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مستخلص البحث

هدف البحث �إلى رصد �أبرز مظاهر الت�أثير السلوكي والاجتماعي لمتابعة مشاهير وسائل التواصل 

الاجتماعي على الشباب الكويتي، في ثلاث مجالات رئيسة: الاتجاهات الدينية، والاتجاهات 

الاستهلاكية، ونموذج القدوة، وذلك في �إطار نظرية التفاعل شبه الاجتماعي.

�أداة  وقد اعتمد البحث المنهج الوصفي المسحي لملاءمته لطبيعة الموضوع، واُسُتخدمت 

الاستبانة التي تضمنت )35( عبارة موزعة على المجالات الثلاثة . وتم تطبيق الاستبانة �إلكترونيًًا 

على عينة مكونة من )2462( شابًًا وشابة من المواطنين الكويتيين، منهم )742( من الذكور 

ناث. و)1720( من الإإ

ت�أثير متابعة المشاهير على الاتجاهات الدينية والاتجاهات  �أن الذكور قيّّموا  النتائج  �أظهرت 

الاستهلاكية بدرجة متوسطة، وعلى نموذج القدوة بدرجة منخفضة. في المقابل، جاءت تقديرات 

ناث متوسطة في المحاور الثلاثة، وبنسب �أعلى من الذكور، حيث كشفت النتائج عن وجود  الإإ

ناث في جميع المحاور. كما �أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات  فروق دالة �إحصائيًًا لصالح الإإ

التعليمي، ومحافظة  والمستوى  الاجتماعية،  الحالة  لمتغيرات  وفقًًا  الذكور  بين  �إحصائية  دلالة 

ناث في ت�أثير متابعة المشاهير على الاتجاهات  السكن. بينما ظهرت فروق دالة �إحصائيًًا لدى الإإ

الدينية والاتجاهات الاستهلاكية تبعًًا للحالة الاجتماعية )لصالح المتزوجات �أو المطلقات ممن 

لديهن �أبناء(، وكذلك تبعًًا للمستوى التعليمي )لصالح الحاصلات على دبلوم �أو شهادة جامعية(. 

ناث فيما يتعلق بمحافظة السكن. في حين لم تظهر فروق ذات دلالة �إحصائية لدى الإإ

الكلمات المفتاحية : مشاهير التواصل الاجتماعي، الشباب، الاتجاهات الدينية، الاتجاهات 

الاستهلاكية، نموذج القدوة.
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Abstract:

This study aims to identify the most prominent behavioral and social effects of follow-

ing social media influencers on Kuwaiti youth, in three main areas: religious attitudes, 

consumer attitudes, and role model perception, within the framework of the parasocial 

interaction theory. The study adopted the descriptive survey method, as it is appropriate 

for the nature of the research, and utilized a questionnaire consisting of 35 items distrib-

uted across three axes. The questionnaire was administered electronically to a sample of 

2462 Kuwaiti youth, including 742 males and 1720 females.

The results indicated that males assessed the influence of following influencers on 

religious attitues and consumer attitudes as moderate, and on role model perception 

as low. In contrast, females rated the influence as moderate across all three axes, with 

higher levels than those reported by males. The findings revealed statistically significant 

differences in favor of females in all domains. No statistically significant differences 

were found among males based on marital status, educational level, or governorate of 

residence. However, among females, statistically significant differences emerged in the 

impact of following influencers on religious attitues and consumer attitudes according 

to marital status (in favor of married or divorced women with children) and educational 

level (in favor of those holding a diploma or university degree). No significant differ-

ences were found among females with respect to governorate of residence.

Keywords: Social media influencers, youth, religious values, consumer attitudes, role 

model perception.
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المقدمة

علام، وتحوالًا جذريًًا في �أنماط التواصل  شهدت العقود الأأخيرة تحولات كبرى في وسائل الإإ

علام الرقمي، الذي عزز  نساني بفعل التطورات التكنولوجية المتسارعة،لا سيما بعد ظهور الإإ الإإ

�أبرز  �أقــل. كان  من قدرة الأأفــراد على التفاعل والمشاركة بشكل فوري وواســع النطاق، وبتكلفة 

مركزية  التحول، كمنصات  مظاهر هذا  �أبــرز  �إحــدى  الاجتماعي  التواصل  وسائل  بــروز  تجلياتها 

نتاج  لإإ حيوية  رقمية  منصات  �أصبحت  �إذ  الآآخــريــن،  في  والــت�أثــيــر  الــذات  عن  والتعبير  للتفاعل 

تشكيل  في  �أساسية  و�أداة  والتواصل،  للبحث  رئيساًً  مصدراًً  �أصبحت  كما  المحتوى،  وتبادل 

القيم والسلوكيات والاتجاهات لدى الأأفراد، لا سيما الشباب. وبسبب الانتشار الواسع لوسائل 

الثقافة  تشكيل  �إعـــادة  في  كبير  بشكل  تساهم  باتت  فقد  الشباب،  بين  الاجتماعي  التواصل 

 والهوية المجتمعية، خصوصًًا في المجتمعات الشابة التي تُعُد الأأكثر استخدامًًا لها )السلمي

 والمطيري، 2023(.

نترنت بناء فضاء التفاعل الثقافي والاجتماعي، �أنتج تحوالًا جذريًًا في  وقد �أعادت شبكة الإإ

فضاء التفاعل الثقافي والاجتماعي، و�أعاد تشكيل طبيعة العلاقات بين الأأفراد والمؤسسات، مما 

�إنتاج المحتوى والت�أثير على الآآخرين بشكل غير مسبوق. وعلى  قــادرًًا على  جعل الفرد العادي 

ضوء ذلك ظهر »مشاهير وسائل التواصل الاجتماعي«، الذين �أصبحوا �أحد �أهم العوامل المؤثرة 

في تشكيل القيم والسلوكيات الشبابية. وتشمل هذه الفئة ما يُُعرف بـالمؤثرين الرقميين. وهم �أفراد 

نجحوا في استقطاب جمهور واسع عبر تقديم محتوى متنوع وجذاب، �أسهم في �إعادة توجيه 

اتجاهات الشباب و�أنماط تفكيرهم وسلوكهم )Martínez-López & Casaló, 2023(. كما تضم 

هذه الفئة »الفاشينستات«، صُُنّاّع المحتوى، والمدونين المرئيين )Bloggers(، الذين �أصبحوا 

يعزز  اليومية، مما  الحياتية  المواقف  والــذوق، وحتى في  والسلوك،  المظهر،  رمــوزًًا للاقتداء في 

ت�أثيرهم العميق على المجتمع الشبابي )عثمان، 2022(.

ويتميز مشاهير وسائل التواصل الاجتماعي ب�أن شهرتهم لا تعتمد على �إنجازات فنية �أو رياضية 

تقليدية، بل ترتكز على قدرتهم الفائقة في �إدارة حضورهم الرقمي وبناء قاعدة جماهيرية واسعة 

المجتمعات الحديثة،  �إعادة تعريف مفهوم »القدوة« في  �إلى  الظاهرة  �أدت هذه  ومتفاعلة. وقد 

حيث لم يعد الت�أثير مقتصرًًا على الشخصيات العامة التقليدية، بل امتد ليشمل المؤثرين الرقميين، 

 .)2016 ,Abidin( الذين يبتكرون محتواهم ب�أنفسهم ويؤثرون على متابعيهم عبر هواتفهم الذكية
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مثل  الرقمية،  المنصات  توفرها  التي  الهائلة  التقنية  مكانات  الإإ من  المشاهير  استفاد هؤلاء  وقد 

سهولة البث، سرعة الانتشار، والتفاعل اللحظي مع الجمهور، مما مكّّنهم من تكوين علاقات 

الاجتماعي، حيث  التفاعل شبه  �أبــرز مظاهر  �إحــدى  العلاقات  وتُعُد هذه  المتابعين.  مع  رمزية 

الحقيقي  �أو  المباشر  التواصل  المشاهير، رغم غياب  المتابعون روابط عاطفية ومعرفية مع  يطوّّر 

بينهم. ويمكن لهذه العلاقة �أن تؤثر بشكل كبير على تصورات الشباب لذواتهم، ومستوى ثقتهم 

ب�أنفسهم، واتجاهاتهم نحو المجتمع، مما يجعلهم �أكثر عرضة لتبني القيم والتوجهات التي يروج 

لها المؤثرون الرقميون )مكي، 2022(.

�إلى نشوء تفاعلات  الرقمي  الناتج عن التحول  �أدى الاحتكاك الافتراضي  على ضوء ذلك، 

شبه اجتماعية بين الأأفراد والمشاهير، حيث لم تعد العلاقة بين الجمهور والمشاهير في الفضاء 

�إلى تفاعل نفسي واجتماعي معقد. وهذا يُُعرف في  الرقمي مجرد متابعة سطحية، بل تطورت 

الأأدبيات العلمية بـنظرية »التفاعل شبه الاجتماعي«. حيث تفترض هذه النظرية �أن المتلقي يُُكوّنّ 

علاقة وهمية مع المشاهير تتسم بالانجذاب، والانخراط العاطفي، رغم غياب التواصل المباشر 

حياة  تفاصيل  متابعة  على  المستخدمون  ويحرص   .)2018 ,Giles & Edwards( الطرفين  بين 

هؤلاء المشاهير، مما يؤدي �إلى تشكيل صور ذهنية عنهم تؤثر في سلوك المتابعين واتجاهاتهم. 

ومن ثم �أصبح المشاهير يلعبون دورًًا محوريًًا في تشكيل الذوق العام والسلوك الاستهلاكي لدى 

المتابعين، مما يعكس ت�أثيرهم العميق على المجتمع الرقمي )سليطين وحسام الدين، 2021( 

�إذ لم يعد ت�أثير مشاهير التواصل الاجتماعي مقتصرًًا على التسلية والترفيه، بل امتد ليشمل تشكيل 

الأأنماط الاستهلاكية والذوق العام، �إضافةًً �إلى الت�أثير في الجوانب المعرفية والتعليمية وحتى القيم 

الاجتماعية والدينية )الزهراني، 2024(. ويتميز المحتوى الذي يقدمه المشاهير عادةًً برموز ثقافية 

واستهلاكية وسلوكية، مما ينعكس على الجمهور، لا سيما فئة الشباب، الذين يُُعتبرون الشريحة 

الأأكثر حساسية للت�أثر بهذه المضامين في مرحلة تكوين هويتهم الاجتماعية والثقافية.

له )2023( �إلى �أن بعض المؤثرين يسهمون في تعزيز التوجه نحو التعليم  وقد �أشار النجار وعبدال�

�إيجابيًًا  بعدًًا  يعكس  مما  المعرفية،  والمنتجات  التعليمية  للدورات  الترويج  خلال  من  الذاتي، 

محتالًام لهذه الظاهرة، رغم التحديات التي تفرضها على المنظومة القيمية والاجتماعية، والتي 

طار المرجعي الذي يُُقوّّم الفرد من خلاله سلوكه ويحدد المقبول والمرفوض. من ناحية  تشكل الإإ

المنصات،  يبثه مشاهير هذه  الذي  المحتوى  التواصل الاجتماعي، عبر  �أخــرى، تسهم وسائل 

القيم الاجتماعية، خاصةًً عندما يتم تقديمها بصيغ رمزية وشخصية جذابة  �إعــادة تشكيل  في 

)يوسف و�آخــرون، 2024(. ولعل هذا يثير تساؤالًا حول مدى ت�أثير المحتوى الرقمي في تراجع 



ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ الاستاذ المشارك الدكتور �أحمد خليف الذايدي - د. وفقي حامد �أبو علي

1043

بعض القيم التقليدية، مقابل صعود قيم �أخرى مرتبطة بالنزعة الاستهلاكية، الشهرة، �أو المظهر. 

ويشير )Kaur & Singh ;2022 ,Nguyen & Tran, 2021( �إلى �أن هناك ت�أثيرات ناتجة عن متابعة 

المشاهير تتعلق بالسياق الثقافي والجغرافي، وتسهم في ارتفاع القيم المادية على حساب تراجع 

القيم التقليدية لدى الشباب .

وقد ربط العتيبي و�آخرون )2024( بين التفاعل شبه الاجتماعي والت�أثيرات النفسية والسلوكية 

حساس بالقرب من  �إذ يُُتيح هذا النمط من التفاعل للمتابعين الإإ الناتجة عن متابعة المشاهير. 

التعليقات والمشاركة  اليومية، والتفاعل معهم من خلال  حياة المشاهير، عبر متابعة تفاصيلهم 

الافتراضية، مما يخلق علاقة ذات طابع وجداني ومعرفي تشبه العلاقات الواقعية. وتؤكد دراسات 

Kirvesmies ;2016,Cohen & Tyler,2018 ( ( وجود ارتباط قوي بين التفاعل شبه الاجتماعي 

ونية المتابعة والشراء، حيث يتم استغلال هذه العلاقة في الحملات التسويقية للمؤثرين، مما 

يعزز ت�أثيرهم التجاري والاجتماعي. وهنا تبرز �أهمية نظرية التفاعل شبه الاجتماعي ك�أداة لفهم 

العلاقة غير المتكافئة بين المؤثرين والمتابعين، �إذ يُُكوّنّ المتابع صورة ذهنية عن المؤثر ويتجاوب 

معه عاطفيًًا وسلوكيًًا دون وجود تفاعل حقيقي بينهما. وقد يسهم هذا التفاعل في �إعادة تشكيل 

�إدراك الفرد لذاته ولمجتمعه، مما يؤثر على قراراته وتوجهاته .

وحيث يمثل الشباب الفئة الأأكثر تفاعلاًً مع هذه المنصات، نظرًًا لأأنهم يقضون ساعات طويلة 

في استخدامها، وبفعل هذا الانخراط المكثف، �أصبح الشباب يتابعون المشاهير بشكل مستمر، 

مما يؤثر على نظرتهم للحياة، وسلوكهم اليومي، وقد يصل الأأمر �إلى اعتبار هؤلاء المشاهير قدوة 

رشاد والمشورة. هذا الت�أثير العميق يثير تساؤلات جوهرية حول مدى ت�أثير المشاهير  ومصدرًًا للإإ

على منظومة القيم المجتمعية، �إذ �إن المحتوى الذي يروجونه يمكن �أن يسهم في �إعادة تشكيل 

�أو سلبي، مما يستدعي  �إيجابي  الشباب، سواءًً بشكل  الفكرية والاجتماعية لدى  الاتجاهات 

دراسة دقيقة لهذه الظاهرة و�آثارها طويلة المدى.

�إزاء هذا المشهد المعقد، �أصبح من الضروري �إجراء دراسات ميدانية محلية تدرس الظاهرة  و

بالقيم  يتعلق  فيما  الشباب، خصوصًًا  على  الظاهرة  هذه  ت�أثير  مدى  لفهم  الواقعي.  سياقها  في 

الدينية، الاتجاهات الاستهلاكية، وتحديد نموذج القدوة.

الاجتماعي  التواصل  وسائل  على  والمشاهير  المؤثرين  متابعة  تُعُدّّ  الكويتي،  السياق  وفــي 

عاليًًما  متقدمة  مرتبة  الكويت  تحتل  حيث  ؛  خاصة  �أهمية  تكتسب  بــارزة،  اجتماعية  ظاهرة 

حصائيات �أن الكويت تُعُد من بين  في استخدام وسائل التواصل الاجتماعي، �إذ تُظُهر هذه الإإ

الدول الأأعلى عاليًًما في استخدام الانترنت خاصة بين فئة الشباب، �إذ بلغ عدد المستخدمين 
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السكان، وهي  �إجمالي  يعادل 84% من  ما  �أي  في عام 2024 نحو 4.2 ملايين مستخدم، 

نسبة مرتفعة تعكس مدى تغلغل هذه المنصات في الحياة اليومية، لا سيما لدى فئة الشباب 

نترنت في الكويت �إلى 97.21% في  في دولة الكويت. ومن المتوقع �أن يصل معدل انتشار الإإ

نهاية العام الراهن 2025 . 

من   %126 بلغ  فائق  باستخدام  يحظى  تــوك«  »تيك  تطبيق  �أن  حصائيات  الإإ �أظــهــرت  كما 

�إجمالي السكان البالغين، ومعنى ذلك �أن هناك بعض الأأفراد يمتلكون �أكثر من حساب، على 

هذه المنصة، يليه »يوتيوب« بنسبة 79.9%، و«�إنستغرام« بنسبة 64.7%، ما يؤكد �أن المحتوى 

المستمر  التفاعل  )الأأنباء، 2024(. وهذا  الشابة  للفئة  الأأكثر جذبًًا  والمركّّز هو  السريع  المرئي 

والمكثف يثير تساؤلات بحثية مهمة حول طبيعة المحتوى الذي يقدمه المشاهير، ومدى ت�أثيره 

في بنية القيم والاتجاهات لدى الشباب الكويتي، لا سيما في ظل التحولات الثقافية السريعة 

التي تشهدها المنطقة، مما يستدعي تحليالًا عليًًما دقيقًًا لهذه الظاهرة. وتحديد مدى ت�أثير هذه 

الظاهرة في الجوانب الدينية، الاجتماعية، والاستهلاكية، واستكشاف انعكاسات هذا التفاعل 

على سلوكيات الشباب وقيمهم.

مشكلة البحث:

والعشرين  الــحــادي  القرن  من  الأأولــيــن  العقدين  خلال  الاجتماعي  التواصل  وسائل  تثّملّ 

على  الشباب  لــدى  والسلوكيات  والاتــجــاهــات  القيم  تشكيل  فــي  الــت�أثــيــر  شــديــدة  رقمية  بيئة 

طار، برز مشاهير هذه  مستوى العالم، وفي المنطقة العربية على وجه الخصوص. وفي هذا الإإ

توجيهية مؤثرة في تشكيل  قوة  والمؤثرين، بوصفهم  بـ«الفاشينستات«  يُُعرف  ما  �أو  المنصات، 

الر�أي العام والممارسات الثقافية والاجتماعية. ومع تزايد اعتماد الشباب على هذه المنصات 

�أبحاث معمّّقة  �إلى  الحاجة  تتزايد  الهوية،  والترفيه وتكوين  للمعلومات  رئيسًًا  بوصفها مصدرًًا 

وعلى  الشباب،  لدى  والاتجاهات  القيم  منظومة  على  المتابعة  هذه  انعكاسات  تستكشف 

حول  جدية  تساؤلات  السياق  هذا  في  البحث  �أدبيات  تُثُير  �إذ  يتبنونها.  التي  القدوة  نماذج 

المجتمعات  في  السائدة  والثقافية  والاجتماعية  الدينية  القيم  مع  الت�أثيرات  هذه  توافق  مدى 

والت�أثر  الاستهلاكية  النزعة  تنامي  �إلى   )2022  ,Saleh( دراسة  تشير  المحافظة. حيث  العربية 

بالأأنماط الشرائية التي يُُروج لها المؤثرون، وتشير دراسة )Mahmoud & Nabil, 2020( �إلى 

�أولوياتهم  تُغُير  �أو  الأأكاديمي  بالتحصيل  الشباب  اهتمام  من  تُقُلل  المشاهير  متابعة هؤلاء  �أن 

المشاهير  يُُقدمها  التي  القدوة  نماذج  �أن  �إلى   )2018  ,El-Gohary( دراسة  وتشير  التعليمية، 
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الوعي  على  ت�أثيرها  حول  يُُثير جدلاًً  مما  الدينية،  �أو  المجتمعية  القيم  مع  دائاًمً  تتوافق  لا  قد 

للشباب. والسلوكي  الثقافي 

ومن ثم؛ تكمن �إشكالية هذا البحث في التعقيد والازدواجية المت�أصلة في ت�أثير مشاهير وسائل 

التواصل الاجتماعي. فمن جانب، قد يُُساهم محتواهم في تعزيز مفاهيم �إيجابية كالطموح �أو 

الثقة بالنفس لدى الشباب. ومن جانب �آخر، قد يُُفضي �إلى ترسيخ قيم استهلاكية سطحية، 

�أو تبني �أنماط حياتية تتضارب مع الثقافة المحلية ومعايير الأأخلاق المجتمعية. ويُُركز التحدي 

الاجتماعية”  »شبه  تفاعلاتهم  الشباب  خلالها  من  يُُطوّّر  التي  الكيفية  فهم  على  هنا  البحثي 

والارتباط،  بالأألفة  زائفاًً  تُوُلد شعوراًً  الاتجاه  �أحادية  المشاهير، من خلال علاقــات  مع هؤلاء 

فراط في هذه  مما يُُعزز من قابلية الشباب للت�أثر بالرسائل والقيم التي يُُبثّوّنها، يزيد من ذلك الإإ

قوة هذه  يُُعزز من  مما  واهتماماتهم،  الشباب  التي تستحوذ على جزء كبير من وقت  المتابعة 

التفاعلات وت�أثيرها.

له، 2020؛  وفي هذا السياق �أشارت دراسات )الأأنصاري، 2018؛ الحارثي، 2019؛ عبد ال�

في  المشاهير  ومتابعة  الاجتماعي  التواصل  لوسائل  الشباب  استخدام  �أن  �إلى  يوسف، 2020( 

منطقة الخليج العربي يثير مخاوف متزايدة حول هذه الظاهرة، بما في ذلك ربطها بقضايا اقتصادية 

تتطلبه خصوصية  المعرفية، في ضوء ما  الفجوة  المُُلحّّة لسد هذه  الحاجة  يُُبرز  و�أخلاقية، مما 

المجتمع الكويتي، بما يحتويه من قيم دينية واجتماعية راسخة، من خلال بحث ميداني شامل 

يُُحلل ويُُفسر طبيعة العلاقة بين اتجاهات الشباب الكويتي نحو المحتوى الذي ينشره المؤثرون 

وت�أثير ذلك على النسق القيمي الأأخلاقي والاجتماعي لديهم. خاصة و�أنه مع الأأهمية المتنامية 

�إقليمياًً، تُعُاني الأأدبيات البحثية من نقص واضح في الأأبحاث المتعمقة  لهذه الظاهرة عالمياًً و

التي تتناول ت�أثير المشاهير على قيم واتجاهات الشباب الكويتي تحديداًً.

�إلى تفكيك وتحليل هذا الت�أثير علمياًً في السياق الكويتي، مع  لذا، يسعى البحث الحالي 

مراعاة الخصوصيات الثقافية والاجتماعية للمجتمع، وتقديم فهم �أعمق للآآليات التي يُُسهم بها 

التفاعل شبه الاجتماعي في تشكيل قيم واتجاهات وسلوكيات الشباب.

�أسئلة البحث:

يمكن بلورة مشكلة البحث في التساؤل البحثي الرئيس الآآتي :

الدينية  الاتــجــاهــات  على  الاجتماعي  التواصل  وســائــل  مشاهير  متابعة  ت�أثــيــر  مظاهر  �أهــم  مــا 

والاستهلاكية للشباب في دولة الكويت في ضوء �أبعاد نظرية التفاعل شبه الاجتماعي؟
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ويتفرع عنه الأأسئلة الآآتية:

طار الفكري الحاكم لت�أثير متابعة مشاهير التواصل الاجتماعي على الشباب في ضوء  1- ما الإإ

نظرية التفاعل شبه الاجتماعي ؟

ت�أثير السلوك الاجتماعي لمتابعة مشاهير التواصل الاجتماعي على الاتجاهات  2- ما درجة 

الدينية و الاستهلاكية واختيار نموذج القدوة لدى الشباب الكويتي ؟

الاجتماعي  التواصل  مشاهير  لمتابعة  والاجتماعي  السلوكي  الــت�أثــيــر  درجــة  تختلف  هــل   -3

 ــعلـى اـلاــتـجاــهات اـلـدــيـنيـة و اـلاـستـهلاــكيـة واــخـتيـار ـــنـموذج اـــلـقـدوة ــلـدى اــلـشبـاب الكويتي

باختلاف النوع؟

4- هل تختلف مظاهر الت�أثير السلوكي والاجتماعي لمتابعة مشاهير التواصل الاجتماعي على 

الاتجاهات الدينية و الاستهلاكية واختيار نموذج القدوة لدى الشباب الكويتي باختلاف كل من 

)الحالة الاجتماعية- المستوى التعليمي - محافظة السكن(؟

�أهداف البحث:

يهدف البحث �إلى:

1.  تعرُّفُ �أهم مظاهر الت�أثير السلوكي والاجتماعي لمتابعة مشاهير وسائل التواصل الاجتماعي 

على الشباب في دولة الكويت، من حيث �أنماط التفاعل، والاقتداء، والتغيرات القيمية الدينية 

والاجتماعية والاتجاهات الاستهلاكية المصاحبة.

الكويتي  الشباب  لمتابعة  والاجتماعي  السلوكي  الت�أثير  مظاهر  في  الفروق  الكشف عن    .2

التواصل الاجتماعي، وتحليلها، وكذلك تبعا للمتغيرات )الحالة  من الجنسين لمشاهير وسائل 

الاجتماعية، المستوى التعليمي، ومحافظة السكن(.

�أهمية البحث:

تتجلي �أهمية هذا البحث من خلال العناصر الآآتية:

علامية في العصر  - يمثل البحث �إضافة علمية ومجتمعية تسهم في فهم �إحدى �أبرز الظواهر الإإ

الرقمي، وتدعم جهود التوجيه القيمي والثقافي في المجتمع الكويت و الخليجي بشكل خاص، 

سلامي بشكل عام. و العربي-الإإ

- يتناول ظاهرة مؤثرة في فئة حيوية ، وهي فئة الشباب التي تمثل ركيزة المستقبل، وتت�أثر بشكل 

مباشر بالمحتوى الرقمي المتداول عبر المنصات الاجتماعية.
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علامية  - تُفُيد نتائج البحث المؤسسات التربوية والتعليمية المعنية بتطوير برامج التوعية والتربية الإإ

يجابية والتعامل الواعي مع المحتوى الرقمي. الموجََّهة للشباب، بما يساهم في تعزيز القيم الإإ

نتائج  في  علامية  والإإ الاجتماعية  السياسات  القرار وصنّاّع  يستفيد صناع  �أن  ال�مأمول  - من 

البحث في وضع رؤية يمكن الاعتماد عليها في بناء استراتيجيات �إعلامية وتربوية تهدف �إلى 

الحد من الت�أثيرات السلبية لبعض المشاهير، وتوجيه المحتوى نحو ما يخدم الصالح العام.

قد  التي  الــت�أثــيــرات  فــي فهم طبيعة  الأأمـــور  و�أولــيــاء  الأأســـرة  البحث  نتائج  �أن تساعد  - يمكن 

والمتابعة التوجيه  يعزز من قدرتهم على  للمشاهير، مما  الأأبناء من خلال متابعتهم  لها   يتعرض 

والتقويم السلوكي.

علامية؛ حيث يمثل �إضافة  - تفيد نتائج البحث الباحثين والمهتمين بالدراسات الشبابية والإإ

بين  العلاقة  حــول  جديدة  بحثية  مسارات  فتح  في  ويُُسهم  العربية،  الأأكاديمية  للمكتبة  نوعية 

علام الرقمي والتحولات القيمية في المجتمعات الخليجية. الإإ

نوع البحث ومنهجه:

دراسة  تستهدف  التي   Descriptive Studies الوصفية  البحوث  نوع  �إلــى  البحث  هذا  ينتمي 

الظاهرة في الواقع، ورصد �أبعادها والعوامل المؤثرة فيها، وهذا البحث يستهدف رصد �أهم ت�أثيرات 

متابعة مشاهير التواصل الاجتماعي والتفاعلات شبه الاجتماعية على الشباب الكويتي . وقد تم 

استخدام منهج المسح الجزئي عن طريق الاستبانة بهدف جمع البيانات الكمية من مجتمع 

الظاهرة كما هي في  المستجيبة للاستبانة، وتحليلها لوصف ودراســة  العينة  البحث عن طريق 

الواقع، والوقوف على �أهم دلالاتها.

حدود البحث

يتحدد البحث بالمحددات الآآتية:

الاجتماعي،  التواصل  وسائل  مشاهير  متابعة  ت�أثير  على  البحث  يركز  الموضوعية:  الحدود   -

الأأبعاد  على  التركيز  مع  الكويتي  الشباب  اتجاهات  على  والمؤثرين،  “الفاشينستات”  خاصة 

القيمية الاجتماعية، والدينية، الاستهلاكية والتوجه نحو نموذج القدوة.

- الحدود البشرية: يركز البحث على مجموعة الشباب الكويتي من الجنسين في الفئة العمرية 

)18 - 30( سنة.

- الحدود الزمنية: الفترة من بداية الربع الرابع من عام 2023 حتى الربع الأأول من عام 2024.



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ سلامية .. مجلة علمية فصلية محكمة | العدد 40  مجلة العلوم الإإ

1048

- الحدود المكانية: جميع المحافظات الست في دولة الكويت

جرائية للبحث: التعريفات الإإ

- يُُعرف مشاهير وسائل التواصل الاجتماعي )Social Media Influencers) (SMI( �إجرائيا في 

البحث الحالي ب�أنهم: �أفراد يمتلكون حضورًًا رقيًًما واسعًًا وقاعدة جماهيرية كبيرة على منصات 

التواصل مثل: �إنستغرام، تيك توك، سناب شات، يوتيوب، وتويتر، وغيرها. ويطلق عليهم المؤثرون 

ومنهم »الفاشينستات« �أو »البلوغرز« الذين يؤثرون على �آراء وسلوكيات متابعيهم من خلال نشر 

من   - الآآلاف  مئات  �أو   – �آلاف  ويتابعهم  بـالاستمرارية  غالبًًا  يتسم  مكتوب  �أو  مرئي  محتوى 

الشباب على  مواقع التواصل الاجتماعي .

 :)Social Media Influencer Following( ويقصد بمتابعة مشاهير وسائل التواصل الاجتماعي -

التواصل  وسائل  مشاهير  محتوى  مع  الكويتي  الشباب  تفاعل  تكرار  البحث:  هــذا  في  �إجرائيا 

الاجتماعي ويُُقاس ذلك من خلال استجابات العينة على �أدوات البحث الحالية المعدة خصيصا 

لهذا الغرض.

ذات  الرمزية  العلاقة  �إجرائيًًا:   Para-social interactions الاجتماعي  شبه  بالتفاعل  ويقصد   -

الاتجاه الواحد بين المتابعين ومشاهير وسائل التواصل الاجتماعي، ويمكن �أن تكون لحظية تتم 

في وقت ما، ويمكن الانسحاب من هذه العلاقة في �أي وقت، ولا يترتب عليها التزام �أو مسؤولية.

طار النظري الإإ

طار المفاهيمي للبحث وعرض مفهوم نظرية التفاعل شبه الاجتماعي  نستعرض في هذا الجزء الإإ

كمنطلق نظري يتم على ضوئه تفسير ت�أثير متابعة الشباب الكويتي لمشاهير التواصل الاجتماعي. 

وذلك على النحو الآآتي:

مفهوم مشاهير وسائل التواصل الاجتماعي

القدرة  يمتلكون  الذين   Influencers المؤثرين  التواصل الاجتماعي هم مجموعة من  مشاهير 

على الت�أثير في �آراء وسلوكيات جمهور معين عبر منصات التواصل الاجتماعي، بغض النظر عن 

اللياقة  الأألعاب،  التجميل،  مثل  متعددة  مجالات  المؤثرون  يشمل  فيه.  يعملون  الذي  المجال 

البدنية، الطبخ، السفر، وغيرها.

وسائل  على  ينشطون  الذين  الطليعيون  الأأفـــراد  “ب�أنــهــم   : المؤثرين   )2018 ويعرف)جنيدي 
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�أو تصرفات مجتمعهم في  و�أفكار  الت�أثير في سلوكيات  القدرة على  التواصل الاجتماعي، ولهم 

نترنت العاديون بشكل يومي،  نترنت” . ويذكر )Duffy, 2017(. ب�أنهم مستخدمو الإإ مجال الإإ

والذين يقومون بجمع عدد كبير نسبيًًا من المتابعين على المدونات ومنصات التواصل الاجتماعي 

من خلال السرد النصي والمرئي لحياتهم الشخصية و�أنماط حياتهم والتفاعل مع متابعيهم في 

علانية  المساحات الرقمية والمادية وتحقيق الدخل من متابعتهم من خلال دمج “المقالات الإإ

في مدونة �أو منشورات على وسائل التواصل الاجتماعي. ويعرّفّ )Khamis et al.,2017( مشاهير 

التواصل الاجتماعي ب�أنهم: “�أشخاص غير مرتبطين بمؤسسات �إعلامية تقليدية، استطاعوا بناء 

�إليهم كمصدر موثوق للر�أي �أو المعلومات، وتُظُهر بيانات التفاعل  قاعدة من المتابعين، ويُُنظر 

معهم �أنهم قادرون على الت�أثير في �آراء وسلوكيات الجمهور” . ويذكر )Li,2018(  �أن “مشاهير 

الت�أثير على سلوك ومواقف  القدرة على  لديهم  الذين  المحتوى  التواصل الاجتماعي هم منشئو 

 Facebook و Twitter و YouTube و Instagram الآآخرين على منصات التواصل الاجتماعي. مثل

وغيرها. ويذكر )Cai, 2020( �أن مشاهير وسائل التواصل الاجتماعي هم �أشخاص يجذبون الكثير 

نترنت، وبالتالي �أصبحوا محور اهتمام  من الاهتمام المباشر للأأعمال في الحياة الواقعية �أو عبر الإإ

التواصل الاجتماعي على  نترنت. ويُُعرف )حماد، 2021( مشاهير وسائل  المجتمعات عبر الإإ

التواصل  مواقع  عبر  تواصل  يملكون حسابات  الناس،  لعامة  ومعروفة  مشهورة  �أنهم شخصيات 

الاجتماعي ولديهم الملايين من المعجبين والمتابعين، مما يمكنهم من لعب دور رئيس ومحوري 

في الترويج للعديد من السلع والمنتجات، بما يملكون من شعبية وجاذبية وشخصية ذات ت�أثير 

قوي على المستهلكين، مما يساعد في توجيه نية الشراء للمنتجات المروج لها .

ومن هؤلاء المشاهير فئة يعرفون ب«الفاشينستات« )Fashionistas( وهي فئة متخصصة من 

�أو رئيس على مجال الموضة والأأزيــاء، ويتناولون في محتواهم  المؤثرين يركزون بشكل حصري 

كسسوارات، الجمال، و�أنماط الحياة المرتبطة بالموضة.  الاتجاهات الحديثة في الملابس، الإإ

بل هن   ، مؤثرات  فقط  لسن  الكويت(  دولــة  في  نــاث  الإإ من  �أو جلهن  )كلهن  والفاشينستات 

�أيضا خبيرات �أو رموز موجهة لجمهور يهتم بالموضة تحديدًًا، يتركز ت�أثيرهن بشكل رئيس على 

الاتجاهات الاستهلاكية والسلوك الشرائي، �إضافة �إلى تشكيل نماذج قدوة في مجال الموضة 

مع  اجتماعي  شبه  تفاعل  علاقــة  بناء  على  ت�أثيرهن  في  الفاشينستات  وتعتمد  الحياة.  و�أسلوب 

 ,Marwick(. والموضة  بالجمال  المرتبطة  والقيم  الاستهلاك  �أنماط  تقليد  يعزز  مما  المتابعات، 

Khamis et al ;2015., 2017( في المقابل، يشمل مفهوم المؤثرين فئات �أوسع تتناول المجالات 

الدينية والاجتماعية والثقافية، وهو ما يمكنهم من الت�أثير بشكل �أعمق في القيم الدينية والسلوكيات 
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الاجتماعية لدى الشباب. �إذ يقدم بعض المؤثرين محتوى يرتبط بالهوية الدينية والقيم الأأخلاقية، 

ما يجعل لهم دورًًا مؤثرًًا في �إعادة تشكيل �أو دعم تلك القيم

المشاهير  فمصطلح  عامة  بصفة   .)2018 ,Abidin  ;2023  ,Martínez-López & Casaló(

 . )Fashionistas( »و«الفاشينستات)Influencers(  يشمل المؤثرين

خصائص مشاهير وسائل التواصل الاجتماعي

تذكر حسن )2020( �أن مشاهير وسائل التواصل الاجتماعي يتسمون بعدد من الخصائص 

علامية التقليدية، وتُفُسر قدرتهم المتزايدة  التي تميزهم عن غيرهم من الشخصيات العامة �أو الإإ

على الت�أثير في الجمهور، خاصة فئة الشباب. وتشمل هذه الخصائص:

1- التفاعل المستمر مع الجمهور: يتسم تواصل المشاهير الرقميين مع متابعيهم بالتفاعل شبه 

اليومي عبر التعليقات، البث المباشر، والقصص، ما يعزز العلاقة شبه الاجتماعية ويقوي الشعور 

)2016 ,.Dibble et al( .بالأألفة والت�أثير

2-القدرة على الت�أثير في السلوكيات والقيم: �أثبتت دراسات عديدة �أن المحتوى الذي يقدمه 

هؤلاء المشاهير لا يقتصر على الترفيه �أو الترويج، بل يمتد �إلى تشكيل القيم الاجتماعية، وتعديل 

)2020 ,.Casaló et al( .إعادة تعريف �أنماط النجاح والجمال� الاتجاهات السلوكية، و

3-التخصص في مجالات محددة: غالبًًا ما يُُعرف المشاهير بتخصصهم في مجالات مثل 

الموضة، التجميل، السفر، التغذية، اللياقة، الأأمومة، �أو �أسلوب الحياة )Lifestyle(، مما يسهل 

)2019 ,Lou & Yuan(. استهداف فئة محددة من الجمهور ذات اهتمامات مشتركة

4-استخدام استراتيجيات تسويق ذاتي و«ترويج غير مباشر”: يعتمد المؤثرون على بناء »العلامة 

الشخصية “ )Self-branding(، ويُُظهرون المنتجات والخدمات ضمن نمط حياتهم، مما يُُشعر 

 ;2015 ,Marwick( .المتابعين �أن التوصيات نابعة من تجربة شخصية وليست �إعلانات مباشرة

)2019 ,Djafarova & Trofimenko

ب�أن هؤلاء  الشباب  والثقافة، يشعر  واللغة،  السن،  لتقارب  نظرًًا  للتمثل والاقتداء:  5-القابلية 

�آرائــهــم،  بمظهرهم،  للت�أثر  عرضة  �أكــثــر  يجعلهم  مما  تقليدها،  يمكن  قــدوة  يمثلون  المشاهير 

)2018 ,Hwang & Zhang( .وسلوكهم

6-المصداقية والواقعية المدركة؛ حيث يُُنظر �إلى المشاهير على �أنهم �أكثر قربا للمتابعين، �إذ 

.)2018 ,Abidin( يظهرون في حياتهم اليومية، بشكل يعزز الثقة والتقارب العاطفي

نظرية التفاعل شبه الاجتماعي
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يُُعد التفاعل شبه الاجتماعي مفتاحًًا لفهم ت�أثر الأأفراد بالمشاهير دون وجود علاقات شخصية 

المتواصلة  واللقاءات  التفاعلات  خلال  من  لحظي  كنشاط  الاجتماعي  شبه  فالتفاعل  فعلية. 

المستمرة يمكن �أن يودي �إلى علاقة شبه اجتماعية Kirvesmies,2018( ( كما يشير مصطلح 

الواحد بين المشاهدين وشخصيات  الرمزية ذات الاتجاه  �إلى العلاقة  التفاعل شبه الاجتماعي 

�أو ضعف  لغياب  نظرًًا  وقــت،  �أي  في  العلاقة  الانسحاب من هذه  للجمهور  ويجوز  الوسائط، 

.)2015 ,Yates( مشاعر الالتزام �أو الجهد �أو المسؤولية تجاه هذه الشخصيات

ونظرية التفاعل شبه الاجتماعي )Para-social Interaction Theory( تشير �إلى �أن الجمهور، 

وخاصة الشباب على وسائل التواصل الاجتماعي، يُُطورون علاقات �أحادية الاتجاه مع المشاهير 

التفاعل  يعرفونهم شخصيًًا، رغم غياب  الفاشينستات والمؤثرين(، حيث يشعرون وك�أنهم  )مثل 

العاطفي، مما يجعلها  �إحساسًًا بالأألفة، و الصداقة، والارتباط  المباشر. وتخلق هذه العلاقات 

مشابهة للعلاقات الاجتماعية الحقيقية، رغم كونها قائمة على التفاعل الرقمي فقط.

مع  واضــح  بشكل  الظاهرة  هــذه  تتجسد  الاجتماعي،  التواصل  وسائل  استخدام  سياق  وفــي 

مشاهير المنصات الرقمية، الذين يتيحون محتوى يومي يخلق شعورًًا بالقرب من متابعيهم، مما 

يعزز التفاعل شبه الاجتماعي الذي يؤثر على القيم والاتجاهات والسلوكيات. فالشباب )الفتيات 

قريبة  بعلاقة  يشعرون  بل  فقط،  المشاهدة  يقتصرون على  المشاهير لا  يتابعون  الذين  والفتيان( 

وشخصية معهم، مما يؤدي �إلى تبني �أنماط حياتهم و�أفكارهم.

وتعد نظرية التفاعل شبه الاجتماعي من �أنسب المداخل النظرية لدراسة ت�أثير مشاهير وسائل 

: )2016 ,.Dibble et al(التواصل الاجتماعي على الشباب؛ وذلك من حيث

المتابعون علاقات  يبني  النظرية كيف  الزائفة : حيث تشرح  المتبادلة  العلاقة  التركيز على   -

لوجه ولا  التفاعل لا يكون وجهاًً  �أن  التواصل الاجتماعي، رغم  »شخصية« مع مشاهير وسائل 

حقيقيًًا بالمعنى التقليدي.

- تفسير الاقتداء والسلوك: من خلال هذه النظرية، يمكن فهم سبب ت�أثر الشباب – الذكور 

ناث – بالمشاهير بشكل كبير، لأأنهم يشعرون ك�أنهم يعرفونهم بشكل شخصي، مما يزيد  والإإ

رغبتهم في تقليدهم وتبني �أنماط حياتهم.

يومي  محتوى  يقدمون  الاجتماعي  التواصل  وســائــل  مشاهير  المقدم:  للمحتوى  ملائــمــة   -

متواصل، مما يعزز من طبيعة التفاعل شبه الاجتماعي ويجعل الشباب �أكثر ت�أثرًًا بما يعرضونه.

وقد �أظهرت دراسات مثل Nguyen & Tran ;2021,Kaur & Singh, 2022(( �أن التفاعل شبه 

الاجتماعي هو �آلية رئيسة تؤدي �إلى تغيير القيم الاستهلاكية والتعليمية والثقافية لدى الشباب. 
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�أن المتابعة المكثفة لمشاهير التواصل الاجتماعي تعزز وجود  و�أبرزت دراسة الزهراني )2024( 

�إلى  الشبابية  الفئات  تميل  والاجتماعية، حيث  الدينية  القيم  تؤثر على  اجتماعية  علاقــات شبه 

التقليدية. كما تناولت دراسة  التزامهم بالقيم الدينية  التباين في درجة  الاقتداء بالمشاهير، رغم 

له )2023( ت�أثير هذه العلاقات على اتجاهات التعليم والسلوك الشرائي. النجار وعبدال�

انطلاقًًا من ذلك؛ ف�إن هذه النظرية تمثل �أساسًًا نظريًًا مناسبًًا لفهم ت�أثير متابعة المشاهير على 

القيم والسلوكيات لدى الشباب. فهي تفسر كيف تؤدي المتابعة اليومية والتفاعل الافتراضي �إلى 

بناء علاقة وجدانية مع المشهور، تؤثر لاحقًًا في تشكيل الاتجاهات والقيم، ومنها: القيم الدينية 

:مثل تغير الالتزام بالسلوكيات الدينية التقليدية ، والسلوكيات الاستهلاكية :مثل الميل لشراء ما 

يروّجّه المؤثر، ونمط القدوة حيث التحول من نماذج قدوة تقليدية �إلى نماذج قدوة رقمية.

الاجتماعي  التواصل  متابعة مشاهير  ت�أثير  �أهــم جوانب  بــراز  لإإ الــذي يسعي  البحث  وفي هذا 

شبه  التفاعل  نظرية  تفسر  الكويتي،  الشباب  واتجاهات  قيم  على  والمؤثرين(  )الفاشينستات 

الاجتماعي بشكل واضح الآآليات الكامنة وراء هذا الت�أثير، حيث يتبين مدى �إسهام هذا التفاعل 

في تشكيل قيم جديدة �أو تعديل القيم التقليدية للشباب الكويتي، سواء كانت دينية �أو اجتماعية 

�أو �أخلاقية، والت�أثير على الاتجاهات الاستهلاكية والسلوك الشرائي، حيث يُُصبح المشاهير نماذج 

الثقافية للمجتمع  يحتذى بها في الموضة و�أسلوب الحياة. مع الأأخذ في الاعتبار الخصوصية 

الكويتي، وكيف يُُمكن �أن تتفاعل مع القيم التي تُبُث عبر هذا التفاعل شبه الاجتماعي. وكذلك 

في اتخاذ نماذج القدوة لدى الشباب، بعيدًًا عن النماذج التقليدية المحلية باتجاه الشخصيات 

الرقمية. حيث ترى هذه النظرية �أن المتابعين، وخاصة فئة الشباب، ينظرون �إلى المشاهير كقدوة 

ونموذج يُُحتذى به، مما يؤدي �إلى تقليدهم في اللباس، و�أنماط الاستهلاك، والسلوكيات، بل 

و�أحيانًًا في القيم والمواقف من التعليم والدين.

�أبعاد التفاعل شبه الاجتماعي مع المشاهير

يتجلى التفاعل شبه الاجتماعي مع مشاهير التواصل الاجتماعي عبر �أبعاد رئيسة تُشُكّّل نفوذ 

المشاهير وت�أثيرهم على المتابعين، �أبرزها )حسن، 2020(:

دراكي )Cognitive Dimension(: يشير �إلى كيفية �إدراك المتابعين للمشاهير، حيث  - البعد الإإ

دراكـــات  الإإ هــذه  تُؤُثر  و  في مجالات مختلفة.  �أو خبراء  موثوقين  مرشدين  �أو  ك�أصــدقــاء  يرونهم 

الشخصية واـلاـتجـاـهـات  القيم  على  ينعكس  مما  توصياتهم،  وتبنّيّ  المشاهير  �آراء  ــقبـول   ـفـي 

لدى الشباب.
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- البعد العاطفي )Emotional Dimension(: يشير �إلى المشاعر التي يطورها المتابعون تجاه 

التقدير، وحتى الارتباط العاطفي العميق. وتؤثر  التعاطف،  عجاب،  المشاهير، والتي تشمل الإإ

هذه المشاعر على قابلية المتابع لتبني قيم المشاهير والت�أثر برسائلهم، مما ينعكس على القيم 

والاتجاهات الشخصية لدى الشباب.

على  الاجتماعي  شبه  التفاعل  ت�أثير  يعكس   :)Behavioral Dimension( السلوكي  البعد   -

�أنماط استهلاكية معينة، مثل شراء  �إلى تبني  سلوكيات المتابعين، حيث يتجاوز تقليد المظهر 

والتعليقات  عجاب  الإإ والمشاركة عبر  التفاعل  المشاهير. كما يشمل  لها  يروج  التي  المنتجات 

�إعادة نشر المحتوى وفي تبني �أفكار ومعتقدات جديدة مستوحاة من �آراء المشاهير، مما يعيد  و

تشكيل توجهات الشباب وسلوكياتهم اليومية. تؤثر على القيم والاتجاهات الشخصية للشباب، 

مما يجعل متابعة المشاهير �أداة قوية في تشكيل الهوية الاجتماعية للفرد.

�أفــراد  بين  توجد  �أن  يمكن  العاطفية  الــروابــط  �أن   )PSI( الاجتماعي  شبه  التفاعل  فكرة  تؤكد 

علاقــة  وهــنــاك  الاجــتــمــاعــي.  الــتــواصــل  وســائــل  تتصدر  الــتــي  المشهورة  والشخصيات  الجمهور 

جانبية شبه اجتماعية وليست متبادلة )السيد،2019(. ويزيد التفاعل شبه الاجتماعي من رغبة 

�أعمالهم بقصد  المشاهدين في قبول المعلومات من الشخصيات المشهورة ومشاهدة ومتابعة 

.)2018 ,Pellizzaro( اكتساب المعرفة الشخصية والمشاركة المعرفية والسلوكية �أيضا

العوامل التي تدفع الجمهور لمتابعة مشاهير وسائل التواصل الاجتماعي

تحكمها  معقدة  واجتماعية  نفسية  ظاهرة  الاجتماعي  التواصل  وسائل  مشاهير  متابعة  تمثل 

عدة دوافع متداخلة، وقد حددت الدراسات �أبرز الأأسباب التي تدفع الجمهور �إلى متابعة هؤلاء 

ويمكن  شــات،  وسناب  تــوك،  تيك  انستغرام،  مثل  البصرية  المنصات  على  المشاهير، خاصةًً 

تلخيص هذه العوامل في:

المشاهير في  المنتظم يعزز ظهور  النشر  �إن  المستمر: حيث  المتكرر والمحتوى  الظهور   -1

خوارزميات المنصات، مما يساعد على بناء علاقة اعتيادية مع المتابعين وترسيخ حضورهم في 

.)2019 ,Lou & Yuan( الوعي الجمعي

2- الاهتمام بالمحتوى المقدم: حيث ينجذب المتابعون �إلى المؤثرين الذين يقدمون محتوى 

متخصصًًا يناسب اهتماماتهم، مثل الموضة، الطبخ، الرياضة، والتعليم، حيث يرون فيه قيمة 

.)2019 ,Lou & Yuan ;2020 ,.Casaló et al( معرفية �أو مهارية

عجاب بالمظهر والأأسلوب الشخصي: حيث يصبح المشاهير رموزًًا في الذوق والموضة  3- الإإ
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ويجعلهم معهم  المتابعين  تفاعل  من  يزيد  مما  والفتيات،  المراهقين  بين  خاصةًً   والجمال، 

 ,.Priyankara et al  ;2017 ,Djafarova & Rushworth( التجارية علانــات  �أدوات فعالة في الإإ

.)2017

4- الجاذبية الشخصية والمظهر الخارجي: حيث لا تقتصر الجاذبية على المظهر الجسدي 

يجابية، والمهارات الفكرية، مما يزيد من ت�أثير المشاهير على  فقط، بل تشمل اللباقة، الطاقة الإإ

.)2017 ,.Priyankara et al ;2017 ,Djafarova & Rushworth( الجمهور

5- المصداقية والتلقائية: حيث ينجذب المتابعون �إلى المشاهير الذين يظهرون بصورة واقعية 

 ,.Casaló et al( وصادقة، حيث يؤدي الشعور بالمصداقية �إلى زيادة الثقة والاعتماد على �آرائهم

.)2017 ,.Priyankara et al ;2020

المتابعون بعلاقة »شخصية« من طرف واحد مع  التفاعل شبه الاجتماعي: حيث يشعر   -6

والتفاعل  يومياتهم  متابعة  عبر  والانتماء  الاجتماعي  التقارب  �إلى  الحاجة  يشبع  مما  المشاهير، 

.)2016 ,.Dibble et al ;2018 ,Abidin( معهم

7- البحث عن القدوة �أو النموذج: حيث يسعى الشباب �إلى شخصيات يمكنهم الاقتداء بها 

 ;2018 ,Hwang & Zhang ;( في نمط الحياة والتفكير والسلوك، مما يعزز النفوذ الرقمي للمؤثرين

.)2015 ,Marwick

المؤسسات  الرقمية: حيث يشهد دور  بالعولمة  المرتبطة  التحولات الاجتماعية والثقافية   -8

مكانة  يعزز  مما  الرقمية،  المشاركة  ثقافة  تنامي  مقابل  تراجعا  والمدرسة،  الأأســرة  مثل  التقليدية 

.)2015 ,Marwick ;2018 ,Abidin( المشاهير كرموز ثقافية

9- تطور البنية التقنية لمنصات التواصل الاجتماعي: حيث توفر التطبيقات سهلة الاستخدام 

 Khamis( وخوارزميات التعزيز فرصًًا متساوية للوصول �إلى الجمهور، مما يسهل انتشار المشاهير

.)2023 ,Martínez-López & Casaló ;2017 ,.et al

�إلى  الغالبية منهم  �إن عمل هؤلاء المشاهير يحول  10- الارتباط بالعلامات التجارية: حيث 

ت�أثيرهم على  يعزز  اليومية، مما  التسويق مع حياتهم  واجهات تسويقية موثوقة، حيث يدمجون 

.)2019 ,Djafarova & Trofimenko( قرارات المتابعين الشرائية

الترفيه وتمضية الوقت: حيث يرى الجمهور متابعة المشاهير كوسيلة للمتعة  11- الرغبة في 

 Scolere( والهروب من ضغوط الحياة اليومية، خاصةًً �أن المحتوى غالبًًا يكون خفيفًًا وسهل التناول

.)2022 ,& Humphreys
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الأأبعاد الاجتماعية لمتابعة مشاهير وسائل التواصل الاجتماعي

تعدّّ متابعة مشاهير وسائل التواصل الاجتماعي ظاهرة ثقافية واجتماعية حديثة تؤثر على القيم 

والهوية والعلاقات الاجتماعية ، خاصة بين الشباب. وقد حددت الأأدبيات العلمية عدة �أبعاد 

رئيسية لهذه الظاهرة:

1- البُُعد القيمي والتحوّلّ في منظومة القيم : تؤدي متابعة المشاهير �إلى �إعادة تشكيل القيم 

الاجتماعية ، حيث يُُعاد تعريف مفاهيم مثل: النجاح، الجمال، الاستقلال، والاستهلاك وفق 

الخطاب الرقمي المعاصر. كما تسهم في �إضعاف القيم التقليدية مثل البساطة، وتعزيز الفردية 

الكويتي  المجتمع  في  الاجتماعي  التماسك  على  تحديات  يطرح  مما   ، والمظاهر  والمنافسة 

.)2023 ,Martínez-López & Casaló ;2020 ,Hassan(

�إعادة بناء الذات : يلعب المشاهير دورًًا في بناء الهوية الاجتماعية ، حيث  2- البُُعد الهوياتي و

يؤدي التماهي معهم �إلى تقليد نمط حياتهم ، مما يعيد تشكيل هوية الشباب وفقًًا للقيم الرقمية. 

وقد يكون هذا الت�أثير �إيجابيًًا في تعزيز الثقة بالنفس والانتماء ، لكنه قد يؤدي �إلى صراعات هوية 

 ,Abidin( وتبني سلوكيات غير ملائمة عندما تتعارض القيم الرقمية مع السياق الثقافي المحلي

.)2018 ,Hwang & Zhang ;2018

3- البُُعد الاتصالي والعلاقات الاجتماعية: �أدى انتشار وسائل التواصل �إلى ظهور »العلاقات 

ب�ألفة مع المشاهير دون وجود تفاعل حقيقي ، مما  شبه الاجتماعية« ، حيث يشعر الجمهور 

وتراجع جودة  الاجتماعية  العزلة  �إلى  الحالات  بعض  في  يؤدي  لكنه  العاطفي  الانتماء  يعزز  قد 

.)2016 ,.Dibble et al( العلاقات الواقعية

4- البُُعد الاستهلاكي والنمط المعيشي : يسهم المشاهير في تشكيل السلوك الاستهلاكي 

عبر الترويج للمنتجات، مما يعزز النمط القائم على التقليد والرغبة في الظهور ، ويؤثر على تصور 

 ;2019 ,Djafarova & Trofimenko( الأأفراد لما هو ضروري ومرغوب وفقًًا لما يعرضه المؤثرون

.)2020 ,.Casaló et al

5- البُُعد النوعي وت�أثير النوع الاجتماعي: تختلف ت�أثيرات متابعة المشاهير حسب الجنس ؛ 

حيث تنجذب الفتيات �إلى المظهر والموضة ، بينما يركز الذكور على النجاح والرفاهية ، مما 

 ,Djafarova & Rushworth( الرقمي  السياق  في  للنوع  التقليدية  الاجتماعية  التصورات  يعكس 

.)2015 ,Al-Menayes ;2017

6- البُُعد التربوي والثقافي : قد تؤدي هذه الظاهرة �إلى تهميش دور المؤسسات التربوية والثقافية 

 التقليدية مثل الأأسرة والمدرسة ، مما يُُضعف ت�أثيرها في تشكيل القيم الاجتماعية، في مقابل
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 ;2017  ,.Khamis et al( الــمــادي  والــربــح  الت�أثير،  الشهرة،  �إلــى  يسعون  الذين  المشاهير  نفوذ 

.)2015 ,Marwick

مظاهر الت�أثير السلوكي والاجتماعي لمتابعة مشاهير التواصل الاجتماعي

تُعُدّّ متابعة مشاهير التواصل الاجتماعي من الظواهر المؤثرة في تشكيل السلوك الاجتماعي 

ويتضمن  المجتمعية،  والمعايير  القيم  مع  التفاعل  مدى  السلوك  هذا  يعكس  حيث  للشباب، 

�أنماطًًا مثل التقليد، التنافس، الاستعراض، والاعتماد على القبول الخارجي، وهو ما يرتبط بعدة 

�أبعاد اجتماعية تتداخل فيما بينها.

: الت�أثير القيمي : �أدت متابعة المشاهير �إلى تغيّرّ في مفاهيم القبول الاجتماعي، حيث  �أوالًا

�أصبحت الشهرة والظهور وعدد المتابعين مؤشرات على القيمة الذاتية، مما �أدى �إلى تراجع دور 

الرقمية  النجومية  ف�إن   ،)2015( Marwickلـــ ووفقًًا  للنجاح.  الفعلي كمحددات  والتميز  الجهد 

تعيد صياغة معايير القبول المجتمعي في اتجاه فردي استعراضي، يُُعزز من المقارنات الاجتماعية 

�إلى  الظاهرة  �أدت هذه  )Tiggemann & Zaccardo, 2018(. كما  الــذات  تقدير  ويضعف من 

تطبيع بعض الأأنماط السلوكية المخالفة للمعايير الأأخلاقية التقليدية، مما �أسهم في �إعادة تشكيل 

الجماعية والتضامن  القيم  الرقمي على حساب  الفردية والاستعراض  القيم الاجتماعية، لصالح 

.)2023 ,Martínez-López & Casaló 2018؛ ,Abidin(  الاجتماعي

�أثرت العلاقة مع المشاهير رقيًًما على تكوين الهوية لدى الشباب،  الت�أثير الهوياتي :  ثانيًًا: 

خصوصًًا المراهقين، حيث يميلون �إلى تقليد مظاهر حياة المشاهير من دون وعي نقدي، مما 

يؤدي �إلى بناء هوية رقمية غير مستقلة )Huang, 2021(. ويُُصبح التقدير الذاتي مرهونًًا بكمية 

�إلى  ذلك  يــؤدي  وقد  للقبول.  خارجية  مصادر  على  الاعتماد  يعزز  ما  والتعليقات،  عجابات  الإإ

ضعف الثقة بالنفس وارتفاع معدلات القلق والاكتئاب الناتج عن المقارنات المستمرة.

الواقعية،  العلاقات  تراجع  �إلى  المشاهير  مع  الكثيف  التفاعل  �أدى   : الاتصالي  الت�أثير  ثالثًًا: 

 ,.Dibble et al( حيث استُُبدلت العلاقات الأأسرية والاجتماعية بعلاقات شبه اجتماعية رقمية

2016(. و�أصبح الشباب ينخرطون في عالم افتراضي على حساب التفاعل الحقيقي، مما �أدى 

�إلى تزايد مشاعر العزلة والاغتراب الرقمي، وتراجع مهارات الحوار والاتصال المباشر.

ترتكز  مفرطة،  استهلاكية  �أنماط  تكريس  في  المشاهير  ساهم   : الاستهلاكي  الت�أثير  رابعًًا: 

علانات المبطنة التي يقدمها المؤثرون �إلى شراء  على محاكاة �أنماط حياتهم الفاخرة. وتُرُوج الإإ

 Casaló( المنتجات بدوافع عاطفية لا حاجة فعلية، مما يؤدي �إلى غلبة المظاهر على القيم العملية
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المالية،  قدراتهم  تجاوزت  ولو  الشباب، حتى  بين  الاستهلاكية  النزعة  وتــزداد   .)2020 ,.et al

.)2019 ,Lou & Yuan( مدفوعة بالرغبة في القبول الاجتماعي والتقليد

�أعادت متابعة المشاهير تشكيل تصورات النوع الاجتماعي، حيث  الت�أثير النوعي:  خامسًًا: 

�أصبحت معايير الجمال والظهور مرتبطة بالقيمة الذاتية، خاصة لدى الفتيات، بينما يُُربط النجاح 

لدى الذكور بمظاهر الثراء والسيطرة. وقد ساهم ذلك في تعزيز صور نمطية رقمية تفتقر �إلى العمق 

Martínez-( إنتاج فجوة النوع في سياق رقمي يركز على الاستعراض لا الجوهر� والكفاءة، تُعُيد 

.)2023 ,López & Casaló

سادسًًا: الت�أثير التربوي والثقافي : �أدت المتابعة المكثفة للمشاهير �إلى تراجع الثقة في الأأسرة 

مثل  متعددة  في مجالات  بديلة  المؤثرون كمراجع  وبرز  والتوجيه،  للمعرفة  والمدرسة كمصادر 

�إلى  الظاهرة  �أدت هذه  )Djafarova & Rushworth, 2017(. كما  والعلاقات  والتعليم  الصحة 

�إلى تفضيل الشهرة على  التعليمية والمهنية، حيث يميل بعض الشباب  تحوّلّ في الطموحات 

التعليم، مما يؤثر سلبًًا على الحافز الدراسي والانضباط الأأكاديمي، ويهدد البنية القيمية للمجتمع 

)2021 ,.Zhao et al ;2021 ,Livingstone & Helsper( على المدى البعيد

�إجراءات البحث الميداني

�أداة البحث

ومنها  الــحــالــي  الــبــحــث  بــمــوضــوع  المتصلة  الــســابــقــة  الـــدراســـات  عــلــى  الاطلاع  مــن خلال 

 )2023 و�آخـــرون،  العتيبي  2023؛  والمطيري،  السلمي  2022؛  عثمان،  2019؛  )السيد، 

لجمع عليهما  الاعتماد  تم  استبانتين  عن  عبارة  وكانت  الحالي،  البحث  �أدوات  عـداد  �إـ  �أمكن 

البيانات؛ هما:

لكتروني للتعرف على ت�أثير متابعة الشباب في دولة  صممت الاستبانة كصحيفة للاستقصاء الإإ

التفاعل شبه  لنظرية  التواصل الاجتماعي وفقا  المشاهير على مواقع  الكويت لصفحات ومواقع 

الاجتماعي، وقد تكونت من )35( عبارة تم توزيعها على )3( محاور هي :

- المحور الأأول : انعكاس متابعة »المشاهير« على القيم الدينية للشباب )12( عبارة.

 )10( للشباب  الاستهلاكية  الاتجاهات  على  المشاهير  متابعة  انعكاس  الثاني:  المحور   -

عبارة.

- المحور الثالث: انعكاس متابعة المشاهير على تحديد نموذج القدوة لدى الشباب)13( 

عبارة.
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صدق الاستبانة

تم التحقق من صدق الاستبانة بالطرق الآآتية :

- صدق المحتوى: تم التحقق من صدق محتوى الاستبانة من خلال عرضها في صورتها 

�أشار  وقد  الكويت،  في جامعة  المتخصصين  الأأســاتــذة  من  على مجموعة  عبارة   )35( الأأولية 

المحكمون �إلى كفاية العبارات ووضوحها واتصالها الوثيق بموضوع البحث.

- صدق الاتساق الداخلي: تطبيق الاستبانة على عينة استطلاعية مكونة من )36( طالب من 

طلبة جامعة الكويت. وتم حساب معاملات الارتباط الخطي بين درجة كل عبارة ودرجة المحور 

والدرجة الكلية على الاستبانة للوقوف على الاتساق الداخلي لعبارات الاستبانة، وتم رصد نتائج 

ذلك في جدول )1( الآآتي:

جدول )1( معاملات الارتباط بين درجة العبارة ودرجة المحور والدرجة الكلية للاستبيان

الاقتداء بالمشاهيرالاتجاهات الاستهلاكيةالقيم الدينية

م

مــــــــــعــــــــــامــــــــــل 

ــاط مــع  ــ ــبـ ــ الارتـ

المحور

مــــــــــعــــــــــامــــــــــل 

ــاط مــع  ــ ــبـ ــ الارتـ

الأأداة

م

مــــــــــعــــــــــامــــــــــل 

ــاط مــع  ــ ــبـ ــ الارتـ

المحور

مـــــــعـــــــامـــــــل 

الارتـــبـــاط مع 

الأأداة

م

مـــــــعـــــــامـــــــل 

الارتـــبـــاط مع 

المحور

مــــــعــــــامــــــل 

مع  الارتباط 

الأأداة

1**817.**652.13**887.**642.23**787.**707.

2**671.**602.14**787.**703.24**758.*520.

3**701.**542.15**800.**689.25**751.**701.

4**784.**714.16**749.**699.26**740.*421.

5**733.**740.17**842.**576.27**715.*473.

6**740.**651.18**893.**652.28**749.**632.

7**819.*448.19**870.**602.29**761.**661.

8**807.**684.20**810.**701.30**795.**598.

9**842.**570.21**741.**644.31**787.**544.

10**848.**611.22**719.**687.32**758.*511.

11**818.*428.33**751.*434.

12**812.**807.34**740.*422.

35**715.**643.

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed) -* Correlation is significant at 

the 0.05 level (2-tailed).
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يتضح من الجدول �أن جميع معاملات الارتباط دالة عند مستويات )0.01( �أو )0.05(. مما 

يدل على وجود اتساق داخلي جيد للاستبانة

ثبات الاستبانة

 )Cronbach Alpha( كــرونــبــاخ  �ألــفــا  ثبات  معامل  حساب  تــم  الاستبانة،  ثبات  مــن  لــلــت�أكــد 

جابات العينة الاستطلاعية على الاستبانة، والجدول )2( يبين معاملات الثبات لكل محور،  لإإ

والاستبانة ككل.

جدول )2( معاملات ثبات �ألفا كرونباخ لمحاور الاستبانة والاستبانة ككل

معامل �ألفا كرونباخعدد البنودالمحاورم

120.899انعكاس متابعة المشاهير على القيم الدينية للشباب1

ــات 2 ـــجـــاهـ ــاس مـــتـــابـــعـــة الـــمـــشـــاهـــيـــر عـــلـــى الات ـــعـــكـ ان

الاستهلاكية للشباب

100.905

انعكاس متابعة المشاهير على الاتجاه نحو الاقتداء 3

بهم

130.897

350.930الاستبانة ككل

ثبات جيد  على  يــدل  مما  مرتفعة  �ألفا كرونباخ  مــعــاملات  قيم  �أن   )2( الــجــدول  من  يتضح 

للاستبانة.

ثم  ومن  علميا،  ومقبولة  مرتفعة  وثبات  بدرجات صدق  تتمتع  الاستبانة  �أن  يتبين  �إجمالا؛  و

فهي صالحة للتطبيق على العينة وتحقيق �أهداف البحث،  ويمكن تعميم نتائجها على مجتمع 

البحث.

عينة البحث

 )1720( و  الــذكــور  مفردة   )742( منها  الجنسين؛  من  مفردة  مـــن)2462(  العينة  تكوّّنت 

عامًًا، ممن  و30  بين 18  �أعمارهم  تتراوح  الذين  الشباب  نــاث وجميعهم من مجموعة  الإإ من 

الاجتماعي)المؤثرون-  التواصل  ويتابعون بعض مشاهير  الاجتماعي  التواصل  يستخدمون وسائل 
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الفاشينستات(. وقد تم اختيارها ب�أسلوب العينة العشوائية البسيطة ، بعدما طرحت الأأداة �إلكترونيا 

في الفترة من بداية الربع الرابع من عام 2023 حتى الربع الأأول من عام 2024، استجاب خلالها 

ناث، وعند تفريغ البيانات، وجد  عدد )754( شابا من الذكور للأأداة، و)1735( مفردة من الإإ

ناث  غير مكتملة  من بينها)12( استبانة من مجموعة الذكور، و)15( استبانة من مجموعة الإإ

البيانات، فتم استبعادها ، ومن ثم �أصبح عدد الاستبانات الصحيحة القابلة للتحليل )2462( 

استبانة للجنسين. وتوزيع العينة حسب المتغيرات يوضحها جدول )3( الآآتي:

التعليمي  والمستوى  الاجتماعية  والحالة  الجنس  متغيرات  حسب  العينة  توزيع  جـــدول)3( 

ومحافظة السكن

المتغير وفئاته
�إناثذكور

%العدد%العدد

الـــــــــحـــــــــالـــــــــة 

الاجتماعية

49867.171741.7�أعزب

18625.183648.6متزوج

111.5653.8مطلق �أو �أرمل بلا �أولاد

476.31025.9مطلق �أو �أرمل مع �أولاد

ــوى  ــ ــت ــســ ــمــ ــ ال

التعليمي

385.1814.7دون الثانوي

11815.925414.8ثانوي

11615.627215.8دبلوم

42457.1105061.0جامعي

466.2633.7دراسات عليا

ــة  ــ ــظـ ــ ــافـ ــ ــحـ ــ مـ

السكن

17323.326515.4العاصمة

577.718010.5حولي

10414.036321.1الجهراء

15821.339022.7الفروانية

12516.836421.2الأأحمدي

12516.81589.2مبارك الكبير

7421001720100المجموع
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حصائي: �أساليب التحليل الإإ

حصائية للعلوم الاجتماعية )spss(، وقد تم استخدام المتوسطات  تم استخدام حزمة البرامج الإإ

لطبيعة  الأأساليب  هذه  لمناسبة   )ONE WAY ANOVA( الأأحــادي  التباين  وتحليل  الحسابية 

البيانات التي تم الحصول عليها حسب المتغيرات الديموجرافية لعينتي البحث.

وقد تمت �إجابات العينتين على الاستبانة وفق مدرج ثلاثي لقياس مستوى ت�أثير متابعة المشاهير 

على العينة في اتخاذ القرارات الحياتية باختيارات )لا ينطبق - لا علاقة لمتابعة المشاهير بهذا 

القرار - نعم متابعة المشاهير �أحد �أسباب هذا القرار(. وعند �إدخال البيانات للحاسب الآآلي تم 

تحويل هذه الاختيارات �إلى تقديرات رقمية هي )1، 2، 3( على الترتيب. وقد تم تقسيم مدى 

هذه الدرجات �إلى ثلاث فئات متساوية الطول تقريبا، حيث كان طول الفئة = المدى ÷ عدد 

الفئات = 2 ÷ 3 = 0.67 تقريبًًا، وعلى ذلك تم تحديد الشرائح الثلاثة )من 1.00- �أقل من 

1.67( للتعبير عن مستوى ت�أثير منخفض لت�أثير المشاهير على توجه الشخص لاتخاذ القرارات 

الحياتية، والشريحة )من 1.67 – �أقل من 2.34(  للتعبير عن مستوى ت�أثير متوسط، والشريحة 

)من 2.34- 3.00( للتعبير عن مستوى ت�أثير مرتفع.

عرض النتائج

طار النظري السابق من هذا البحث. وفيما يلي سيتم  جابة عن السؤال الأأول في الإإ تمت الإإ

عرض نتائج الأأسئلة الثاني والثالث والرابع.

�إجابة السؤال الثاني

مشاهير  لمتابعة  الاجتماعي  السلوك  ت�أثير  درجــة  ما  نصه:  الــذي  الثاني  السؤال  جابة عن  للإإ

لدى  القدوة  نموذج  واختيار  الاستهلاكية  والاتجاهات  الدينية  القيم  على  الاجتماعي  التواصل 

جابات العينة على الاستبانة في محاورها  الشباب الكويتي ؟ تم حساب المتوسطات الحسابية لإإ

المختلفة، وتم رصد نتائج ذلك في الجداول )4-5( الآآتية:    
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�أولا: النتائج الخاصة بالذكور

اــلـمحـاور اــلذــكور ــعلـى اـلاـسـتبـاـنـة ـفـي  ــجـاــبـات عينة  ـسطـات الحسابية لإإ اــلـمتـوـ ــدول)4(  ــ  جـ

المختلفة

المحورم
ــتـــوســـط  الـــمـ

الوزني
الترتيبالدرجة%

2
انــعــكــاس مــتــابــعــة الــمــشــاهــيــر عــلــى الاتــجــاهــات 

الاستهلاكية للشباب
1متوسطة70.3 2.11%

1
الدينية  القيم  على  “المشاهير”  متابعة  انعكاس 

للشباب
2متوسطة59.3 1.78%

3منخفضة52.3 %1.57انعكاس متابعة الشباب على تقليدهم للمشاهير3

متوسطة60.7 %1.82الاستبانة ككل

يتضح من الجدول )4( �أن تقديرات العينة من الذكور في دولة الكويت لت�أثير متابعة مشاهير 

بدرجة  تقديرات  كانت  الاستهلاكية  والاتــجــاهــات  الدينية  قيمهم  على  الاجتماعي  التواصل 

قدوة  كنماذج  المشاهير  اتخاذهم  على  المشاهير  هــؤلاء  متابعة  لت�أثير  تقديراتهم  و�أن  متوسطة، 

بمتوسط حسابي )1.82( من  الذكور  تقديرات  �إجمالا؛ جاءت  و بدرجة منخفضة.  ، كانت 

�أصل )3( درجات، وهو متوسط حسابي درجته متوسطة تقع في الشريحة الوسطى من شرائح 

تصنيف المتوسطات الحسابية، المعتمد في البحث الحالي. وجاء تقدير متابعة المشاهير على 

الاتجاهات الاستهلاكية للشباب في المرتبة الأأولى ، يليه ت�أثير متابعة المشاهير على القيم الدينية، 

يليه ت�أثيرهم على اتخاذ نموذج القدوة. وبصفة عامة؛ ويستدل من ذلك على وجود تفاعل شبة 

اجتماعي بين الشباب في دولة الكويت ومشاهير التواصل الاجتماعي بدرجة متوسطة؛ تعادل 

وزن نسبي مئوي )%60.7( .

ويمكن تفسير هذه النتائج في ضوء عدة عوامل متداخلة تتعلق ببنية التنشئة الاجتماعية والهوية 

التلقي  �إلى  ميالًا  �أكثر  الذكور  �أن  �إلى  الدراسات  تشير  الكويتي، حيث  المجتمع  في  الذكورية 

لتمسكهم  نظرًًا  الدينية،  بالقيم  المتعلقة  الموضوعات  في  المشاهير، خاصة  لمحتوى  النقدي 

Al- )الأأنصاري، 2018؛  والاجتماعية  الدينية  المرجعية  تنبع من  راسخة  وقيمية  تقليدية  ب�أدوار 

) 2015 ,Menayes
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العلني  الاقــتــداء  في  التحفظ  من  �أعلى  درجــة  يُُظهرون  الكويتي  السياق  في  الذكور  �أن  كما 

بالمشاهير، لا سيما و�أن كثيرًًا من هؤلاء المؤثرين ينشطون في مجالات ترتبط بالمظاهر والموضة 

والاستهلاك، وهي مجالات لا تتماشى بالضرورة مع صورة »القدوة الذكورية« التقليدية التي يُُتوقع 

) 2019 ,Djafarova & Trofimenko له، 2020؛ �أن تتسم بالوقار والاستقلال والقوة )عبد ال�

والذكور غالبا لهم نمط انتقائي في متابعة محتوى المشاهير، حيث يفضلون المحتوى المرتبط 

بالتقنية، الرياضة، �أو الأأخبار، ويتفاعلون بدرجة �أقل مع المحتوى الشخصي �أو القيمي للمشاهير، 

مما يجعل ت�أثيرهم جزئيًًا فقط على القيم والسلوكيات )Al-Saggaf & Simmons,2015(، مما 

قد يُُفسر تقديرهم المتوسط لت�أثير المشاهير على القيم الدينية والاستهلاك، حيث يت�أثرون جزئيًًا 

بنمط الحياة المعروض، دون �أن يصل الت�أثير �إلى حد التماهي الكامل �أو الاقتداء التام. و�أن متابعة 

المشاهير تتم من قبل الذكور غالبًًا بدافع الفضول �أو التسلية �أو متابعة �آخر المستجدات التقنية 

والرياضية، وليس بدافع التبني القيمي �أو التماهي السلوكي. وهذا ما يجعل الت�أثير على القيم الدينية 

للت�أثير،  المتوسطة  الدرجة  يُُفسر  مما  �أو جزئي،  مباشر  غير  ولكن بشكل  موجودًًا  والاستهلاكية 

ويُُضعف من احتمالية اتخاذهم كنماذج يُُحتذى بها. ومن ثم يمكن القول: �إن الشباب الذكور 

علامي، خاصة في البيئات ذات الخلفية الدينية  يميلون �إلى تطوير وعي نقدي تجاه المحتوى الإإ

المحافظة مثل المجتمع الكويتي، مما يجعلهم �أكثر تحفظًًا تجاه الت�أثر بالقيم المخالفة لدينهم 

�أو ثقافتهم. هذا قد يبرر انخفاض تقديراتهم لت�أثير المشاهير كنماذج قدوة، لأأنهم يفصلون بين 

عجاب بالمحتوى وبين الاقتداء بالشخص ذاته. وهذا يتفق مع توصلت �إليه دراسة )الحارثي،  الإإ

2019( من قبل.

لا يزال الذكور في المجتمع الكويتي يعتمدون على مصادر تقليدية لتشكيل نماذج القدوة، 

مثل الرموز الدينية، �أو الشخصيات العائلية، �أو القيادات الاجتماعية، ما يقلل من فرص مشاهير 

لهذا  المنخفض  التقدير  يُُفسر  وبالتالي  القدوة في حياتهم،  التواصل الاجتماعي في لعب دور 

البُُعد )العلي، 2018(.

�أما فيما يتعلق بالت�أثير على الاتجاهات الاستهلاكية، فقد عكست التقديرات المتوسطة نوعًًا 

لكترونيات  من التفاعل الانتقائي، �إذ يت�أثر الذكور بالمحتوى التسويقي في بعض الفئات مثل الإإ

�أو السيارات �أو المنتجات الرقمية، لكنهم يظلون �أكثر تحفظًًا تجاه الرسائل التسويقية التي تتعلق 

�إليه  �أشــارت  ما  النتائج  هذه  وتدعم   )2017 ,.Lim et al( الشخصية  القيم  �أو  الحياة  ب�أسلوب 

دراسات سابقة من �أن الذكور ييّمزّون بين الترفيه والاستهلاك من جهة، وبين التوجيه القيمي �أو 

اتخاذ القدوة من جهة �أخرى، حيث تبقى المرجعيات التقليدية - الدينية والأأسرية - �أكثر ت�أثيرًًا في 
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. )2020 ,Yilmaz( تشكيل صورة القدوة لديهم

والمجتمع الكويتي يُُعد من المجتمعات المحافظة التي تلعب فيها القيم الدينية والاجتماعية 

�إن ت�أثر الذكور ببعض الاتجاهات الاستهلاكية الناتجة  دورًًا مهمًًا في توجيه السلوك. لذلك، حتى و

عن متابعة المشاهير، ف�إن هناك حواجز داخلية )مثل الرقابة الذاتية �أو الضغط الاجتماعي( تحد 

من التبني الكامل �أو الاقتداء بالمشاهير، مما يُُبرر الدرجة المتوسطة للت�أثير القيمي، والمنخفضة 

لت�أثير القدوة )يوسف، 2020(

ناث، مما  الذكور غالبًًا ما يميلون �إلى التفاعل الأأقل عاطفية مع المحتوى الرقمي مقارنة بالإإ

�أن احتمالية تطور علاقة  �أقل عقًًما مع المشاهير. هذا يعني  �إلى علاقات شبه اجتماعية  يؤدي 

المتعلقة  التقديرات  انخفاض  في  يُُسهم  مما  الذكور،  عند  تقلّّ  اقتداء  �إلى  تتحول  قد  �إعجاب 

))2017 ,.Lim et al باتخاذ المشاهير كقدوة

بالتالي، ف�إن النتائج تؤكد �أن الذكور الكويتيين لا يتبنون نماذج المشاهير كقدوة بشكل واسع، 

لهام السلوكي  علاني، لا مصدرًًا للإإ بل يتعاملون معهم غالبًًا بوصفهم مصدرًًا للترفيه �أو العرض الإإ

�أو القيمي.

ناث �أولا: النتائج الخاصة بالإإ

اــلـمحـاور ــــناث ــعلـى اـلاـسـتبـاـنـة ـفـي  ــجـاــبـات عينة الإإ ـسطـات الحسابية لإإ اــلـمتـوـ  جـــــدول)5( 

المختلفة

الترتيبالدرجة%المتوسطالمحورم

2
انـــعـــكـــاس مـــتـــابـــعـــة الـــمـــشـــاهـــيـــر عـــلـــى الاتـــجـــاهـــات 

الاستهلاكية للفتيات
1متوسطة2.2876%

3
انعكاس متابعة الفتيات على اتجاهاتهن نحو الاقتداء 

بالمشاهير
2متوسطة69 2.07%

1.73انعكاس متابعة المشاهير على القيم الدينية للفتيات1
 57  . 7

%
3متوسطة

2.03الدرجة الكلية
 6 7 . 7

%
متوسطة
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ناث في دولة الكويت لت�أثير متابعة مشاهير  يتضح من الجدول )5( �أن تقديرات العينة من الإإ

التواصل الاجتماعي على قيمهن الدينية واتجاهاتهن الاستهلاكية واتجاهاتهن نحو الاقتداء بتلك 

بمتوسط  الذكور  تقديرات  جــاءت  �إجمالا؛ حيث  متوسطة،  بدرجة  تقديرات  كانت  المشاهير 

حسابي )2.03( من �أصل )3( درجات، وهو متوسط حسابي درجته متوسطة تقع في الشريحة 

الحالي. وجاء تقدير  البحث  المعتمد في  الحسابية،  المتوسطات  الوسطى من شرائح تصنيف 

متابعة المشاهير على الاتجاهات الاستهلاكية في المرتبة الأأولى ، يليه ت�أثيرهم على اتخاذ نموذج 

ناث. وبصفة عامة يستدل من ذلك على وجود تفاعل  القدوة، و�أخيرا ت�أثيرهم على القيم الدينية للإإ

ناث في دولة الكويت ومشاهير التواصل الاجتماعي بدرجة متوسطة؛ تعادل  شبة اجتماعي بين الإإ

وزن نسبي مئوي )%67.7( .

المشاهير من  ت�أثير  �إلــى  �أشــارت  التي  نتيجة دراســة )السيد، 2019(  النتيجة مع  وتتفق هذه 

علام الاجتماعية و�أدى �إلى اكتساب المتابعين السلوكيات والأأفعال من المشاهير  خلال وسائل الإإ

مشاهير  متابعة  ت�أثير  و�أن  المختلفة،  علام  الإإ وسائل  في  وملاحقتهم  بهم  التعلق  �إلــى  ضافة  بالإإ

ناث مقارنة بمجموعة الذكور في  التواصل الاجتماعي له انعكاس بدرجة �أكبر على مجموعة الإإ

المحاور المختلفة.

يُُنتج  الثقافي والاجتماعي الكويتي الذي  وهو ما يمكن تفسيره في ضوء خصوصية السياق 

تفاعلاًً مركبًًا بين الانفتاح التكنولوجي والمرجعيات القيمية التقليدية مثل العائلة والدين والتعليم 

بكثافة  تتميز  ثرية  رقمية  بيئة  في  النشط  انخراطها  من  الرغم  على  الكويتية،  فالفتاة  النظامي. 

والتعليمية،  الدينية  والمؤسسة  الأأســرة  لت�أثيرات  تخضع  زالــت  ما  ف�إنها  وتنوعه،  المؤثر  المحتوى 

التي تسهم بدور فاعل في تشكيل منظومة ضابطة لسلوكها الرقمي وتوجهاتها القيمية )الحارثي، 

2019؛ العلي، 2018(. وهو ما يجعل الت�أثيرات الرقمية تُوُاجه دائمًًا بحواجز اجتماعية، مما يُُبقي 

ت�أثير المشاهير في منطقة وسطى )متوسطة( دون �أن يكون طاغيًًا.

كما �أن ارتفاع مستوى التعليم والتمكين المجتمعي للمر�أة في الكويت يعزز من وعي الفتاة 

بالمظهر الخارجي للمشاهير وبين الاقتداء الجوهري بهم،  عجاب  التمييز بين الإإ وقدرتها على 

الترفيه، لا كمرجعية  في  الرغبة  �أو  الفضول  بدافع  الأأحيان  من  كثير  في  المتابعة  تُمُارَسَ  حيث 

ناث من قدرة الانتقاء والتفاعل شبه الاجتماعي  للسلوك �أو القيم. وارتفاع مستوى التعليم مكّّن الإإ

�أن الكثير من  �إلى  من بين ما يُُعرض عليهن من نماذج وقيم وسلوكيات، حيث تشير دراســات 

نــاث �أصبح لديهن وعي متزايد بطبيعة المحتوى المقدم من قبل المشاهير، حيث بد�أن في  الإإ

�إدراك �أن المحتوى الذي يُُقدّّمه المشاهير على مواقع التواصل الاجتماعي يكون �أحيانًًا تجاريًًا �أو 
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غير واقعي، ما يحدّّ من ت�أثيره الكامل على اتجاهاتهن، ويجعل الت�أثير ليس قويا من حيث العمق 

ناث  )Djafarova & Rushworth,2017( ، ومن ثم يؤدي ارتفاع مستوى التعليم �إلى تمكين الإإ

�أخرى )مثل:  ت�أثيرات  الت�أثيرات )مثل الاستهلاك والموضة(، ورفض  التمايز في تقبل بعض  من 

جمالية . القيم الدينية �أو التعليمية(، ما يُُفضي �إلى متوسط عام في الت�أثيرات الإإ

ويتضح ذلك جليا مع الانتشار المحلي الواسع لنمط »الفاشينستات الكويتيات«، �إذ تتعامل 

ناث مع هذا النمط كجزء من الثقافة الرقمية السائدة، ولكن دون �أن ينعكس ذلك تلقائيًًا في  الإإ

تحولات جوهرية في المنظومة القيمية، خاصة في ما يتعلق بالدين والتعليم )يوسف، 2020(.

وتدعم هذه النتيجة مؤشرات �أخرى على تزايد الوعي المجتمعي في الكويت بمخاطر الت�أثر 

غير الواعي بالمؤثرين، حيث �أطلقت عدة مؤسسات تعليمية ومدنية حملات توعوية تهدف �إلى 

التبعية  �أو  للتكنولوجيا، والتحذير من الاستهلاك المظهري  الرشيد  ترسيخ ممارسات الاستخدام 

السلوكية للمؤثرات، مما �أسهم في تكوين نوع من الحصانة المعرفية والقيمية لدى الفتيات )عبد 

. .)2015 ,Al-Saggaf & Simmons الرحيم، 2021؛

الفاشينستات  لمحتوى  نـــاث  الإإ مــن  انــجــذاب كثير  مــن  الــرغــم  �أنــه على  يتضح  ذلــك  وعلى 

عجاب والممانعة القيمية يظهر في  والمؤثرات، ف�إن هناك نوعًًا من »الازدواجية النفسية« بين الإإ

ناث ومحتوى المشاهير؛ حيث تعجب الفتاة بالمظهر �أو الأأسلوب  التفاعل شبه الاجتماعي بين الإإ

لكنها تحتفظ بمسافة قيمية نتيجة ت�أثير الأأسرة والدين )يوسف، 2020( مما يجعل الت�أثير على 

القيم الدينية �أو الاقتداء سطحيًًا �أو محدودًًا.

وتُظُهر نتائج دراسات �إقليمية �أن هناك وعيًًا متناميًًا بخطورة الت�أثر غير الواعي بالمحتوى الرقمي، 

يتعاملن  ما يجعل نسبة كبيرة منهن  الفتيات،  التواصل الاجتماعي، وخاصة لدى  على وسائل 

بحذر وانتقائية مع المحتوى، وهو ما يحدّّ من الت�أثيرات القصوى ويجعل التقديرات عند المستوى 

.)2015,Al-Saggaf & Simmons( المتوسط

الخليجية  المجتمعات  مقاومة خاصة في  تزال تجد  ما  الكامل  الاقتداء  �أن فكرة  عن  فضلاًً 

ناث بمسافة قيمية ونفسية بين  ذات الطابع المحافظ، فحتى عند متابعة المشاهير، تحتفظ الإإ

عجاب« و«الاحتذاء«، مما يُُبقي الت�أثير في حدود متوسطة )العلي، 2018(. »الإإ

ناث في المجتمع الكويتي لا تعني بالضرورة  كل ذلك يشير �إلى �أن متابعة المشاهير من قبل الإإ

�إنما تمر بعملية انتقائية ناقدة تنتج ت�أثيرًًا متوسطًًا  التبني الكامل للقيم والسلوكيات المعروضة، و

جمالي. عند التقييم الإإ

�إجابة السؤال الثالث
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جابة عن السؤال الثالث الذي نصه: هل تختلف درجة الت�أثير السلوكي والاجتماعي لمتابعة  للإإ

مشاهير التواصل الاجتماعي على القيم الدينية والاتجاهات الاستهلاكية واختيار نموذج القدوة 

لدى الشباب الكويتي باختلاف النوع؟ تم استخدام اختبار)ت( لبحث دلالة الفرق بين متوسطي 

سلوكياتهم  على  المشاهير  متابعة  لت�أثيرات  تقديرات  حول  )ذكــور/�إنــاث(  المستقلتين  العينتين 

وتوجهاتهم نحو نموذج القدوة الرقمية. وتم رصد نتائج ذلك في الجدول )6( الآآتي:

جدول )6( نتائج اختبار )ت( للفروق حسب متغير الجنس

العددالجنسالمحور
الــمــتــوســط 

الحسابي

الانــــحــــراف 

المعياري
ت

درجــــــــــــة 

الحرية

ــوى  ــ ــت ــســ مــ

الدلالة
الدلالة

القيم الدينية
7421.780.555ذكر

دالة2.01324600.044
17201.730.570�أنثى

الاتـــــــــجـــــــــاهـــــــــات 

الاستهلاكية

7422.110.675ذكر
دالة6.83024600.000

17202.280.513�أنثى

الاقــــــــــــــــــــتــــــــــــــــــــداء 

بالمشاهير

7421.570.374ذكر
دالة25.89724600.000

17202.070.465�أنثى

توضح نتائج اختبار)ت( في جدول)6( �أنه توجد فروق ذات دلالة �إحصائية بين متوسطات 

العينة درجات العينة من الجنسين حول تقديراتهم لت�أثير متابعة مشاهير وسائل التواصل الاجتماعي 

�إلى قيم )ت(  على سلوكياتهم الاجتماعية والاستهلاكية ونموذج القدوة الرقمية. وذلك استنادًًا 

حيث كانت دالة عند مستوى )0.05( في جميع المحاور.

نــاث لت�أثير  وقد �أظهرت نتائج اختبار )ت( وجود فرق دال �إحصائيًًا بين تقديرات الذكور والإإ

متابعة مشاهير وسائل التواصل الاجتماعي على القيم الدينية لدى الشباب، لصالح الذكور، بما 

ناث. يشير �إلى �أن الذكور يدركون ت�أثيرًًا �أكبر لمتابعة هؤلاء المشاهير على القيم الدينية مقارنة بالإإ

ويمكن تفسير هذه النتيجة في ضوء عدد من العوامل المرتبطة بالاختلافات النوعية في �أنماط 

الذكور  الرقمية؛ فغالبا يكون  المنصات  المشاهير عبر  الاستخدام والتلقي والتفاعل مع محتوى 

�أكثر نقدًًا لأأنواع من المحتوى الذي يتضمن مظاهر تناقض القيم الدينية �أو تتناولها بصورة مسيئة، 

مما يكوّنّ لديهم �إحساسًًا بت�أثير هذا المحتوى على البعد القيمي الديني الذي يتعرض مع القيم 

�أن  بيّنّت  التي  السابقة،  الــدراســات  نتائج  �إليه بعض  مــا  تشير  سلامــيــة. ويدعم ذلــك  الإإ الدينية 
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المحتوى المعروض من قبل بعض المؤثرين، خاصة ما يتضمن مظاهر الترف المادي والمجاهرة 

سلامية، يؤدي �إلى ضعف قيمة القناعة والزهد  ب�أنماط سلوكية لا تتسق مع المنظومة القيمية الإإ

لدى المتابعين )العساف،  )2022. كما �أظهرت دراسة )الحربي، 2021( التي كشفت عن 

�أن الذكور في المجتمع السعودي �أظهروا حساسية �أعلى تجاه الت�أثيرات القيمية السلبية لوسائل 

التواصل الاجتماعي، لا سيما في الجوانب الدينية، ومن �أهمها قيمة الحياء والعفة تت�أثر سلبًًا، 

ثارة، الذي يعرض مشاهد لا تراعي  لا سيما مع ازدياد المحتوى البصري الجريء �أو الموجّّه للإإ

تبلد الاستجابة الأأخلاقــيــة، وتراجع الالتزام ببعض  �إلــى  يــؤدي  الحياء الشرعي وهو ما قد  حــدود 

العبادات اليومية، كالصلاة، نتيجة الانشغال المفرط بالمحتوى الترفيهي واللحظي على المنصات 

الاجتماعية. وهو ما يتسق مع ما ذكره الفيفي )2020( من �أن الاستخدام المفرط لتلك الوسائل 

يماني لدى الشباب المسلم، حيث رُصُد ت�أثر واضح في �إدراك  يرتبط سلبًًا بالجانب الروحي والإإ

بعض الشباب لحدود الحلال والحرام، نظرًًا لتكرار المحتوى الذي يروّجّ لسلوكيات محرّّمة �أو 

مشبوهة دون وعي نقدي. مما يدعم ما �أشار �إليه الغامدي )2023( من �أن منصات التواصل قد 

تُسُهم، بشكل غير مباشر، في تشويش المرجعيات الدينية لدى المتلقين. تعكس هذه النتائج 

الحاجة الماسّّة �إلى برامج توعوية رقمية تُعُزّّز الحسّّ النقدي، وتُعُيد الاعتبار للمرجعية الدينية في 

التلقي، خاصة لدى الفئات الشابة.

وعلى �إثر ذلك؛ تعكس هذه الفروق �إدراكًًا مختلفًًا لدى الجنسين لطبيعة الت�أثيرات القيمية؛ 

ناث �إلى التقليل من ش�أن الت�أثير السلبي لمحتوى المشاهير على القيم الدينية،  فبينما قد تميل الإإ

�أو  �إطار من المرونة الدينية  �أو الميل لتفسير السلوكيات في  ربما بسبب طبيعة التلقي الانتقائي 

الثقافية، ف�إن الذكور قد يكونون �أكثر حساسية تجاه هذا النوع من الت�أثير، خاصة في المجتمعات 

التصورات  تلعب  �أن  الممكن  من  كذلك،  صــرامــة.  �أكثر  قيمية  �أو  رقابية  �أدوارًًا  تمنحهم  التي 

الاجتماعية المسبقة عن الدين و�أهميته في بناء الهوية الذكورية دورًًا في تعزيز هذا الشعور بالت�أثر.

وتتسق هذه النتيجة مع ما �أشارت �إليه دراسة منصور )2020( التي كشفت عن �أن طلاب 

الجامعات الذكور يميلون �إلى تقييم المحتوى الرقمي من زاوية ت�أثيره السلبي على الالتزام الديني، 

ناث اللاتي �أظهرن درجة �أعلى من التسامح �أو التغاضي عن المضامين التي  بعكس الطالبات الإإ

�إذ  التوجه،  نتائج دراســة Al-Menayes )2015( هذا  الدينية. كما تدعم  القيم  تتعارض مع  قد 

التواصل الاجتماعي على  المكثف لمواقع  تقييمًًا لأأثر الاستخدام  �أكثر  الذكور  �أن  �إلى  �أشــارت 

�أساليب  اخــتلاف  يُُفهم في ضــوء  ما  وهــو  نــاث،  بــالإإ مقارنة  الشخصي،  التدين  تراجع مستوى 

التفاعل والتلقي لدى كل من الجنسين، �إضافة �إلى السياقات الاجتماعية والثقافية التي تُشُكل 
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تصوراتهم حول التدين والقيم.

ناث في �إدراك الت�أثيرات الدينية لمتابعة  وبناءًً على ما سبق، ف�إن الفروق النوعية بين الذكور والإإ

التنشئة  �أنــمــاط  فيها  تتداخل  واجتماعية،  ثقافية  لأأبــعــاد  تعود  قد  الاجتماعي  التواصل  مشاهير 

البرامج  تصميم  في  الفروق  هذه  مراعاة  يستدعي  ما  وهو  الاجتماعي،  النوع  و�أدوار  الاجتماعية 

القيمي والديني بصفة خاصة لدى الشباب في  الوعي  �إلى تعزيز  التي تهدف  التوعوية والتربوية 

البيئة الرقمية.

ناث  كما تشير نتائج اختبار )ت( في جدول )6( �إلى وجود فرق دال �إحصائيًًا بين الذكور والإإ

في تقدير ت�أثير متابعة مشاهير وسائل التواصل الاجتماعي على الاتجاهات الاستهلاكية، لصالح 

ناث للمشاهير تترك �أثرًًا مباشرًًا على سلوكهن واختياراتهن  ناث، مما يعكس �إدراكًًا ب�أن متابعة الإإ الإإ

الشرائية.

ناث مع المحتوى الذي  دراك �إلى طبيعة العلاقة التفاعلية التي تبنيها الإإ ويمكن عزو هذا الإإ

يقدمه المؤثرون، لا سيما ما تقدمه الفاشينستات في مجالات الموضة، ومستحضرات التجميل، 

ونمط الحياة، وهي مجالات تستهدف المر�أة بالدرجة الأأولى وتُرُوََّج عبر نماذج نسائية مشهورة، 

ما يسهم في تعزيز التماهي والتقليد.

�أكثر  النساء  �أن  �أظهرت  التي  الحميد )2021(  دراســة عبد  نتيجة  النتيجة  وقد دعمت هذه 

على  قائمة  شرائية  سلوكيات  لتبني  عرضة  و�أكــثــر  للمؤثرين،  الترويجي  المحتوى  �إلــى  انجذابًًا 

عجاب بالشخصية المؤثرة وليس بالمنتج فقط. ومع نتائج دراسة حسن )2020( التي كشفت  الإإ

ناث للمؤثرين وخاصة الفاشينستات بزيادة معدلات الشراء العاطفي، وتبني  عن ارتباط متابعة الإإ

سلوكيات استهلاكية قائمة على المحاكاة والرغبة في تقليد �أسلوب حياة المشاهير.

وتتفق هذه النتائج مع ما خلُُصت �إليه دراسة Djafarova and Rushworth )2017( التي �أشارت 

�إلى �أن الفاشينستات يلعبن دورًًا محوريًًا في تشكيل قرارات الشراء لدى الشابات، ومع نتيجة 

ناث �أكثر تفاعلاًً مع توصيات المشاهير على  دراسة Schouten et al. )2020( التي �أظهرت �أن الإإ

وسائل التواصل الاجتماعي، و�أن هذا التفاعل يرتبط بمستويات �أعلى من النية الشرائية، بخلاف 

علاني بشكل �أكثر تحفظًًا و�أقل اندماجًًا عاطفيًًا. وكذلك  الذكور الذين يتعاملون مع المحتوى الإإ

مع نتائج دراسة  Alalwan et al. )2017(  التي �أشارت �إلى �أن ت�أثير المحتوى الترويجي للمشاهير 

يُُعدّّ �أكثر فعالية لدى الجمهور الأأنثوي، حيث تلعب عناصر الجاذبية والتفاعل دورًًا �أساسيًًا في 

تشكيل السلوك الشرائي.

ناث يت�أثر بصورة �أكبر بالمضامين  وتظهر هذه النتائج بوضوح �أن التلقي الاستهلاكي لدى الإإ
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التي تبني علاقة عاطفية/شخصية بين المتابع و الفاشينستات ، وهو ما يعزز من تبنيهن لسلوكيات 

استهلاكية موجهة. كما تكشف النتائج في جدول )6( عن وجود فرق دال �إحصائيًًا بين الذكور 

نــاث في تقدير ت�أثير متابعة مشاهير وسائل التواصل الاجتماعي على تشكيل نموذج القدوة  والإإ

ناث، مما يشير �إلى �أن الفتيات �أكثر ميالًا للاعتقاد ب�أن متابعة المشاهير تؤثر  الرقمية، لصالح الإإ

في قراراتهن المتعلقة باختيار وتبني قدوات رقمية. 

ويمكن تفسير هذه النتيجة في ضوء الأأدوار النفسية والاجتماعية التي تلعبها النماذج المؤثرة 

وتُبُرز جوانب  عاطفي،  ب�أسلوب  نــاث  الإإ تخاطب  التي  تلك  التواصل، خصوصًًا  منصات  على 

تتصل بالهوية، والأأنوثة، والطموح، والمكانة الاجتماعية.

وتدعم هذه النتيجة ما توصلت �إليه دراسة حسن )2020( التي كشفت عن �أن الفتيات �أكثر 

والتنمية  الموضة،  مثل  بها، خاصة في مجالات  يُُحتذى  رقمية  وقــدوات  نماذج  لتبني  انجذابًًا 

من  �أعمق  مستويات  �إلــى  عــجــاب  الإإ مجرد  يتجاوز  التبني  هــذا  و�أن  المهني،  والنجاح  الذاتية، 

المشاهير وخاصة  �أن متابعة  العال )2022(  �أكدت دراسة عبد  للمطابقة. وقد  التقليد والسعي 

ناث ترتبط بارتفاع احتمالات التماهي معهن واتخاذهن كنماذج ملهمة،  الفانشستات من قبل الإإ

سواء في المظهر �أو نمط الحياة �أو القيم. كما بينت دراسة Abidin )2016( �أن المشاهير على 

بلغة حميمية  الفتيات  يُُقدّّمن ذواتهن كـصديقات رقميات، ويخاطبن جمهورهن من  �إنستغرام 

تعزز العلاقة شبه الاجتماعية، مما يسهم في بناء تصور نفسي ب�أن المؤثرة تمثل نموذجًًا مثاليًًا 

للنجاح �أو الجاذبية �أو القوة الناعمة، ويعزز من فرص اتخاذها كقدوة.

�إجابة السؤال الرابع

جابة على السؤال الرابع الذي نصه: هل تختلف مظاهر الت�أثير السلوكي والاجتماعي لمتابعة  للإإ

مشاهير التواصل الاجتماعي على القيم الدينية والاتجاهات الاستهلاكية واختيار نموذج القدوة 

محافظة   - التعليمي  المستوى  الاجتماعية-  )الحالة  من  كل  باختلاف  الكويتي  الشباب  لدى 

في  النتائج  رصــد  وتــم  لمتغيرات،  تبعا  الاستدلالي  حــصــاء  الإإ �أساليب  استخدام  تم  السكن(؟ 

الجداول )7-10( الآآتية:

�أولا: النتائج الخاصة بالفروق بين تقديرات الذكور

)1( الفروق حسب متغير الحالة الاجتماعية

تم استخدام اختبار التباين الأأحــادي )ONE WAY ANOVA( وتم رصد النتائج في جدول 

)7( الآآتي :
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جدول )7( الفروق بين المتوسطات تبعا للمتغير الحالة الاجتماعية

مصدر التباينالمحور
مــــــــــــجــــــــــــمــــــــــــوع 

المربعات

درجـــــــــــــــة 

الحرية

مــــــــتــــــــوســــــــط 

المربعات
الدلالةف

القيم الدينية

0.44530.148بين المجموعات

0.4820.69 226.5667380.307داخل المجموعات

227.011741المجموع

الاتــجــاهــات 

الاستهلاكية

1.10230.367بين المجموعات

0.8010.49 338.0047380.458داخل المجموعات

339.106741المجموع

تــــــــقــــــــلــــــــيــــــــد 

المشاهير

0.70630.235بين المجموعات

1.6950.17 102.5827380.139داخل المجموعات

103.288741المجموع

تكشف نتائج تحليل التباين الأأحادي في جدول )7( �أنه لاتوجد فروق ذات دلالة �إحصائية 

التواصل الاجتماعي على  لت�أثيرات متابعة مشاهير  الكويت  الذكور في دولة  الشباب  في تقدير 

لمتغير  تبعا  المشاهير،  لهؤلاء  تقليدهم  الاستهلاكية، وكذلك حول  واتجاهاتهم  الدينية  قيمهم 

الحالة الاجتماعية، وذلك استنادا �إلى قيم )ف( في المحاور المختلفة، حيث كانت غير دالة 

ت�أثير  �أن  على  يستدل  ذلــك  ومــن  المحاور.  تلك  في   )0.05( حصائية  الإإ الدلالة  مستوى  عند 

المشاهير على الشباب هو ت�أثير بشكل عام لا يختلف باختلاف الحالة الاجتماعية )�أعــزب / 

التـ�أثير كشفت عنه النتائج  �أولاد(، وهذا  �أرمل مع  �أو  �أولاد / مطلق  �أرمل بلا  �أو  متزوج / مطلق 

السابقة �أنه ت�أثير بدرجة متوسطة .

ويمكن تفسير هذه النتيجة في ضوء استقرار �أنماط الاستخدام الرقمي والسلوك الاتصالي لدى 

الذكور الكويتيين، بغض النظر عن الحالة الاجتماعية، حيث تشير دراسات �إلى �أن طبيعة التفاعل 

مع وسائل التواصل الاجتماعي والمشاهير ترتبط �أكثر بعوامل الهوية الرقمية والميول الشخصية، 

.)2019 ,Djafarova & Trofimenko ;2015 ,Al-Menayes( لا بالحالة الاجتماعية بحد ذاتها

كما �أن المجتمع الكويتي يتيّمزّ ببنية اقتصادية واجتماعية مستقرة نسبيًًا لدى الذكور، سواء 

قبل الزواج �أو بعده، مما يجعلهم يمتلكون نطًًما استهلاكيًًا متقاربًًا، مع استمرار التعرض لنفس 

له،  ال� )عبد  التقليد  �أو سلوك  القيم  في  كبير  اخــتلاف  ذلــك  ينتج عن  �أن  دون  الرقمية  المؤثرات 



ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ سلامية .. مجلة علمية فصلية محكمة | العدد 40  مجلة العلوم الإإ

1072

منصات  عن  ينقطعون  لا  الكويتيين  الشباب  من  المتزوجين  ف�إن  ذلــك،  �إلــى  �إضــافــة   .)2020

التواصل الاجتماعي بعد الزواج، بل يحتفظون بذات �أنماط المتابعة والاهتمام بالمشاهير كما هو 

الحال لدى غير المتزوجين، وهو ما تدعمه نتائج بعض الدراسات حول استمرارية الت�أثر بالمحتوى 

) 2020 ,Yilmaz ;2017 ,.Lim et al( الرقمي لدى الرجال رغم تغير حالتهم الاجتماعية

وتنعكس هذه النتيجة كذلك على جانب القيم الدينية، �إذ تبقى المرجعية الدينية في المجتمع 

الكويتي محكومة بالبُُنى الأأسرية والمؤسسية الثابتة، والتي تؤثر في الأأفراد بشكل عام بغض النظر 

�أو غير متزوجين، مما يفسر عدم وجود فروق جوهرية في مدى ت�أثر القيم  عن كونهم متزوجين 

الدينية بمتابعة المشاهير تبعًًا للحالة الاجتماعية )الأأنصاري، 2018(. ومن ثم، ف�إن هذه النتيجة 

الرقمية لدى الذكور الكويتيين، وهو ما  تؤكد على وجود نوع من الاستمرارية القيمية والسلوكية 

يعكس قوة الأأطر الثقافية المشتركة بين الشباب في مختلف �أوضاعهم الاجتماعية.

)3( الفروق حسب متغير المستوى التعليمي

تم استخدام اختبار التباين الأأحادي)ONE WAY ANOVA( وتم رصد النتائج في جدول )8( 

الآآتي :

جدول )8( الفروق بين المتوسطات تبعًًا للمتغير المستوى التعليمي

مجموع المربعاتمصدر التباينالمحور
درجة 

الحرية
الدلالةفمتوسط المربعات

القيم الدينية
1.22340.306بين المجموعات

0.9930.41 226.9967370.308داخل المجموعات
228.219741المجموع

 الاتجاهات

الاستهلاكية

0.72040.180بين المجموعات
0.3920.81 338.2837370.459داخل المجموعات

339.003741المجموع

تقليد المشاهير
0.45940.115بين المجموعات

0.8270.51 102.4437370.139داخل المجموعات
102.902741المجموع

تكشف نتائج تحليل التباين الأأحادي في جدول )8( �أنه لاتوجد فروق ذات دلالة �إحصائية 

في تقدير الذكور من الشباب في دولة الكويت لت�أثيرات متابعة مشاهير التواصل الاجتماعي على 

لمتغير  تبعا  المشاهير،  لهؤلاء  تقليدهم  الاستهلاكية، وكذلك حول  واتجاهاتهم  الدينية  قيمهم 

المستوى التعليمي. وذلك استنادا �إلى قيم )ف( في المحاور المختلفة، حيث كانت غير دالة 

حصائية )0.05( في تلك المحاور. وتعكس هذه النتيجة استقرارًًا نسبيًًا  عند مستوى الدلالة الإإ

يستدل على  المختلفة، ومن ذلك  التعليمية  المستويات  بين  الرقمي  والسلوك  الت�أثر  �أنماط  في 
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�أن المستوى التعليمي )دون الثانوي / ثانوي /دبلوم / جامعة / دراسات عليا(  لا يشكل عامالًا 

محددًًا في درجة الت�أثر بالمحتوى الذي يقدمه مشاهير التواصل الاجتماعي على قيمهم الدينية 

واتجاهاتهم الاستهلاكية، وكذلك حول تقليدهم لهؤلاء المشاهير في السياق الكويتي.  وهذا 

التـ�أثير كشفت عنه النتائج السابقة �أنه ت�أثير بدرجة متوسطة .

ويمكن عزو هذه النتيجة �إلى �أن وسائل التواصل الاجتماعي �أصبحت منصة متاحة ومتجانسة 

التعليمية  الخلفيات  الشباب من مختلف  الوصول والمحتوى، وهذا ما يجعل  نسبياًً من حيث 

 ,Djafarova & Trofimenko ;2015 ,Al-Menayes( يتعرضون لنفس المؤثرات الرقمية بشكل مماثل

)2019

كما �أن العوامل الثقافية والاجتماعية، بما في ذلك القيم الدينية المتجذرة والضوابط الأأسرية، 

وت�أثيره،  الرقمي  المحتوى  تجاه  المواقف  تشكيل  في  التعليمي  المستوى  من  �أكبر  دورًًا  تلعب 

والمؤسسات  الأأسرية  التنشئة  تظل  حيث  الكويت،  مثل  المحافظة  المجتمعات  في  خصوصًًا 

الدينية حجر الزاوية في توجيه السلوك والقيم بغض النظر عن المستوى التعليمي، وهذا �أشارت 

ضافة �إلى ذلك، يميل الشباب الذكور  له، 2020(. بالإإ �إليه دراسات )الأأنصاري، 2018؛ عبد ال�

�إلى التعامل مع المحتوى الرقمي ب�أسلوب انتقائي ومستقل، حيث يُُقيمون ويتفاعلون مع مشاهير 

التواصل الاجتماعي بناءًً على معايير شخصية وثقافية �أكثر منها على �أساس خلفياتهم التعليمية 

�أن  حصائية يؤكد على  )Yilmaz ;2017 ,.Lim et al, 2020(. ومن ثم، ف�إن غياب الفروق الإإ

الت�أثيرات الناجمة عن متابعة مشاهير التواصل الاجتماعي متشابهة نسبيًًا بين الشباب الذكور في 

الكويت، بغض النظر عن مستويات مؤهلاتهم الدراسية.

)4( الفروق حسب متغير محافظة السكن

تم استخدام اختبار التباين الأأحــادي )ONE WAY ANOVA( وتم رصد النتائج في جدول 

)9(الآآتي :

جدول )9( الفروق بين المتوسطات تبعا للمتغير محافظة السكن

مجموع المربعاتمصدر التباينالمحور
درجة 

الحرية
الدلالةفمتوسط المربعات

القيم الدينية
1.38250.276بين المجموعات

0.8980.48 225.9527360.307داخل المجموعات
227.334741المجموع

 الاتجاهات

الاستهلاكية

1.81250.362بين المجموعات
0.7900.56 337.0887360.458داخل المجموعات

338.900741المجموع
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تقليد المشاهير
1.39450.279بين المجموعات

2.0090.08 102.3047360.139داخل المجموعات
103.698741المجموع

تكشف نتائج تحليل التباين الأأحادي في جدول )9( �أنه لاتوجد فروق ذات دلالة �إحصائية 

في تقدير الذكور من الشباب في دولة الكويت لت�أثيرات متابعة مشاهير التواصل الاجتماعي على 

قيمهم الدينية واتجاهاتهم الاستهلاكية، وعلى تقليدهم للمشاهير كنماذج قدوة يقتفون �أثرها تبعا 

لمتغير محافظة السكن، وذلك استنادا �إلى قيم )ف( في المحاور المختلفة، حيث كانت غير 

حصائية )0.05( في تلك المحاور. ومن ذلك يستدل على �أن ت�أثر  دالة عند مستوى الدلالة الإإ

ت�أثير بشكل عام لا يختلف باختلاف محافظة السكن )العاصمة/  المشاهير على الشباب هو 

حولي/ الجهراء/ الفروانية/ الأأحمدي/ مبارك الكبير(، وهذا التـ�أثير كشفت عنه النتائج السابقة �أنه 

ت�أثير بدرجة متوسطة .

ويمكن تفسير هذه النتيجة ب�أن الفروقات الجغرافية داخل الكويت لا تؤدي �إلى تفاوت ملحوظ 

التواصل  لمنصات  والشامل  الواسع  الانتشار  �إن  �إذ  استجابته،  �أو  الرقمي  للمحتوى  التعرض  في 

الاجتماعي يتيح لجميع الشباب، بغض النظر عن محافظاتهم، فرصة متساوية لمتابعة المشاهير 

. ) 2019 ,Al-Ali ;2015 ,Al-Menayes( والتفاعل معهم

نسبيًًا،  متجانسة  وثقافية  اجتماعية  بنية  في  الكويت  محافظات  تشترك  ذلــك،  على  علاوة 

التقديرات  تنعكس في  التي  والقيم  المواقف  تشابه في  �إلــى  يــؤدي  الشباب، مما  بين  خصوصًًا 

العوامل  ت�أثــيــر  �أن  كما  المشاهير.  تقليد  عن  فــضلاًً  والاستهلاكية،  الدينية  بالت�أثيرات  المتعلقة 

الاجتماعية كالأأسر والمدارس والمؤسسات الدينية يتميز بالاستقرار عبر المحافظات، مما يحد 

له، 2020(. من تباين الت�أثيرات الرقمية تبعًًا لموقع السكن )الأأنصاري، 2018؛ عبد ال�

�إذ  التفسير،  هذا   )2020  ,Yilmaz  ;2019  ,Djafarova & Trofimenko( دراســات  وتدعم 

تشير �إلى �أن التجانس الثقافي والاقتصادي والاجتماعي في المجتمعات الصغيرة مثل الكويت 

يُُسهم في تقليل الفروقات الجغرافية في سلوكيات استخدام وسائل التواصل الاجتماعي، وبالتالي 

�إحصائية بين  فــروق ذات دلالــة  ف�إن عدم وجــود  بالمشاهير كقدوات رقمية. ومن ثم،  الت�أثر  في 

محافظات السكن يشير �إلى وحدة النمط السلوكي لدى الشباب الذكور في الكويت تجاه متابعة 

وت�أثرهم بالمشاهير الرقميين.

ناث ثانيا: النتائج الخاصة بالفروق بين تقديرات الإإ

)1( الفروق حسب متغير الحالة الاجتماعية
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تم استخدام اختبار التباين الأأحــادي)ONE WAY ANOVA( وتم رصد النتائج في الجدول 

)10( الآآتي:

جدول )10( الفروق بين المتوسطات تبعًًا لمتغير الحالة الاجتماعية

مجموع المربعاتمصدر التباينالمحور
درجة 

الحرية
الدلالةفمتوسط المربعات

القيم الدينية
3.20221.601بين المجموعات

4.9580.01 554.47517170.323داخل المجموعات
557.6781719المجموع

 الاتجاهات

الاستهلاكية

3.80221.901بين المجموعات
7.2830.00 448.20717170.261داخل المجموعات

452.0091719المجموع
الاتجاهات نحو 

نموذج القدوة

0.41820.209بين المجموعات
0.9670.38 371.23617170.216داخل المجموعات

371.6541719المجموع

تكشف نتائج تحليل التباين الأأحادي في جدول )10( �أنه توجد فروق ذات دلالة �إحصائية 

ناث لت�أثيرات متابعة مشاهير التواصل الاجتماعي على قيمهن الدينية واتجاهاتهن  في تقدير الإإ

الاستهلاكية، تبعا لمتغير الحالة الاجتماعية، وذلك استنادا �إلى قيم )ف( في هذه المحاور ، 

حصائية )0.05( في تلك المحاور. ومن ذلك يستدل  حيث كانت دالة عند مستوى الدلالة الإإ

على وجود �أثر للحالة الاجتماعية )عزباء / متزوجة �أو مطلقة بلا �أولاد / متزوجة �أو مطلقة مع �أولاد 

( في تقدير �أثر متابعة المشاهير علي وسائل التواصل الاجتماعي . كما كشفت النتائج في جدول 

)10( �أنه لا يوجد �أثر لمتغير الحالة الاجتماعية في تقدير �أثر متابعة هؤلاء المشاهير في تحديد 

ناث، �إذ كانت قيمة )ف( غير دالة في هذا المحور. مما يعني �أن ت�أثير  نموذج القدوة لدى الإإ

ناث لا يختلف باختلاف الحالة  متابعة مشاهير التواصل الاجتماعي هو ت�أثير عام على جميع الإإ

الاجتماعية لديهن.

على  الاجتماعي  التواصل  مشاهير  متابعة  لت�أثيرات  نــاث  الإإ تقدير  في  الفروق  اتجاه  ولتعرف 

اختبار  استخدام  تم  الاجتماعيةـ  الحالة  لمتغير  تبعا  الاستهلاكية،  واتجاهاتهن  الدينية  قيمهن 

)LSD( لمعرفة مصدر هذه الفروق، وتم رصد نتائج ذلك في جدول )11( الآآتي
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اــلحـاـلـة ــتـبعـا لمتغير  اــلـتبـاـيـن  فـة ــمصـدر  ــلـمعـرـ  LSD الــبــعــدي ــبــار  نــتــائــج الاخــت  جــــدول )11( 

الاجتماعية

IJ)I-J( الدلالةمتوسط الفروق

0.00*09355.عزباءمتزوجة أو مطلقة مع أولادالقيم الدينية

0.00*09964.عزباءمتزوجة أو مطلقة مع أولادالاتجاهات الاستهلاكية

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.

ناث لت�أثيرات متابعة مشاهير التواصل  كشفت النتائج في جدول )11( �أن الفروق حول تقدير الإإ

الاجتماعي على قيمهن الدينية واتجاهاتهن الاستهلاكية، تبعا لمتغير الحالة الاجتماعية كانت 

ناث المتزوجات �أو المطلقات ومعهن �أولاد مقابل النساء العازبات من ناحية �أخرى.  لصالح الإإ

الفئتين؛  بين  تختلف  الحياتية  والضغوط  الاجتماعية  الأأدوار  �أن  �إلــى  النتيجة  هــذه  وتُُــعــزى 

فالمتزوجات والمطلقات من ذوات الأأبناء يواجهن تحديات اقتصادية وتربوية تجعل سلوكياتهن 

على  المشاهير  يعرضه  الــذي  الرمزي  �أو  الدعائي  بالمحتوى  وت�أثـــرًًا  حساسية  �أكثر  الاستهلاكية 

والاحتياجات  الأأبناء،  وتربية  بالمنزل،  المحتوى  هذا  يتصل  حين  التواصل، خصوصًًا  منصات 

الأأسرية اليومية )Al-Ali ;2019 ,Djafarova & Trofimenko, 2021( . كما �أنه على صعيد القيم 

الدينية، قد تكون النساء المتزوجات �أكثر وعيًًا بت�أثير المحتوى المرئي على �أبنائهن، مما يجعلهن 

�أكثر �إدراكًًا لت�أثيرات المحتوى على القيم الأأخلاقية والدينية، وبالتالي �أكثر ميلاًً لتقدير ذلك الت�أثير 

النساء  �أما  الأأنصاري، 2018(.  )Lim et al., 2017؛  الأأســري  النسيج  كقضية جوهرية تمس 

العازبات، فقد يكنّّ في مراحل تركز على تطوير الذات، �أو الدخول في تجارب استكشافية، دون 

التزامات �أسرية تضغط على مواقفهن من القيم �أو �أنماط الاستهلاك، مما يجعلهن �أقل حساسية 

له، 2020). تجاه الت�أثيرات المترتبة على متابعة المشاهير)Yilmaz, 2020؛ عبد ال�

تُسُهم  والعائلية  الاجتماعية  السياقات  �أن  �إلــى  تشير  التي  الــدراســات  مع  النتائج  هــذه  وتتفق 

في تعزيز �أو كبح ت�أثر الأأفراد بالمؤثرات الرقمية، وخاصة عند النساء، حيث تلعب المسؤوليات 

وهذا  وقيمي،  وظيفي  منظور  من  وت�أثــيــره  المحتوى  تقييم  في  دورًًا  للأأم  الوقائية  والنظرة  الأأسرية 

�أشارت �إليه نتائج دراسات )Al-Menayes ;2016 ,Abidin, 2015 ( . لذلك، ف�إن الفروق في 

التقدير تعكس ت�أثير متغير الحالة الاجتماعية على درجة الوعي والانشغال بالت�أثيرات الرقمية، في 

ضوء المسؤوليات المرتبطة بالزواج والأأمومة مقارنة بحياة العزوبية.
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)2( الفروق حسب متغير المستوى التعليمي

تم استخدام اختبار التباين الأأحــادي)ONE WAY ANOVA( وتم رصد النتائج في الجدول 

)12( الآآتي:

جدول )12( الفروق بين المتوسطات تبعا لمتغير المستوى التعليمي

مجموع المربعاتمصدر التباينالمحور
درجة 

الحرية
الدلالةفمتوسط المربعات

القيم الدينية
2.21630.739بين المجموعات

2.2820.08 555.46117160.324داخل المجموعات
557.6781719المجموع

 الاتجاهات

الاستهلاكية

2.45030.817بين المجموعات
3.1170.03 449.55917160.262داخل المجموعات

452.0091719المجموع
الاتجاهات نحو 

نموذج القدوة

0.62530.208بين المجموعات
0.9630.41 371.02917160.216داخل المجموعات

371.6541719المجموع

تكشف نتائج تحليل التباين الأأحادي في جدول )12( �أنه توجد فروق ذات دلالة �إحصائية 

الاستهلاكية،  اتجاهاتهن  الاجتماعي على  التواصل  متابعة مشاهير  لت�أثيرات  نــاث  الإإ تقدير  في 

تبعا لمتغير المستوى التعليمي، وذلك استنادا �إلى قيم )ف( في هذا المحور ، حيث كانت دالة 

حصائية )0.05(. ومن ذلك يستدل على وجود �أثر للمستوى التعليمي  عند مستوى الدلالة الإإ

)دون الثانوية / ثانوية عامة / دبلوم / جامعي( في تقدير �أثر متابعة المشاهير علي وسائل التواصل 

الاجتماعي . 

كما كشفت النتائج في جدول )12( �أن المستوى التعليمي غير مؤثر في تقدير ت�أثير متابعة 

ناث، �إذ كانت قيمة )ف(  هؤلاء المشاهير على قيمهن الدينية وفي تحديد نموذج القدوة لدى الإإ

غير دالة في هذين المحورين.

على  الاجتماعي  التواصل  مشاهير  متابعة  لت�أثيرات  نــاث  الإإ تقدير  في  الفروق  اتجاه  ولتعرف 

اتجاهاتهن الاستهلاكية تبعا لمتغير المستوى التعليمي تم استخدام اختبار )LSD( لمعرفة مصدر 

هذه الفروق، وتم رصد نتائج ذلك في جدول )13( الآآتي
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المستوى لمتغير  تبعا  التباين  ــمصـدر  لمعرفة   LSD الــبــعــدي  الاخــتــبــار  نتائج   )13(  جـــدول 

التعليمي

الدلالةمتوسط الفروق )IJ)I-Jالمحور

الاتجاهات الاستهلاكية

0.04*13175.دون الثانويةدبلوم

جامعي
0.01*14806.دون الثانوية

0.04*07147.ثانوية عامة

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.

تكشف النتائج في جدول )13( عن �أن الفرق في تقدير ت�أثير متابعة مشاهير التواصل الاجتماعي 

ناث في دولة الكويت تبعًًا لمتغير المستوى التعليمي، هو  على الاتجاهات الاستهلاكية لدى الإإ

اللاتي مستوياتهن  بالنساء  مقارنة   ) / جامعي  دبلوم  التعليمي)  اللاتي مستواهن  النساء  لصالح 

التعليمية تقف عن الثانوية العامة �أو �أقل.

ويُُمكن تفسير هذه النتيجة ب�أن النساء الأأكثر تعلياًمً قد يكنّّ �أكثر انخراطًًا في وسائل التواصل 

الاجتماعي وتفاعلاًً مع محتوى المؤثرين وخاصة الفاشينستات، لا سيما المحتوى الاستهلاكي 

الذي يُُقدََّم ب�أساليب مقنعة تستند �إلى التجربة الشخصية. كما �أن الفئات ذات التعليم الأأعلى 

ترتبط في كثير من الأأحيان بارتفاع مستوى الوعي بالعلامات التجارية، والرغبة في تبنّيّ �أنماط 

استهلاكية تعكس صورة الذات وتعزز المكانة الاجتماعية. ومن جهة �أخرى، قد يلعب المستوى 

التعليمي المرتفع على تنمية القدرة الاقتصادية مما ينعكس على زيادة استعدادهن للاستجابة 

للرسائل التسويقية للمشاهير، وهذا ما يجعل ت�أثير المستوى التعليمي �أكثر وضوحًًا. في المقابل، 

ناث ذوات التعليم الأأقل مع وسائل التواصل الاجتماعي بشكل ترفيهي محدود،  قد تتفاعل الإإ

مع انخفاض نسبي في التفاعل مع مضامين التسويق الرقمي، سواء لأأسباب اقتصادية �أو بسبب 

الت�أثر  انخفاض درجة  المحتوى، مما يفسر  النوع من  �أو الاهتمام بهذا  الوعي  تتعلق بمحدودية 

لديهن بالجوانب الاستهلاكية المعروضة من قبل المشاهير .وفي �إطار هذا الصدد فقد �أشارت 

دراسات )Djafarova & Rushworth ; 2017 ,.Lim et al, 2017 ( �إلى �أن الأأفراد الأأكثر تعليمًًا 

�أكثر اطلاعًًــا على الاتجاهات  �إنهم يكونون  �إذ  لتبني توجهات استهلاكية ،  �أكثر استعدادًًا  هم 

الرقمية والاقتصادية. وهذا يتسق مع نتائج دراسات )Al-Menayes, 2015؛ الأأنصاري، 2018( 

الرقمي  بالمحتوى  الواعي  الت�أثر  التعليمي ودرجــة  المستوى  بين  �إيجابية  تؤكد وجــود علاقــة  التي 
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خاصة الذي يقدمه المشاهير على وسائل لتواصل الاجتماعي.

)3( الفروق حسب متغير محافظة السكن

تم استخدام اختبار التباين الأأحــادي)ONE WAY ANOVA( وتم رصد النتائج في الجدول 

)14( الآآتي:

جدول )14( الفروق بين المتوسطات تبعًًا لمتغير محافظة السكن

مجموع المربعاتمصدر التباينالمحور
درجة 

الحرية
الدلالةفمتوسط المربعات

القيم الدينية
1.80250.360بين المجموعات

1.1120.35 555.87517140.324داخل المجموعات
557.6781719المجموع

 الاتجاهات

الاستهلاكية

1.83550.367بين المجموعات
1.4110.28 446.26717140.260داخل المجموعات

448.1021719المجموع
الاتجاهات نحو 

نموذج القدوة

1.15550.231بين المجموعات
1.0730.41 368.35217140.215داخل المجموعات

369.5071719المجموع

تكشف نتائج تحليل التباين الأأحادي في جدول )14( �أنه لا توجد فروق ذات دلالة �إحصائية 

لمتغير  تبعا  المحاور  التواصل الاجتماعي في جميع  متابعة مشاهير  لت�أثيرات  نــاث  الإإ تقدير  في 

الدلالة  دالــة عند مستوى  قيم )ف( ، حيث كانت غير  �إلــى  استنادًًا  وذلــك  السكن،  محافظة 

المتوسطات  فــي  ظهرت  التي  الاخــتلافــات  �أن  على  يستدل  ذلــك  ومــن   .)0.05( حصائية  الإإ

ناث تبعا لمتغير محافظة السكن )العاصمة / حولي / الجهراء/ الفروانية /  الحسابية لتقديرات الإإ

الأأحمدي / مبارك الكبير( في تقدير �أثر متابعة المشاهير علي وسائل التواصل الاجتماعي لم ترق 

حصائية. �إلى مستوى الفروق ذات الدلالة الإإ

ناث في المحافظات  ويمكن عزو نتيجة عدم وجود فروق ذات دلالة �إحصائية بين تقديرات الإإ

الكويتية المختلفة لت�أثيرات متابعة مشاهير التواصل الاجتماعي �إلى عدد من العوامل المتداخلة، 

ي�أتي في مقدّّمتها التجانس الثقافي والاجتماعي الواضح بين محافظات الدولة، والذي ينعكس 

والت�أثير  الأأسرية  التنشئة  مصادر  لوحدة  نتيجة  والاجتماعية  والدينية  القيمية  المنظومة  توحّّد  في 

�أو الدينية. كما يُُمكن تفسير ذلك في  علامية  المجتمعي، سواء عبر المؤسسات التربوية �أو الإإ

علامي في المجتمع الكويتي، حيث يتمتع الأأفراد،  ضوء الطبيعة المركزية للمحتوى الرقمي والإإ

بغض النظر عن �أماكن �إقامتهم، بوصول متساوٍٍ �إلى وسائل التواصل الاجتماعي، مما يؤدي �إلى 

تفاعلهم مع نفس المحتوى الرقمي المؤثر بنفس الحجم. وقد �أشارت دراسة الكبيسي )2019( 
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�إلى �أن �أنماط استخدام الشباب الخليجي عامة لوسائل التواصل الاجتماعي تتسم بالتشابه، دون 

ت�أثير يُُذكر للبعد الجغرافي، وهو ما �أكدته �أيضًًا دراسة العريفي )2020( التي �أجريت في السياق 

الخليجي، ولم تُسُجّّل فروقًًا دالة بين الطالبات في مدن مختلفة فيما يتعلق بت�أثيرات المشاهير 

  ;2023 ,.Myers et  al( ( على القيم. كما تدعم الأأدبيات الغربية هذه النتيجة؛ �إذ ترى كل من

Siegel et al., 2023 �أن المحتوى الرقمي يمتاز بطبيعته العابرة للحدود الجغرافية، مما يُُضعف 

من �أثر الموقع المكاني داخل الدولة الواحدة. وبناءًً عليه، يُُمكن القول �إن تشابه البيئات الثقافية 

ناث في  والاجتماعية، وتوحّّد مصادر الت�أثير الرقمي، يسهمان في تقليل الفروقات بين تقديرات الإإ

محافظات السكن المختلفة بدولة الكويت لت�أثيرات المشاهير، ويعززان من مركزية العامل الرقمي 

مقارنة بالعوامل الجغرافية في تشكيل الاتجاهات والسلوكيات.
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التوصيات والمقترحات:

على ضوء نتائج البحث ؛ يُُوصى بالآآتي:

- العمل على تثقيف الطلبة في جميع المراحل الدراسية حول كيفية تصفح مواقع التواصل 

بطريقة مفيدة وكيفية �إدارة الوقت بما يحقق فائدة للمتصفحين.

الذي  للمحتوى  النقدي  التحليل  على  لمساعدتهم  الشباب  لدى  علامــي  الإإ الوعي  تعزيز   -

يقدمه المشاهير بدلاًً من تقليدهم دون تفكير.

- تنظيم حملات توعية حول الاستخدام المسؤول لمواقع التواصل الاجتماعي وت�أثير المشاهير 

على القيم والسلوكيات.

المسؤول  الاستخدام  حول  والمعاهد  الجامعات  لطلبة  و�أنشطة  تدريبية  عمل  ورش  تنفيذ   -

علام الرقمي وعلم النفس الاجتماعي،  لمنصات التواصل الاجتماعي، بالتعاون مع خبراء في الإإ

مع التركيز على التفاعل شبه الاجتماعي وت�أثيره على القيم والسلوكيات.

علامية ضمن المناهج الدراسية في المرحلتين الثانوية والجامعية،  - تضمين مفاهيم التربية الإإ

علامي، والتفريق بين المضمون التثقيفي  على نحو يُُكسب الطلبة مهارات تحليل المحتوى الإإ

والترفيهي، والتعامل الواعي مع المؤثرين الرقميين بما يعزز مناعة القيم لديهم.

من خلال جميع  الكويتي  المجتمع  بثواب  والتمسك  الديني  الـــوازع   تدعيم  على  العمل   -

علام لاسيما الجديد منها بما يجعل المتصفحين ينصرفون عن المحتوى غير المطابق  وسائل الإإ

لقيم المجتمع.

- �إطلاق حملات توعوية مجتمعية تستهدف �أولياء الأأمور، لتعزيز دور الأأسرة في مراقبة ومتابعة 

المحتوى الذي يتعرض له الأأبناء على وسائل التواصل الاجتماعي، ورفع مستوى الوعي لديهم 

بمخاطر التقليد الأأعمى وت�أثيرات التفاعل المستمر مع المؤثرين.

- تشجيع مؤسسات المجتمع المدني على تقديم برامج توعية للشباب خصوصًًا في جميع 

يجابية ونماذج القدوة. المحافظات لتعزيز القيم الدينية والاتجاهات الاستهلاكية الإإ

واستكمالا لهذه التوصيات، يُُقترح:

التعليقات والمنشورات  المؤثرين والجمهور في  التفاعل بين  �إجــراء دراســة تحليل خطاب    -

لمعرفة كيف يُُبنى التفاعل شبه الاجتماعي من خلال اللغة، والردود، والرموز المستخدمة، وت�أثيرها 

على دينامية العلاقة بين الطرفين.

علامية على وعي الشباب بمخاطر التفاعل شبه  �أثر برامج التربية الإإ �إجــراء دراســة لقياس     -
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الاجتماعي وت�أثير المشاهير. 

-  �إجراء دراسة تحليلية لمضامين حسابات �أبرز المؤثرين الكويتيين من منظور قيمي.
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