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Abstract: 

The study aims to identify opportunities for empowering Saudi women in the 

fields of education, economy, and health, and to uncover the challenges that 

hinder their empowerment and ways to address them. The study adopted the 

descriptive approach by applying the study tool, a questionnaire, to a sample of 

116 participants. The data were analyzed, leading to several findings, the most 

significant of which is the considerable increase in opportunities for women's 

empowerment in the economic, health, and educational dimensions from the 

perspective of the sample. 
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 دراسة ميدانيةالتمكين الاقترادي والرحي والتعميمي لممرأة الدعودية: 
 أمل عمر  محمد آل ناصرالباحثة 

كمية الآداب والعموم -جامعة الذارقة  
 الإندانية والاجتماعية

 

 أ.د. فاكر الغرايبة
كمية الآداب والعموم -جامعة الذارقة  

 الإندانية والاجتماعية

 )مُمَخَّصُ البَحث(
تهدف الدراسة إلى  عرفةىة ةىفم تن ىلم النىفسة الةىريدمة ةى) عتىليت،اللارمصاد اي لا ىلدد 
ال ىى(ة د لالف ىى  لىىم اللا(ىىدملت اللاىى) تيمىى  عىىم تن لتهىىل لتىىف  عرللتلاهىىل لاللانىىدت الدراسىىة 
لمىىى  النىىىتهف الي ىىى ) عىىىم اىىىلد تسةلىىىس سداة الدراسىىىة لايسىىىلاللاةل لمىىى  للتىىىة الدراسىىىة اللىىىلل  

  بصلاىىلت الدراسىىة لاللاي ىى  إلىى  الردنىىد عىىم التلاىىلاف عىىم س نهىىل ت انىىد د لتىىا ت(ملىى113لىىدد ل 
ةىىفم تن ىىلم النىىفسة ةىى) اللرىىد اي لا ىىلدب لال ىى() لاللرىىد اللارمصنىى) عىىم ل هىىة ا ىىف الرلتىىة 

 بدر ة كةلفة. 
 اللاتنصة لاللاخسصطد الةصلسلت اي لانلعصة. -تن لم النفسةد الةريدمة :الكممات المفتاحية

 

الخاصة بالمداىمة البذرية في  نموذج الموافقة والموافقة الأخلاقيةعمى  ون وقع المؤلف* 
 البحث

 

 مقدمة الدراسة:
ت هد الننمفة الرفبصة الةريدمة الردند عم اللاسيرات اللا) ةفضلاهل تةصرة الر ف ال(ىلل) 
الاصتىىة النلارلىىفات الن(مصىىة لاة مصنصىىة لالدللصىىة عنىىل  رمهىىل تلاتىىط ا(ىىي بتىىل  النىىياتم الةىىريدب 
لاسىىلاانلر السل ىىلت الل ىىفية ليسىىصكنل اللافكلىى  لمىى  تن ىىلم النىىفسة ةىى) عخلامىى  اليسللىىلت لم صىىل  

للنيا هىة تمىىل اللا(ىدملت لاللارلىىفات ةيىىد سىر  الننمفىىة الرفبصىىة  بىدلر ل اللاتنىىيب ةى) النتلانىى .
الةىىريدمة عتىىو ليىىيد لمىى  تسىىييف اسسهىىل اللاتنييىىة لمدراج النىىفسة ضىىنم تمىىل الخسىىط للافىىي  

ةىىىىىىىىىىىىىىى) النتلانىىىىىىىىىىىىىىى د لاةسىىىىىىىىىىىىىىىهل  ةىىىىىىىىىىىىىىى) اللاتنصىىىىىىىىىىىىىىىة ال ىىىىىىىىىىىىىىىلعمة  نخلامىىىىىىىىىىىىىىى   لت ىىىىىىىىىىىىىىىفاا ةرىىىىىىىىىىىىىىىليا 
  .0201اليسلللت،الخن )د

ةللننمفة الرفبصة الةريدمة عم سكاف الدلد الرفبصة ا لانلعل  للنفسة؛ ا فاا لدلر ل الفةلىف ةى) 
النتلان  لعةل نلاهل ال للمىة ةى) اللاتنصىة اي لانلعصىة لاي لا ىلدمة لالايلفصىةد ةيىد م لى  النىفسة 

 ل لانىىل  كةلىىف عىىم اىىلد عت(هىىل ميي هىىل ةىى) اللارمىىصا لاي لا ىىلد لال ىى(ة لاليىىلاي د الةىىريدمة 
 . للإسهل    يرة سكاىف ةللمصىة ةى) 0201لترددت سدلار ل لع لركلاهل ة) النتلان ، الرلالة)د 

تتنصىىة النتلانىى  الةىىريدب ا لا ىىلدملا لا لانلعصىىلا  لسصلسىىصلا لةففيىىلا  نىىل مرىى ز دلر ىىل الفيىىلدب ةىى) 
 النتلان .
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لر التهيد النةوللة للار ي  دلر النفسة لاسلاانلر  دراتهل ةيد سللى  م يعىة الننمفىة لة) إت
النفسة الةريدمة  ا لانلعل كةلفاا  للنفسة إمنلالا بدلر ل الفةلف ة) النتلانى  الةىريدب ملىر تفكى ت 
 02تمل التهيد ة) بدامة الأعف لم  ترمىصا النىفسة الةىريدمة إذ  ىدر النفسىي  النمفى) بلاىلري  

  د الىىوب نىتل لمىى  ت ىى ل   للىة عةىىلايمة تلاىيل  ترمىىصا الةتىىلت 1١6١ ىى ،16٣١الآاىىف  ربصى 
 للننمفة الرفبصة الةريدمةد لتا ةىلا  عىدارس الةتىلت لمى  لةىس ضىيا ط عرلتىةد لت(ى  إ ىفاف 

  عدرسىة 611 هلز رسن)  لسا لالفالسة الرلعة للارمصا الةتلتلد زاد لدد عدارس الةتلت إل  ،
 د تا دعف الفالسة 0226 د لة) لل  0223  عدرسة ة) لل  142١0إل  ،1١3١ة) لل  

الرلعىىىىة للارمىىىىصا الةتىىىىلت ةىىىى) لزارة النرىىىىلرف ت(ىىىى  عةىىىىن ل لزارة اللافبصىىىىة لاللارمىىىىصال كنىىىىل ذكىىىىفت 
  ال لدرة لم لزارة اللافبصة لاللارمصا س  لدد السللللت ة) عفممة ريىل  0223إم لاصة لل  
 د 403٣610 د لالنلايسىىىىىىىىىىسة ،1٣23٢334 د لالنفممىىىىىىىىىىة ايبلادااصىىىىىىىىىىة ،06٣60٢الأت ىىىىىىىىىىلد ،
 د لعفاكىىىىىىىىى  اللاىىىىىىىىىدري  النهتىىىىىىىىى) 66636 د لعفكىىىىىىىىى  ع(ىىىىىىىىىي الأعصىىىىىىىىىة ،6٢332٢لالالاييىىىىىىىىىة ،

  عرمنىىةد لبمىى  لىىدد 046٣6٢6 د لبمىى  لىىدد النرمنىىلت ةىى)  نصىى  النفامىى  ،01٣310٣660،
  .022١ ، الليس د 14٣2١0الندارس ،

 ىىىىل  الردنىىىىد عىىىىم النرل ىىىىد الرمصىىىىل ليىىىى داد اي لانىىىىل  بلارمىىىىصا النىىىىفسة الةىىىىريدمة عىىىىم اىىىىلد إا
لالتلعرىىىىلت ةىىىى) عخلامىىىى  اللاخ  ىىىىلت الرمنصىىىىة لاةاةىىىىلاصة للان لتهىىىىل عىىىىم عيا ىىىىمة دراسىىىىلاهل 
التلععصىىىة  رىىىف  تتنصىىىة لتسىىىييف  ىىىدراتهل ةىىى) النتىىىليت النخلام ىىىة للا ىىىل  ل ىىىياا ةرىىىلد ةىىى) 
 النتلانىىى  لتةىىىها ةىىى) دةىىى  لتمىىىة اللاتنصىىىة النةىىىلاداعة لمىىىللد ةىىى) عخلامىىى  اليسللىىىلتد إذ ت ىىىلف

 د إلى  0202تيلريف عة  اللارمصا لاللاىدري   (ةى  تيىلريف الهللىة الرلعىة للإم ىل  الةىريدب 
  عىم 6140342س  إ نلل) لدد اةالث الةريدملت النملا(يلت ة) عفممة الل لليرييس بمى  ،

%. كنل ميلب  ذلل اي لانل   هىيد 66 د سب عل ميلرب اةلة ١41٣430إ نلل) لدد التةل ،
ة اللارمصا  للننمفة الرفبصة الةريدمة ة) دلا ت ىتص  ترمىصا ال لاىلة الةىريدمة ةى) كةلفة بوللاهل لزار 

عيا مة دراسلاهل التلععصة ملر ارت ر  اةلة ايللا(ىل  عىم اةاىلث ةى) اللارمىصا  التىلعر) ةى) 
د ثا ارت رى  التةىلة 0224  لل  4د٣3د إل  اةلة ،0222%  لل 3١٣0الننمفة عم اةلة ،

يسىى  ةىى) دلىىا  رالتهىىل اللارمصنصىىة إلىى  الخىىلرجد ملىىر تتىىللزت % د ة ىىل لىىم اللا١6٣3إلىى  ،
سلىىىداد النةلاراىىىلت الةىىىريدملت ةىىى) عفممىىىة النل ةىىىلالف سلىىىداد السملىىىة النةلاراىىىلم لىىىوات النفممىىىة 

  .0216،تيفيف تتنصة النفسة الرفبصةد 
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لبللت ف إل  الدلر اللا)  لع   ط م يعة الننمفة عنامة بيزارة اللارمصا ة) اي لانل  بلارمصا 
النىىفسة الةىىريدمة لمتلمىىة ال ف ىىة لهىىل لملاي صىىب لالرنىى  بتةىىلة كةلىىفة ةىى) عتىىلد اللارمىىصا ي مرتىى) 
لا ا لا لر النفسة الةريدمة لم  عتىلد اللارمىصا ةيىط بى  س  اي لانىل   ىلللارمصا مناى  عفتفى اا سسلسىص
للارمصا لتأ ل  النفسة الةريدمة لن لركلاهل  للرن  ةى) عخلامى  اليسللىلت اي لا ىلدمة لال ى(صة 

  إلىى  س  اللارمىىصا مىىأت) لمىى  رسس سللييىىلت 0201لاليلاياصىىةد لبهىىوا ال ىىدد م ىىلف الةىىفلرب ،
اللان لم لمنفسة الةريدمة؛ لأ نللاط لتأثلفه لمى  عتىليت اللان ىلم الأاىفيد ملىر م ى   اللارمىصا 

س ا النفتف ات الأسلسصة ة) تن لم النفسة ا لا لدملد لا لانلعصلد لسصلسىصل لاعلالكهىل اليىيةد سمد 
 لاليلبمصة لملاأثلف. 

ل ىد زاد اي لانىىل  بلان ىىلم النىىفسة اىىلد الةىىتيات الأالىىفة ال ىىة  رىىد إلىىل  ر يىىة الننمفىىة 
نصىىىىة ملىىىىر سدر ىىىى  ضىىىىنم س ىىىىداةهل لاسسهىىىىل اللاتنييىىىىة لنت(هىىىىل دلراا عمنيسىىىىلا ةىىىى) اللات 0262

لت(يلىىس الردالىىة لالنةىىللاة ملىىف النسميىىة بىىلم الف ىىلد لاملاىىفا  ا ي ىىصة كىى  عتهنىىل ةىى)  ىى  
ا ي ىىىىصة النتلانىىىى  الةىىىىريدبد ة ىىىىل لىىىىم تر يىىىى  ع لالاهىىىىل لزيىىىىلدة ةىىىىفم ع ىىىىلركلاهل ةىىىى) 
النتىىليت النخلام ىىة لالي ىىيد بهىىل إلىى  عيا ىى   ىىت  اليىىفار لعت(هىىل ال(فيىىة اللاىى) تن تهىىل عىىم 

صة النتلان  لت(يلس الردالة لالنةللاة ة) ال ىفم النلالمىة لمتتةىلم النةل نة اةمتلبصة ة) تتن
 . إذ ت ىىىلف إم ىىىلاصلت 0202ال ىىىة لس  النىىىفسة الةىىىريدمة ت ىىى   ا ىىى  النتلانىىى  ،لنىىىفد 

  س  النفسة الةريدمة ت    ا ى  النتلانى  تيفيلىلا لالىوب تةىلم 021٣الهللة الرلعة للإم ل ،
 د لاةىىىىىىىىىلة 62.34الىىىىىىىىىوكير،%عىىىىىىىىىم اىىىىىىىىىلد تيزيىىىىىىىىى  الةىىىىىىىىى ل  مةىىىىىىىىى  التىىىىىىىىىت د س  اةىىىىىىىىىلة 

% د عنىىل نىىدد لمىى  س  تن ىىلم النىىفسة الةىىريدمة ةىى) النتىىليت النخلام ىىة مناىى  4١.23اةاىىلث،
 عفتف اا سسلسصلا لدة  لتمة اللاتنصة ا(ي اللايد  لايزد لر لمنتلان  الةريدب.

لولل مف   الننمفة لم  منلمة ميىي  النىفسة لتىيةلف سىة  ال(صىلة الففينىة لهىل  ني ى  
المىىياا  الداامصىىةد لايت ل صىىلت النرل ىىدات اة مصنصىىة لالدللصىىةد لس نهىىل ات ل صىىة لنت نىىة   الأا نىىة

الرنىى  الدللصىىة اللاىى) ترتىى  بلان ىىلم النىىفسة الرلعمىىة لم ىىع ميي هىىل لعتىى  اللا ف ىىة لالةىىخفة لت( لىى  
تةىىىللب الأ ىىىير بىىىلم الىىىوكير لاةاىىىلث ،تيفيىىىف اللايىىىد  الن(ىىىفز ةىىى) تت لىىىو عتهىىىلج لنىىى  بصتىىىلمد 

كنل لنم  الننمفة لم  ت رل  دلر لسلا  اةلل  النفاصة لالنةىنيلة ةى) اللايعصىة  د 021١
 أ نصىىىىة النىىىىفسة ةىىىى) النتلانىىىى  ك ىىىىفيل ةرىىىىلد ةىىىى) اللاتنصىىىىة اي لا ىىىىلدمة لاي لانلعصىىىىة لالةصلسىىىىة 
لالايلفصةد لا   س داف اللاتنصة النةلاداعة ة) الننمفة الرفبصة الةريدمة لم  ت(يلس النةىللاة 

 لم  نص  التةل  لال لاصلت.بلم التتةلم لتن 
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  س  ةفم اللان لم اللا) ستص(  لمنفسة الةريدمة لنم  0201لبهوا ال دد تفي الرلالة)،
لمىى  زيىىىلدة الىىيل) النتلانرىىى)  يىىدرات النىىىفسة الةىىىريدمة لمةىىت  عىىىم  ىىيرتهل ل ىىىيرة لنمهىىىل 
ةىىىى) ك صىىىىلدة اةىىىىلاصة لملىىىىف الفالىىىىف عىىىىم النرلايىىىىدات اي لانلعصىىىىة الخلتلىىىىة تتىىىىله النىىىىفسة لدلر ىىىىل 

النتلانىىى . ليرلانىىىد الللماىىىل  لمىىى  ترفيىىىب تن ىىىلم النىىىفسة  أاهىىىل إ ىىىفا ات عت نىىىة لىىىدعف النىىىفسة 
الةريدمة ةى)  سللىلت اللاتنصىة بهىدف زيىلدة سا ىسلاهل لع ىلركلاهل ةى) عتىلد اللارمىصا لاي لا ىلد 

.  تىىىا اسىىىلايفا  الدراسىىىلت لالل(ىىىيث لاللايفيىىىف 0262لال ىىى(ة  نىىىل م(يىىىس تي هىىىل ر يىىىة الننمفىىىة 
 للا(دند تةصرة ةفم تن لم النفسة  0262الننمفة للثصية ر ية 

 مذكمة الدراسة:
ترد   صة تن لم النفسة الةريدمة عىم الي ىلمل اللاى) اللى  ا لانلعىلا كةلىف عىم  ةى  الننمفىة 
الرفبصىىىة الةىىىريدمة؛ كىىىي  النىىىفسة تناىىى    ىىىفي(ة كةلىىىفة ةىىى) النتلانىىى  ل ىىىفيل ةللىىى  لمف ىىى  ةىىى) 

لاي لانلعصىىة لاي لا ىىلدمةد لتةىىها بىىدلر كةلىىف ةىى) عخلامى  عتىىليت ال(صىىلة الةصلسىىصة لالايلفصىىة 
 الةتل  اللاتنيب لمنتلان .

للأ نصىىة دلر النىىىفسة اللاتنييىىىة ةيىىىد سىىىر  الننمفىىىة عتىىىو ليىىىيد  لي لانىىىل   ىىىللنفسة عىىىم اىىىلد 
عت(هىىىىل ميي هىىىىل ةىىىى) اللارمىىىىصا لاي لا ىىىىلد لال ىىىى(ة لاليىىىىلاي د كنىىىىل زاد اي لانىىىىل  بلان ىىىىلم النىىىىفسة 

   لسدر ىى  0213ةىى) لىىل   0262رىىد إلىىل  ر يىىة الننمفىىةالةىىريدمة ةىى)  نصىى  النتىىليت  
النىىىىفسة ضىىىىنم اسسهىىىىل اللاتنييىىىىة لنت(هىىىىل دلراا عمنيسىىىىل للإسىىىىهل  ةىىىى) اللاتنصىىىىةد لت(يلىىىىس الرىىىىدد 

 . ةى) 0202لالنةللاة بلم التةل  لالف لدد لةس ترمصنلت ال فيرة اةسلعصة الةن(ة ،لنفد 
 ت الآتصة:ضي  عل سةس تةر  الدراسة إل  اة ل ة لم اللاةل ي

عل ةفم تن لم النفسة الةريدمة ة) عتلد ،اي لا لدد لاللارمصاد لال ى(ة  عىم ل هىة ا ىف  ●
 للتة الدراسة؟

عىىىل  الةصلسىىىلت اي لانلعصىىىة النيلافمىىىة لملارمىىى  لمىىى  اللا(ىىىدملت اللاىىى) تيا ىىىط تن ىىىلم النىىىفسة  ●
 عم ل هة ا ف للتة الدراسة؟ 0262الةريدمة ة) ضي  ر ية الننمفة 

 أىمية الدراسة: 
مىىى  الىىىفما عىىىم التهىىىيد اللاىىى) بىىىوللاهل الننمفىىىة ةىىى) اي لانىىىل   ىىىللنفسة  رىىىف  تن لتهىىىل ةىىى) ل

عخلام  النتليت  نل مر ز دلر ل اللاتنيبد إي س   رض الدراسلت اللا) تتلللى  تن ىلم النىفسة 
الةريدمة س هفت س  ةفم تن لم النفسة الةريدمة ةى) ت(ةىم. تتلى  س نصىة الدراسىة عىم س نصىة 

لللاىىىط ةنيضىىىىيل تن ىىىلم النىىىىفسة عىىىىم النياضىىىص  ال(دناىىىىة اللاىىى) ي زالىىىى  فصىىىىط  النيضىىىيل الىىىىوب تتل
عىىىم النلاي ىىى  س  تةىىىها الدراسىىىة ةىىى) ترفيىىىب لل(اصىىىة  ملمىىىة لمىىى  النةىىىلايي الن(مىىى)د ل التهىىىيد ا

س (لب اليفار  أ ا ةفم تن لم النفسة الةريدمة ة) النتلد اي لا لدب لاللارمصن) لال ى() 
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لاىىى) تيا ىىىط تن ىىىلم النىىىفسة الةىىىريدمة ةىىى) كالىىىف عىىىم ملىىىر  تىىىلا  رىىىض النري ىىىلت لاللا(ىىىدملت ال
النتليت ليسصكنل النتلد اي لا لدب لال () لاللارمصن)د ة ل لىم اىدرة الدراسىلت الن(مصىة 
ةىىى) عتىىىىلد تن ىىىىلم النىىىفسة إذ ا لا ىىىىفت سممةهىىىىل لمىىىى  اللان ىىىلم اةدارب لم صىىىىلدات التةىىىىلاصة عنىىىىل 

فسة ةى) اللارمىصا لاي لا ىلد لال ى(ة؛ مةلادل) ع يداا عم الدراسلت لمي يف لم  لا   تن ىلم النى
الأعىىف الىىوب دةىىى  الللماىىة إلىىى  إ ىىفا   ىىىوه الدراسىىة كن(لللىىة لىىىفد  ال تىىية التلتتىىىة لىىم  صىىىلب 
الدراسلت ة)  وا النتلد لتةىمصط ال ىي  لمى  ةىفم تن ىلم النىفسة الةىريدمة ةى) ضىي  ر يىة 

لت اللاىى) ت(ىىد عىىم ةىى) النتىىليت، اي لا ىىلد لاللارمىىصاد لال ىى(ة  لس ىىا اللا(ىىدم 0262الننمفىىة 
 تن لتهلد لسة  اللارم  لملهل.

 مجالات تمكين المرأة الدعودية
 المجال الأول: التمكين التعميمي لممرأة الدعودية:

تةىىلم لمللماىىة  0262عىىم اىىلد ايتىىلل لمىى  الدراسىىلت لاللايىىلريف للثصيىىة ر يىىة الننمفىىة 
 نللاىىط لتىىأثلفه ةىى) عتىىليت  ىىأ  اللارمىىصا ستىى  لمىى  رسس سللييىىلت اللان ىىلم لمنىىفسة الةىىريدمة؛ لأ

س نصة ال ة لمنفسة الةريدمةد لا لان   رنمصة  0262اللان لم الأافي ةيد سلل  ر ية الننمفة 
ترمىصا النىفسة الةىريدمةد ل ىدع  الفالىف عىىم اللا( لى ات لال ىفم الن ىترة لاسىف لمى  عةىىللدة 

ذلىل الهىىدف  لعىى  النىفسة الةىىريدمة لمى  ايللا(ىىل   ىلللارمصا  تنصىى  عفاممىطد لةىى) سىةل  ت(يلىىس 
الننمفىىىة الرفبصىىىة الةىىىريدمة  نفا رىىىة الفالىىىف عىىىم اليىىىياالم اللاىىى) كلاىىى  تفةىىى  النىىىفسة الةىىىريدمةد 

ايمىىىة  0262ل لعىىى  بلارىىىدنمهلد ل ىىىهدت النىىىفسة الةىىىريدمة  رىىىد ر يىىىة سىىىني الأعلىىىف للىىى) الرهىىىد 
ايعصىىىة  ىىىهد لهىىىل الرىىىللا  أسىىىفه ةىىى) عتىىىلد ال( ىىىيد لمىىى  ميىىىي هم اي لانىىىلل) لاي لا ىىىلدب 

  .021٢مصن) ،  ةليا)د لاللار
ل ىد س هىفت النىىفسة الةىريدمة تيىىدعلا لاضى(لا لعمنيسىلا ةىى) النتىلد اللارمصنىى) لاللاىدرية)  رىىد 

د ةيىد 0262د لايللا(ل  ضنم اتتل لت ترمصنصة  دندة علاياةية عى  ر يىة 0262إلل  ر ية 
د ك ىىى    رىىىض الدراسىىىلت لىىىم الألىىىداد النلا انىىىدة لمخفيتىىىلت ةىىى) الةىىىتيات الأالىىىفة ةىىى) عتىىىل

  لمىىىىوكيرد فصنىىىىل ل ىىىى  ٣٣٣336  عيلبىىىى  ،11٣٣2٢٢اللارمىىىىصاد ملىىىىر بمىىىى  لىىىىدد الخفيتىىىىلت ،
عتنىىىيل الخفيتىىىلت ةىىى) اللارمىىىصا الرىىىلل) ،دبمىىىي  علايسىىىطد لب ىىىلليرييسد لدراسىىىلت لمصىىىل  لىىىل  

  لمىىىوكيرد مةىىى  صاىىىف إم ىىىلاصة ،الهللىىىة الرلعىىىة 124٣061  عيلبىىى  ،161٣606  ،021١
 د لتيالىى  0202%  عيلبىى  الىىوكير ةىى) 66٣0،  د لبمرىى  اةىىلة الخفيتىىلت0201للإم ىىل  

 د إلىى  0216%  لىىل  4١٣3اةىى  ايرت ىىلل لمخفيتىىلت الةىىريدملت ةىى) اللارمىىصا الرىىلل) عىىم ،
 د لمى  0202  د  كنىل زادت سلىداد السلللىلت النةىلاتدات لىل  021١%  ملا  لل  66٣٢،
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  لمىوكير 110٣١20  عيلبى  ،10٢٣٢23الوكيرد ملر بم  لدد م ة) عفممىة الل ىلليرييس ،
  .0202،الهللة الرلعة للإم ل د 

لعىىىم  لاىىى  صاىىىفد ةيىىىد تىىىياةفت ةىىىفم ترمصنصىىىة  دنىىىدة لمنىىىفسة الةىىىريدمة ةىىى) ضىىىي  ر يىىىة 
د ةيىىد ستلمىى  الأكلدمنصىىة الةىىريدمة لمسلىىفا  النىىدا) النتىىلد لدراسىىة ال لاصىىلت ةىى) بفاىىلعف 0262

لمسلىفا  الدراسىىة لم لاصىل  ةىى)  د لستلمى  سكلدمنصىىة سكةى يرد 021٣النفا لىة التييىة ةىى) سىةلانةف 
 د لكىىل  ذلىىل اسىىلاتل ة ةرللىىة لمردنىىد عىىم اليىىفارات اللاىى) سىىن(  ةلهىىل الننمفىىة 021٢سىىةلانةف 

 د 021٣عىىىاافااد عاىىى : إ ىىىفار لزارة اللارمىىىصا تسةلىىىس اللافبصىىىة الةداصىىىة ةىىى) عىىىدارس الةتىىىلت لىىىل  
ركة ةى) الألرىلب لالةنلح لاسف بدايد عللريلت كفة اليد د لكولل الةنلح لمةىريدملت  للن ىل

الأللنةصىىىىةد لعىىىىىت  تىىىىىفااصل  صىىىىلدة السىىىىىلافات لمنىىىىىفة الأللىىىىى  ةىىىى) تىىىىىلري  الننمفىىىىىة. ،ال ىىىىىلل د 
د إتل  لزارة اللارمىصا الردنىد عىم 0262 .كولل لعم ةفم تن لم النفسة الةريدمة ة) 0201

 : بفاىىلعف عتلانىى   ىىل 0201الةىىفاعف لىىدلا تن ىىلم النىىفسة ةىى) اللارمىىصاد لعىىم سبفز ىىل ،ال ىىلل د 
عصىىة لبفاىىلعف عدنتىىة  ىىل سعصىىة ل ع ىىفلل  ياةىى  التىىير  ل ع ىىفلل ال(نىىلت ال ىىص صة لملايعصىىة س

 لع(ي الأعصة.
 المجال الثاني: فرص التمكين الاقترادي لممرأة الدعودية 

ت ىىلف بصلاىىلت ا ىىفة سىىي  الرنىى  ال ىىلدرة لىىم الهللىىة الرلعىىة للإم ىىل د س  لىىدد اةاىىلث 
اعىفسةد لذلىل  لرت ىلل  0١6٣060الأربى  الأالىفة بمى   اللت) دامم سي  الرن  الد الةىتيات

إلىى   0213ع ىىلارمة بتهلمىىة الرىىل   1٣21١٣0٢6لىىدد الرىىلعلت ةىى) اي لا ىىلد الةىىريدب عىىم 
. كنىىل تتىىدر اة ىىلرة ارت ىىلل عرىىدد ع ىىلركة النىىفسة 0202ع ىىلارمة بتهلمىىة الرىىل   1٣610٣616

%  ةىىىىى) الرىىىىىل  1١لبىىىىى ،  عي0202%  بتهلمىىىىىة الرىىىىىل  66.0الةىىىىىريدمة ةىىىىى) اي لا ىىىىىلد إلىىىىى  ،
 د  لةضىىلةة إلىى  زيىىلدة عم(ي ىىة ةىى) لىىدد الرىىلعلت الةىىريدملت ةىى) 0201 ،الرىىلعفد 0213

% عىم إ نىلل) النىياتتلم 6٢سريدمة بتةىلة  6٣6٣٣23اليسلل ال( يع) ملر بم  لدد م 
سىىريدمة  6١١٣131الرىىلعملم ةىى) اليسىىلل ال( ىىيع)د فصنىىل بمىى  لىىدد م ةىى) اليسىىلل الخىىلم 

 د 0202 نلل) الةريدنلم الرلعملم ة) اليسلل ،الهللة الرلعىة للإم ىل د % عم إ64منامم 
%  ةى) لىل  1٢إلى ، 022١%  ةى) لىل  10كولل زادت ع لركة النفسة ة) سي  الرن  عىم،

 د كنىىىل سىىىللدت الف يىىىة لمىىى  انىىىي ع ىىىلركة النىىىفسة ةىىى) النت ىىى ت ال ىىىرلفة لالنلايسىىىسة 021٣
دات الألنىىلد عىىم تأسىىص  لعنلرسىىة الرنىى  يسلاف ىىلف عتىىليت  دنىىدة للبلافىىلرد لتن ىىلم رااىى

اللاتلرب دل  ال( يد لم  عياةية عةلية إل  انىي م ىة النت ى ت ال ىرلفة لالنلايسىسة عىم 
 .كنىىىل  ىىىدع  لزارة 0201د 0262% ،تيفيىىىف إاتىىىلزات ر يىىىة الننمفىىىة 13 ةىىى  التةىىىل  بتةىىىلة 

لاد لمىىدد النتمىى  اللاتىىلرة لىىدداا عىىم اة ىىفا ات لالنلىىلدرات اللاىى) دلنىى  تن ىىلم النىىفسة ا لا ىىلدم
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اللاتةىىىصي) ةىىى) الرفةىىىة اللاتلريىىىة س ىىىداةلا راصةىىىة كنرللتىىىة اللا(ىىىدملت لالنري ىىىلت لالنةىىىل نة ةىىى) 
تسىىىىىييف عهىىىىىلرات ل ىىىىىدرات النىىىىىفسة الةىىىىىريدمة ع(مصىىىىىلا للللنصىىىىىلاد ة ىىىىىل لىىىىىم عفا رىىىىىة الأا نىىىىىة 

د لتسىىييف الرل ىىة 0262لاللا ىىفيرلت للان ىىلم النىىفسةد لعيا عىىة تن لتهىىل  نىىل نلانل ىى  عىى  ر يىىة 
  .0201ع  التهلت ال( يعصة لاليسلل الخلم ،ات(لد الرفف الةريدمةد 

لبللتةلة لملسللة لمنفسة الةريدمةد ةإ  عا ف ااخ لضهل ندد لم  ةفم تن لم النفسة ة) 
%  بتىىل  لمىى  01.0 د إلىى  ،0201سىىي  الرنىى  إذ بمىى  عرىىدد  سللىىة الةىىريدملت ةىى) لىىل  

 . ل د  ى    ىفار الةىنلح لمنىفسة 0201للإم ل د  تيدنفات عة  الييي الرلعمة ،الهللة الرلعة
  صلدة الةصلرة ةف ة كةلفة عم ةفم اللان لم اي لا ىلدب لمنىفسة الةىريدمةد ةيىد كلاى  الننمفىة 
الرفبصىىىة الةىىىريدمة الدللىىىة اليملىىىدة ةىىى) الرىىىللا اللاىىى) ي تةىىىن  لمنىىىفسة   صىىىلدة الةىىىصلرة ،الةىىىفلربد 

0201.  
 0262اي لا لدب لمنفسة الةريدمة ة) ضي  ر ية لتتدر اة لرة إل  س  ةفم اللان لم 

ثنفة عهنة عم ثنلر اللان لم اللارمصن) لمنفسة لفياىط لىلعلا ملسىنلا للا(يلىس اللان ىلم اي لا ىلدب 
لمنىىىىفسةد إذ مةىىىىللد ل ةىىىى) اكلاةىىىىلب النهىىىىلرات اللاىىىى) تن تهىىىىل عىىىىم النتلةةىىىىة ةىىىى) سىىىىي  الرنىىىى د 

 ) ة) ع ل  الرن د لملى  زيىلدة لال( يد لم  ال فم الني يدة ة) الةي د لمل  ةفم اللاف 
  .0216د Miller رير ل  للاية  للت   لع لركلاهل النتلانعصة ،

 المجال الثالث: فرص التمكين الرحي لممرأة الدعودية:
اللايد  ة) عتلد الخدعلت ال (صة  للننمفة الرفبصة الةريدمة سمد اياتلزات النهنىة  دمر

ة اللا) بدست عتو بدامة الةىلرلتلت ضىنم بىفاعف اللاتنصىة لرنمصة اللاتنصة اي لانلعصةد لاي لا لدم
اي لانلعصة لاي لا لدمة لت ىتص  النىفسة ةى) الرنى   لليسىلل ال ى()د لذلىل عىم اىلد ةىفم 
اللارمصاد لاللادري د لاللاأ ل  النهت) السة)د لاللادري  النهت) النلاخ ل ة) الننمفةد كنل س  

لد السةى) لاللانىفيض لالألنىلد اةداريىةد لن  النفسة ة) اليسىلل ال ى() سىيا  كىل  ةى) النتى
لال تصىىة تىىاثف ةىى) لياعىى  ثيلفصىىة لا لا ىىلدمة لا لانلعصىىة عخلام ىىةد بي ىى ط نىىادب دلراا عهنىىلا ةىى) 
ت(دنىىد متىىاد لاتتىىله ع ىىلركة النىىفسة ةىى)  ىىلا  النتىىليتد لاللاخ  ىىلت السةصىىة ةىى) النتلانىى  

فيىىىىىىىىف ال ىىىىىىىى() الةىىىىىىىىريدبد لذلىىىىىىىىل بلا انىىىىىىىىد  ىىىىىىىىية الرنىىىىىىىى  التةىىىىىىىىلاصة ةىىىىىىىى)  ىىىىىىىىوا اليسىىىىىىىىلل ،اللاي
 ه .141٢الةتيبد

كنىىل س  مىىفاا اللان ىىلم ال ىى() لمنىىفسة الةىىريدمة م ىىهد   ىى ات كةلىىفةد عىى  االا ىىلر منىىلت 
اللاا صىىب لاللايعصىىة  (يىىي  النىىفسة ةىى) النت ىى ت السةصىىةد إذ ستميىى  لزارة ال ىى(ة الةىىريدمة ةىى) 

ةى) د سكىدت ةلهىل س  لمنىفسة ال(ىس «م(ىس لىل»ه منمة تيليية  رتىيا  146١ هف علرس لل  
اللاي ص  لم  الرنمصلت ال ص فية لملف ل عم اللادالت السةصة النهنىة دل  ال(ل ىة إلى  تي صى  
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لل) الأعف الوب س ل  علضىصلا عتىدثفااد للىا مرىد عرنىييا  ىط ةى) كى  عةلا ى صلت الىللد. ،عي ى  
  .0206لزارة ال (ةد 

  إلى  0202لةى) إتىلر تن ىلم النىفسة الةىريدمة ةى) النتىلد ال ى() م ىلف ةىفج لال ىف،
الخىىىلم بدراسىىىة اليا ىىى   FORWARD رىىىض ال ىىىفم ةىىى) النتىىىلد ال ىىى() لعتهىىىل ع ىىىفلل 

ال ى() لمنىىفسة ةىى) الننمفىىةد إذ ا ىىا الن ىىفلل منىلت لبىىفاعف ةمىىداث ثيلةىىة اللار يىى  لتن ىىلم 
النىىفسة لترمصنهىىل ةىى) النتىىلد ال ىى()د لكىىولل تت لىىو بىىفاعف عخلام ىىة ل يىىلدة عةىىلايي الىىيل) مىىيد 

 ة الرلعة لميي  النفسة  (صلا لمدعل هل ة) بفاعف اللاتنصة الةلادة. ال (ة اةاتلبصة لال (
لة) ضي  عل سةس نلا   االالف اليض  تنلعلا  لنل كلا  لمصط النىفسة الةىريدمة  ةى   

إذ  ىىلرت النىىفسة ع ىىلركة ةىى) النتىىلد ال ىى()   ىى   سلسىى  لنىىل كىىل   0262ر يىىة الننمفىىة 
لتيلىىى  كالىىىف عىىىم النتل ىىى د ال صلدمىىىةد لمصىىىط لزادت اةىىىلة ع ىىىلركلاهل ةىىى) النتىىىلد ال ىىى()د 

 لسل ن  ة) اتخلذ اليفارات ةلهل. 
 التحديات التي تواجو تمكين المرأة الدعودية 

عىىىم اىىىلد ايتىىىلل لمىىى  الدراسىىىلت لالل(ىىىيث اللاىىى) تتلللىىى  النري ىىىلت لاللا(ىىىدملت اللاىىى) 
نىد عىم دتي ىم  الللماىة إلى  الرد0262تيا ط تن لم النفسة الةريدمة ة) ضي  ر ية الننمفىة 

اللا(ىىدملت لالنري ىىلت اللاىى) تيىى  ةىى) تفيىىس تن ىىلم النىىفسة الةىىريدمة ةىى) ضىىي  ر يىىة الننمفىىة 
د لين ىىم تيةىىصا تمىىل اللا(ىىدملت لمىى  ت(ىىدملت تيا ىىط تن ىىلم النىىفسة الةىىريدمة عاىى  لىىد  0262

 ىىرير النىىفسة  أ نصىىة ع لالاهىىل لدلر ىىل ةىى) ت(يلىىس اللاتنصىىة اىىيف النىىفسة عىىم لىىد   ىىدرتهل لمىى  
 للتهىىىىل الأسىىىىفية لاللا اعلتهىىىىل الي ص صىىىىةد ترىىىىلا) النىىىىفسة الةىىىىريدمة عىىىىم ترىىىىلر  اللايةلىىىىس بىىىىلم لا

  لكاىىىفة الأعلىىىل  الأسىىىفية تنتىىى  تنيمىىىلت 0202الأدلار؛ كياهىىىل عي  ىىىة لس  لزل ىىىة ،لنىىىفد 
  كنل ا   تلا ت(دملت ترمصنصىة: لعىم اللا(ىدملت اللارمصنصىة كنىل 0201النفسة الةريدمة،الل فد 

ت اي لا ىىلدمة: لتلاناىى  س ىىا اللا(ىىدملت اي لا ىىلدمة ةىى) مفعىىل    لاللا(ىىدمل0201ذكف ىىل الةىىفاا،
التةىىل  عىىم عنلرسىىة الرنىى  ةىى)  رىىض النهىىم ل  ىىف ل لمىى  الف ىىلد لع(دلدمىىة ةىىفم الرنىى  
لمنىىفسة الةىىريدمة ةىى) اليسىىىلللم الرىىل  لالخىىلم لتت( ىىف ةىىىفم لنىى  النىىفسة لمىى  النتىىىليت 

  .021٢اللايملدمة ،الةتدد 
 الدراسات الدابقة:
  س  تيمىىىصل دااىىىفة لنىىى  النىىىفسة الةىىىريدمة سل ىىىد  سللىىىة كةلىىىفة ةىىى) 021٢، نىىىفي الرةىىىلف

اليسىىىط التةىىىلا)؛ لأ  التةىىىل    ىىىيرة للعىىىة س ىىى  م ىىىلا عىىىم الف ىىىلد ةىىى) الن ىىىلركة ةىىى) اليىىىيي 
الرلعمةد بى  سم ىلا ةف ىلاهم ةى) املانىلد الراىير لمى  لنى  س ى د لفصنىل نلارمىس  نرىدد اللسللىة 

ة الةريدمة النفك   ة  الأالف بلم دلد عتم  اللارىلل  لتد اةالث ةيد املام  الننمفة الرفبص
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% تيفيلىىىىلا عيلراىىىىة 16 د  نرىىىىدد  سللىىىىة 021٣إلىىىى   1١١1الخمصتىىىى) اىىىىلد النىىىىدة عىىىىم سىىىىتة 
  .021٢بلرض دلد عتم  اللارلل  الخمصت)،لةلفد 

 د 0213لاللاىى) ااسميىى  ةىى) الرىىل   0262ا ىىفا ل(داثىىة ر يىىة الننمفىىة الرفبصىىة الةىىريدمة 
للصة ميىي  النىفسة ةى) النتلانى  الةىريدب  ى)   ىصة  ىلافة  سةصرلاهىلد ةىإ  ة ل لم س  إ ى 

 ىىى) دراسىىىلت  026الدراسىىىلت اللاىىى) تتلللىىى  ميىىىي  النىىىفسة الةىىىريدمة ةىىى) ضىىىي  ر يىىىة الننمفىىىة 
 ملمىىةد عىى  ضىىخلعة  ىىوا النيضىىيل لس نللاىىطد ل ىىوا  ي منتىى  عىىم ل ىىيد  رىىض الن(ىىلليت اللاىى) 

سة الةىىريدمة لميي هىىل النداصىىة لاي لانلعصىىة لالةصلسىىصة تتلللىى  اة ىى للصلت النلارميىىة بلان ىىلم النىىف 
لاللا(دملت اللا) تيا ههل ة) النتلان  الةريدبد لالندي الوب تن ت  فصط النىفسة الةىريدمة عىم 
ال( يد لم   رض تمل ال(يي  ة) إتلر سرلهل ا(ي لنمصة اللان لم لالنةللاة  للف ى  فصنىل 

لللىدد فصنىل تتلللى  دراسىلت ساىفي ر يىة الننمفىة ي مخلل  ال فل ال(تصب ل تيفه الألفاف لاللاي
 عم زالية اةسهل  ة) ت(يلس اللاتنصة النةلاداعة

للأ نصىىة تن ىىلم النىىفسة الةىىريدمة لع ىىلركلاهل ةىى) اسىىط اللاتنصىىة ةىى) ضىىي  ر يىىة الننمفىىة  
ةيىىد اللىى   ةىىسلا ي  ىىأس  ىىط عىىم ا لانىىل  اللىىلمالم لمىى  النةىىلايي الن(مىى) عىىم اىىلد  0262

لعتهىىل  0262 ىى  لا ىى  تن ىىلم النىىفسة الةىىريدمة ةىى) ضىىي  ر يىىة الننمفىىة ال صىىل  بدراسىىلت تف
  اللا)  دة  إلى  تيضىص  ع هىي  تن ىلم النىفسة ةى) النتىلد اي لا ىلدبد 0202دراسة للاللة ،

لعىىفدلده اللاتنىىيب لمىى  النتلانىى  الةىىريدبد لتي ىىم  الدراسىىة س  لملان ىىلم اي لا ىىلدب لمنىىفسة 
بصىىة لمىى  النتلانىى  إذ مةىىها ةىى) اةسىىفال عىىم ت(يلىىس الةىىريدمة الردنىىد عىىم ايار لسىىلت اةمتل
  اللا)  دة  إل  الف   لم تةصرىة الرل ىة 0201اسط اللاتنصة النةلاداعةد لدراسة  يف ،

بىىىىىلم عةىىىىىلايي للىىىىى) النىىىىىفسة الةىىىىىريدمة  ىىىىىللأعم النتلانرىىىىى) لبىىىىىلم لا ىىىىى  اللان ىىىىىلم اي لانىىىىىلل) 
إلىىى  ل ىىىيد ارتلىىىل  لاي لا ىىىلدب لهىىىل ةىىى) ضىىىي  اللاتنصىىىة النةىىىلاداعةد لتي ىىىم   رىىىض الالاتهىىىل 

تىىىفدب داد إم ىىىلاصل بىىىلم عةىىىلايي للىىى) النىىىفسة الةىىىريدمة  ىىىللأعم النتلانرىىى) للا ىىى  اللان ىىىلم 
  اللاىىى) 021٣اي لانىىىلل) اي لا ىىىلدب لهىىىل ةىىى) ضىىىي  اللاتنصىىىة النةىىىلاداعةد لدراسىىىة بىىىم عيلىىى ،

 ىىىىدة  إلىىىى  عرفةىىىىة لا ىىىى  اللان ىىىىلم اةدارب لم صىىىىلدات التةىىىىلاصة  تلعرىىىىة اةعىىىىل    بىىىىم سىىىىريد 
عصةد لتي م  الدراسة إل  س  لا   اللان لم اةدارب لم صلدات التةلاصة بدر ة علايسسةد اةسل

  اللاىىى)  ىىىدة  إلىىى  ل ىىى  الىىىدلر اللاتنىىىيب لمنىىىفسة الةىىىريدمة لتر يىىى  0201لدراسىىىة الرىىىلعف ،
د لتي ىم  الدراسىة إلى  تر يى  0262ع لركلاهل ة) اللاتنصة اي لا لدمة ت( صيلا لف ية الننمفىة 

د عيلبىىىىى   0202% لىىىىىل  0د66لا ىىىىىلدملا ملىىىىىر ارت رىىىىى  اةىىىىىلة ع ىىىىىلركلاهل ع ىىىىىلركة النىىىىىفسة ا 
  اللاىىى)  ىىىدة  إلىىى  عرفةىىىة عري ىىىلت تن ىىىلم 0212د لدراسىىىة الخن ىىى)،0213ةىىى) لىىىل  4د1١

لن  النفسة اي لا لدمة لاي لانلعصة لاللات صنصة ة) النتلان  الةريدبد لتي م  الدراسة إلى  
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ةة إلىى  ذلىىل ليىىدت  رىىض النىىاتنفات  ىىيد عري ىىلت ا لا ىىلدمة لا لانلعصىىة لتت صنصىىةد  لةضىىل
الن(مصىىىة النهلانىىىة بلان ىىىلم النىىىفسة لعىىىم س نهىىىل عىىىاتنفل تن ىىىلم النىىىفسة الةىىىريدمة ةىىى) لهىىىد النمىىىل 
سىىمنل ل الىىوب ا نلاىىط  لعرىىة النمىىل لةىىد الر يىى   تىىدهد إذ   ىىدف النىىاتنف إلىى  تفسىىص  س نصىىة 

 .0262ة تن لم النفسة الةريدمةد لتر ي  دلر ل ة) اللاتنصة ة) ضي  ر ية الننمف
لمى  الىفما عىم س نصىة تن ىىلم النىفسة الةىريدمة ةى) ضىىي  ر يىة الننمفىة لتر يى  ع ىىلركلاهل 
ة) الرن  ة) عتلد اللارمصا لاي لا لد لال ى(ة إي س   رىض النا ىفات تىدد لمى   مىة ةىفم 
اللان لم لمنفسة الةريدمة ة)  رض اليسلللتد  لةضلةة إلى  اىدرة الدراسىلت لالل(ىيث الن(مصىة 

لىى  تن ىىلم النىىفسة ةىى) عتىىلد اللارمىىصا لاي لا ىىلد لال ىى(ة؛ الىىوب دةىى  الللماىىة للإسىىهل  اللاىى) تتلل 
ةىى) سىىد  ىىوه ال تىىية الل(اصىىة عىىم اىىلد إ ىىفا   ىىوه الدراسىىة للا ليىىد علاخىىوب اليىىفارات ل ىىتلل 
الةصلسىىلت بتلاىىلاف لعيلافمىىلت تةىىللد ا ةىى)  ىىصلمة الةصلسىىلت اللاىى) تيسىى  دااىىفة تن ىىلم النىىفسة 

لترىىفي ها  ىىأ ا اللا(ىىدملت لسىىة   0262ت الالثىىة ةىى)  ىى  ر يىىة الةىىريدمة ةىى)  ىىوه النتىىلي
 اللارم  لملهل.

 د ة) الةريدمة الالاف الدراسة إل  0201تي م  دراسة  يفد اير ل    لم) الةلد ،
ل ىىيد ارتلىىل  تىىفدب داد إم ىىلاصل بىىلم عةىىلايي للىى) النىىفسة الةىىريدمة للتىىة الدراسىىة  ىىللأعم 

) لاللان ىىلم اي لا ىىلدب لهىىل ةىى) ضىىي  اللاتنصىىة النةىىلاداعةد النتلانرىى) للا ىى  اللان ىىلم اي لانىىلل
لسل ىىىى  الدراسىىىىة ةىىىى) التهلمىىىىة إلىىىى  ضىىىىفلرة ترللىىىىف الو تصىىىىة النتلانعصىىىىة تتىىىىله   ىىىىلمل النىىىىفسة 

 لايللافاف  يدرتهل لم  الن لركة ة) تتنصة النتلان . 
 د لالنيسيعة ة) دلر اةلىل  الف نى) 0201سعل دراسة ممة)د صعلد سرد الدنم مةلم ،

للل لاط بلان لم النفسة الةريدمة لتي م  إل  ارت لل اةلة عم  0262ا ف ر ية الننمفة  ة)
نىىفل  س  عةىىلاخدع) لسىىلا  اةلىىل  الف نىى) نهلانىىي  بدر ىىة كةلىىفة ةىى) علال رىىة   ىىلمل تن ىىلم 

%د بلتنىىل  ىىل ت اةىىلة عىىم نىىفل  ساهىىىا ٢2.2بتةىىلة  0262النىىفسة ةىى) ضىىي  ر يىىة الننمفىىة 
% عم النفسة الةىريدمة الرلعمىة ةى) الردنىد ٢2.6س  اةلة -% 02.2نهلاني  بدر ة علايسسة 

 عم اليسلللت ال( يعصة لالخلم لالألنلد ال(فة. 
 د ةيد تي م  إل  س  الننمفىة الرفبصىة الةىريدمة لنمى  عىم 0202سعل  دراسة  فلة) ،

للنىىىىدارس لالتلعرىىىىلت  رىىىىد ر يىىىىة اىىىىلد اسىىىىط اللاتنصىىىىة لمىىىى  ت ىىىىتص  النىىىىفسة لمىىىى  ايللا(ىىىىل   
 د 0202لعةللدتهل لم  ت(يلس مفاا ا لانلل) لعهت). لتي م  دراسة ال(مةى) ،د 0262

ة) الةريدمة إل  ل يد ةفل  ذات ديلة إم لاصة بلم علايسط در لت سةفاد الرلتة ة) تن لم 
النىىفسة تلرىىل لنلارلىىفات الدراسىىة  لل ىىيد لل ىىة ارتللتصىىة بىىلم تن ىىلم النىىفسة لايسىىلايفار الأسىىفب. 

 د ة) الةريدمة إل  س  لمنفسة ة) رملب اللافبصة اةسلعصة ال(س 0202لل دت دراسة للاللة ،
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الفلعىىى  ةىىى) اللارمىىىصا لالرنىىى  لالن ىىىلركة النتلانعصىىىة   ىىىلا  عتليتهىىىل؛  نىىىل م(يىىىس ذاتهىىىل ليت ىىى  
عتلانرهل تةلم س  لملان لم اي لا لدب لمنفسة الةىريدمة الردنىد عىم ايار لسىلت اةمتلبصىة لمى  

ال عم ت(يلس اسىط اللاتنصىة النةىلاداعةد لس   تىلا ارتللتىل لثصيىل النتلان د  نل مةها ة) اةسف 
 بلم عت يعة اللافبصة لاللارمصا لبفاعف تن لم النفسة. 

 د لالنيسىىيعة بىىى ل دلر النىىفسة الةىىريدمة ةىى) ت(يلىىس ر يىىة 021١ل ىىدة  دراسىىة الت صرىى) ،
ة ة) ت(يلس  : اللا(دملت لسة  عيا هلاهل إل  اللارفف لم  دلر النفسة الةريدم0262الننمفة 

 د لاللارىىفف لمىى  اللا(ىىدملت لال ىىريبلت اللاىى) تيا ههىىل النىىفسة لت(ىىد عىىم 0262ر يىىة الننمفىىة 
ع لركلاهل ة) تت لو بىفاعف الف يىة لالةىة  النيلافمىة لنيا هىة  ىوه اللا(ىدملت. لتي ىم  الدراسىة 
إل  لدد عم التلالاف؛ عم س نهل: س  عر ىا التةىل  الةىريدملت اتمرىم لمى  الف يىة عىم اىلد 

ة لسىلا ؛ عتهىل: الني ى  اةلفلافلاى) لمف يىةد للسىلا  اللايا ى  اي لانىلل). لس  عر ىا عىم لد
اتمرم  م عم الألم  ترمصنل. ل د ام   الدراسة إل  عتنيلة عم اللاي ىصلت؛ عىم س نهىل: 
ا ف ثيلةة ايبلافلر  أايالط النخلام ة: الأدب)د لاللاتلربد لال تلل) لدي النفسة الةىريدمة؛ عىم 

الىىىدلراتد لالةىىىفاعف اللارمصنصىىىة ذات الرل ىىىةد لا ىىىف  ىىىوه الايلةىىىة ةىىى) التلعرىىىلتد  اىىىلد: إ لعىىىة
لالنىىدارسد لالنتلانىى . لتي ىى) الدراسىىة  أ نصىىة ا ىىف ثيلةىىة عنلرسىىة الفيلضىىة لىىدي الةىىلدات؛ 
لدلر ل لعةل نلاهل ة) ال( لظ لم  ال (ةد لالي لمة عم الأعفا د لا ف ثيلةة ايدالر لىدي 

 تخ صل     عم الدا  للسلاانلر.الأسف الةريدمةد لس نصة 
 د  رتيا :ل ميي  النىفسة ةى) النياثلىس الدللصىة لالأا نىة 021٢لتتللل  دراسة لةدالتة) ،

بىلم اليا ى  لالنىىأعيدلد  تتلى  س نصىة الل(ىر ةى) إمتىلد تفلعىى   0262الةىريدمة لر يىة الننمفىة 
د لع(لللىىىىة الىىىىفد لمىىىى  بىىىىلم ايت ل صىىىىلت الدللصىىىىة لالأا نىىىىة الةىىىىريدمة النلارميىىىىة  (يىىىىي  النىىىىفسة 

ايتهلعىلت الني هىة لمننمفىة الرفبصىة الةىريدمة ةى)  ىأ  النىفسةد لعىدي تنلارهىل  (يي هىل كلعمىةد 
عم الد الل(ر ة) ايت ل صلت الدللصة اللا)  لرك  بهل الننمفة لذات  مة  للنفسة لميي هلد 

نىىل نلاياةىىس عىى  سم ىىل الت ىىف ةىى) الأا نىىة الةىىريدمة اللاىى) ا نىى  ميىىي  النىىفسة  نىىل لتفلص هىىل  
لعل منملاىط لمنىفسة عىم  0262النياثلس الدللصةد ل د سلي   وه الدراسة ا فة لم  ر ية الننمفة 

ميي  ا   كلعى  ايتهلعىلت لىم ل ىيد سب االاهلكىلت ل(يىي  النىفسة بي لاتىل ال(ىلل). اعىل دراسىة 
لت  ى  ة) الةريدمة ةيد تي م  إل  عتنيلة عم التلالاف س نهل ل يد عري ى1461الخن ) ،

ا لا ىىلدمة لا لانلعصىىة لتت صنصىىةد لتلاناىى  النري ىىلت اي لا ىىلدمة ةىى) :لىىد  ل ىىيد ةىىفم لنىى  
تلاتلس  ع  النا لت الرمنصة لمنفسةد سصسفة الرنللة الياةدة لم  سي  الرنى  لرا ىهلد تىدا) 

 عةلايي الأ ير. 
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 منيجية الدراسة:
لىىس س ىىداف الدراسىىة. للا(يلىىس س ىىداف الدراسىىةد تىىا اسىىلاخدا  النىىتهف الي ىى ) لنتلسىىةلاط للا(ي

  عىىىم التةىىىل   للننمفىىىة الرفبصىىىة الةىىىريدمة عىىىم  نصىىى  التةىىىل  113تفياىىى  للتىىىة الدراسىىىة عىىىم،
 ستة لتا االاصلر الرلتة  للسفيية ملف املانللصة. 32ال   02اللت) تلافالح سلنلر م بلم  

للا(يلىىىس س ىىىداف الدراسىىىة النلانامىىىة  نرفةىىىة لا ىىى  تن ىىىلم النىىىفسة الةىىىريدمة ةىىى) ضىىىي  ر يىىىة 
ل ال فم لاللا(دملتلد تا إلداد اسلاللاة عم الد عفا رة الأدبصلت لالدراسلت  0262ننمفة ال

الةىىل يةد لعىىم ثىىىا تىىا اللاي ىىى  إلىى  ال ىىىيرة الأللصىىة للسىىىلاللاة لاللاىى) بمرىىى    ىىيرتهل الأللصىىىة 
   ةيفة لزل  لم  ثلثة عتليت لك  عتلد  ن  لدد عم الأ رلد النيض(ة ة) الآت):3٣،

  ةيىىىفة عيزلىىىة لمىىى  02ةىىىفم تن ىىلم النىىىفسة ل ىىىد بمرىىى  ةيىىفات النتىىىلد الألد،: المجاااال الأول
 سربرة س رلد  ):

   ةيفات.4اللرد الألد: اللرد اي لا لدب   لتفي  عم ، -
   ةيفات. 6اللرد الالا): اللرد ال () لتفي  عم ، -
   ةيفات.6اللرد الاللر: اللرد اللارمصن) لتفي  عم ، -

لضىىر  ةيىىفات ايسىىلاللاة لمىى  ع صىىلس لص ىىفت الخنلسىى) لل صىىلس اسىىلاتل ة للتىىة الدراسىىة 
،عياةىىىىس بدر ىىىىة كةلىىىىفة  ىىىىداد عياةىىىىس بدر ىىىىة كةلىىىىفةد عياةىىىىسد ملىىىىف عياةىىىىسد ملىىىىف عياةىىىىس لمىىىى  
ايتل   لملارةلىف لىم اسىلاتل لت سةىفاد الرلتىة مىيد ةيىفات ايسىلاللاةد لترسى) الةىداا  الةىل ية 

  .1د 0د 6د 4د 6الدر لت اللاللصة لم  اللافتل  ،
لىىلت الأداة  رىىد ايالاهىىل  عىىم إلىىداد ايسىىلاللاة تىىا لفضىىهل ةىى)  ىىيرتهنل الأللصىىة  ىىد  لث

لم  عتنيلة عم الن( نلم لالخةفا  تا اللاأكد عم ثللت الأداة  لسلاخدا  عرلع  سل ىل كفلالىلخ 
  ةىىىفداا عىىىم عتلانىىى  62لمالىىىلت لذلىىىل  رىىىد اللاسةلىىىس لمىىى  الرلتىىىة ايسىىىلاسلعصة الن ياىىىة عىىىم،

وا نىدد لمى  س  سداة الل(ىر تلانلاى  بالىلت لىلل) ل ىلل(ة لملاسةلىس د ل ى2.١٢الدراسةد لبمر  
 لم  للتة الدراسة.

 طريقة ترحيح الاستبيان لتفدير النتائج :
لللاةىىهل  ت ةىىلف الاىىلاف الدراسىىة لال( ىىا لمىى  در ىىة عياةيىىة للتىىة الدراسىىة لت(دنىىد عةىىلايي 

(ىل ت ةىلف التلاىلاف اة ل ة لم ةيفات ايسلاللاة لعتليتهل لس رلد لد لةى) ضىياهل تىا لضى  ع
 النيض(ة ة) التدلد الآت):

 
 
 



Al-Adab Journal                                   Issue. No (153) (June) 2025  
 

E-ISSN: 2706-9931    P-ISSN: 1994-473X 
 

363 

   دلد در لت لمدلد ةللت ع صلس لص فت الخنلس) لالن(ل اةم لا) للا ةلف 1التدلد ،
 اسلاتل لت سةفاد الرلتة

 در ة النياةية مدلد ال لة الدر ة الن لةلة الةدن 
 ضعص ة  داا  1-1.80 1 ملف عياةس لم  ايتل 

 ضعص ة 2.60-1.81 2 ملف عياةس
 علايسسة 3.40-2.61 3 عياةس

 كةلفة 3.41-4.20 4 عياةس بدر ة كةلفة
 كةلفة  دا 5-4.21 5 عياةس بدر ة كةلفة  دا
 نتائج الدراسة ومناقذتيا 

التلاصتة النلارمية  للةااد الألد الوب نىتل لمى : عىل سبىفز ةىفم تن ىلم النىفسة الةىريدمة 
 عم ل هة ا ف للتة الدراسة؟

 وا الةااد تا اسلاخدا  النلايسىط ال(ةىلب) لايا(ىفاف النعصىلرب يسىلاتل لت للإ ل ة لم 
للتة الدراسة ميد الدر ة الفمصة لمنتلد الألد لس رلده لةيفات ك   ردد لرتة  ال يفات مة  
النلايسط ال(ةلب) تتلزلصلاد لال( ا لم  در ىة النياةيىة ةى) ضىي  الن(ىل النرلانىد ةى) الدراسىةد 

 الآتصة: ليلا   ذلل ة) التدالد
 عرض نتائج المجال الأول: فرص تمكين المرأة وأبعاده:

    0التدلد ،
 النلايسسلت ال(ةلبصة لايا(فاةلت النعصلرية لآرا  للتة الدراسة ميد ةفم تن لم النفسة 

النلايسط  س رلد النتلد الألد  
 ال(ةلب)

ايا(فاف 
 النعصلرب 

در ة 
 اللافتل  النياةية

 2 كةلفة 0.95 3.99 اللرد اي لا لدب 1
 3 كةلفة 0.89 3.95 اللرد ال () 2
 1 كةلفة 0.90 4.03 اللرد اللارمصن) 3

 كةلفة 0.88 3.93 الفم)
نلا ىى  عىىم التىىدلد سلىىله س  النلايسىىط ال(ةىىلب) لمنتىىلد الألد ةىىفم تن ىىلم النىىفسة ةىى) 

بدر ة كةلفةد عنل ناكد س  ل يد ةفم للان لم النفسة الةريدمة  6.١6بم   0262ضي  ر ية 
ةىى)  رىىض النتىىليتد ل ىىد مرىىيد  ىىوا إلىى  إدراا الدللىىة إلىى  دلر النىىفسة ةىى) ادعىىة النتلانىى . 

م لا س  النلايسسلت ال(ةلبصة لأ رلد النتلد الألد تفالم  بىلم ليلا   عم التدلد الةلبس س
  ل نصرهل بدر ة كةلفة؛ عنىل ناةى  س   تىلا ةىفم لللصىة للان ىلم النىفسة ةى) 4.26 – ٣٢.6،
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ةىى)  نصىى  النتىىليت اللارمصنصىىة لال ىى(صة لاي لا ىىلدمة لاةداريىىة. ليلا ىى   0262ضىىي  ر يىىة 
؛ ل ىد مرىيد  ىوا إلى  اسىلايسلب  4.26 نلايسىط س  اللرد اللارمصن) م   لم  النفتلة الألل  

لدد كةلف عم الةريدملت ة) النتلد اللارمصن) كياىط عىم سبىفز النتىليت اسىلاصرل لا لمنىفسة ا ىفاا 
لىىدلر النىىفسة ةىى) ترمىىصا اةاىىلث ةىى) الةىىريدمة ةىىأكاف ةىىفم اللان ىىلم ةىى) اللارمىىصا لفاىىفة النىىدارس 

للارمىىصا لالنىىدارس  نخلامىى  النفامىى  لالي ىىلا  النلالمىىة لهىىم كنرمنىىلت لمداريىىلت ةىى) ع لتىى  ا
لالتلعرىىىلت لبللىىىوات كىىىي  اللارمىىىصا ةىىى) الننمفىىىة منتىىى  ااىىىلال  السىىىلب  للسلللىىىلت عنىىىل  رىىى  
ةف ة اةالث سكاف. كنل س  اللرد الألدل اللرد اي لا ىلدبل م ى  لمى  در ىة كةلىفة  للنفتلىة 

كةلىىف عىىم التةىىل   ؛ ل ىىد مرىىيد  ىىوا إلىى  ا لانىىل  الننمفىىة بلاي صىىب لىىدد 6.١١الالاصىىة  نلايسىىط 
الةريدملت ة) عخلام  اليسلللت اي لا لدمة لاسىلارلد دلر النىفسة ةى) اه ىة النتلانى د كنىل 
س  ال( يعىة ستلمى  لمنىىفسة ايسىلاانلر لاللاتىلرة  نىىل مةىل ا ةى) التنىىي اي لا ىلدب لمةمىد. كنىىل س  

؛ ل ىىد  6.١6اللرىد الاىلا)ل اللرىد ال ى()ل لم ى  لمىى  در ىة كةلىفة  للنفتلىة الاللاىة  نلايسىط 
مريد  وا إلى  ا لانىل  الننمفىة بلاي صىب لىدد كةلىف عىم التةىل  ةى) النفاةىس لالنت ى ت ال ى(صة 

 إدراكلا لدلر ال( يعة ة) تيةلف الفللمة ال (صة لتنص  سبتل  اليتم . 
 اللرد الألد: اللرد اي لا لدب:

النلايسسلت لايا(فاةلت النعصلرية ل يفات اللرد الألد النلارمس بلرد  اللان لم   6،التدلد 
 اي لا لدب  لمنفسة 

النلايسط  ةيفات اللرد اي لا لدب  
 ال(ةلب)

ايا(فاف 
 النعصلرب 

در ة 
 اللافتل  النياةية

 1 كةلفة 0.98 4.16 إتلمة ال ف ة لمنفسة لمن لركة ة) سي  الرن . 1

النىىىفسة الةىىىريدمة ةىىى) عتىىىلد اللاتىىىلرة زيىىىلدة ع ىىىلركة  2
 2 كةلفة 1.02 4.16 لايسلاانلر.

3 
تسىىييف اللا ىىفيرلت اللات صنصىىة النةىىللدة لىىدعف النىىفسة 

 3 كةلفة 1.14 3.85 ة)  نص   سلللت سي  الرن .

4 
اةةىىىىلح النتىىىىلد سكاىىىىف لمنىىىىىفسة لمن ىىىىلركة ةىىىى) سىىىىىي  

 4 كةلفة 1.12 3.81 الرن  اللايت)

س  النلايسىىىىىىسلت ال(ةىىىىىىلبصة ل يىىىىىىفات اللرىىىىىىد الألد اللرىىىىىىد ملمىىىىىىع عىىىىىىم التىىىىىىدلد الةىىىىىىلبس  
   لكلاىى  در ىىة  نصىى  ال يىىفات كةلىىفةد عنىىل نىىدد 4.13 –6.٢1اي لا ىىلدب تفالمىى  عىىل بىىلم ،

س  ةىىفم تن ىىلم النىىفسة الةىىريدمة ةىى) النتىىلد اي لا ىىلدب كةلىىفة. ل ىىوا مر ىى  إدراا م يعىىة 
اللا) سللى   0262  ر ية الننمفة الننمفة بدلر النفسة ة) التهي  اي لا لدب لمةمد تنل صل ع

السنيح اي لا لدب اي لانل  الفةلف. ليلمع عم التدلد الةلبس  سم لا م يد ال يفة الألل  
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اللاىىى) تىىىتل لمىىى  ل إتلمىىىة ال ف ىىىة لمنىىىفسة لمن ىىىلركة ةىىى) سىىىي  الرنىىى ل؛ لمىىى  اللافتلىىى  الألد 
ة ةىىىى) اه ىىىىة لدر ىىىىة كةلىىىىفة؛ ل ىىىىد ترىىىى ي  ىىىىوه التلاصتىىىىة إلىىىى  س نصىىىىة دلر النىىىىفس  4.13 نلايسىىىىط 

اي لا ىىىىىلد الةىىىىىريدب عىىىىىم اىىىىىلد ع ىىىىىلركلاهل ةىىىىى)  رىىىىىض النهىىىىىم ةىىىىى) سىىىىىي  الرنىىىىى  كلللاتىىىىىلرة 
 لايسلاانلر لالرن   نل نادب إل  تيمصل الرنللة الياةدة  أملدب لتتصة.

 البعد الثاني: البعد الرحي
   4التدلد ،

 اللان لم ال () لمنفسة النلايسسلت لايا(فاةلت النعصلرية ل يفات اللرد الالا) النلارمس بلرد  

النلايسط  ةيفات اللرد ال ()  
 ال(ةلب)

ايا(فاف 
 النعصلرب 

در ة 
 اللافتل  النياةية

 1 كةلفة  داا  0.93 4.21 ت تص  لن  النفسة الةريدمة ة) النتلد ال (). 4
 2 كةلفة 0.97 4.12 زيلدة اةلة تنال  النفسة الةريدمة ة) اليسلل ال (). 5

3 
تدريةصىىىة اةىىىلاصة تىىىا مهم لن للىىىة النهىىىم إا ىىىل  لمىىىدات 

 3 كةلفة 0.89 4.11 ال (صة.

زيلدة ع لركة النىفسة ةى) النتل ى  ال صلدمىة ةى) النتىلد  1
 ال ().

 4 كةلفة 1.16 3.85

 5 كةلفة 1.20 3.47 زيلدة ع لركة النفسة ة) الأا سة الفيلضصة النلاتيلة. 2
ملمع عىم التىدلد الةىلبس س  النلايسىسلت ال(ةىلبصة ل يىفات اللرىد الاىلا) اللرىد ال ى() 

   لكلا  در ة  نص  ال يفات كةلفة عل لدا ةيفة بدر ة كةلىفة 4.01 –6.4٣تفالم  عل بلم ،
 دااد عنل ندد س  ةفم تن لم النفسة الةريدمة ة) النتلد ال () كةلىفة. ل ىوا مر ى  إدراا 

دلر النفسة ة) ت(ةلم الخدعلت السةصة لال ى(صة لايكلا ىل  الىوات)  للف ىل ات م يعة الننمفة ب
اليتتصىىة  للنتىىلد ال ىى() لبللىىوات  لليسىىلل ال ىى() التةىىيب. ليلمىىع عىىم التىىدلد م ىىيد 
ال يىىفة الفا رىىة اللاىى) تىىتل لمىى  ل ت ىىتص  لنىى  النىىفسة الةىىريدمة ةىى) النتىىلد ال ىى()ل؛ لمىى  

لفة  داا؛ ل د تر ي  وه التلاصتة إلى  س نصىة دلر النىفسة لدر ة كة 4.01اللافتل  الألد  نلايسط 
الةىىريدمة ةىى) ت(ةىىلم الخىىدعلت السةصىىة لال ىى(صة ةىى) عخلامىى  النفاةىىس لالنةلا ىى صلتد ةرنىى  
النىىفسة ةىى) النةلا ىى صلت لالنفاةىىس ال ىى(صة س ىىل(  ضىىفلرة ملانصىىة للايىىدما الخىىدعلت ال ىى(صة 

 التةلا) لملف ل.  لمتةل   للوات ة) اللايللد لالأعيعة لالس يلة لاللانفيض
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 البعد الثالث: البعد التعميمي
   6التدلد ،

 النلايسسلت لايا(فاةلت النعصلرية ل يفات اللرد الاللر النلارمس بلرد اللان لم اللارمصن) لمنفسة 

النلايسط  ةيفات النتلد اللارمصن)  
 ال(ةلب)

ايا(فاف 
 النعصلرب 

در ة 
 اللافتل  النياةية

لمىى  علال رىىة الدراسىىلت الرمصىىل ةىى)  ت ىىتص  النىىفسة الةىىريدمة 4
 1 كةلفة 0.96 4.20 عخلام  اللاخ  لت.

 2 كةلفة 1.07 4.10 زيلدة اةلة النفسة الةريدمة  النتلد الأكلدمن) التلعر). 3

اةةىىىىلح النتىىىىلد لمنىىىىفسه للإاخىىىىفا  ةىىىى)  الةىىىىفاعف اللادريةصىىىىة  2
 3 كةلفة 0.97 4.09 للا ليد ل  للنهلرات اللا) تن تهل عم  الأدا    للمصة.

1 
دلىىا زيىىلدة ع ىىلركة النىىفسة ةىى) النتىىليت النلا ىىمة  ىىللرمي  

 4 كةلفة 1.01 4.07 لاللايتصة لالهتدسة لالفيلضصلت.

5 
زيىىىلدة ةىىىفم ايبلارىىىلث لمسلللىىىلت الةىىىريدملت إلىىى  الخىىىلرج 

 5 كةلفة 1.15 3.70 لنيا مة ترمصنهم.

ملمع عم التدلد الةلبس س  النلايسسلت ال(ةلبصة ل يفات اللرد الاللر اللرىد اللارمصنى)  
   لكلاىىى  در ىىة  نصىىى  ال يىىفات كةلىىىفةد عنىىل نىىىدد س  ةىىىفم 4.02 –6.٣2تفالمىى  عىىىل بىىلم ،

تن ىىلم النىىفسة الةىىريدمة ةىى) النتىىلد اللارمصنىى) كةلىىفة. ل ىىوا مر ىى  إدراا م يعىىة الننمفىىة بىىدلر 
لارمصنىىى) لملىىىداد الأ صىىىلد لاللاسىىىير الرمنىىى) لايبلافىىىلر تنل ىىىصل عىىى  ر يىىىة النىىىفسة ةىىى) التهىىىي  ال

اللاىىىى) سللىىىى  بتىىىىل  اليىىىىدرات الل ىىىىفية اي لانىىىىل  الفةلىىىىف. ليلمىىىىع عىىىىم التىىىىدلد  0262الننمفىىىىة 
م يد ال يفة الفا رة اللاى) تىتل لمى  ل ت ىتص  النىفسة الةىريدمة لمى  علال رىة الدراسىلت الرمصىل 

لدر ىة كةلىفة؛ ل ىد ترى ي  ىوه  4.02الألد  نلايسىط ة) عخلام  اللاخ  لتل؛ لم  اللافتلى  
التلاصتىىة إلىى  ا لانىىىل  الدللىىة   ىىلا  الردنىىىد عىىم بىىىفاعف الدراسىىلت الرمصىىل ةىىى) التلعرىىلت الةىىىريدمة 
لمتلمىىة ال ف ىىة لمسلللىىلت  ليللا(ىىل  بهىىل كىىولل اتلمىىة ال ف ىىة لهىىم للبلارىىلث لم( ىىيد لمىى  

نصىىىة ترمىىىصا النىىىفسة لتسىىىييف  ىىىدراتهل النىىىا لت الرمصىىىل ةىىى)  رىىىض الىىىدلد إدراكىىىل عىىىم ال( يعىىىة س 
  نخلام  اللاخ  لت  نل نتر   ة) اه ة الةمد. 

 ممخص نتائج الدراسة
لعىىم لا ىى  س ىىداف  ىىوه الدراسىىة لالالاتهىىل اللاىى) تفكىى ت مىىيد تةصرىىة الرل ىىة بىىلم عةىىلايي 
للىىى) النىىىفسة الةىىىريدمةد لبىىىلم لا ىىى  اللان ىىىلم اي لانىىىلل) لاي لا ىىىلدب لهىىىل ةىىى) ضىىىي  اللاتنصىىىة 

 د اللاىى) تفكى  لمىى  ت(ملى  ةىىفم 0201النةىلاداعةد نلاةىىلم ال ىف  بلتهىىل لبىلم  دراسىىة اير ىل  ،
د لعرفةة اللا(دملت لسة  عيا هلاهلد ة ل لىم 0262تن لم النفسة الةريدمة ة) ضي  ر ية 

   0201س  الدراسة الةىل ية عيلا ىفة لمى  للتىة ال ىة ، لعرىة السىلا  . لركى ت ال(مةى) ،
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سة الةريدمة عم زالية اار لسلتط لم  ايسلايفار الأسفبد لمم للهل ليا ى  ة)   صة اللان لم لمنف 
تن ىىلم النىىفسة الةىىريدمةد لعىىدي تمةللاىىط لملا(ىىدملت لالنلارلىىفات النلاةىىلرلة اللاىى) ا لانىى  بهىىل  ىىوه 

 لمىىى   لاىىى  عىىىم  يااىىى  اللان ىىىلم لمنىىىفسة الةىىىريدمةد ل ىىىي 0202الدراسىىىة. لا لا ىىىفت للاللىىىة ،
إلىى   يااىى  اللان ىىلم ةىى) عصىىلدنم ال(صىىلة النخلام ىىة ا لانلعصىىلاد التلاىى  اي لا ىىلدبد للىىا تملا ىى  

  ساهىىىل 021٢لترمصنصىىىلا لسصلسىىىصلا كنىىىل تتللللاىىىط  ىىىوه الدراسىىىة.كنل ات ىىى  عىىىم دراسىىىة لةىىىدالتة) ،
دراسىىىة ليا ىىى  تن ىىىلم النىىىفسة ةىىى)  ىىى  الأا نىىىة لاليىىىياالم الةىىىريدمة عيلراىىىة  ىىىللنياثلس الدللصىىىةد 

هىىىوا اللاي ىىىصب تفىىىي  دراسىىىة ع(ىىىددةد ي تةىىىلايل  لىىىدمض تهىىىا  مىىىا النىىىفسة الةىىىريدمةد ل ىىى) ب
لت(دملتهل النرل ىفة لاللاى) تتللللاهىل  0262عيضيللت تن لم النفسة الةريدمة ة) ضي  ر ية 

 ىىوه الدراسىىة. تلا ىىس الدراسىىة الةىىل ية عىى   ىىوه الدراسىىة ةىى)   ىىصة اللا(ىىدملت لالنري ىىلت تن ىىلم 
لمىىىىى  النري ىىىىلت لاللا(ىىىىىدملت النىىىىفسة الةىىىىىريدمةد عىىىى  علم ىىىىىة س  الدراسىىىىة الةىىىىىل ية ا لا ىىىىفت 

 اي لا لدمة لاي لانلعصة لاللات صنصةد لسم م  اللا(دملت الةصلسصةد لالايلفصةد لالدنتصةد لالدللصة.
 رد ايالاهل  عم اللاسةلس النلداا) لأداة الدراسة ل ن  الةصلالت لت(ملمهىل س هىفت الدراسىة 

 التلالاف الآتصة:
   لىل  ةى) عخلامى  الأ رىلد كلاى  بدر ىة س  ةفم تن لم النفسة عم ل هة ا ف الرلتة   ى ●

 كةلفة. 
 س  ةفم تن لم النفسة ة) اللرد اي لا لدب عم ل هة ا ف الرلتة كلا  بدر ة كةلفة.  ●
 س  ةفم تن لم النفسة ة) اللرد ال () عم ل هة ا ف الرلتة كلا  بدر ة كةلفة.  ●
 در ة كةلفة. س  ةفم تن لم النفسة ة) اللرد اللارمصن) عم ل هة ا ف الرلتة كلا  ب ●

ةىى) ضىىي  التلاىىلاف اللاىى) تي ىىم  إللهىىل الدراسىىة ةيىىد سل ىى  الدراسىىة لىىدداا عىىم اللاي ىىصلت 
 س نهل:

تي صط ال صلدات الرمصل بيزارة الرن   للي يف لم  ت(دملت تن لم النىفسة اللاى) بلتلاهىل الاىلاف 
لكىولل  0262الدراسة ال(للصة لعيا هلاهل ل يلدة ةفم تن لم النفسة الةريدمة ةى) ضىي  ر يىة 

الأاو  ةة  عيا هة ت(دملت تن لم النفسة الةريدمة اللا) تي ىم  إللهىل الاىلاف الدراسىة ال(للصىة 
لالرن  لم  تمةللاهل ل يلدة ةفم تن لم النفسة الةريدمة  لضفلرة إل ا  النةىالللم ةى) اليسىلل 
 الخىلم بلا(دنىىد سىىلللت الرنىى  لمنىىفسة لتخ ص ىىهل  نىىل نلاتلسىى  عىى  تةصرلاهىىل ل فلةهىىل الأسىىفية
لزيىىلدة الأ ىىير النيلبمىىة لرنمهىىل لسالىىفا اللافكلىى  لمىى  زيىىلدة ةىىفم ع ىىلركة النىىفسة الةىىريدمة ةىى) 

 النتلللم اي لا لدب لال () لي يد عم دلر ل اللاتنيب ة) كلةة النتليت. 
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 :المراجع العربية
بىََيندخ (. ٗاقد  رَندِٞ اىَدرأح اىطدة٘فٝخ ؤدٜ ٍإضطدبد اىزةيدٌٞ ٗاىزدد ٝت ث0201اىجراك، ْٕد ثْذ أؽَدد  .1

اىةرثٞخ اىطدة٘فٝخ. ٍدإرَر رَندِٞ اىَدرأح ٗفٗ ٕدب اىزَْد٘ٛ ؤدٜ لٖدد اىَيدل ضديَبُ، عبٍةدخ ا ٍدبً   ثدِ 

 ً.02/11/0201 -02ضة٘ف ا ضلاٍٞخ، اىرٝبض، ؤٜ اىفزرح ٍِ 

اىَطدبّدح  0222(. اىَرأح اىغبٍةٞخ اىقٞبفٝخ اىطة٘فٝخ ؤٜ ظو اضزرارٞغٞخ اىزَْٞخ 021٢ثطّٜٞ٘، ض٘زاُ   .0

خ ٗالاعزَبلٞددخ ٗأّدد٘اع اىةْددا ىدددٙ اىَةْفددبد ٗاٞددر اىَةْفددبد زٗعٞددب ٍددِ اىقٞددبفاد ثبىغبٍةددبد اىسٗعٞدد

 (.٤2اىطة٘فٝخ، ف اضخ ٗصفٞخ ٍقب ّخ، ف اضبد لرثٞخ ؤٜ اىزرثٞخ ٗليٌ اىْفص، اىةدف  

لٛ ىيقٞدبفاد اىْطدباٞخ ثبىغبٍةدبد اىطدة٘ف0201ٝاىجشر، ؤبطَخ   .2 ٝبد اىزدٜ ر٘اعدٔ اىزَندِٞ ا فا  خ. (. اىزؾد ِّ

ٍددإرَر رَنددِٞ اىَددرأح ٗفٗ ٕددب اىزَْدد٘ٛ ؤددٜ لٖددد اىَيددل ضدديَبُ، عبٍةددخ ا ٍددبً   ثددِ ضددة٘ف ا ضددلاٍٞخ، 

 ً.02/11/0201 -02اىرٝبض، ؤٜ اىفزرح ٍِ 

(. ٗاقدد  اىزَنددِٞ ا فا ٛ ىيقٞددبفاد اىْطددباٞخ ثغبٍةددخ ا ٍددبً   ثددِ ضددة٘ف 0201ثددِ ٍقٞددو، ضددبٍٞخ ؤٖددد  .2

لأمبفَٝٞددخ اىْطددباٞخ. ثؾددش ٍقدددً ئىددٚ ٍددإرَر رَنددِٞ اىَددرأح ٗفٗ ٕددب ا ضددلاٍٞخ ٍددِ ٗعٖددخ ّيددر اىقٞددبفاد ا

/  02 – 00اىزَْ٘ٛ ؤٜ لٖد اىَيل ضيَبُ، اىرٝبض، اىََيندخ اىةرثٞدخ اىطدة٘فٝخ، اىَْةقدد ؤدٜ اىفزدرح ٍدِ 

 ً، عبٍةخ ا ٍبً   ثِ ضة٘ف ا ضلاٍٞخ.0201/ 111

(. ٍغيددص وددإُٗ الأضددرح. 021٤و ثٞغددِٞ رقرٝدر اىزقدددً اىَؾددرز ٗاىزؾدددٝبد اىقباَدخ ؤددٜ رْفٞدد  ٍْٖددبط لَد .5

 ً.0201، 0222اىََينخ اىةرثٞخ اىطة٘فٝخ.رقرٝر ئّغبزاد  ؤٝخ اىََينخ 

(. اىَرأح اىةرثٞخ ٗاىزشرٝةبد، رّ٘ص، ٍرمس اىَرأح اىةرثٞخ ىيزدد ٝت 0215رقرٝر رَْٞخ اىَرأح اىةرثٞخ،   .6

 ٗاىجؾ٘س.

 ٕـ. 121٢اىطة٘فٝخ، ٓ(. اىََينخ اىةرثٞخ 121٢اىزقرٝر اىصؾٜ اىطْ٘ٛ، .7

(.اىَة٘قددبد اىزددٜ ر٘اعددٔ رَنددِٞ اىَددرأح اىطددة٘فٝخ ٍددِ اىةَددو ؤددٜ 0212اىخَشددٜ، عدد٘إر ثْددذ صددبىؼ   .٢

اىَغزَ  اىطة٘ف ٛ  ضبىخ ٍبعطزٞر اٞر ٍْشد٘ ح، ميٞدخ اىةيدً٘ الاعزَبلٞدخ عبٍةدخ الاٍدبً   ثدِ ضدة٘ف، 

 اىرٝبض.

(. اىدددٗ  اىَغزَةددٜ ٗاىضقددبؤٜ ىيَددرأح اىطددة٘فٝخ ؤددٜ رةسٝددس صقبؤددخ 0201اىخَشددٜ، عدد٘إر ثْددذ صددبىؼ   .٤

ضبد ؤٜ اىخب ط.  جزةِّ َُ طج قخ ليٚ اىطة٘فٝبد اى ٍُ  اىؾ٘ا  ّٗشرٕب ثِٞ ٍخزيا الأفٝبُ ٗاىضقبؤبد: ف اضخ 

ضدة٘ف ا ضدلاٍٞخ، ٍإرَر رَنِٞ اىَرأح ٗفٗ ٕب اىزَْد٘ٛ ؤدٜ لٖدد اىَيدل ضديَبُ، عبٍةدخ ا ٍدبً   ثدِ  .12

 ً.02/11/0201 -02اىرٝبض، ؤٜ اىفزرح ٍِ 

، ٍغيخ اىفْدُ٘ ٗالأفة 0222(. رَنِٞ اىَرأح اىطة٘فٝخ ؤٜ ض٘ء  ؤٝخ 0201اىطرٗ ٛ، لجٞر لقٞو   .11

 (.72ٗليً٘ ا ّطبّٞبد ٗالاعزَبع، اىةدف 

ٍيدخ ثؾق٘قٖدب، (.اىة٘اٍو اىَإصرح ليٚ ٗلٜ اىَرأح اىطة٘فٝخ اىةب021٢اىطْد، ؽصخ ثْذ لجد اىرؽَِ   .10

 (.1 11ٍغيخ عبٍةخ أً اىقرٙ ىيةيً٘ الاعزَبلٞخ،

(. اىؾددراك اىَْٖددٜ ىيَددرأح اىطددة٘فٝخ ثددِٞ قٞدد٘ف اى٘اقدد  ٗ ؤددب  0202وددرلجٜ، ٗفاف ثْددذ لجددد) ّبصددر  .12

-2٢5(، 1 2ضيطديخ اىجؾد٘س اىزرث٘ٝدخ ٗاىْفطدٞخ.  –، ٍغيدخ عبٍةدخ لَدبُ اىةرثٞدخ ىيجؾد٘س 0222 ؤٝخ 

516. 

( اضدزرارٞغٞبد رَندِٞ اىَدرأح ؤدٜ اىَؾزد٘ٙ اىرقَدٜ، ف اضدخ رؾيٞيٞدخ ليدٚ 0201اىصبىؼ، ّددٙ ؽَد٘ف  .12

لْٞخ ٍِ اىؾطبثبد اىرقَٞخ اىَزخصصخ ؤٜ ر٘ٝزر(، ثؾش ٍقدً ئىٚ ٍإرَر رَنِٞ اىَرأح ٗفٗ ٕب اىزَْ٘ٛ 

/  02 – 00، اىَْةقدد ؤدٜ اىفزدرح ٍدِ 0ؤٜ لٖد اىَيل ضيَبُ، اىرٝبض، اىََينخ اىةرثٞخ اىطة٘فٝخ، اىغسء

 ً، عبٍةخ ا ٍبً   ثِ ضة٘ف ا ضلاٍٞخ.0201/ 111

(.الأٍِ اىَغزَةٜ ٗللاقزدٔ ث٘اقد  اىزَندِٞ الاعزَدبلٜ ٗالاقزصدبفٛ ىيَدرأح 0201صقر، ّ٘ ٕبُ     .15

و. ٍغيددخ اىفْددُ٘ ٗاىةيددً٘  اىطددة٘فٝخ ؤددٜ ضدد٘ء اىزَْٞددخ اىَطددزداٍخ: ف اضددخ ٗصددفٞخ، عبٍةددخ اىطددباا َّ٘وعددب

 .62-1(، 22 ٢اىزطجٞقٞخ، 

(. فٗ  صدددْدٗ  الأٍٞدددرح ٍندددبٗٛ ثْدددذ ٍطدددبلد ثدددِ لجدددد اىةسٝدددس  ه 0201ىي٘ىددد٘ صدددبىؼ  اىةدددبٍر، ا .16

ضة٘ف فٌٝ اىَْبٕو( ؤٜ رؾقٞق اىزَْٞخ الاقزصبفٝخ ىيَرأح. ٍإرَر رَندِٞ اىَدرأح ٗفٗ ٕدب اىزَْد٘ٛ ؤدٜ لٖدد 

 -02اىَيددددل ضدددديَبُ، عبٍةددددخ ا ٍددددبً   ثددددِ ضددددة٘ف ا ضددددلاٍٞخ، اىرٝددددبض، اىَْةقددددد ؤددددٜ اىفزددددرح ٍددددِ 

02/11/0201.ً 

(. ؽقدد٘  اىَددرأح ؤددٜ اىَ٘اصٞددق اىدٗىٞددخ ٗالأّيَددخ اىطددة٘فٝخ ٗ ؤٝددخ 021٢لجددداىْجٜ، ئضددلاً فضدد٘قٜ   .17

 .0217-0272(، 22  2ثِٞ اى٘اق  ٗاىَأٍ٘ه، ٍغيخ ميٞخ اىشرٝةخ ٗاىقبُّ٘ ثطْطب.   0222اىََينخ 

اىزرثدد٘ٛ (.اىزَنددِٞ الاقزصددبفٛ ىيَددرأح اىطددة٘فٝخ ٍددِ اىَْيدد٘  0202لزٞجددخ،  ٍددبه ثْددذ   ؽطددِ   .1٢

 .225-205(.:2ا ضلاٍٜ، ٍغيخ اىغبٍةخ ا ضلاٍٞخ ىيةيً٘ اىزرث٘ٝخ ٗالاعزَبلٞخ.  
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(. رص٘  ٍقزرػ ىزَنِٞ اىَرأح اىطة٘فٝخ ؤٜ ودجنبد اىز٘اصدو الاعزَدبلٜ. 0201اىةزٞجٜ، ّ٘ف مزبة  .1٤

ٍٞخ، ٍددإرَر رَنددِٞ اىَددرأح ٗفٗ ٕددب اىزَْدد٘ٛ ؤددٜ لٖددد اىَيددل ضدديَبُ، عبٍةددخ ا ٍددبً   ثددِ ضددة٘ف ا ضددلا

 ً.02/11/0201 -02اىرٝبض، اىَْةقد ؤٜ اىفزرح ٍِ 

(. رقٞدٌٞ أصدر الاّفزدبػ اىزغدب ٛ ليدٚ رْبؤطدٞخ اىَدرأح اىطدة٘فٝخ ؤدٜ ضد٘  021٢اىةطبف، أؽَد لب ف   .02

 Global Journal of" ف اضخ ٍقب ّدخ ٍد  فٗه اىخيدٞظ اىةرثدٜ"،  0222اىةَو ؤٜ ظو  ؤٝخ اىََينخ 

Economics and Business – Vol. 5, Bo .0 ،021٢. 

(. اىزَنِٞ الاقزصبفٙ ىيَرأح اىطة٘فٝخ : الأثةبف ٗاىَة٘قبد، ٍغيخ عبٍةخ 0202لَر، أؽلاً اىةطب    .01

 (.0 10أً اىقرٙ ىيةيً٘ الاعزَبلٞخ،

(. فٗ  اىزةيددٌٞ اىغددبٍةٜ ؤددٜ رَنددِٞ اىَددرأح ؤددٜ ضدد٘ء اضددزرارٞغٞخ 0202ؤددرط، ليٞددبء ّٗبصددر، ٗفاف،  .00

بىجددبد عبٍةددخ الأٍٞددر ضددطبً ثددِ لجددد اىةسٝددس، ٍغيددخ عبٍةددخ اىةيددً٘ ٍددِ ٗعٖددخ ّيددر ط 0222اىزَْٞددخ 

 .52 -21(،1 06ٗاىزنْ٘ى٘عٞب، 

اىيغْخ الاقزصبفٝخ ٗالاعزَبلٞخ ىغرثدٜ  ضدٞب "الأضدن٘ا" اىشدرامخ ؤدٜ الأضدرح اىةرٝٞدخ، ّٞ٘ٝد٘ ك: الأٍدٌ  .02

 ً.0221اىَزؾدح، 

ق٘قٖددب ف اضددخ اضددزطلالٞخ. ٕددـ(. ٍدددٙ ٗلددٜ اىَددرأح اىطددة٘فٝخ ثؾ1222ٍرمدس ثبؽضددبد ىد اضددخ اىَددرأح   .02

 ٍنزجخ اىَيل ؤٖد اى٘طْٞخ، اىرٝبض.

(. فٗه ٍغيص اىزةبُٗ اىخيٞغٜ : اىَرأح رطزؾق الاؽزراً ٗاىنراٍخ، ىْدُ، 0225ٍْيَخ اىةف٘ اىدٗىٞخ   .05

 ٍْيَخ اىةف٘ اىدٗىٞخ. 

 (. اىََينخ اىةرثٞخ اىطة٘فٝخ.0202ٍ٘ق  ٗزا ح اىصؾخ،  .06

ً: اىزؾددٝبد 0222اىَرأح اىطة٘فٝخ ؤٜ رؾقٞق  ؤٝخ اىََينخ (. فٗ  021٤اىْفٞةٜ، ٍسّخ ثْذ ل٘ض   .07

 507-2(: 252،  5٤ف اضخ اضزطلالٞخ، ا فا ح اىةبٍخ. ش –ٗضجو ٍ٘اعٖزٖب 

(. اىَرأح اىطة٘فٝخ ورٝل اىْغبػ، رقرٝر خبص ثَْبضدجخ اىٞدً٘ اىةدبىَٜ 0202اىٖٞئخ اىةبٍخ ىلإؽصبء،   .0٢

 ً.0202ىيَرأح 

 . اىَرأح اىطة٘فٝخ ورٝل اىْغبػ.(0202اىٖٞئخ اىةبٍخ ىلإؽصبء،   .0٤

 (. رَنِٞ اىَرأح اىطة٘فٝخ. اىرٝبض: ٍنزجخ اىَيل اى٘طْٞخ.022٤اىٞ٘ضا، ّ٘ ح لجد اىرؽَِ   .22
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