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Abstract: 
   The study of oppositional defiant behavior in children with Attention Deficit 

Hyperactivity Disorder (ADHD) is critical for several reasons, including that it 

contributes to accurate diagnosis and differentiation between the disorders. Many 

of the symptoms of ODD overlap with those of ADHD, such as impulsivity and 

difficulty following rules, but motivations and behavioral patterns differ, and 

ADHD symptoms may be associated as one of the strongest predictors of serious 

antisocial behavior later in life.  

The current research aimed to identify the following:  

1-Identifying oppositional defiant behavior in ADHD children. 

2- The significance of the differences in oppositional defiant behavior according 

to the variables of gender (males and females). 

     To achieve the above, the researcher built a scale of oppositional defiant 

behavior according to the criteria of the Diagnostic and Statistical Manual of 

Mental Disorders, fifth edition DSM5, based on the adopted theory of McKinney 

and Rank 2007, which consisted of a paragraph and five alternatives, and the 

sample consisted of (100) children in order to extract psychometric properties 

through the SPSS program. 

The current research concluded the following results: 

1-Children with ADHD have high and statistically significant oppositional defiant 

behavior. 

2- There are statistically significant differences in oppositional defiant behavior 

according to the gender variable and in favor of males, and there is a statistically 

significant difference according to age. After that, a set of recommendations and 

suggestions were made. 
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تحجي المعارض لجى الأطفال المرابين باضطراب تذتت الانتباه الدلهك الم
 وفرط الحركة

 ا.م.د. عبج الحليم رحيم علي
 كلية الآداب -جامعة بغجاد

 قدم علم النفس 
 

 

 )مُلَخَّصُ البَحث(
تعددددا ة الدددد  امتددددالك امض لدددداط امضعددددب ن مدددداب اشتتددددبل امض ددددب     ب دددد  ا  ت دددد   

ا  بمغ اشىضي  معاة البب  منيب انو يتيم في ام  ديي  ( أم   ADHDوف ط امل ك  )-الان ببه
امضعددددب ن  -امدددداو ل وام ض  ددددض  دددد   الا دددد  ا برا إن كر دددد  مدددد  أ دددد ان ا دددد  ا  ام لدددداط

وف ط امل ك ا مردل الانافبييد  وودعلا  الام دضام -ت ااخل مع أ  ان ا   ا  ت    الان ببه
ووددا تدد تبع  أ دد ان ت دد   الان بددبه   بمقلا دداا م دد  امدداوافع واشنضددبط امتددالكي  تي ادد    نيضددب

كأحدا أودلب امضراد ار  ادس امتدالك امضعدبةط ماضل ضدع امي  د  فدي وود  لاحدل وف ط امل كد  
  ووا ال ياف امبلث املبمي مع ف  مب يأتي: م  امليبة.

 تع ف امتالك امض لاط امضعب ن ماب اتتبل ت    الان ببه وف ط امل ك . -1
 (.امضعب ن  اس وفل م غ   املنس )ذكل  إنبثةلام  امت وق في امتالك امض لاط  -2

وم لق دددل مدددب تقدددام ودددبم امببحدددث  وندددبت مييدددبا امتدددالك امض لددداط امضعدددب ن  ادددس وفدددل   
 DSM5معدددددبل   امدددددام ل ام  يي دددددي واتح دددددب ي مب ددددد  ا بر امعقايددددد  ام بعددددد  اميبمتددددد  

واددداا ل  ا وامدددتط ت دددلن مددد   فقددد ة2007 بلا  ضدددبة  ادددس  نل تددد  امض وندددبة مدددد مدددب  ني و نددد   
( تتدددددل مددددد  أ دددددل الددددد ي ا  امي دددددب   100خضبلدددددي  ا وودددددا كبنددددد  امع نددددد  م لنددددد  مددددد  )

 وخا  امبلث املبمي إمس امن ب ج الآتي  : . SPSSامتي لم  ت     ت تل   نبمج امد 
أنَّ اتتددددبل مددددد  ذوط ت دددد   الان بدددددبه وفدددد ط امل كددددد  مدددداليم امتدددددالك امض لدددداط امضعدددددب ن  -1

  بلٍ واالام  إح ب ي .
وق ذار ةلامدد  اح ددب ي   فددي امتددالك امض لدداط امضعددب ن تبعددب  مض غ دد  املددنس ىندبك فدد     -2

 وم بمح امتكل .  عاىب تم تقايم ملضل   م  ام لويبر وامضق  حبر.
 ا   ا ا امتالك امضعبةطا امتالكا ت   . :الكلمات المفتاحية

 
البذرية في  الخاصة بالمداىمة على نمهذج المهافقة والمهافقة الأخلاقية هن وقع المؤلف* 

 البحث
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 الفرل الأول
 :مذكلة البحث

بمب دب مدب  يُلي  اشتتبل امتل  يعبنلن م  م  بر خب  يد  ميدب ار ا  ضبييد   د يت  وً
. ووا تم  اع أ  ان ا   ا  ف ط امل كد  ونقد  الان بدبه وفد ط  فضيم م  وول أو انيمل م 

عبوددددبر اشودددد ان امن ددددبط وا دددد  ا  فدددد ط امل كدددد  ونقدددد  الان بددددبه  اددددس و ددددو امي ددددل   
امض ضددددب ا  إذ أن  اشتتددددبل امض ددددب     ب دددد  ا  فدددد ط امل كدددد  ونقدددد  الان بددددبه مع  ددددلن 
تظيددب  لددالكيبر منتدد ة  ألنددبت ام تب ددل مددع اشودد ان وىددم مع  ددلن مي دد   فدد  اشودد ان فددي 
ووددد  لاحدددل ح دددس  عدددا امددد ل م فدددي  م دددب ل امتدددالك امض ضامنددد . وتض دددل اشتتدددبل امض دددب لن 

ل كدد  ونقددد  الان بددبه مدددع ا ددد  ا  فدد ط امل كددد  ونقدد  الان بدددبه إمدددس أن  ب دد  ا  فددد ط ام
ي دددلن مددداليم م دددب ل ا  ضبييددد  أ رددد  ان  دددب  ا  مدددع املامدددال  واشوددد ان مقب نددد   بشتتدددبل امدددتل  
يعبنلن م  ت يي بر نتتي  أخ با   ضب في ذم  ا   ا  ف ط امل ك  ونقد  الان بدبه مدع 

. Angold, A., & Costello, E. Jالان بدبه ) فد ط امن دبط وا د  ا  فد ط امل كد  ونقد 
 (.2000ا

م مدد  أن أ دد ان ا دد  ا  فدد ط امل كدد  ونقدد  الان بددبه ولددضبر ا دد  ا     اددس امددً 
ب    علابر اشو انا ومد  ً د  املا دح مدب إذا  ف ط امل ك  ونق  الان ببه وا تم  ا يب أيض 

ونقدد  الان بددبه مددع  بندد  ىددته امض دد بر تتتدد  مدد  خددبل  أ دد ان ا دد  ا  فدد ط امل كدد  
فددد ط امن دددبط وا ددد  ا  فددد ط امن دددبط امض ضامنددد  مدددع ا ددد  ا  فددد ط امل كددد  ونقددد  الان بدددبه 

(Baker et al2008ا) 
ت ددد   اش لدددبث ام لميددد  إمدددس أن أ ددد ان ا ددد  ا  فددد ط امل كددد  ونقددد  الان بدددبه وفددد ط 
امن ددبط ىددي مرادد ار ولتدد    دد ل خددب   اددس حدداوث م دد بر أ بةيضيدد   مدداب اشولاة و اددس 
ب و لة وا   د   أ د ان ا د  ا  فد ط امل كد  ونقد   م م  أن اما البر أظي ر أيض  امً 

 الان ببه وامض  بر اش بةيضي   .
ن اش دد ان امض دد  ك  لا دد  ا  فدد ط امل كدد  ونقدد  الان بددبه  ىددتا  الا تبددبط  ووددا ت ددللأ
م مددد  أن اما الدددبر ام لميددد  ام دددي تبلدددث فدددي امعبوددد   ددد   لدددضبر ا ددد  ا  فددد ط   ادددس امدددً 
امل كددد  ونقددد  الان بدددبه  وت دددل  امض دددب ل اش بةيضيددد  ندددبة ةا إلا أن لدددضبر ا ددد  ا  فددد ط 

بةيضيا امل ك  ونق  الان ببه لا لواو أنيب  م تب    قلة  بمعلامل امض عاق   ضع  اشةات اش 
 ,Achenbachا  عدا امد ل م فدي م د بر امتدالك امض د  ك  )مرل انيتدبن متد لب امدتكبت
T. M., & Rescorla, L( .2001.) 
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تددددددالكا امتب دددددداة ات ددددددبطي  ش دددددد ان ا دددددد  ا  ام 2010إذ ة ا  ددددددب اةلني و خدددددد ون 
(ا وامتددضبر ADHDا وا دد  ا  نقد  الان بددبه/ف ط امن دبط )امضعدب ن -وا د  ا  ام لدداط

امقبلددددي  وامعبت يدددد   ما نوددددر  بمن ددددب ج امنتتددددي  والا  ضبييدددد   ودددد  ملددددبلار م عدددداةة فددددي   ندددد  
م اىقب  و تم تق يم  اة ن ب ج ن   لنلت   اس ماب  بم   م   1517مل ض ي   م لن  م  

امض ب ع ا  ضب في ذم   امتالك امضعبةط ماضل ضعا وامض  بر امااخاي ا وام  اع     اشو انا 
 Pardiniوام علابر اش بةيضي . كضب تم فل  ام يم املنب ي  ام لضي   خبل مداة امض اىقد  

et.al2010.ا.)) 
ي أن اش د ان امضب د ة لا د  ا  فد ط امل كد  ونقد  الان بدبه وفد ط مديس ىندبك اد  فد

امن دددبط والا ددد  ا  املللالدددي والا ددد  ا  املللالدددي امقيددد ط أحدددا أودددلب امضراددد ار  ادددس 
امتدددالك امضعدددبةط ماضل ضدددع  امي  دددد  فدددي ووددد  لاحددددل مددد  امليدددبة. ومددددع ذمددد ا فددد ن امتب دددداة 

 ا  املللالدي امقيد ط والا د  ا  ات بطي  لا   ا  ف ط امل ك  ونق  الان ببه والا  
 املللالي امقي ط  في ام نور  بمتالك امضعبةط ماضل ضع في امضت قول لا تضال ً   وا ل . 

تددا م  عدد  اشةمدد  و ددلة  تتاتددل ت ددل ط ماتددالك اتادد بمي امددتط يتتدد   ض ي ددب ام لا ددا 
مللددلاا امض د  ك ش دد ان ا د  ا  فدد ط امل كد  ونقدد  الان بدبه وفدد ط امن دبط وا دد  ا  ا

امقيددد ط والا ددد  ا  املللالدددي وا ددد  ا  الا ددد  ا  امضدددضم . و ادددس و دددو ام لالددداا فددد ن 
اشتتبل امتل  يعبنلن م  ا تتبع أ  ان ا   ا  ف ط امل ك  ونق  الان ببه وفد ط امن دبط  
أ ردد     دد  مةوددب    ددأ  ان الا دد  ا  املللالددي والا دد  ا  املللالددي امقيدد ط وىددته 

   ا  املللالي امقي ط و تع ن اشتتبل مي   اتوب    أ  ان امضتبةة في أ  ان الا
 الا   ا  املللالي امقي ط.

مدد  نبحيدد  أخدد با يُع قددا أن لددضبر ا دد  ا  فدد ط امل كدد  ونقدد  الان بددبه  تتددبىم فددي  
ت ل  أ  ان الا   ا  املللالي امقي ط مع م و  املو ا ح س  عا امد ل م فدي  أ د ان 

فدد ذا كبندد   لان بددبه والا د  ا  املللالددي امقيدد ط امض ضامندد اا د  ا  فدد ط امل كدد  ونقدد  ا
لددضبر ا دد  ا  فدد ط امل كدد  ونقدد  الان بددبه وفدد ط امن ددبط وا دد  ا  فدد ط امل كدد  ونقدد  
الان ببه والا   ا  املللالي والا   ا  امتالكي امضضم  تنوئ  بلان قدبل إمدس أاد بل أ رد  

أ دد ان ا دد  ا  فدد ط امل كدد  ونقدد   خ ددل ة والدد ض ا  ا مدد  امتددالك ات  امددي   عددا حتددب 
وت    اما البر ام لمي  إمس أن لضبر ا د  ا   الان ببه والا   ا  املللالي  امض   ك ا

فددد ط امل كددد  ونقددد  الان بدددبه وفددد ط امن دددبط ودددا ت دددلن مت ددداة   ددد ل خدددب  فدددي  ام ض  دددض  ددد   
ا ومتد ض  ا دب ادالا   & American Academy of Child) ام دبب  امدتل  لدي ل ون  نلح 

Adolescent Psychiatry 2019ا.) 
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م م  أن  ت    امعالا مد  اما الدبر إمدس أن أ د ان ا د  ا  فد ط امل كد    و اس امً 
ونق  الان بدبه وفد ط امن دبط لا  بود  ميدب إمدس حدا كو د   بمتدالك امضعدبةط ماضل ضدع  ام دالا 

 وا دع ميضد    د   وامضت ض   عا ام ل م في م ب ل امتالك امض   ك ا تدم ات دبع  د  و دلة 
ا دد  ا  فدد ط امل كدد  ونقدد  الان بددبه وفدد ط امن ددبط فددي م حادد  ام تلمدد  والا  قددبل فددي وودد  
لاحدددل. فدددي امضقب دددلا فددد ن امعبوددد   ددد   أ ددد ان ا ددد  ا  فددد ط امل كددد  ونقددد  الان بدددبه مدددع 
با ح دث أن أ د ان ا د  ا  فد ط  ا   ا  ف ط امل ك  ونق  الان ببه واملنلح أول و لح 

 الان ببه والا   ا   ًبمب ب مب ل م ةمليب في  ني  واحاة.  امل ك  ونق 
 نددامب لدد م امنلدد  فددي الا دد  ا       دد ل متدد قلا ت دد   اشةمدد  إمددس أن ا دد  ا  فدد ط 
امل ك  ونق  الان ببه مع ا   ا  ف ط امل ك  ونق  الان ببه وميس ا   ا  ف ط امل ك  

ت ض    عا امد ل م فدي امض غ د ار امض د  ك  ونق  الان ببه ل نبأ  بمتالك امضعبةط ماضل ضع امض
 (.2019. ا Martel, Mاشخ ب)

فبشتتدددبل امدددتل  يعدددبنلن مددد  م ددد بر خب  يددد  ًبمب دددب مدددب يليددد ون ميدددب ار ا  ضبييددد  
وودا تدم  ادع  امتدالك امض لداط امضعدب ن مدع   يت  وكر   ا مب ل م  فضيم م  وول أو انيم . 

ه مع ا   ا  ف ط امل ك  ونق  الان بدبه  ادس أ  ان ا   ا  ف ط امل ك  ونق  الان بب
 و و امي ل   عبوبر اشو ان امض ضب ا . 

مقدددا ادةاةر فدددي امت ددد ة اشخ ددد ة  ددد ود ملدددبى  لدددالكي  مضددد  ا  ن يلددد  ت دددل  ظددد وف 
ليبلددي  والاو  ددبةي  أو وددلي  وا  ضبييدد  وت التدد  مدداب  عدد  أفدد اة امضل ضددع   ددل ة  بمدد  

تم  تأتي م د ا  الا د  ا بر امتدالكي  تعقدا اشفد اة   دل ة وماب امض اىق     ل ة خبو ا م
 بمددد  وامضددد اىق     دددل ة خبوددد  فدددي مقامددد  امقضدددبيب ذار امي دددل ة ام دددي تتددد ل   اما الددد  
م لنيددب تتددو  خ دد ا كو دد ا  اددس امضل ضددع  ألدد ه وخبودد  امضل ضعددبر ام ددي تع  دد  مالدد و  

امبلدددث املدددبمي فدددي ات ب دددد  واشدمدددبر ومنيدددب امعددد اق ا مددد  خددددبل مدددب تقدددام ت ضدددح م دددد ا  
 الآتي. ام تبؤل   

 ىل ىنبك امتالك امض لاط امضعب ن ماب أتتبل ت    الان ببه وف ط امل ك ؟
 :أىمية البحث

-يعا فيم امتالك امض لاط امضعب ن  ماب اشتتبل امض ب     ب   ا  ت    الان ببه
أنددو يتدديم فددي  ام  دديي   ( يُعددا أمدد  ا  ددبمغ اشىضيدد  معدداة الددبب  منيددبADHDوفدد ط امل كدد  )

امضعددددب ن  -امدددداو ل وام ض  ددددض  دددد   الا دددد  ا بر اإن كر دددد  مدددد  أ دددد ان ا دددد  ا  ام لدددداط
وف ط امل ك ا مردل الانافبييد  وودعلا  الام دضام -ت ااخل مع أ  ان ا   ا  ت    الان ببه

 (.2002اCoghill, D. & Seth بمقلا اا م   اماوافع واشنضبط امتالكي  تي ا    نيضب)
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ث يتددب ا ة الدد  امتددالك امض لدداط تتددب ا امضي  دد   فددي ام ض  ددض  دد   الا دد  ا بر ح دد
 وتلالا مب إذا كبن ام تل يعبني م  أحاىضب أو كا يضبا مضب لل و ام اخل امعب ي امضنبل ا

 دد   ام ددأل   فددي اشةات اش ددبةيضي والا  ضددب ي افبشتتددبل امددتل  يعددبنلن مدد  امتددالك  فضددب  
  ف ط امل ك  وت    الان ببه ًبمب ب مب للا يلن وعلابر أ ود  فدي امض لاط امضعب ن  لبن

امضا ل ا مرل  ع  ام ل  ل اما اليا ووعلا  ام  يف مع امقدلان  ا وتدلت  امعبودبر مدع 
 امضعاض   وامضمبت.

أن ىددته امتددالكيبر وددا تددرةط إمددس  ضمدد  ا  ضبييدد  أو  فدد  مدد  ووددل اشودد انا مضددب لددرل  
ما تل فبم اخل امضب    في حبلار امتالك امض لداط امضعدب ن يقادل  لاب ب في ام ل  امنتتي 

م  اح ضبمي  ت ل  الا   ا  إمس م د بر لدالكي  أ رد  خ دل ة فدي امض اىقد  واموادلعا مردل 
ا   ا  امتالك أو ا   ا  ام ي ي  امضعبةي  ماضل ضع وت يح و ع خ ع  ب ي  فعبم  

تبىم فيم تويع  امتالك امض لاط امضعب ن ماب  ضب ي ت ضل ام تل وأل تو وا ئ و امضا لي .
أتتبل ت    الان ببه وف ط امل ك    ل يو اشىل وامضعاضد   لالد ياام ألدبم   تلاودل وت ايد  
أ ردددددد  فعبميدددددد ا مرددددددل ام عضتددددددض اتيلددددددب يا وو ددددددع ولا ددددددا وا ددددددل ا وتقددددددايم امددددددا م امنتتددددددي 

 (.2013اAmerican Psychiatric Associationوامتالكي)
امضعب ن  ىل ا   ا  لالكي يلي  فدي م حاد  ام تلمد ا وت تدم  -ام لاطفب   ا  

 نضع مت ض  م  امتالكيبر امعاا ي  وامضعب    تلبه اشاديب  ذوط امتدا  ا مردل املامدال  
م ردددبل ماقلا ددداا وامتدددالك ل ض دددض ىدددتا الا ددد  ا   بملددداال امضتددد ض ا و فددد  الا وامضعاضددد  ا

 ضي وامعبوبر الا  ضبيي .مضب لرل  في اشةات اش بةي .امعاا ي
ا مردددل   فدددي  عددد  املدددبلارا ودددا ل  دددل  ىدددتا الا ددد  ا  إمدددس ا ددد  ا بر أ رددد  تعق دددا 

ا   ا  امتالك في م حا  امض اىق ا وم  لم إمس ا   ا  ام ي ي  امضعبةي  ماضل ضع في 
 م حا  اموالع.

إن فددي ة الدد  أ  وىددب  اددس ملضل دد  مدد  امضدد اىق    2010ح ددث  دد لأ   ددب ةلني و خدد ون 
أ  ان ا   ا  نق  الان ببه/ف ط امن بط   يم  نب ي  وم  بر لالكي  لاحقد ا وا تب د  
لدددددضبر ا ددددد  ا  نقددددد  الان بدددددبه/ف ط امن دددددبط  ا تببتدددددب  ولتدددددب   بمتدددددالك ات  امدددددي امي  ددددد  
وامضتدد ض  مدداب اشولاة. تنبددأر أ دد ان ا دد  ا  فدد ط امن ددبط ونقدد  الان بددبه وفدد ط امن ددبط 

ع تددددي وامض ددد بر امتددددالكي    ضددد و  املودددد  وا تب ددد    دددد ل ف تددددا  ضتدددبةار فددددي امتدددالك ام
 (.2010.اPardini et.al بم علابر اش بةيضي  امضت قواي  )
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تنبأر كل م  أ  ان ا   ا  ف ط امل كد  ونقد  الان بدبه وفد ط امن دبط   بمض د بر 
الان بدبه الا  ضبيي  وامااخاي  ماب اشولاةا في حد   أن لدضبر ا د  ا  فد ط امل كد  ونقد  

و ا تب ددددد   بنيتدددددبن امض دددددب ل امااخايددددد  مدددددع مددددد و  املوددددد ا  إلا أن امتدددددضبح    ددددديي  
الا ددد  ا  امتدددالكي ام ي تودددي  ندددا و دددلة ا ددد  ا  امتدددالك ام ي تودددي ودددا لدددلف  معالمدددبر 
تنورتددددد  ف تددددداة  ددددد  اشولاة امضع  ددددد   مي ددددد  امتدددددالك ات  امدددددي فدددددي امضتددددد قول وامض دددددب ل 

 (.2010.اPardini et.al  )الا  ضبيي  وامض ب ل امااخاي
قيدددبا ا ددد  ا  امتدددالك والا ددد  ا   2022فدددي حددد   ة ا اة تدددبن  تندددل  و خددد ون  

لددددن   12-11امتددددالكي والانلدددد اف امتددددالكي مدددداب  اشتتددددبل  امددددتل  ت دددد اوح أ ضددددب ىم  دددد   
ومقددامي ام  بيدد  ميددم  دداول م  ددلت  مييددبا مددل ض ماض ددب   اتيلب يدد  الا  ضبييدد  امضلدداوةة 

ا إ (. DSM 5مددس امددام ل ام  يي ددي واتح ددب ي مب دد  ا بر امنتتددي  والا  ضبييدد  )الدد نبة 
ولقدد  منلنيددبر خ ددب   ام  ددغ ل امضتدد قوا   حتبلددي  وخ لوددي    دداة مضقددبليس امتددالك 

ط ام ا ددع امض لدداط امضعددب ن فددي ام نوددر  بم  يي ددبر امتدد ت ت  مب دد  ا  املللالددي امقيدد  
ليس امتددددالك امض لدددداط امضعددددب ن  قيضدددد  ح ددددث وفدددد ر مقددددب ا%  اددددس ام ددددلامي(72%ا 85)

مضدددبف  فدددلق ام  يي دددبر امتددد ت ت  اشلبلدددي  لا ددد  ا  الا ددد  ا  امضضا دددي امضتددد ط فدددي 
ام نوددر    دديي  الا دد  ا  امضضا ددي امضتدد ط فددي امضتدد قول وت دديي  الا دد  ا  امضضا ددي 

 ادددددددددددي ا ا وكدددددددددددتم  فدددددددددددي ام نودددددددددددر  دددددددددددبشةات الا  ضدددددددددددب ي وامضا لدددددددددددي 12امضضدددددددددددغلط  عدددددددددددا 
(Raine et.al2022ا. ) 

ام ع ف  اس ام     اس ام لاط امضعب ن مداب   (۷۱۰۲و ال ياف  ة ال  امق  بن )
ام ابدد  ذوط وددعلابر امدد عام وأودد انيم. الا  يددبةل  ا  اغدد    ندد  اما الدد  مدد  ذوط وددعلابر 

( تبمددد  وتبمبددد  ا 4865تبمددد  وتبمبددد  وااغددد    نددد  ام ابددد  الا  يدددبةل   )( ۰۲۰ام عاددديم )
ن ألددددال  ام لدددداط امضعددددب ن لل ددددا مدددداب ذوط وددددعلابر امدددد عام  ا  دددد  الدددد ن ل  اما الدددد  أ

م للدد   ا فددي حدد   ام ابدد  الا  يددبةل   نتددب  ام لدداط امضعددب ن مدداليم مقب ندد  مددع ة  ددبر 
 ( .1ا وتل  .2017أو انيم م  ذوط وعلابر ام عام )امق  بنا 

ددض      و بو يددب فددي ة الدد  أ  اىددب  دد  الا  ئددب  وامض ددلل الان لب تدد 2019فددي حدد    كلأ
امضعب ن ماب امض اىق   والد ياف  اما الد  ام نودر  بمعبود   د   كدل مد   - ب   ا  ام لاط

امضعدددب ن مددداب امضددد اىق  ا  اغددد    نددد   -الا  ئدددب  وامض دددلل الان لب تددد  وا ددد  ا  ام لددداط
( مدد  امضددد اىق   ا الدد ن ل  اما الدد  و دددلة ا تبددبط مل دد  وةال  ددد   كددل مددد  255اما الدد  )
امضعدب ن مداب امضد اىق  ا كضدب أادب ر  -امض لل الان لب ت  وا   ا   ا  ام لداطالا  ئب  و 
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امضعددب ن مداب امضدد اىق   منتدد ةا  نتددب   -إمدس إلدديبم الا   ددب  فددي ام نودر   ب دد  ا  ام لدداط
 ( .1ا  .2029% ) : 24% وامض لل الان لب ت  منت ةة  نتب  65

امتط يعا م  أىم أنلاع  الا   ا بر ونل ا   شىضي  ة ال  ا   ا  ام لاط امضعب س  
امتالكي  و امتط لد م ت يي دو فدي امغبمد  فدي م حاد  ام تلمد  إذ  يُليد  اشتتدبل امض دب    
 ب   ا  امعنبة امضضد    نض  دب مد  امتدالكيبر ً د  امض عبوند  و امض لايد  وامعاا يد  تلدبه 

م مد  أن ا د  ا  اشو ان والآ بت وامضعاض   وً  ىم م  ام ي يبر ذار امتا  .  ا س امً 
 ا   ا  املللاا امقي ط ىل ا   ا  لالكي إلا أنو لرل   اس ام عام    ل مببا .

 : حجود البحث
تلدددداة امبلددددث املددددبمي  ا الدددد  امتددددالك امض لدددداط امضُعددددب ن  اددددس اشتتددددبل امض ددددب    

( فدي إنبث- ب   ا  ت    الان ببه وف ط امل ك  ماض حا  الا  اا ي  وم  كب املنت  )ذكل 
 ( في مالن   غااة.2024امضاا ا امل لمي  ماعبم )

 : تحجيج المرطلحات
فددو كددب مدد  ( امتددالك امض لدداط   Oppositional Deficient  Disorder)  لأ
 امضعب ن

 ( :APA) 1994الجمعية الأمريكية للطب النفدي  -1
ضدددضا  نضدددع مددد  امتدددالك امض  ددد   ل تدددم  دددو امض اىدددل  تقددداان امقدددا ة فدددي امتدددي  ة  ادددس ام

واملدداال مددع ام بددب  وام لدداط أو  فدد  الام رددبل ام ابددبر أو ولا ددا امبددبمغ   وات ددب  الآخدد ت  
 ضددداا ومدددلم الآخددد ت   ادددس أخ ب دددو وت دددلن حتدددني و لندددض ج  تددديلم  مددد  الآخددد ت  وت دددع  

 (2001.104اAPA بمغض  والال يبت كضب أنو يياا ومايو  قي   بلان لبم )
 (Costa pendli) ۳۱۰۲تعريف کهستی بنجلی -2

لددالك يعودد   دد  نض دد  امض اىددل إمددس ميبمتدد  وتلدداط وامايددو وما لدديو وتأ  ددا ملاودد  مددو 
مندو فدي تأ  دا  تي ا  مع ملاوتيم و غببتيم وأوام ىم ونلاى يم ومعب  د  إ اةتيدما وذمد   غبد 

 ( .12ا ۷۱۰۲ا ذاتو ) لل ي  ن اي
 (2١1٢)القرعان،  ۳۱۰۲تعريف القرعان -3

ي يلدددداث فددددي م حادددد  ام تلمدددد  ل  دددد   بمغضدددد  وامضعددددبةاة ىدددل ا دددد  ا  لددددالكي  قادددد
 ۷۱۰۲ملأخ ت  وليلم  الال رب ة وامضيبوض  و   الان قبم واملقدا  ادس الآخد ت  )امق  دبنا 

امضعب ن : تونس امببحث تع تدف املض يد   -ام ع تف امنل ط لا   ا  ام لاط (2وتل  .
   ام لاط امضعب ن.تع تتب نل تب لا   ا 1994( APAاشم ت ي  ما   امنتتي )
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امضعدددب ن : ىدددل اما  ددد  ام ايددد  ام دددي يل دددل  -ام ع تدددف ات  ا دددي لا ددد  ا  ام لددداط
 املبمي. مابلث امضعب ن امضعا - ا يب تاب  امض حا  امربنلت   اس مييبا ا   ا  ام لاط

 الفرل الثاني
 الاطار النظري 

 :سلهك التحجي المعارض
ا ل ض ددددض ىددددتا ام تلمدددد  أو امض اىقدددد  اأ فددددي م حادددد امضعددددب ن لودددد -إن ا دددد  ا  ام لدددداط

الا   ا   أنو نضع م  امتاوي  أو امتالك امعبويا إذ إن معلم اشتتبل      م  وو  
امضعددب ن  -لآخدد  ماييددبم  ددبع  امتددالكيبر امتدداوي  وامضعب  دد ا وت ض ددض ا دد  ا  ام لدداط

ع   أندددو نضدددع يض دددل إمدددس املددداال وامتدددالك امضعدددبةط وامض لددداط وامغب ددد  وامدددتط يتدددو   ددد
امعبوبر الا  ضبيي  مع الآخ ت ا كضب أنيم في كر   م  اشحيبن ي ع ون  بمض ل وتتقداون 

امضعدب ن  -مضا يم  ت   ا ومع ذم  ف ن معلم اشف اة امدتل  يعدبنلن مد  ا د  ا  ام لداط
لا يتقيلن ت  فبتيم لا لنل ون إمس أنتتيم أنيم يلبةملن أو أنيم ي ع ون الآخ ت   بمضد ل 

(Bower, 2009, P12). 
وم  امضع بة أن اشتتبل لاقلن امالم  اس الآخ ت  في كل م د بتيم وتلدبوملن الد تضاد 

ام و    الآخ ت     ت تل إد ب يم  ضاا أو إخ ا يم  اس لو ل امضربلا يض   ماض اىل ان قبة
ا و ددبةة مددب لدد م تل يددو ىددتا امتددالك امضعب  دد  امتددا   مرددل أحددا  اددس ت تقدد  كبمددو أو مبتددو

مال  أو امضعاض   كضب أنيدم يع ضداون  ادس ميدب اتيم اماغلتد  فدي امد ي م واتلدبتة م خد ت ا املا
ي ع  لدنق   امتط مات ة في ح   ل ب أةم  أن امض ب  ة م ا ا وت  ا ا مع امرببر وامعنبة وت 

خددبل ام لدداط  حب دد  إمددس إن ددبت ام ددعل   بشمددبن مدد  خددبل ام تددلق وامددتط لا ل لقددل إلا مدد 
 (.28ا وتل  .2015ةللويا ) ىتا مب ي ع ه  بلا تيبح وام تلق امعنبة و و 

 :المعارض -لتي فدرت اضطراب التحجيالنظريات ا
ت دد   اش لددبث  اضيدد  إمددس و ددلة  بودد   دد   اتوددب بر امامبغيدد  أو : امنل تدد  امو لمل يدد -1

أن  ام  دددلىبر فدددي  نيددد  امدددامبع ودتدددبةة امتدددالكيبر امي ددد ة مددداب امضددد اىق  . وتددد  ح امعاضدددبت
مردل  –( ودا لد تبع  يادل فدي تدلادن امندبوبر امع دوي  ODDامضعب ن ) -ا   ا  ام لاط

ل ام لاول     اميبيب امع وي . أط خال في ىته امضلاة  –امت  وتلن   واماوابم    ام ي تُتيلأِّ
 ام يضيب ي  وا يع ل معبمل  اتاب ار امامبغي ا مضب لرةط إمس ظيل  أ  ان الا   ا .

ا د  ا  ( أن امض دب     دد 2000ا van Korren et alأظيد ر ة الد  )إذ  أظيد ر 
ماليم مت لتبر م تتع  م  ى ملن اشنا و    في امغداة ام ل تد  مقب ند  امضعب ن  -ام لاط

 غ   امض ب   . و ل ض ض امض ب لن  بنيتبن معدال  د ابر امقاد  فدي املد وف ام وي يد ا 
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أو اتحبددبط كضددب تددضةاة اح ضبميدد  اتوددب    م نددو ل تتددع   دد ل مالددلت  نددا ام عدد ن ماضددغلط
 بلا   ا  ماب اشف اة امضنلا ت  م  أل  ذار تب تخ مع الا   ا بر امنتتدي  مردل امقادلا 

 ا   ا بر امضضا ا أو ا   ا بر ام ي ي ا مضب ي    إمس م لن   ني مل ضل.
ام يضيدددب ي فدددي يع قدددا امبدددبحرلن أن ام تب دددل امضعقدددا  ددد   امعلامدددل امو لمل يددد  )مردددل اميادددل 

امامبع( وامعلامدل امل اليد  ودا يُ د لأل أ  دي  خ دب  مليدل  أ د ان الا د  ا ا خبود   ندا 
 .(11ا وتل  2017  ئي . )امق  بنا تع ن امت ة مضغلط 

 :19٢3نظرية جهندهن و جهندهن -2
امضعدددب ن ل لادددس  أاددد بل  -( أن ا ددد  ا  ام لددداط1973لددد ب  لنتدددلن و لنتدددلن )

 برا وتُع ودد  م دد ا    يتددي  تلا ددو املامددال  وامضعاضدد  . فقددا ي ددلن مي اتدد  ةاخددل  عدد  امعددب
ام تل ً   وبة   ادس الانتدلبم وام لافدل مدع اشوامد  وامقلا دا أو معدبل   امتدالك الا  ضدب ي 
امضنبلددب  ماتئدد  امعض تدد  ام ددي لن ضددي إم يددب. ًبمب ددب مددب ي دد ل املامدداان مدد  أن ام تددل لا يتدد ل   

ا ملأوامدد ا وتعددبني مدد ددبا وتقددبوم   ددا  ب  دداا ي ب ومعب      نلاددبر ًضدد  م  دد  ةا وتليدد  لددالك 
 امتا  .

وتد ب  لنتددلن أن ىدته امتددالكيبر تضرددل ان يب دبر م  دد  ة ملأوامد  والاتلبىددبر وامقلا ددا 
ا م  ام تب بر ام لمي      ام تل وأف اة  امض تل  ا يب ةاخل امعب ا ا ح ث ي لن ام لاط  ضت 

متددددالك امضعددددب ن مدددداب اشتتددددبل لا يلدددداث   دددد ل متدددد ض  أو اشلدددد ة. كضددددب ي دددد   إمددددس أن ا
  دلا ي خددبل ام ددلما  دل يليدد   اددس اد ل نلاددبر م ق عدد . ومدع ذمدد ا فدد ن نتدب  كو دد ة مدد  
ددددددددددددددددب مدددددددددددددددد  امتددددددددددددددددالك الا  يددددددددددددددددبةط.  امتددددددددددددددددالك الا   ا ددددددددددددددددي وامض لدددددددددددددددداط ت بددددددددددددددددع نض  

 (Darkley , 2007, P27.) 
 :1999نظرية ري وولتر -3

( إمس أنو وا تاع  الا   ا بر امنتتي  ام ي Ray &Walter) 1999ااب   ط ووم    
 -يعددبني منيددب املامدداان ةو  ا فددي دتددبةة اح ضبميدد  إوددب   اشتتددبل وامضدد اىق    ب دد  ا  ام لدداط

امضعدددب ن. كضدددب أظيددد ر اما الدددبر أن   دددبت اشتتدددبل امض دددب     يدددتا الا ددد  ا  يض ا ددددلن 
ام د ا بر. فضدب  د  ذمد ا ودا  ميب ار أول فعبمي  في حل امض  برا خبو   ندا ملا يد 

 لرةط امتالك امتاوي ملأ نبت إمس تلت ض  ةوة فعل معب    وتلاطا ولاليضب ماب امتكل .
امضعدددب ن ودددا ي دددلن  ة فعدددل ملأتتدددبل  ادددس   ئددد  ألددد ت  -وتُع قدددا أن ا ددد  ا  ام لددداط 

فد ن  ت ض ض  تي  ة مت ت ا أو  اس و لة وامال  ً   م لافق   أو االاط امقتدلة. ومدع ذمد ا
دددبا إذ إن متدددب  ت دددل   تلالدددا اشلدددبب  اماقيقددد  ميدددتا الا ددد  ا  مددديس أمددد  ا حبلدددض ب أو م اق 
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وددتل   2019الا دد  ا  يلددل ً دد  ملدداة   دد ل وددبتع  تددو  تعدداة امعلامددل امضددرل ة. )  
.16.) 
 الأنمهذج البيئي التطهري التفاعلي :-4

خدت فدي الا  بدب  ( اندو يلد  اشMicknney and Renk 2007لد ب مي ندي و تند  ) 
ام  ا ددددل امضض ندددد  تلددددبه امض دددد بر امتددددالكي ا وت ددددضل ىددددته ام  ا ددددل امعلامددددل امل نيدددد  مرددددل 

امتددي  ة  اا وامعلامددل امضضا يدد  مرددل )امضددضا )اشلددبب  امض  ددي  ملأ ددلت  ولددالكيبر اش ددلت (
ر متدد لتبر ام دددل تضول وامضع فددد  الا  ضبييدد (ا وامعلامدددل امو ئيدد  مردددل )امعبودددبو  اامضضنلحدد 

توب    دبع  ( ترةط ىته امعلامل ةو ا ألبليب في ات  والا  ضبيي ا امضغلط اميب  ي اش ل 
ا وودددا ت دددلن ىدددته امعلامدددل تددد ق  بتلدددبه  عددد  امض ددد بر امتدددالكي  الا ددد  ا بر امتدددالكي 

م تب ادد  فددي م احددل مي اتدد  مدد  ام  ددل ا  اددس لددو ل امضرددبل  عدد  اشتتددبل ي ددل ون خددبل 
وم حا  امضا ل  وم حا  امض اىق  خبل امتدنلار امع د  اشومدس لدلف م حا  مب وول امضا ل  

يليددد ون ة  ددد  ملددداةة مددد  امض ددد بر امتدددالكي  فدددي ح مدددبنيم مددد  الددد قبميم ىدددتا امضتددد لب 
ام  يتددي امض ددب ل امتددالكي   اضددب ي ددلن مر دد ا مل ددلة  لامددل خ ددل ة أخدد با وى ددتا يعددا امعضدد  

ا وى ددتا فدد ن ام ضددضق امضلدديع  بشتتددبل لددرةط يضددب  ددبمب ح  ددب لرخددت فددي الا  بددب واملددنس أ
ا إذ تددرةط  لامددل امي ددل ة امو ئيدد  ةو ا امضعددب ن   دد ل   ددا -ا دد  ا  ام لدداطإمددس ت ددل  

امضعدب ن ولا لديضب إذا تتب اد    د ل مدرل  مدع  - و  ا في ت لت  أ  ان ا   ا  ام لاط
 .(MacKenzie, 2007, PP361-362امعلامل امل ني  وامعلامل امضضا ي  )

 الفرل الثالث
 منيجية البحث وإجراءاتو 

ا  ضددا امببحددث امضددنيج املوددتي كلنددو امضددنيج امبلرددي امضنبلدد  م ويعدد   أولا : منيليدد  امبلددث:
 .امبلث وأىاافو

تلداة مل ضدع امبلدث املدبمي  دبم ب  مد  امض دب     ب د  ا  ت دد   لبنيدب : مل ضدع امبلدث 
ام وددبف ( ح ددث  اددغ  دداة –وددبتع )ام دد    الان بددبه وفدد ط امل كدد  فددي مدداا ا امددامج امل ددلمي

 ( تبمب  ملد     اس ماا ا ام    وام وبف . 1224( تبم  والانبث )1766امتكل )
  :  Research samplesلدبمرب :   ن  امبلث

 عا تلالا مل ضع امبلثا أل ل   اخ يب    ن  امبلث  غيد  تلا دل امتقد ارا والد ي ا  
امضعددب ن امددتط تددم الدد عضبمو فددي  -ا دد  ا  ام لدداط امي ددب   امتددي لم  ت  م ونددي مييددبا

امبلدددث املدددبمي. إذ ودددبم امببحدددث  بخ يدددب  أ ادددع مددداا ا مددد  مددداا ا امدددامج امل دددلمي   دددل ة 
  لا ي  م لالا   ن  امبلثا  لاوع ما ل    مةندبث وما لد    مادتكل ا وتدم اخ يدب  مد  كدل 
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( 100 ادددي مع نددد  امبلدددث )( تبمددد  وتبمبددد    دددل ة   دددلا ي  ا إذ  ادددغ امعددداة ام20ما لددد  )
 ( لل ح ذم .1تبم  وتبمب  واملاول  وم )

   ن  تلا ل امتق ار وام  و ل امنيب ي ملد   حت  م غ   املنس (1املاول )
 امضلضلع  اة ام ب  امضاا ا

 الانبث امتكل 
 20 10 10 ما ل  نلا   ضبة ماامج /ام وبف 
 20 10 10 ما ل   املن   الا  اا ي /ام وبف 
 20 10 10 ما ل  امعال امل لمي /ام   

 20 10 10 ما ل   وا الله    املت /ام   
 20 10 10 ما ل  امنو اا /ام   

 100 50 50 امضلضلع
 :ثالثاً :أدوات البحث

مغد ن  ندبت فقد ار مييدبا ام لداط امضعدب ن ودبم امببحدث  بلد يب  : ويبً  امتق ار -1
 ق  وا  ضددبة امض ا عدد  اميبمتدد  مالض يدد  اشم ت يدد  امتقدد ار والاتددبع  اددس اشة يددبر امتددب

امضعددب ن فددي  ددلت امض ا عدد   -ما دد  امنتتددي م لالددا معددبل   مقددبليس ا دد  ا  ام لدداط
إذ تددددم تلالددددا لضددددبن معددددبل   ( ۷۱۰۲اميبمتدددد  مالض يدددد  اشم ت يدددد  ما دددد  امنتتددددي معددددبم )

 امضعب ن ىي : -ت يي ي  مضييبا ا   ا  ام لاط
  : املدددداال مددددع ام بددددب        : ل لدددداب أو لدددد ف  الام رددددبل مقلا ددددا ا : يتقددددا مضا ددددو      

 امببمغ  
ة : إد ب   الآخ ت   ضاا . ىد : ملم الآخ ت   اس أخ ب وا و ي لن حتبلب  وتنض ج  تيلم  

 م  الآخ ت  . 
 .املقا وام غب  في الان قبمد : امغض      والال يبتا         ح: 
فقد ة  لاودع ( ۲۷امضعب ن   يغ و امنيب يد  مد  ) -ووا تضض  مييبا ا   ا  ام لاط

تن ودل  ادي ًبمبدب   تن ودل  -تن ودل  ادي ةا ضدب ار م ل م يب   وايضت   اا ل فدي )( فق  4)
 .ول  اي نبة ا  لا تن ول  اي أ اا( اي أحيبنب    تن 

 ام لا ل اتح ب ي امتق ار امضييبا: مقا ال يام امببحث ألالا   م لا ل امتق ار ىضب:
امغد ن ام لقدل مد  خبودي  امقدلة ام ض  ضتد  ماتقد ار لدم اخ يدب    ند  حتب  امقدلة ام ض  ضتد  -أ

تبمددد  وتبمبددد  وودددا  توددد  امدددا  بر ام دددي  (1۱۱  دددلا ي  مددد  تابددد  الا  اا يددد   ادددغ  ددداةىب )
ح ددل  ا يدددب ام ابدد  تنبدميدددب. أط مدد  أ ادددس ة  دد  إمدددس أوتددأ ة  ددد ا ومدد  لدددم اخ  دد ر نتدددب    

ب م  امدا  بر ام ضر دل امضلضدل     امض  د ف   وااد ضا  امضلضل  دبن  ادس % امعايب واماني27
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( تبمدد  وتبمبدد ا ومدد  لددم الدد عضل 27( تبمدد  وتبمبدد  ا  ل ددث  ددض  كددل ملضل دد  )54)
( مع ن دد   متدد قا   ا  يدداف اخ بددب  امتدد وق  دد   امضلضل دد  test-1امببحددث الاخ بددب  امرددبني )

ار امضييبا وا  و ر امييضد  ام ب يد  مراد ا  م ض  دض كدل امعايب وامضلضل   امانيب م ل فق ة م  فق  
فقددد ة مددد  خدددبل مقب ن يدددب  بمييضددد  املاوميددد  وكبنددد   ضيدددع امتقددد ار مض دددضة  ندددا متددد لب ةلامددد  

 .(  لل ح ذم 2( واملاول )2.2( إذ كبن  امييض  املاومي  )52( واا    ح ت  )0.05)
 (2املاول )
 ب ن  عا    و  اس امتبةة امضل ض  نت  وولل فق ار مييبا لالك ام لاط امضع

 اة   اة امتق ار ا وبم امتق ار
 امضلافق  

 اة  امنتب  امضئلت 
 امضعب    

 امق ا 

1-2-3-4-5-6-8-9-
10-11-12-13-14-
15-16-17-18-19-

2021-22-23-24-25-
26-27-29-30-32 

 وبمل  0 100% 11 29

 وبمل  1 % 91 10 3 7اا31ا28
 اما ال  الال  بيي : -

ووا وبم امببحدث   ل ديح متيدلم امتقد ار واد حيب  ألدال  مبتدع وتضد  ات ب د   نيدب   
 ( ةوب ل.  10-5 تبل ا ووا ت اوح وو  ات ب      امضييبا مب    )

 تحليل فقرات المقياس:
 بل ياام املق بد  الاح دب ي   (100تم حتب  اما    ام اي  مبل ضب ار وامببمغ  اةىب )

SPSS ووا اتبع امببحث  اة ألبم   في ام لا ل كبلآتي . ب بر ً   اماقيق ات وال بعبة: 
أ  ضا امببحث ألال  امضلضل     ام  ف    ا وكضدب مل دح  :ألال  امضلضل     ام  ف     -

 ( 3في املاول )
امضعب ن  بل عضبل ألال   -امقلة ام ض  ضت  متق ار مييبا ا   ا  ام لاط (3املاول )

    امضلضل      ام  ف 

 امالام 
 ام ب ي 

 امضلتلا 
 الانل اف
 امض يب ط 

 امللع
 امضلضل   املتب ي

 وم 
 امتق ة

 8.95 ةام 
  ايب 4.12 0.96

1 
 ةنيب 2.87 1.09

 10.06 ةام 
  ايب 4.05 0.99

2 
 ةنيب 2.65 1.05
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 ةام 
  ايب 4.44 0.74 12.26

3 
 ةنيب 2.94 1.03

 ةام 
  ايب 4.32 0.88 10.99

4 
 ةنيب 2.82 1.11

 ةام 
  ايب 4.21 0.92 12.41

5 
 ةنيب 2.69 0.88

 ةام 
  ايب 4.31 0.81 11.91

6 
 ةنيب 2.96 0.84

  ايب 4.23 0.82 10.32 ةام 
7 

 ةنيب 2.05 0.80

 ةام 
  ايب 4.56 0.81 11.3

8 
 ةنيب 2.02 0.73

 ةام 
  ايب 4.95 0.99 10.02

9 
 ةنيب 1.98 0.53

 ةام 
  ايب 4.66 1.01 11.22

10 
 ةنيب 2.1 0.67

 ةام 
  ايب 4.56 0.81 11.2

11 
 ةنيب 2.02 0.73

 ةام 
  ايب 4.19 1.01 12.2

12 
 ةنيب 2.21 0.87

 ةام 
  ايب 4.21 0.91 10.32

13 
 ةنيب 1.98 0.55

 ةام 
  ايب 3.98 1.02 10.1

 ةنيب 1.23 0.53 14

 ةام 
  ايب 4.55 0.67 10.9

15 
 ةنيب 2.77 0.42

 ةام 
  ايب 4.46 0.99 11.21

16 
 ةنيب 1.56 1.1

 ةام 
  ايب 4.21 0.92 12.41

17 
 ةنيب 2.69 0.88

 ةام 
  ايب 4.34 0.88 11.43

18 
 ةنيب 2.02 0.80

 19  ايب 4.19 1.01 12.2 ةام 
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 ةنيب 2.21 0.87

 ةام 
  ايب 4.56 0.81 11.43

20 
 ةنيب 2.02 0.73

 ةام 
  ايب 4.26 0.84 12.34

21 
 ةنيب 1.09 1.1

  ايب 4.56 0.81 10.23 ةام 
22 

 ةنيب 2.02 0.73

 ةام 
  ايب 4.95 0.99 11.5

23 
 ةنيب 1.98 0.53

 ةام 
  ايب 4.32 0.88 10.1

24 
 ةنيب 2.82 1.11

 ةام 
 

11.21 
  ايب 4.21 0.92

25 
 ةنيب 2.69 0.88

 ةام 
  ايب 4.26 0.84 11.54

26 
 ةنيب 1.09 1.1

 ةام 
  ايب 4.56 0.81 12.1

27 
 ةنيب 2.02 0.73

 ةام 
 28  ايب 4.95 0.99 10.98

 ةنيب 1.98 0.53
 29  ايب 4.56 0.81 11.32 ةام 

 ةنيب 2.02 0.73

 ةام 
 30  ايب 4.19 1.01 12.01

 ةنيب 2.21 0.87
 ةام 
 

 31  ايب 4.33 0.93 11.98
 ةنيب 2.87 0.56

 ةام 
 32  ايب 4.24 0.82 10.6

 ةنيب 98ا1 0.57
 ةنيب 2.08 0.34

امضعددب ن مض ددضة  ضيعيددب  -(  لل ددح فقدد ار مييددبا ا دد  ا  ام لدداط3)مدد  املدداول 
(  ندددددا 2.2اوميددددد  امببمغددددد )ةامددددد  شن قيضدددددو ام ب يددددد  امضلتدددددلا  أ ادددددس مددددد  امييضددددد  ام ب يددددد  امل

 (.52( وة    ح ت )0005مت لب)
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  بو  ة    امتق ة  بما    ام اي  ماضييبا:  -  
( وة  د  ح تد ( 0005أن  ضيع معبمبر الا تببط )ةام  اح دب يب (  ندا متد لب ةلامد  ) 
لدداول ( وام2.2(ا إذ تود   أن امييضدد  ام ب يدد  امضلتددلا  أ ودد  مدد  امييضدد  املاوميدد  امببمغدد  )52
  ( لل ح ذم .4)

 ( 4املاول  وم ) 
 واق فق ار مييبا ام لاط امضعب ن  بل عضبل ألال   بو  ة    امتق ة  بما    ام اي 
معبمل  امالام 

 الا تببط
معبمل  امالام  امتق ة

 الا تببط
معبمل  امالام  امتق ة

 الا تببط
 امتق ة

 1 0.40 ةام  13 0.35 ةام  25 0.44 ةام 
 2 0.42 ةام  14 0.29 ةام  26 0.42 ةام 
 3 0.44 ةام  15 0.51 ةام  27 0.37 ةام 
 4  0.31 ةام   16  0.46 ةام    28  0.48 ةام  
 5  0.38 ةام   17  0.39 ةام   29 0.32 ةام  
 6  0.33 ةام   18  0.55 ةام   30 0.44 ةام  
 7  0.40 ةام   19  0.57 ةام   31 0.51 ةام  
 8  0.35 ةام   20 0.53 ةام  32 0.48 ةام  

 9  0.26 ةام   21  0.48 ةام   
 10 0.20 ةام  22  0.57 ةام  
 11  0.20 ةام   23  0.44 ةام  
 12  0.39 ةام   24  0.44 ةام  

: )Scale Validity Indexes) مرا ار واق امضييبا 
وداق اموندبت ام داق املدبى ط و  ا تم ام لقل م  مرا ار واق امضييبا    ت تلوو 

  . ضب م   نتب  
 ( :(The Reliabilityمرا ار لببر امضييبا

 امضعب ن  بل عضبل ت تق : -ووا تلقل امببحث في لببر مييبا ام لاط 
 ( ك ونبب  مبتتبق امااخاي   αمعبمل امتب  ) -1

( مبتتددبق امددااخاي لالدد ي ا  لبددبر مييددبا امتددالك α)ل أمتددبمقددا الدد عضل امببحددث معبمدد
(ا وىددل  ددتم  يعددا معبمددل 0.82امض لداط امضعددب ن ووددا كددبن مقداا  امربددبر    تقدد  أمتددب ىدل )

 لببر   ا ذار ملللقي    اة يض   ام كلن اميو. 
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 المؤشرات الإحرائية لمقياس الدلهك المتحجي المعارض  :  
( إذا كبندد  قدديم  1امع ندد   اددس امضييددبا تلدتعددب  ا  ددااميب  ادد ل )  ددبن تلدتددع ة  ددبر أفدد اة

(ا  مددتا  ملددأ  امببحددث 127ا    1979( )امتدد اا  1 ددل مدد  الام ددلات وامدد تا ح  أوددل مدد  )
( فدي تلا دل   يبندبر Parametric Statisticإمس  ال عضبل امللب ل اتح دب ي  امضعاضيد   )

  لرو اح ب يب  .                     
 امي ب   اتح ب ي  املو ي  مع ن  امبلث مضييبا (5)املاول 

 ر امضرا  
 Mean 1امض للع   109.2
110 Median  2 املليع 
 Mode 3امضنلال   10

 Std.Dev 4الانل اف امض يب ط   10.70
0.27 Skewness  5 الام لات 
0.17 Kurtosis  6 ام تا ح 
60 Minimum    7 أول ة 
 Maximum 8أ اس ة    160

 
 ( 1)ام  ل 

 امضعب ن -مضييبا  ا   ا  ام لاط اتح ب يامضنلني ام   ا ط في تلدتع   ن  ام لا ل 
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 الفرل الرابع
 عرض النتائج ومناقذتيا

 بحث:نتائج ال
( تبمب دددب 100عدددا ت و دددل مييدددبا ام لددداط امضعدددب ن  ادددس   نددد  امبلدددث ام دددي تضدددم )  

وتبمب ا ح دل امببحدث  ادس ملضل د  مد  امضراد ار اتح دب ي  امضل دل  فدي املداول  ودم 
دب ا  داامي ب كضدب ىدل مل دح 5) (. واضب أن تلدتع ة  بر أف اة امع ن   اس امضييبل   كدبن تلدتع 

(  اددس وفددل معددبل   1كبندد  قديم كددل مدد  الام ددلات وامدد تا ح أودل مدد  )(ا إذ 1فدي ام دد ل  وددم )
(ا فقددددددا ودددددد   امببحددددددث الدددددد ياام امللددددددب ل اتح ددددددب ي  امضعاضيدددددد  127ا   1979امتدددددد ا )

(Parametric Statistics                     ..م لا ل  يبنبر امبلث إح ب ي ب ) 
 .لبةالمعارض لجى الط -اليجف الاول: معرفة اضطراب التحجي

امضعدب ن  ادس   ند  م لند   -م لق ل ىدتا اميدافا ودبم امببحدث    و دل مييدبا ام لداط
( 109.2( تبم  وتبمب . وأظي ر امن ب ج أن م للع ة  بتيم  اس امضييبا  اغ )100م  )

( ة  دد .  نددا مقب ندد  ىددتا امض للددع مددع امض للددع 10.70ة  دد ا مددع انلدد اف م يددب ط وددا ه )
( مع ند  واحداةا تود   t-test( ة  د ا والد ياام اخ بدب  ام دب ي )96)امت  ي ماضييدبا وامبدبمغ 

و ددلة فدد ق ةال إح ددب ي ب  دد   امض للدد    م ددبمح امض للددع املتددب ياو  اغدد  امييضدد  ام ب يدد  
(  نددا ة  دد  ح تدد  2.2(ا وىددي أ ودد  مدد  امييضدد  ام ب يدد  املاوميدد  امببمغدد  )18.4امضلتددلا  )

  ب ج    ل مت ل.( ىته امن6)(. وتل ح املاول 99)
مع ن  واحاة مات ق     م للع امع ن  وامض للع امت  ي مضييبا  الاخ بب  ام ب ي (6)املاول 

 ام لاط امضعب ن

 اة أف اة 
 امع ن 

امض للع 
 املتب ي

الانل اف 
 امض يب ط 

امض للع 
 امت  ي

امييض  
ام ب ي  
 امضلتلا 

امييض  
ام ب ي  
 املاومي 

ة    
 امالام  امل ت 

 ةام  99 2.2 18.4 96 10.70 109,2 100
وت    ىته امن يل  إمدس أن   ند  امبلدث ل ض عدلن  ضتد لب  دبلٍ مد  ام لداط امضعدب ن.   

 ع   وتض   تتت   ىته امن يل   بلا  ضبة  اس اشف ب  ام ي تم ت حيب وفل امنل ت  امض ونبة
م حاددد  امض اىقددد  خدددبل اشتتدددبل ي دددل ون خدددبل م حاددد  مدددب وودددل امضا لددد  وم حاددد  امضا لددد  و 

امتنلار امع   اشومس للف يلي ون ة    ملاةة م  امض  بر امتالكي  في ح مبنيم م  
الدد قبميم ىددتا امضتددد لب ام  يتددي امض ددب ل امتدددالكي   اضددب ي ددلن مر ددد ا مل ددلة  لامددل خ دددل ة 

ضدضق أخ با وى تا يعا امعض  واملنس أيضدب  دبمب ح  دب لرخدت فدي الا  بدب  ا وى دتا فد ن ام 
امضعدددب ن   ددد ل   دددا ا إذ تدددرةط  -امضلددديع  بشتتدددبل لدددرةط إمدددس ت دددل  ا ددد  ا  ام لددداط
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امضعدب ن ولا لديلأضب  - لامل امي ل ة امو ئي  ةو ا كو  ا فدي ت دلت  أ د ان ا د  ا  ام لداط
 إذا تتب ادددددددددددددددددد    دددددددددددددددددد ل مددددددددددددددددددرل  مددددددددددددددددددع امعلامددددددددددددددددددل امل نيدددددددددددددددددد  وامعلامددددددددددددددددددل امضضا يدددددددددددددددددد  

(MacKenzie, 2007, pp361-362.) 
 إناث(–: معرفة دلالة الفروق على وفق متغير الجنس )ذكهرثانياليجف ال

م لق ددل ىددتا اميددافا وددبم امببحددث  لتددب  امللددع املتددب ي مع ندد  امددتكل   اددس مييددبا 
(. أمدب 12.2( مدع انلد اف م يدب ط ودا ه )112.4امضعدب نا ح دث  ادغ )-ا   ا  ام لاط 

( مدددع انلددد اف م يدددب ط 107.8  نددد  اتندددبثا ف دددبن م للدددع ة  بتيدددب  ادددس نتدددس امضييدددبا )
(.واعدددددا ت و دددددل اخ بدددددب  امت  ددددديبر ماع ن ددددد   امضتددددد قا   ا توددددد   أن امييضددددد  ام ب يددددد  10.70)

( وة    ح ت  0.05(ا وىي ذار ةلام  إح ب ي   نا مت لب ةلام  )11.3امضلتلا   اغ  )
امضعددب ن  دد   -(. ىددتا ي دد   إمددس و ددلة فدد وق معنلتدد  فددي ة  ددبر ا دد  ا  ام لدداط 98)

( ىددته امن ددب ج 7  واتنددبثا وكبندد  ىددته امتدد وق م ددبمح امددتكل . وتل ددح املدداول  وددم )امددتكل 
    ل مت ل.

مع ن  واحاة مات ق     م للع امع ن  وامض للع امت  ي مضييبا  الاخ بب  ام ب ي(7)املاول  
 امضعب ن  اس وفل م غ   املنس-ام لاط 

الانل اف  امض للع امعاة امنلع امع ن 
 امض يب ط 

ام ب ي  
 امضلتلا 

ام ب ي  
 امالام  املاومي 

 
100 
 

 12.2 112.4 50 ذكل 
11.3 2.2 

0.05 
ةال 

م بمح 
 امتكل 

 10.70 107.8 50 انبث
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 التهصيات :
 في  لت امن ب ج ام ي تلول إم يب امبلث املبمي للوي امببحث  ضب يأتي :

 دد   تلقددل ام تب ددل امنتتددي امتددايم الاى ضددبم  بمونددبت امنتتددي ما ابدد  مدد  خددبل إادد ا يم  أن-1
 مع الآخ ت .

 قا مقبتار مع ام اب  م ع تتيم  بم غ  ار املتضي  وامضع طي  والا  ضبيي  والانتعبمي  ام ي -2
 تلاث ماليم وتع تتيم   بشلبم   امنتتي  امتايض  مضلا ي  ىته امض غ  ار .

 ت  يض ددنيم مدد  خبميددب ت ددليع ام ابدد   اددس ت ددلت   بوددبر وددليل  ومتددروم  مددع الآخدد-3
 تأ  ا ذواتيم ا وتلق ل تضلحبتيم ام عايضي .

 ددددد و ة قيدددددبم امضرلتدددددبر ام  التددددد   بمعضدددددل  ادددددس إيلدددددبة ن دددددبتبر ت ف ييددددد  و تب دددددي  ا -4
وامض دددب ك  فدددي امتدددت ار ام  وتليددد  املض يددد  واوبمددد  امنددداوار واماقدددبتار مدددع ام ابددد  م عددد تتيم 

 اي يبتيم في ىته امض حا .  ض بم  م حا  امض اىق  امض أخ ة وخ ب  
 المقترحات 

 يق  ح امببحث إ  ات اما البر الآتي  :
 -إ دد ات ة الدد  تتدد ياف تعدد ف فب ايدد  ام ضددب ت  ام تب ددي  فددي ختدد  ا دد  ا  ام لدداط -1

 امضعب ن ماب اشتتبل امض ب     ب   ا  ت    الان ببه وف ط امل ك  .
عددددب ن مددددع ام نددددبو  امل ددددااني مدددداب إ دددد ات ة الدددد  تتدددد ياف  بودددد  لددددالك ام لدددداط امض-2

 امض اىق  .
إ دد ات ة الدد  تتدد ياف تعدد ف  بودد  الا دد  ا بر امنتتلتددضي   بم لدداط امضعددب ن مدداب -3

 . امض اىق  
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 المرادر العربية:
 .1994( APAاملض ي  اشم ت ي  ما   امنتتي )

  .   ور(. نبة املما ولا   املامال .تعبوني  امنل  الا للذكتي2013 لل ب ا نامي )
 (.مييبا ا   ا بر امعنبة وام لاط.ةا  امت ح مان  .م  .2019اماللوي املاط   )

 ام ل يو والا ابة امنتتي  بمم ام    امقبى ة .(. ۰۸۹۱دى ان حبما  وا امتبم )
متدد لب ا دد  ا  امضعب  دد  وام لدداط مدداب ام ابدد  ذوط وددعلابر امدد عام ( ۷۱۰۲ يددبة ) -امق  ددبن 

  ا ملا  امعالم ام  الت .وام اب  امعبةل 
 -امتدد وع نلددل املنددلح مدداب ام ابدد  امضضدد  ا   لددالكيب فددي امض حادد  امض للدد   ( ۷۱۷۱وبلددما   )

  لبم  مب ت     ض  من ل ة كاي  ام  اي  اشلبلي  املبمع  امضت ن  ت .  غااة.
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