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 :أَُزقِٔ

ٝهبّ اُجبؽش ثزج٢٘ ثٖٞهح ػبٓخ  ٖاُناد ُلٟ أُوّل٣ٖ اُزوث٣ٞ ًْقاُجؾش اُؾب٢ُ ئ٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ  ٣ٜلف     

ٝهل رؾلك ٓغزٔغ اُجؾش ثبُٔوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ ٓؾبكظخ م١ هبه , اُناد  قٌُْ( 2017ٓو٤بً )أ٤ُُٞل١ ٝأهٗٞٛ, 

اُناد ُلٟ أُوّل٣ٖ  ًْقإٔ  ئ٠ُاُؾب٢ُ اُجؾش ( ٓوّل ٝٓوّلٙ ٝأّبهد ٗزبئظ 74ٝهل رْ أفز٤به ػ٤٘خ ثِؾ ؽغٜٔب )

اُ٘ٞع , ًٔب أّبهد  اُزوث٤٣ٖٞ أػ٠ِ ٖٓ كهعخ اٍُٜٞ ُِٔو٤بً, ٝأٗٚ لا رٞعل كوٝم  ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ رجؼب ُٔزـ٤و

  .اُقلٓٚاُ٘زبئظ ئ٠ُ ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ ئؽٖبئ٤خ ك٢ ٍ٘ٞاد 

  سىىاث انخذمه., انمششذَه انتشبىَُه, انزاث كشفانكهماث انمفتاحُت:                         

    

Self-disclosure among educational counselors in Dhi Qar Governorate and its 

relationship to some varia                                              

                               Hasan Mohsin Saadoon Al-Jabari         

             Directorate of Thi Qar Education, Ministry of Education                                          

haasan44.m.s@utq.edu.iq                                                   

The current research aims to identify self-disclosure among educational counselors in 

general. The researcher adopted the scale (Al-Walidi and Arnaut, 2017) for self-

disclosure. The research community was determined by educational counselors in Dhi 

Qar Governorate. A sample size of (74) male and female counselors was selected. The 

results of the current research indicated that self-disclosure among educational 

counselors is higher than the mean score of the scale, and that there are no statistically 

significant differences according to the gender variable. The results also indicated that 

there are no statistically significant differences in years of experience.                              

          

educational counselors   Self-disclosure Years of service   :Keywords                                                                                                                                  

   :ٓولٓٚ  

 ٝاُن١ ك٢ اُؼلاهبد ٝاُزٞإَ اُِلظ٢ ٓب رجلأ أ١ ػلاهخ عل٣لح ك٢ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ثزجبكٍ أُؼِٞٓبد اُْق٤ٖخ ًض٤وا   

ٓل٤لح  أُوبثِٚ الاهّبك٣خإٔ رٌٕٞ اُؼلاهخ ٓزطٞهٙ ٝٓٞصٞهٚ أما أػزجود ٣ٖٝٚٔ ًْق أُوّل اُزوث١ٞ ػٖ مارٚ 

٤ٔ٤ٔخ ٝػلاع٤خ ٤ٜ٘ٓٝخ ٣ٝ٘قوٛ ٔب ك٢ رؾ٣َٞ اُؼلاهبد ٖٓ ٍطؾ٤خ ا٠ُ ؽكٝها ٜٓ اُؼ٤ِٔخ ٝرِؼتاُناد ٣يكاك ًْق ٝ

 ًْق اُناد.    ك٢ اُن١ ٣َؼ٠ ا٠ُ اهبٓخ ػلاهخ ٣ِٞٛخ الآل ٜٝٓٔٚ ك٢ َٓز٣ٞبد أػ٠ِ أُوّل اُزوث١ٞ 
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اُزؼبَٓ ٓغ  ٛو٣وخك٢ رأه٣ـ الاهّبك اُ٘ل٢َ ٝرزلبٝد الاٍب٤ٍخ  أُٜبهاد الاهّبك٣خٖٓ ًْق اُناد  ٣ؼلٝ   

كأٗٚ ٖٓ اُٞاٙؼ إٔ ٓلٟ ٓلاءٓخ أٍزقلاّ ًْق  اُجؾٞس ٝاُلهاٍبدزقلآٚ ؽَت الارغبٛبد هؿْ رجب٣ٖ ٗزبئظ أٍ

 أُوّل٣ٖبَُٔزوّل٣ٖ الآو٤ٌ٣ٖ ٖٓ إَٔ ّوم ا١ٞ٤ٍ اُن٣ٖ ٣زؼبِٕٓٞ ٓغ كاُناد ٣زٞهق ػ٠ِ اُؾبُخ أُٞعٞكح 

 ك٢ثبلاٍزوار٤غ٤خ  رؼِوٜب ػ٘لكبئلح  ًضوٝرؼل أ ػبّثٌَْ  ٌْق اُنادث اُن٣ٖ اٛزٔٞآٖ إَٔ أٝهٝث٢  الآو٤ٌ٣ٖ

الاهّبك اُزوث١ٞ ػِْ ؽٚبه١ ٣ٝؼل ك٢ ًض٤و ٖٓ اُجِلإ اُؼوث٤خ  ٝ أُوّل٣ٖاُؾوبئن ٝأُٞاكوخ ْٝٓبػو  كؽ٘

ٝالاع٘ج٤خ ٖٓ اُوًبئي الاٍب٤ٍخ اُز٢ رَز٘ل ػ٤ِٜب اُؼ٤ِٔخ اُزوث٣ٞخ ٣ٝوّٞ ػ٠ِ الاهروبء ثبلارغبٛبد ٝاُؼبكاد اُز٢ 

لف الاٍب٢ٍ ٖٓ الاهّبك ٝرؾو٤ن اُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٝاُٖؾخ اُ٘ل٤َخ كٜٞ ػلاهخ رجبك٤ُخ ث٤ٖ أُوّل رإك١ ا٠ُ اُٜ

                                    .ك٢ ؽَ ٌْٓلارٚ ٝرؼل٣َ ًٍِٞٚ ٍُِٕٞٞ ا٠ُ اُوواه أُ٘بٍتثٜلف َٓبػلرٚ ٝأَُزوّل 

  .(98, 6002ٓ, ٝاُٖبك٢ هبهح).

ٝاُظبٛو٣خ ا٠ُ ر٤ٌَْ اكزواٙبد ٝاٗطجبػبد ٝؽز٠ ٕٞه ٗٔط٤خ ػٖ أُوّل ك٤خ ٝػبكح ٓب رإك١ اُقٖبئٔ اُضوب

اُؼلاع٤خ َُِٔزوّل  الاكزواٙبد ٕؾ٤ؾخ ٝرٞكو أكفبلاد ه٤ٔخ ؽٍٞ آٌب٤ٗخ اُؼلاهخٛنٙ ُلٟ أَُزوّل٣ٖ ٝهل رٌٕٞ 

                                                                                                          .ُٚ أٝ رٌٕٞ فبٛئخ ٝرؼوهَ اُزولّ ك٢ اُؼلاط ثٌَْ لا كاػ٢

 (2012:p220  , (Quillmm          ك٢ َٓبػلح أَُزوّل اُن١ ُل٣ٚ روث٣ٞب ٝأُوّل اُزوث١ٞ ٓؼبُغب  ٣ٝؼزجو

ْ أُؼِٞٓبد ٝاُزؼج٤و اُناد ٝاُز٢ رؼل ٖٓ اُزو٤٘بد اُؾل٣ضخ ك٢ رول٣ ٓضَ ًْق ٜٓبهاد ٝرو٤٘بد ٌْٓلاد ثأٍزقلاّ 

لاْٗبء ػلاهبد هبئٔٚ ػ٠ِ اُضوٚ ث٤ٜ٘ٔب ٝاُؼَٔ ػ٠ِ ؽَ أٌُْلاد  َُِٔزوّلػٖ الاكٌبه ٝأُْبػو أُزؼِوٚ ث٘لَٚ 

عيءا ٖٓ رلبػَ أُوّل  ًْٝق اُناد ٓوًي اُزٞإَ اُْق٢ٖ ٝاُؼلائو٢  ام إٔ أَُزوّلاُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب 

اُناد عيءا ٜٓٔب ك٢ اهبٓخ اُزلبػَ ٝاُزٞإَ ث٤ٖ الاكواك ٝإٔ اُجْو  ًْقٝأَُزوّل اٝ اُؼ٤َٔ. ٝرؼزجو ٓٞاهق 

  .ًبئ٘بد ٗل٤َخ ٝاعزٔبػ٤خ ٝك٤َُٞٞع٤خ ٣ؾزبعٕٞ ا٠ُ ثؼْٜٚ اُجؼ٘

                                                               (Hayes,2006 & Myers). 

ُٚ كٝها ًج٤وا ك٢  ٝاٝ ثبُٚل ٤٣ٖ ٍٞاءا ًبٕ ُٖبُؼ أُوّل٣ٖ اُناد ٣قِق اٗطجبػب ُلٟ أُوّل٣ٖ اُزوثٞ ًْق    

٣ٌْق أُوّل اُزوث١ٞ  ٝٝؿبُجب ٓب ٣ورجٜ ثبُٖؾٚ اُ٘ل٤َخ  ث٘بء اُؼلاهٚ اُؼلاع٤خ ث٤ٖ أُوّل اُزوث١ٞ ٝأَُزوّل

ٖ ػ بّل٤ٜ ًْلب ٣ؼلاُناد ُلٟ أُوّل اُزوث١ٞ  ًْق أُؼِٞٓبد اُقبٕخ ثبُغَِبد الاهّبك٣خ ٓغ أَُزوّل٣ٖ

ٓؼِٞٓبد ّق٤ٖخ ٣ل٢ُ ثٜب أُوّل اُزوث١ٞ َُِٔزوّل أص٘بء اُؼَٔ الاهّبك١ ٝٓؾبُٝخ لاٙلبء الإبُخ ػ٠ِ 

اُؼلاهبد الاهّبك٣خ ٝاُ٘ل٤َخ ٖٓ هجَ أُوّل اُزوث١ٞ ٝاُؼلاهخ ث٤ٖ أُوّل ٝأَُزوّل ك٢ أػطبء ٓؼِٞٓبد ربٓٚ ػٖ 

 .ٓب ٣زؼِن ثٚ ٖٓ ٌْٓلاد ٍٞاء ٗل٤َخ اٝ اعزٔبػ٤خ اٝ روث٣ٞخ

                                                                   (2013:p125,Ziv-.eiman) 

اُناد ٛٞ ه٤بّ أُوّل اُزوث١ٞ ثزول٣ْ ٓؼِٞٓبد رزؼِن ثبَُٔزوّل اٝ اُطبُت ثٜلف ػلاهخ ٓزجبكُٚ ث٤ٜ٘ٔب  أمٕ ًْق

 .  أَُزوّلٌبهٙ ْٝٓبػوٙ ٝاؽب٤ٍَٚ رغبٙ ٣ٝلْٜ اٌُْق اُنار٢ ػ٠ِ هلهح أُوّل اُزوث١ٞ ػ٠ِ اُزؼج٤و ػٖ أك

 The problem of Researchٌِْٓخ اُجؾش:     

الاهّبك٣خ َُِٔزوّل٣ٖ اُن٣ٖ ثؾبعخ ا٠ُ  اُزٞع٤ٜبد ٝأُٜبهادك٢ رو٤٤ْ  اُزوث١ٞأُوّل  ٜٓبّ رؼلٝ   

خ ا٣غبث٤خ َٓبػلح ُِؾل ٖٓ ٌِْٓخ ٓؼ٤٘ٚ رٞاعْٜٜ أٝ ٣وؿجٕٞ ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼ٘ عٞاٗت ٍٔبد اُْق٤ٖخ ثطو٣و

لاٍب٤ُت اهّبك٣خ إ اُِزؼبَٓ ٓغ ٌْٓلاد أَُزوّل٣ٖ ػ٠ِ أفزلاف اٗٞاػٜب ُنُي  ك٤٘بدلا ثل ٖٓ آزلاًْٜ 

 اُناداٌُْق  رو٤٘خك٢ ػِْٜٔ الاهّبك١ ٓغ أَُزوّل٣ٖ ٝ ثنُي ٣ٌٖٔ ػل رَبػل أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ  

            .(434: 6005)اُؼب٢ٍٔ, اُؼ٤َٔ أٝ كؼبلا ٌُْق ٓب ٣وُٞٚ أَُزوّلأٍِٞثب 

ٙوٝه٣خ ٖٝٓ ؿ٤و أُ٘طو٢ إٔ ٣ٖجؼ أَُزوّل ػوٙخ ُِقطو اُناد  ًْقًٝٔب إٔ اُقجوح اُْق٤ٖخ ك٢ 

اُناد ػ٘لٓب لا ٣ٌٕٞ ُلٟ أٗلَْٜ فجوح ك٢ اُو٤بّ ثنُي ٣ٝغت إٔ ٣ٌٕٞ اُضوٚ ك٢ الافو٣ٖ  ًْقٖٓ فلاٍ 
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   .                         اُناد ك٢ اُزله٣ت قًْٝلا ٣ٌٖٔ أًزَبة ٓغبٍ اٌُلبءح الاٍب٤ٍخ ٛنٙ الا ٖٓ فلاٍ 

  (. 28: 6043 ,ٕبُؼ)                               

ٝإٔ  ُؼٔن اُِٖٚ ث٤ٜ٘ٔب ًْق اُناد اُز٢ ٣ٌْق أُوّل اُزوث١ٞ ك٤ٜب ػٖ مارٚ ُلٟ أَُزوّل ك٤٘خٝرؼل 

ب٤َٕ ؽٍٞ أُوّل اُزوث١ٞ ٓظٜو أُوّل اُزوث١ٞ أُؾزوف ٝاُؼٞآَ اُضوبك٤خ رٌْق اُؼل٣ل ٖٓ اُزل

ٝثؼٜٚب ٣َبػل ػ٠ِ رؼي٣ي اُؼلاهخ اُؼلاع٤خ ٝثؼٜٚب الافو ٣قل٘ ٜٓ٘ب كؼٔو أُوّل اُزوث١ٞ ٝعَ٘ٚ 

 ًْق ٝٝع٤َ٘زٚ اُضوبك٤خ ٝهلهارٚ ٝٓظٜوح اُقبهع٢ ُٝـزٚ أٝ هلهرٚ ػ٠ِ اٌُلاّ ٣ؼجوٕٝ ػٖ ٓؼِٞٓبد ٝه٤ْ 

لبد ػلاع٤خ ه٣ٞخ ثٌَو اُؾٞاعي ث٤ٖ أَُزل٤ل٣ٖ ٖٓ اُناد ٖٓ هجَ أُوّل اُزوث٤٣ٖٞ ٣َبػل ك٢ ث٘بء رؾبُ

أَُزوّل٣ٖ ٝأُوّل٣ٖ ٝهل ٣َجت اٌُْق ػٖ اُناد اُوك٘ لإ الاكواٛ ك٢ اٌُْق ػٖ اُناد ٣٘ظو ا٤ُٚ 

ٝاُؾبعٚ ا٠ُ اٌُْق اُلؼبٍ ك٢ ػ٤ِٔخ الاهّبك اُزوث١ٞ ٝاُ٘ل٢َ ٝرول٣ْ اُقلٓبد ٣ؼل اُزٞإَ  ّؼٞه ثؼلّ

أٗلَْٜ ٤ٌٍٕٞ ُْٜ رأص٤و ػ٠ِ ؽبُخ ٔبهٍٚ أُوّلٕٝ اُزوث٤٣ٖٞ ٝافزبه ػ اُنً ٣ػٖ ٍٞاء ٖٓ فلاٍ الاٗلزب

ٝرؾلك ٌِْٓخ اُجؾش ك٢  أُوّل اُزوث١ٞ ٝٛنا ٣ؾليْٛ ك٢ اُزؼج٤و ػٖ ْٓبػوْٛ ك٢ اُٞاهغ ٝاُظٞاٛو

ٖاُزوث٤٣ٞ اُناد ُلٟ أُوّل٣ٖ ًْقالاعبثخ ػٖ اُزَبؤٍ اُزب٢ُ: ٓب َٓزٟٞ  ك٢ ٓؾبكظخ م١ هبه ٖٓ ٝعٜخ  

                     . ٍٝ٘ٞاد اُقلٓٚ ظوْٛ ٝاٌُْق ػٖ اُلوٝم رجؼب ُٔزـ٤و اُغٌ٘ٗ

 The lmportance of Research :أ٤ٔٛخ اُجؾش     

ث٤ٖ أَُزوّل  اُزٞإََُٔبٝاح ك٣٘ب٤ٓبد  ٛو٣وخٝ ٝٓزؼلك الاٍزقلآبد  ٚك٣٘ب٤ٌ٤ٓ اُناد ًْقكهاٍخ  رؼل

٣ٌٖٔ إٔ  ٝاُزٞإَ اُؼلاع٢   عٞٛوحاُناد  ًْق إٔ اُ٘ل٢َك٢ ػِْ الاهّبك ٝأُوّل ٣ٝؼزجو أُٔبهٍٕٞ 

ؿبُجب اُن١ ٣ؼزٔل ػ٤ِٜب أَُزوّل٣ٖ  اُزوث١ٞهكٝك اُلؼَ إٔ ر٘زٜي ؽ٤بك٣خ أُوّل  ا٠ُ رإك١ اُزلبػلاد 

صو اُلٞه١ ٌُْق اُناد اُؼو٢ٙ ًو٤ًيٙ ك٢ ث٤ئخ آ٘ٚ ٝٓٞصٞهٚ ٖٝٓ أُْٜ إٔ ٣وّٞ أَُزوّلٕٝ ثزو٤٤ْ الا

َُِٔزوّل٣ٖ اُن٣ٖ ْٛ الاهّبك٣خ  ٝرول٣ْ اُقلٓبد ٙوها١ َبد ٓغ أَُزوّل ٝإلاػ فلاٍ اُغِٖٓ 

ثؾبعخ ا٠ُ َٓبػلح ُِؾل ٖٓ ٌِْٓخ ٓؼ٤٘ٚ رٞاعْٜٜ أٝ ٣وؿجٕٞ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٍٔبرْٜ اُْق٤ٖخ ثطو٣وخ ا٣غبث٤خ لا 

 ًْق ثل ٖٓ آزلاًْٜ ٓغٔٞػٚ ٖٓ أُٜبهاد ُزؼبَٓ ٌْٓلاد أَُزوّل٣ٖ ٝػ٠ِ أفزلاف اٗٞاػٜب ٜٝٓ٘ب

. اُناد  

               (490 , 4884ٕبكم ٝاثٞ ؽطت   )                                                                                                             

 ٛبُٔب أٗٚ ٣زْ رٞه٤زٚ ػ٠ِ ٗؾٞ ٕؾ٤ؼ ٣ٝزْ ر٘ل٤نٙ ٓغ٣ٝؼل ًْق ماد كؼبلا علا ًٌَْ ٖٓ أٌّبٍ اُزؾل١ 

كبُٔوّل٣ٖ أُؾزوك٤ٖ ٤ِٖٔٓ ثبٌُْق اُناد ُٚٔبٕ الاٍزقلاّ اُٖؾ٤ؼ أٝ اُزغ٘ت ِٖٓؾخ أَُزوّل 

َٗب٤ٗخ ك٢ الاهّبك اُزوث١ٞ. أؽزٚبٕ ًْق ماد أُوّل ثٌَْ أًجو ٖٓ هجَ الارغبٛبد الا ٝالاٍزوار٤غ٢ 

اُزوث١ٞ ٝهل رإصو ٛنٙ ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ٌْق اثلاؽ أَُزوّل٣ٖ ػٖ أُٞاهق اُؾ٤بر٤خ اُز٢ ٣ٔو ثٜب أُوّل ًٔب 

,Quillman (2012 ( .اُقلٓبد الاهّبك٣خ  اُؾبلاد ٖٓ اٌُْق اُنار٢ ػ٠ِ رٞك٤و ثٌَْ  اُناد الاهّبك١

أَُزوّل٣ٖ ٖٓ رؾل٣ل  ُلٟالاهّبك اُزوث١ٞ ٣ٝولّ           )             .                           أٍب٢ٍ

ؼوف ع٤ٔغ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ٤ًل٤خ رؾل٣ل رؾل٣ل أٛلاف ا٠ُ رؾو٤ن ٗغبػ أٛلاكْٜ ٝٓجبكئْٜ ٣ٝٝاُٞٙغ 

ر٘ل٤ن اُؼ٤ِٔخ الاهّبك٣خ ٝهل ه٢ الاهّبك ٝٓؼوكخ رؾون الاٛلاف ٣ٝزٔزغ ع٤ٔغ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ثٜٔبهاد 

٣لاؽع أَُزوّلٕٝ اٌُْق أٝ لا ٣لاؽظٞٗٚ ُنُي كإٔ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ  أُؾزوك٤ٖ ٣غت إٔ ٣ٖجؾٞا 

ُٚٔبٕ الاٍزقلاّ اُٖؾ٤ؼ أٝ اُزغ٘ت الاٍزوار٤غ٢ ُول رْ ًْق ماد أُوّل اُزوث١ٞ د اُنا ثٌْق٤ِٖٔٓ 

ثٌَْ أًجو ٖٓ هجَ الارغبٙ الاَٗب٢ٗ ك٢ الاهّبك ٝػبكح ٓب رإك١ اُقٖبئٔ اُضوبك٤خ ٝاُقجوٙ ٝاُظبٛو٣خ ا٠ُ 

واٙبد ر٤ٌَْ اكزواٙبد ٝاٗطجبػبد ٕٝٞه ٗٔط٤خ ػٖ أُوّل اُزوث١ٞ ُلٟ أَُزوّل ٝهل رٌٕٞ الاكز

ٕؾ٤ؾٚ ٝرٞكو أكفبلاد ه٤ٔخ ؽٍٞ أٌٓب٤ٗخ اُؼلاهخ اُؼلاع٤خ َُِٔزوّل أٝ رٌٕٞ فبٛئخ ٝرؼوهَ اُزولّ ك٢ 

كبُٔلهٍخ ٢ٛ أُإٍَخ اُزوث٣ٞخ اُو٤ٍٔخ اُز٢ روّٞ ثؼ٤ِٔخ اُزوث٤خ ٝرٞك٤و ٓؼبُغخ أٌُِْخ ُلٟ أَُزوّل 
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وّل اُزوث١ٞ ٝكٝهٙ ك٢ أُلهٍخ أُ اُظوٝف أُ٘بٍجخ ٝرلػ٤ْ اُٖؾٚ اُ٘ل٤َخ ُلٟ اُطِجخ ٖٓ فلاٍ ػَٔ

ؽَ ٌْٓلاد اُطِجخ ٝٓؼوكخ ٤ُْٜٓٞ ٝارغبٛبرْٜ ٝأُلهٍخ ٢ٛ أْٛ أُإٍَبد أَُإُٝٚ ػٖ الاهّبك  ك٢

اُزوث١ٞ ٝاُز٢ رزٖٚٔ ػ٤ِٔخ اهّبك ٝرٞع٤خ . كبلاهّبك اُزوث١ٞ ٛٞ ػ٤ِٔخ َٓبػلح اُطبُت ك٢ هٍْ اُقطٜ 

 اُزوث٣ٞخ اُز٢ رزلائْ ٓغ هلهارٚ ٝاٛلاكٚ 

   . (Aron, J  2001: p35 )                                                                                                 

      :الا٤ٔٛخ اُ٘ظو٣خ

 اُناد اؽل اُل٤٘بد الاهّبك٣خ اُز٢ ٣ؾزبعٜب أُوّل اُزوث١ٞ. ًْق٣ؼل -

 ُلٟ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ أ٤ٔٛخ أُٞٙٞع.هِخ اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ ًْق اُناد -

 ؽبعخ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ُٔضَ ٛنٙ اُجؾٞس .-

 :٤ٚاُزطج٤و الا٤ٔٛخ

 اُناد ٝاُؼ٤ِٔخ الاهّبك٣خ. ثٌْقرٞظ٤ق ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ أعواء اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد اُز٢ ُٜب ػلاهخ 

 :أٛلاف اُجؾش

 ٣ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ :

 اُناد ُلٟ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ ٓؾبكظخ م١ هبه. ًْقه٤بً -

اُزؼوف ػ٠ِ اُلوٝم ماد اُللاُخ الاؽٖبئ٤خ ك٢ ًْق اُناد ُلٟ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ ٓؾبكظخ م١ هبه رجؼب -

 ُٔزـ٤و اُغٌ٘ )اُنًٞه ٝالاٗبس(.

 اُناد رجؼأ ُٔزـ٤و ٍ٘ٞاد اُقلٓٚ. ًْقاُزؼوف ػ٠ِ اُلوٝم ك٢ -

 :كو٤ٙبد اُجؾش

 ٙٞء اُلهاٍبد اَُبثوخ ٝالإٛبه اُ٘ظو١, ٕبؽ اُجبؽش كو٤ٙبد كهاٍزٚ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢: ك٢    

اَُِٞى رٞعل كوٝم كاُخ ئؽٖبئ٤بً ث٤ٖ  ٓزٍٞطبد كهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ػ٠ِ ٓو٤بً هِن -4

 ك٢ اُو٤بً اُوج٢ِ ٝٓزٍٜٞ كهعبرْٜ ك٢ أُو٤بً اُجؼل١. الاٗزؾبه١

بً ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝأكواك أُغٔٞػخ اُٚبثطخ ػ٠ِ رٞعل كوٝم  كاُخ ئؽٖبئ٤-3

 ٓو٤بً هِن الآزؾبٕ ك٢ اُو٤بً اُجؼل١.

رٞعل كوٝم كاُخ ئؽٖبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝأكواك أُغٔٞػخ اُٚبثطخ ػ٠ِ -5

 ٓو٤بً هِن الآزؾبٕ ك٢ اُو٤بً أُإعَ.

كاُخ ئؽٖبئ٤بً ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أكواك أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝأكواك أُغٔٞػخ اُٚبثطخ ػ٠ِ  رٞعل كوٝم-6

 ٓو٤بً اٌُلبءح اُنار٤خ  الأًبك٤ٔ٣خ ك٢ اُو٤بً أُإعَ.

 :ؽلٝك اُجؾش

 ٣زؾلك اُجؾش اُؾب٢ُ ًٔب ٣أر٢: 

 اُناد ُلٟ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ. ًْق: ٣زٔضَ ثٔؼوكخ أُٞٙٞػ٢ أُغبٍ

 : رطج٤ن اُجؾش اُؾب٢ُ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ.١اُجْو أُغبٍ

 ٓؾبكظخ م١ هبه.٤ُْٞؿ/ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ هٚبء ٍٞم اُجؾش ػ٠ِ أُوّل٣أهزٖو :أٌُب٢ٗ أُغبٍ

 (.6065-6064) ك٢ اُلَٖ الاٍٝ ٖٓ اُؼبّ اُلها٢ٍ: ٛجن ٛنا اُجؾش اُؾب٢ُ اُي٢٘ٓ أُغبٍ

  رؾل٣ل أُٖطِؾبد:

 ه :انزاث عشفه كلا م كشف

 -:(6008)أثٞ أٍؼل 
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 ٝرغبهة ْٓبػو٢ٛ اُزو٤٘خ أَُزقلٓٚ ٖٓ هجَ أُوّل اُزوث١ٞ ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ أُؼِٞٓبد اٌُبك٤خ ػٖ أَُزوّل ٖٓ 

 (.6008ٓ,45ّق٤ٖخ ٌْٝٓلاد )أثٞ أٍؼل , 

Zinker,(1978)   

َزقلٜٓب أُؼبُغ٤ٖ اُز٢ ٣ اُل٤٘بدرؼل ٖٓ  ٝاُز٢اُناد رو٤٘خ ماد كٞائل ػل٣لح ػ٘ل أعوائٜب ثٌَْ ٕؾ٤ؼ  ًْق

 .اُزل٤٤َٖ ك٢ َٓبػلح اُلوك ُزقِٔ ٖٓ الاكٌبه اَُِج٤خ ٝاٗزياػٜب

                                                                Zinker, 1978:p45)  ) 

٘لَٚ َُِٔزوّل٣ٖ هلهح أُوّل اُزوث١ٞ ػ٠ِ رو٤٤ْ أُؼِٞٓبد ٝاُزؼج٤و ػٖ الاكٌبه ٝأُْبػو أُزؼِوٚ ث٢ٛ كؼَ أٝ    

 (اُجبؽش) أ١ اُطِجٚ لاْٗبء ػلاهبد ؽ٤ٔ٤ٔٚ هبئٔخ ػ٠ِ اُضوخ ٝؽَ ٌْٓلارْٜ.

 : اُزؼو٣ق الاعوائ٢

اُناد  ًْق٢ٛ اُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب أَُزغ٤ت أُوّل اٝ أُوّلح ٖٓ فلاٍ الاعبثٚ ػ٠ِ كوواد ٓو٤بً  

  أُطجن ػ٤ِٚ ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ.

  أُوّل اُزوث١ٞ:

أُإَٛ ٝأُلهة ُِؼَٔ الاهّبك١ ك٢ ٓغبلاد ٓقزِلخ اُ٘ٔبئ٢ ٝاُٞهبئ٢ ٝاُؼلاع٢ ٣ٝولّ فلٓبرٚ ٖٓ  اُْقٔٛٞ 

فلاٍ ػلاهزٚ ا٤ُٜ٘ٔخ َُٔبػلح اُطِجخ ك٢ رؾو٤ن أه٠ٖ َٓز٣ٞبد اُ٘ٔٞ اُز٢ رَٔؼ ثٜب أٌٓبٗبرْٜ ٝكن رقط٤ٜ ٛبكف 

 ٝٓ٘ظْ.

 
 اُقِل٤خ اُ٘ظو٣خ: 

 ُلٟ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ َٓإ٤ُٝخ  اُ٘ل٢َ أفلاه٤بد الإهّبك أٍب٤ٍخ رَزقلّ ك٢ ا٣ٚ٤ُؼل ًْق اُناد    

أفلاه٤خ لإثلاؽ أَُزوّل٣ٖ ٝاُطِجخ ػٖ رؼ٤ِْ أُوّل ٝفجوارٚ ٝفِل٤زٚ ٜٝٓ٘غٚ ٝػٞآَ أفوٟ ٣ٌٖٔ إٔ 

روٞك أَُزوّل ُزؾل٣ل ٓب أما ًبٕ أُوّل هبكها ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ أٛلاكٚ ًٝٔب ٣ٌٖٔ إٔ رٌْق الأ٤ّبء اُز٢ 

ب أُوّلٕٝ ػٖ أَُزوّلٕٝ ٝ أُٞاهق اُؾ٤بر٤خ.                                                           ٣ؾزلع ثٜ

(. 466, 6000)ٍو١,                                

ُٝول ظٜو ًْق اُناد هؽِخ ٓزنثنثخ ٖٓ اُغلٍ ك٢ رأه٣ـ الإهّبك اُ٘ل٢َ ٝرزلبٝد ٛوائن اُزؼبَٓ ٓغ 

رغبٛبد أُقزِلخ ٝهؿْ رجب٣ٖ ٗزبئظ اُجؾٞس كأٗٚ ٖٓ اُٞاٙؼ إٔ ٓلٟ ٓلائٔخ اٍزقلاّ اٍزقلآٚ ؽَت الا

 .Aron, J)       ًْق اُناد ٣زٞهق ػ٠ِ اُؾبُخ أُٞعٞكح ٝإ ٛو٣وخ ًْق اُناد ٣ؼزٔل ثٌَْ 

2001:p34).      .ًج٤و ػ٠ِ أٍب٤ُت الإهّبك                        

رؾبُلبد ا٣غبث٤خ ٣وٕٝ إٔ ًْق اُناد ٣ؼزجو أًضو فجوح ث٤٘ٔب  كبَُٔزوّلٕٝ اُن٣ٖ ٣ْؼوٕٝ ثٞعٞك

أَُزوّلٕٝ اُن٣ٖ ٣ْؼوٕٝ ثٞعٞك رؾبُلبد ٍِج٤خ ٣وٕٝ إٔ اٌُْق ػٖ اُناد أهَ فجوٙ ٖٝٓ اُغٞاٗت 

أُٜٔخ ُزؾو٤ن ٛنٙ اُؾبُخ ٛٞ ٖٓ فلاٍ ٓٞاهق ًْق اُناد.                                                          

(  88,  4892) اُْ٘ب١ٝ ,                            

ٝإ ًْق أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ػٖ أٗلَْٜ ا٠ُ إٔ ؿ٤و أَُزوّل٣ٖ ُل٣ْٜ ػٔٞٓب رٖٞهاد ا٣غب٣جخ ػٖ 

ًْق أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ػٖ مٝارْٜ ٝر٤ْو أكث٤بد الاهّبك اُزوث١ٞ ٝاُؼلاط اُ٘ل٢َ ا٠ُ إٔ ًْق أُوّل 

ؾلس ث٤٘ٔب إؾبة اُزٞعٚ الاَٗب٢ٗ ٝاُزغو٣ج٢ أًضو ٖٓ أُؼبُغ٤ٖ اُ٘ل٤٤َٖ اٝ اُزوث١ٞ ػٖ مارٚ ٗبكه اُ

أُوّلٕٝ اُزوث٤٣ٖٞ م١ٝ اُزٞعٚ اُزؾ٢ِ٤ِ اُ٘ل٢َ ٣زؼِن ؿبُجب ثبُقِل٤خ ا٤ُٜ٘ٔخ أًضو ٖٓ اُزلب٤َٕ اُْق٤ٖخ 

  .( 604: 6040)اَُلبٍلخ,      اُؾ٤ٔٔٚ. 

لٓبد الاهّبك٣خ ٝاُؼلاهبد اُزلبػ٤ِخ ث٤ٖ أُوّل٣ٖ اُزوث١ٞ ػ٤ِٔخ اٍب٤ٍخ ك٢ رول٣ْ اُقٝإٔ الاهّبك 

اُزوث٤٣ٖٞ ٝأَُزوّل٣ٖ ثوٖل رؾو٤ن أٛلاف اُزٞع٤خ ٣ٝؼزجو الاهّبك اُزوث١ٞ ػ٤ِٔخ ث٘بءح ٣ٜلف ا٠ُ 
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ؽ٤ش ٣ؼل الاهّبك اُزوث١ٞ ٖٓ  َٓبػلح اُلوك ٝرؾو٤ن اٛلاف اُٖؾٚ اُ٘ل٤َخ ٝاُزٞاكن اُْق٢ٖ ٝا٢ُٜ٘ٔ .

رٜزْ ثٌَْ ًج٤و ثبُٞاهغ اُ٘ل٢َ ٝاُزوث١ٞ ٝالاعزٔبػ٢ اُن١ ٣َْٜ ك٢ رؾ٤َٖ ٝاهغ أْٛ اُؼِّٞ اُؾل٣ضٚ اُز٢ 

 اُطبُت اُ٘ل٢َ ٖٓ فلاٍ رْق٤ٔ ٌْٓلارْٜ ٝرول٣ْ أَُبػلح ُْٜ ٝرٞع٤ْٜٜ ُزغبٝى ٛنٙ أٌُْلاد.

 :ٝأَُزوّل     أُوّل اُزوث١ٞ

رَبػلٙ ػ٠ِ اُ٘غبػ  إٔ أُوّل اُزوث١ٞ ًٖبؽت ٜٓ٘ٚ لا ثل إٔ رزٞاكو ك٢ ّق٤ٖزٚ ٕلبد ٓؼ٤٘ٚ

ٝالاٍزٔواه ك٢ الاهّبك ٝك٢ أهجبٍ أَُزوّل٣ٖ ػ٠ِ ِٛت َٓبػلرْٜ ٝأْٛ ٛنٙ اُقٖبئٔ ٢ٛ:اُضوخ 

ثبالافو٣ٖ ٝثولهارْٜ ػ٠ِ ؽَ ٌْٓلارْٜ ٝأربؽذ اُلوٕٚ أٓبْٜٓ ُزط٣ٞو أٌٓبٗبرْٜ ا٠ُ أه٠ٖ ؽل ٌٖٓٔ. 

بكخ ا٠ُ اُزوجَ ؿ٤و أُْوٝٛ َُِٔزوّل ٝصب٤ٗب :الاٛزٔبّ ثبلافو٣ٖ ٝاُوؿجٚ ك٢ رول٣ْ أَُبػلح ُْٜ. أٙ

ثٖوف اُ٘ظو ػٖ ًٍِٞٚ. ٝاُولهح ػ٠ِ كْٜ مارٚ ٝكْٜ الافو٣ٖ ٝصوخ أُوّل اُزوث١ٞ ٝاُضجبد ٝالاريإ 

                                 Farber,2000 : P178الاٗلؼب٢ُ ٝػلّ الاٗلاكبع ك٢ ٓٞاعٜخ أُٞاهق اُطبهئخ. 

                                         0  

اُزوث١ٞ اُن١ ٣ؾون مارٚ ٝاُن١ ٣زٖق ثأٓزلاًٚ اُقجواد أُؼوك٤خ اُز٢ رَبػلٙ ػ٠ِ الاٗلزبػ ٝإٔ أُوّل 

ٝأرَبع الاكن ٝالاؽَبً ثبُٞعٞك ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ ٌْٓلارْٜ ٝٓؾبُٝخ رغبٝىٛب ثٔب ٣ٔزٌِٚ ٖٓ ٓؼوكخ ٝفجوح 

                                (corey,1995:p178       .ٜٝٓبهح ٝفٖبئٔ ّق٤ٖخ رإِٛٚ ُِو٤بّ ثٜنا اُلٝه

                                           ) 

كػٔب  ٝاُزوث١ٞ عيءا لا ٣زغيأ ٖٓ ٗظبّ ٣ٖٚٔ ؽٍٖٞ اُطِجٚ ػ٠ِ اُزغبهة اُزؼ٤ٔ٤ِخ, ٣ؼل أُوّل 

ؽٍٖٞ أَُزوّل ػ٠ِ  أعزٔبػ٤ب ٝػبٛل٤ب ٝروث٣ٞب ثبُؾ الا٤ٔٛخ ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ِؼت كٝها ؽبٍٔب ك٢ ٙٔبٕ

كوٓ ُقٞٗ رغبهة آ٘ٚ ٝٓضٔوٙ كافَ أُلهٍخ ٝفبهعٜب. ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ٌْق ػٖ ْٓبػو أٝ ه٤ْ ّق٤ٖخ 

ثطو٣وخ ػو٤ٙخ ا٠ُ أَُزوّل٣ٖ ٤ًٝل٤خ اُزؼوف ػ٠ِ ٛنا الآو ٝإلاؽٚ ُٔ٘غ ٝهٞع هطغ أٝ رٔيم ك٢ 

 (.           (Farber,B,2006:p177اُؼلاهخ اُؼلاع٤خ 

ُٚٔبٕ الاٍزقلاّ اُٖؾ٤ؼ أٝ اُزغ٘ت  اُنار٢ثبٌُْق اُزوث٤٣ٖٞ ٣غت إٔ ٣ٖجؾٞا ٤ِٖٔٓ كإٔ أُوّل٣ٖ 

الاٍزوار٤غ٢ ُول رْ أؽزٚبٕ ًْق اُناد أُوّل ثٌَْ أًجو ٖٓ هجَ الارغبٙ الاَٗب٢ٗ ك٢ الاهّبك اُزوث١ٞ 

ٙبد ٝؽز٠ ٝهل رْ ر٤ٔٚ٘ٚ ك٢ ٛنا اُغيء ٝػبكح ٓب رإك١ اُقٖبئٔ اُضوبك٤خ ٝاُظبٛو٣خ ا٠ُ ر٤ٌَْ اكزوا

ٕٞه ٗٔط٤خ ػٖ أُوّل اُزوث١ٞ ُلٟ أَُزوّل٣ٖ ٝٛنا لا ٣ؼ٢٘ إٔ أَُزوّل٣ٖ كائٔب ٍٞف ٣ؼوكٕٞ 

ٓجبّوح أٝ ٣لٜٕٔٞ اُطج٤ؼخ اُؾو٤و٤خ ٌُِْٔلاد اُز٢ رِْٕٜٞ ا٠ُ الاهّبك ٌُٜٝ٘ب رؼ٢٘ ثإٔ ٛإلاء 

أَُزوّل  ث٤ٖ اُضوخ ٣ََٜ ٝثٌَْ كٞه١ ٍٝٞف أَُزوّل٣ٖ اُوبكه٣ٖ ػ٠ِ رأ٤ٌٍ أؿواٗ أهّبك٣خ ٓؾلكٙ

)ٕبُؼ,                                                                    ٝأُوّل ُٔؼبُغخ أٌُْلاد اُ٘ل٤َخ اُؼ٤ٔوخ. 

6043ٓ :88.)    

ٗلَٚ َُِٔزوّل ىاك أٍزؼلاكٙ ُج٘بء اُضوٚ اُناد ػ٤ِٔخ ٓزجبكُٚ كٌِٔب ًْق أُوّل اُزوث١ٞ ػٖ  ٣ٝؼل ًْق.

١ ا٠ُ هجٍٞ أُوّل اُزوث١ٞ ُنارٚ َُِٝٔزوّل  ٣َٝبػل أُوّل اُزوث١ٞ ػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٞ  ٓجلػب  ًٝنُي ٣إك

٣ٝؼزجو الاهّبك اُزوث١ٞ ٖٓ أْٛ ٓغبلاد ٝٗبعؾب لإ اٌُْق ػٖ مارٚ رو٣ٞخ اُؼلاهخ الاهّبك٣خ ث٤ٜ٘ٔب. 

٢ اُجوآظ الاهّبك٣خ ٍٞاء اُزٞع٤ٚ ك٢ رول٣ْ أَُبػلٙ ٌُبكخ ِٛجخ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ ٝالاػلاك٣خ ٝكٝهٙ ًنُي ك

ٓغ مُي ٢ٌُ ٣٘غؼ أ١ ٝهبئ٤خ اٝ رْق٤ٖ٤ٚ كإٔ الاهّبك اُزوث١ٞ إٔجؼ ٣ْـَ ٌٓبٗٚ ًج٤وح ك٢ اُزوث٤خ اُؾل٣ضخ 

٢ّء ك٢ الاهّبك ٣ٝغت إٔ ٣ٌٕٞ أُوّل اُزوث١ٞ إٔ ٣ٌٕٞ َٓزؼلا ٌُِْق ػٖ ٓؼِٞٓبرٚ اُْق٤ٖخ 

ٍو٣خ ٝأؽزواّ ٓزجبكٍ ٝرزغنه ٓٔبهٍخ الاهّبك ٝروّٞ ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ ػ٠ِ ػلاهخ صوٚ ٝ ْٝٓبػوٙ ٝاكٌبهٙ

كبلاهّبك ػ٤ِٔخ ث٤ٖ أُوّل اُزوث١ٞ ٝأَُزوّل لا اُزوث١ٞ ك٢ اُزوب٤ُل الاَٗب٤ٗخ ٝا٤ًَُِٞخ  ٝأُؼوك٤خ 

ٝإٔ أُوّل اُزوث١ٞ ٛٞ اَُإٍٝ ػٖ رول٣ْ الاهّبك ك٢  ٖؼٞثبد ٝرؼِْ هؤ٣خ الآٞه ثٞٙٞػ ٍزٌْبف اُ
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٤ٔ٘خ ّق٤ٖبد ٝهلهاد اُطلاة عَل٣ب ٝهٝؽ٤ب ثٔب ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ اُؼ٤ِ أُلاهً ثٞػ٢ ٝأكاهى ثٜلف ر

 (. .Williams ,M.H.2009)ثأٍزولا٤ُخ ٝرؾو٤ن ٜٓبْٜٓ اُز٣ٞٔ٘خ أُقزِلخ 

ٝإٔ الاهّبك اُزوث١ٞ ٣ولّ أَُبػلٙ ُلٟ الاكواك ٖٓ فلاٍ ػ٤ِٔخ رلبػَ ّق٢ٖ ث٤ٖ أُوّل٣ٖ      

زْٜ ٝارقبم اُوواهاد ٝرؾل٣ل الاٛلاف ث٘بء ػ٠ِ اُو٤ْ اُز٢ اُزوث٤٣ٖٞ ثؾ٤ش ٣زٌٕٔ٘ٞ ٖٓ كْٜ أٗلَْٜ ٝث٤ئ

 . ٣إٕٓ٘ٞ ثٜب ٓٔب ٣ْؼو أُوّل اُزوث١ٞ ثبَُؼبكح ٝاُلؼب٤ُخ ك٢ ًٍِٞٚ
٣ٌٖٝٔ كْٜ اٌُْق ػٖ اُناد ٖٓ فلاٍ عبٗج٤٤ٖ:       

ٝ اٌُْق ٣زؼِن ثولهح اُلوك ػ٠ِ اُزٞإَ ٓغ أ١ ّقٔ كٕٝ اُؾبعخ ا٠ُ ّقٔ أفو ٍٞاء ًبٕ ّقٖب أ     

)  اُؼٔن ٣زؼِن ثبٌُِْٔٚ أٝ أُٞٙٞع اُن١ ٣زْ اُؾل٣ش ػ٘ٚ ٍٞاء ًبٕ ػبٓب اٝ فبٕبٕٝل٣وب أٝ اؽل الاّوبء 

corey,1995:p34.)ٝ ٕاُناد ٣زٌٕٞ ٖٓ فَٔخ عٞاٗت , ٓب ٣ب٢ِ٣: اٝلا: اُزؾٌْ ك٢ اُؼٔن أُزؼِن ثولهح  ًْقأ

٤ٖخ ٝاُزؼج٤و اٌُبَٓ ػٖ ْٓبػوٙ صب٤ٗب: اُلهٚ رزؼِن أَُزوّل ػ٠ِ اُزؾلس ًض٤وا ػٖ مارٚ ٝاُزؼج٤و ػٖ الا٤ّبء اُْق

ثبلاٗلزبػ ٝالافلآ ٝاُٖلم ثْإٔ أُْبػو ٝالاكٌبه ٝاُؼٞاٛق اُز٢ ٣ْؼو ثٜب صبُضب: ٣ورجٜ ٓولاه اٌُْق ػٖ 

 اُناد ثؼلك أُواد اُز٢ ٣ؼجو ك٤ٜب اُلوك ػٖ ٗلَٚ رغبٙ الافو٣ٖ هاثؼب: اُو٤ٔٚ أُزؼِوٚ ثبُٔؾزٟٞ ٝاُْوٛ ٣ٌْق ػٜ٘ب

إٔ ًْق أُوّل اُزوث١ٞ ػٖ  ٝ .٣لهًٚ اُلوك ٝفبَٓب: رزؼِن ٤ٗخ اٌُْق ػٖ اُناد ثٞػ٢ اُلوك ك٢ اُزؼج٤و ػٔب 

مارٚ ٣َبػل ك٢ ث٘بء رؾبُلبد ػلاع٤خ ه٣ٞخ ٣ٝي٣َ اُؾٞاعي اُز٢ هل رٞعل ث٤ٖ أَُزل٤ل٣ٖ ٖٓ الاٍزْبهٙ ٝأُوّل٣ٖ 

  اُزوث٤٣ٖٞ.

                                   

                                                                                           (corey,1995:p19 .) 

 :اُ٘ظو٣بد اُز٢ كَود اٌُْق ػٖ اُناد

ػ٠ِ ثؼ٘ اُٖؼٞثبد  اُزـِت٣ٝؼل الاهّبك اُزوث١ٞ اؽل ه٘ٞاد اُقلٓٚ اُ٘ل٤َخ اُز٢ رولّ َُِٔزوّل٣ٖ ثٜلف    

ؽلكد اُؼل٣ل ٖٓ الارغبٛبد اُ٘ظو٣خ ك٢ الاهّبك ٓٞهلب أٝ هلٓذ ر٤ٕٞبد  لوك أٝ اٗزبع٤زْٜ.اُز٢ رؼوٗ ٍجَ اُ

ًضوح ٝعٜبد اُ٘ظو ٝا٥هاء ؽٍٞ  الاَٗب٤ٗخؽٍٞ ًْق ماد أُوّل َُِٔزوّل ثؼ٘ الارغبٛبد ٓضَ الارغبٛبد 

٤ٍٝزْ  رو٤٘خر٘بُٝٞا ٛنٙ ٝاُللاٍلخ اُن٣ٖ  اُناد ٝرؼلكد ٓلب٤ٛٔٚ ٝرل٤َوٙ ٌُضوح أُ٘ظو٣ٖ ٝػِٔبء اُ٘لٌ  ًْق

 ر٘بُٜٝب ٖٓ ارغبٛبد ٝاهاء ٗل٤َخ ٝاعزٔبػ٤خ.
 ٗظو٣خ اُزؾ٤َِ اُ٘ل٢َ:      

مُي ٣إك١ ا٠ُ أُوبٝٓٚ اُز٢ أًضو كول ػبهٗ كو٣ٝل ًْق اُناد ٖٓ عبٗت أُؼبُغ٤ٖ اُ٘ل٤٤َٖ ٝاَُجت     

ٔؾَِ اُ٘ل٢َ ٝإ ًْق اُناد ٕؼٞثٚ ك٢ اُزـِت ػ٤ِٜب ًٝنُي أُؼبُغ٤ٖ ٣ٌٞٗٞا اًضو اٛزٔبٓب ثزؾ٤َِ اُ

ُِٔوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ٝإ اٍزقلاّ ًْق اُناد  ًْق ٣إك١ ا٠ُ اُزؼج٤و ػٖ أُْبػو أٌُجٞرٚ ٣ٌٖٝٔ رؾ٤ِِٜب

                                                        اُناد ًأك٤٘خ ػلاع٤خ ٝثبُزب٢ُ إٔ اُٖٞه الاًضو رطوكب ُِٔوّل اُزوث١ٞ .

(2013,kroner .)  

  :ٗظو٣خ اُزٔوًي ؽٍٞ اُناد 

اُناد ُِٔوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ كبُٔوّل ٣غت ( إٔ اُز٢ رؼ٤ن ػ٤ِٔخ اُؼلاط ك٢ ؿ٤بة ًْق ٣ٝ4824وٟ هٝعوى)   

                                             . إٔ ٣ٔ٘ؼ َُِٔزوّل مارٚ ك٤إك١ ا٠ُ رو٤َِ اُؾٌْ ٝرأص٤وٙ ك٢ اُؼلاهبد ث٤ٖ أُوّل ٝأَُزوّل

 .(4825)هٝعوى,

 الارغبٙ الاَٗب٢ٗ 

إٔ ًْق اُناد ٛو٣وخ َُٔبٝاح ك٣٘ب٤ٓخ أُوّل ٝأَُزوّل ا١ َٓبػلح  ا٠ُ الارغبٙ الاَٗب٢ٗ ٝهل ٣٘ظو     

هل ٣غبكٍ أُٔبهٍٕٞ  أَُزوّل ػ٠ِ أفز٤به ٓوّل مٝ فجوٙ ٝٓ٘بٍت ك٢ رْق٤ٔ أٌُِْٚ ٖٝٓ صْ ٓؼبُغزٜب

ٓ٘ٚ كٜٞ ل٢َ ٣غؼَ اُؼ٤َٔ ٣ْؼو ثأٗٚ أًضو َٓبٝاح ٓؼٚ لا أهَ ّأٗب الاَٗب٤ٕٗٞ ثإٔ ًْق ُلٟ أُؼبُظ اُ٘
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٣ٌٖٔ أُو٣٘ ٖٓ أكاهى إٔ ع٤ٔغ اُ٘بً ٣ٔوٕٝ ثأفلبهبد ٌْٝٓلاد أفوٟ ػبُوخ ك٢ ؽ٤برْٜ ٝأٗٚ لا ٣ٞعل 

كوم عٞٛو١ ك٢ اُٞاهغ ث٤ٖ أُؼبُظ اُ٘ل٢َ ٝاُؼ٤َٔ ك٢ ٓ٘بهْخ اٌُْق ػٖ اُناد ٓغ اُؼ٤َٔ ٣ٝوٟ ػِْ 

ب٢ٗ عيئ٤ب ثأٗٚ عٜل اٌُْق ػٖ اُناد ٣ْ٘ئ ٝاػ٤ب ٖٓ فلاٍ َٓبػلح اُ٘لٌ ٝالافو ػ٠ِ كْٜ ٓب اُ٘لٌ الاَٗ

 ٣غو١ ك٢ كافَ ماد اُلوك.

٣ٖٝق أُؼبُغٕٞ أُؼوك٤ٕٞ ا٤ًَُِٕٞٞ ًْق اُناد ثأٗٚ أكاح ٓل٤لٙ ُزؼي٣ي اُواثطخ اُؼلاع٤خ ٝرطج٤غ  

ٛق ٝاَُِٞى ٝرؼي٣ي اُزٞهؼبد الا٣غبث٤خ رغبهة اُؼٔلاء ٓغ ٕؼٞثبرْٜ ٝرؾل١ اُزل٤َواد اَُِج٤خ ُِؼٞا

 ٝاُلاكغ ُِزـ٤٤و ٝٗٔنعخ اُزؼي٣ي.

 

                             (ziv-Beiman,2013)                                                   

  ٗظو٣خ الافزوام الاعزٔبػ٢

اُناد ٣ؾَٖ  ًْق٤ْو ا٠ُ إٔ ٝاُز٢ ر (اه٣ٖٝ اُزٔبٕ ٝكالاً رب٣ِٞه )ٛٞهد ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ٖٓ هجَ   

ٖٓ فلاٍ اٌُْق ػٖ اُناد ٣طِغ الافو٣ٖ ػ٠ِ  ٖٓ فلاٍ ى٣بكح أٌُأكبد ٝاُؼ٤َٔأُوّل اُؼلاهخ ث٤ٖ 

ٓؼوكزْٜ ٝهل ٣ْبهى أُؼبُغٕٞ اُ٘ل٤َٕٞ اُغٔبػ٢ ًـ٤وْٛ ٖٓ أػٚبء أُغٔٞػٚ عٞٛو اٗلَْٜ ٣ٌْٜٝٔ٘ 

غ٤جٕٞ ُلافو٣ٖ ثٖلم ٣ٝؼزوكٕٞ ثبُلٝاكغ أكٌبهْٛ ْٝٓبػوْٛ ثٖواؽٚ ٝثطو٣وخ ؽ٤ٌٔٚ َٝٓإُٝخ ٣َٝز

 (. 69, 40, 6045) أُٜلا١ٝ,ٝأُْبػو أَُ٘ٞثٚ ا٤ُْٜ 
            ًْق اُناد: ٛوم     

ٝرزٔضَ اُطو٣وخ الا٠ُٝ ك٢ ْٓبهًخ ُزطج٤ن ًْق اُناد ثٖٞهح ٓوٖٞكح  ٛو٣وزبٕ هئ٤َزبٕ ٝعل هٝعوى

لاهّبك٣خ اٝاُٜلف اُٜ٘بئ٢ ٛٞ رؾ٤َٖ اُؼلاهخ  رغوثٚ ّق٤ٖخ ٓغ أَُزوّل ثٜلف أظٜبه اُٖلم ٝالإبُٚ

ٝك٢ ٛنٙ اُؾبُخ هل ٣ٌٕٞ أُوّل ػب٠ٗ ٖٓ ؽلس اٝ ٕواع كاف٢ِ ُٔب أػوة ػ٘ٚ أَُزوّل ك٢ رط٣ٞو 

ٝرزٔضَ ٛنٙ اُطو٣وخ ٌُِْق اُنار٢ ك٢ ْٓبهًخ أُْبػو اُؾو٤و٤خ  ٝرؼي٣ي اُوٝاثٜ ػٖ ٛو٣ن اُزؼج٤و

َِخ الاهّبك٣خ ٓضَ ْٓبػو اُلقو اٝ اُؾيٕ أٝ اُزؾ٣َٞ ٝهل رَبػل ٝالا٤ِٕٚ اُز٢ ٣ْؼو ثٜب أُوّل ك٢ اُغ

ثٌَْ أًضو مار٤خ ٝٓوبٝٓخ أَُزوّل ُِظوٝف اَُِج٤خ ٛنٙ اُ٘ٞػ٤خ ػ٠ِ اٌُْق أكهاى أَُزوّل٣ٖ ُقجوارْٜ 

اُْق٢ٖ ٣ٝوًي ًْق اُناد ػ٠ِ اُزؼج٤و ػٖ ْٓبػو ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ٌٕٞ ًْق اُناد ٤ٍِٝخ ٜٓٔٚ ُِ٘ٔٞ 

ٝأكٌبهٙ ٝهائٚ رغبٙ أَُزوّل أٝ اُؼلاهٚ اُؼلاع٤خ ٣ٌْٝق ًْق اُناد ػٖ ٓؼِٞٓبد ؽٍٞ أُوّل اُزوث١ٞ 

ؽ٤بح أُوّل اُزوث١ٞ اُْق٤ٖخ فبهط أُؼبُغخ الاهّبك٣خ ٓضَ أُؼزولاد ٝاُو٤ْ ٝظوٝف اُؾ٤بح ٝاُزغبهة 

  اَُبثوخ. 

ٛٞ ٓ٘بٍت ٝٓبٛٞ ؿ٤و كبٌُْق اُنار٢ ٛٞ ٍَِِخ ٓزِٖخ ٝاُْق٤ٖخ ا٤َُِٔخ ُل٣ٜب اُولهح ػ٠ِ ر٤ٔي ٓب 

ٓ٘بٍت ٝإٔ اٍزقلاّ أُؼبُظ ٌُْق اُناد ٣ي٣َ اُـٔٞٗ ػٖ ًَ ٖٓ أُؼبُظ ٝاُؼ٤َٔ اٗٚ ٣َٔؼ ثظٜٞه 

اُطوك٤ٖ ػٖ مارٚ ثطو٣وخ رز٤ؼ عٞٛو اُؼ٤َٔ ثٌَْ ٝرزؾون أُْبهًٚ الا٤ِٕخ ٝاُلؼبُخ ػ٘لٓب ٣ٌْق أؽل 

ل٤لا لاٗٚ ٣إك١ ا٠ُ ث٘بء اُضوخ اُز٢ ر٢ٔ٘ ُلافو اُْؼٞه ثبُؾو٣خ ك٢ كؼَ ا٢ُْء ٗلَٚ ٣ٝؼل ًْق اُناد ٓ

اُؼلاهخ ٝرؼيى اُؼلاهخ اُؼلاع٤خ ٖٝٓ ٗبؽ٤خ أفوٟ هل ٣َجت ًْق اُناد اُوك٘ أم هل ٣٘ظو ا٠ُ الاكواٛ ك٢ 

 اٌُْق ػٖ اُناد ػ٠ِ أٗٚ أٗؼلاّ الآبٕ.

 (.  469,  4824هٝعوى ,                                                                        

  
 اُلهاٍبد اَُبثوخ:   

 اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ اٌُْق ػٖ اُناد ُلٟ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ:. 

 (  6040كهاٍخ اَُلبٍلخ )  
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ا٠ُ اُزؾون ٖٓ اُؼلاهخ ث٤ٖ ًْق اُناد ٝاُزؾٌْ اُنار٢ ك٢ اَُِٞى ػ٠ِ ػ٤٘خ  اُلهاٍخ ٛلكذ (6040)    

ٓوّلح ك٢ ػلك ٖٓ أُلاهً الاهك٤ٗخ ٝرِٕٞذ اُ٘زبئظ ا٠ُ ( ٓوّلا 456ٖٝٓ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ثِـذ)

إٔ ًْق اُناد عبء ػ٠ِ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٓ٘قلٚب ًٝنُي ًْق اُناد ُِٞاُل ٝاُي٤َٓ ٝك٢ أُوبثَ كبٕ ًْق 

اُناد ُِٞاُلح ٝاُٖل٣ن عبء ػب٤ُب ًٔب أّبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ اٗٚ لارٞعل كوٝم. كاُٚ أؽٖبئ٤ب ك٢ ًْق اُناد 

       .قجوح اُؼ٤ِٔخرؼيٟ ُِغٌ٘ ٝاُ

 (.423, ٓ 6040)اَُلبٍلخ,                                                     

 (6004)كهاٍخ ٌُِٓٞ   

ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ا٤ٌُل٤خ اُز٢ ٣َزقلٜٓب أُوّل٣ٖ اُ٘ل٤٤َٖ ُٜٔبهح ًْق اُناد ػ٠ِ ػ٤٘خ ثِـذ  ٛلكذ     

اُناد عبء ٓ٘قلٚب ُلٟ أُوّل٣ٖ ٝعبء ًْق اُناد ( ٓوّلا ٝٓوّلح ٝرِٕٞذ اُ٘زبئظ إ ًْق 4446)

الا٣غبث٢ أًضو ٖٓ اَُِج٢ ًٔب أّبهد اُ٘زبئظ إٔ أُوّل٣ٖ اُنًٞه أًضو ًْق ُِناد ٖٓ أُوّلاد الاٗبس 

ُْٝ رٞعل كوٝم ماد كلاُٚ أؽٖبئ٤خ رؼيٟ ُٔزـ٤واد اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ ,اُقجوح اُؼ٤ِٔخ ك٢ أُغبٍ 

 (. 6004ٓ,65)ٌُِٓٞ,        الاهّبك١.

Heidi etall.2016)     ) 

كول ٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ًْق اُناد ُلٟ أُوّل٣ٖ اُ٘ل٤٤َٖ ك٢ اُغَِبد الا٠ُٝ ٝمُي ثزؾ٤َِ      

( ٓوّل ٗل٢َ ثٔوًي الاهّبك اُ٘ل٢َ ثبُغبٓؼخ 56هٞاػل اُج٤بٗبد ُِٔوّل٣ٖ ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

ؼلكد ٌْٓلاد أَُزوّل٣ٖ ٝهل رْ رؾل٣ل أٗٞاع ًْق اُناد ك٢ ٝافزِلذ اُزٞعٜبد اُ٘ل٤َخ ُِٔوّل٣ٖ ًٔب ر

اُؼ٤ِٔخ الاهّبك٣خ ٝهل أٝٙؾذ اُ٘زبئظ إٔ ػلك اُن٣ٖ ًْلٞا ػٖ مارْٜ ٖٓ أُوّل٣ٖ لا ٣ورجٜ ثلهعبد 

الامػبٕ ٝٗزبئظ الاهّبك ًنُي إٔ ًْق اُناد الاَٗب٢ٗ أهرجٜ ثظٜٞه أػواٗ أ٤٘٤ًٌِخ ه٤ِ٤ِخ ػٖ ًْق 

اُطو٣وخ ًْق اُناد اُن١ ٛلف ا٠ُ اُزْبثٚ ث٤ٖ أُوّل ٝأَُزوّل أظٜو أػواٗ  اُناد ا٢ُٜ٘ٔ ٝث٘لٌ

ا٤٘٤ًٌِخ ٌْٝٓلاد ث٤ْ٘ق٤ٖخ أهَ ٖٓ ًْق اُناد اُن١ أٍزٜلف ػلّ اُزْبثٚ ًٔب إٔ أُوّل٣ٖ اُن٣ٖ ًْلٞا 

ًْلٞا ػٖ مارْٜ ثزول٣ْ ٓؼِٞٓبد ّق٤ٖخ ػْٜ٘ أهرجٜ ثي٣بكح كؼب٤ُخ أَُزوّل٣ٖ أًضو ٖٓ أُوّل٣ٖ اُن٣ٖ 

 (.p123:Heidi etall.2016)                                      .ػٖ مارْٜ ٍٞاء ًبٕ أ٣غبث٢ أٝ ٍِج٢

Kaufman, 2016)) 

اُزؼوف ػ٠ِ أصبه اٍزقلاّ ًْق اُناد ٖٓ أُؼبُظ اُ٘ل٢َ ٝاُلوٝم ك٢ اُضوخ ٝأُٜبهح ٝاُغبمث٤خ اُز٢      

( ٖٓ ِٛجخ اُغبٓؼخ اُن٣ٖ  662مُي ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗٚ ٖٓ ) رؼيٟ ئ٠ُ ًْق اُناد ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُؼٔلاء ٝ

٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٌْٓلاد اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٛجن ػ٤ِْٜ هبئٔخ رول٣و أُوّل ٝٓو٤بً ًْق اُناد ٖٓ أػلاك اُجبؽضخ 

ٝرِٕٞذ ٗزبئظ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ اُن٣ٖ ًْلٞا ػٖ مارْٜ ُِؼٔلاء ًبٗٞا أًضو رؼبٛلب 

اُن٣ٖ ُْ ٣َزقلٓٞا ًْق اُناد ُْٝ رغل كوٝم كاُٚ ئؽٖبئ٤ب ث٤ٖ أُوّل٣ٖ اُن٣ٖ  ٝعبمث٤خ ٖٓ ؿ٤وْٛ

 .                         اٍزقلٓٞا ًْق اُناد ٝث٤ٖ اُن٣ٖ ُْ ٣زَقزلٓٞٛب ك٢ أُٜبهح ٝاُضوخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو اُؼٔلاء

(Kaufman, 2016 p121 .) 
   اُزؼو٤ت  كهاٍبد اَُبثوخ :  

(  ٝكهاٍخ 6040لكا ٖٓ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ ًْق اُناد ٓضَ كهاٍخ) اَُلبٍلخ ُول رْ أٍزؼواٗ ػ     

( ٣ٝزلن اُجؾش اُؾب٢ُ ٓغ Heidi etall.2016ٝكهاٍخ )(Kaufman ,2016كهاٍخ )( 6004ٝ)ٌُِٓٞ 

اُلهاٍبد اَُبثوخ ك٢ ر٘بٍٝ ًْق اُناد ك٢ أُٜ٘ظ أَُزقلّ ًٔب اٍزلبك اُجبؽش ٖٓ ٛنٙ اُلهاٍبد ك٢ ٓ٘بهْخ 

٘زبئظ ,الا إٔ اُجؾش اُؾب٢ُ هل ر٘بٍٝ ًْق اُناد ُلٟ ػ٤٘ٚ ْٝٛ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ ٓؾبكظخ م١ هبه ٝمُي اُ

 (. 6065 -6064ك٢ اُلزوح اُي٤٘ٓخ )
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            :اُلَٖ اُضبُش/ ٜٓ٘غ٤خ اُجؾش ٝأعواءارٚ     

اُجؾش ٝفطٞاد أعواء  ٣زٖٚٔ ٛنا اُغيء ٖٓ اُجؾش أعواءاد رؾل٣ل ٓغزٔغ اُجؾش ٝػ٤٘زٚ ٕٝٝق اكاح

 ٕلهٜب ٝصجبرٜب ٝاٍُٞبئَ الاؽٖبئ٤خ أُ٘بٍجخ أرجغ اُجبؽش ٜٓ٘غب رؾ٤ِ٤ِب. 

 Population of the Research : :اُجؾش ٓغزٔغ

٣زٌٕٞ ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ )اُنًٞه _ الاٗبس( ك٢ ٓلاهً الاػلاك٣خ ك٢ ٓل٣و٣خ روث٤خ م١ 

( 36( ٓوّلا ٝ)38( ٓوّلا ٝٓوّلٙ ْٜٓ٘ )74ٝاُجبُؾ ػلكْٛ ) 2024-2025ُِؼبّ  ٤ُْٞؿٍٞم اهبه / هَْ روث٤خ 

 .ٓوّلح. 

 ػ٤٘خ اُجؾش:

ِّٔذ ػ٤٘خ اُجؾش اُؾب٢ُ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ ٝالاػلاك٣خ اُزبثؼٚ ُوَْ روث٤خ   

٤٘خ اُجؾش ثأٍِٞة اُؼ٤٘ٚ اُؼْٞائ٤خ اُطجو٤خ ام ٍٞم ا٤ُْٞؿ / أُل٣و٣خ اُؼبٓٚ ُزوث٤خ م١ هبه. ٝرْ أفز٤به ػ

 (. 3( ٓوّلح ًٝٔب ٓج٤ٖ ك٢ اُغلٍٝ )36( ٓوّلا ٝ )39( ٓوّلا ٝٓوّلح ثٞاهغ )24ثِـذ )

 (3) اُغلٍٝ                                              

  رجؼب ُِغٌ٘ ٍٝ٘ٞاد اُقلٓٚ.اُغلٍٝ ٣ٔضَ رٞى٣غ ػ٤٘خ اُجؾش                

 ىت حسب انجىسانعُ

 

 انمجمىع سىىاث انخذمت                      

 سىىاث 2اكخش مه  سىىث 2اقم مه 

 39 49 60 انمششذَه انتشبىَُه

 36 63 43 انمششذاث انتشبىَاث

 24 44 33 انمجمىع

 :أكاح اُجؾش

ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ٝهل رْ ( ُو٤بً ًْق اُناد ُلٟ أُوّل6042٣هبّ اُجبؽش ثزج٢٘ ٓو٤بً )ا٤ُُٞل١,اهٗٞٛ )     

رؾل٣ل أُلّٜٞ ٖٓ هجِٜٔب ثإٔ ًْق اُناد ُِٔوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ أص٘بء اُغَِبد الاهّبك٣خ ٓغ أَُزوّل ٍٞاء 

  .ًْق ٓؼِٞٓبد ػٖ فجورٚ ٝرغبهثٚ ك٢ اُؾ٤بح ٝػ٤ٞثٚ اُْق٤ٖخ ٝٓب ٣وؿت ك٢ رـ٤وٙ ك٢ ٗلَٚ

 ٕٝق أُو٤بً:

٣وخ ا٣غبث٤خ رٜلف ا٠ُ ه٤بً ٓلّٜٞ ًْق اُناد أعوائ٤ب ( كووح ٖٓبؿخ ثطو٣60زٌٕٞ أُو٤بً أُزج٠٘ ٖٓ )

 ُلٟ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ أص٘بء أكاهرْٜ ُِغَِبد الاهّبك٣خ .

 ٛو٣وخ الاعبثخ ٝٓلزبػ اُزٖؾ٤ؼ:

 4ٝؿبُجب : 5:رْ رؾل٣ل ٛو٣وخ الاعبثٚ ػ٠ِ كوواد أُو٤بً ثأفز٤به ثل٣لا ٝاؽلا ٖٓ فَٔخ ثلائَ ٢ٛ )ًض٤وا

 ( ٝهل ٝٙؼذ رؼ٤ِٔبد فبٕخ ثبلاعبثٚ ػ٠ِ أُو٤بً َُِٔزغ٤ج٤ٖ .4أثلا : 6, ٗبكها :  3أؽ٤بٗب :
 رؼ٤ِٔبد أُو٤بً: 

 عبءد رؼ٤ِٔبد ُِٔو٤بً ك٢ ا٤ُٖبؿخ اُزب٤ُخ: 

أٓبٓي ٓغٔٞػٚ ٖٓ اُؼجبهاد رلٝه ؽٍٞ فجور٘ب أص٘بء اُو٤بّ ثٜٔبّ ػِٔ٘ب ٓغ أَُزوّل٣ٖ ٝػلاهز٘ب ثْٜ ,هعبء 

اء هأ٣ي ك٤ٜب , ٝأػِْ إٔ أعبثبري ُلاؿواٗ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ٍٝزؾبٛ رلَٚ ثوواءح ًَ ٜٓ٘ب ثأٛزٔبّ ٝاثل

 ثبَُو٣خ , ٤ٌُٝ ٛ٘بى أعبثخ ٕق٤قخ أٝ فبٛئخ ,ٝاُٜلف ٛٞ اُزؼوف ػ٠ِ هأ٣ي ك٢ ًَ ػجبهح .

 :صذق وحباث انمقُاس

ُِزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُِٔو٤بً,ٛجن اُجبؽضبٕ أُو٤بً ك٢ ٕٞهرٚ الا٤ُٝخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ 

 ( ٓوّل ٝٓوّلح.40ٖٓ )ٖ اُزوث٤٣ٖٞ رٌٞٗذ أُوّل٣
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 انخصائص انسُكىمتشَت:

رْ الاػزٔبك ػ٠ِ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُِٔو٤بً أُزج٠٘ ٝأُزٔضِٚ ثبُٖلم اُظبٛو١ ٕٝلم الارَبم 

 اُلاف٢ِ.

 :صذق انمحكمُه

الاهّبك ك٢  أُزق٤ٖٖٖػلك ٖٓ الاٍبرنح  ا٠ُػل ٝٙغ أُو٤بً ك٢ ٕٞهرٚ الا٤ُٝخ رْ أهٍبُٚ ُِزؾ٤ٌْ 

 ٝاُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ُِؾٌْ ػ٠ِ ٓ٘بٍجخ ا٤ُٖبؿخ اُِـ٣ٞخ ٝٝٙٞؽٜب ٝٓلٟ أٗزٔبء اُؼجبهح ُِجؼل.

 :صذق الاتساق انذاخهٍ

 علاقت دسجت انفقشة بانذسجه انكهُت نهمقُاس

إٔ ٓؼبٓلاد أهرجبٛ اُؼجبهح ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ أٍزقلّ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الاؽٖبئ٢ 

( ٝٛنا ٤ْ٣و ا٠ُ 0.01كاُٚ أؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ ) ( ًٝبٗذ ع٤ٔؼٜب0.89-0.45واٝؽذ ث٤ٖ )ُِٔو٤بً ر

 الارَبم اُلاف٢ِ ُِٔو٤بً.

 :حباث انمقُاس

ٓٔب ٤ْ٣و ا٠ُ رٔزغ ٓو٤بً ًْق  (0.898 )رْ ؽَبة صجبد أُلبًوٝٗجبؿ ُِلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ٝثِـذ ه٤ٔزٚ  

ُؾب٢ُ ثبُضجبد ٝثؼل اُزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔو٤بً اُناد ُِٔوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ أُؼل ك٢ اُجؾش ا

ًْق اُناد ُلٟ أُوّل ػ٠ِ أكواك ػ٤٘خ اُزو٤ٖ٘ ؽ٤ش ٣زٔزغ ثضجبد ٕٝلم ٓوج٤ُٖٞ ٣ٖجؼ ثنُي ٓؼلا 

 ُِزطج٤ن ثٌَ صوٚ ٝاٛٔئ٘بٕ ػ٠ِ أكواك ػ٤٘خ اُجؾش. 

 نىسائم الاحصائُت:

 . اُجؾشظ ُزؾ٤َِ ٗزبئ (SPSS)رْ أٍزقلاّ اُؾيٓٚ الاؽٖبئ٤خ 

 ُؾَبة ٓؼبَٓ اُضجبد ثطو٣وخ الارَبم اُلاف٢ِ ُلوواد الاٍزجبٗٚ. ٓؼبكُخ اُلب ًوٝٗجبؿ  -

 الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح ُزؼوف ػ٠ِ اٍزغبثبد الاكواك ػ٠ِ اٍزغبثبد الاكواك الاٍزجبٗٚ. - 

كوب ُٔزـ٤و اُغٌ٘ ٍٝ٘ٞاد الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ ُزؼوف ػ٠ِ اُلوٝم ث٤ٖ اٍزغبثبد الاكواك ٝ-

 اُقلٓٚ.

  وتفسُشها.عشض انىتائج 

 انتعشف عهً كشف انزاث نذي انمششذَه انتشبىَُه فٍ محافظت رٌ قاس. :انهذف الاول

ٓوّلا ٝٓوّلح ٝرْ ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد أؽٖبئ٤ب ( 74ُزؾون ٖٓ ٛنا اُٜلف رْ رطج٤ن كوواد أُو٤بً ػ٠ِ )

ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١  (68.95لح كول ثِؾ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ لاكواك اُؼ٤٘خ ثأٍزقلاّ الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽ

ٝثِؾ  (1.684)ٝثِـذ اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ ( 73)ثلهعخ ؽو٣خ ( (4.89ٝثِـذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثٚ (15.75)

ُٖبُؼ  (05..0ٝرؼزجو اُ٘ز٤غخ كاُٚ أؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُٚ ) 60)اُلو٢ٙ ُلوواد أُو٤بً )اٍُٜٞ 

 (5اك اُؼ٤٘خ ًٝٔب ٓٞٙؼ ك٢ اُغلٍٝ )أكو

 (5اُغلٍٝ )                                                   

 اُغلٍٝ ٣ٔضَ اٍُٜٞ اُؾَبث٢ ٝاٍُٜٞ اُلو٢ٙ ٝكلاُخ الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ اُجؾش      

انىسط  نعُىتاعذد افشاد 

 انحسابٍ

الاوحشاف 

 انمعُاسٌ

انىسط 

 انفشظٍ

انقُمت 

انتائُت 

 محسىبتان

انقُمت انتائُت 

 انجذونُت

  مستىي انذلانت

      0.05 

       74 

 

 كاُٚ اؽٖبئ٤ب 1.684 4.89 60 15.75 68.95
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ٌُِٓٞ) )اُناد ٝرزلن ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ كهاٍخ ٝرظٜو اُ٘ز٤غخ أٓزلاى أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٤٘خ ًْق 

 ٖٓ ؿ٤وْٛ رؼبٛلب ٝعبمث٤خ  لاء ًبٗٞا أًضوا٠ُ إٔ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ اُن٣ٖ ًْلٞا ػٖ مارْٜ ُِؼٔ (6004

إٔ َٓزٟٞ ًْق ( ؽ٤ش رٕٞلا 6004( ٝ ٌُِٓٞ ) 6040,ًٔب أفزِلذ ٗزبئظ كهاٍخ ًَ ٖٓ )اَُلبٍلخ )

  .اُناد ٓ٘قلٚب ُلٟ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ

 : انتعشف عهً انفشق فٍ كشف انزاث تبعا نمتغُش انىىع )ركىس اواث(انخاوٍانهذف 

ٍزقلاّ اُجبؽش الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ ُزؼوف ػ٠ِ اُلوٝم ث٤ٖ اُنًٞه ٖٓ أعَ رؾو٤ن ٛنا أ

ٝثِؾ ٓزٍٜٞ  ((62.31ٝالاٗبس ُلٟ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ٝثؼل رطج٤ن الافزجبه اُزبئ٢ ثِؾ ٓزٍٜٞ اُنًٞه

ثلهعخ  (2.012أٓب اُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ كول ثِـذ ) (4.11)ٝثِـذ اُو٤ٔٚ اُزبئ٤خ أُؾَٞثٚ  (75.97الاٗبس )

ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُٚ أؽٖبئ٤ب ًٔب ٓٞٙؼ ك٢  (0.05َٝٓزٟٞ كلاُخ ) (72)ؽو٣خ 

 .((5اُغلٍٝ

 (5نجذول )ا                                                 

 َمخم انجذول انفشق بُه انمششذَه انتشبىَُه تبعا نمتغُش انجىس                    

الاوحشاف  انحسابٍ انىسط انعذد انىىع

 انمعُاسٌ

انقُمت انتائُت 

 انمحسىبت

انقُمت 

 انجذونُت

 مستىي دلانه 

0.05)    ) 

 أؽٖبئ٤ب كاُخ 2.012 4.11 15.87 62.31                 38      اُنًٞه

 12.35          75.97   36  الاٗبس

اُ٘ز٤غخ ٓغ كهاٍخ ا٤ُُٞل١ ٝاهٗٞٛ )  ٝعٞك كوم كاٍ أؽٖبئ٤ب ُٖبُؼ الاٗبس ك٢ ًْق اُناد ٝرزلن ٛنٙ  

ؽ٤ش رَٕٞ إٔ ًْق اُناد ٖٓ هجَ أُوّل٣ٖ  ( 6004ًٔب أفزِلذ ٗزبئظ كهاٍخ )ٌُِٓٞ  .(6042

  .اُزوث٤٣ٖٞ أػ٠ِ ٖٓ ًْق اُناد ُلٟ أُوّلاد اُزوث٣ٞبد 

اكخش  –سىىاث  2انهذف انخانج: انتعشف عهً انفشق فٍ كشف انزاث تبعا نمتغُش سىىاث انخذمت )اقم مه 

 مه خمس سىىاث(.

ٖٓ أعَ رؾو٤ن ٛنا اُٜلف أٍزقلّ اُجبؽش الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ ػ٠ِ اُلوٝم ث٤ٖ أُوّل٣ٖ    

ٝأُوّلاد اُن٣ٖ أٓٚٞا أًضو ٖٓ فٌٔ ٍ٘ٞاد ك٢ اُقلٓٚ ٝأُوّل٣ٖ ٝأُوّلاد اُن٣ٖ أٓٚٞا أهَ ٖٓ 

م ثِؾ ٓزٍٜٞ ٖٓ أٓٚٞا أًضو ٖٓ فٌٔ ٍ٘ٞاد فٌٔ ٍ٘ٞاد ك٢ اُقلٓٚ ٝثؼل رطج٤ن الافزجبه اُزبئ٢ أ

أٓب اُو٤ٔٚ ( (2.91ٝثِـذ اُو٤ٔٚ اُزبئ٤خ أُؾَٞثٚ( 73.51أٓٚٞا أهَ ٖٓ فٌٔ ٍ٘ٞاد ) ٖٓٝثِؾ ( 63.30)

( ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ ٝعٞك كوٝم 0.05( َٝٓزٟٞ كلاُخ )32ثلهعخ ؽو٣خ )( 2.021اُغل٤ُٝخ كول ثِـذ )

أٓٚٞا أًضو ٖٓ فٌٔ ٍ٘ٞاد ك٢ اُقلٓٚ ًٝٔب ٓٞٙؼ ك٢ ٓؼ٣ٞ٘خ ُٖبُؼ أُوّل٣ٖ ٝأُوّلاد اُن٣ٖ 

 . (6)اُغلٍٝ 

 (6انجذول )                                             

 َمخم انجذول انفشوق بُه انمششذَه انتشبىَُه تبعا نمتغُش نسىىاث انخذمه               

انىسط  انعذد     انمجمىعاث

 انحسابٍ

الاوحشاف 

 انمعُاسٌ

ت انتائُت انقُم

 انمحسىبت

انقُمت 

 انجذونُت

 انذلانت

كاُٚ  2.021 2.91 14.90 63.30 33 أهَ ٖٓ فٌٔ ٍ٘ٞاد 

 15.079 73.51        41 ٖٓ فٌٔ ٍ٘ٞادأًضو  أؽٖبئ٤ب
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٣ٞعل كوم كاٍ أؽٖبئ٤ب ُٖبُؼ أُوّل٣ٖ مٝ اُقلٓٚ الاًضو ٖٓ فٌٔ ٍ٘ٞاد ٣ٝٞعل كوم كاٍ اؽٖبئ٤ب   

ٝالاٗبس ٣ٌٖٝٔ رل٤َو مُي إٔ ًَ ٖٓ اُنًٞه ٍ٘ٞاد اُقلٓٚ ألاهَ ٖٓ فٌٔ  ث٤٣ٖٞ مُٖٝبُؼ أُوّل٣ٖ اُزو

ك٤ٔب ث٤ْٜ٘ ثأٍزقلاّ ُل٣ْٜ فِل٤خ ػ٤ِٔخ ٝػ٤ِٔخ ك٢ ٓغبٍ الاهّبك اُ٘ل٢َ أٙبكخ ا٠ُ مُي رْبثٚ ث٤ئخ اُؼَٔ 

روبّ ك٢ ُز٢ ٠ اُلٝهاد اُزله٣ج٤خ ٝاُٞهُ آٜبهح ًْق اُناد ػ٘ل ًَ ٜٓ٘ٔب ٝهثٔب رؼيٟ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ اُ

ٓٔب ٣َبْٛ  أُإٍَبد اُزوث٣ٞخ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝكٝهْٛ ًٔوّل٣ٖ ٖٓ فلاٍ اُلٝهاد ٝرجبكٍ أُؼِٞٓبد ث٤ْٜ٘ 

  كوٝم ث٤ٖ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ رجؼب ُٔزـ٤و اُغٌ٘ ك٢ ٍ٘ٞاد اُقلٓٚ.ك٢ ٝعٞك 

 الاستىتاجاث: 

 ك٢ ٙٞء اُ٘زبئظ اٍز٘زظ اُجبؽش ٓب٣بر٢:

اُزؼبٕٝ ْٓبػو ٍب٤ٍخ اُز٢ ٣غت إٔ ٣زٔزغ ثٜب أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ اُز٢ رؼيىاُناد ٖٓ اُل٤٘بد الا ًْق إٔ-

 ك٢ أكاهح أػٔبُْٜ الاهّبك٣خ كافَ ٓلاهٍْٜ. ث٤ْٜ٘ ٝث٤ٖ أَُزوّل٣ٖاُزوبهة ٝالاُلخ ٝ

 .ٓغ أَُزوّل٣ٖ اُزلبْٛ ًَٝت صوزْٜ رؼي٣ي ا٠ُ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ُلٟ مادًْق رَبػل ك٤٘خ -

 : انمقتشحاث   

 ًْق اُناد ػ٘ل أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ٖٓ فلاٍ أهبٓخ اُلٝهاد اُزله٣ج٤خ  ك٤٘خؼي٣ي ٝر٤ٔ٘خ ر -

 ري٣ٝل ٝىاهح اُزوث٤خ ثٌواٍبد فبٕٚ ؽٍٞ ٜٓبهح ًْق اُناد ٝػلاهزٜب ثبُؼ٤ِٔخ الاهّبك٣خ . -

 : انتىصُاث

 اٍزٌٔبلا ُ٘زبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ ٣وزوػ اُجبؽش الار٢:

 . اُناد ًْق ٤خك٘اعواء كهاٍخ ُزؼوف ػ٠ِ أصو 

  . اُزوث٤٣ٖٞاعواء كهاٍخ ٓٔبصِخ ُِجؾش ػ٠ِ اػلاك ًج٤وح ٖٓ أُوّل٣ٖ  

 اُزوث١ٞ. ُلٟ أُوّلًْق اُناد  أٍزقلاّ ك٤٘خأعواء ثوآظ اهّبك٣خ رز٘بٍٝ 

ُلٟ  ) ٓضلا أُ٘بػخ اُ٘ل٤َخ , اُزؾل١ , أُٞاعٜٚ( ًْق اُناد ٝٓزـ٤واد أفوٟ ك٤٘خأعواء كهاٍبد ػٖ 

 .زوث٤٣ٖٞاُ ٣ٖأُوّل

 انمصادس انعشبُت :    

 (: أُٜبهاد الاهّبك٣خ .كاه ا٤َُٔوح ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ ,ػٔبٕ.6008أثٞ أٍؼل, أؽٔل)

 .(: ٗظو٣بد الاهّبك ٝاُؼلاط اُ٘ل٢َ ,روعٔخ ؽبٓل ػجل اُؼي٣ي اُلو٢ ,ا٣ٌُٞذ ,كاه اُو4880ِْثبروٍٕٞ , ً )

 ٤َِ اُ٘ل٢َ .,اُؼلاط ثبُزؾ ( : إ ر٤ٖو أَٗبٗب4824هٝعوى , ًبهٍ )

, 84ٗظو٣خ كاكغ اُؾٔب٣خ ك٢ ٓ٘بّلاد اُقٞف ٝرـ٤٤و أُٞاهق. ٓغِخ ػِْ اُ٘لٌ,  :(4825هٝعوى, ًبهٍ ) 

83-444.    

 (: الاهّبك اُ٘ل٢َ .اُوبٛوح. ٌٓزجخ الاٗغِٞ أُٖو٣خ.6000ٍو١,أعلاٍ )

 ْ٘و ٝاُزٞى٣غ ,.(: ك٤٘بد ٝأٍب٤ٍبد اُؼ٤ِٔخ الاهّبك٣خ,كاه أُ٘بٛظ 6043ُِ, ػجل اُوؽٖٔ ) ٕبُؼ

ػلاهخ ًْق اُناد ثبُزؾٌْ اُنار٢ ك٢ اَُِٞى ُلٟ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ ٙٞء  (:6040اَُلبٍلٚ, ٓؾٔل )

 .604-423ٓ  4,ع,65ثؼ٘ أُزـ٤واد .ٓغِخ عبٓؼخ ٓإرٚ ُِجؾٞس ٝاُلهاٍبد ,الاهكٕ ,ٓظ 

 , كاه ؿو٣ت. (: ٗظو٣بد الاهّبك ٝاُؼلاط اُ٘ل٢َ , اُوبٛوح4892اُْ٘ب١ٝ ,ٓؾٔل ٓؾوًٝ ) 

 ,اُوبٛوح : ٌٓزجخ الاٗغِٞ أُٖو٣خ4(: ػِْ ٗلٌ ,4884ٕٛبكم,آبٍ ٝاثٞ ؽطت ,كإاك )

(: الاهّبك أُزٔوًي ػ٠ِ اُْق٢ٖ ث٤ٖ اُناد ٝاُقجوح . ػٔبٕ كاه الاػٖبه 6005اُؼب٢ٍٔ ,ه٣بٗ ٗب٣َ ) 

 .اُؼ٢ِٔ

غ اُ٘بً,كاه اُضوبكٚ ُْ٘و ٝاُزٞى٣غ , (: كٖ اُزؼبَٓ 6002ٓهبهح , ٤ٍِْ ٓؾٔل , ٝاُٖبك٢, ػجل اُؾ٤ٌْ ٓؾٔٞك )

 , ػٔبٕ, الاهكٕ. 6044ٛجؼٚ. 
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 .48( ٓ 4)34(: ًْق اُناد ُلٟ أُوّل .كهاٍبد اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ 6004ٌُِٓٞ )

    ٗظو أُؼبُظ, روعٔخ أٍبٓٚ اُولبُ ,اُوبٛوح : كاه اُؾٌٔٚ.

ٝػلاهزٚ ثبلاثلاع الاهّبك١ ُلٟ  (: ًْق اُناد6042ا٤ُُٞل١,ػ٢ِ ٓؾٔل ػ٢ِ ,أهٗٞٛ ,ثْوٟ أٍٔبػ٤َ أؽٔل )

 , أثو٣َ . 50ٓغِخ الاهّبك اُ٘ل٢َ. اُؼلك –أُوّل٣ٖ اُ٘ل٤٤َٖ ,اَُؼٞك٣خ ك٢ ٙٞء أُزـ٤٤واد اُل٣ٔٞاعواك٤خ 

 . 438,ٓ 64(: ًْق اُناد ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼخ ,ٓغِخ اُلزؼ ,اُؼلك  6045أُٜلا١ٝ ػلٗبٕ, اُطبئ٢ أهجبٍ ) 
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