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Abstract: 
This study aims to discover the factors of quality of life and their impact on 

determining the level of job satisfaction from the perspective of employees 

working in the field of family development. The research is based on Herzberg's 

Two-Factor Theory to interpret the characteristics of job quality. The study 

adopted a social survey methodology, collecting data through a questionnaire 

designed with 39 indicators distributed across seven dimensions. A five-point 

Likert scale was used for responses, targeting a sample of 80 employees from the 

Family Development Foundation in the Emirate of Abu Dhabi. The study found a 

general increase in employee satisfaction, reflecting a clear and positive work 

environment within the organization. It highlighted that a positive evaluation of 

physical working conditions and interpersonal relationships indicates the 

organization's commitment to providing a comfortable and supportive 

environment, which fosters collaboration among employees. However, the study 

also identified a potential threat to job satisfaction due to the absence of a well-

structured compensation and incentives system. Additionally, the study confirmed 

no significant gender differences, suggesting fairness within the organization, 

while it did reveal differences based on educational levels, indicating varying 

expectations and needs. Overall, the study emphasized that high job satisfaction 

reflects the organization's success in meeting employees' expectations and needs, 

thereby enhancing loyalty and productivity. 
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 خرائص الرضا الهظيفي في مؤسدات التنمية الأسرية:
 دراسة ميدانية عمى عينة من العاممين في إمارة أبه ظبي

 أحمد محمد خمفان عمير الكتبي
 باحث عمم الاجتماع

كمية الآداب والعمهم الاجتماعية 
 والإندانية، جامعة الذارقة

 الطائيد. آلاء 
 أستاذ عمم الاجتماع المذارك

كمية الآداب والعمهم الاجتماعية والإندانية 
 جامعة، الذارقة

 )مُمَخَّصُ البَحث(
تهدددجل راجررإدددا كادددن راامدددو ةدددؽ ةؾروددده  دددؾدد رادرددداد ضا خ دددا  ددد  تدج دددج در دددا راخ دددا 
راددؾعر   وددؽ ض هددا عغددخ رايدداوسةؽ  دد  و إلأددا راوظطرددا رلإددخةاا ضرةوطددج  راجررإددا راط ددؾ   

 راظغخةا اهةخزبةخج حؾل رايؾروه راطددض ا او لأةخ خصائص  ؾدد رادراد راؾعرفرا. 
ر  وطاة ا ضتؼ  طع رابراعا  ةبخ رإدوبران تدؼ تصدطرطي  د  تبظت راجررإا وظهج راطلأح 

  دددخد وؾزةدددا ةسدددن إدددايا اليدددادا ضرإدددويطه وكرددداس ارخدددخ  ةسدددن ض ددد  راودددجرج را طاإددد   95
و دددخدد ودددؽ رايددداوسةؽ  ددد  و إلأدددا راوظطردددا رلإدددخةا ل ودددارد  05الإ الدددا ا ةسدددن ةةظدددا  ؾروهدددا 

 ابؾعب .
رت دداح حااددا راخ ددا لمددخه ةددام اددجػ ضتامددو راجررإددا ةددؽ ومطؾةددا وددؽ راظوددائج ا طهددا  ر

راطؾع ةؽا وطا ييخدذ بةةدا ةطده ضر ددا ضبيمابردا درخده راط إلأداا ضاادج  ان راو دؾةؼ رامةدج 
اغخضل رايطده راطاديدا ضرايا دا  راعلأداعراا ضتمدةخ كادن ر وطدام راط إلأدا بودؾ ةخ بةةدا وخةددا 

خ  هددجد حااددا راخ ددا ضدرةطدداا وطددا ييدددز راويدداضن بددةؽ راطددؾع ةؽا ضتغهددخ راجررإددا ض ددؾد وو ةدد
رادؾعر   ض ددؾ  ةدجم ض ددؾد عغددام ا دؾر ضحددؾر د  ةدجا ضت جددج ةسددن ةدجم ض ددؾد  دخض  دراددا بددةؽ 
رامظلأددةؽ وددا ييخددذ ةجراددا راط إلأدداا ضةددؽ ض ددؾد  ددخض  بظددالت ةسددن راطلأددوؾةا  راويسرطرددا  وددا 
يمةخ كان تؾ يا  ضرحورا ا  ووظؾةداا ضتيخدذ ان راخ دا رادؾعر   رايداا ا ضعمداح راط إلأدا 

 تسبرا تؾ يا  ضرحورا ا  وؾع ةها ضتيدةد راؾ ل ضراعوا را.   
   راخ ا راؾعر  ا  ؾدد رادرادا راوظطرا رلإخةاا رايطه راط إلأ .الكممات المفتاحية

 
الخاصة بالمداهمة البذرية في  عمى نمهذج المهافقة والمهافقة الأخلاقية هن وقع المؤلف* 

 البحث
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  مقدمة
 جؾعهددا  و إلأددا اؼ اظمدداح رلإاإددرا راطدددجدر  وددؽ ضرحددجد راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد طثددهت  
 راجررإا ضتادثا رل خرد بةؽ را خة  ضرضح ضرام افرا لااؾ ؾح تولأؼ ةطه بةةا تؾ ةخ    تلأا ؼ
ا اسيددداوسةؽ ا ضددده ضعر دددا بةةدددا اودددؾ ةخ راط إلأدددا تيوطدددج ا راوددد  ضرلإدددااة  راطخؾعدددا  تدسةددده
 راود  ضر  وصدادياا ضراظ لأدرا ر  وطاعردا رايؾروده ودؽ لطمطؾةدا راؾعرفردا رادراد  ؾدد ضتختاط
 تد ةددد  كادددن ضصدددؾ ت ا ضراملأدددجيا راظ لأدددرا ضصددددوهؼ اسطدددؾع ةؽ راؾعرفردددا رادرددداد ةسدددن تدددظيخذ
 (.744صا 7552ا رالأةج) ووااوه لمخه ضراطؾع ةؽ اسط إلأا ر إوخرترمرا رل جرل
 رل ددجرل وددؽ ومطؾةددا تد ةدد  كاددن يلأددين اإاإددرات  و هؾوددات  راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد يددجضت  
 بةةدددا ضتدددؾ ةخا اسط إلأددا  رايدددام رلدرل ضتدلأددةؽ رادددؾعر   راخ ددا تيدةدددد  دد  راطااشدددخد راطهطددا
 لمددخه راط إلأدا ادرل ةسددن كيمالدات  ضةددظيخذا كعودا ةوهؼ ضزةددادد رايداوسةؽ ررحددا  د  تلأدداةج ةطده
 (.7575ا ةس ) ةام

 تيدج كذ اراط إلأا  ليطه راطختاظا رللياد وؽ ومطؾةا كان راؾعرفرا رادراد  ؾدد تلأوظج
(. 7555ا زةددج ابددؾ) راطظا لأددا راط إلأددا  وددؽ غةخ ددا ةددؽ راط إلأددا طةدددي   و شددخرت  رلليدداد  ددح 
 رادددجضر ضض دددؾحا اادددارا ي   ضراطمدددارجاا راوظغرطددد  ر عوطدددال ذجدددخ يطخدددؽا رلليددداد  دددح  بدددةؽ ضودددؽ

ا رايدداوسةؽ دضررن ضويدجلا اراوظغرطد  ضر اودددرما رايطده ض د ؾ ا راوظغرطدد  ضراصدخرحا رادؾعر  
 Afsar and) راؾعرفردا رادراد  ؾدد و ؾوا  ا ؼ وؽ راط شخر   ح  ضتيج. راؾعر   ضراخ ا
Burcu 7554ا.) 

 لخ ايددا تويسد  اليداد  اهدا راؾعرفردا رادردداد  دؾدد ان كادن( 7555) ضرايظددؼ  صدااح ضةمدةخ
ا ر  وطددداة  ضراوااودددها رادددؾعر   راظطدددؾ ض دددخصا راصددددرا رايطددده ضعدددخضلا ضةجراودددي راخرتددد 
 .راوظغرط  رايطه لطاادغ ضراوطلأػا ضرادراد رايطه بةؽ ضراوؾرزن 

 راددحؼ راعلأدداع  راايددج   لأددطةؽ كاددن راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد اليدداد( 7555) رالأددااؼ ضة لأددؼ
ا راخضرتددد   وضدددطؽ رادددحؼ ر  وصدددادؼ ضراايدددجا ضراي سددد  ضراطيظدددؾؼ  ر  وطددداة  راماعددد  يمدددطه
 (.7559ا راةدةج ابؾ) رايطه ض خ  ا رلوخرض ضةاج

 يددج  ت   راظغخةددا رلطددخ  ددح  ةسددن ضبظددالت ا راط إلأددا   دد  راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد ان ضةوضددح
 راط إلأدا طةددي   رادحؼ را داص رايطده اطظداخ ضو شدخرت  اسيداوسةؽ راؾعر   راخ ا وصادر ا ؼ وؽ
 (.7559ا راةدةج ابؾ) راطظا لأا راط إلأا  وؽ غةخ ا ةؽ

 راطددض دددددددا اسيؾرودددددده  ةخزبةدددددددخج عغخةددددددا رلليدددددداد تسدددددددػ بددددددةؽ راو اةددددددده طبريددددددا ضتؾ ددددددح
(Herzberg's Two-Factor Theory ا)تويسددد  راوددد  راطد ددددد رايؾروددده ةسدددن ضتختادددد 

 رايؾروددده ضةسددنا راطهظدد  ضراظطدددؾا ضراطلأدد ضاراا ضراو ددج خا راعمدداز  وثدددها ع لأددي رايطدده لظبريددا
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ا ضراخضرتد ا ضراشدخرلا رادررةدا رالأراإدا   وثها لاايطه راطدرظا لاابةةا تختاط راو  راصدرا
 ضرايؾروده رايطده بةةا او ؾةؼ وظاإاا راظغخةا  ح  ضتيجا رادوال وع ضرايا ا ا رايطه ضعخضل
 ضرا ار رددا راجرخسرددا رايؾرودده وددؽ ادده تددي ةخ  هددؼ  دد  ضتلأدداةجا راؾعرفرددا رادردداد امددؾدد راط ديددا
 .راؾعرفرا رادراد  ؾدد ةسن

 ا ددجرل وددؽ راود دد   دد  راظغخةددا تسددػ ت ددجوها راودد  راظغخةددا راطيظرددا  راجررإددا ضرةوطددج 
 رايطده  دؾدد تدخدؼ راود  راياودا را صدائص ةدؽ راامدو وداضادا  د  بها ضرإوخشج ا راجررإا
 .رلإخةا راوظطرا و إلأا    راؾعر  

ا رايطددددده ةددددؽ راطدددددؾع ةؽ ر ددددا ةبدددددخ راطد دددددد رايؾروددددده ت ددددؾةؼ ارفردددددا رخواار ددددا ضتددددداضل
ا  رايطدده ببةةددا راطويس ددا راصدددرا رايؾرودده ضت ددؾةؼا راطهظدد  راظطددؾ ض ددخص لمهددؾد ؼ ضر ةوددخرل
 .اسو ؾةطا  راظوائج  ح  ةسن بظالت  تدلأةؽ رإوخرترمرا  صراغا ضا راطد د ضراماع 
  دؾدد ضتيدةددا اسطدؾع ةؽ راؾعرفردا رادرداد  ؾدد تدلأةؽ كان ر إوخرترمرا   ح  ضتهجل 

 رايطده بةةدا اودلأدةؽ اادا ي   رإدوخرترمرا  ضتظدؾةخا راط إلأدا ودؽ اسطلأدو ةج ؽ راط جودا را دجوا 
 ةسددن راطدد  خد رايؾرودده اجررإددا راجررإددا تصددطرؼ تددؼا راظغخةددا  ددح  ةسددن بظددالت  .راددؾعر   ضرلدرل
 . رلإخةا راوظطرا و إلأا    راؾعرفرا رادراد  ؾدد

 راطدددال راس  ددد  رإدددوخرترمرات  رإدددوثطاررت  ليعدددي راؾعرفردددا رادرددداد  دددؾدد تدلأدددةؽ ا طردددا ضتوضددح
 لمدخه تدختاط راؾعرفردا رادرداد  دؾدد ان راجررإدا  ضتغهدخ.ا إدؾرل حج ةسن ضراوظغرط  راامخؼ 
 رلاثدددخ رايظصدددخ ضرايطددده رادرددداد بدددةؽ راودددؾرزن  ضةمدددخها لااط إلأدددا راوظغرطددد  لدددا اودرم كيمددداب 
 . تي ةخرت 
 :الدراسة مذكمة: أولاا 

 راداصددسا ضراوظددؾرر  خر راو ة د  هددؼ ةسددن  ائ دا ل ددجرد راظا دددا رلةطدال و إلأددا  توصدو
 لمدخه اسطدؾررد رلوثده ضراوؾعرف رالأخةيا ر إومالا ةسن ضرا جردا ضرإوريابها رلةطال بةةا   
 بةةدا كعمدال يدجضة  ا ضراجررإدا  راومدار  ااجتدي وا ض ؾا اا ا خاص لمخه راامخةا ضراطؾررد ةام
  د  ضديط خرطرداا وائدؼ ضعدائو ضتصدطرؼا ضراطخا دت  الأ دؾر ةدادل بظغدام توطةددا  ةجد ةطه
 تددددت تظدددجرج راوددد  رلإاإدددرا رايظاصدددخ ودددؽا ليودددان لااطمدددارجا اسطدددؾع ةؽ تلأدددطح راوددد  رادررد
 . راؾعرفرا رادراد  ؾدد و هؾم

 رادررؼ  راوظغددرؼ ةددؽ ضتصددؾرر   ج ددجد تؾ هددا  رةوطدداد ان راجررإددا  وددؽ رايج ددج ضتبددةؽ
 لمدددخه ادرئدددي ضتدلأدددةؽ تؾ هاتدددي ضبةدددادد رايطددده تؾ ردددي  ددد  يلأدددهؼ ان يطخدددؽا راوظغرطددد  ضرايطدده
 راجررإددا تظظسدد  ضاهددحرا اسيطدده شدداوه تصددؾر ضتاددؾةؽ راط إلأددا وخر دد  ادده تدلأددؽ ضانا ا ضدده
 .عب  ابؾ كوارد    رلإخةا راوظطرا و إلأا ايطه رلإاإرا را صائص دررإا  اخد وؽ
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 رادرددداد  دددؾدد  دددؾل  ددد  را صدددائص تسدددػ او صددد  وةجرعردددا دررإدددا ةسدددن راجررإدددا ضت دددؾم 
 ضبةظدتا ضرلعطدا  ر إدوخرترمرا  تسدػ ودؽ راؾعرفردا رادرداد  ؾدد ضتيجا راط إلأا    راؾعرفرا
 ا ظدال  د  عبد  ابدؾ كودارد  د  ضر دح رع  داض راط إلأدا خدجوا  ةدؽ راخ دا ولأدوؾةا  دررإا
 ولأددوؾر   راددن رايطدده إددؾةا كةددادد  دد  تلأددهؼ ك ددخرلر  رت دداذ وددؽ ض بددجا 7575ضبيددج ا  اؾرضعددا
 راوظطرددددا و إلأددددا) ضرلدرل رايطدددده ذاددددػ تظددددؾةخ  دددد  رالأددددظؾؼ  راظطددددؾ ةسددددن ضراطدا غدددداا راطيودددداد
 (.0صا 7579ا رلإخةا

 راؾعرفردا رادرداد  دؾدد خصدائص ودا  رلآت  راخئرذ رالأ رل    راجررإا كشخاارا ضتدجد 
   رلآترا راولأاؤ   وؽ ومطؾةا ةظي ضتو خح؟ رلإخةا راوظطرا و إلأا     راياوسةؽ اجػ
 ؟رلإخةا راوظطرا و إلأا ضةاوس  وؾع   اجػ راؾعرفرا رادراد  ؾدد ولأوؾػ  وا ▪
 ؟راياوسةؽ عغخ ض ها وؽ رلإخةا راوظطرا و إلأا    راؾعرفرا رادراد  ؾدد و شخر  وا ▪
 ؟رلإخةا راوظطرا و إلأا ضةاوس  وؾع   بةؽ راؾعرفرا رادراد  ؾدد ولأوؾػ   واا ؽ ارف ▪
 ؟ رلإخةا راوظطرا و إلأا    رايطه    راؾعرفرا رادراد  ؾدد ةؽ راخ ا در ا وا ▪

  :الدراسة أهمية: ثانياا 
 :النعرية الأهمية .1

ا راخبدردددا غةدددخ راط إلأدددا   ددد  راؾعرفردددا رادرددداد لمدددؾدد راطويس دددا راطيخفردددا را مدددؾد إدددج 
 رااا   لا  وطام يدع اؼ ومال ض  ا عب  ابؾ كوارد    رلإخةا راوظطرا و إلأا    ضتدج جرت 

 رادرداد لمدؾدد راطويس دا ضراط دالرؼ راظغخةدا  تظدؾةخ  د  راجررإدا ضتلأدا ؼا رالأدال ا راجررإا    
  وددرح وطدداا راوظغرطرددا ضرا اةسرددا رلدرل ةسددن تي ةخ ددا ضدررإدداا راددؾعر   ضر إددو خر ا راؾعرفرددا

 كادددن راجررإدددا تضدددرف ضا رلإدددخةا راوظطردددا و إلأدددا  إدددرا   ددد  رايا دددا  اهدددح  اةطددد   هطدددات 
 ضتدسةدده  ج ددجد عوددائج ضت ددجيؼا راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد وؾ ددؾح حددؾل راطوددؾر خد رايسطرددا رلدبرددا 
 اعطدددؾذج ايددخض ضصددؾ ت ا راط إلأددا  دد  راوظغرطرددا ضرا اةسرددا رلدرل  دد  راطدد  خد اسيؾرودده د ةدد 

 ةسن ضتي ةخ ا راؾعرفرا رادراد  ؾدد او ؾةؼ ولأو بسرا دررإا     رإويطااي يطخؽ  ج ج تظبر  
 .ومابها و إلأا     رلدرل

 :العممية الأهمية .2
 اودلأددةؽ  عبدد  ابددؾ كوددارد  دد  رلإددخةا راوظطرددا اط إلأددا ةطسرددا تؾصددرا  راجررإددا تددؾر خ

 كعوا ردا ضزةداددا اسيداوسةؽ ضدرةطدا كيمابردا ةطده بةةدا ريماد    ضتلأا ؼا راؾعرفرا رادراد  ؾدد
 وطداا راط إلأدا  د  رايداوسةؽ ر دا ةسدن تد  خ راو  رايؾروه ضتدج جا ادرئهؼ ضتدلأةؽ راياوسةظؽ
 ويددجل ضت سةددها راددؾعر   راخ ددا اويدةددد  راازوددا را ددخرلر  رت دداذ وددؽ راط إلأددا كدررد يطخددؽ
 رادردداد  ددؾدد اويدةددد تبظةهددا يطخددؽ كدررةددا ضإراإددا  تؾ ةهددا  راجررإددا ضت ددجما رايدداوسةؽ دضررن
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 رايطدده بددةؽ راوددؾرزن  ضتيدةدددا ضرادررد رايدداوسةؽ بددةؽ راو اةدده اودلأددةؽ ضرإددوخرترمرا ا راؾعرفرددا
 ر إدددوخرترم  راو ظدددرط  ددد  رإدددويطااها يطخدددؽ ضتدسدددرا  براعدددا  ضتدددؾر خا رام صدددرا ضرادرددداد
 . رلإخةا راوظطرا و إلأا     راؾعرفرا رادراد  ؾدد ودجدر   هؼ  ؼ ضوؽا اسط إلأا

 :الدراسة أهداف: ثالثاا 
  دد  رلإددخةا راوظطرددا و إلأددا ضةدداوس  وددؾع   اددجػ راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد ولأددوؾػ  تدج ددج .5

 .عب  ابؾ كوارد
 ودؽ رلإدخةا راوظطردا و إلأدا  د  راؾعرفردا رادراد  ؾدد ضو شخر  خصائص كان راويخل .7

 . ةها راياوسةؽ عغخ ض ها
 و إلأددا ضةدداوس  وددؾع   بددةؽ راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد ولأددوؾػ   دد  را ددخض   ةسددن راؾ ددؾل .9

 .راجررإا اطو ةخر  تايات  عب  ابؾ كوارد    رلإخةا راوظطرا
  د  رايطده  د  راؾعرفردا رادرداد  ؾدد ةؽ ضراياوسةؽ اسطؾع ةؽ راخ ا در ا ةسن راويخل .4

 .عب  ابؾ كوارد    رلإخةا راوظطرا و إلأا
 : الدراسة مرطمحات تعريف: رابعاا 

 راطختاظا ضرابخروج رلعغطا وؽ ومطؾةا ت اةه ةؽ( QWL) راؾعرفرا رادراد  ؾدد تيبخ
  دح  ضتوطثدها اسط إلأدا راامدخؼ  راطدال بدخاس خاصاا ضتظؾةخ ا رايطه  ؾرع  و وسو بودلأةؽ
 اسطدددؾع ةؽ ضرالأدددطاحا ضراطخا دددت  رل دددؾر عغدددام ض دددؾددا اسؾعدددائو رامةدددج لااوصدددطرؼ رامؾرعددد 
ا رايطدده ومطؾةددا  اددجػ إددائجد ض  ةددجد ةطدده ةا ددا  ضب اودداا را ددخررر  رت دداذ  دد  لااطمددارجا
 لمددخه ضبعوددا ةوهؼ ادرئهددؼ وددؽ  دةددج وطدداا راط إلأددا تمددا  ضراودددروهؼ ض ئهددؼ ةسددن كيمالددات  ضتددظيخذ
 (.7575ا  هةخؼ ) وسدؾظ

  :الهظيفية الحياة جهدة مفههم .1
ا راولأديةظرا  ليدج ضرإدويطها رالأدايةظرا  ضبجريدا رالأدوةظرا  عهايدا راغهدؾر  د  راط هدؾم بجا
  ضت صصاتي راطؾ ؾح  حر حؾل ضرللداث راجررإا  تيجد ا رادةؽ ذاػ ضوظح
 لمددين راادداحثةؽ بددةؽ ر خوا ددا  وددؽ رايج ددج" Qualité of Work Life" و هددؾم شددهج −

 راطوااوسدا رايطسردا  ودؽ ومطؾةا) اعي ةسن تيخة ي ضتؼا وخؾعاتي ضتدج جا ضتيخة يا تخ طوي
 رادردددداد ةسددددن تدددد  خ راودددد  رامؾرعدددد  و وسددددو تدلأددددةؽ تلأددددوهجل راودددد  ضراطلأددددوطخد راط ظظددددا
 راإدوخرترمرا رل دجرل تد ةد   د  بدجضر  يلأدا ؼ وطاا رام صرا ضحراتهؼ اسياوسةؽ راؾعرفرا
 (.ويها ضراطوياوسةؽ  ةها ضراياوسةؽ اسطظغطا
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 اودلأدةؽ راطظغطدا تبدحاها راود  رامهؾد) اعها كان رلخخػ  راويخة ا  ليض ذ بت حةؽ   
  اودلأدةؽ راظخرئد  ا ضده ةدؽ راجررإدا ةسدن تخجدد راود  راو ةةدخر  ك دخرل ةبدخ راؾعرفرا رادراد
 (.راياوسةؽ اجػ ضراض ؾطا  را س  ضت فرض رايطه بةةا
  ليعهددا راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد ةددخل ضراددحؼ Suttleتيخةددف ايضددا راطهطددا راويخة ددا  ضوددؽ −

 ر حورا ددددا  تسبرددددا  دددد  كارددددي راؾصددددؾل رلةطددددال وظغطددددا اةضددددال يلأددددوظرع وددددجػ ا صددددن
 (ا 52 ص داا 7552ا رابخةخؼ . )رايطه    خبختهؼ ةبخ طهطارا رام صرا

  ج اييد ضراحؼ"ا راخ   اد" تيخةف عمج راؾعرفرا رادراد امؾدد شةؾةا راويخة ا  ااثخ ضوؽ −
 و وسدددو تدلأدددةؽ تلأدددوهجل راوددد  ضراطلأدددوطخد راط ظظدددا راطوااوسدددا رايطسردددا  ودددؽ ومطؾةدددا"

 تد ةد     يلأهؼ وطاا رام صرا ضحراتهؼ اسياوسةؽ راؾعرفرا رادراد    ت  خ راو  رامؾرع 
( 55 صا 7552ا رامددظظ " ) ةهددا ضراطويدداوسةؽ ضرايدداوسةؽ اسطظغطددا ر إددوخرترمرا رل ددجرل

 (. 7575ا ةس )
 ضراجةؼ رادررد ضوظظ  راطظغطا ضإراإا  ةا ا " ليعها فريخ ها   ةخضن " ضآل  ا خضل" اوا −

" رايطده ضبةةدا راطظغطدا  د  رادؾعر   ضراخ دا ضرلودان ضرايائسردا رام صدرا ضرادراد راوظغرط 
 راغددخضل ضخسدد  تددؾ ةخ ةدؽ عاددارد  "اعهددا ةسدن ايضددات  يددخلضت  (ا 752صا 7554ا د دؾ )

ا راطخا دددت  تدددؾ ةخ خدددال ودددؽ رادددؾعر   راخ دددا ضتيددددز تدددجةؼ ضراوددد  راطائطدددا رايطددده ضبةةدددا
 ضتيدةددد را ددخررر  رت دداذ  دد  لااطمددارجا اسيدداوسةؽ ضرالأددطاحا راظطددؾ ض ددخصا راددؾعر   ضرلوددؽ
 كادن  د دؼ وطداا رايطده بةةدا إاوا ةؽ  ضات ا رل ؾر عغام    رايجراا ضتد ة ا راوياضن 
 للأددديةهؼ توطثددده كيمابردددا  يددده ردضد يد ددد  وطددداا ضرغاددداتهؼ  طريدددات  رايددداوسةؽ حا دددا  كشدددااح
 (.752 صا 7552ا ضباديلأ   خةم " )راعوا را ادةادد

 وددؽ ومطؾةددا"  اعهددا ةسددن ك خرئرددا راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد تيخةددف راداارددا راجررإددا ضتوبظدد 
 رام صدرا ر حورا دا  تسبردا كادن راؾصدؾل بهدجل راطظغطدا تظ دح ا راود  ضرا دخرلر  رايطسرا 
 ."رايطه ةسن تي ةخ ا ضتوخك اسياوسةؽ
 :  الدابقة الدراسات: خامداا 

 وددؽ ووجر ددا لصددؾرد تختةبهددا تددؼ رادج ثددا ضراجررإددا ا راطؾ ددؾح رالأددال ا راجررإددا  تظاضاددت
   راجررإا  تسػ ضا ؼا رلحجث

 راؾعرفردا رادرداد  دؾدد ةسدن رادجيط خرط  راكرادد عطط تي ةخ ةاطو وبخضك دررإا تلأوامو -
 راطدظهج يطستضرإدوا رادؾزررد  د  خبةدخرت  995 ودؽ ةةظدا ةسدن راجررإدا ضتطتا رايجل ضزررد   

 رابراعدا  تدسةده ضتدؼا راؾعرفردا رادرداد ض دؾدد راجيط خرطردا راكردادد بدةؽ رايا دا ؾةؼاو  رااط 
ا راؾصددد   ضراحصدددالا اخضعاددداخ اا دددا وياوددده  وثددده ووظؾةدددا كحصدددائرا اإدددااة  يطاللاإدددو
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 راظودائج ضاعهدخ ا راطويدجد ر عددجرر ضتدسةدها ANOVA راواا ؽ ضتدسةها T-test ضرخواار
 د ادا ذر  رخوا ا   ظاك ضانا ضراطخت ع راطوؾإط بةؽ اان راطو ةخةؽ ت ج خر  ووؾإط ان

 ضاعهدددخ ا راظدددؾح لاإدددوثظالا رايةظدددا خصدددائص ةسدددن بظدددالت  راطو ةدددخةؽ اليددداد بدددةؽ كحصدددائرا
  وثددددها راؾعرفرددددا رادردددداد  ددددؾدد اليدددداد ليددددض ةسددددن راجيط خرطرددددا اسكرددددادد ويظؾةددددا تددددي ةخر 
 ا ايددا ةسددن وسدددؾظ تددي ةخ اهددا يخددؽ اددؼ حددةؽ  دد ا رايطدده ضبةةددا را ددخرر صددظع  دد  راطمددارجا
 .اضةجراوهط ضرادؾر د راخرت 

 ةسدن اهةخزبدخج رايداوسةؽ عغخةدا تدي ةخ("7574) ضآخدخضن  وةدخزر رايدةدد ةبدج دررإا ضتيخض -
ا  ةخزبددخج عغخةددا رخواددار ةسددن ضرجددد  راااالأددواعرا راماويددا   دد  راوددجرةذ  ةةددا اةضددال

ا وظغؼ رإوبران ةبخ تجرةذ  ةةا ةضؾ 925 وؽ رابراعا  ض طعا راظغا ا ةؾروه  إرطاض 
ا راهرخسردددا راطيددداد   عطح دددا ويطاللاإددد رادددؾعر   رلدرل ةسدددن رايؾروددده  دددح  تدددي ةخ ضتدسةددده
ا راويؾةضدا  ضحدوداا راؾعر دا ليودان ابةخ لمخه تي خ راؾعر   رلدرل ان راظوائج ضاعهخ 
ا رلدرل ةسددن راوخقرددا ض ددخص ؾةؼراو دد لعغطددا ابةددخ تددي ةخ يغهددخ اددؼ حددةؽ  دد ا رايطدده ضبةةددا

 اوسبردددددا راطظغطدددددا ض  ا دددددا ضراويؾةضددددا  راؾعر دددددا اودددددان تدلأددددةؽ لضدددددخضرد راجررإدددددا تؾصدددد 
 .رامائدا ليج وا وخحسا    راوجرةذ  ةةا اةضال رحورا ا 

 رادرددداد  دددؾدد اليددداد( "7579) صددددخرضؼ  شدددردا بدددؽ&  اودددةؽ محمد ةددددد بدددؽ دررإدددا ضتاددددث -
 تي ةخ راجررإا ضت دصا رامدرئخةا راماويا    راؾعر   رلدرل تدلأةؽ    ضدضر ا راؾعرفرا

 ضرةوطدج ا إديةجد  اويدا  د  راودجرةذ  ةةدا اةضال ادرل ةسن راؾعرفرا رادراد  ؾدد الياد
 جبةدخرت  تدي ةخرت   ظداك ان راظودائج ضاعهدخ ا راودجرةذ  ةةدا اةضدال وؽ ةضؾرت  92 فري رإوبران
 لليدددداد يخددددؽ اددددؼ حددددةؽ  دددد ا راددددؾعر   رلدرل ةسددددن رايطدددده   خ  ض  دددد راؾعرفرددددا راوخقرددددا لليدددداد

. رلدرل ةسدددن  دددحجخ تدددي ةخ را دددخررر  رت ددداذ  ددد  ضراطمدددارجاا ضراصدددداا ضرل دددؾرا راطخا دددت 
 راوخقرددددا تيدةددددد ةبددددخ راددددؾعر   رلدرل تدلأددددةؽ ةسددددن راوخجةددددد لضددددخضرد راجررإددددا ضاضصددددت
 .رامطاة  ضرايطه راؾعرفرا

  ؾدد تظبة  اودجيا  إؾإةؾاؾ را تدسرا(   7579) خةج دررج& راخؤضل ةبج بؾةدد م جض  -
 راطظغطا درخه را اةسةؽ رإوخرترمرا  تي ةخ ضدررإاا رادج ثا راطظغطا     راؾعرفرا رادراد
 راود  ضراطظداضرد راصدخرح رإدوخرترمرا  ان كادن ضتؾصدستا راؾعرفردا رادرداد  ؾدد تظبة  ةسن

 ةسددن راوظددا ذ عدده  دد  ض إددرطا اراؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد تد ةدد  تيددؾ    ددج را دداةسؾن   وبظا ددا
 تد ةد  اضدطان  راوددجيا   ح  ويااما لضخضرد راجررإا اضصتا راطيخ ا ضرحواار رالأسظا
 .راوظغرطرا رل جرل
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  دد  راوددارة   ضتظؾر ددا راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد و هددؾم(   7577)إددؾورا تددؾرت  تلأدديوخض -
 رادرداد  دؾدد اوظبةد  ضرايطسردا راظغخةا رل طرا راجررإا تظاضاتا راامخةا راطؾررد كدررد ومال

ا قراإدددها ضو شدددخر  تدكر هدددا رإدددوخرترمرا  ةسدددن راوخجةدددد ودددعا راطظغطدددا  درخددده راؾعرفردددا
 ضراولأددددا  راطددددؾع ةؽ ادرل تيدةددددد  دددد  راؾعرفرددددا رادردددداد  ددددؾدد تدلأددددةؽ ل طرددددا ضخسصددددت
 .راوظا لأرا اسطةدد راطظغطا

 رايطدده تددي ةخ ةسددن  7575) احطددج اوظدداا ضراودده حلأددةؽ ودطددؾدا  طيددا ابددؾ دررإددا ضتيددخل -
 اد ددؾ   راددؾطظ  راطخجددد وددؾع   ادرل ةسددن راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد ةظاصددخ ايحددج ليددج ةددؽ

 وؾع دددات  95 ودددؽ ةةظدددا ةسدددنا راودسةسددد  راؾصددد   راطدددظهج يطستضرإدددوا رلردن  ددد  راعلأدددان
  وثدده كحصددائرا اإددااة  يطستضرإددوا راطددؾع ةؽ ةسددن رإددوبران ضتؾزةددعا راطخجددد  دد  تظ ةددحيات 
 راظودائج ضاعهدخ ا رلحدادؼ راوادا ؽ ضتدسةده( T) ضرخوادارا ضراالأرط راطويجد ر عدجرر تدسةه
  ددؾدد تدلأددةؽ ييخددذ وطدداا راطخجددد  دد  راطددؾع ةؽ ادرل ةسددن ليددج ةددؽ اسيطدده كيمابرددات  تددي ةخرت 
 .راؾعرفرا رادراد

 ةسددن ضا خ ددا رايطدده  دد ؾ  اإدداا (ا 7575)ض ددال ضزض ددار  ؾزةددا بخإددؾا  دررإددا ضتادددث -
 رإوبراعا ضرةوطج ا بخةخا    بؾ رال محمد ر إوم ائرا راط إلأا    راؾعرفرا رادراد  ؾدد
 رايداوسةؽ شديؾر ررت داح راظودائج ضاعهدخ ا   دخد 92 ةسدن ضرشدوطستا ةداوات  49 كادن وؾ هدا

 رايطددده ضعدددخضلا ضراواظؾاؾ ردددا رادددجضر ضصدددخرحا راوظغرطددد  راهرخددده ةدددؽ راظاتمدددا لااضددد ؾ 
 رادردددداد  ددددؾدد ولأددددوؾػ  تددددجع  كاددددن  دددد دؼ  ضر  وطاعرددددا ر  وصدددداديا ضراغددددخضلا راطاديددددا
 .راؾعرفرا رادراد  ؾدد ةسن رايطه اض ؾ  إسب  ضتي ةخا اج هؼ راؾعرفرا

 رادردددداد  ددددؾدد ولأددددوؾػ  ان(  7575) شددددخرل ضة ددددؾن  دعرازةددددج و ظددددؾس دررإددددا ضتلأوامددددو -
 يطستضرإوا  لأظظةظا لماويا ضراومارةا ر  وصاديا ضرايسؾم راولأةةخ ةسؾم اسرا    راؾعرفرا
ا اليددداد  طاعردددا ةسدددن وؾزةدددا عادددارد 99 ودددؽ ضرإدددوبرانا راودسةسددد  راؾصددد   راطدددظهج راجررإدددا
  ظداك ادؽت ضادؼا ووؾإظات  اان رااسرا    راؾعرفرا رادراد  ؾدد ولأوؾػ  ان راظوائج ضاعهخ 
 ةسدن بظدالت  راؾعرفردا رادرداد  دؾدد حؾل رايةظا ا خرد ك الا  بةؽ كحصائرا د اا ذر   خض  
 .رام صرا راطو ةخر  ليض

 ضولأدوؾػ  راؾعرفردا رادرداد  دؾدد ولأوؾػ (  7575)  ودراا راااديخ  كحظةاا دررإا تامو -
 595 وددؽ ةةظددا ةسددنا بظ ددازؼ  وج ظددا  دد  راثاعؾةددا راطددجررس ويسطدد  اددجػ راوظغرطدد  ر اودددرم
 يطاللاإو رابراعا  ضتدسةها رإوبراعات  يطستضرإوا ويسطات  75247 ك طاا  وؽ ضويسطا ويسطات 

 رادرددددداد  دددددؾدد ولأدددددوؾػ  راظودددددائج ضاعهدددددخ ا راطعرارةدددددا ضر عدخر دددددا  رادلأدددددابرا راطوؾإدددددظا 
 ضاعهددخ ا راطوؾإددط  ددؾ   راوظغرطدد  ر اودددرم ولأددوؾػ  اددان حددةؽ  دد  ووؾإددظات  اددان راؾعرفرددا
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 اددجػ راوظغرطدد  ضر اودددرم راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد بددةؽ كحصددائرات  دراددا ررتااطرددا ةا ددا ض ددؾد
 .راثاعؾةا راطجررس ويسط 

 ةسدن راؾعرفردا رادرداد  دؾدد ا دخ(  7575)  دخض  ا ضةيسدن  ةدخضزا بدؾزضرةؽ دررإدا غهخضت -
 راصظاعرا راطظظ ا    راط إلأا  ةؽ وطثات  95 وؽ ةةظا ةسنا راط إلأ  راوطةد تد ة 
 ان راظوددائج ضاعهدخ ا رابراعددا  امطدع ضرإدوطارد راؾصدد   راطدظهج يطالضرإددوا إدظرف لطج ظدا

ا راطهظردددا ضرالأددداوا راصددددا ةسدددن راوخجةدددد ةبدددخ راؾعرفردددا رادرددداد لمدددؾدد تهدددوؼ راط إلأدددا 
 تؾرزعددات  تد دد  اددؼ ااددؽا راوددجرة  ضبددخروجا ضراطخا ددت  رل ددؾرا را ددخررر  رت دداذ  دد  ضراطمددارجا

 . اسيطال ضرام صرا راؾعرفرا رادراد بةؽ
 لدددا اودرم ضةا وهدددا راؾعرفردددا رادرددداد  دددؾدد ضر دددع(  7575) حلأدددؽ ايطدددؽ. د ادررإددد ضتيدددخل -

 ضشددطستا راودسةسدد  راؾصدد   لددااطظهجا راطصددخةا رادخؾورددا رابظددؾك  دد  اسيدداوسةؽ راوظغرطدد 
 رابراعددددا  ض طددددعا ودا غددددا   دددد  رادخؾورددددا رابظددددؾك  دددد  رايدددداوسةؽ وددددؽ 902 وددددؽ ةةظددددا
 اليداد بدةؽ كحصدائرا د ادا ذر  ةا ا ض ؾد راظوائج ضاعهخ ا ر إو صال  ائطا يطاللاإو
 رادرداد امدؾدد وخت دع ولأدوؾػ  تلأدمةه ودعا راوظغرط  ر اودرم ضولأوؾػ  راؾعرفرا رادراد  ؾدد

 .راوظغرط  ضر اودرم راؾعرفرا
 رادرددداد  دددؾدد تدددي ةخ ارفردددا(  7575) ا طدددان ضبؾخدددجضع  شدددخرل ة دددؾن  دررإدددا ضتلأدددويخض -

 راؾعرفردددا رادرددداد  دددؾدد ان راجررإدددا ضض دددج ا راامدددخؼ  راطدددال راس رإدددوجروا ةسدددن راؾعرفردددا
  دؼتدد راامددخةا راطددؾررد ضانا راطلأددوطخد راوظغرطرددا ضراططارإددا  رلليدداد وددؽ ومطؾةددا تمددطه
  ددؾدد جيددت  ا تظغرطرددا قرطددا خسدد   ددؾا ضتؾاةددج  راامددخؼ  راطددال راس تطخددةؽ  دد  اإاإددرات  دضررت 

 ةسدن راد داظ كادن تهجل ضةطسرا  ضو خ ا  وجخا  ةسن يدوؾؼ  عغاوات  راؾعرفرا رادراد
 .لي را اصا ضراطيارل را بخر  وؽ ر إو ادد ةبخ راامخؼ  راطال راس

(  7575) را وددداح ةبدددج ويدددؾض  دددجػا ضةبدددجرايال محمد احطدددج ةبةدددخا ةسددد  دررإدددا ضتلأدددسط -
ا را ةؾم لماويا راوخبرا اسرا    الإدررةةؽ راؾعرفرا رادراد  ؾدد تدلأةؽ ارفرا ةسن راضؾل
ا كدررةدات  95 ودؽ ةةظدا ةسدنا رادررةدةؽ رحورا دا  ؾةؼاو د راطمدحرد راظغخةدا ودظهج يطستضرإدو

ا راطهظدددد  راايددددج  راؾعرفرددددا رادردددداد  ددددؾدد اودلأددددةؽ  رئرلأددددا اليدددداد خطلأددددا راجررإددددا ضتدددددجد
 .رايطه وخان    ضراخ الراا راطهظرا ضرالأاوا ضرلوؽا ضر  وطاة ا ضر  وصادؼ
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 : الدابقة الدراسات من الحالية الدراسة مهقع -
 حدددؾل رالأدددال ا راجررإدددا  بدددةؽ ضر خدددوال راومدددالي اض دددي ودددؽ رايج دددج راجررإدددا   دددح  تبدددةؽ  اض ت 

 تظاضات راجررإا   طرعا راطؾ ؾح حةث وؽا راومالي اض ي عاحرا  طؽا راؾعرفرا رادراد  ؾدد
 اض رادخددددؾو  را ظدددداح  دددد  إددددؾرل رايطدددده إددددرا   دددد  ضا طةوهددددا راؾعرفرددددا رادردددداد  ددددؾدد و هددددؾم
 ضبةةدداا ضراطخا ددت  رل ددؾرن   وثدده راؾعرفرددا رادردداد امددؾدد و وس ددا اليدداد تدج ددج ضتددؼا را دداص
 اسطظهمردا ضبااظلأااا ضغةخ اا راعلأاعرا ضرايا ا ا را خرر رت اذ    ضراطمارجاا ضراوخقراا رايطه
 ويوطدجدا ضتدسةسهدا رابراعدا  امطدع رااطد  راطدظهج رإدويطست راجررإدا  غاابردا  د نا اطردا ااعدت

 ادضر  رإددددويطال ضتددددؼا راط وس ددددا راط إلأددددا   دددد  اسيدددداوسةؽ وؾ هددددا ضرإددددوظاةا  رإددددوبراعا 
ا T-testرخواددارا راطويددجد ر عدددجرر تدسةددها ANOVAراواددا ؽ تدسةدده  وثدده ووظؾةددا كحصددائرا
 تدددي ةخ اهدددا راؾعرفردددا رادرددداد  دددؾدد كن كذا راوظغرطردددا رل طردددا ةسدددن راجررإدددا  ضاادددج ا ضغةخ دددا
 راجررإدا   طردع ضتؾصد ا راوظغرطرا ضرا اةسرا راوظغرط  ضر اودرم راؾعر   رلدرل ةسن كيماب 
 را دددخدؼ رلدرل ولأدددوؾػ  ةسدددن ا ضددده عودددائج اود ةددد  راؾعرفردددا رادرددداد  دددؾدد تدلأدددةؽ لضدددخضرد

 .ضراط إلأ 
 را ظدددداح بددددةؽ راطجرضإددددا را ظاةددددا  تظؾةددددتا ر خددددوال اض ددددي عاحرددددا وددددؽ اوددددا  ض اعرددددات 
  وثددده) راويسرطددد  ضرا ظددداح( راعلأدددان اد دددؾ   رادددؾطظ  راطخجددددا رايدددجل ضزررد  وثددده) رادخدددؾو 
(ا ر إومدددد ائرا ضراط إلأددددا  رالأددددراحا شددددخجا  وثدددده) را دددداص ضرا ظدددداح( ضرااسرددددا  راماويددددا 
 ضرخوس دددتا راؾعرفردددا رادرددداد امدددؾدد وهطدددا تيدددج ا راوددد  رلليددداد تدج دددج  ددد  راجررإدددا  ضرخوس دددت
 رلإدددددااة  رادددددن ضبااظلأدددددااا ووظؾةدددددا عودددددائج كادددددن راجررإدددددا  تؾصدددددست كذا ضراوؾصدددددرا  راظودددددائج

 ليددض رإددويطست كذاراجررإددا  بددةؽ راحصددائرا رلإددااة  تظؾةددت   ددجا راطلأددويطسا راحصددائرا
 رلحددادؼ راوادا ؽ تدسةده اخدخػ  رةوطدج  حدةؽ  د ا ضراالأدرط راطويدجد ر عددجرر تدسةده راجررإدا 
 . Tضرخواار

 ضر اودددرم راددؾعر   رلدرل تدلأددةؽ  دد  راؾعرفرددا رادرداد  ددؾدد ا طرددا ةسددن راجررإددا  ضتو د 
ا راؾعرفردددا رادرددداد امدددؾدد راطددددجدد رلليددداد  ددد  ت وسدددو ااظهددداا راوظغرطردددا ضرا اةسردددا راوظغرطددد 

 رالأددددددرا ا  تظددددددؾح ييخددددددذ وطدددددداا راطلأو سصددددددا ضراوؾصددددددرا  ضراظوددددددائجا راطجرضإددددددا ضرا ظاةددددددا 
 كاددن راداارددا راجررإدا إددي  حةددث ودؽ راداارددا راجررإددا ودع ضتومدداليا لدثهددا تدؼ راودد  ضراطمدا  

 . عب  ابؾ ل وارد رلإخةا راوظطرا و إلأا    راؾعرفرا رادراد  ؾدد ضر ع ةسن راضؾل تلأسرط
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 :  الدراسة إجراءات: سادساا 
 : وعينتها الدراسة مجتمع .1

 ضبيجا عب  ابؾ كوارد    رلإخةا راوظطرا و إلأا    راياوسةؽ وؽ راجررإا وموطع  واؾن 
 رادن 5/4/7574 ودؽ راطدجد    راجررإا ضتظبة ا راط إلأا كدررد وؽ راطؾر  ا  ةسن رادصؾل

 Google غؾغدده عطددؾذج تظبةدد  ةسددن رةددجرد ا تددؼ راودد  ر إددوطارد ضتؾزةددعا 59/2/7574
form وو ةدددخر  لدلأددد  وؾزةددداا و دددخدد 05 ةدددجد ا ةةظدددا ةسدددن ضرادصدددؾلا كااوخضعددد  لمدددخه 
 ودؽ ضراويادج رابراعدا  ضتظغردفا SPSS v72 راحصدائ  رابخعداوج ةسدن ضويااموهداا راجررإدا
  رلآت  راظدؾ ةسن راجررإا اطو ةخر  ض   ةسن رايةظا تؾزةت ض جا اسودسةه  ا دةوها

 :الدراسة أداة .2
 و إلأدا  د  راؾعرفردا رادرداد  ؾدد ةؽ راياوسةؽ ر ا قراس بهجل ر إوااعا تصطرؼ تؼ 
 اكردددداس ر إدددوااعا ضبظةدددتا رام صدددرا رابراعدددا  ودددؽ ومطؾةدددا ودددؽ ضتوادددؾن ا رلإدددخةا راوظطردددا

 ضرلودان ر إدو خرر ضوددؾرا را دخررر  رت داذ  د  ضراطمارجا ضراكرادد راخؤةا اض ت   ض   وداضرةجد
 قرداس  ضوددؾرا ضعدائ هؼ  د  ضرلودان لا إدو خرر راطدؾع ةؽ شيؾر لطجػ  ويس  ض ؾ راؾعر  
 ضراطيددجر  راودورددا رابظرددا ةددؽ راطددؾع ةؽ ر ددا وددجػ ت ددؾةؼ غسددن ضةهددجل  راعلأدداعرا رايا ددا 
 راطدؾع ةؽ ل ر دال  ةويسد  ضراطخا دت  راددؾر د ضعغدام رل دؾر ضوددؾرا رايطده    اهؼ راطواحا
 تؾ خ وجػ ضة ؾما لااؾعر ا ضراوخقرا ضراوي ةه راوجرة  ت ؾةؼ ودؾر ضاخةخرت ا  ضراطخا ت  لال ؾر
 . اسطؾع ةؽ ضراوي ةسرا راوجرةبرا را خص

 : وثباتها الدراسة أداة صدق .1
 را طاإدد  راوددجرج وكردداس ضرإددويطها   ددخد( 95) وددؽ راظهائرددا لصددؾرتها ر إددوااعا تاؾعددت

 وؾر دد ) 9 وددؽ  وددخرضح ع ددا  9 وددؽ راطخددؾن  ارخددخ  وكردداس ةسددن ووجر ددا ر الددا  ض دد  ةسددن
 وويادج ضالأدت(ا در دا  خطدذ اةظةدت) لمدجد وؾر   كن كذ(ا لمجد وؾر   غةخ) 5 كان( لمجد

 ةدؽ  دوؼ   خد ااه را خ   راطوؾإط ضادلأا (ا ضرحجد در ا) لمجد وؾر   ضغةخ(ا در ا  9)
 ةسدن ي لأدؼ  دؼ ضودؽا در دا اةسدن+  راطلأومة  ةسةها يدصه اس  خد راجعرا راياوا  طع طخة 

 طدددؾل ادلأدددا  رادلأدددابرا راطوؾإدددظا  قرطدددا ةسدددن رادخدددؼ ا ددده ضودددؽا 9= 7\2= 9+5 اؼ 7
 9ا بةدددظهؼ ودددا راوددد  را ودددخر  ةدددجد ةسدددن را ردددارر  ةدددجد ت لأدددرؼ ةبدددخ ضذادددػا ضراو دددج خر  را ةدددا 
 ع لأددي رايددجد وددجد ادده  دد  عدةددج ان ضةطخددؽا 5.79ا راطددجد طددؾل يلأدداضؼ  وددجد 4 ةسددن خرددارر 
   رلآت  راظدؾ ةسن ااإومالا  راط ابسا راو ج خر  تصاح كذا رلآترا راطجد حج اطيخ ا
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 (5)  جضل
 را طاإ  ارخخ  اطكراس ض   ةسن راطوؾإظا  ةسن اسدخؼ ضراو ج خر  را وخر  عه

 9/ راو ج خر  راطوؾإط\ را وخر  طؾل
 وظ  ض 5.79 وؽ ر ه
 وظ  ض ووؾإط 7.95 – 5.79 وؽ
 وخت ع ووؾإط 9.29 – 7.95 وؽ

 وخت ع 9 – 9.29 وؽ
  :الأداة ثبات .2

( 5.52) اددلأدرد  رااسدد  راثادا  وياودده قرطدا ضجاعددتا اخضعاداخ اا ددا لظخة دا راثاددا  رحولأد 
 را خعردا الأليداد را خعردا راثاا  قرؼ ضتؾزةتا ضراكراس راجررإا لغخرض  ةجد  اا  قرطا ض  

  رلآت  رامجضل    اطا رابخروج لدلأ 
 راياوسةؽ راؾعرفرا رادراد  ؾدد او ؾةؼ را خعرا رللياد  اا  وياوا  )7)  جضل

 اخضعااخ اا ا وياوه رابظؾد ةجد راايج
 0.93 6 را خررر  رت اذ    ضراطمارجا ضراكرادد راخؤةا

 0.92 6 راؾعر   ضرلوان ر إو خرر
 0.88 5 راؾعرفرا ر دضرر ضتظ ةح راطلأو ةج ؽ وع راوياوه

 0.90 7 ر علأاعرا رايا ا 
 0.84 4 راطاديا رايطه عخضل

 0.90 5 ضراطخا يد رادؾر د ضعغام رل ؾر
 0.91 6 لااؾعر ا ضراوخقرا ضراوي ةه راوجرة 

 0.97 39 رااس  راثاا 
 ولأددوؾػ  اددج ها ضرايدداوسةؽ اسطددؾع ةؽ راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد قردداس ادرد  ان رامددجضل  ؾ ددح

(ا 5.52) بسدد  اخضعادداخ اا ددا طخة ددا لاإددويطال اددلأدرد  رااسدد  راثاددا  ضوياوددها راثاددا  وددؽ ةددال  
 .ضراكراس راجررإا    راطلأويطسا الأدرد  راثاا  وؽ وطواز ولأوؾػ  كان تمةخ قرطا ض  

  دج رلليداد  طردع ان كادن تمدةخ راظودائج  د نا را خعردا الأليداد را خةد  لااثادا   ويسد  فرطا
 قردداس  دد  رلدرد   اددا  ةسددن كيمدداب  و شددخ ض ددؾا اخضعادداخ اا ددا اطياودده وخت يددا قرطددات  ح  ددت
  دد  ضراطمددارجا ضراكرددادد راخؤةددا ليددج  يسددنا راؾعرفرددا رادردداد لمددؾدد راطويس ددا رامؾرعدد  و وسددو
  ددحر تكددرذ رلدرد  ان ييظدد  وطدداا ةددال    اددا  كاددن تمددةخ راكرطددا  ددح (  5.59) را ددخررر  رت دداذ
ا ةدال   ايضدات   ظدا راثادا (  5.57) رادؾعر   ضرلودان ر إو خرر ليج ضةسنا وؾ ؾ   لمخه راايج
 ضتظ ةددح راطلأددو ةج ؽ وددع راوياودده ليددج  ددؼ ضوددؽا راماعدد   ددحر  دد  راكردداس وؾ ؾقرددا ييخددذ وطددا
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 اعهددا ك ا رلخددخػ  رلليدداد وددؽ ا دده راكرطددا  ددح  ان وددؽ راددخغؼ ةسددن(  5.00) راؾعرفرددا رلدضرر
(  5.55) راعلأدداعرا رايا ددا  ضبيددجا  ةددج  اددا  كاددن يمددةخ وطدداا راط بددؾل راظظددا   ددطؽ تغدده
(  5.04) راطاديددا رايطدده عددخضل ليددج  اددحاػ وثسطدداا ةاارددا وؾ ؾقرددا كاددن تمددةخ وخت يددا قرطددا
 ضراطخا دت  راددؾر د ضعغدام رل دؾر اايدج لااظلأداا رودا رلخدخػ  رلليداد ودؽ ل سةده ا ه  ظا راثاا 

 ضراوخقرددا ضراوي ةدده راوددجرة  ليددج ضجددحاػا  ةددج  اددا  كاددن تمددةخ وخت يددا قرطددا  ااعددت(  5.55)
 اطيدداوا  راطخت يددا راكددرؼا ةددام لمددخها  ددؾؼ   اددا  ةسددن تددجل ةاارددا قرطددا(  5.55) لااؾعر ددا

 الأغدخرض وظاإداا ضتيدج ةدال   بثادا  توطوع رإويطااها تؼ راو  رلدرد  ان ةسن تجل اخضعااخ اا ا
  لظخة وةؽ رلدرد  صج  حلأا  تؼ اسصج  ضبااظلأااا ضراكراإرا راجررإرا

 : العاهري  الردق. ج
  دد  راطدکطددةؽ رلإدداتحد وددؽ ةددجد ةسددن راطبجئرددا صددؾرتها  دد  راجررإددا رإددوااعا ةخ ددت

 راطدکطددةؽ رالأددادد رت ددا  ضتبددةؽا ضراوخبؾةددا راظ لأددرا ضرايسددؾم ر  وطدداح ةسددؼ ت صصددا  ومددال
 عبد  ابدؾ كودارد  د  ةظهدا ضراخ دا رلإدخةا راوظطردا و إلأدا بدخروج او دؾةؼ راعادارر  صددا ةسدن
 واحغدا  ةسدن بظدالت  حدح ها اض تيدج سها تدؼ راعادارر  ليدض ان كادن راشارد وع%ا 59 بظلأاا

 .راجررإا ا جرل وع تؾر  ات  ااثخ ضةميسها رلدرد  صج  ييدز وطاا راطدخطةؽ
 (: البنائي) الداخمي الاتداق. د

 بدةؽ ضجحاػا اسايج رااسرا ضراجر ا راايج عاارر  بةؽ بةخإؾن  ررتاا  وياوه لدلأا  ضذاػ
 . 5.59ضا 5.55 ولأوؾػ  ةظج دراا ضکاعتا ضرللياد راو ؾةؼ  إوطارر  راکس  راطمطؾح

 (9)  جضل
 بةخإؾن  وياوه لاإويطال راجررإا لدرد  راجرخس  ر تلأا  صج  

 ر رتاا  وياوا  رابظؾد ةجد راايج
 0.90 – 0.77 6 را خررر  رت اذ    ضراطمارجا ضراكرادد راخؤةا

 0.93 – 0.72 6 راؾعر   ضرلوان ر إو خرر
 0.88 – 0.74 5 راؾعرفرا ر دضرر ضتظ ةح راطلأو ةج ؽ وع راوياوه

 0.88 - 0.67 7 ر علأاعرا رايا ا 
 0.88 - 0.82 4 راطاديا رايطه عخضل

 0.90 – 0.81 5 ضراطخا يد رادؾر د ضعغام رل ؾر
 0.91 - 0.78 6 لااؾعر ا ضراوخقرا ضراوي ةه راوجرة 

 0.84 – 0.43 39 رااسرا راجر ا
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 بددةؽ بةخإدؾن  ررتادا  وياوده حلأددا  ةبدخ ادلأدرد ( رابظدائ ) راددجرخس  ر تلأدا  عودائج ضتمدةخ
 راو دددؾةؼ  إدددوطارر  رااسددد  راطمطدددؾح ضةبدددةؽا اسايدددج رااسردددا ضراجر دددا ليدددج ااددده را خديدددا راعادددارر 
 ولأدوؾةا  ةظدج دراا ااعت راظوائج. الأدرد  رابظائ  راصج  وؽ  ةج ولأوؾػ  كان ضةمةخا ضرللياد
 رلليداد ضبدةؽ ضرلليداد راعادارر  بدةؽ ويظؾةدا ةا ا ض ؾد ةسن  جل وطاا 5.59ض 5.55 راث ا

 رااسرا ضراجر ا
 :لمبيانات الإحرائية المعالجات .3

 وةؾةدددا بظلأددداا حلأددداب  راطوؾإدددط ضرحولأدددا  راؾصددد   راحصدددال رإدددويطال راجررإدددا تيوطددج 
 ضرإدددويطالا و شدددخ اددده ولأدددوؾػ  ضتدج دددج راطعرارةدددا ضر عدخر دددا ا ر إدددوطارد اظودددائج اطدصدددسا
 را دخض   تدج دج ل دخض راطلأدو سوةؽ اسيةظودةؽ  T- testرخوادار ضب خرلا بةخإؾن  ر رتاا  وياوه
 تايدات  عب  ابؾ كوارد    رلإخةا راوظطرا و إلأا    راؾعرفرا رادراد امؾدد رايةظا ت ج خر  بةؽ

 رادرددددداد  ددددؾدد وددددؽ اادددده( ANOVA) رلحددددادؼ راوادددددا ؽ رخواددددار ضب ددددخرلا راطو ةددددخر  اددددايض
 ت دج خ  د  راطو ةدخر  تسدػ كادن راويدخل بهدجلا ضر  وطاعردا راجيطؾغخرفردا ضراطو ةخر  راؾعرفرا
 . عب  ابؾ كوارد    راامخةا راوظطرا و إلأا    راؾعرفرا رادراد  ؾدد خصائص

 :لمعينة الهصفي التحميل .1
 رااسردددا رايةظدددا  ددد  راجررإدددا وو ةدددخر  ض ددد  ةسدددن رايةظدددا تؾزةدددع  وبدددةؽ رلآتددد  رامدددجضل ض ددد 
  عب  ابؾ كوارد    رلإخةا راوظطرا و إلأا    ضراياوسةؽ اسطؾع ةؽ
 غهدخضت  ا رلإدخةا راوظطردا و إلأدا  د  رايداوسةؽ ايةظدا راؾصد   راودسةه (4) رامجضل  بةؽ
%ا 07.9 بظلأددداا راعددداث وددؽ  دددؼ راط إلأددا  ددد  رايدداوسةؽ ودددؽ رايغطددن رلغسبردددا ان رابراعددا 
 49-92 وددؽ  دد  ةطخةددا  ةددا اابددخ ان راظوددائج ؽبددة  ت  ا رايطخةددا را ةددا لدلأدد  اسوؾزةددع ضبااظلأدداا

%ا 5.9 بظلأدداا إددظا 79-55 وددؽ  دد  رل دده رايطخةددا را ةددا حددةؽ  دد %ا 99.0 بظلأدداا إددظا
  دد %ا 29 بظلأدداا وودددض ةؽ راطددؾع ةؽ وددؽ رلغسبرددا  دد نا ر  وطاعرددا لاادااددا  ويسدد  ضفرطددا
 راطلأددوؾػ  ي ددص ضفرطددا%ا 7.9 ضرلررودده%ا 57.9 ضراطظس ددؾن %ا 75 رايددازبؾن  يمددخه حددةؽ

 راجررإدا  رودا%ا 29 بظلأداا لخدااؾرةؾس شدهادد يدطسؾن  راطؾع ةؽ وؽ رلغسبرا   نا راويسرط 
 را ةدددا  ومددخه%ا 0.0  دداعؾؼ  اض ووؾإددط تيسددرؼ ض ةددا%ا 52.9 راددجبسؾم ضحطسددا%ا 55 رايسرددا
 اددج ها راودد   دد  رل دده را ةددا حددةؽ  دد %ا 49 رلابددخ راظلأدداا ضااثددخ إددظا 52 خبددخد اددج ها راودد 
  بظلأاا عب  ابؾ وظظ ا    ييطسؾن  راطؾع ةؽ وؽ ةجد ضاابخ%ا 9 بظلأاا إظوةؽ وؽ ا ه خبخد

 %.2.9 بظلأاا راغ خد وظظ ا ضاخةخرت %ا 45.9 بظلأاا رايةؽ وظظ ا تسةها%ا 97.9
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 ( 4)  جضل
 راجررإا اطو ةخر  تايات  راطةؾةا ضراظلأ  راواخررر 

 % راظلأاا راواخرر رايةظا تؾزةيا /  راطو ةخر 
 82.5 66 رعثن ر  وطاة  راظؾح

 17.5 14 ذجخ
 1.3 1 79 -55 وؽ رايطخةا را ةا

 25.0 20 إظا 99-72 وؽ
 53.8 43 إظا 49-92 وؽ
 20.0 16  ؾ   ضوا 42 وؽ

 2.5 2 اروه ر  وطاعرا رادااا
 20.0 16 ةاز 
 65.0 52 وودضج
 12.5 10 وظس 

 65.0 52 لخااؾرةؾس راويسرط  راطلأوؾػ 
 10.0 8 ةسرا دررإا 

 16.3 13 دبسؾم/ راطوؾإط  ؾ  
 8.8 7  اعؾؼ / ووؾإط

 18.8 15 15-11 رايطه إظؾر  ةجد
 45.0 36 ضراثخ إظا 52

3- 5 14 17.5 
6- 10 11 13.8 

 5.0 4 إظوةؽ 7 وؽ ر ه
 52.5 42 عب  ابؾ وظظ ا رايطه وؾ ع

 6.3 5 راغ خد وظظ ا
 41.3 33 رايةؽ وظظ ا
 100.0 80 رااس  راطمطؾح

 تولأدؼ عبد  ابدؾ كودارد  د  رلإدخةا راوظطردا راط إلأدا    راياوسةؽ ةةظا ان راظوائج غهخضت  
%(ا 07.9) راعداث ودؽ رايغطدن  الغسبراا ضراطهظرا راجيطؾغخرفرا را صائص    ابةخ بوظؾح
 49-92 ودؽ  د  تطثدرات  رلاثدخ رايطخةدا ضرا ةداا را ظداح  حر    اسطخاد   ؾةات  تطثرات  ييخذ وطا
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 حرداتهؼ ودؽ وو جودا وخحسدا  د  راطدؾع ةؽ ودؽ جبةدخرت   ددلرت  ان كادن يمةخ وطا%(ا 99.0) إظا
%(ا 29) لخدااؾرةؾس شدهادر  ضةدطسدؾن %( 29) وودض دؾن  راطدؾع ةؽ وؽ ضرلغسبراا راطهظرا
 علأدداا  دد نا رايطدده إددظؾر  ي ددص فرطددا رودداا راطددؾع ةؽ بددةؽ رايدداا  راويسددرؼ ولأددوؾػ   بددخز وطددا
ا ضر ددددات  ضعرفردددات  رإدددو خرررت  ييخدددذ وطدددا%(ا 49) إدددظا 52 ةدددؽ تدةدددج خبدددخد ادددج هؼ ودددظهؼ ابةدددخد
 تطثةدده وددع%(ا 45.9) ضرايددةؽ%( 97.9) عبدد  ابددؾ وظظ ددا  دد  رئددرذ لمددخه رايةظددا ضتوددؾزح

 يلأداةج وطداا راطدؾع ةؽ ايةظا ووااوسا صؾرد راظوائج  ح  تيخذ%(. 2.9) راغ خد اطظظ ا ا ه
 رت اذ وؽ راط إلأا ضةطخؽا ا ضه لمخه ضتؾ هاتها ضرحورا اتها راياوسا را ؾػ  تخجةاا  هؼ   

 .راوظطؾةا ا جر ها ضتد ة ا رايطه بةةا اويدةد وجرضإا  خررر 
 :الدراسة في المتبع المنهج .4

 ضتدسةسهدا اسبراعدا  راؾصد   راودسةده ةبدخ ضذادػا ر  وطداة  راطلأدح ودظهج راجررإدا توبظدن
 اضدطان  د ةد  لمدخه رايةظدا ضإدد ا راجررإدا ا دجرل اود ةد  راحصائرا رلإااة  لاإويطال
 ااددا ي   تؾصددرا  ضت ددجيؼا را ةددا  ددح  اطمددخا  شدداوه  هددؼ تددؾ ةخ  دد  هؼيلأدد وطدداا ووددؾرزن  تطثةدده

 (.7557ا ضآخخضن  ةبةجر ) اهؼ راط جوا را جوا   ؾدد اودلأةؽ
 : الدراسة نتائج: سابعاا 

 ان ضتبدددةؽا راامدددخؼ  راطدددال راس ضرإدددوجروا راط إلأددد  رلدرل تيدةدددد ا طردددا راجررإدددا تيخدددذ
 ضت جدجا ضر إدوجروا راوظغرطردا را اةسردا تد ةد   د  حاإدطات  ةداوات  تمدخه راؾعرفردا رادرداد  ؾدد
 ضتد ةد ا راؾعرفردا رادرداد  دؾدد اودلأدةؽ شداوسا رإوخرترمرا  تبظ   خضرد ةسن راجررإا عوائج
 عيدخض إدؾل  دؼ ضودؽا رلإخةا راوظطرا ومال   ا راامخةا راطؾررد ضرإوجروا راط إلأ  راوطةد
   رلآت  راظدؾ ةسن راجررإا اولأاؤ   تايا را  خر 

 : الهظيفية الحياة جهدة مدتهى  .1
 كوارد    رلإخةا راوظطرا و إلأا ضةاوس  وؾع   اجػ راؾعرفرا رادراد  ؾدد ولأوؾػ  وا 
 اإددةسا ةسددن رايةظددا  إدومالا  رااطرددا راظوددائج تدسةده تددؼ رالأدد رل  ددحر ةدؽ ضالإ الددا؟ عبدد  ابدؾ

 ودددددؽ و شدددددخ ااددددده راطعرارةدددددا ضر عدخر دددددا  راطوؾإدددددظا  حلأدددددا  تدددددؼ كذ ار إدددددوااعا ضو شددددخر 
 ض ددد  ةسدددن اسطددددؾر رااسددد  راطلأدددوؾػ  ةدددؽ  ضددداا ضتختةادددي ولأدددوؾر   ت دددج خ  دددؼ ضودددؽ راط شدددخر 
   رلآت  رامجضل
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 (9)  جضل
 05=ن راؾعرفرا رادراد  ؾدد اطدؾر رااطرا ر إومالا 

 ر عدخرل ووؾإط راط شخر  راطدؾر
 راوختة  راو ج خ راطعرارؼ 

 ضراكرادد راخؤةا
 رت اذ    ضراطمارجا

 را خررر 

 ةاارا ا الد ذر  راط إلأا كدررد
 را خررر  ضرت اذ ا جر ها بود ة  ضوسودوا

 1 وخت ع 686. 4.31

    وؾع ةها  طرع راط إلأا تمخك
 ةطسها خظط ضصراغا را خررر  رت اذ

 6 وخت ع 980. 3.95

     اجػ راطاادرد رضح راط إلأا ضتيدز تد د
 ضراوظؾةخ ر بواار ةسن تممريهؼ

 رايطه اودلأةؽ
 3 وخت ع 838. 4.26

 ةطسها ضتظؾةخ اوظطرا راط إلأا تلأين
 راوظ ةح ضاإااة 

 5 وخت ع 802. 4.20

 راويبةخ ةسن رايطه    رئرلأ  يمميظ 
 را خررر  رت اذ    ضراطمارجا را   ةؽ

 4 وخت ع 807. 4.26

 ر وخرحا  بو جيؼ راطاادرد ةسن را جرد اجؼ
 راطمخا  ضحه رايطه اوظؾةخ

 2 وخت ع 763. 4.28

 وخت ع 4.21 او ؾةؼ اس  ووؾإط

 ضرلوان ر إو خرر
 راؾعر  

 ض  راؾعر   ضرلوان لا إو خرر اشيخ
 ةؽ ر إو ظال  ا ذ وؽ اةاع 

 ولأوكاات  خجوات 
 5 وخت ع 981. 4.11

 ةطس     ضوهاررت  ذرت  اوظؾةخ اإين
 درئؼ لمخه

 1 وخت ع 644. 4.38

    ارغ  ض  ةطس     لا رتراح اشيخ
 بج سا ةطه  خصا ةؽ راجررإا

 6 وخت ع 868. 4.08

 ضرلوان لااث ا  ولأؼ وظاخ    اةطه
    راياوسةؽ      طرع بةؽ راطواادل

 رلإخةا راوظطرا و إلأا
 3 وخت ع 719. 4.20

 ااحو اظ رلإخةا راوظطرا و إلأا تلأين
 ضراططةدةؽ راطسودوةؽ لطؾع ةها

 4 وخت ع 891. 4.13

 راظ ج طخ   رايطه    رئرلأ  يلأو جم
 ووظساا  وع راوياوه    ر يماب 

 رايطه
 2 وخت ع 823. 4.26

 وخت ع 4.19 او ؾةؼ اس  ووؾإط
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 وع راوياوه
 ضتظ ةح راطلأو ةج ؽ
 راؾعرفرا رلدضرر

 بؾر ب  ضقراو  راوؾرصه    وهاررت 
 را اصا ومخات   ظلأةظ  ضةطس 

 5 وخت ع 808. 4.33

 وخحا بخضح راطوياوسةؽ  طرع وع اتياوه
 راطؾعو يميسظ  وطاا ضبيمابرا

 اطخر يو  راطخغؾ 
 3 وخت ع 551. 4.51

  ظمدض اا  راطخر يةؽ ولأاةجد احاضل
    ر  هاد ضةجم للأهؾاا وياوسوهؼ

 رعماز ا
 4 وخت ع 595. 4.51

 وي  راطوياوسةؽ بخ ا وهوؼ اعظ  اةو ج
 راطظسؾبا را جوا ضتؾ ةخ ابةخد بجر ا

 اهؼ
 2 وخت ع 546. 4.58

 لخه راطهظ  ضر ب  ادرل ةسن احخص
 ضتيسرطاتي ت اصةسي

 1 وخت ع 513. 4.63

 وخت ع 4.51 او ؾةؼ اس  ووؾإط

 ر علأاعرا رايا ا 

    رادوال بةؽ راطواادل ر حوخرم يلأؾد
 رايطه

 1 وخت ع 595. 4.53

 لغخض   اا وطام راؾ ت وؽ وولأع اجؼ
 رام صرا

 6 وخت ع 1.003 4.14

 راطااشخ لااطلأ ضل راطؾع ةؽ ةا ا
 راطواادل ضراو ج خ لا حوخرم ضتوطةد  ةجد

 2 وخت ع 656. 4.50

 درخه ضرحج ا خة  رايطه  خص توؾ خ
 رادررد

 3 وخت ع 786. 4.38

  طرع بةؽ ليجراا كدررت  توياوه
 راطؾع ةؽ

 4 وخت ع 826. 4.34

 ضراظؾردؼ راس الر  اوااؽ كدررتظا تؾ خ
 اطؾع ةها ر  وطاعرا

 7 وخت ع 1.141 3.96

  ظؾر  رلإخةا راوظطرا و إلأا تؾ خ
 و وسو بةؽ ضراوؾرصه ر تصال
 راؾعرفرا ضراجر ا  رادررةا راطلأوؾةا 

 5 وخت ع 833. 4.30

 وخت ع 4.30 او ؾةؼ اس  ووؾإط

 رايطه عخضل
 راطاديا

 راوظطرا و إلأا    ضراومهةدر  راؾإائه
 لاحورا ا  ضت    ؾدد ذر  رلإخةا

 راطؾع ةؽ
 2 وخت ع 671. 4.33
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 صراعا ةطه ةسن راط إلأا تدخص
 ض طان را جوا وخر   اط وسو دضرةا

 ةطسها  ياارا
 3 وخت ع 644. 4.30

 درخه ضوخةدا  ادئا ا ؾرل تلأؾد
 راصخرةا  ةؽ ليةجرت  راطخو 

 1 وخت ع 628. 4.40

 ضراطؾرص ا  رامؾدد رايطه اوااؽ تخرة 
 رايطه لدرل راطظسؾبا رايااطرا

 4 وخت ع 753. 4.30

 وخت ع 4.33 او ؾةؼ اس  ووؾإط

 ضعغام ر  ؾر
 ضراطخا يد رادؾر د

 ةطس     ات ا ا  راحؼ رل خ  سب 
 ادرات  ووظساات  راداا 

 3 وخت ع 968. 4.03

 ةسن رت ا ا  راحؼ راخرت  يد دع 
 راؾعر   ادرئ  تدلأةؽ

 1 وخت ع 857. 4.11

 وطا دضرؼ  لمخه ضراطخا يد رادؾر د عوس ن
 لمخه رايطه ةسن تد ةدعا    إا ؼ

 ا ضه
 ووؾإط 1.381 3.38

 رةسن
5 

 رلإخةا راوظطرا و إلأا    رايطه
 تخك اض رااظااا وؽ اسياوسةؽ  طان

 رايطه
 2 وخت ع 908. 4.10

 ةسن رلإخةا راوظطرا و إلأا تدخص
 راطظاإاا     ضراطخا يد رادؾر د ت جيؼ

3.70 1.205 
 اوؾإط
 رةسن

4 

 وخت ع 3.86 او ؾةؼ اس  ووؾإط

 ر عدخرل ووؾإط راط شخر  راطدؾر
 راوختة  راو ج خ راطعرارؼ 

 ضراوي ةه راوجرة 
 لااؾعر ا ضراوخقرا

 ا طرا رلإخةا راوظطرا و إلأا تيظ 
 لمخه ضراويسرؼ راوجرة  ابخروج ابةخد

 ولأوطخ
 1 وخت ع 646. 4.39

 حا ا  ضراوجرة  راويسرؼ بخروج تسب 
 وع  وظاإ  لطاا راطلأو بسرا راطؾع ةؽ

 رايطه ووظساا 
 3 وخت ع 788. 4.25

 وما    طرع راوجرة  بخعاوج يمطه
 ضرايطسراا راو ظراا رادررةا رايطه

 2 وخت ع 742. 4.26

 اسوخ   وواحا ولأو بسرا  خص ا ج
 راداا  ةطس     راؾعر   ضراو جم

3.70 1.184 
 ووؾإط
 رةسن

6 
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 بظال راؾعر   ادرئ  ت ةرؼ ليجراا رشيخ
 رايطه    ضج الرت  كعمازرت  ةسن

3.78 1.302 
 ووؾإط
 رةسن

5 

 ةسن رلإخةا راوظطرا و إلأا تلأين
 راؾعر   اسوغسؼ عغام ضت يةه تظبة 

 ض اةسرا ضج الد لم افرا
 4 وخت ع 1.030 4.05

 وخت ع 4.07 او ؾةؼ اس  ووؾإط
  دد ا رلإددخةا راوظطرددا و إلأدا  دد  راؾعرفرددا رادردداد  دؾدد اط شددخر  راو ددؾةؼ عوددائج اعهدخ 

 درخددده رلدرل ضولأدددوؾػ  رايطددده بةةدددا ةدددؽ ةدددام بخ دددا يمددديخضن  راطدددؾع ةؽ ان(ا 9)   رامدددجضل
 راط إلأددا كدررد حصددستا را ددخررر  رت دداذ  دد  ضراطمددارجا ضراكرددادد راخؤةددا ودددؾر ض دد ا راط إلأددا

ا 4.95 راو دؾةؼ ووؾإدط ضبسد ا رل دجرل بود ةد  ضراودروهداا ا التهدا حةث وؽ ةال   ت ج خ ةسن
 رت داذ  د  راطدؾع ةؽ كدوداج ان راظودائج ضاعهدخ ا رادررد  د  راابةدخد راطدؾع ةؽ   دا ييخذ وطا

 راط شددخر  لددا   وددؽ ا دده ض ددؾا 9.59 ووؾإددط ةسددن حصدده رايطدده خظددط ضصددراغاا را ددخررر 
 ودددؽ اابدددخ ومدددارجا اضدددطانا راماعددد   دددحر اويدةدددد رادا دددا كادددن يمدددةخ وطددداا راطددددؾر  دددحر  ددد 

 .راطؾع ةؽ
 حاادددا" وددددؾر  ددد  ضراطهظردددا راحرتردددا وهددداررتهؼ تظدددؾةخ  ددد   ؾةدددا رغادددا راطؾع دددؾن  ضاعهدددخ
 ضةسددن. 4.90 لطوؾإددط ت ددؾةؼ اةسددن ةسددن راط شددخ  ددحر ضحصدده"ا راددؾعر   ضرلوددان ر إددو خرر

 بج سدا ةطده  دخص ةدؽ رااددث  د  راخغادا ضةجم لااخرحا راطؾع ةؽ شيؾر جانا ذاػ وؽ راخغؼ
 ةددجم اض را سد  ليددض ض دؾد ةسددن  دجل وطدداا 4.50 ووؾإدظي بسدد  كذا راط شدخر  لددا   ودؽ ا ده

 .راماع   حر    راخ ا
 اةسن ةسن حصه كذا اسظغخ   وات  اان راطهظرا ضر ااتهؼ ليدرل راطؾع ةؽ راودرم ان ضةغهخ

 ااعددت راطويدداوسةؽ وددع راوؾرصدده وهددارر  ان رامددجضل ضبددةؽا 4.29 حددؾرا  بسدد  لطوؾإددط ت ددؾةؼ
 ر ددا ةسددن ضةدخصددؾن  ةاارددا  ددؾدد ذر  خجوددا ي ددجوؾن  راطددؾع ةؽ ان كاددن يمددةخ وطدداا ووطةدددد

 .راطلأو ةج ؽ
ا رايطددده بةةددا  دد  اإاإدددرا إددطا  ددؾ راددددوال بددةؽ راطواددادل ر حودددخرم ان راظوددائج ضاعهددخ 

 ت ؾةؼ ضااؽا ضر علأمام راوياضن  وؽ  ؾرت  ييخذ وطاا 4.99 ووؾإط ةسن راط شخ  حر ضحصه
 وطدداا 9.52 بسدد  لطوؾإددط راطدددؾر  ددحر  دد  رل دده  ددؾ ر  وطاعرددا ضراظددؾردؼ راس ددالر  اوددااؽ
 .راطؾع ةؽ بةؽ راو اةه ضتيدةدا ر  وطاعرا رلعمظا تدلأةؽ  خضرد كان يمةخ
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 اةسددن ةسددن راط شددخ  ددحر ضحصددها ضوخةدددا  ادئددا ةطدده ا ددؾرل تددؾر خ راط إلأددا ان ضتبددةؽ
 ودده راط إلأدا  د  راطواحدا ضراومهةددر  راؾإدائه  دؾدد و شدخ ضحصها 4.45 لطوؾإط ت ؾةؼ
 تسبددد  وظاإددداا ةطددده بةةدددا تدددؾ ةخ ةسدددن راط إلأدددا حدددخص ييخدددذ وطددداا راطدددؾع ةؽ ودددؽ ت دددج خ

 .رحورا اتهؼ
 كذا راؾعر   ادرئهؼ تدلأةؽ ةسن يد د ؼ  و ا ؾعي راحؼ راخرت  ان كان راطؾع ؾن  ضاشار

 لطوؾإددط ت ؾةطددا ا دده راجضرةدا ضراطخا ددت  رادددؾر د لددين يغهدخ ضااددؽا 4.55 راو ددؾةؼ ووؾإددط بسد 
 .اابخ لمخه راطؾع ةؽ اود ةد  راماع   حر    راظغخ كةادد كان رادا ا  بةؽ وطاا 9.90

 تؾر خ ددا راودد  راطلأددوطخ ضراويسددرؼ راوددجرة  بددخروج ل طرددا راطددؾع ةؽ ت ددج خ راظوددائج ضاعهددخ 
 ضراو ددددجم راوخقرددددا  ددددخص تدصددده ضاددددؼا 4.95 ووؾإددددط ةسددددن راط شدددخ  ددددحر ضحصددددها راط إلأدددا
 ود  دا غةدخ تؾ يدا  ض دؾد كان يمةخ وطاا 9.25 ووؾإظها ضبس ا وخت ع ت ؾةؼ ةسن راؾعر  

 .راط إلأا درخه راطهظ  بوظؾر ؼ  ويس  فرطا راطؾع ةؽ اجػ
 راوظطرا و إلأا    وخت ع ضعرفرا حراد  ؾدد ولأوؾػ  تيخذ راظوائج  ح    ن ةام ضبمخه

 اابددخ ضعر دد  ر ددا اضددطان  تدلأددةؽ كاددن تدودداج راودد  راطمددا   ليددض  ظدداك ااددؽا رلإددخةا
 اض عغاودا تيدج راؾعرفرا رادراد  ؾدد ان ةسن ضااج ا راط إلأا درخه راطهظرا ر إوجروا يدزي  

 ةدؽ تهدجل راطظغطدا ضبنا ولأداةجد ضةؾروده ضو  خر  ضةطسرا  ضو خ ا  وجخا  اها ةطسرا
 .وطةدد ضويارل ضو  ا  خبخر  وؽ يطوساي وا ةبخ راامخؼ  راطال راس رإوجروا ران طخة ها

  :الأسرية التنمية مؤسدة في الحياة جهدة خرائص .2
 رايداوسةؽ عغدخ ض ها وؽ رلإخةا راوظطرا و إلأا    راؾعرفرا رادراد  ؾدد خصائص وا
 رلآتد  رامدجضل ض د  ةسن رلربيا رللياد ووؾإظا  تمطرع تؼ رالأ رل  حر ةؽ ضالإ الا؟  ةها

 رلإدخةا راوظطردا و إلأدا  د  راؾعرفردا رادرداد  دؾدد خصدائص ا ؼ ابران تظازارات  تختةاات  ضتختةبها
   رلآت  اسمجضل تايات  راطؾع ةؽ عغخ ض ها وؽ
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 (2)  جضل
 ضتختةبها رلإخةا راوظطرا و إلأا    راؾعرفرا رادراد  ؾدد خصائص

 و شخ راايج
 رامؾدد

 رامؾدد و شخ تختة 

 1 4.51 راؾعرفرا رلدضرر ضتظ ةح راطلأو ةج ؽ وع راوياوه
 2 4.33 راطاديا رايطه عخضل

 3 4.30 ر علأاعرا رايا ا 
 4 4.21 را خررر  رت اذ    ضراطمارجا ضراكرادد راخؤةا

 5 4.19 راؾعر   ضرلوان ر إو خرر
 6 4.07 لااؾعر ا ضراوخقرا ضراوي ةه راوجرة 
 7 3.86 ضراطخا ت  رادؾر د ضعغام ر  ؾر
 راو ج خ وخت ع و شخ 4.21 راؾعرفرا رادراد امؾدد رايام راط شخ

 رلدضرر ضتظ ةددح راطلأددو ةج ؽ وددع راوياودده و شددخ ت ددؾةؼ ان كاددن( 2)   رامددجضل عوددائج تمددةخ
ا رلإدخةا راوظطردا و إلأا    راط وس ا رامؾدد و شخر  بةؽ تختة  اةسن ةسن حصه راؾعرفرا
 ضت ددجيؼا راطهظرددا ضر ادداتهؼ لدديدرل رايدداا  راطددؾع ةؽ راودددرم ضةيخددذ.ا 4.95بسدد  ت ددؾةؼ لطوؾإددط
ا 4.99 لطوؾإدطا راطاديدا رايطده عدخضل و شدخ راثاعرا راطختاا ض  ا اسطلأو ةج ؽ ووطةدد خجوا
 راطدؾع ةؽ رحورا دا  تسبد  ضتمهةدر  ضضإائه وخةدا ةطه بةةا تؾر خ راط إلأا ان ةسن ضةجل
 ض دؾد كادن ضةمدةخا 4.95 لطوؾإدط راعلأداعرا رايا ا  و شخ راثااثا راطختاا ض  ا  ةج لمخه
 ضراكرددددادد راخؤةددددا ودددددؾر ضحددددها رادددددوال بددددةؽ راطواددددادل ر حوددددخرم يلأددددؾد ا تياضعرددددا ةطدددده بةةددددا

  د  راطدؾع ةؽ   دا ضةيخدذا 4.75 لطوؾإدط راخرليدا راطختاا   ا را خررر  رت اذ    ضراطمارجا
  دددد  راطددددؾع ةؽ ومددددارجا اويدةددددد حا ددددا  ظدددداك ااعددددت ضبنا اسط إلأددددا ضقرادتهددددا رادررد ا ددددالد

 راط شددخر  بددةؽ تختةدد  ادعددن ةسددن ضراطخا دديد رادددؾر د ضعغددام رل ددؾر و شددخ ضحصددها را ددخررر 
 راخ دددا اويدةدددد راماعددد   دددحر اودلأدددةؽا ابةدددخد  خصدددا ض دددؾد كادددن يمدددةخ وطددداا 9.02 لطوؾإدددط
 .راؾعر  
ا 4.75 بس  لطوؾإط وخت يات  راؾعرفرا رادراد  ؾدد ولأوؾػ  كان تمةخ د اا اي و شخ ض ؾ

 راطهظدد  ضراوظددؾةخ راوددجرة   ددخص ضتدلأددةؽا  ةددجد ةطدده بةةددا تددؾر خ راط إلأددا ان ةسددن ضةددجل
 راد داظ ضبااط ابدها ضراوخقردا راوظدؾر  خص ادةادد  ضت جوات  ت صصات  ااثخ تجرةبرا بخروج ضت جيؼا

 ر ددا رإددوطخرر اضددطان  لاإددوطخرر ضتظؾةخ دداا ضتدلأددةظهاا رامةددجد راطاديددا رايطدده عددخضل ةسددن
 . راطؾع ةؽ
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 : العمرية والفئة الاجتماعي النهع بحدب التحميل .3
    رلإخةا راوظطرا و إلأا    راياوسةؽ بةؽ راؾعرفرا رادراد  ؾدد ت ج خر  ت وسو ارف

 T- test رخوادار تظبةد  اض ت  تدؼ رالأد رل  دحر ةسدن الإ الدا راظودائج ضاودسةده؟  عبد  ابدؾ كودارد
 رادردددداد امددددؾدد ت ددددج خ ؼ ووؾإددددظا   دددد  رامظلأددددةؽ بددددةؽ را ددددخض    خواددددار راطلأددددو سةؽ اسيةظوددددةؽ
 اطدا راظورمدا ضجاعدت 05= ن لدين ةسطات  رايطخةا ضرا ةا ا رلإخةا راوظطرا و إلأا    راؾعرفرا

   رلآت  رامجضل    وبةؽ  ؾ
 ر  وطاة  اسظؾح تايا راؾعرفرا رادراد امؾدد رااس  راو ج خ    را خض  ( 2)  جضل

 راظؾح راطو ةخ
 ر عدخرل راطوؾإط رايجد ر  وطاة 

 T قرطا راطعرارؼ 
 در ا
 رادخةا

 ولأوؾػ 
 راج اا

 امؾدد اس  ت ج خ
 راؾعر ا رادراد

 22.829 175.29 14 ذجخ
1.942 78 .056 

 23.744 161.80 66 اعثن
72-99 

 إظا
20 168.95 24.049 

.522 61 .603 
92-49 

 إظا
43 165.74 22.034 

 بددددةؽ راؾعرفرددددا رادردددداد  ددددؾدد او ددددؾةؼ ك ددددخرؤ  تددددؼ كحصددددائ  تدسةدددده كاددددن رابراعددددا  تمددددةخ
 راظوائج ضاعهخ ا رايطخؼ  ضرا ةا ر  وطاة  اسظؾح ض  ات  ضذاػا راطؾع ةؽ وؽ و وس ا ومطؾةا 

 ووؾإدددظهؼ بسددد  كذاراؾعرفردددا رادرددداد  دددؾدد ت دددج خ  ددد  اةسدددن ووؾإدددط ةسدددن حصدددسؾر رادددحجؾر ان
 را دار    دحر ودؽ رادخغؼ ضةسنا 525.05 ووؾإط ةسن حصسؽ راعاث ان حةؽ   ا 529.75

 ضجاعددتا راطظسؾبددا راحصددائرا راج اددا ولأددوؾػ  كاددن يصدده اددؼ ر خددوال  دد نا راطوؾإددظا   دد 
 يطخؽ  ا 5.59 د اا ولأوؾػ  ةظج اعي ييظ   حر. 5.592 راج اا ضولأوؾػ ا T 5.547 قرطا
ا راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد ت ددج خ  دد  ضراعدداث راددحجؾر بددةؽ جبةددخرت  كحصددائرات   خ ددات   ظدداك لدد ن را ددؾل
 . سرات  اةسن ت ج خ كان يطةسؾن  راحجؾر ان وؽ راخغؼ ةسن

 راوددد  راظغدددخؼ  راماعددد   ددد  راياودددا راظغخةدددا راوؾ هدددا  ودددع رادااردددا راجررإدددا عورمدددا ضتو ددد 
 ت دجم  د  ضتلأدا ؼا راؾعرفردا رادراد  ؾدد تظبة  ا طرا حةث وؽ راؾعرفرا رادراد  ؾدد ت ص
 ضتلأددينا ضدر عردداا ضض لا وخضعددا ااثددخ ةطدده  ددؾد اوددؾ ةخ كيمدداب  لمددخه راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد

 ةسدددن كيمددداب  تدددي ةخ ضتدددؾ ةخا عغخ دددا ض هدددا ودددؽ وظدددؾرد ةطددده عدددخضل تدددؾ ةخ كادددن راطظغطدددا 
 يد د  لطداا راطظغطا عغخ ض ها وؽ راوظغرطرا را ياارا ضتيغرؼ راامخةا راطؾررد كدررد وطارإا 

 .ضراوظا لأرا راو ؾ   وؽ
 



Al-Adab Journal                        Issue. No (154) (September) 2025  
 

E-ISSN: 2706-9931    P-ISSN: 1994-473X 
 

929 

 :العمرية الفئة بحدب التحميل (1)
 49-92 ضبةؽ إظا 99-72 بةؽ اةطار ؼ توخرضح راح ؽ راطؾع ةؽ بةؽ را خض   تدسةه ضتؼ

 ت ددج خ  دد   سددرات  اةسددن ووؾإددظات  ح  ددت إددظا 99-72 رايطخةددا را ةددا ان راظوددائج ضاعهددخ ا إددظا
 ضودعا إدظا 49-92 رايطخةدا اس ةدا 529.24 بدد و ارعدا 520.59 بسد ا راؾعرفردا رادرداد  ؾدد
 T 5.977 قرطدا ااعدت كذا كحصدائرا د ادا ذر يخدؽ ادؼ راطوؾإدظا   د  را دار    دحر  د نا ذاػ

 را ةوددددةؽ بددددةؽ ابةددددخ كحصددددائ   ددددخ    ؾ ددددج   اعددددي كاددددن يمددددةخ وطدددداا 5.259 راج اددددا ضولأددددوؾػ 
 .راؾعرفرا رادراد  ؾدد بو ج خ  ويس  فرطا رايطخةوةؽ

 : الاجتماعية المتغيرات .4
ا راؾعرفرا رادراد امؾدد راطؾع ةؽ ت ج خ ةسن ت  خ و وس ا ةؾروه  ظاك كن را ؾل يطخؽ 
 ضوخدان راويسرطد  راطلأدوؾػ  ودؽ اده  د نا جبةدخرت  تدي ةخرت  تغهدخ ادؼ ر  وطاعردا رادااا ان حةؽ   

 راويسرطد  راطلأدوؾػ  اخدح ا طردا كادن تمدةخ ضراظوائجا كحصائرات  ضدراا ضر دا تي ةخر  اهطا رايطه
 .راط إلأا  درخه راؾعرفرا رادراد  ؾدد تدلأةؽ وداضاا ةظج رادلأاان    رايطه ضوخان

 (0)  جضل
 ر  وطاعرا رادااا لدلأ  راؾعرفرا رادراد امؾدد راواا ؽ تدسةه قرؼ راطمطؾةا  بةؽ را خض  
 در ا  راطخبيا  ومطؾح راواا ؽ وصجر

 رادخةا
 ووؾإط
 راطخبيا 

F 
 راواا ؽ قرطا

P 
 ر حصائرا راج اا

 076. 2.385 1305.329 3 3915.988 ر  وطاعرا رادااا
 003. 5.202 2584.776 3 7754.328 راويسرط  راطلأوؾػ 
 025. 3.876 2081.871 2 4163.741 رايطه وخان

    79 45518.888 راطمطؾح
  ددؾدد ت ددج خ  دد  رخوا ددا   ظدداك ان كاددن اةددا (  ANOVA)راواددا ؽ تدسةدده عوددائج تمددةخ

 ضوخدانا راويسرط  ضراطلأوؾػ ا ر  وطاعرا رادااا  ض  ا ةجد ةؾروه ةسن بظالت  راؾعرفرا رادراد
 حدددااوهؼ لدلأددد  راطددؾع ةؽ بدددةؽ ت وسدددو اددؼ راؾعرفردددا رادرددداد  ددؾدد ت دددج خر  ان ضتبدددةؽا رايطدده

 راطلأددوؾػ  ةسددن بظددالت  راطمطؾةددا  بددةؽ كحصددائرات  دراددا  خض ددا عهددخ  راظوددائج ضااددؽا ر  وطاعرددا
 .راايجؼ راووالي  LSD رخواار لاإو جرم. P  =5.559 قرطا ااعت كذا راويسرط 

 :التعميمي المدتهى  تأثير (1)
  دخض   ض دؾد ضتبدةؽا راؾعرفردا رادرداد  ؾدد ت ج خ ةسن جبةخرت  تي ةخرت  اي ان راظوائج ضاعهخ 

 شدددهادد ةسدددن ضراداصدددسةؽ( 525.25) دبسدددؾم اض راطوؾإدددط  دددؾ   شدددهادد ةسدددن راداصدددسةؽ بدددةؽ
 ةسدن ضراداصدسةؽ( 525.25) دبسدؾم اض راطوؾإدط  دؾ   شدهادد ةسدن ضراداصسةؽا ةسرا دررإا 
 راويسرط  راطلأوؾػ  ذضؼ  راطؾع ةؽ ان كان را خض    ح  ضتمةخ(.ا 525.92) لخااؾرةؾس شهادد
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 رايطده وخان ي ص فرطا ضجحاػا ا ضه لمخه راؾعرفرا رادراد  ؾدد ت ؾةؼ كان يطةسؾن  راياا 
=  P قرطددا ااعددت كذا رايطدده وخددان ةسددن بظددالت  راطمطؾةددا  بددةؽ كحصددائرات  دراددا  ددخض   عهددخ 
  دد  ضرايدداوسةؽ( 525.49) عبدد  ابددؾ وظظ ددا  دد  رايدداوسةؽا بددةؽ  ددخض   ض ددؾد تبددةؽ. 5.579
 راضد خد وظظ دا  د  راؾعرفردا رادرداد  دؾدد ت دج خ ووؾإدط ادان كذ(ا 599.90) راضد خد وظظ ا
 راطلأدوؾػ  تدؾرزؼ    راضد خد وظظ دا  د  راؾعرفردا رادرداد  دؾدد ان كادن تمدةخ را خض   ض ح ا ا ه

 اسطلأدددوؾػ  كحصدددائ  تدددي ةخ ض دددؾد ةسدددن ضةدددجل(.ا 520.75)رايدددةؽ اض عبددد  ابدددؾ  ددد  راطؾ دددؾد
 بدةؽ راويسرطردا راطلأدوؾةا  رخدوال ان كان ضةمةخا راؾعرفرا رادراد  ؾدد ت ج خ ةسن راويسرط 
 .راؾعرفرا حراتهؼ امؾدد ت ؾةطهؼ ارفرا ةسن ضر ح لمخه    خ راطؾع ةؽ

 :العمل مكان تأثير (2)
ا راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد ت ددج خ ةسددن ويوبددخرت  كحصددائرات  تددي ةخرت  ايضددات  اددي ان راظوددائج ضاعهددخ 

 لكرطددددا وخبيددددا  ضووؾإددددطا 7 تلأدددداضؼ  حخةددددا بددددجر ا  4529.245 اددددان راطخبيددددا  ومطددددؾح
 ض دددؾد ةسدددن  دددحر ضةدددجلا 5.579 د ادددا ولأدددوؾػ  ودددع 9.022 بس دددت F ضقرطدددا. 7505.025
 راج ادا ولأدوؾػ  كن كذا راؾعرفرا حراتهؼ امؾدد راطؾع ةؽ ت ؾةؼ ةسن رايطه اطخان تي ةخوسطؾس

 .5.59 وؽ ا ه
 ووؾإدط  دال   دج(  7574) ةداطو وبدخضك دررإدا عودائج وع راداا  راادث عوائج ضتو  
 بدةؽ كحصدائرا د ادا ذر  رخوا دا   ج     ض  ا ضراطخت ع راطوؾإط بةؽ راجررإا اطو ةخؼ  راو ج خر 

 امددؾدد يددجرنل   ضجددحاػا راظددؾح خاصددرا لاإددوثظال رايةظددا ا صددائص تايددات  راجررإددا وو ةددخؼ  اليدداد
د  د  ضراطمدارجاا ضرادؾر د رل ؾر  ض طا راؾعرفرا رادراد  ذر   دخض   اهطدا يخدؽ ادؼ را دخرر ظعص 
ا راظوددائج ةسددن بظددالت ا راددداا  راادددث وددع  و دد  ض ددحرا را بةددخ او صددص ض  ددات  رحصددائرا د اددا
 راضددد خد وظظ دددا  ددد  راؾعرفردددا رادرددداد  دددؾدد اودلأدددةؽ رإدددوخرترمرا  تظدددؾةخ  ددد  راظغدددخ يمددد 

 رل ده را ةدا  ةسدن راوخجةدد ودعا راط وس دا راويسرطردا راطلأدوؾةا  ذضؼ  اسطدؾع ةؽ رادجةؼ ضتيدةدا
 .حعت 

 :الهظيفية الحياة جهدة عن الرضا درجة .5
 راخ دا در دا ت دؾةؼ تدؼ ليعدي ةسطدات ؟ رلإدخةا راوظطردا و إلأدا   د  راياوسةؽ ر ا در ا وا
 راوظطردددا و إلأدددا  ددد  رايددداوسةؽ ر دددا در دددا ت دددؾةؼ  ظدددا ض دددنا 55-5 ودددؽ ودددؾزح وكرددداس ةسدددن

 در دا اده رخودارضر رادح ؽ رل دخرد ةدجد  د ن رامدجضل    ضررد  ؾ ضجطاا عب  ابؾ ل وارد رلإخةا
 .رايةظا ك طاا  وؽ راجر ا  اهح  راطةؾةا ضراظلأاا راخ ا در ا  وؽ
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 (5)  جضل
 رلإخةا راوظطرا و إلأا    راؾعرفرا رادراد  ؾدد ةؽ راخ ا ولأوؾػ  ت ؾةؼ

 % راظلأاا راواخرر راخ ا در ا/  راطو ةخ
10 24 30.0 
8 18 22.5 
9 12 15.0 
7 11 13.8 
6 7 8.8 
5 5 6.3 
4 2 2.5 
3 1 1.3 

 100.0 80 راطمطؾح
 اةسددن در ددا ض دد (ا 55) ااعددت ر ددا در ددا اةسددن ان كاددن( 5)   رامددجضل براعددا  تمددةخ

 رر ددؾن  رايةظددا  دد  راطمددارجةؽ  سددث حددؾرا  ان كاددن ضةمددةخا رايةظددا وددؽ% 95.5 بظلأدداا تاددخرر
 ةددؽ اوددا%.ا 59.5 بظلأدداا 5 راجر ددا  ددؼ%ا 77.9 بظلأدداا 0 راجر ددا راوختةدد   دد  ضةسردديا  ددجرت 
 ضتصدها راطمدارجةؽ ودؽ رايغطدن را اابردا تطثه  ه ( 5ا 0ا 55) راثاث راجر ا   ح  ت ؾةؼ
.  راطمدارجةؽ بدةؽ راخ دا ودؽ ةدال   ولأوؾػ  ضةيخذ%ا 22.9 كان را ةا  اهح  راطمطيا راظلأاا
  سةده ةدجد رخوار دا   جا شائيا تاؽ اؼ 9ض 4 وثه راطظ  ضا راجر ا ا اخخػ  عاحرا وؽ ضوؽ
 غةددخ  سةسددا  سددا  ظدداك ان كاددن يمددةخ وطددا(ا رايةظددا ك طدداا  وددؽ   ددط% 9.0) راطمددارجةؽ وددؽ

 . رر ةؽ
  ددج رايةظددا غاابرددا كن كذاوخت ددع راطمددارجةؽ بددةؽ رايددام راخ ددا ولأددوؾػ  انا لاا طددال  بددجض
 ضتمدةخا راخ دا ودؽ وخت دع كان  ةجر ولأوؾػ  ضتطثها 55ض 2 بةؽ توخرضح ر ا در ا  اعهخ 
 اض راود غددا  ليددض اددج هؼ يخددؾن   ددج راددح ؽ راطددؾع ةؽ وددؽ  سةدده ةددجد ض ددؾد كاددن  ددةةسا علأدداا

 ليوددان ابةددخ لمددخه  ودي خ راددؾعر   رلدرل ان  ددجضض  ا راؾعرفرددا رادرداد لمددؾدد راطويس ددا راطمدااه
 راو دؾةؼ لعغطدا ابةدخ تدي ةخ ةسدن رايثدؾر  دوؼ ضادؼا رايطده ضبةةداا راويؾةضدا  ضحدوداا راؾعر ا
 راوددددجرةذ  ةةدددا اةضددددال ان  دددجض  ا راظودددائج ةسددددن بظدددالت ا رادددؾعر   رلدرل ةسددددن راوخقردددا ض دددخص
 رلدرل بو ددؾةؼ ر وطاودات  ا ده ضاادظهؼا راطظغطدا ض  ا دا ضراويؾةضدا  راؾعر دا ليودان ااثدخ  هوطدؾن 
 راويدددؾةض لمدددين  س دددؾن  راودددجرةذ  ةةدددا اةضدددال ان كادددن راظودددائج  دددح  ضتمدددةخا راوخقردددا ض دددخص
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 ر  وصدداديا راغددخضل للأددب   رامائدددا ليددج وددا وددجد  دد  راطظغطددا ض  ا دداا ضرلوددانا راوظا لأدد 
 . رالأةةا
 :النتائج مناقذة: ثامناا 

 رايؾروده ولأدوؾةا  ررت يت كذا راطددض ا اسيؾروه  ةخزبخغ عغخةا وع تؾر  ات  راجررإا اعهخ  -5
  د ا راطهظد  ضراظطدؾا ضراطلأد ضاراا ضراو دج خا راعمداز  وثدها رايطه لظبريا راطويس ا راطد دد
 ا ددده رايطددده ضعدددخضلا ضراخضرتددد ا رادررةدددا رالأراإدددا   وثددده راصددددرا رايؾروددده ااعدددت حدددةؽ
 رل ددخ ااددج  راودد (ا 7575) راخوةددجؼ دررإددا كارددي تؾصددست وددا راوؾر دد   ددحر ضةيدددزا ت ددج خرت 

 .راؾعرفرا رادراد  ؾدد اوظبة  رايماب 
 ودددا ض دددؾا راؾعرفردددا رادرددداد  دددؾدد ودددؽ وخت دددع لطلأدددوؾػ  توطودددع راط إلأدددا ان راجررإدددا ض دددج  -7

 رادردددداد  ددددؾدد ان اعهددددخ  راودددد (ا 7575) ضبؾخددددجضن  ة ددددؾن  دررإددددا عوددددائج وددددع  وطاشددددن
 راس رإدوجروا ض د ا راطلأدوطخد راوظغرطردا ضراططارإدا  رلليداد ودؽ ومطؾةدا تيوطدج راؾعرفردا

 ر ا ةسن  جل وطاا 4 تماضز  راطوؾإظا  غاابرا ان راو ؾةطا  ضاعهخ ا راامخؼ  راطال
 تظبةد   ؾرئدج تبدةؽ راود  راظغخةدا رامؾرعد  ودع راظودائج  ح  ضتو  ا راجررإا ةةظا اجػ وخت ع
 راعوا رددا ضزةدداددا راددؾعر   راخ ددا تدلأددةؽ  وثددها راط إلأددا   دد  راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد

 إدال ا دررإا  ضاعهخ ا راياوسةؽ بةؽ ضراث اا راؾعر   رلوان ضتيدةدا راوظغرطرا ضرا ياارا
 را دددجرد ودددؽ تدةدددج راؾعرفردددا رادرددداد  دددؾدد ان( 7559) راةدةدددج ضابدددؾ( 7557) رابسبرلأددد  وثددده

 ضتيدةدددددا بهددددؼ ضر حو دددداظ راطؾ ددددؾبةؽ راطددددؾع ةؽ  ددددح   دددد  ضتلأدددداةجا اسط إلأددددا راوظا لأددددرا
 .راؾعرفرا ر إوخرترمرا

 ودعا راط إلأدا  د  راؾعرفردا رادرداد  دؾدد ةدؽ رر دؾن  راطدؾع ةؽ ان راادث عوائج اعهخ  -9
 ضتدطددددددها راطددددددخر يةؽ وددددددع ضراوؾرصددددددها راعمدددددداز  وثدددددده راطد دددددددد رايؾرودددددده ةسددددددن راوخجةددددددد

ا ضراوددجرة ا لددال ؾر راطويس ددا راصدددرا رايؾرودده ضجاعددتا وخت يددا ااعددت راودد ا راطلأدد ضارا 
 ضة ددددؾن  و ظددددؾس دررإددددا ةددددؽ راادددددث  ددددحر عوددددائج ضت وسددددوا ت ددددج خرت  ا دددده رايطدددده ضعددددخضل

  دد  حددةؽ  دد ا ووؾإددظات  ويةظددا اسرددا  دد  راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد ولأددوؾػ  اددان كذ(ا 7575)
 ضت وسدددوا 4.75 رايدددام راطوؾإدددط بسددد  كذا رلليددداد  طردددع  ددد  وخت يدددات  ادددان رادددداا  رااددددث
 راطخا دددت  لليددداد تدددي ةخرت  تمدددج ادددؼ راوددد ( 7579) شدددردا ضبدددؽ ةددددد بدددؽ دررإدددا ةدددؽ راظودددائج
  ةةددددا لةضددددال راددددؾعر   رلدرل ةسددددن را ددددخررر  رت دددداذ  دددد  ضراطمددددارجا ضراصدددددا ضرل ددددؾر
 . راوجرةذ

 رل ه اعي وؽ راخغؼ ةسنا ضراطخا ت  رل ؾر ووؾإط    ررت اح ض ؾد راداا  راادث ا بت -4
 راودد (ا 7574) ةدداطو وبددخضك دررإددا وددع راظوددائج  ددح  ضتو دد ا رلخددخػ  راطوؾإددظا  بددةؽ
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ا ضراطخت دددع راطوؾإدددط بدددةؽ تخرضحدددت راؾعرفردددا رادرددداد  دددؾدد ت دددج خر  ووؾإدددظا  ان ض دددج 
 رادرددداد  دددؾدد ان كادددن تؾصدددست راوددد (ا 7575) حلأدددؽ ايطدددؽ. دا ةسددد  دررإدددا ودددع ضايضدددات 

 رادرددداد بدددةؽ راودددؾرزن   ضحدددها رادخؾوردددا رابظدددؾك  ددد  رايددداوسةؽ بدددةؽ وخت يدددا ااعدددت راؾعرفردددا
  دجل وداا ووؾإدظا وختادا    ضراطخا ت  رل ؾر ااعت حةؽ   ا رلضان راطختاا    ضرايطه
 .ضراطخا ي  الأ ؾر ةاداا عغؼ ضتظبة  رل ؾر ولأوؾػ  بودلأةؽ ر  وطام  خضرد ةسن

  دددد  راؾعرفرددددا رادردددداد  ددددؾدد ضر ددددع ليظددددؾرن ض دددد ( 7575) راخزة دددد   اطظددددا دررإددددا ضتو دددد  -9
 رايةظدا ا دخرد رإدومالا  بدةؽ كحصدائرا د اا ذر   خض   تؾ ج   كانا ر  وصاديا راط إلأا

 ضتو د ا رادداا  رااددث  د  اطا لااط إلأا ضرايطخ اسمظذ تيؾد راؾعرفرا رادراد  ؾدد حؾل
داض   راود ( 7574) ةداطو وبدخضك دررإدا عودائج وع راظورما  ح   د ادا ذر  رخوا دا   ج    

 .راظؾح خاصرا لاإوثظال رايةظا ا صائص تايات  راجررإا وو ةخؼ  الياد بةؽ كحصائرا
 راطلأددوؾةا   دد  ضجددحاػ ر  وطدداة  راظددؾح  دد  رايةظددا ت ددج خر   دد   ددخض   ض ددؾد ةددجم تبددةؽ -2

 ت دص راود  راظغدخؼ  راماعد   د   راياودا راظغخةدا ضراوؾ ها  تو   راادث ضعوائجا رايطخةا
 ضتلأددا ؼ ت ددجم راودد  راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد تظبةدد  ا طرددا حةددث وددؽ راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد
ا ضدر عردداا ضض لا وخضعددا ااثددخ ةطدده  ددؾد تددؾ ةخ  دد  كيمدداب  لمددخه راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد
 كيمداب  تدي ةخ ضتدؾ ةخا عغخ ا ض ها وؽ وظؾرد ةطه عخضل تؾ ةخ كان راطظغطا  ضتلأين
ا راطظغطدا عغدخ ض هدا ودؽ راوظغرطرا را ياارا تيغرؼ ض راامخةا راطؾررد كدررد وطارإا  ةسن
 ا ددخ ض ددؾد( 7557) ضآخددخضن   طيددا ابددؾ دررإددا ضبةظددتا ضراوظا لأددرا راو ددؾ   وددؽ يد دد  لطددا

 تمدةخ ودا ض دؾا ليدج ةدؽ رايطده ض إدرطا راؾعرفردا رادرداد  ؾدد    ذرتي لدج اسيطه كيماب 
 رايداوسةؽ ادجػ راؾعرفردا رادرداد امؾدد ضواوح ضو شخر  ولأوؾةا  وؽ راداارا راجررإا كاري
 .احاػ ليج ةؽ رلحران غاابرا    تيطه ضراو ا ر إخةا راوظطرا و إلأا   

 تايددات  راجررإدا وو ةدخؼ  اليداد بددةؽ كحصدائرا د ادا ذر  رخوا دا  ض ددؾد ةدؽ راجررإدا امد ت -2
 رل ددؾر  ض طددا راؾعرفرددا رادردداد امددؾدد يددجرنضب  ا راظددؾح خاصددرا لاإددوثظال رايةظددا ا صددائص
دددد  دددد  ضراطمددددارجاا ضرادددددؾر د  ض  ددددات  رحصددددائرا د اددددا ذر   ددددخض   اهطددددا يخددددؽ اددددؼ را ددددخرر ظعص 
 .راداا  راادث وع  و   ض حرا را بةخ او صص

    راؾعرفرا رادراد  ؾدد اودلأةؽ  رإوخرترمرا  تظؾةخ   ا راظوائج ةسن بظالت  راظغخ يم  -0
 راوخجةددد وددعا راط وس ددا راويسرطرددا راطلأددوؾةا  ذضؼ  اسطددؾع ةؽ راددجةؼ ضتيدةدددا راضدد خد وظظ ددا
 .حعت  رل ه را ةا  ةسن

 راودد  دررإددوي  دد  بددةؽ راددحؼ( 7557) ةسدد  ةددؽ  ددال  راودد  راوؾصددرا  وددع راظوددائج تو دد  -5
 رلخدح ودع ضراطخا يد الأ ؾر ةاداا عغؼ ضتظبة  رل ؾر ولأوؾػ  بودلأةؽ لا  وطام اضصت
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 رااددث  د  جطداا ضر إدوثطارةا را اصدا رابظدؾك  د  رلآخدخضن  ةسري يدصه وا رادلأاان   
 ا ضدددده لمددددخه راوددددجرة  ضتددددؾ ةخا رل ددددؾر ولأددددوؾةا  تدلأددددةؽ ةسددددن يمددددجد راددددحؼ راددددداا 

 ضتو د  جطداا رااددث كاةهدا يلأدوظج راود  راظغخةا    اطا راطد دد رايؾروه ضتدلأةؽا اسطؾع ةؽ
 راط إلأددددا  دددد  راؾعرفرددددا رادردددداد  ددددؾدد ضر ددددع( "7575)  اطظدددداا  هةددددخؼ  دررإددددا وددددع تطاوددددات 

  ددؾدد حددؾل رايةظددا ا ددخرد رإددومالا  بددةؽ كحصددائرا د اددا ذر   ددخض   ض ددج "ا ر  وصدداديا
 د اددددا ذر   ددددخض   تؾ ددددجا راددددؾعر   ضراوصددددظرفا رايسطدددد  اسط  دددده تيددددؾد راؾعرفرددددا رادردددداد

 إدظؾر  ايدجد تيدؾد راؾعرفردا رادراد  ؾدد حؾل راجررإا ةةظا ا خرد رإومالا  بةؽ كحصائرا
 .راداا  راادث    اطا لااط إلأا رايطه

  دخرزا ض دجؼ حدارث محمدا وةدخزر رايدةدد ةبدج دررإدا ودع راداا  راادث دررإا عوائج تو    -55
 رايدددداوسةؽ عغخةددددا تددددي ةخ ليظددددؾرن( 7574) إددددسطانا ضحلأددددةؽا ض ددددجؼ ادرضج ضرحطددددؽ احطددددج

 رادؾعر   رلدرل ان  دجضض  ا راااالأدواعرا راماويدا   د  راوجرةذ  ةةا اةضال ةسن اهةخزبخغ
 ادؼا اخدخػ  عاحردا ودؽا رايطده ضبةةداا راويؾةضدا  ضحدواا راؾعر ا ليوان ابةخ لمخه  وي خ
 ةسدن بظدالت ا راؾعر   رلدرل ةسن راوخقرا ض خص راو ةرؼ لعغطا ابةخ تي ةخ ةسن رايثؾر  وؼ

 ض  ا داا ضراويؾةضدا ا راؾعر دا ليوان ااثخ  هوطؾن  راوجرةذ  ةةا اةضال ان  جض  ا راظوائج
 ان كاددن راظوددائج  ددح  ضتمددةخا راوخقرددا ض ددخص رلدرل ؾةؼبو دد ر وطاوددات  ا دده ضااددظهؼا راطظغطددا
 وخحسدا  د  راطظغطدا ض  ا دا ضرلودان راوظا لأد  راويدؾةض لمين  س ؾن  راوجرةذ  ةةا اةضال

  د  راطيظردا رامهدا  تيخح لين  ؾصن. رالأةةا ر  وصاديا راغخضل للأب  رامائدا ليج وا
  دددد  رايدددداا  راويسددددرؼ  ددددؾدد تدلأددددةؽ ا دددده وددددؽ راوددددجرةذ  ةةددددا اةضددددال تد غددددا  رادلأدددداان
 راطؾع ةؽ غاابرا ر ا راداا  راادث  جوها راو  راظوائج  ح  تيخذا ةام لمخها لاالأوان

 قرطددؾر راطددؾع ةؽ وددؽ% 22.9 وددؽ ااثددخ نك كذا راط إلأددا  دد  راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد ةددؽ
 ةطده بةةدا تدؾ ةخ  د  عا ددا راط إلأا ان كان يمةخ  حر. 55 كان 0 وؽ بجر ا  ر ا ؼ
 تاددؾن   ددج راودد  راظ ددا  بددايض  ويسدد  فرطددا اسودلأددةؽ را ددخص ليددض وددعا اطؾع ةهددا وخ ددرا
 .ضتيدةد وخر يا كان لدا ا

 :ومقترحات تهصيات: تاسعاا 
 و إلأددا  دد  راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد وددؽ ةددال   ولأددوؾػ  كاددن تمددةخ راودد  راظوددائج ةسددن بظددالت 
  رلآترا راوؾصرا  ع جما تدلأةؽ كان تدواج راو  راطما   ليض ض ؾد وع رلإخةا راوظطرا

  ددد  راطدددؾع ةؽ كشدددخرك بدةدددادد ؾصدددن     را دددخرر رت ددداذ ةطسردددا   ددد  راطدددؾع ةؽ كشدددخرك تيدةددد .5
 راماعددد   دددحر ؾةؼت ددد ادددان كذا ضراوطخدددةؽ لا عوطدددال شددديؾر ؼ اويدةدددد  را دددخرر رت ددداذ ةطسردددا 
9.59 . 
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ا ضراددؾر د راطخا دت  عغدام وخر يدا راط إلأدا ةسدن يمد   ضراددؾر د راطخا دت  عغدام وخر يا .7
 .راطؾع ةؽ ر ا ةسن اسد اظ لاعوغام ت جيطها ض طانا 9.90 ؾةؼت  ةسن حصه راحؼ

 تسبددد  وو جودددا تجرةبردددا بدددخروج ت دددجيؼ  ددد  لا إدددوطخرر ؾصدددن     وو جودددا تجرةبردددا بدددخروج ت دددجيؼ .9
 ةسدن راماعد   دحر حصده كذا راطلأدو بسرا وهداررتهؼ تظدؾةخ    ضتلأا ؼ راطؾع ةؽ رحورا ا 

 .4.90 ت ؾةؼ
 لاإددددوطخرر ضتدلأددددةظها راداارددددا رايطدددده بةةددددا ةسددددن لااطدا غددددا ظصددددح     رايطدددده بةةددددا تدلأددددةؽ .4

 .4.45 راماع   حر ت ؾةؼ اان كذا راطؾع ةؽ ررحا اضطان 
   ا دا ضتممرع راعلأاعرا رايا ا  بويدةد ظصح     راوياضن  ض  ا ا راعلأاعرا رايا ا  تيدةد .9

 .4.99 ت ؾةؼ ةسن راماع   حر حصه كذا راطؾع ةؽ بةؽ ضراوياضن  ر حوخرم
 راؾعرفردا رابةةدا  د  رامداوسا رامدؾدد وادادغ بوظبةد  ؾصدن     راماوسا رامؾدد واادغ تظبة  .2

 .راؾعرفرا رادراد  ؾدد ضتدلأةؽ رإوجروا اضطان  اسط إلأا
 ر ددددا ووؾإددددظا   يسددددت راودددد  رلإدددداا   دددد  راظغددددخ يمدددد   را سرطرددددا راو اضتددددا  وياامددددا .2

 ةسددن ضرايطددها رايددةؽ اض ابددؾعب  وخجددد  دد  وثراتهددا وددؽ ا دده راغ ددخد وظظ ددا  دد  راطددؾع ةؽ
 .تدلأةظها

 ةسدن بظالت  راطؾع ةؽ ت ؾةطا  ةسن راوخجةد يم   راويسرطرا راطلأوؾةا   خض   ةسن راوخجةد .0
 ضراطلأددددوؾػ  راؾعرفرددددا رادردددداد  ددددؾدد بددددةؽ ةخلأددددرا ةا ددددا  ددددج ض   كذا راويسرطرددددا ولأددددوؾةاتهؼ
 .راويسرط 

 راددددحرت  راوظددددؾةخ  ددددخص تيدةددددد  دددد  لا إددددوطخرر ظصددددح     راددددحرت  راوظددددؾةخ  ددددخص تيدةددددد .5
 .راؾعر   رإو خرر ؼ اضطان  راازوا ضراوي ةسرا راوجرةبرا رابخروج تؾ ةخ ةبخ  اسطؾع ةؽ

 راطددؾع ةؽ ر دا رع  داض اإداا  بجررإدا ؾصدن     راطظ  ضدا راخ دا ولأدوؾةا  وياامدا .55
 .ل ياارا ضويااموها 2/55 وؽ لي ه ر ا ؼ قرطؾر راح ؽ

 راؾعرفردا رادرداد  دؾدد تظبةد  إدبه دررإدا يمد   راؾعرفردا رادراد  ؾدد تظبة  تدلأةؽ .55
 .راخ ا ولأوؾةا     راداارا راضيو ع ا  اوماضز  ياارا ااثخ لمخه راط إلأا   

 راوؾرصدددده  ظدددؾر  اودلأدددةؽ  دررإددددا لددد  خرل ؾصدددن     راددددجرخس  راوؾرصددده  ظدددؾر  تدلأدددةؽ .57
 .ضراطؾع ةؽ رادررد بةؽ رام افرا ضتيدةدا ضرالأراإا  رل جرل ض ؾح اضطان راجرخس 
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 المراجع قائمة
 لا تددداد رايدداوسةؽ اددجػ رادررؼ  لاابددجرح ضةا وهددا راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد(. 7579) احطددجا راةدةددج ابددؾ

 .430-386 ا(2)41 اراخةا را راوخبرا ض ظؾن  ايسؾم اإةؾ  ومسا. اسااررتري راطصخؼ 
  ددؾدد ةظاصددخ ايحددج ليددج ةددؽ رايطدده ا ددخ(. 7575) احطددج اوظدداا ضراودده حلأددةؽ ودطددؾدا  طيددا ابددؾ

 رادددؾطظ  راطخجدددد  ددد  رادددؾعر   راخ دددا ةسدددن بظدددالت  رايدددام راطؾعدددو ادرل ةسدددن راؾعرفردددا رادرددداد
 .231-207 ا57 اضراجررإددددا  اسادددددؾث رودددداح ومسددددا. رلردن - راعلأددددان اد ددددؾ  
008-057-000-https://doi.org/10.33953/1371 

 ويسطدد  اددجػ راوظغرطدد  لددا اودرم ضةا وهددا راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد(. 7575)  ودردداا راادداديخ  كحظةاددا
 .راواإع رايجدا راوخبرا اسرا ومسا. بظ ازؼ  وج ظا    راثاعؾةا راطجررس

 ودؽ ةةظدا ةسدن تظبركردا دررإا راكرادؼ رالأسؾك    رام صرا رالأطا  ا خ(. "7577) محمدا ياإةؽ آل
 :doi .108–71 ا(1)11 اHSS." رايخر دد  رادخددؾو  را ظدداح  دد  رادررةددا راكرددادر 

10.36394/jhss/11/1/3. 
 رادؾعر   ر حودخر  عدا خد ودؽ راددج  د  راؾعرفردا رادرداد  دؾدد دضر(. 7552) حلأدؽ ودخضرنا رابخبدخؼ 

[. وظمدددؾرد غةدددخ وا لأدددوةخ رإدددااا] را ظددد  ضراعوددداج الإةدددام رل صدددن شددداخا  ددد  رايددداوسةؽ ادددجػ
 .ل دد رل صن ض اويا رايسرا اسجررإا  ضرالأراإا رادررد اااديطرا

 حاادا دررإدا راؾعرفردا رادرداد  دؾدد ةسدن رايطده  د ؾ  ا دخ(. 7575) ض دالا ضزض ار  ؾزةاا بخإؾا 
 راجررإددا  ومسددا. لاتظددا ض يددا بخةخددا لطج ظددا بؾ ددرال محمد ر إومدد ائرا رايطؾورددا راط إلأددا  دد 

 .303-284 ا(1)4 اضر  وصدددددددددددددداديا را اعؾعرددددددددددددددا
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/143693 

  ددد  اسيددداوسةؽ رادددؾعر   رلدرل ةسدددن ضا خ دددا راؾعرفردددا رادرددداد  دددؾدد(. 7557) زةددداد اإددداواا رابسبرلأددد 
 .غدد-رالأااطرا راماويا[. وا لأوةخ رإااا] رادخؾورا غةخ راطظغطا 

 تدلأدةؽ  د  ضدضر دا راؾعرفردا رادرداد  دؾدد اليداد(. 7579) صددخرضؼ ا شدردا ضبدؽ اودةؽ محمدا ةدد بؽ
 ومسدددا. إددديةجد لماويدددا راوددجرةذ  ةةدددا حاادددا دررإدددا - رامدرئخةددا راماويدددا  ددد  راددؾعر   رلدرل

 .456-437 ا(1)4 اضر  وصددددددددددداديا را اعؾعردددددددددددا راجررإدددددددددددا 
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/233420 

  راط إلأدد  راوطةددد تد ةدد   دد  راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد ا ددخ(. 7575)  ددخض  ا ضةيسددن  ةددخضزا بددؾزضرةؽ
 ا(4)16 اراامددخةا راطددؾررد تظطرددا ومسددا. للأددظرف راط إلأددا  ليددض ةسددن تظبركرددا دررإددا

1298167-https://search.emarefa.net/detail/BIM408. -385 
 راودسةددددده وادددددادغ عددددده  ددددد  راؾعرفردددددا رادرددددداد  دددددؾدد(. 7579)  خةدددددجا ضدررج رادددددخؤضل ةبدددددجا بدددددؾةدد

 رإدددوخرترمرا عددده  ددد  راؾعرفردددا رادرددداد  دددؾدد وغدددا خ  ددد  إؾإدددةؾاؾ را  دددخرلد - ر إدددوخرترم 

https://doi.org/10.33953/1371-000-057-008
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/143693
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/233420
https://search.emarefa.net/detail/BIM-1298167
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 .36-19 ا(3)6 اضراجررإدددددددا  الألدددددددداث رامدرئخةدددددددا راطمسدددددددا. را ددددددداةسةؽ
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/230277 

  ةدددخضدض  ومسدددا. ضراط دددالرط  راظغدددخؼ  راويصدددةه  راؾعرفردددا رادرددداد  دددؾدد(. 7577) إدددؾوراا تدددؾرت 
 .499-484 ا(2)6 اضر  وطاعردددددددددددا راعلأددددددددددداعرا اسيسدددددددددددؾم

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/199547 
 را ادخ درر  را دا خد. رايصدخةا رلةطال وظغطا     راؾعرفرا رادراد  ؾدد(. 7550) إةجا راخ   اد

 .رايخب 
 رادردداد  ددؾدد اليدداد ةا ددا تدسةدده(. 7575) رلوددةؽ محمدا ضةلأددؾل راددج ؽ شددخلا زد ددخدا ةطددارا حددجرد

 اسصدددددا رايطؾورددددا راط إلأددددا حااددددا  راصدددددرا راط إلأددددا ومددددخضح تظبةدددد  لطلأددددوؾػ  راؾعرفرددددا
 .305-285 ا(1)10 اراصدظاة  ر  وصداد Khazzartech. خظمدسا ض يدا  دايذ رامؾررةدا

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/119744 
 ضراظمدخ اسظااةدا رادخطدا درر. رادؾعر   ضرلدرل راؾعرفرا رادراد  ؾدد(. 7550) محمد احطجا راجوخدرش

 .ضراوؾزةع
 راماويدددا  اودؾةددده و وخحدددا رؤةدددا(. 7575) محمد رالأدددةج إدددطاحا ضرالأدددةج خسةددده ةسددد   طدددالا راج مدددان

 اسردددا. اسماويدددا  راخ طددد  راوددددؾل وادددادرد  دددؾل  ددد  ذجردددا  اويدددا  كادددن رادخؾوردددا راطصدددخةا
 .راطظؾفرا  اوياا راوخبرا

  ظددددداح  ددددد  راؾعرفردددددا رادرددددداد  دددددؾدد اودلأدددددةؽ اطدددددجخه رايددددداوسةؽ تطخدددددةؽ(. 7554) ايطدددددؽا د دددددؾ 
 .195 ا(1)30 اضرا اعؾعرا ر  وصاديا اسيسؾم دوم   اويا ومسا. ر تصا  

 راؾعرفردا رادرداد  دؾدد كدررد(. "7577) ةطدخ ر د ا ضإيؾد راطلأطارؼ   طياا رااخةؼ ةبجا راطلأطارؼ 
 ار  وصداديا رايسدؾم ومسدا." طدخربسذ  اويدا حاادا دررإدا  راؾعر   راخ ا تدلأةؽ    ضدضر ا
 .303–271 ا(1)14

 دررإددا  رايدداوسةؽ ادرل ةسددن ضا خ ددا راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد(. 7555) صددااحا ضةخاشددا محمدا راطيايظددا
 .راوظبركرددددددددددددددددددددددددددا رابس ددددددددددددددددددددددددددال  اويددددددددددددددددددددددددددا  دددددددددددددددددددددددددد  وةجرعرددددددددددددددددددددددددددا

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/74938 
 ادجػ راظ لأد  لدااوطخةؽ ضةا وهدا راؾعرفردا رادرداد  ؾدد(. 7575) إؾةلأ ا ضرفر ا تدةةظ ا راخورصال

 [راؾردؼ  اوياا ضراعلأاعرا ر  وطاعرا رايسؾم جسراا واإوخ وحجخد] راوؾ ري ولأومارؼ 
 ضرا اةسرددا رلدرل ةسددن راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد ا ددخ(. 7575) ررئددجا زةددج ضابددؾ إددطةخ للأدداما راخضوةددجؼ

 اسردددا ومسدددا. ضإدددرط اطو ةدددخ رادددؾعر   ر إدددو خر   راطصدددخةا رالأدددراحا شدددخجا   ددد  راوظغرطردددا
 .25-1 ا(1)4 ارالأادر  وج ظا  اويا - ضرا ظاد  رالأراحا

 راثددداعؾؼ  راويسدددرؼ ودددجررس اطيسطددد  راؾعرفردددا رادرددداد  دددؾدد تدلأدددةؽ(. 7552) رالأدددةج محمدا رالأدددةج إدددطاح
 .(1)22 اراطظؾفرا  اوياا راوخبرا اسرا ومسا. لااطمارجا رادررد وجخه  ؾل    رايام

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/230277
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/199547
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/119744
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 ضةا ودددددي راط إلأدددددا   ددددد  راؾعرفردددددا رادرددددداد  دددددؾدد ضر دددددع(. 7552) راخحطدددددان ةبدددددج عهدددددادا رامدددددظظ 
 .رل صن  اويا[. وظمؾرد غةخ وا لأوةخ رإااا] رايطه ليخاقرا 

(. 7574) إدسطانا ضحلأدةؽا ض دجؼ ادرضج رحطدؽا احطدج  دخرزا ض دجؼ حارث محمدا وةخزرا رايدةد ةبج
 رإدائه. راااالأدواعرا راماويدا   د  راودجرةذ  ةةدا اةضدال ةسن اهةخزبخج راياوسةؽ عغخةا تي ةخ
 .145-139 ا(S6)21 اراهمخد

.  ) ضاإددااةاي ضادضرتددي و هؾوددي  رايسطرددا راجررإددا(. 7557) راددد  ةبددج جا ددجا ضةددجس ذض ددانا ةبةددجر 
 .ضراوؾزةع اسظمخ اإاوا درر(. 59

 راطددال راس رإددوجروا  دد  ضدضر ددا راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد(. 7575) ا طددانا ضبؾخددجضع  شددخرلا ة ددؾن 
 .94-78 ا(2)5 ار  وصدددددداديا اسجررإددددددا  رل ددددددا . ةاوددددددا عغددددددخد  راامددددددخؼ 

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/136847 
 لددااوظبة  اسيدداوسةؽ راوظغرطدد  لددا اودرم ضةا وهددا راؾعرفرددا رادردداد  ددؾدد(. 7575) حلأددؽ ايطددؽا ةسدد 

 .197-133 ا(13)13 اراومارةدا اسيسدؾم رامدخض   ومسدا. راطصدخةا رادخؾوردا رابظدؾك ةسدن
doi: 10.21608/sjcs.2021.225228 

 رادردددداد  ددددؾدد تدلأددددةؽ(. 7575) را ودددداح ةبددددج ويددددؾض  ددددجػا رايددددال ضةبددددج محمد احطددددج ةبةددددخا ةسدددد 
 رادخؾوردددا راط إلأدددا»  دددائدد ووظسادددا  ايحدددج را ةدددؾم  اويدددا راوخبردددا لخسردددا الإدررةدددةؽ راؾعرفردددا
 .55 ص(ا 7)72ا ضر وطاعرا تخبؾةا دررإا . رااظجيا را بخد وؽ لا إو ادد« راطوطةدد

  رادؾعر   رلدرل تدلأدةؽ    ضدضر ا راؾعرفرا رادراد  ؾدد(. 7552)  هرطاا ضباديلأ   ا خا  خةم 
 جسردداا ر وصدداديا دررإددا  ومسددا. راولأددةةخ ضةسددؾم راومارةددا ر  وصدداديا رايسددؾم اسرددا حااددا دررإددا
ا رامدرئدخا  لأدظظةظا - وهدخؼ  رادطةدج ةبدج  اويداا راولأدةةخ ضةسدؾم ضراومارةدا ر  وصاديا رايسؾم

(7.) 
 ومسدا. وةجرعردا دررإدا  ر  وصداديا راط إلأدا    راؾعرفرا رادراد  ؾدد ضر ع(. 7575)  اطظاا  هةخؼ 

 .56-27 ا(2)6 ار  وصددددددددددددددددادؼ رابددددددددددددددددج ه
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/135089 

. وةجرعردددا دررإدددا  ر  وصددداديا راط إلأدددا  ددد  راؾعرفردددا رادرددداد  دددؾدد ضر دددع(. 7575)  اطظددداا  هةدددخؼ 
 .راولأةةخ ضةسؾم راومارةا ضرايسؾم ر  وصاديا رايسؾم جسراا رامس ا  اويا

." تظبركردا دررإدا  راؾعرفردا رادرداد  دؾدد  د  راجيط خرط  راكرادد عطط ا خ(. "7574) ةاطوا وبخضك
HSS(2)21 ا. doi: 10.36394/jhss/21/2/8. 

 لخسردا راطدؾع ةؽ ادجػ راؾعرفردا رادرداد  دؾدد ولأوؾػ  قراس(. 7575) شخرلا ضة ؾن  دعرازةجا و ظؾس
 ضراجررإدددا  رااددددؾث ومسددا. 7  لأدددظظةظا لماويددا راولأدددةةخ ضةسدددؾم راومارةدداا ر  وصددداديا رايسددؾم

 .120-103 ا(4)14 اراعلأدددددددددددددددددداعرا
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/154320 

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/136847
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/135089
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/154320
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 رلضل راظصدو  د  راطظ دحد ر  وطاعردا را دجوا  ا دخ قراس ت خةخ(. 7579. )رلإخةا راوظطرا و إلأا
 ضراادؾث راجررإا  كدرردا راط إلأ  ضراوظؾةخ إوخرترم ر  راو ظرط درئخد. 7579 رايام وؽ
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