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 مجلة العلوم النفسية   
 محكمة فصلية مجلة علمية

 

  
 

                          

 خليل ابراىيم رسول  أ.د.ر/ ـــــــالتحريس ــــرئي

   وان   ـــــــن علـــــلا حسيـــــــــعأ.م.د. مدير التحرير/ 

 ىيئة التحريرأعضاء 

 البلد مكان العمل الاسم

جامعة بغداد / كلٌة الآداب / أستاذ متمرس )متقاعد( / علم  أ.د. كامل عموان الزبيدي -

 صحة نفسٌة  –النفس 
 العراق

أ.د. يوسف حمه صالح  -
 مصطفى

 العراق  أربٌل / علم النفس العام   –جامعة صلاح الدٌن / كلٌة الآداب 

جامعة بغداد / كلٌة التربٌة ابن رشد / قسم العـلوم التربوٌة  أ.د. صفاء طارق حبيب  -

 والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم 
 العراق

 أ.د. اسامة حامد محمد -
 جامعة الموصل / كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة

/ قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة/ علم النفس التربوي / قٌاس 

 وتقوٌم

 العراق

أ.د. مهند عبدالستار  -
 النعيمي

 جامعة دٌالى / كلٌة التربٌة الاساسٌة / 

 قٌاس وتقوٌم
 العراق

 الجامعة المستنصرٌة / التربٌة الاساسٌة أ.د. حيدر جميل عباس -

 العلوم التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 العراق وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مركز البحوث النفسٌة  أ.د. سيف محمد رديف -

 العراق وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مركز البحوث النفسٌة أ.د. بشرى عبد الحسين  -



 البلد مكان العمل الاسم

 محميد

 مصر جامعة الاسكندرٌة /  كلٌة التربٌة محمد حبشي حسين أ.د.  -

كلٌة الدراسات العلٌا للتربٌة / المركز القومً لأصول التربٌة /  أ.د. عصام توفيق قمر  -

 التربٌة وعلم النفس 
 مصر 

وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مركز البحوث النفسٌة /  بيداء هاشم جميل  أ.م.د.  -

 علم النفس العام
 العراق

العالً والبحث العلمً / مركز البحوث النفسٌة /  وزارة التعميم أ.م.د. براء محمد حسن  -

 الشخصٌة والصحة النفسٌة 
 العراق 

أ.م.د. هناء مزعل حسين  -
 الذهبي

 العراق وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مـركز البحوث النفسٌة 

أ.م.د. بشرى عثمان  -
 احمد  

 العراق وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مـركز البحوث النفسٌة 

أ.م.د. صباح عايش بنت  -
 محمد 

 جامعة الشلف / كلٌة العلوم الانسانٌة

 والاجتماعٌة / علم النفس العام
 الجزائر

أ.م.د. مقبل بن عايد  -
 خميف العنزي 

 جامعة القصٌم / الحدود الشمالٌة / كلٌة

 التربٌة / قسم التربٌة والاحتٌاجات الخاصة
 السعودٌة

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قيمة الأشتراك
 لعدد واحد

 ( الف دينار عراقي داخل العراق000111الأفراد :)
 $ او ما يعادلها خارج العراق (011)

 الف دينار عراقي داخل العراق (010111)للمؤسسات أو المؤتمرات : 
 $ او ما يعادلها خارج العراق (01)  

 مجمة العموم النفسية

 مركز البحوث النفسية متخصصة تصدر عنمحكمة  معتمدة   فصمية مجمة عممية

 جمهورية العراق

 قسيمة اشتراك

 أرجو قبول اشتراكي في مجمة العموم النفسية :

 …………………………………لمدة )      ( سنة ابتداءاً من 

 ….....………………………………………………الأسم : 

 ...…………………………………………………العنوان : 

 ...........……………………………………قيمة الاشتراك : 

 (      ) حوالة بريدية (       ) شيك(        ) نقدا   -طريقة الدفع :

 رقم:                                      تأريخ       /         /

…………………….                أريخ . : الت………………قيع : التو

 



 

 

: تنشر المجمة الأبحاث والدراسات الأكاديمية القيمة والأصيمة بالمغتين العربية  أولا

وتربويا ، والتي لم تقبل أو والأنكميزيــة في حقل مجالات أىتمام المجمة نفسيا 

،ويتحمل الباحث المسؤولية القانونية في كل القضايا المتعمقة بالأمانة سابقا  تنشر

 العممية أذا كان بحثو منشور أو قدم لمنشر .

ن لاتزيد أ جمة الى الأستلال الألكتروني عمىثانيا: يخضع كل بحث مقدم لمنشر في الم

 ( . 02درجــــة الاستلال عن )

لثا : يقدم الباحث المقبول بحثو لمنشر في المجمة تعيد خطي بعدم نشر بحثو في ثا

 مجمة آخرى أو حصولو عمى قبول نشر مسبقا .

مصحوبا بالعنوان لمبحث مع  (Word 2007)رابعا: يقدم البحث مطبوعا عمى نظام 

وأسم الجامعة والكمية والقسم والأختصاص أسم الباحث الثلاثي والمقب العممي 

لمبحث مع خلاصة لمبحث بالمغتين  والبريد الألكتروني في بداية الصفحة الأولى

مثبت فييا عنوان البحث واسم الباحث ومكان عممو بالمغة العربية والأنكميزية 

 . فقط( كممـــــــــــــــــــــــــــــــــــة 052لاتزيد عن )عمى أن 

 ةالنشر فً الـمجل شروط 



دم لمنشر في المجمة أكثر من خامسا: يجب أن لاتتجاوز عدد صفحات البحث المق

، وبخلافو يتحمل  ( صفحة فقط بما فييا الجداول والأشكال والملاحق05)

( الفين دينار عن كل صفحة أضافية ، ولايتجاوز 0الباحث مبمغا أضافيا مقداره )

 ( صفحة بكل الأحوال .55البحث  بعد الزيادة عن )

الذين يقومون البحث عمميا قبل نشره ، سادسا: موافقة أثنين من المحكمين المختصين 

 بالأضافة الى تقويم البحث من ناحية المغة العربية والأنكميزية .

 يراعى في كتابة البحث الآتــــي : سابعا: 

الأصول العممية في كتابة البحث من حيث الدقة في التوثيق والأمانة العممية في  -1

 الـــعرض.

مطبوعة عمى الحاسوب ( A4مى ورق أبيض )يقدم البحث بنسختين مطبوعة ع -0

 (، بالمواصفات الآتية :(CDوعمى جية واحدة من الورقة مـــــع قرص 

 ســـم .  0.52ا ــــالحاشية العمي -

 سم .  0.52الحاشية السفمى  -

 سم . 5.55ة اليمنى ـــالحاشي -

 . سم 5.55الحاشية اليسرى  -



( بالنسبة 10الخط )حجم  (،(Meersoft Word يكون الخط المستخدم نوع -

 ( بالنسبة لمجداول .10لممــتن و)

 ــــيد .التنض( سطر فقط وفقا لبرنامج 00تحتوي كل صفحة عمى ) -

 (.1.15بين الأسطر لمصفحة الواحدة ) يكون التباعد -

وتستخدم فييا الأرقام العربية والنظام  تكون الأشكال والجداول واضحة ، -

 العالمــــــــي لموحدات .

حث خالي من الأخطاء المغوية  والنحوية ولاتتحمل المجمة مسؤولية يكون الب -

 ذلك .

لا تستعمل اليوامش في أسفل الصفحات وأنما يشار رقميا الى المصادر  -

حســـــــــــب موضوعيا في نياية البحث من خلال ذكر أسم الباحث والسنة 

 ال (...مث APAوتكتب بأسموب ) وعنوان البحث من جية النشر والطبعة

(. تحمل المسؤولية الأجتماعية وعلاقتيا بأتخاذ 0222الياشمي ،عدنان عمي ) -

القرار لدى التدريسيين في الجامعة ،رسالة دكتوراه غير منشورة، جامعة.....، 

 كمية ..... ، قسم ......    . 

( 122( الف دينار من داخل العراق ،و )105يمتزم الباحث بدفع مبمغ قدره ) -

 من خارج العراق .دولار أمريكي 



يمتزم الباحث بالتعميمات المؤشرة من الخبراء ،ويعيد الباحث النسخة الأصمية  -

 لممجمة مع نسخة جديدة ورقية آخرى مصححة .

 لاتعاد البحوث الى أصحابيا قبمت أم لم تقبـل لمنشر. -

لايزود الباحث بكتاب قبول النشر ، الأبعد التزامو بالتعميمات أعلاه وتسميم  -

 الورقية كافة . النسخ

(  يوم من دون مراجعة 22المجمة غير مسؤولة عن نشر الأبحاث بعد مرور ) -

 الباحث لممجمة والتزامو بالتعميمات كافة .

تحتفظ المجمة بحقيا في أن تحذف أو تعيد صياغة بعض الكممات أو الجمل  ثامنا :

 بما يتلأئم مع أسموبيا في النشر .

 الى المجمة حال أشعار الباحث بقبول بحثو لمنشـــــر . تنتقل حقوق نشر البحث تاسعا:



 مجالات اىتمام المجلة

  

 

البحــــوث والدراســــات فــــي مجــــالات العلــــوم التربويــــة والنفســــية بفروع ــــا  .1
 المختلفة والطب  النفسي، و الباراسايكولوجي .

والعربيـة والعالميـة التـي تعحـد حـول  المؤتمرات والنـدوات العلميـة الوينيـة .2
 التخصصات في الفحرة المذكورة اعلاه 

نشــايات وفعاليــات المركــز والمؤسســات الاخــرم التــي ت ــتم بالمجــالات  .3
 ( .1الواردة في الفحرة ) -

 

 

 

 

 

 

 



 

 في ىذا العدد  (( ))

 اٌصفؾخ اٌجبؽش اٌّىظىع د

1 
ِإششاد ظؼف اٌزىبًِ اٌّؼشفٍ ِٓ وعهخ ٔظش أعبرزح 

 خاٌغبِؼبد اٌؼشالُ
 18-1 أ.د ثششي ػجذ اٌؾغُٓ اٌطبئٍ

 اٌزىعُه اٌزارٍ وػلالزه ثبلإلٕبع ٌذي اٌّششذَٓ اٌزشثىَٓ 2
أ.َ .د أعّبء ػجذ اٌؾغُٓ 

 ِؾّذ
19-62 

3 
اٌصّذ اٌؼمبثٍ وػلالزه ثبٌشخصُخ غُش اٌّىزٍّخ ووفبءح 

 اٌّىاعهخ

أ.َ. د. افشاػ هبدٌ ؽّبدٌ 

 اٌطبئٍ
63-110 

 

اٌذساِب الإثذاػُخ فٍ ِٕبهظ سَبض الأغفبي ٌٍّشؽٍخ دوس 

اٌزّهُذَخ ٌذي الأغفبي ظؼبف اٌغّغ ِٓ وعهه ٔظش 

 ِؼٍّبرهُ

 .َ وفبء لُظ وشَُأ
111-132 

 160-133 َ.د هذًَ ػٍٍ عجش لأفؼبٌٍ ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخالاِزٕبْ وػلالزه ثبٌزغهُض  5

6 
لدى الجدٌة بالعمل وعلاقتها بأحداث الحٌاة الضاغطة 

 مدٌرات رٌاض الاطفال
 186-161 م.د.فاتن سبع خماس

7 
اعزخذاِبد اٌزوبء الاصطٕبػٍ اٌزىٌُذٌ وػلالزه ثبلإدسان 

 اٌّؼشفٍ اٌزارٍ ٌذي غٍجخ اٌذساعبد اٌؼٍُب
 216-187 َ.د ٔىس ػٍٍ ِخزبض

8 

فبػٍُخ ثشٔبِظ اسشبدٌ لبئُ ػًٍ اعزشارُغُبد اٌزفىُش لجً 

الأذفبػٍ ٌزلاُِز اٌّشؽٍخ اٌفؼً فٍ خفط اٌغٍىن 

 الاثزذائُخ

 252-217 َ.  صَٕت ؽغٓ ٌفزه

9 
الاؽزشاق إٌفغٍ ٌذي رذسَغٍُ اٌّشاوض اٌجؾضُخ فٍ عبِؼخ 

 ثغذاد

 َ.َ سؤي وبظُ ػجذ الله ٔبصش

 َ.د عبسح ِؾّذ ػجذ

 َ.َ سافذ عبعُ ِؾّذ

253-268 

 290-269 م.م. عتاب صبري جلال حمد العمل العاطفي وعلاقته بالإنهاك الوظيفي لدى الموظفين 10

 صذِخ الأٔب ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخ 11
 ٍِ ِهذٌ ػجذ وبغغ

 أ.َ.د. اصهبس هبدٌ سشُذ
291-314 



 اٌصفؾخ اٌجبؽش اٌّىظىع د

12 
اٌغٕىػ اٌىبِٓ وفمب  لأعبٌُت اٌّؼبٍِخ اٌىاٌذَخ ٌذي غٍجخ 

 اٌصف الأوي ِزىعػ

 سؤي ثبعُ ِؾّذ

 أ.د. أزصبس وّبي لبعُ
315-336 

13 
ٌٍزوبء وػلالزهب ثبلأغغبَ إٌفغٍ ٌذي اٌّؼزمذاد اٌعُّٕخ 

 غٍجخ اٌذساعبد اٌؼٍُب

 أِبٍٔ عؼىد ػجبط ػٍٍ

 أ.َ. د ػّش خٍف سشُذ
337-372 

 ٌؼىاًِ اٌغزخ اٌىجشي ٌٍشخصُخ ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخا 14

ِلان اِغذ ِخٍف ػجذ 

 اٌفهذاوٌ

َ.د. اَلاف ؽُّذ ِىعً 

 اٌّؾّذٌ

373-396 

15 
ثبٌّغبفخ إٌفغُخ ٌذي غٍجخ الإػلاء الأخلالٍ وػلالزه 

 اٌغبِؼخ

ظُبء عّبي فبظً
 

 أ.َ. د. ثلاي غبسق ؽغُٓ
397-420 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 مجلة العلوم النفسيةوحدة 

 ملاحظــــة...

 

 
  المراسلات

 توجو جميع المراسلات الى رئيس التحرير على العنوان التالي:
 البحوث النفسية  مركز  -مجلة العلوم النفسية 

 العراق -بغداد  -جادرية  47041ص.ب. 
  07833304447ىـ 

 

 

 

إٌّشىسح رؼُجش ػٓ الافىبس اٌىاسدح فٍ اٌجؾىس واٌذساعبد 

 آساء أصؾبثهب وٌُظ ثبٌعشوسح ػٓ سأٌ اٌّغٍخ .

 وصاسح اٌزؼٍُُ اٌؼبٌٍ و اٌجؾش اٌؼٍٍّ

 هُئخ اٌجؾش اٌؼٍٍّ

 ِشوض اٌجؾىس إٌفغُخ

 



 

 

 

 رقم الإيداع في دار الكتب والوثائق 

 1994لعام    614

 العراق  ـــبغداد  ـ

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                        النفسية مركز البحوث

  303 
 

 اٌؼذد اٌّغٍذ
2025 

36 3 

 
 

 ِلان اِغذ ِخٍف ػجذ اٌفهذاوٌ

mal23h3001@uoanbar.edu.iq   

 عبِؼخ الأجبس / وٍُخ اٌزشثُخ ٌٍؼٍىَ الإٔغبُٔخ

 َ.د. اَلاف ؽُّذ ِىعً اٌّؾّذٌ

 عبِؼخ الأجبس / وٍُخ اٌزشثُخ ٌٍؼٍىَ الإٔغبُٔخ

ed.elaf.hamid@uoanbar.edu.iq 

 

 ِغزخٍص

ارحاريدد  ىرددك ارعنددس وددا عوددل ا ارة اعددر اروددل  ارعىددلا ر ن  ددي  رددتا   ىدد  هددت ا ارتسا دد      

ارددديُ د ةدددت عدددا ارد دددا   ارحتدنددد   ددد  و ددد  اردددد    (HEXACO) جاعةددد  اارىددداسن و ددد  ر ددد   

ارن  ددددد ن ودلتددددد ا  دددددل   اةدددددات سضيوددددد  هددددد ا ار تطيارل ا ددددد ن وا ر ةاريددددد ن وا رىودددددا ي ن 

ار ىددددلتم وسدددد  ا ددددل تاص ار ددددد   ار  دددد   رلحقيدددد   وار قى ريدددد ن ودقلدددد  ارتدددد يلن وا ر لددددا  و ددددك

 . هتاف ارتسا  

(  ارددددا و ارىدددد  عددددا ع ل ددددس ارل   ددددا   و  يدددد  وىرودددداري ( 044سع رددددا ويددددد  ارىحدددد  عددددا  

وعدددا اريدوددديان سددد  اطليددداسه  اعلدقددد   ىقيددد  ونددد اضي م ورلحقيددد   هدددتاف ارىحددد ن  اعدددا ارىا نددد  

 ,Ashton & Lee) ر ن  ددي  اردديُ و ددة اللج دد  وسعييددس عقيدداا ارة اعددر اروددل  ارعىددلا 

(  قددددلا  رعددددر ا ةددددت عددددا اااةددددات 04(  قددددلت ع بودددد  ا ا دددد   04ن ودلددددارس ار قيدددداا عددددا  (2009

ارودددل ن و جلددددا و يددد  ىجدددلانا  ارلحقددد  عدددا ار دددتط ارلددداهلُ وارنىدددا  اا دددل تاص عةاعدددر  ر دددا 

 .كلورىاخ وعةاتر  ايل  ن

 : ةا ارتسا   رلإجاا  وا  ؤاريا سضيويا

 ول ا ارة اعر ارول  ارعىلا ر ن  ي  رتا   ى  ارياعة ؟عا ع م0

 ارلةلف و ك واعر ارن  ي  ارواضت رتا   ى  ارياعة  م2

 ظ دددل  رلددداض  ارلح يدددر ا   ددداض   ن ارع ىددد   ظ دددلوا عودددل دا  علس ةددد   ددد   ساةددد   اةدددات هددد ا 

 "ار قى ريدددددد "ن و"ا رىوددددددا ي "ن و"دقلدددددد  ارتدددددد يل"ن و"ار تطيارل ا دددددد "ن ايد ددددددا جددددددان ا ةددددددت

"ا ر لدددا  و دددك ار ىدددلت"  ددد  عودددل ا عل  دددعن وكدددان ا ةدددت "ا ر ةاريددد "  ددد   تردددك عودددل ان ع دددا 

دنددديل ىرددددك ار  ددددان ارودددد ا  ا ر ةاريدددد  ارودددد ىي  رددددتا ارع ىدددد  عنددددر ارق دددد  وارلدددد سلم ك ددددا كندددد ا 

ا  ددد  ويدددد  ارتسا ددد  هددد  ا ةدددت "ار قى ريددد "ن د يددد  "ا رىودددا ي "ن  ددد   اردلددداض   ن  كندددل ارة اعدددر ادددلوبل

دددا عدددا ارل اودددر ا جل ددداو  ا ديددداا  وا رتدددىا  اردددياس  "دقلددد   ارتددد يل"ن وهددد  عدددا دةعددد   ااةل

 .رتا   لات ارةيد 

و دددت   ودددل  هدددي  اردلددداض   ددد   ددد ن ار  ددداض  ارنقا يددد  وا جل اويددد  وارلة ي يددد  ر ىي ددد  ارياعةيددد ن 

ع  ك ددددا س ددددا عقاسرل ددددا اتسا ددددا   ددددااق  ولايدددد  و جدىيدددد م وس  دددد  ارتسا دددد  ااه يدددد  سىددددد  اددددلا

ىسشددداتد  وسة ي يددد  س ةددددك الةتددددت اروددد ا  ا دياايددد   ددد  ارن  دددي  ردددتا   ىددد  ارياعةددد ن وس ظيدددس 

 .رلاض  هيا ارد ع عا ارىح ث    سع دل   اريا ارلة ي  وا سشات ااكاتد  

 .، اٌّمجىٌُخ HEXACO اٌؼىاًِ اٌغزخ اٌىجشي ٌٍشخصُخ، ّٔىرط :اٌىٍّبد اٌّفزبؽُخ

 ٌؼىاًِ اٌغزخ اٌىجشي ٌٍشخصُخ ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخا
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Abstract 

 

     The present study aims to identify the level of the big six 

personality factors among students at the University of Anbar, 

according to HEXACO model—one of the modern frameworks in 

personality psychology. This model comprises six core factors: 

Honesty-Humility, Emotionality, Extraversion, Agreeableness, 

Conscientiousness, and Openness to Experience. A descriptive 

correlational approach was employed to achieve the study's 

objectives. The study sample consisted of 400 male and female 

students from various scientific and humanities disciplines, selected 

through stratified random sampling. To achieve the research goals, 

the researcher translated and adapted the HEXACO model of 

personality structure developed by Ashton & Lee (2009). The scale 

includes 60 items, with 10 items representing each of the six factors. 

The scale was validated through face validity and tested for reliability 

using Cronbach's alpha and Pearson’s correlation coefficient. 

The study sought to answer two main questions: 

1. What is the level of the big six personality factors among 

university students? 

2. What is the most dominant personality factor among university 

students? 

Statistical analysis revealed that students scored high on four factors: 

Agreeableness, Extraversion, Conscientiousness, and Honesty-

Humility. The Openness to Experience factor  was at a moderate 

The Big Six Personality Factors Among University Students 
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level, while the Emotionality factor scored the lowest. This indicates a 

low level of negative emotional traits such as anxiety and tension 

among students. The most prominent factor in the study sample was 

Agreeableness, followed by Extraversion and then Conscientiousness, 

reflecting a tendency toward positive social interaction and self-

discipline among the students. 

The results were interpreted in light of the cultural, social, and 

educational characteristics of the university environment and were 

compared to previous Arab and international studies. The study 

recommends the implementation of counselling  and educational 

programs aimed at promoting positive personality traits among 

university students and emphasizing the importance of utilizing such 

research findings to enhance teaching methods and academic 

counseling. 

Keywords: The Big Six Personality Factors, HEXACO 

personality factors,   Agreeableness. 

  ِشىٍخ اٌجؾش:

  ددددت  ن ارة اعددددر ارن  ددددي  س ةددددت عددددا ار   دددد وا  اري هلددددد   دددد  و دددد    د  ددددك و ددددك        

ددا   دد  س جيدد  ارودد  ف ا روددار ن طا دد   دد  اي دد  ارة ددرم و ددت  شدداس   ارددد  ن ر ددا ر ددا عددا توس  ةو

تسا ددا   تدندد  ىرددك  ن هددي  ارة اعددر س ةددت عددا ار ؤشددلا  ار   دد  ارلدد   ددت سدىدد  ال دد س عنددع   

وعدددا هددددان   ددد  س ةدددت عدددا  .(Capitanio, 2008) لاتسة ي يددد   و ر ودددي   و  دددحي  ردددتا اا ددد

ار حدددتتا  اا ا دددي  ر وددد  فن وسوددد    ددد  س وددديل علددداهل علد وددد  عندددر سدددتر  ارلح دددير ارتسا ددد ن 

 .و ةس ارتا ةي ن وكيرك  ا   ا اتاع وارل يوتن ىرك جارا ار ح  ارد وي  ر  لت

ى   ن ارىدددا نيا رددد  وسغددد  سةدددتت اا دددل اردللدددد  وارتسا دددا  ارلددد  سداوردددا ارن  دددي ن 

دل  دد  ا ىرددك اس دداط  ا دد  انددان  ىيةدد  هددي  ارة اعددر وس دددي  ان وهدد  عددا دية  ددا عددا ار  ا ددي  

 .(204ا 2442ار ةقتت    و   ارد     ا  هاش ن 

و دددت ايددددا ارةتددددت عدددا ارىحددد ث  ن  ددد ا  ارن  دددي  سدددلسىع اسسىا لدددا و يقلدددا اارلح دددير 

  سحودددديا ااتان ارتسا دددد  وىددددل سا يلهددددا و ددددك ااكدددداتد    ى  ىن اةددددس هددددي  ارودددد ا  سودددد    دددد

اري اردددا ا ر ةاريددد  وارةا  يددد  ردددتا ارع ىددد م  ة دددك  دددىير ار ندددا ن  دددت سدددؤتُ ارة ا دددس اروددد ىي  ىردددك 

عندددداول عنددددر ارق دددد  وا  ىددددا ن ع ددددا ددددددةع   دددد ىلا و ددددك ا ريدددداب ااكدددداتد  م  دددد   دددديا دددددلسىع 

سا  ارل عددديع وىتاست ار  دددام  عدددا ارتددد يل ارحددد  اارتا ةيددد  وا رتدددىا  اردددياس ن ع دددا دةدددتب ع دددا

ا رىودددا ي ن  لدددلسىع اارندددة س ا ديددداا  وارنقددد  ادددارد     ددددان اردددلة  ن ايد دددا دوددد   ار دددتط  ددد  اددددان 
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 ,Ashton & Lee) و  ددا  ىدياايدد  عدد  ارددتع ن وار ة  دديان ع ددا د  دد  اي دد  سة ي يدد  تاو دد 

2007: 155). 

 ن ارة اعددر اروددل  ارعىددلا ىرددك  (Diener & Lucas, 2020) ودندديل تددددل ور كدداا

ا  ر ن  ددددي  سةعدددد   ر ا لددددا  دددد  كي  و علددددد  وار ةاريدددد  ع يددددتت ر  ددددلاتن وس ل ددددل سىاددلددددا وا ددددحل

ايدددد  ن ى  دل دددس اةدددس ااشددد اي اار دددتونن  ددد   ددديا دل يدددت وطدددلون ااردندددا   و ارق ددد ن وهدددي  

 وىدددل اردددتعا اروددد ا  سلدددا ل اارنقا ددد  وار ةل ددد  وارودددياط ا جل ددداو ن عددد  اقاض دددا  االددد  رودددىيلا

(Diener & Lucas, 2020: 2). 

وعدددا هددديا ار دع ددد ن شدددةل  ارىا نددد  اارحاجددد  ىردددك ىجدددلان تسا ددد  عيتاريددد  ر عندددس ودددا 

( ىردددك  ن ىتساف 22ا 0991عودددل ا ارة اعدددر ارن  دددي  ردددتا   ىددد  ارياعةددد ن ى  دنددديل ارةوددداف  

  دوددددل جا ارىا ددد  ر  ندددع   ددىددد  عددددا  داوددد  تاط يددد  ا جددد ت ظدددداهلت سودددلح  ارتسا ددد   و  دددؤا

 .ا جاا ن وه   داو  سل رت واتت رليي  ارقلانت  و ار   ل   و ا   ع

 :وػٍُههههههههههههه، فههههههههههههاْ ِشههههههههههههىٍخ اٌجؾههههههههههههش اٌؾههههههههههههبٌٍ رزّضههههههههههههً فههههههههههههٍ اٌزغههههههههههههبؤي اِرههههههههههههٍ

 ؟ِب ِغزىي اٌؼىاًِ اٌغزخ اٌىجشي ٌٍشخصُخ ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخ

 أهُّخ اٌجؾش:

دلسقددد  اددد  ودلقدددتص اددد   اددددا   دةدددت ارلة دددي  اريددداعة    دددت ارلكددداضت اا ا دددي  ر  يل ددد  ارددديُ 

ار لة  ددددد ن واريددددداعةي نن وسةدددددت ارياعةددددد  عدددددا ار ؤ ودددددا  ارلة ي يددددد  اا ا دددددي  ر ددددديا ارلقدددددتص 

وارد ددد ن وا سسقدددان رلدددلال ر دددتوس ار  ددد  ارددديُ س ةىددد   ددد  ار يل ددد   ددد  ىودددتات وس دددلد  ك دددانا  

ر ودددلقى ي  و  يددد   ددد  ع ل دددس ارل   دددا  وار يدددا   ارلددد  س ىددد  ا لياجدددا  ار يل ددد  وسع ةاسددد  ا

 تددد ل ودددا ىععاريددد  اولىددداس ارياعةددد  جدددتنال   دليدددت  عدددا ار يل ددد ن ك دددا س ندددر  ي  دددان  ااهدددتاف 

وار دددد است وار ة  عددددا  سوددددل ت عددددا ار يل دددد   دددد  سةدددد ت هددددي  ار دددد است ارددددك ار يل دددد   دددد  شددددعر 

ىريدددابا  و  يددد  وطدددتعا  احنيددد  و ددد  يا  واعدددر عؤهدددر وعدددتسىن ى  ان ارياعةددد  سةدددت ا دددتا 

رلددد  عدددا ار  لدددلن  ن ددددؤ ل عيل ة دددا ادددار يل   ودلدددا ل ا دددا ع دددا دددددةع  و ي دددا  ددد ىال ار ؤ ودددا  ا

 (22ا 0911 و ىديااالم  رن اس ن

ىن ا هل ددددداص اتسا ددددد  ارة اعدددددر ارودددددل  ر ن  دددددي  عودددددار  اار ددددد  ااه يددددد   ددددد  ار  دددددا 

ارحا دددلن ى  د ندددر ر ددد    ارة اعدددر ارودددل  ارعىدددلا ر ن  دددي    دددت  هددد  ارل ددددي ا   ددد  ار  دددا 

ل رتسا ددددد  ارن  دددددي  عدددددا ع ل دددددس ج ارى دددددان واندددددعر ع ضددددد  رلحتددددددت ا  دددددعلااا  ارحا ددددد

(م ود لدددلن هددديا ارد ددد    وجددد ت 22ا2400وعةاريل دددا وسحوددديا ار  ددد  ارةددداص ر ن  دددي   عح دددتن 

 ددل  و اعددر ر  ددس ارن  ددي  وو دددك ارددلغ  عددا  ن   دد  جددت ل  دددت  دداس ا ددتت  ددياغ  عوددد يا  

اددديا و  دددان ر ددد  ارن  دددي  و دددك ه دددد  هدددي  ارة اعدددر  ر ة اعدددر ار  وددد ن ى  ارددد  د جدددت اس ددداط وددداص

وهدددد   ار ددددتط ي ارل ا دددد ن وا ر ةاريدددد ن وا رىوددددا ي ن وار قى ريدددد ن ودقلدددد  ارتدددد يلن وا ر لددددا  

 (م02-20ا2400و ك ار ىلت(  ي  سؤ ل هي  ارة اعر    ارةتدت عا ج ارا ارحيات  ارو   ن
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ا انب ارىحدددد   دددد  ارن  ددددي  وعع راس ددددا   دل  ددددس ن ودحلددددك اندددد س ارىددددا نيا ورلددددلل

و ددك عددل ارة دد س   قددت سدد  سقددتد  ى دداس جتدددت رىدددان ارن  ددي  عدد  اتاددد  اار يدد  ارنارندد ن      دد  و يدد  

( ارل ددددد س Ashton, et alم2004ارد دددد    اروتا دددد  روددددد ا  ارن  ددددي    يدددد   دددددل   

 ( 024-000 ا2420اردللُ رد     ارة اعر ارول  ارعىلا ر ن  ي ن  ور ام

 ن ر ددد    ارة اعدددر   Roselling & Brown)ن (2011ودنددديل سو ددد يد  وادددلون 

ارودددل  ارعىدددلا دةدددت عدددا  و ددد  ر دددا   ارن  دددي  ارلنددداسا  يددد  سداورلددد  ارةتددددت عدددا ارتسا دددا   ددد  

عيدددا  و ددد  ر ددد  ارن  دددي  وو ددد  اردددد   ا جل ددداو  وو ددد  اردددد   ار دددداو  وارلدلي ددد ن وو ددد  

لتدددد م وارة اعدددر ارودددل  ر ن  دددي  هددد   دددل  سي ةدددا  اادددلب اردددد   ا ك يديعددد  رتسا ددد  ار دددلوط ار 

 ددددد ا  ارن  دددددي  د ندددددر كدددددر واعدددددر سيلددددددتال ر ي  وددددد  عدددددا اروددددد ا  ار لداغ ددددد   اروددددد   ن 

 ( 22ا2400

 ن ارىحدد ث اردديُ سدد  ىجلا هددا Ashton et al ) ا 2014و و ددا اشددل ن و وطددلون  

ا  كدددت  اردلددداض  ارحتدنددد  ا  دددلدلاجا  ارلاريددد  HEXACO ددد  ارودددد ا  ار ا دددي  دلددديا ار ددد    

عدددا ارتسا دددا  رىديددد  ارن  دددي  ىرددد  سددد  ارلحقددد  عدددا اار ددد    وىدددل ر دددا  و  قا دددا  علد وددد ن و 

كددديرك  ن هدددي  ارة اعدددر عودددلق   ودددا اةتددد ا و   سلي ددد   ددد   واعدددر وا دددت و ا ىلدددا ارتسا دددا  

لها ارقاا يدددد  ارل ودددديلد  اردللددددد  ار دددد    هعودددداك  ا  ل ددددس ارودددد ا  ارن  ددددي  ارلدددد  ردددد  د ودددد

 ر ددد    ارة اعدددر ار  وددد  ارعىدددلا ر ن  دددي  ع دددا دنددديل ىردددك  ن ارلىدددد  ار ا ددد  ار ددد    ارة اعدددر 

 ( Ashton et al 2014,149 )ار  و  ارعىلا ر ن  ي  كان  ااقا اوار  

العىيدددد  عقيدددداا دقددددي  واعددددر  Ashton et al) 2000:و دددداص  شددددل ن وبعدددد     

( عددددا ار وددددلييىيا ٠١٦ر ن  ددددي  و ددددك   ار ددددتط عدددد   تات رقيدددداا ارة اعددددر ار  ودددد  ارعىددددلا

ارعددد سديا ر ةل ددد  وجددد ت واعدددر ار دددتط  ددد  ارنقا دددا  ار  ل  ددد  عددد  عل يدددلا  ا ودددل   ارد وددد  

وار يعا ي يددد  وارىلاوددد  ا جل اويددد  و شددداس  اردلددداض  ىردددك  ن هدددي  ار ل يدددلا  كاردددا علسىعددد  اقددد ت 

 ,Ashton et al  دددي  كىددل اعنيددل اةاعدددر ار ددتط عدددا  ُ عددا ارة اعدددر ار  ودد  ارعىددلا ر ن

2000:360).). 

 اولاً: الأهُّخ إٌظشَخ:

م كددد ن ارياعةددد  ى دددتا اردددتواعا  ارلضيوددد  ارلددد  دلسعدددت و ي دددا سقدددتص ار يل ددد  ور ددد  ن ار دددا 0

ار ؤ وددد  ارة  يددد  وا كاتد يددد  ارلددد  سوددداوت و دددك سعددد دل ار ددد است ارىندددلد  وستوددددت ج يددد  

 ار ؤ وا  ارتوري  اارل   ا  كا  م 

دددت عدددا ار لا دددر ار   ددد   ددد   يدددات م كددد ن   ىددد2   ارياعةددد  د ن ددد ن عل  ددد  ارندددىاى ارلددد  سةو

ا روددان ردديرك   اددت عددا سدد ا ل سواددد  طا دد  ر نددىاى اريدداعة  ار دد  ارةد ددل ار  دد   دد  

 ار يل  م 

م ىن رتسا ددد  ر دددع ارن  دددي   ه يددد  طا ددد   ددد  عيدددا  ار ظددداضس وار  دددا ار ودددلقى ي  ر دددؤ ن 2

 ارع ى م 
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م رددتست ارىحدد ث وارتسا ددا  ارةلا يدد  وارةلايدد ن  و ددك  ددت و دد  ارىا ندد (  دد  تسا دد  ارة اعددر 0

اروددددل  ارعىددددلا ر ن  ددددي  رددددتا   ىدددد  ارياعةدددد ن ى  سةدددديس ارح دددد   و ددددك اُ تسا دددد  

ولا يددد  او ولايددد ن  و دددك  دددت و ددد  ارىا نددد (  ددد  هددديا ار  ددد ين ع دددا ديةدددر ارىحددد  

 ارحار  دنعر ى ا   ر وي  ر يارا اردللُم 

 صبُٔبً: الأهُّخ اٌزطجُمُخ: 

ىن  ه يددد  هدددي  ارتسا ددد  سدىددد  عدددا طددد   اردددتوس ار  ددد  ارددديُ د ةىددد  ع  ددد ص ارة اعدددر ارودددل  م 0

ارعىددلا ر ن  ددي   دد    دد  وس ودديل ارودد  ف ا روددار  وىععاريدد  ارددلحع  ادد ن وعحاوردد  ارلةددلف 

ار   ددد   ددد  و دددك و اعدددر ارن  دددي  اروددداضتت ردددتا   ىددد  ارياعةددد ن وسد يددد  اري اردددا ارن  دددي  

ار ل  ددد  ارياعةيددد ن وارلددد  دعددد ن  ي دددا ارعاردددا  ددد   اجددد  ع  ددد  ىري دددا وا دددا دحقددد  ار دددح  

ارد ودددي  رددد ن ى دددا   ىردددك و ددد  ارىدددلاع  وار دددداه  وار عدددع ارلددد  سلدا دددا عددد  ر دددع ش  دددي  

 .ارعارا و لاض  ارلتسد  ار دا ى  ر 

 رقيددداا عل يدددل ارة اعدددر  سقدددتص ارتسا ددد  ارحاريددد   توا  سلوددد  اار   ددد وي  وار دددتط وارنىدددا م 2

 .ارول  ارعىلا ر ن  ي     عل    و لد  وتسا ي   ي د  ع ن   ا ل    ارياعة 

 أهذاف اٌجؾش:

اٌههههههههههذف الاوي: اٌزؼهههههههههشف ػٍهههههههههً اٌؼىاِهههههههههً اٌغهههههههههزخ اٌىجهههههههههشي ٌٍشخصهههههههههُخ ٌهههههههههذي غٍجهههههههههخ 

            اٌغبِؼخ.                    

 ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخ.اٌزؼشف ػًٍ ػبًِ اٌشخصُخ اٌغبئذ اٌهذف اٌضبٍٔ : 

 -/ ؽذود اٌجؾش:

دلحدددتت ارىحددد  ارحدددار  اع ىددد  جاعةددد  اارىددداس  ددد  ارتسا ددد  ار دددىا ي  ور يدوددديا  ارددديك س وا رددداث( 

 (م2424-2420وارل   يا  ارة    وا روار  ( ر ةاص ارتسا    

 -/ رؾذَذ اٌّصطٍؾبد:

 ػشفهب وً ِٓ:( Big Six Personality Factors) –اٌؼىاًِ اٌغزخ اٌىجشي ٌٍشخصُخ 

Astton and Lee( 2009) ا هددد   ر ددد     تا ددد  اااةدددات ارن  دددي  ار دددلت د ندددر

 كر عد ا سيلدتال ر ي  و  عا ارو ا  ار لداغ   

ارل ا دددد ن وا ر ةاريدددد ن وا رىوددددا ي ن وار قى ريدددد ن ودقلدددد  ارتدددد يلن  -وهدددد  ار ددددتط 

 وا ر لا  و ك ار ىلت

( سةلد دددا رللددددا ر ىحددد  Ashton & Lee 2009سىددددا ارىا نددد  سةلددددس   اٌزؼشَهههف إٌظهههشٌ:

(  ددد   يددداا ارة اعدددر ارودددل  Ashton & Lee2009ارحدددار  ك ر دددا اول دددت  و دددك  ر   ج  دددا  

 ارعىلا ر ن  ي 

ارتسجدددد  ارع يدددد  رعددددر واعددددر وارلدددد  دح ددددر و ي ددددا ار وددددلييا وددددا  لددددد   اٌزؼشَههههف الاعشائههههٍ:

  ن  ي مىجاال  ا جلاضي  و ك  قلا  عقياا ارة اعر ارول  ارعىلا ر
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 :  (Theoretical Framework)الإغبس إٌظشٌ: 

 ؼىاًِ اٌغزخ اٌىجشي ٌٍشخصُخ أّٔىرط اٌ

 رطىس ِفهىَ اٌشخصُخ:  -

 ددد   (Personnalite)  ددد  ار  ددد  ا رع يتدددد  سندددى  ك  ددد  (Personality) ك  ددد 

  دددد  اار اريدددد  سنددددى  ارددددك  ددددت كىيددددل ك  دددد  (Personlichkeit) ار لروددددي  وادتددددا ك  دددد 

(Personalitas)  ددد  ار  ددد  ار سيديددد  وارلددد  كاردددا علتاورددد   ددد  ارة ددد س ار  دددعكن دةددد ت ا دددر 

اردددك ار  ددد  ار سيديددد  ارقتد ددد  ى  كاردددا هددد  ارع  ددد  ار  يدددتت ار لتاورددد  ر ت رددد   (Persona) ك  ددد 

و ددددك ارقددددداع ار وددددل   اردددديُ دوددددل تع  ار  ن دددد نن و دددد  ار وددددل يا  اري راريدددد  سدددد   ى ر ددددا ودددددت 

 ارلوعان  ىر   ار  ع   واص عا عي ت ار ويام ار  ن يا

( اردددك  ن ار  ندددر اري ردددار  كدددان دلسدددتُ  داودددا و دددك Gulford, 1959و شددداس ج  ددد ست  

وج دد  دودد ك ارن  ددي  دددلع   عددا ط ردد  ريةعدد   ىيةدد  توس ارن  ددي  ارلدد  ديوددتها و ددك ر ودد  

ارددتوس ددددل  اردلدددل اردددك ع ددا ديةدددر عدددا ار ددةا ارلةدددلف و دددك ارن  ددديا  ارلدد  سؤتد دددا و ددد  هددديا 

 (م22ا 0999ارن  ي  عا  ي  ا رعىاوا  ارل  دةعي ا ارقداع  وىت ار ار ن 

دةددددت ع  دددد ص ارن  ددددي  عددددا  كنددددل ار  دددداهي  ار ةقددددتت  دددد  و دددد  ارددددد   وردددديرك ردددد  دل دددد  

ار دلدددلون وو  دددان اردددد   و دددك سةلددددس شددداعر وع  دددت ر ددديا ار   ددد ص ادددر  ددداع ا ا  ددد  سةلد دددا  

 ودددا سددد ج    ار د يددد  واردلدددلُ ورقدددا  ارع   ددد  ور ددديا د عدددا س دددديس  علةدددتتت ر ددديا ار   ددد ص

سةلد دددددا  ارن  دددددي  اردددددك  ددددد ث عي  ودددددا  سضيودددددي  رلدددددلال ر طل  دددددا  ارعىيدددددلت اددددديا هدددددي  

 ارلةلد ا  وه ا 

 ارلةلد ا  ارل  سؤكت ان ارن  ي  ه ا ج ي  ارةاتا  ارو  كي  ر روانم -  

  ددددداض  وار لددددداهل اروددددد  كي  ارلةلد دددددا  ارلددددد  سؤكدددددت ان ارن  دددددي  هددددد  ج يددددد  ار - ى

  ر ن  م

ارلةلد دددددا  ارلددددد  سؤكدددددت ان ارن  دددددي  هددددد ا ار يددددد   ارتاط يددددد  ر نددددد   وار دددددؤ لا   -  

 (م 024ا 0910ار اسجي  ارل  سل نص عة ا  ععاوعن 

وانددددعر ودددداص د عددددا سةلدددددس ارن  ددددي  اار ددددا ار ي دددد ع ارددددتدداعيع  ار لعاعددددر وار دددددل  

 جل اويدددد  وار ةل يدددد  ارلدددد  دل يددددت ا ددددا وددددا ر  دددداض  ارندددد   و دددد اس  ارد وددددي  واريوددددتد  وا

غيدددل  وارلددد  سل دددل وا دددح   ددد  س او ددد  ا جل ددداو  ودلحدددتت ا دددا س ا قددد  عددد  ارىي ددد  ارلددد  ددل ددد  

 (م10ا 2402اري ا  وىت اللهن 

 أّٔىرط اٌؼىاًِ اٌغزخ اٌىجشي ٌٍشخصُخ

و ددددك اهل دددداص ارةتدددددت عددددا ارة  ددددان  (Personality) ا ددددلح   ع  دددد ص ارن  ددددي 

وارىدددددا نيا  ددددد  ارتسا دددددا  اروددددديع ر جي ن  دددددار للى  ر لعددددد س ارلددددداسد   ر ددددديا ار   ددددد صن ديدددددت  ن 

ارن  دددي  وو دددك عدددتا وقددد ت   د ددد   دددت ا دددلقعىا  تددد   ارليددداسا  ار  وددد ي  ار  ل  ددد ن وطا ددد  

 ىيدددر رللدددد  كدددر ار   ددد   ا غلدددد ن ك دددا كاردددا  ا دددلت اقددد ت  ددد  ارد دددا   اردللدددد  ارد ودددي  عدددا 
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عدددا ارلح يدددر ارد وددد  واروددد  كي  وا روددداري ن وار ةل يددد ن واروددد ا ن و ددد  ل ىردددك ر ددد    ارة اعدددر 

 (مFFMار  و   

ف   دددلب (ا ارن  دددي  ااار دددا  ار  يدددتت ر  دددلت  ددد  ارل عيدددل Funder, 2013. 5و دددت وف

اردددت اع ااوريددد ( وارةا  ددد  واروددد  فن جدىلدددا ىردددك جددددا عددد  افريدددا  ارد ودددي  ار   يددد   عيعارتد دددا  

 (م2422 بهيل ارد اجح  

و دددت  ددداص ارةتددددت عدددا ارة  دددان القدددتد  سةلد دددا  وتددددت  ر وددد  ن وارددديُ كدددان عدددا  شددد له  

جددد ستن ارىددد س  ارددديُ ودددلف اروددد   اار دددا رلددداص ر وددد  و دددى  علكدددتُ وددداص دة دددر و دددك جةدددر 

د  عددددا ار نيددددلا  ار لةددددتتت علودددداود  وظي يددددالن ك ددددا دة ددددر و ددددك ى ددددتاس وس جيدددد   شددددعا  علودددداو

 (2401ارو  ف ارلعي   وارلةىيلُ  عح ت وىت ارل  ان 

 عددددا  كاسددددر(  يةددددلف ارودددد   اار ددددا عي  ودددد  ستوت اا ةددددا   و ا  ددددلياا  ارلدددد  دلاع ددددا 

رددد ع عدددا ار  دددتت ارلددد  سوددد ا ر ددديا ا  دددليااا   ن س  دددا سحدددا ا ددد  وا دددتن وعةاريل دددا اارعلدقددد  

 (م2404 اس ا عةل  اا  ا    يت غدي ن 

ا اردددت ضر و دددك وجددد ت ر ددد    ادددتدر رىددددان ارن  دددي  ا ددد ف ر ددد    و دددت  ستاددددت  عدددؤطلل

وارددديُ  HEXACO ارة اعدددر ار  وددد  ارعىدددلا ر ن  دددي ن وهددديا ارىددددان ارىدددتدر دوددد ك ر ددد   

دلعددد ن عدددا  دددل  و اعدددرن وس ا دددر    ددد  عدددا ارة اعدددر ارودددل  ارعىدددلا ارة اعدددر ار  وددد  ارعىدددلا 

ا يددد  عدددا ارة اعدددر ارودددل  ارعىدددلا اارةددداع يا ارىدددا ييا عدددا ر ن  دددي ن وسدددلسىع ارة اعدددر ارن  ددد  ارى

 (مAshton & Lee, 2007: 150ارة اعر ار  و  ارعىلا  

ودةددددت ر دددد    ارة اعددددر اروددددل  ارعىددددلا ر ن  ددددي  عددددا   ددددتث ارد ددددا    دددد  تسا دددد  

ارن  ددددي   يدددد  دددددتسا ارن  ددددي  عددددا طدددد    ددددل  و اعددددرا ا ر ةاريدددد ن وا رىوددددا ي ن ودقلدددد  

 :Ashton & Lee, 2009وا ر لدددا  و دددك ار ىدددلتن وااعارددد  ارل ا ددد    ارتددد يلن وارلقىدددرن

1517). 

دةدددت واعدددر ارة دددااي   دددداض  ارقعدددا اددديا علددداهل  (Neuroticism) اٌؼبِهههً الأوي: اٌؼصهههبثُخ

 ودددددا ارل ا ددددد ن واردتددددد   و ارنىدددددا  ا ر ةدددددار ن واددددديا اطدددددل   هددددديا ارل ا ددددد   و ارة دددددااي ن 

ةتات رلإ ددددداا  اددددد  وددددددت سددددد  ل شدددددلو  ارتددددد    وارة دددددااي  ريودددددا ارة ددددداىن ورعدددددا ا  دددددل

وار  ا ددددس ارة ددددااي ن وارة ددددااي  وعدددد  ا  ددددلقلاس ارةددددا   ن ودةعدددد  هدددديا ارةاعددددر  ن اا ددددلات 

د ي دددد ن ا دددد ست كىيددددلت ىرددددك وددددتص ا  ددددلقلاس ارةددددا   ن ووددددتص ارل ددددان و ددددة ا  ارلعيددددس عدددد  

رددددديران وارلندددددا ص علع ىددددا  ارحيدددددات ك دددددا ددددددلسىع هددددديا ارةاعدددددر ادددددارق  ن وا  دددددلا ن وارندددددة س اا

 (مBona: 2020وارحتنن وار  ان ا للاص اريا   

و ن ا شدددد اي ارة ددددااييا   ددددر  ددددتست  دددد  ارددددلحع   دددد  ارددددت اواس  ن و  ددددر  ددددتست  دددد  

ارلةاعدددر عددد  ارتددد    ار لهقددد  وسدددلسىع ارة دددااي   ددد ىال اارل دددا ودددا ارحيددداتن وىدياايدددال ادددارلةىيل 

  ددر  ددتست  دد  ارلةاعددر عدد  ارتدد    ار لهقدد  ارددياس  وددا ا ج دداتن ك ددا  ن ااشدد اي ارة ددااييا 
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 ددد  ارىيدددا وارة دددرن ك دددا  ر ددد    دددر سحع دددال  ددد  اردددت اواس  ن وارنددد   ارة دددى   هددد  شددد   رتدددد  

 (Balassiano, 2019: 13)طىلا  غتا واري ( 

( ىرددددك  ن واعددددر ارة ددددااي  McCrae, R. & Costa, 2020: 302ودندددديل  

 ارنة س ااريا  وا رت اعن وارقاا ي  رلإريلا مدلت ا   ا  ارق  ن وارةتاضي  وا كل اىن و

دةددددددت هدددددديا ارةاعددددددر ااكنددددددل اسسىا ددددددا اارة  ددددددا   (Agreeablenessاٌؼبِههههههً اٌضههههههبٍٔ اٌزمجههههههً )

ارن  دددي    يددد   ن ار قى ريددد  سيةدددر ار دددلت  ددداتسال و دددك ع اج ددد  عنددداكر و ددد    ارحيدددات ارةاعددد ن 

قيدد  ار ضدداص ا جل دداو ن ودلودد  اردديدا ا هل دداص ارةدداص رلح وسةعدد  هددي  ارودد   ار ددلوط ار لتددد   دد 

دل ددددد  ن ا دددددي  اروددددد ا  اارلوددددداعا وارنقددددد ن و ودددددا ارعىددددداع وارلةددددداون وارقىددددد   ودحللعددددد ن 

ودقدددتسون افطدددلدان وو دددك عدددا دىدددتو  دددجن اا دددلات  وُ اردددتسجا  ارة يدددا و دددك هددديا ارةاعدددر ردددتد   

واا دددت انن  عيدددر  ج دددات  ر وددد    ددد  عحاورددد  ر وددداوتت وىس دددان افطدددلدا عندددر بعددد ن ارة دددر

 (مBalassiano, 2019واا لت  

(  ن واعددددر ارلقىددددر دلتدددد ا  دددد ا  Seibert & Kraimer, 2020: 3ودندددديل  

ش  دددي  عندددر ارنقددد ن وا  دددلقاع  وا دنددداسن وا  ودددانن واولدددتا  اردددل ُ  ةاعدددر ارلقىدددر د ندددر س جددد  

 يا وار  ا دد  وارعيىدد  وارنقدد  و ددك   ددت ارعددل ار ددلت ارىيدن  دد  واردديُ دلددلاو  ادديا س دد  ارق ددا

 وارنك و ك ارعلف افطلم

دودد    (Vigilance of Conscience and Dedication) اٌؼبِههً اٌضبٌههش َمظههخ اٌعههُّش

ارل دددار   ددد  ارعلدقددد  ارلددد  ردددلحع  ا دددا اح ا تردددان وسدل  دددا وسدددتدلها   دددارح ا ت ريودددا  دددي   اندددعر 

ك  ا تردددا ااو  علا دددرن و ددد  اةدددس اا يدددان دلع دددا  دددي  ار  دددا  دددلاسال ع اج دددال وارة دددر و ددد

د عدددا  ن دعددد ن ا دددلياا   ةارددد ن وكددديرك  ددد   و دددا  ار ةدددا ادددت  ارة دددرن وارل دددار  دلتددد ا وددداع  

دةدددلف اارحاجددد  رلإريددداب و  اضدددت ارل دددار  ارلددد  سعددد ن اندددعر ودددا  وا دددح    ددداا لات ار ل دددار ن 

دليدىدددد ن ار ندددداكرن ودحققدددد ن عوددددل دا  واريدددد  عددددا ارديددددا  وىددددل ارل عدددديع ار دددداتف وار ندددداالتن 

ودندد  ا دد  ارددداان وددلددلون ىرددي   رلددلت ىدياايدد  و ددك اولىدداس  ر دد    كيددانن و دد  اريارددا ارودد ى  

دعددد ن اا دددلات عحىددديا ر ع دددا  وعدددتعد  و دددرن وددد وت و دددك  ردددكن د عدددا ر  دددلات ع ل ددد  ارل دددار  

 ن ددلددددل ىرددددي   كاشدددد اي عدحعدددديا وع  دددديان ود عددددا  ن ددلقددددتوا رةددددتص ع  دددد  يل  ن و ددددةس 

 (مAkpan & Archibong, 2019ارع     

ودلتدددد ا واعددددر دقلدددد  ارتدددد يل  دددد ا  عنددددر ارع ددددانت واردلدددداص وا رلددددتاص اار اجىددددا  

واردتددددا   دددد   ددددىير ا ريددددابم و ددددىع اردددديا  وارلددددار ن ودلتدددد ا واعددددر ا ر لددددا  و ددددك ار ىددددلت 

 ددد ا  ش  دددي  سلكدددت و دددك ار يدددا  واري اريدددا م وار نددداول واا ةدددا ن واا عددداس وارقدددي ن ودةىدددل 

 لددددا  و ددددك ار ىددددلا  اودددد ا  عنددددر عىلعددددل وطيددددار  و كدددد  و  ودددد   و ُ س عيددددل وددددا واعددددر ا ر

عيدددددلت ودحدددددا كندددددس ارل ا دددددير ارت يقددددد  وعلاعدددددر وعل دددددلا ارةقدددددرن ود يدددددت اا دددددلات ار ىدددددتويا 

وار نق دددديا وددددا اا ددددلات ارة  يدددديا  دددديق  ا هل اعددددا م وار لس ةدددد ن  دددد  ا ر لددددا  دوددددة ن ىرددددك 

دددا عقاسرددد  اار د  تددديا  ددد  ا ر لدددا   ارلحدددتدا  ودل  ةددد ن طىدددلا   ياسيددد   كندددل سد   Schultzول

&Schultz, 2019: 286م) 
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دةدددت هددديا ارةاعدددر  دددداض  ارقعدددا   يددد  د عدددا  (Extroversion) اٌؼبِهههً اٌشاثهههغ الأجغهههبغُخ

ا رعددد انن ودلوددد  ارنددد   ا رىودددا   اارددد  شددد   عحدددا ر طدددل  ن دل ا ددد   سوددد يل  ا رىودددا 

ىردددك طددداس  ارددديا ن ودحدددا ارة دددر عددد  افطدددلدان ودحلدددلص ار ةددداديل ار اسجيددد ن ود جددد  اهل اعاسددد  

عدددد  ارلقاريددددت وارودددد ع ن وو ددددك عوددددل ا ارل عيددددل د يددددر ارندددد   ا رىوددددا   ىرددددك س ودددديل ج ارددددا 

ارةدددار  ار ددداسج  اا دددل تاص ار دعددد ن وار يدددر ىردددك ارةدددي  و ددد    اودددت  االددد ن  دددت سعددد ن و  يددد   و 

  د جددددد  اهل اعاسددددد  عدددددا   عددددداس ع  ددددد وي   و وقاضتدددددد ن ايد دددددا دلوددددد  ارنددددد   ا رعددددد ار  اارددددد

وعنددداول ىردددك تاطدددر ارددديا ن وردددي  سيدددا  ارةدددار  ار ددداسج ن وهددد  شدددتدت ارحوا دددي  عددد   رددد  دعدددل  

  ا يوددد ن وو دددك عودددل ا ارل عيدددل د يدددر ارنددد   ا رعددد اض  ىردددك س وددديل   عددداس طا ددد  سودددلدت 

ا و دددك   اودددت س  ددد ن ك دددا  ن رتدددد   اجددد  كىيدددلت ر ودددلد  ار    دددي ن ود يدددر ان دعددد ن رللدددد

 (مKarori, 2020 علدا  

دلتددد ا  دددد ا  Openness to Experience) اٌؼبِهههً اٌخهههبِظ الأفزهههبػ ػٍهههً اٌخجهههشح

ارلقدددتدل اري دددار ن و دددا ا  دددلع ع وا العاسدددد  وارىةدددت ودددا ارد عيددد  واا دددلات ار لس ةددد ن  ددد  

هددديا ارةاعدددر دلوددد  ن ادددار    تددد ري نن ودودددل تع ن طيدددار   كنيدددلان ودىحنددد ن ودددا  شددديان غيدددل 

دددددد ن و وو س عيدددددل عيدددددلتن وعلددددداع  نن ودودددددة ن ىردددددك ارلحدددددتدا  وسة يددددد  طىدددددلاس   وردددددتد   وات

ارلغىددد  توعدددا  ددد  سحوددديا ااو ددداع ارلاهدددد م وو دددك ارياردددا افطدددل اا دددلات ارة  يددد ن  ددديق  

 Ashton  ۱٦١۲  وىدددت ارةتددددتن ۱٦١۲  ارتدددى ن ۱٦١٠ا هل اعدددا   وىدددت ار ع دددا و   دددتن 

& Lee, 2007; Aghababei & Arji, 2014م) 

 يتدددد   دددد ا  ش  ددددي  عنددددر اريتددددد ن وارىةددددت وددددا ارع دددد ن  اٌؼبِههههً اٌغههههبدط الأِبٔههههخ اٌزىاظههههغ

وسيدددددا ار يدددداع   وار  دددد  ن وارلددددلوُن وارلةددددا سن ودندددديل  دتددددا ىرددددك اريتددددد   دددد  سقيددددي  

ار  ا دددس وسيددددا ار يددداع  ن وارل ا ددد  وددددت ارح ددد   و دددك تسجدددا  علس ةددد   و سحقيددد  ارديدددا  

ار  ددد   وارلدددلوُ  ددد  ارة  دددا  ارن  دددي  عددد  اردددتع ن وافطدددلدان ار  يدددتن ك دددا دنددديل ىردددك 

 (مAghababaei, 2019: 880وارلةا س ع    لات ار يل    

 اٌذساعبد اٌغبثمخ ٌٍؼىاًِ اٌغزخ اٌىجشي ٌٍشخصُخ

 اٌذساعبد اٌؼشثُخ 

 ( 2016دساعخ ػجذ اٌّطٍت وأؽّذ) -1

فههههههٍ ظههههههىء ّٔههههههىرط  اٌؼٕههههههىاْ: اٌجٕههههههبء اٌؼههههههبٍٍِ ٌٍؼىاِههههههً اٌغههههههزخ اٌىجههههههشي ٌٍشخصههههههُخ

(HEXACO .وػلالزه ثّؼًٕ اٌؾُبح ) 

ارلةدددلف و دددك ارىددددان ارةددداع   ر ة اعدددر ارودددل  ارعىدددلا ر ن  دددي   ددد   ددد ن ر ددد    اٌههههذف: 

 HEXACO  وارلةدددلف و دددك و  لددد  ا ةددددك ارحيددداتن اا  دددا   ر عندددس ودددا ىععاريددد )

  ىددد  ارلدىدددؤ اتسجددد  عةددددك ارحيدددات عدددا طددد   ارة اعدددر ارودددل  ارعىدددلا ر ن  دددي  ردددتا 

 جاعة  ارت ابد م

 دددداص ارىا نددددان اجوددددتات عقيا دددد  ارة اعددددر اروددددا ارعىددددلا ر ن  ددددي ن وعةدددددك ادواد اٌذساعههههخ: 

 ارحياتن 

( عدددا  ددد ى و ارىدددا  جاعةددد  ارت دددابد ن و ردددك ٠٠٦وكاردددا ارةيدددد    اع دددا  ػُٕهههخ اٌذساعهههخ: 

 اةت ارلحق  عا  ت   ا و ىاس  ام
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يا ا   ددددداضي  ارىاساعللدددددد  عندددددر ارلح يدددددر ا دددددل تص ارىا ندددددان اا ددددداراٌىعهههههبئً الاؽصهههههبئُخ: 

ارةددداع   ا  لعندددا  ن وارلح يدددر ارةددداع   ارل كيدددتُن وعةاعدددر اسسىدددا  ايل ددد نن وسح يدددر 

 ا رحتاس ار لةتت وار لتس  ر لحق  عا  لون ارىح م 

 س  ر ارىح  ىرك اردلاض  ارلاري ا ٔزبئظ اٌذساعخ: 

ةددد  ارت دددابد  وىددداست ودددا واعدددر كددداعا  ن ارة اعدددر ارودددل  ارعىدددلا ر ن  دددي  ردددتا   ىددد  جاع -

 واص سدلل    ر  ارة اعر ار ناهتت ارول م 

س جددت و  دد  اسسىا يدد  ع جىدد  تاردد  ى  دداضيا ادديا عةدددك ارحيددات وكددر عددا ا رىوددا ي  ودقلدد   -

ارتدددد يل وا ر لددددا  و ددددك ار ىددددلا  وااعاردددد ن وارلقىددددرن ووجددددت  و  دددد   ددددارى  تاردددد  

 م ى  اضيا ايا عةدك ارحيات وارة ااي 

د عددا ارلدىددؤ اتسجدد  عةدددك ارحيددات عددا طدد   اةددس ارة اعددر اروددل  ارعىددلا ر ن  ددي   دقلدد   -

ػجههههههذ ارتدددددد يلن وااعاردددددد ن وا ر لددددددا  و ددددددك ار ىددددددلا ن وا رىوددددددا ي ن وارة ددددددااي (م 

 ( 2016اٌّطٍت وأؽّذ: 

 (  2019دساعخ ػجذ اٌؼضَض) -2

واٌعهههؾُخ( واٌؼىاِهههً اٌىجهههشي اٌؼٕهههىاْ: اٌؼلالهههخ ثهههُٓ اٌزّٕهههش الإٌىزشؤهههٍ ثصهههىسرُه )اٌّزّٕهههش 

 ، ورأصُش اٌشفمخ ثبٌزاد ػًٍ غٍجخ اٌغبِؼخ.HEXACO ٌٍشخصُخ وفك ّٔىرط

ا لعنددداف ارة  ددد  اددديا ارلد دددل ا رعللورددد  ا ددد سسي   ار لد دددل وارتدددحي ( وارة اعدددر اٌههههذف: 

ن وسددددا يل ارندددد ق  ااردددديا  و ددددك   ىدددد  HEXACO ارعىددددلا ر ن  ددددي  و دددد  ر دددد   

 ارياعة م

  ارىلا و ارى  عا ع ل س ار لا ر ارياعةي م  299ش  ا ارةيد  اٌؼُٕخ: 

 ظ دددددل  اردلددددداض   ن هدددددداف اسسىا دددددا  اددددديا ارة اعدددددر ارن  دددددي  عندددددر ار دددددتط إٌزهههههبئظ: 

وا رىوددددا ي  وار قى ريدددد  ودقلدددد  ارتدددد يل عدددد   دددد ست ار لد ددددلن  دددد   دددديا اسسىعدددددا 

 اعدددر ارن  دددي  ارةا  يددد  وا ر لدددا  و دددك ار ىدددلت عددد   ددد ست ار لد دددلم ك دددا اسسىعدددا ارة

عندددر ار دددتط وارةا  يددد  وا ر لدددا  و دددك ار ىدددلت عددد  ار  ددد ع  دددحي  ر لد دددل ا رعللورددد م 

سىدددديا  ن اردددديك س كددددار ا  و ددددك عددددا ا ردددداث  دددد  اةددددس ارة اعددددر عنددددر ار ددددتط ودقلدددد  

ارتدددد يلن ايد ددددا كارددددا ا ردددداث  كنددددل ول دددد  ر لد ددددل ا رعللوردددد  كتددددحادام ك ددددا سىدددديا 

وردددك وارلااةددد   ددد  ارلد دددل ا رعللورددد ن  يددد  كدددان وجددد ت  دددلوط اددديا   ىددد  ار ل  ددد  اا

دددا ر ددد ست ارتدددحي م سددد  ارلدىدددؤ ادددارلد ل ا رعللورددد     ىددد  ار ل  ددد  ارلااةددد   كندددل سةل ل

 وىددددتارةتدتا  .ادددددانل و ددددك سلاجدددد   دددد  اةددددس ارة اعددددر ارن  ددددي  واسس دددداع  دددد   طددددلا

2409) 

 .  Research Methodأولاً: ِٕهغُخ اٌجؾش 

ىردددك تسا ددد  ارة اعددددر ارودددل  ارعىددددلا ر ن  دددي  رددددتا  كدددان ارىحدددد  ارحدددار  د ددددتف ر دددا

اول ددت  ارىا ندد  ار ددد   ار  دد   اردديُ دوددةك ارددك سحتدددت ار  دد  وتسا دد  ار ا دد     ىدد  ارياعةدد ن

 (م209ا 2444او ارلاهلت وو   ا و  ال ت يقاف  ع ح ن 

 .Research populationصبُٔبً: ِغزّغ اٌجؾش 
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  ا وريددددد  جاعةددددد  ا رىددددداس دلحدددددتت عيل ددددد  ارىحددددد  ارحدددددار  اع ىددددد  ارتسا دددددا

)*(
ر ةددددداص  

( 24022( ري يددددد  ك ياس دددددا ارة  يددددد  وا روددددداري ن ا ددددد  ودددددتته  ارع ددددد   2424-2420ارتسا ددددد   

(  ارىدددا و ارىددد  وا  دددا اردودددى  02492 ارىدددا و ارىددد ن وا ددد  ودددتت ارع ىددد   ددد  ارل  ددد  ارة  ددد   

(  ارىدددال 2204%( عدددا  يددد  ار يل ددد ن  ددد   ددديا ا ددد  ودددتت ارع ىددد   ددد  ارل  ددد  ا رودددار   00 

دددا  ي دددا د ددد  عل يدددل اردددد ع ا جل ددداو ن 20اردودددى   و ارىددد  وا  دددا  %( عدددا  يددد  ار يل ددد ن  عب

%(ن  دددد   دددديا ا ددد  وددددتت ارعارىددددا  ا ردددداث 22( ادوددددى   2001 قدددت ا دددد  وددددتت ارعدددد ى ارددديك س  

 %(م02( ادوى   02109 

 .Research Sampleصبٌضبً: ػُٕخ اٌجؾش 

 اردددددا و ارىددددد  عدددددا عيل ددددد   (044ا ددددد  ودددددتتها  سددددد  اطليددددداس ويدددددد  ونددددد اضي   ىقيددددد             

(  ارىددددال 001ارتسا دددا  ا وريدددد  جاعةدددد  ا رىدددداس عدددد بويا و دددك و دددد  ارددددد ع ا جل دددداو  ا ا دددد   

دددا  ي ددا دلة ددد  اارل  دد ن  قدددت ا ددد  وددتت ارع ىددد   دد  ارل  ددد  ارة  ددد   242و  ( 240(  ارىدد ن  عو

 (  ارىال و ارى م000 ارىال و ارى  وا   وتت ارع ى     ارل    ا روار   

 واد اٌجؾش:اد

سحقيقددال اهدددتاف ارىحددد  ارحدددار  وعددا طددد   ا ددد ع ارىا نددد  و ددك عي  وددد  عدددا ااتايدددا  

 ا  ارة  ددد  وارتسا دددا  ارودددااق  ارلددد  سددد  ول ددد ا  ددد  ار  دددر ارندددار ن  اعدددا اللج ددد  وسعددد دل 

 ( مAstton and Lee, 2009عقياا ارة اعر ارول  ارعىلا ر ن  ي  رـ    

 الإعبثخ:وصف فمشاد اٌّمُبط ورذسط 

(  قدددلت رقيددداا ارة اعدددر ارودددل  ارعىدددلا ر ن  دددي  ارددديُ سعددد ن 04دلعددد ن ار قيددداا عدددا  

(  قددددلا  رعددددر واعددددرن وسعدددد ن 04( و اعددددر سضيوددددي  سلدددد بع  قددددلا  ار قيدددداا ا ا دددد   0عددددا  

ا جااددد  ودددا  قدددلا  ار قيددداا ا  وددد  ادددتاضرن هددد ا سدعىددد  و ددد  تاض دددالن سدعىددد  و ددد ن سدعىددد  اردددك 

(ن  يددد  0ن 2ن 2ن 0ن 4الن   سدعىددد  و ددد  اادددتال(م و وبان س دددك ارىدددتاضر  دددت عدددان سدعىددد  و ددد  رددداتس

( 04د لددداس ار ييدددا ادددتد ل وا دددتال  قدددع عدددا ارىدددتاضر ار  وددد   ددد  كدددرو  قدددلت عدددا ار قدددلا  ارىار ددد   

  قلت ا  ست  وري م

 ئػذاد رؼٍُّبد اٌّمُبط: 

  ددددا اول ددددت  ارىا ندددد   دددد  سعىيدددد  ار قيدددداا و ددددك سة ي ددددا  احيدددد  دوددددلعي  ارعارددددا   

اوددد  ر  عددد  علاودددات ارت ددد  وارودددلو   ددد   دددلانت سة ي دددا  كدددر عقيددداان و  دددا عدددا ارعاردددا  ن 

 ( عقاار ار قلت ارل  دةلقت اار ا سدعى  و ي مدت  ىشاست   
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 )صلاؽُخ اٌفمشاد(: اٌظبهشٌ. اٌصذق 

د ةدددتو  حددد  ار قدددلا   ح دددال عدعقيدددا عدددا ار ىدددلان  دددلوسدا ر لنىدددا عدددا عدددتا ععااقددد  

وُ  (ن ى  ددى دددد  ان دىددددتو ار قيدددداا 2440ا02ر ودددد   ارلدددد   وددددت  رقيا  ا ارعىيودددد ن شددددع  ا ارلدددداهل

ظاهلددددال  رددد  دقدددي  عدددا و ددد  رقيا ددد ن ا ةددددك  روددد  وددددت س حددد  ار قيددداا ظاهلددددا   دددجن ارنددد   

 2442ا021ار دددل ح  د دددل  اا دددلدلا   نو ار قيددداا دقدددي  عدددا و ددد  رقيا ددد   اردددىع  و اددد  بددددد ن

لا  ار قيددداا و يددداا ار دددتط ارلددداهلُ رددد ن ول دددا وعدددا  جدددر ارلةدددلف و دددك  ددد  ي   قددد (ن

(  قدددلت و دددك 04ارىا نددد  عقيددداا ارة اعدددر ارودددل  ارعىدددلا ر ن  دددي  ا ددد سس  ااوريددد  ار عددد ن عدددا  

( عحع دددال عدددا ار  ل ددديا  وُ ار ىدددلت  ددد  عيدددا  ارة ددد ص ارللا دددد  وارد ودددي ن  ادددتان وساض ددد  00 

قيددداا ر  دددلن ارددديُ و ددد  عدددا وع  لددداس    ددد   ار قيددداا  ددد  ارحعددد  و دددك عدددتا ع ض ددد  ار 

اج ددد ن و ددد   ددد ن عدددا  دددلس  ار حع ددديا سددد و سةدددتدر اةدددس ار قدددلا ن و دددت اول دددت  ارىا نددد   ي ددد  

( عحعددال ر حعددد  و ددك  ىدد   ار قدددلت 2810علادد  كدداُ ار حوددد ا  وعقاسرل ددا اارقي دد  اريتوريددد  ارىار دد   

  و ددك ج يددد  %  دداو ك عددا  سان ار حع دديا و دددت س ددا ار  ا قدد14عددا وددتع ا وهدد  سدد ابُ  رودددى  

 (  قلتم04 قلا  ار قياا ريع ن ار قياا ار عى  رةيد  ارلح ير ا   اض  دلع ن عا  

 (:Validity of the Scaleاولاً: صذق اٌّمُبط )

دق دددت اار دددتط  ن دقدددي  ار قيددداا عدددا و ددد  عدددا  ج ددد ن  ُ ىن ار قيددداا ار ددداتط دقدددي  

عد ددددددا  و اا  ددددددا   ىري ددددددا                                                       ار ظي دددددد  ارلدددددد  دددددددتو   ردددددد  دقيودددددد ا و  دقددددددي  شددددددي ال وطددددددل اددددددت ل 

(ن وعدددا ط رددد  د عدددا ارلحقددد  عدددا عدددتا  دددتست ار قيددداا 022ن 2444 وىدددت ارح ددديف وع دددع كن 

(ن ورقدددددت ا دددددل ل  224-222ن 0991و دددددك سحقيددددد  ار دددددلن ارددددديُ  ودددددت عدددددا  ج ددددد م  وددددد تتن 

ط ارلددداهلُن و دددتط ارىددددانن و ي دددا دددداس  س  ددديا ر  قيددداا ارحدددار  عؤشدددلان ر  دددتط ه دددا ار دددت

 رعي ي  ارلحق  عا كر عؤشل عد اا

 اٌصذق اٌظبهشٌ )صلاؽُخ اٌّمُبط(: - أ

دقددد ص هددديا اردددد ع عدددا ار دددتط و دددك عدددتا س نيدددر ار قيددداا ر  يددداتدا  و ار دددلوع ار  ل  ددد  

 ن ر قدددتست  و اروددد   ارلددد  دقيوددد ان كددديرك و دددك ارلددد ابن ايد دددا احيددد  د دددىا عدددا ار دعقددد   ن دعددد

عحلددد ا ار قيددداا  دددات ال شدددلدع  ان د ندددر ج يددد  ارقدددتست  و اروددد   ار دددلات  يا ددد ام  وىدددت اردددل  ان 

(ن و ددددت سحققددددا ارىا ندددد  عددددا ار ددددتط ارلدددداهلُ ر قيدددداا ارة اعددددر اروددددل  ارعىددددلا 044ن 0991

ر ن  ددددي  وددددا  لددددد  سحتدددددت سةلدددددس ارة اعددددر اروددددل  ارعىددددلا ر ن  ددددي  وسحتدددددت ع اهي  ددددا 

واعددددرن وسدددد و وددددلن ار قيدددداا و ددددك ار ىددددلان ار ل   دددد ن عددددا  واوددددتات ار قددددلا   وددددا كددددر

ار  ل ددديا  وُ ار ىدددلت  ددد  عيدددا  ارة ددد ص ارللا دددد  وارد ودددي ن واددددانل و دددك وساض ددد   ددد   ار قيددداا 

 دد  ارحعدد  و ددك عددتا ع ض لدد  ر  ددلن اردديُ و دد  عددا اج دد ن اول ددت  ارىا ندد   ي دد  علادد  كدداُ 

  ا روددددى  ع ا قدددد  و ددددك  قددددلا  %  دددداو ك عددددا  سان ار حع دددديا ا  دددد14وهدددد  سدددد ابُ روددددى  

ار قيدددداان وكارددددا اردوددددى   كنددددل عددددا  رددددكن و  ددددىا عقيدددداا ارة اعددددر اروددددل  ارعىددددلا ر ن  ددددي  

 عل  ال اار تط ارلاهلُم
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 (:Constrcut Validityصذق اٌجٕبء ) - ة

د  دددس  دددتط ارىددددان ااروددد   كندددل  رددد اع ار دددتط س ندددي ل ر   ددد ص ار دددتط ارددديُ دوددد ك 

ارلعددد دا ار ل دددد ن ودق دددت اددد  عددددتا  يددداا ار قيددداا ارد ودددد     ياردددال ا دددتط ار   دددد ص  و  دددتط

(ن ودق ددددت ا ددددتط ارىدددددان ارتسجدددد  91ن 0990رلعدددد دا  ل دددد   و ع  دددد ص ر ودددد  عةدددديام  سايدددد ن 

(ن ودنددديل 151ن  1976ن  Anastasiaارلددد  دقدددي   ي دددا ار قيددداا اددددانل رللددددال  و  ددد   عةيدددد م  

ردددت ضر وار ؤشدددلا  ر دددتط ( ىردددك  ن هدددداف اةدددس اCronbach & Mehlكلورىددداخ وعي دددر  

ارىددددان رةدددرو  ه  دددا ار دددلوط اددديا اري اودددا  وا  دددلات ى   ن عدددا ار دعقددد   ن ر لدددلن  ن اا دددلات 

د ل  ددد ن  ددد  عدددتا عدددا ردددتد   عدددا ار  ي ددد  ار قا ددد  وهددديا ا  لدددلان ددى ددد   ن دددددةع  و دددك 

 (م204ن 0914 تاض   و ك ار قياام   ل ن 

  -لد  ار ؤشلا  ا سي او ت سحققا ارىا ن  عا  تط ارىدان وا  

 ارل ييت عا ط   ىديات ار لوط ايا ار ي  وليا ار لعل ليام 

 و    تسج  ار قلت اارتسج  ارع ي  رعر واعرم 

 :(Scales Reliability)صبُٔبً: صجبد اٌّمُبط 

دق ددت اارنىددا  ت دد  ار قيدداا  و اسوددا  ن  ددج ا   ددر ار ددلت و ددك ر دد  ارتسجدد    و تسجدد  

ر قيددداا ر وددد   و عي  ودددا  عدددا اا ددد    ار لعا  ددد   و ار ل ا  ددد  وددددت سعىيقددد   لدىددد  عد دددا(  ددد  ا

 كنددل عددا عددلت  جردددا ر ددس ار قيدداا  دد  هددي  ارحاردد  ااردد  و ددك تسجدد  واريدد  عددا ارنىددا م  ودد صن 

(ن ىنو ار ددددتف عددددا  ودددداى ارنىددددا  هدددد  سقددددتدل  طعددددان ار قيدددداا وا لددددلا   لاضدددد  010ن 2400

(ن ود عددددا ارلحقدددد  عددددا  ىددددا  ار قددددادي  63ن 1998ن  Murphyر لق يددددر عددددا هددددي  ااطعددددان  

وا طلىدداسا  ارد ودددي  اةددتت  دددلط عد دددا عددا دقدددي  ا سودداط ار ددداسج  وهددد   لدقدد  اوددداتت ا طلىددداس 

 Test Retest  واردددديُ دودددد ك ا ةاعددددر ا  ددددلقلاس وىددددل ارددددتعان و لدقدددد  ار دددد س ار لعا  دددد )

 Equivalent Forms  ليا ر  قيدددداا عددددا  يدددد  ( وارلدددد  سةل ددددت و ددددك ىوددددتات  دددد سسيا علعددددا

( وعد دددا عدددا دقدددي  ا سوددداط اردددتاط   وهددد  412ن 1972ن  Ebelط ددداض  ار قدددلا  و ىيةل دددان  

( وكددديرك  لدقددد  ار اكلورىددداخن و دددت اول دددت  ارىا نددد   ددد   وددداى Spilt-Halfارليتضددد  ارد ددد ي   

 ارنىا  اعلدقل   واتت ا طلىاس وار اكلورىاخم

 :Statistical Meansاٌىعبئً الإؽصبئُخ 

ار  دددداضر ا   دددداضي  ارلددددد   وددددىا ا ا دددددع  ارحقيىدددد  ا   ددددداضي  ر ة دددد ص ا جل اويددددد  

 SPSSن ه ا) 

 ِشثهههغ )وهههب
2

ر ةل ددد  ت رددد  ار دددلوط  ددد  ودددتت ار ىدددلان وار حع ددديا (Chi- square)( وهههبٌ:

 اريدا وا ق ا و ك عع را  و قلا  ار قادي  واريدا ر  د ا ق ا و ي ام

  ٍالاخزجبس اٌزبئt-test :ر لةلف و ك عول ا ار ل يلا  ودت ارةيد م ٌؼُٕخ واؽذح 
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  ٍالاخزجهههههبس اٌزهههههبئt-test :ُٓرحوددددداى ارقددددد ت ارل ييتدددددد  ر قدددددلا  عقيا ددددد   ٌؼُٕزهههههُٓ ِغهههههزمٍز

 ارىح م

 :ِْؼبِهههههً اسرجهههههبغ ثُشعهههههىPerson Correlation Coefficient  ا دددددل تعا  ددددد

 -ا س ا

ةاعدددر ارددديُ سدل ددد  اريددد  ر قيددداا اديدددات ا سسىدددا  اددديا تسجددد  ار قدددلت وارتسجددد  ارع يددد  ر  -

 ارة اعر ارول  ارعىلا ر ن  ي م

 ر ةل   ارنىا  اعلدق  ىواتت ا طلىاس ر قياا ارىح م  -

ا دددددل تعا   دددددل لا   ٌلارغهههههبق اٌهههههذاخٍٍ: Cronbach Alphaِؼبدٌهههههخ أٌفهههههب وشؤجهههههبؿ  _

 ارنىا  اعلدق  ار ا ر سواط ارتاط   ر قياا ارىح م

ا ددل تص ر لةددلف و ددك ارةاعددر ارودداضت رددتا ارةيددد  ر قيدداا  رؾٍُههً اٌزجههبَٓ ٌٍمُبعههبد اٌّزىههشسح: _

 ارة اعر ارول  ارعىلا ر ن  ي م

 اٌهذف الاوي: اٌزؼشف ػًٍ اٌؼىاًِ اٌغزخ اٌىجشي ٌٍشخصُخ ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخ.

 رلحقيددد  هددديا ار دددتف  اعدددا ارىا نددد  العىيددد  عقيددداا ارة اعدددر ارودددل  ارعىدددلا ر ن  دددي 

(  ارددددا و ارىدددد م واةددددتها 044(  قددددلت و ددددك ويددددد  ارىحدددد  ار لع ردددد  عددددا  04ار لعدددد ن عددددا  

ا دددل لجا ار ل  دددع ارحوددداا  وا رحدددلاف ار ةيددداسُ ورعدددر واعدددر و دددك  دددتتن ور ةل ددد  ت رددد  

ار دددلط اددديا ار ل  دددعا  ارحودددااي  وار ل  دددع ار ل ددد  رعدددر واعدددرن ا دددل تعا ا طلىددداس ارلددداض  

 (م 1( وارنعر  1ك ا عىيد     جتو   رةيد  وا تت وكارا اردلاض  

( اٌّزىعطبد اٌؾغبثُخ والأؾشافبد اٌّؼُبسَخ واٌمُُ اٌزبئُخ ٌّمُبط اٌؼىاًِ اٌغزخ اٌىجشي 1عذوي )

 ٌٍشخصُخ

اٌؼىاًِ اٌغزخ 

اٌىجشي 

 ٌٍشخصُخ

 اٌؼُٕخ
اٌّزىعػ 

 اٌؾغبثٍ

الأؾشاف 

 اٌّؼُبسٌ

اٌّزىعػ 

 اٌفشظٍ

 tاٌمُّخ اٌزبئُخ
 اٌذلاٌخ

 اٌغذوٌُخ اٌّؾغىثخ (0005)

ار تطي 

 ارل ا  
 تار  0890 18040 24 18000 228002 044

 0890 08204 24 28120 218202 044 ا ر ةاري 

داٌخ 

ٌصبٌؼ 

 اٌفشظٍ

 تار  0890 028002 24 18222 248444 044 ا رىوا ي 

 تار  0890 028921 24 28200 208414 044 ار قى ري 

 تار  0890 008002 24 28992 208042 044 دقل  ارت يل

ا ر لا  و ك 

 ار ىلت
 غيل تار  0890 08200 24 08042 248212 044
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 ( اٌّزىعػ اٌؾغبثٍ واٌفشظٍ ٌّمُبط اٌؼىاًِ اٌغزخ اٌىجشي ٌٍشخصُخ1اٌشىً )

 دلىيا عا اريتو  او   ا س ا

( وا رحدددلاف 228002م ااردودددى  رةاعدددر ار دددتطي ارل ا ددد  ا ددد  ار ل  دددع ارحوددداا  ر ةيدددد   0

وكاردددددا ارقي ددددد  ارلاضيددددد  ار حوددددد ا  ن ( 24وار ل  دددددع ار ل ددددد   ن ( 18000ار ةيددددداسُ  

( 4844( وددددددت عودددددل ا ت رددددد   0890( اكىدددددل عدددددا ارقي ددددد  اريتوريددددد  ارىار ددددد   18040 

ويددددد  ارىحدددد  س ل ددددك هدددديا ارةاعددددر اتسجدددد  وهدددديا دددددت  و ددددك ان ن (299وتسجدددد   لددددد  

 كىيلتم

( وا رحدددلاف ار ةيددداسُ 218202م ااردودددى  رةاعدددر ا ر ةاريددد  ا ددد  ار ل  دددع ارحوددداا  ر ةيدددد   2

( 08204وكاردددددا ارقي ددددد  ارلاضيددددد  ار حوددددد ا   ن ( 24وار ل  دددددع ار ل ددددد   ن ( 28120 

وتسجددددد   (4844( وددددددت عودددددل ا ت رددددد   0890اكىدددددل عدددددا ارقي ددددد  اريتوريددددد  ارىار ددددد   

وكارددددا ارت ردددد  ر ددددارا ار ل  ددددع ار ل دددد  وهدددديا دددددت  و ددددك ان ويددددد  ن (299 لددددد  

 ارىح  س ل ك هيا ارةاعر اتسج  عد  ت م

( وا رحددددددلاف 248444م ااردوددددددى  رةاعددددددر ا رىوددددددا ي  ا دددددد  ار ل  ددددددع ارحودددددداا  ر ةيددددددد   2

 وكاردددددا ارقي ددددد  ارلاضيددددد  ار حوددددد ا ن ( 24وار ل  دددددع ار ل ددددد   ن ( 18222ار ةيددددداسُ  

( 4844( وددددددت عودددددل ا ت رددددد   0890( اكىدددددل عدددددا ارقي ددددد  اريتوريددددد  ارىار ددددد   028002 

وهدددديا دددددت  و ددددك ان ويددددد  ارىحدددد  س ل ددددك هدددديا ارةاعددددر اتسجدددد  ن (299وتسجدددد   لددددد  

 كىيلتم

( وا رحدددلاف ار ةيددداسُ 208414م ااردودددى  رةاعدددر ار قى ريددد  ا ددد  ار ل  دددع ارحوددداا  ر ةيدددد   0

( 028921وكاردددددا ارقي ددددد  ارلاضيددددد  ار حوددددد ا   ن ( 24وار ل  دددددع ار ل ددددد   ن ( 28200 
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( وتسجددددد  4844( وددددددت عودددددل ا ت رددددد   0890اكىدددددل عدددددا ارقي ددددد  اريتوريددددد  ارىار ددددد   

 وهيا دت  و ك ان ويد  ارىح  س ل ك هيا ارةاعر اتسج  كىيلتمن (299 لد  

( وا رحدددددلاف 208042م ااردوددددى  رةاعددددر دقلدددد  ارتدددد يل ا دددد  ار ل  ددددع ارحودددداا  ر ةيددددد   4

وكاردددددا ارقي ددددد  ارلاضيددددد  ار حوددددد ا  ن ( 24وار ل  دددددع ار ل ددددد   ن ( 28992ر ةيددددداسُ  ا

( 4844( وددددددت عودددددل ا ت رددددد   0890( اكىدددددل عدددددا ارقي ددددد  اريتوريددددد  ارىار ددددد   008002 

وهدددديا دددددت  و ددددك ان ويددددد  ارىحدددد  س ل ددددك هدددديا ارةاعددددر اتسجدددد  ن (299وتسجدددد   لددددد  

 كىيلتم

( 248212ار ل  ددددددع ارحودددددداا  ر ةيددددددد    م ااردوددددددى  رةاعددددددر ا ر لددددددا  و ددددددك ار ىددددددلت ا دددددد 0

وكارددددا ارقي دددد  ارلاضيدددد  ن ( 24وار ل  ددددع ار ل دددد   ن ( 08042وا رحددددلاف ار ةيدددداسُ  

( ودددددت عوددددل ا ت ردددد  0890( ا دددد ل عددددا ارقي دددد  اريتوريدددد  ارىار دددد   08200ار حودددد ا   

وهدددديا دددددت  و ددددك ان ويددددد  ارىحدددد  س ل ددددك هدددديا ارةاعددددر ن (299( وتسجدددد   لددددد  4844 

 ع ماتسج  عل  

( عدددا طددد   سح يدددر Ashton & Leeد عدددا س وددديل هدددي  اردلييددد   ددد   ددد ن ر ددد     

 :رلاض    ى  ارياعة  ك ا د  

.اْ ِغهههههزىي الأِبٔخ/اٌزىاظهههههغ، الأجغهههههبغ، اٌّمجىٌُهههههخ، وَمظهههههخ اٌعهههههُّش َهههههأرٍ ثّغهههههزىي 1

دةعددد  اسس ددداع  دددي  ااط  يددد  وا جل اويددد  ارلددد  ددددل  غل ددد ا  ددد  ِشرفهههغ وههههزا وههههزا 

علا ددددر سدندددد ل  ن  دددد ان  دددد  اا ددددلت  و ارىي دددد  ارلة ي يدددد  و ددددت دلةددددلن اا ددددلات طدددد   

ارع ىدددد  ر ىددددلا  اجل اويدددد  وسة ي يدددد  ودددددتب  رددددتد   هددددي  اار ددددا  ارن  ددددي ن عندددددر 

ا هل ددداص اارلةددداونن وارة دددر اري ددداو ن وارل اودددر ا ديددداا  عددد  افطدددلدان عدددا اردا يددد  

( تسا ددد  2400 دددا و   دددت ارىي ر جيلدددان و دددت اس قدددا هدددي  اردلييددد  عددد  تسا ددد  وىدددت ار ع

(ا 2019واطل  ددددددا عدددددد  تسا دددددد    (2020دساعههههههخ عههههههُذ دَههههههبة)( 2409وىددددددتارةتدت 

Barmanpek) 

ا دنددديل هددديا ىردددك  ن ارع ىددد  .ِغهههزىي ػبِهههً الأفزهههبػ ػٍهههً اٌخجهههشح َهههأرٍ ثّغهههزىي ِزىعهههػ2

د ل عددد ن سغىددد  عل  دددع   ددد  سيلاددد   شددديان جتددددتت  و ارل عيدددل اعدددلط غيدددل سق يتدددد ن  دددت 

و  ددد  ااردلددداص ارلة ي ددد  ارددديُ دندددي  اةدددس ج اردددا ارل عيدددل اردقدددتُ رعدددد    دعددد ن ر ددديا 

( 2424دةتبهددددا اارقددددتس ارعددددا  ن و ددددت اس قددددا هددددي  اردلييدددد  عدددد  تسا دددد   دددديت تددددداى 

 McLellan & Jackson( 2017واطل  ا ع  تسا    

وهددديا دةعددد   دددتست ارع ىددد  و دددك اردددلحع  .ِغهههزىي ػبِهههً الأفؼبٌُهههخ َهههأرٍ ثّغهههزىي ِهههٕخفط 3

نددداوله  وا  دددلياا  رتددد    ارحيدددات ا دددتونن و دددت ددددلسىع  ردددك اوددد ا  اي ر جيددد   ددد  ع

سية  دددد    ددددر ول دددد  ر ق دددد  وارلدددد سلن  و  ددددت دعدددد ن رلييدددد  رلددددتسدا ش  دددد   و اي دددد  

( 2401اجل اويدددد  سددددتو  ا  ددددلقلاس ارةددددا   م و ددددت اس قددددا هددددي  اردلييدددد  عدددد  تسا دددد   

Sohrabi& Narimani     2017وتسا )McLellan & Jackson 
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 اٌهذف اٌضبٍٔ: اٌزؼشف ػًٍ ػبًِ اٌشخصُخ اٌغبئذ ٌذي غٍجخ اٌغبِؼخ.

عدددا اجدددر ارل  دددر ىردددك عةل ددد  ارةاعدددر اروددداضت عدددا ارة اعدددر ارودددل  ارعىدددلا ر ن  دددي  

ارىا نددد  اا دددل لا  ااو دددا  ارحودددااي  وا رحلا دددا  ار ةياسدددد  ردددتسجا   ردددتا ويدددد  ارىحددد   اعدددا

 (م2ريتو   ارع ى  و ك هي  ارة اعر ك ا ه  وا ا    ا

 اٌىعػ اٌؾغبثٍ والأؾشاف اٌّؼُبسٌ ٌٍؼىاًِ اٌغزخ اٌىجشي ٌٍشخصُخ( 2عذوي )

اٌؼىاًِ اٌغزخ اٌىجشح 

 ٌٍشخصُخ

اٌّزىعػ 

 اٌؾغبثٍ
 الأؾشاف اٌّؼُبسٌ

 18000 228002 ار تطي ارل ا  

 28120 218202 ا ر ةاري 

 18220 248444 ا رىوا ي 

 28204 208414 ار قى ري 

 28992 208042 ارت يلدقل  

 08040 248212 ا ر لا  و ك ار ىلت

 

ور لحقددد  عدددا ت رددد  ار دددلوط  ددد  ارة اعدددر ارودددل  ارعىدددلا ر ن  دددي  ردددتا ويدددد  ارىحددد ن 

( ا  Repeated Measureا ددددلة  ا ارىا ندددد  سح يددددر ارلىددددادا ا  دددداتُ ر قيا ددددا  ار لعددددلست  

( واريدددتو  mauchlysاطلىددداس عددد ك     اعدددا ارىا نددد  ادددارلحق  عدددا  دددلن ارتاضلدددد  عدددا طددد   

 ( د  ا  رك 3 

 ( ٌٍزؾمك ِٓ فشض اخزجبس اٌىشوَخmauchlys)( لُُ اخزجبس ِىوٍٍ 3عذوي )

 ِغزىي دلاٌخ دسعخ اٌؾشَخ لُّخ ِىوٍٍ

48190 00 48402 

 

( اودددد   دلتددددا ان  ددددلن ارعلوددددد  علحقدددد  ا  كددددان عوددددل ا ارت ردددد  3عددددا اريددددتو   

ا  دةددددت ن ( 4844( وهدددد  غيددددل تا  اردددد  اكىددددل عددددا عوددددل ا ت ردددد   48402رقي دددد  عدددد ك   دى دددد   

وودددددتعا دلحقدددد   ددددلن ارعلوددددد  ن  ددددلن ارعلوددددد  علحققددددا ا ا كارددددا  ي دددد  عدددد ك   غيددددل تاردددد  

( ر ةل دددد  ار ددددلوط  ا  Sphericity Assumedااطلىدددداس عدددد ك   ر يددددا ارددددك اطلىدددداس ارعلوددددد   

( د  ددددا  ددددي  اطلىدددداس 4ارت ردددد  ا   دددداضي   دددد  ارة اعددددر اروددددل  ارعىددددلا ر ن  ددددي  واريددددتو   

 (Sphericity Assumedارعلود   
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( ٔزبئظ رؾًٍُ اٌزجبَٓ ثمُبعبد ِزىشسح ثبخزجبس اٌىشوَخ ٌٍزؼشف ػًٍ اٌفشوق فٍ اٌؼىاًِ 4اٌغذوي )

 ُخاٌغزخ اٌىجشي ٌٍشخص

 ِصذس اٌزجبَٓ
ِغّهههههههههههههههههههىع 

 اٌّشثؼبد

دسعههههههخ 

 اٌؾشَخ

ِزىعههههههههههههههههههػ 

 اٌّشثؼبد

اٌمُّهههههههههههههههههههههخ 

اٌفبئُههههههههههههههههههههخ 

 اٌّؾغىثخ

ِغهههههههزىي 

 دلاٌخ

0005 

 Subjectsا  لات 
004410821

4 
299 2428224  

ار ةاريددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  

Treatment 
 تار  04998249 29098224 4 094908101

  Risidual 09408014 0994 48940ارىا   

 Totalارع   
002414800

1 
2299 02228000  

 

ودلتدددا عددددا اريدددتو  اودددد   ان ارقي دددد  ار اضيددد  ار حودددد ا  تاردددد  ا  ددداضيال ودددددت عوددددل ا 

( ا ا س جددددت  ددددلوط  ا  ت ردددد  ا  دددداضي   دددد  ارة اعددددر اروددددل  ارعىددددلا ر ن  ددددي  4844ت ردددد   

واريددددتو  ( ر  قاسرددددا  ارىةتدددد  Sidakورددديرك رقدددد ص اددداجلان ار قاسرددددا  ارىةتدددد  ااطلىدددداس  ددديتاف  

 ( د  ا  ركم5 

 ( ٔزبئظ اخزجبس عُذان ٌٍّمبسٔبد اٌضٕبئُخ اٌجؼذَخ5اٌغذوي )

اٌؼىاًِ اٌغزخ 

 اٌىجشي ٌٍشخصُخ
means اٌّمجىٌُخ الأجغبغُخ الأفؼبٌُخ 

َمظخ 

 اٌعُّش

الأفزبػ ػًٍ 

 اٌخجشح

 *28204 *08404 *28902 *08002 *48224 228002 ار تطي ارل ا  

 *28424 *08204 *18222 *08202  218202 ا ر ةاري 

 *08022 *48291 *08424   248444 ا رىوا ي 

 *08242 *08921    208414 ار قى ري 

 *08224     208042 دقل  ارت يل

      248212 ا ر لا  و ك ار ىلت

 الاشبسح )*( رؼٍٕ داٌخ 

 

ارودددل  ارعىدددلت (  ن هداردددك اطل  دددا تا  ى  ددداضيا اددديا ارة اعدددر 5ودلتدددا عدددا اريدددتو   

 ر ن  ي  وكا س ا
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م س جدددت  دددلوط  ا  ت رددد  ى  ددداضي  وددددت ار قاسرددد  اددديا واعدددر ار دددتط ي ارل ا ددد  وارة اعدددر 0

 ا ر ةاريدددد ن ا ر لددددا  و ددددك ار ىددددلت( ور ددددارا واعددددر ار ددددتط ي ارل ا دددد ن ك ددددا س جددددت 

 دددلوط اددديا واعدددر ار دددتطي ارل ا ددد  وارة اعدددر  ا رىودددا ي ن ار قى ريددد ن دقلددد  ارتددد يل( 

  ري ن دقل  ارت يل(م  ور ارا و اعر  ا رىوا ي ن ار قى

م س جدددددت  دددددلوط  ا  ت رددددد  ى  ددددداضي  وددددددت ار قاسرددددد  اددددديا واعدددددر ا ر ةاريددددد  وارة اعدددددر 2

 ا رىودددددا ي ن ار قى ريددددد ن دقلددددد  ارتددددد يلن ا ر لدددددا  و دددددك ار ىدددددلت ( ور دددددارا و اعدددددر 

  ا رىوا ي ن ار قى ري ن دقل  ارت يلن ا ر لا  و ك ار ىلت (م

  وددددت ار قاسرددد  اددديا واعدددر ا رىودددا ي   وواعدددر ار قى ريددد  م س جدددت  دددلوط  ا  ت رددد  ى  ددداضي2

ور دددارا واعدددر ار قى ريددد ن ك دددا س جدددت  دددلوط اددديا واعدددر ا رىودددا ي  وارة اعدددر  دقلددد  

 ارت يلن ا ر لا  و ك ار ىلت( ور ارا واعر ا رىوا ي م

م س جدددت  دددلوط  ا  ت ردددد  ى  ددداضي  ودددددت ار قاسرددد  ادددديا واعدددر ار قى ريدددد  وارة اعدددر  دقلدددد  0

 رت يلن ا ر لا  و ك ار ىلت( ور ارا واعر ار قى ري ما

م س جددت  ددلوط  ا  ت ردد  ا  دداضي  ودددت ار قاسردد  ادديا واعددر دقلدد  ارتدد يل وواعددر ا ر لددا  4

 و ك ار ىلت ور ارا واعر دقل  ارت يلم

رددديرك د عدددا سلسيدددا ارة اعدددر ارودددل  ارعىدددلا ر ن  دددي  عدددا  يددد  اكندددل واعدددر سل لددد  اددد  

ار قى ريددد  اار لسىددد  ا وردددك وواعدددر ا رىودددا ي  اار لسىددد  ارناريددد  وواعدددر  ويدددد  ارىحددد  هددد  واعدددر

دقلدد  ارتدد يل اار لسىدد  ارنارنددد  وواعددر ار ددتطي ارل ا دد  اار لسىددد  ارلااةدد  وواعددر ا ر لددا  و دددك 

( 2ار ىددددلت اار لسىدددد  ار اعودددد  وواعددددر ا ر ةاريدددد  اار لسىدددد  اروات دددد  وااطيددددلت  وارنددددعر  ترددددا   

  د  ا  ركم

  

 ( َىظؼ ِزىعطبد اٌؼىاًِ اٌغزخ اٌىجشي ٌٍشخصُخ ٌذي ػُٕخ اٌجؾش 2)شىً 

َّىهههههٓ رفغهههههُش رٌهههههه اْ اٌغهههههّبد الإَغبثُهههههخ اسرفهههههبع اٌّمجىٌُهههههخ والأجغهههههبغُخ وَمظهههههخ 

د   دددددف  ن ارة اعدددددر ارن  ددددد  ااوردددددك س ندددددر  ددددد ا  سدددددلسىع ااروددددد  كيا  ا جل اويددددد  اٌعهههههُّش 

ا دياايددددد  وا رتدددددىا  اردددددياس ن عندددددر ار عدددددسن ارلةددددداونن  دددددا افطدددددلدان سح دددددر ار ودددددؤوري ن 
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وارلدلدددي ن وهددد   ددد ا  د  لدددلن  ر دددا سلةدددتب  ددد  ارىي ددد  ارياعةيددد  ارلددد  سلع دددا ارل اودددر اري ددداو ن 

ت و ددددك ىتاست ار  ددددا وار  دددداص ارتسا ددددي  دل دددد  هدددديا ارددددد ع عدددد  رلدددداض  ارلتاعددددا   كاتد يدددد ن وارقددددتس

ن ارلدد   ظ ددل  اسسىا لددا ع جىلددا تا ل ادديا عةدددك ارحيددات وكددر (2016) دساعههخ ػجههذ اٌّطٍههت وأؽّههذ

عدددا "ا رىودددا ي " و"دقلددد  ارتددد يل" و"ار قى ريددد "ن عدددا دنددديل ىردددك  ن ارع ىددد  ارددديدا دل لةددد ن ا دددي  

دساعههههخ كدددديركن سؤكددددت  ةدددددك رحيدددداس   ااكاتد يدددد  وارن  ددددي مارودددد ا   كنددددل  ددددتست و ددددك ادددددان ع

هددديا ا سيدددا ن  يددد  وجدددت   ن ار دددتط وا رىودددا ي  وار قى ريددد  سدددلسىع  (2019) ػجهههذاٌؼضَض

ا ددددد ست وا دددددح  اوددددد  كيا  ارلد دددددل ا رعللورددددد ن وهددددد  عدددددا دةعددددد  ارلدددددا يل ارعىيدددددل ر ة اعدددددر 

قى ريددد  ار لس ةددد  سةعددد   دددتست ارن  دددي  و دددك ارل اودددر ا جل ددداو م و ددد  تسا دددلكن دىدددتو  ن ار 

ا لدددددر واعدددددر ؽُهههههش  ارع ىددددد  و دددددك اددددددان و  دددددا   اض ددددد  و دددددك ا  لدددددلاص ار لىدددددات  وارلوددددداعام

"ار تطيارل ا ددد " ار لسىددد  ارلااةددد ن وهددد  علسىددد  عل  دددع  سنددديل ىردددك وجددد ت سىدددادا اددديا ارع ىددد  

اويدددد   دددد   دددد ا  عنددددر اردتاهدددد ن ارل ا دددد ن وا الةددددات وددددا ارل دددداطلم ودددددلسىع هدددديا اة اعددددر اجل 

 عدددا "ا ر لددا  و دددك ار ىدددلت"ن  قدددت جدددان  ددد  ار لسىددد   و قا يدد ن  دددت سلدددا ل اارىي ددد  اا دددلد  وارللا دددد م

ار اعوددد ن ع دددا  دددت دةعددد  سح دددف اةدددس ارع ىددد  سيدددا  ارليددداسى اريتددددتت  و ارل عيدددل غيدددل ارلق يدددتُم 

ا اددتاو   وهدد  عددا د عددا س ودديل  جتضيلددا  دد  ظددر رلدد  ارلة ددي  ارلدد   ددت   سنددي  ارل عيددل اردقددتُ  و

م ى   ن هددديا دل اشدددك ىردددك  دددت عدددا عددد   ن ارلددد  وجدددت   ن (2019) دساعهههخ ػجهههذاٌؼضَضاندددعر كدددافأ

دددا ادددىةس  ددد س ارلد دددلن عدددا  دددت دنددديل ىردددك  ن ا ر لدددا  ردددي   ا ر لدددا  و دددك ار ىدددلت ددددلسىع  دتل

ا و ددك ارل ا ددد  ارد ودد   ددد  اروددياط اريددداعة  ارةلادد م ؽُهههش أرههذ الأفؼبٌُهههخ فهههٍ  اارتددلوست عؤشدددلل

ارددديُ دنددد ر عنددداول ارق ددد ن  – ظ دددل  رلددداض  ارتسا ددد   ن واعدددر "ا ر ةاريددد " رجهههخ الأخُهههشح واٌّش

جدددان  ددد  ار لسىددد  ااطيدددلتن عدددا دةدددد   ن   دددلات ارةيدددد  دل لةددد ن ا ودددل دا   –ارحدددتنن وار تدددا 

 :عد  ت  روىيلا عا ا ر ةا   ارو ىي م ود عا اردلل ىرك هي  اردليي  عا باودليا

 رك و ك سعيوس ر و  جيت رتا   لات ارةيد ن وشة س واص اارل ا وا  لقلاس ارةا   ا ى   ت دت  ئَغبثُخ . 

 ا  و  ددت سةعدد  اردلييدد  وجدد ت سحيوددت  دد  ا  ددلياا ن طا دد  ى ا  دداو  اا ددلات ىظ دداس  ر ودد   ثذٍَخ/أزمبدَههخ

 .ا  ست  كنل استارلا  عا د ةلف الحيوت ارلغى  ا جل اوي (

ددا عددا وددا عددا س  دد ا ىريدد   دساعههخ لههشح وعددا اريددتدل ااردديكل  ن هددي  اردلييدد  س ل ددس ر ول

ن ارلددد   شددداس  ىردددك  ن ا رددداث دودددي ا تسجدددا   و دددك و دددك واعدددر ا ر ةاريددد ن (2020) وثشاخٍُهههخ

وسا ددا دةدد ت  رددك ىرددك اطددل ف اريددد   و ارنقا دد ن  يدد  ىن تسا ددلك  ددت سعدد ن  جلدددا و ددك ويددد  

ار ارددان  و  دد  اي دد  جاعةيدد  ع ل  دد  عددا  يدد  ارتدد    ارد وددي م ك ددا  ن ع ل عدد   و  ك سددد   دد  

 ددد  ارىي ددد  ارياعةيددد   HEXACO تو دددا  ددد  ي  ارد ددد    (2020) دساعهههخ عهههُذ دَهههبة

ار  دددددلد ن ع دددددا د ددددددا رلاضيدددددك ع دددددتا ي  ى دددددا ي  عدددددا  يددددد  ارىديددددد  ارةاعددددد  ر ة اعدددددر ارودددددل  

 .وع تا ي  سلسيى ا

 ااٌزىصُبد

وسش ستسدىيدددد  س ةدددددك العدددد دل ارودددد ا  ارن  ددددي  ا دياايدددد   ستدددد يا عقددددلسا  سد  ددددد   و م0

ردددتا ارع ىددد ن عندددر دقلددد  ارتددد يل وا رىودددا ي  وا ر لدددا  و دددك ار ىدددلتن ر  دددا ر دددا عدددا توس 

 .   سحويا ااتان ااكاتد   وا ر ةار 
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ارللكيدددت  ددد  ارىدددلاع  ارلة ي يددد  و دددك سد يددد  ارددد و  اردددياس  ردددتا ارع ىددد ن ا دددا دوددداوته   ددد   م2

   وار ةددددا س   وارلةاعددددر عة ددددا ا ةاريدددد ن  دددد ان تاطددددر ارىي دددد  ارلة ي يدددد   و   دددد  ش  ددددياس

 .طاسج ا

س ةيددددر توس ا سشددددات ااكدددداتد   وا ر ةددددار ن احيدددد  دددددل  سددددتسدا ار لشددددتدا و ددددك   دددد   م2

 .ارة    ايا ارو ا  ارن  ي  وااتان ااكاتد   رلقتد  ارتو  ار دا ا ر ع ى 

 اٌّمزشؽبد:

تا ددد   -ارة اعدددر ارودددل  ارعىدددلا ر ن  دددي   وعي  وددد  عدددا ار ل يدددلا  تسا ددد  ارة  ددد  اددديا  م0

و او يدددد  اردددديا   –ار دلدددد س ار وددددلقى    -ار دددد  ت ااكدددداتد   -ار دددد  ت ارد ودددد -ا ريدددداب

 ارت    ا كاتد ي م –وا رتعا     ارلة    –ارىحني  

دياايددد  سعىيددد  ادددلاع  ىسشددداتد  عودددلدتت ىردددك رلددداض  هدددي  ارتسا ددد ن س ةددددك الد يددد  اروددد ا  ا  م2

 دد  ارن  ددي  عنددر دقلدد  ارتدد يل وا ر لددا  و ددك ار ىددلتن وتسا دد    لهددا ارليلدىدد  و ددك 

 .ط س ا ر ةا   ارو ىي  رتا ارع ى 

 

 اٌّصبدس اٌؼشثُخ

ار ع ردددا  ا  ا دددي  ر ن  دددي   ددد  ر ددد    كدددر عدددا (م ۱٦٦۲ااددد  هاشددد م اروددديت عح دددتم   م0

ِغٍهههخ وٍُهههخ اٌزشثُهههخ، يددد (م كاسدددر و دتردددك وج ردددتايل  ردددتا  ددد ى ارياعةددد   تسا ددد  واع 

 ن جاعة  اد ان ارقاهلتم ع ل۰۷اٌؼذد 

(م اديددد  ارن  دددي  و ر ا  دددا  ددد  رللدددد  ادتردددك واو اسهدددا 0911رنددد اس ن وىدددت ارح يدددتم   م2

، اٌّغٍههههذ 17. اٌؼههههذد دددد  ارلح ددددير ا كدددداتد   رددددتا   ىدددد  جاعةدددد  اريلعدددد ف اددددااستن

 ن جاعة  ارع داماٌخبِظ، وٍُخ اٌزشثُخ

(م ارة اعدددر ار  وددد  ارعىدددلا ر ن  دددي  وو  ل دددا 2400اروددد   ن   ددد  عح دددت  ددديسم   م2

اٌّغٍههههخ اارنددددة س اار  ددددتت ارد وددددي  رددددتا اردوددددان ار ع قددددا   دددد  ار يل دددد  اروددددة تُم 

 (ن م2(نع 4نص اٌذوٌُخ اٌزشثىَخ اٌّزخصصخ

 ِغٍههخك يدد  ارللايدد  ر ىدددا م   ارىددا  رددتا ار اتضدد  (م اارددا2420 يددتسم   وعددد  وردد ان .4

 (.1(، ع )6والإٔغبُٔبد َ ) ٌٍؼٍىَ لأسائها

اٌهههههزوبء اٌؼهههههبغفٍ وػلالزهههههه ثهههههّٕػ (م 2449رليدددددل  ددددد  ان و ددددد    دددددتم  ن اريىددددد سُ م4

س ددددار  عاجوددددليل غيددددل عدندددد ستن ك يدددد  ، اٌشخصههههُخ ٌههههذي غٍجههههخ اٌّشؽٍههههخ الإػذادَههههخ

 ارةلاطم ن جاعة  سعلدان ارللاي 

ن ارعىةددد  ااوردددكاٌشخصهههُخ ِهههٓ إٌّظهههىس إٌفغهههٍ،  (م0992اار ددداسُم ادددتس عح دددتم   م0

 ارع دامن تاس ارعلاى ارياعة  ر دنل وارل بد 

 ن عدن سا  جاعة  تعن مٔظشَبد اٌشخصُخ(م 2400سبطن اعيد  عح تم   م2

ن 2( تسا دددددا   ددددد  ار دددددح  ارد ودددددي ن اريدددددتن ارندددددار ن  2401عح دددددت وىدددددت اردددددل  ا   م1

 ارقاهلتا تاس  ىان ر عىاو  واردنل وارل بد م

(م و ددد  اردددد   و ه يلددد   ددد   ياسددددان تاس ار ةددداسفن 0910ععددداوعن اادددلاهي  و ددد ام   م9

 ارقاهلتن ع لم

(م عددددتطر ارددددك ار ددددح  ارد وددددي ن ارعىةدددد  ار اعودددد ن تاس 2402وىددددت اللهن عح ددددت  ا دددد م   م04

 ار عل راشلون وع بو نن و انن ا ستنم
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ان ارقدددداهلتا رللداس دددد - يا دددد ا  -(م  دددديع ر جي  ارن  ددددي  عحددددتتاس ا 2404 دددديت غدددددي    م00

 م(١ ١١٠تاس ارد ت  ارةلاي م عي   ك ي  ارللاي  ايد ا ن 

( ارة اعدددددر ارودددددد  ارعىددددلا ر ن  دددددي  اردوددددد   ۱٦١۲ارتددددى ن  لحددددد  وىدددددت ارددددل  ا   م02

" عحددددتتا  ر وددددي  اارددددا ار اتضدددد  رددددتا عة  دددد  وعة  ددددا  HEXACO 20ار  ل ددددلت 

 (م٠٦  ها ن  ار ل    ا التاضي م ار ي   ارللا د  ن ك ي  ارللاي ن جاعة  

( ارة اعددددر اروددددل  ارعىددددلا ر ن  ددددي   دددد   دددد ن ۱٦١۲وىددددت ارةتدددددتن راتددددد  عح دددد ت   م02

( وارنددددد ق  اارددددديا  ك دى دددددا  ادددددارلد ل ا رعللورددددد  ردددددتا   ىددددد  HEXACOر ددددد     

 (م١ ٧۲ارياعة م عي   ا سشات ارد و ن 

( ارىدددددان ارةدددداع   ر ة اعددددر ۱٦١٠وىددددت ار ع ددددان ارودددديت ار تددددار  و   ددددت عي دددد  ارودددديت   م00

( وو  لدددد  ا ةدددددك ارحيددددات HEXACOاروددددل  ارعىددددلا ر ن  ددددي   دددد   دددد ن ر دددد     

 رتا   ى  جاعة  ارت ابد م

ن تاس اٌمُهههههبط واٌزمهههههىَُ فهههههٍ اٌزشثُهههههخ وػٍهههههُ اٌهههههٕفظ( 2444ع حددددد ن  ددددداع  عح دددددت   م04

 ار ويلت ر دنل وارل بد م

اٌؼلالههههخ ثههههُٓ اٌزؾٍُههههً إٌّطمههههٍ واٌزؾٍُههههً الاؽصههههبئٍ ( 2440ارعىيودددد ن كاعددددر  دددداعل   م00

جاعةدددد  ا ددددتات ك يدددد  ارللايدددد  ن (24ن عي دددد  ا  ددددلا ن ارةددددتت  د اٌّمههههبَُظ إٌفغههههُخٌفمههههشا

 ارةلاطمن ااا سشت

ِٕهههبهظ اٌجؾهههش اٌؼٍّهههٍ رصهههُُّ (ا 2442عح دددت وريدددت و اددد  بددددد  ن لددددت كاعدددرم ن اردددىع  م02

نتاس ار يوددددلت ر دنددددل وارل بددددد  0ىشلافا ددددةيت ارلددددرن ، اٌجؾههههش واٌزؾٍُههههً الإؽصههههبئٍ

 و ان نااستنمن وارعىاو 

( ارعندددس ودددا ار  ددداض  اروددديع عللد  رقاض ددد  ارة اعدددر ارودددد  2424ت و الاط يددد    دددل م01

 ددد  ارىي ددد  وار  ددد  اريتاضلدددد ن وارلحقددد  عدددا  HEXACOر ن  دددي   ددد   ددد ن ر ددد    

 و اع  ا ارعاعد م

(ن عدددددتا ك دددددانت ر ددددد    ارة اعدددددر ارودددددل  ر ن  دددددي  ردددددتا  ددددد ى 2424 ددددديت تدددددداى  م09

 ارياعة م

غههههههشق اٌجؾههههههش اٌؼٍّههههههٍ (ا 2444وىددددددت ارح دددددديفن ط ي عح ددددددت وع ددددددع ك  ودددددديا   م24

ن علكددددت ارعلدددداى واٌزؾٍُههههً الإؽصههههبئٍ فههههٍ اٌّغههههبلاد اٌزشثىَههههخ  وإٌفغههههُخ واٌشَبظههههُخ

 ر دنلن ارقاهلتم

الاؽصهههبء ٌٍجبؽهههش فهههٍ  اٌزشثُهههخ (ا 0991وددد تتن    دددت  ددد  ان وار  ي ددد ن ط يدددر د  دددس   م20

  انن ااستنمن ععلى  ار علن و0ن  واٌؼٍىَ الإٔغبُٔخ

ن تاس ار عدددددل اٌمُهههههبط إٌفغهههههٍ )إٌظشَهههههخ واٌزطجُهههههك((ا 0991وىدددددت اردددددل  ان  دددددةت   م22

 ارةلا ن و انم

 تاس ار ةل   ارياعةي ن ا  عدتسد م لُبط اٌشخصُخ، (ا0990ساي ن عح ت شحاس    م22

 ن تاس ار عل ارةلا ن ارقاهلتن ع لماٌمُبط إٌفغٍ(ا 0914 ل ن       م20

اٌمُهههبط واٌزمهههىَُ اٌزشثهههىٌ وإٌفغهههٍ: اعبعهههُبره (م2400وددد صن  ددد   اردددتدا عح ددد ت  م24

 (نارقاهلتا تاس ار عل ر عىاو  واردنلم4ن    ورطجُمبره ورىعهبره اٌّؼبصشح
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