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 انؼهىو انُفغُخ
 

 مجلة  علمية  فصلية محكمـــــــــة معتمــــدة
 مركز البحوث النفسيةتصدر عن 
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 وصاسح انزؼهُى انؼبنٍ وانجؾش انؼهًٍ

 هُئخ انجؾش انؼهًٍ      

 يشكـــــــض انجؾىس انُفغُخ    

 



 
 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تصدر عن مركز البحوث النفسيت فصليت محكمـــــــــت معتمــــدة  مجلت  علميت
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 1816-1790الرمز الدولً: 

 1994/  614رقم الاٌداع : 
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 مجلة العلوم النفسية   
 محكمة فصلية مجلة علمية

 

  
 

                          

 خليل ابراىيم رسول  أ.د.ر/ ـــــــالتحريس ــــرئي

   وان   ـــــــن علـــــلا حسيـــــــــعأ.م.د. مدير التحرير/ 

 ىيئة التحريرأعضاء 

 البلد مكان العمل الاسم

بغداد / كلٌة الآداب / أستاذ متمرس )متقاعد( / علم  جامعة أ.د. كامل عموان الزبيدي -

 صحة نفسٌة  –النفس 
 العراق

أ.د. يوسف حمه صالح  -
 مصطفى

 العراق  أربٌل / علم النفس العام   –جامعة صلاح الدٌن / كلٌة الآداب 

/ قسم العـلوم التربوٌة  جامعة بغداد / كلٌة التربٌة ابن رشد أ.د. صفاء طارق حبيب  -

 والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم 
 العراق

 أ.د. اسامة حامد محمد -
 جامعة الموصل / كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة

/ قسم العلوم التربوٌة والنفسٌة/ علم النفس التربوي / قٌاس 

 وتقوٌم

 العراق

أ.د. مهند عبدالستار  -
 النعيمي

 جامعة دٌالى / كلٌة التربٌة الاساسٌة / 

 قٌاس وتقوٌم
 العراق

 الجامعة المستنصرٌة / التربٌة الاساسٌة أ.د. حيدر جميل عباس -

 العلوم التربوٌة والنفسٌة / قٌاس وتقوٌم
 العراق

 العراق وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مركز البحوث النفسٌة  أ.د. سيف محمد رديف -

 العراق وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مركز البحوث النفسٌة . بشرى عبد الحسين أ.د -



 البلد مكان العمل الاسم

 محميد

 مصر جامعة الاسكندرٌة /  كلٌة التربٌة محمد حبشي حسين أ.د.  -

كلٌة الدراسات العلٌا للتربٌة / المركز القومً لأصول التربٌة /  أ.د. عصام توفيق قمر  -

 التربٌة وعلم النفس 
 مصر 

وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مركز البحوث النفسٌة /  بيداء هاشم جميل  أ.م.د.  -

 علم النفس العام
 العراق

العالً والبحث العلمً / مركز البحوث النفسٌة /  وزارة التعميم أ.م.د. براء محمد حسن  -

 الشخصٌة والصحة النفسٌة 
 العراق 

أ.م.د. هناء مزعل حسين  -
 الذهبي

 العراق التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مـركز البحوث النفسٌة  وزارة

أ.م.د. بشرى عثمان  -
 احمد  

 العراق وزارة التعلٌم العالً والبحث العلمً/ مـركز البحوث النفسٌة 

أ.م.د. صباح عايش بنت  -
 محمد 

 جامعة الشلف / كلٌة العلوم الانسانٌة

 والاجتماعٌة / علم النفس العام
 الجزائر

أ.م.د. مقبل بن عايد  -
 خميف العنزي 

 جامعة القصٌم / الحدود الشمالٌة / كلٌة

 التربٌة / قسم التربٌة والاحتٌاجات الخاصة
 السعودٌة

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قيمة الأشتراك
 لعدد واحد

 ( الف دينار عراقي داخل العراق000111الأفراد :)
 $ او ما يعادلها خارج العراق (011)

 الف دينار عراقي داخل العراق (010111)المؤتمرات : للمؤسسات أو 
 $ او ما يعادلها خارج العراق (01)  

 مجمة العموم النفسية

 مركز البحوث النفسية متخصصة تصدر عنمحكمة  معتمدة   فصمية مجمة عممية

 جمهورية العراق

 قسيمة اشتراك

 أرجو قبول اشتراكي في مجمة العموم النفسية :

 …………………………………لمدة )      ( سنة ابتداءاً من 

 ….....………………………………………………الأسم : 

 ...…………………………………………………العنوان : 

 ...........……………………………………قيمة الاشتراك : 

 (      ) حوالة بريدية (       ) شيك(        ) نقدا   -طريقة الدفع :

 رقم:                                      تأريخ       /         /

…………………….                أريخ . : الت………………قيع : التو

 



 

 

: تنشر المجمة الأبحاث والدراسات الأكاديمية القيمة والأصيمة بالمغتين العربية  أولا

والتي لم تقبل أو وتربويا ، والأنكميزيــة في حقل مجالات أىتمام المجمة نفسيا 

،ويتحمل الباحث المسؤولية القانونية في كل القضايا المتعمقة بالأمانة سابقا  تنشر

 العممية أذا كان بحثو منشور أو قدم لمنشر .

ن لاتزيد أ جمة الى الأستلال الألكتروني عمىثانيا: يخضع كل بحث مقدم لمنشر في الم

 ( . 02درجــــة الاستلال عن )

الباحث المقبول بحثو لمنشر في المجمة تعيد خطي بعدم نشر بحثو في  ثالثا : يقدم

 مجمة آخرى أو حصولو عمى قبول نشر مسبقا .

مصحوبا بالعنوان لمبحث مع  (Word 2007)رابعا: يقدم البحث مطبوعا عمى نظام 

وأسم الجامعة والكمية والقسم والأختصاص أسم الباحث الثلاثي والمقب العممي 

لمبحث مع خلاصة لمبحث بالمغتين  الألكتروني في بداية الصفحة الأولىوالبريد 

مثبت فييا عنوان البحث واسم الباحث ومكان عممو بالمغة العربية والأنكميزية 

 . فقط( كممـــــــــــــــــــــــــــــــــــة 052لاتزيد عن )عمى أن 

 ةالنشر فً الـمجل شروط 



في المجمة أكثر من  خامسا: يجب أن لاتتجاوز عدد صفحات البحث المقدم لمنشر

، وبخلافو يتحمل  ( صفحة فقط بما فييا الجداول والأشكال والملاحق05)

( الفين دينار عن كل صفحة أضافية ، ولايتجاوز 0الباحث مبمغا أضافيا مقداره )

 ( صفحة بكل الأحوال .55البحث  بعد الزيادة عن )

سادسا: موافقة أثنين من المحكمين المختصين الذين يقومون البحث عمميا قبل نشره ، 

 بالأضافة الى تقويم البحث من ناحية المغة العربية والأنكميزية .

 يراعى في كتابة البحث الآتــــي : سابعا: 

 الأصول العممية في كتابة البحث من حيث الدقة في التوثيق والأمانة العممية في -1

 الـــعرض.

مطبوعة عمى الحاسوب ( A4يقدم البحث بنسختين مطبوعة عمى ورق أبيض ) -0

 (، بالمواصفات الآتية :(CDوعمى جية واحدة من الورقة مـــــع قرص 

 ســـم .  0.52ا ــــالحاشية العمي -

 سم .  0.52الحاشية السفمى  -

 سم . 5.55ة اليمنى ـــالحاشي -

 . سم 5.55الحاشية اليسرى  -



( بالنسبة 10حجم الخط ) (،(Meersoft Word الخط المستخدم نوع يكون -

 ( بالنسبة لمجداول .10لممــتن و)

 ــــيد .التنض( سطر فقط وفقا لبرنامج 00تحتوي كل صفحة عمى ) -

 (.1.15بين الأسطر لمصفحة الواحدة ) يكون التباعد -

لنظام وتستخدم فييا الأرقام العربية وا تكون الأشكال والجداول واضحة ، -

 العالمــــــــي لموحدات .

يكون البحث خالي من الأخطاء المغوية  والنحوية ولاتتحمل المجمة مسؤولية  -

 ذلك .

لا تستعمل اليوامش في أسفل الصفحات وأنما يشار رقميا الى المصادر  -

حســـــــــــب موضوعيا في نياية البحث من خلال ذكر أسم الباحث والسنة 

 (...مثال  APAوتكتب بأسموب ) ة النشر والطبعةوعنوان البحث من جي

(. تحمل المسؤولية الأجتماعية وعلاقتيا بأتخاذ 0222الياشمي ،عدنان عمي ) -

القرار لدى التدريسيين في الجامعة ،رسالة دكتوراه غير منشورة، جامعة.....، 

 كمية ..... ، قسم ......    . 

( 122ار من داخل العراق ،و )( الف دين105يمتزم الباحث بدفع مبمغ قدره ) -

 دولار أمريكي من خارج العراق .



يمتزم الباحث بالتعميمات المؤشرة من الخبراء ،ويعيد الباحث النسخة الأصمية  -

 لممجمة مع نسخة جديدة ورقية آخرى مصححة .

 لاتعاد البحوث الى أصحابيا قبمت أم لم تقبـل لمنشر. -

عد التزامو بالتعميمات أعلاه وتسميم لايزود الباحث بكتاب قبول النشر ، الأب -

 النسخ الورقية كافة .

(  يوم من دون مراجعة 22المجمة غير مسؤولة عن نشر الأبحاث بعد مرور ) -

 الباحث لممجمة والتزامو بالتعميمات كافة .

تحتفظ المجمة بحقيا في أن تحذف أو تعيد صياغة بعض الكممات أو الجمل  ثامنا :

 مع أسموبيا في النشر . بما يتلأئم

 تنتقل حقوق نشر البحث الى المجمة حال أشعار الباحث بقبول بحثو لمنشـــــر . تاسعا:



 مجالات اىتمام المجلة

  

 

البحــــوث والدراســــات فــــي مجــــالات العلــــوم التربويــــة والنفســــية بفروع ــــا  .1
 المختلفة والطب  النفسي، و الباراسايكولوجي .

والعربيـة والعالميـة التـي تعحـد حـول  العلميـة الوننيـةالمؤتمرات والنـدوات  .2
 التخصصات في الفحرة المذكورة اعلاه 

نشــانات وفعاليــات المركــز والمؤسســات الاخــرم التــي ت ــتم بالمجــالات  .3
 ( .1الواردة في الفحرة ) -

 

 

 

 

 

 

 



 

 في ىذا العدد  (( ))

 انصفؾخ انجبؽش انًىظىع د

1 
يؤششاد ظؼف انزكبيم انًؼشفٍ يٍ وعهخ َظش أعبرزح 

 خانغبيؼبد انؼشالُ
 18-1 أ.د ثششي ػجذ انؾغٍُ انطبئٍ

 انزىعُه انزارٍ وػلالزه ثبلإلُبع نذي انًششذٍَ انزشثىٍَ 2
أ.و .د أعًبء ػجذ انؾغٍُ 

 يؾًذ
19-62 

3 
انصًذ انؼمبثٍ وػلالزه ثبنشخصُخ غُش انًكزًهخ وكفبءح 

 انًىاعهخ

د. افشاػ هبدٌ ؽًبدٌ أ.و. 

 انطبئٍ
63-110 

 

دوس انذسايب الإثذاػُخ فٍ يُبهظ سَبض الأغفبل نهًشؽهخ 

انزًهُذَخ نذي الأغفبل ظؼبف انغًغ يٍ وعهه َظش 

 يؼهًبرهى

 .و وفبء لُظ كشَىأ
111-132 

 160-133 و.د هذَم ػهٍ عجش لاَفؼبنٍ نذي غهجخ انغبيؼخالايزُبٌ وػلالزه ثبنزغهُض  5

6 
الجدٌة بالعمل وعلاقتها بأحداث الحٌاة الضاغطة لدى 

 مدٌرات رٌاض الاطفال
 186-161 م.د.فاتن سبع خماس

7 
اعزخذايبد انزكبء الاصطُبػٍ انزىنُذٌ وػلالزه ثبلإدسان 

 انًؼشفٍ انزارٍ نذي غهجخ انذساعبد انؼهُب
 216-187 و.د َىس ػهٍ يخزبض

8 

اعزشارُغُبد انزفكُش لجم فبػهُخ ثشَبيظ اسشبدٌ لبئى ػهً 

انفؼم فٍ خفط انغهىن الاَذفبػٍ نزلايُز انًشؽهخ 

 الاثزذائُخ

 252-217 و.  صَُت ؽغٍ نفزه

9 
الاؽزشاق انُفغٍ نذي رذسَغٍُ انًشاكض انجؾضُخ فٍ عبيؼخ 

 ثغذاد

 و.و سؤي كبظى ػجذ الله َبصش

 و.د عبسح يؾًذ ػجذ

 و.و سافذ عبعى يؾًذ

253-268 

 290-269 م.م. عتاب صبري جلال حمد العاطفي وعلاقته بالإنهاك الوظيفي لدى الموظفين العمل 10

 صذيخ الأَب نذي غهجخ انغبيؼخ 11
 يٍ يهذٌ ػجذ كبغغ

 أ.و.د. اصهبس هبدٌ سشُذ
291-314 



 انصفؾخ انجبؽش انًىظىع د

12 
انغُىػ انكبيٍ وفمب  لأعبنُت انًؼبيهخ انىانذَخ نذي غهجخ 

 انصف الأول يزىعػ

 سؤي ثبعى يؾًذ

 اَزصبس كًبل لبعىأ.د. 
315-336 

13 
انًؼزمذاد انعًُُخ نهزكبء وػلالزهب ثبلاَغغبو انُفغٍ نذي 

 غهجخ انذساعبد انؼهُب

 أيبٍَ عؼىد ػجبط ػهٍ

 أ.و. د ػًش خهف سشُذ
337-372 

 نؼىايم انغزخ انكجشي نهشخصُخ نذي غهجخ انغبيؼخا 14

يلان ايغذ يخهف ػجذ 

 انفهذاوٌ

و.د. اَلاف ؽًُذ يىعً 

 انًؾًذٌ

373-396 

15 
الإػلاء الأخلالٍ وػلالزه ثبنًغبفخ انُفغُخ نذي غهجخ 

 انغبيؼخ

ظُبء عًبل فبظم
 

 أ.و. د. ثلال غبسق ؽغٍُ
397-420 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 مجلة العلوم النفسيةوحدة 

 ملاحظــــة...

 

 
  المراسلات

 توجو جميع المراسلات الى رئيس التحرير على العنوان التالي:
 البحوث النفسية  مركز  -مجلة العلوم النفسية 

 العراق -بغداد  -جادرية  47041ص.ب. 
  07833304447ىـ 

 

 

 

الافكبس انىاسدح فٍ انجؾىس وانذساعبد انًُشىسح رؼُجش ػٍ 

 آساء أصؾبثهب ونُظ ثبنعشوسح ػٍ سأٌ انًغهخ .

 وصاسح انزؼهُى انؼبنٍ و انجؾش انؼهًٍ

 هُئخ انجؾش انؼهًٍ

 يشكض انجؾىس انُفغُخ

 



 

 

 

 رقم الإيداع في دار الكتب والوثائق 

 1994لعام    614

 العراق  ـــبغداد  ـ

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                        النفسية مركز البحوث

  00 
 

 انؼذد انًغهذ
2025 

36 3 

 
 

 

 أ.و .د أعًبء ػجذ انؾغٍُ يؾًذ

لغى انؼهىو انزشثىَخ /  كهُخ انزشثُخ نهجُبد/ عبيؼخ ثغذادوصاسح انزؼهُى انؼبنٍ وانجؾش انؼهًٍ / 

 وانُفغُخ

asmmaaag@yahoo.com  

 يهخص انجؾش:

 ٠ٙدف اٌبعد اٌعاٌٟ اٌحعسف عٍٝ: 

 اٌحٛش١ٗ اٌراجٟ ٌدٜ اٌّسشد٠ٓ اٌحسب١٠ٛٓ .-١

 الالٕاع  ٌدٜ اٌّسشد٠ٓ اٌحسب١٠ٛٓ. -٢

 اٌعلالة ب١ٓ اٌحٛشٗ اٌراجٟ ٚالالٕاع ٌدٜ اٌّسشد٠ٓ اٌحسب٠ٛٓ. -٣

 اٌفسٚق  فٟ اٌعلالة ب١ٓ اٌحٛشٗ اٌراجٟ ٚالالٕاع ٚفماً ٌّحغ١س اٌصٕط ) ذوٛز / إٔاخ( -٤ 

١رررة )بعرررص  / اٌفرررسٚق فرررٟ اٌعلالرررة بررر١ٓ اٌحٛشرررٗ اٌرررراجٟ  ٚالالٕررراع ٚفمرًررا ٌّحغ١رررس اٌعاٌرررة الاشحّاع  -٥

 ِحصٚز (

خّرررط  -اٌفرررسٚق فرررٟ اٌعلالرررة بررر١ٓ اٌحٛشرررٗ اٌرررراجٟ ٚالالٕررراع ٚفمرًررا ٌّحغ١رررس ِرررد  اٌ دِرررة )ِرررٓ ظرررٕة-٦

 عشس ظٕٛات ، ِٓ عشس  فّا فٛق (. –ظٕٛات ، ِٓ خّط 

ٌٚحعم١رررررررك ب٘رررررررداف اٌبعرررررررد جرررررررُ جبٕرررررررٟ ِم١ررررررراض  اٌحٛش١رررررررٗ اٌرررررررراجٟ اٌررررررررٞ بعرررررررد ِرررررررٓ لبرررررررً 

Cloninger(1993) ,   ٞبعد ِٓ لبً ِٚم١اض الإلٕاع اٌر(Dainton,2005) 

 ، ٚبعد اظح ساز اٌ صائص اٌع١ىِٛحس٠ة ِٓ )صدق ٚذبات ( ٌٍّم١اظ١ٓ  ، جُ جطب١مٗ 

ٚاٌّسشررردات اٌحسبررر١٠ٛٓ اٌحرررابع١ٓ ٌّد٠س٠رررة اٌىرررسغ اٌرا١ٔرررة فرررٟ بغررردا   عٍرررٝ ع١ٕرررة ِرررٓ اٌّسشرررد٠ٓ 

صررررً إٌررررٝ ( ِسشررررد ِٚسشررررد  ، ٚبعررررد ِعاٌصررررة اٌب١أررررات اظصررررائ١اً ، جررررُ اٌح٢٢٢ٛٚاٌبرررراٌد عررررد ٘ا )

 إٌحائس ا٢ج١ة :

%( ِررررٓ 19إْ ٔعرررربة ادفررررسا  اٌررررر٠ٓ ٌررررد٠ُٙ ِعررررحٜٛ عرررراٌٟ ِررررٓ اٌحٛش١ررررٗ اٌررررراجٟ  لررررد بٍغررررث ) -١

 %(12.5ِصّررً ع١ٕررة اٌبعررد  ٚ٘ررٟ بعٍررٝ ِررٓ ٔعرربة اٌررر٠ٓ ٌررد٠ُٙ ِعررحٜٛ ِررٕ ف  ظ١ررد بٍغررث )

(فررٟ اٌحٛش١ررٗ اٌررراجٟ عٍررٝ ِعررحٜٛ ِحٛظررن ِررٓ ِصّررً ع١ٕررة %  68.5فررٟ ظرر١ٓ ظصررً ٔعرربة )  

 . اٌبعد

 انزىعُه انزارٍ وػلالزه ثبلإلُبع نذي انًششذٍَ انزشثىٍَ

mailto:asmmaaag@yahoo.com
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 ِرررٓ ِصّرررً ع١ٕرررة اٌبعرررد  16.5%)إْ ٔعررربة ادفرررسا  اٌرررر٠ٓ ٌرررد٠ُٙ ِعرررحٜٛ عررراٌٟ ِرررٓ الالٕررراع)  -٢

،  فرررٟ ظررر١ٓ ظصرررً (16%ٚ٘رررٟ بعٍرررٝ ِرررٓ ٔعررربة اٌرررر٠ٓ ٌرررد٠ُٙ ِعرررحٜٛ ِرررٕ ف  ظ١رررد بٍغرررث )

 .( فٟ الالٕاع عٍٝ ِعحٜٛ ِحٛظن  ِٓ ِصًّ ع١ٕة اٌبعد % 67ٔعبة )

  اٌة اظصائ١اً ب١ٓ اٌحٛش١ٗ اٌراجٟ  ٚالالٕاع .    ٕ٘ان علالة ازجباط١ة طس ٠ة -٣

ٕ٘رررران فررررسق فررررٟ اٌعلالررررة  اي اظصررررائ١اً برررر١ٓ اٌحٛش١ررررٗ اٌررررراجٟ  ٚالالٕرررراع   ٌرررردٜ اٌّسشررررد٠ٓ  -٤

 اٌحسب١٠ٛٓ  جبعاً ٌّحغ١س اٌصٕط ٌصاٌط اٌروٛز . 

ٓ ٌررر١ط ٕ٘ررران فرررسق فرررٟ اٌعلالرررة  اي اظصرررائ١اً بررر١ٓ اٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ  ٚالالٕررراع   ٌررردٜ اٌّسشرررد٠ -٥

 .اٌحسب١٠ٛٓ  جبعاً ٌّحغ١س اٌعاٌة الاشحّاع١ة

ٌررر١ط ٕ٘ررران فرررسق فرررٟ اٌعلالرررة  اي اظصرررائ١اً بررر١ٓ اٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ  ٚالالٕررراع   ٌررردٜ اٌّسشرررد٠ٓ  -٦

 س.اٌحسب١٠ٛٓ  جبعاً ٌّحغ١س اٌعّ

 انكهًبد انًفزبؽُخ : انزىعُه انزارٍ ، الالُبع ، انًششذٍَ انزشثىٍَُ.
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Abstract 

The current research aims to identify: 

1- Self-guidance among educational counselors. 

2- Persuasion among educational counselors. 

3- The relationship between self-orientation and persuasion among 

educational counselors. 

 4-Differences in the relationship between self-orientation and 

persuasion according to the gender variable (males / females). 

5-Differences in the relationship between self-orientation and 

persuasion according to the variable of marital status (single / 

married). 

6-Differences in the relationship between self-orientation and 

persuasion according to the variable of the length of service (from one 

year - five years, from five - ten years, from ten and above). 

To achieve the objectives of the research, the self-guidance scale 

prepared by Cloninger (1993) and the persuasion scale prepared 

by(Dainton,2005) 

were adopted  , and after extracting the psychometric properties of 

(validaty and stability) of the two scales, it was applied. On a sample 

of educational counselors affiliated to the second Karkh district in 

Baghdad, and after processing the data statistically, the following 

results were reached: 

Self-guidance and its relationship with persuasion 

among educational counselors 

mailto:asmmaaag@yahoo.com
mailto:asmmaaag@yahoo.com
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1- The percentage of individuals who have a high level of self-

direction has reached (19%) of the total research sample was higher 

than the percentage of those who have a low level of (12.5%) 

2- The percentage of individuals who have a high level of persuasion, 

amounting to (16%) and (67%) at an average level of the total 

research sample. 

3- There is a statistically significant direct correlation between self-

direction and persuasion.   

4- There is a staisticaly significant difference in the relationship 

between self-direction and persuasion among educational counselors 

according to the gender variable in favor of males.  

5- There is no staisticaly significant difference in the relationship 

between self-direction and persuasion among educational counselors 

according to the variable of social status. 

6- There is no staisticaly significant difference in the relationship 

between self-direction and persuasion among educational counselors 

according to the age variable. 

Key words: Self guidance, persuasion, educational councilors  

 

 يشكهخ انجؾش :

٠عحّرررد ٔصررراض بٞ عّرررً عٍرررٝ اٌمرررائ١ّٓ برررٗ ، ٚعٍرررٝ ِا٠حصرررفْٛ برررٗ ِرررٓ ظرررّات ١ِّٚرررصات ، 

ِرررٓ ِعرررازف ٚلررردزات ِٚٙرررازات ٚاٌشرررعٛز باٌّعرررن١ٌٚة ٚاٌس برررة فرررٟ إٔصررراش اٌعّرررً ،  ِٚرررا٠ّحٍىْٛ

٠ّحٍىرررْٛ ِرررٓ خصرررائص  ٌررررا فررراْ ع١ٍّرررة الازشرررا  إٌفعرررٟ ٚاٌحسبرررٛٞ جعحّرررد عٍرررٝ اٌّسشرررد٠ٓ ِٚرررا

ش صررر١ة ١ِٕٙٚرررة ، ٠ٚعررررد اٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ بظرررردٜ اٌ صرررائص اٌش صررر١ة ،اٌحررررٟ ٘رررٟ ِرررص٠س ِررررٓ 

ة اٌحرررٟ جٕمرررس ِرررل جصسبرررة اٌع١رررا  ، ٚبٔرررٗ ٠شررر١س إٌرررٝ جمس٠رررس اٌحررررذ١سات اٌٛزاذ١رررة ٚاٌع١ٍّرررات اٌح٠ّٕٛررر

اٌّصررر١س ٚلرررٛ  الإزا   ٚاٌمررردز  عٍرررٝ اٌرررحعىُ فرررٟ اٌعرررٍٛن ٚجٕم١ّرررٗ ٚجى١فرررٗ ١ٌٕاظررر  اٌّٛلررر  بّرررا 

إٌرررٝ بْ أ فا رررٗ  Cloninger(1993) ٠حفرررك ِرررل اد٘رررداف ٚاٌمررر١ُ اٌحرررٟ ٠ حاز٘رررا اٌفرررس  . ٚبشررراز 

لإشرررسا ات بٚ اٌمرررسازات، ٚالاجصررراٖ ٔعرررٛ إٌمرررا  ٠رررسجبن بعررردَ اٌمررردز  عٍرررٝ جعّرررً اٌّعرررن١ٌٚة عٕرررد ا

اٌٍرررَٛ عٍرررٝ ا٢خرررس٠ٓ.، ٠ٚىٛٔرررٛا بلرررً ِٙررراز  فرررٟ ظرررً اٌّشررراولات ٚأعرررداَ اٌرمرررة ،ٚ ١رررس ٚالعررر١ٓ 

بشررررْ لررردزاجُٙ، ِرررل أ فررراا اظحرررساَ اٌررررات، ٚبٔٙرررُ ٠ىرررافعْٛ ِرررٓ بشرررً إ٠صرررا  ِعٕرررٝ  ٌع١ررراجُٙ. 
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ْ بالأرررردفاع ٌٍحفاعررررً ِررررل ٚ٘ررررُ  ١ررررس ِحروررررد٠ٓ ِررررٓ اد٘ررررداف ط٠ٍٛررررة ادشررررً، ٚباٌحرررراٌٟ ٠شررررعسٚ

اٌمرررسٚف اٌعا١ٌرررة ٚالاظح١اشرررات اٌفٛز٠رررة. ٚلرررد ٠شرررعسْٚ بررررْ ظ١ررراجُٙ فاز رررة ٌٚررر١ط ٌٙرررا ِعٕرررٝ ، 

 .Cloninger et alٚعرررا   ِرررا ٠ىٛٔرررْٛ  ١رررس لرررا ز٠ٓ عٍرررٝ جررررخ١س الإشرررباع ٌحعم١رررك ب٘ررردافُٙ )

1993 ) 

، ٠حصرررفْٛ  ٚاٌرررر٠ٓ ٠عرررصٍْٛ  زشرررات ِٕ فمرررة فرررٟ اٌع١ٍرررة اٌحرررٟ ٘رررٟ بظرررد ببعرررا  اٌحٛشرررٗ اٌرررراجٟ

بررراٌعصص ٚبررررُٔٙ ٠ائعررر١ٓ . ٌرررُ ٠طرررٛزٚا ِٙرررازاجُٙ ٚباٌحررراٌٟ ٠شرررعسْٚ بررراٌعصص ٚعررردَ اٌىفرررا   عٕرررد 

ِٛاشٙرررة اٌعمبرررات. ٚ٘رررُ ١ّ٠ٍرررْٛ إٌرررٝ أحمررراز ا٢خرررس٠ٓ ٌحرررٌٟٛ شِررراَ اٌّبرررا ز  فرررٟ إٔصررراش ادِرررٛز، 

٠ٚرررسجبن أ فررراا اٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ ِرررل ٚشرررٛ  ِشررراوً فرررٟ اٌع١رررا   ٚ٘رررٛ ب٘رررُ ِنشرررس عٍرررٝ ش١ّرررل 

 .( Svrakic  et al,1993:991- 999بات اٌش ص١ة )ا طسا

إْ خصررائص اٌش صررر١ة ٚاِىأاجٙرررا  جرررنذس عٍررٝ  بشرررىً فعررراي عٍرررٝ ِٙررازات ٚلررردازات اٌفرررس  اٌحرررٟ  

٠ررٕصط ِررٓ خلاٌٙررا اذٕررا  ِّازظررة ِٕٙحررٗ ،ٚجعررد ِٙرراز  الالٕرراع اظررد اٌ صررائص ا١ٌّٕٙررة اٌحررٟ ٠صرر  

١ّررة اٌع١ٍّرررة الازشرررا ٠ة اٌحررٟ ظحعررراعدٖ فرررٟ بْ ٠حّحررل بٙرررا اٌّسشررد ١ٌرررحّىٓ ِرررٓ الٕرراع ِعحسشرررد٠ٗ بر٘

ظرررً اٌّشرررىلات ٚاٌصرررساعات إٌفعررر١ة ، إذ بْ وفا٠رررات اٌّسشرررد ِٚٙازجرررٗ ٚخبسجرررٗ فرررٟ اٌحعاِرررً ِرررل 

ش١ّررررل بّٔرررراط اٌش صرررر١ة جعط١ررررٗ ادفمرررر١ٍة فررررٟ الٕرررراع اٌّعحسشررررد٠ٓ فررررٟ جبٕررررٟ خطررررٛات اٌحغ١١ررررس 

مرراز اٌّسشرررد ٌّٙرراز  الالٕررراع إٌّشررٛ   ظرررٛا  فررٟ اٌعرررٍٛن بٚ ادفىرراز بٚ اٌّشررراعس ، فررٟ ظررر١ٓ بْ افح

ظرررحعٛق اٌحمررردَ فرررٟ اٌع١ٍّرررة الازشرررا ٠ة .ِٚرررٓ ٕ٘رررا جحبٍرررٛز ِشرررىٍة اٌبعرررد فرررٟ الإشابرررة عٍرررٝ اٌعرررناي 

 ا٢جٟ : ِا طب١عة اٌعلالة ب١ٓ اٌحٛش١ٗ اٌراجٟ ٚالالٕاع ٌدٜ اٌّسشد٠ٓ اٌحسب١٠ٛٓ ؟ 

 أهًُخ انجؾش :

ة ٌٕصرررراض عٍّررررٗ فررررٟ اٌحٛش١ررررٗ ٠ررررسٜ اٌّ حصررررْٛ بْ اٌحر١٘ررررً اٌعٍّررررٟ ٌٍّسشررررد اٌحسبررررٛٞ ب١ّ٘رررر   

ٚالإزشرررا ، ٚشرررد ٚا عٍرررٝ ب١ّ٘رررة ظصرررٌٛٗ عٍرررٝ ِن٘رررً عٍّرررٟ ِح صرررص بالإ رررافة إٌرررٝ صرررفات 

ش صرر١ة جص١ررص ٌررٗ اٌعّررً بىفا٠ررة ،إذ ٠ٕمررس ٌٍحٛشررٗ اٌررراجٟ بٛصررفٗ بعرردًا إ٠صاب١رًرا فررٟ اٌش صرر١ة بّررا 

ٝ ٠شرررٍّٗ ِرررٓ ٚعرررٟ بىفا جرررٗ ٚعص٠ّحرررٗ عٍرررٝ جعد٠رررد ٚجعم١رررك ب٘دافرررٗ اٌش صررر١ة بطس٠مرررة جرررن ٞ إٌررر

 (.٦٦: ٢٢٢٢إٌصاض) لاظُ ، 

إذ ٠ٛصررر  ادفرررسا  اٌرررر٠ٓ ٠حّحعرررْٛ بدزشرررة عا١ٌرررة ِرررٓ اٌحٛشرررٗ اٌرررراجٟ بمرررٛ  اٌع١ٍرررة ٚاٌّعرررن١ٌٚة  

 (.Cheng et al,2002ٚالإ از  ، ٌٚد٠ُٙ ب٘داف ِعد   )

إذ  ٠ررسجبن ِفٙررَٛ اٌحٛشررٗ اٌررراجٟ بّفررا١ُ٘ بخررسٜ ٌعررً بّ٘ٙررا ٚشٙررة اٌمرربن ِٚعٕررٝ اٌع١ررا  ٚفاع١ٍررة 

شررد بْ ادفررسا  اٌررر٠ٓ ٌررد٠ُٙ ٚشٙررة اٌمرربن  اخ١ٍررة ١ّ٠ٍررْٛ إٌررٝ جعّررً ِعررن١ٌٚة افعرراٌُٙ اٌرررات إذ ٚ

علالررة بعررد اٌعص٠ّررة ِمابررً الافحمرراز    Cloningerٌٚررد٠ُٙ اٌعص٠ّررة اٌىاف١ررة  ٌعررً اٌّشرراوً. ٚبرر١ٓ 

ٌٍٙرررردف بّفٙررررَٛ ِعٕررررٝ اٌع١ررررا ، إذ ٚشررررٗ اٌشرررربٗ برررر١ٓ اٌّفٙرررر١ِٛٓ ٘ررررٛاْ و١ٍّٙررررا اٌّفحرررراض اٌررررسئ١ط 

ٚ ررط اٌعلالررة برر١ٓ بعررد ظررعة اٌع١ٍررة ِمابررً اٌصّررٛ  ِٚفٙررَٛ بأرردٚزا اٌ ررا  بفاع١ٍررة ٌٍحعف١ررص ، ٚ ب

اٌررررات ٚٚشرررٗ اٌشررربٗ ب١ّٕٙرررا ٘رررٛ بْ و١ٍّٙرررا ٠رررنِٓ بمررردز  اٌفرررس  عٍرررٝ إٌصررراض فرررٟ ظرررٍٛن اٌٙررردف 

 (.Cloninger et al,2017:23اٌّٛشٗ)
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عبرررس ِساظرررً ّٔرررٖٛ ٠ٚعرررد اٌحٛشرررٗ اٌرررراجٟ ِرررٓ ِفرررا١ُ٘ بٕرررا  اٌررررات ٚجشرررى١ً ا٠ٌٛٙرررة ، إذ بٔرررٗ ٠سجمرررٟ 

ٌررر١عىط اٌفرررسٚق اٌفس ٠رررة فرررٟ اٌىفرررا   اٌراج١رررة ٚالإزا   ٚاٌحٛشرررٗ ٔعرررٛ اد٘رررداف، ِٚرررٓ ٌرررد٠ُٙ  زشرررة 

عا١ٌرررة فرررٟ اٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ  ١ّ٠ٍرررْٛ إٌرررٝ جعّرررً اٌّعرررن١ٌٚة عرررٓ ِرررٛالفُٙ ٚظرررٍٛوُٙ ٠ٚرررنذسْٚ عٍرررٝ 

الاخررررس٠ٓ ٠ٚمٕعررررُٛ٘ بٛصررررفُٙ اشرررر ا  ِٛذٛلررررْٛ بٙررررُ ٚشررررد٠سْٚ باٌرمررررة ، ٔح١صررررة ٌرررررٌه ٠عررررد 

اٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ ِنشرررسًا ِّٙرررا عٍرررٝ اخح١ررراز اٌٛالرررل ٚإٌمرررس ، ٚ ٚشرررد بْ اٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ ٠ىرررْٛ 

 (.Cloninger ,2013:24ِسجفعًا ٌدٞ ادش ا  إٌا ص١ٓ ٚاٌععدا )

بعررر  اٌدزاظررررات ابرررسشت اٌحرررررذ١س الإ٠صررررابٟ  ٌٍحٛشرررٗ اٌررررراجٟ اٌّسجفررررل فرررٟ إ از  اٌرررررات ٚاٌحٛافررررك 

( إٌرررررٝ ٚشرررررٛ  Clonininger &Zohar,2011اظرررررة )ٚاٌدافع١رررررة فرررررٟ اٌعّرررررً ، ٚ اشرررررازت  ز

علالررررة ازجباط١ررررة ِٛشبررررة برررر١ٓ اٌحٛشررررٗ اٌررررراجٟ اٌّسجفررررل ٚوررررً ِررررٓ اٌس ررررا ٚاٌّشرررراعس الإ٠صاب١ررررة 

ٚاٌمررردز  عٍرررٝ جعد٠رررد اد٘رررداف، إٌرررٝ شأررر  ذٌررره ٠مرررَٛ ورررً ِرررٓ اٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ ٚٚشٙرررة اٌمررربن 

فاع١ٍرررة اٌفرررس  فرررٟ اٌمررردز  عٍرررٝ ٚفاع١ٍررة اٌررررات بررردٚز اٌبعرررد اٌررردافعٟ اٌّفعرررس ٌٍعرررٍٛن ، فّٙررا ٠فعرررسا 

اٌحعاِرررً ِرررل اٌّحغ١رررسات اٌ ازش١رررة ، ٚخاصرررة عٕررردِا ٠رررسجبن ادِرررس بع١ٍّرررة الإٔصررراش ٚو١ررر  ٠ّىرررٓ 

ٌٙررررا الإٔصررراش اْ ٠ىرررْٛ ٔح١صرررة ٌعٛاِرررً اٌدافع١رررة وّرررا اشرررازا اٌرررٝ اعحمرررا  اٌفرررس  بمدزجرررٗ عٍرررٝ اٌرررحعىُ 

 (.١٢: ٢٢٢١فٟ ذاجٗ ٚجعًّ اٌّعن١ٌٚة )اٌصاٍِٟ ،

فررررْ اٌّسشرررد٠ٓ  اٌٍرررر٠ٓ ٌرررد٠ُٙ جٛشرررٗ ذاجرررٟ  ِسجفرررل ٌرررد٠ُٙ اٌعرررّات ا٢ج١رررة :ٌرررد٠ُٙ ٚٚفمرًررا ٌّرررا ذورررس 

شرررعٛز باٌّعرررن١ٌٚة جصررراٖ أفعرررُٙ ، ٚلبرررٛي اٌررررات ،ٚ ٠حّحعرررْٛ باٌرررروا  ٚاٌحفرررحط اٌررررٕٟ٘ .، ٌرررد٠ُٙ 

عص٠ّررة ٚوفررا   ذاج١ررة .، ٌرررد٠ُٙ ب٘ررداف ٚا ررعة فرررٟ ظ١رراجُٙ ، ٌررد٠ُٙ اٌمررردز  عٍررٝ ظررً اٌّشرررىلات ) 

ٚبٙرررررا بصرررربط  ٚز  اٌّسشررررد فررررٟ اٌّدزظررررة عرررراِلا ِّٙررررا ٠حٛلرررر  ٔصاظررررٗ بٚ (.٦٦: ٢٢٢٢لاظررررُ ، 

اخفالرررٗ عٍرررٝ ِررردٜ ب ائرررٗ ِٚرررا ٠ّحٍىرررٗ لررردزات ٚاِىأرررات ِٚٙرررازات ٚف١ٕرررات ِٕٚٙرررا ِٙررراز  الالٕررراع  

  . اٌحٟ جعد ِصدزًا ِٓ ِصا ز فاع١ٍة اٌرات

٠ٓ فرررٟ ب١ رررة (بررررْ الالٕررراع ٠شررر١س إٌرررٝ ع١ٍّرررات اٌحشرررص١ل ٚاٌحررردع١ُ ِرررٓ ا٢خرررس٠ٚ1995صرررد بأررردٚزا) 

اٌرررحعٍُ، وا٢برررا  ٚاٌّعٍّرررْٛ ٚاٌّسشررردْٚ ، إذ ٠ّىرررُٕٙ ِرررٓ الٕررراع اٌّرررحعٍُ ِٚعررراعدجُٙ عٍرررٝ إٌصررراض 

 . (Bandora,1995:325)فٟ ِٙاَ خاصة ٚاجماْ جٍه اٌّّٙات 

عٍررٝ ِٙرراز  الالٕرراع  ِررٓ خررلاي الٕرراع ا٢خررسْٚ فررٟ لرردزاجُٙ ٚلاب١ٍرراجُٙ عٍررٝ  ٚلررد زوررص دبأرردٚزا

ب ا  اٌعرررٍٛن إٌّاظررر  ٚاظعاظرررُٙ بىفرررا٠حُٙ اٌراج١رررة اٌعا١ٌرررة ٚا٠ّرررأُٙ بماب١ٍررراجُٙ عٍرررٝ جٕمررر١ُ ِٙررراز  

اٌفعررررً اٌّطٍررررٛ  ٌٍعىررررُ بادٚ رررراع اٌعررررٍٛو١ة اٌّحٛلعررررة،  ٠ٚحٛلرررر  الالٕرررراع عٍررررٝ ِرررردٜ لرررردز  

ٚ ٠ررررن ٞ الالٕرررراع   اع ا٢خررررس٠ٓ بنِىا١ٔررررة ٔصرررراظُٙ ٚش٠ررررا   اٌرمررررة عٕرررردُ٘ ،اٌّمٕعرررر١ٓ فررررٟ ش٠ررررا   الٕرررر

 ٚزاً زئ١عررراً ٚظ٠ٛ١ررراً فرررٟ ظ١رررا  بٞ فرررس  فاٌٛاٌرررد فرررٟ ب١حرررٗ ٠س٠رررد بْ ٠مٕرررل ادظرررس  بٛشٙرررة ٔمرررسٖ ، 

ٚاٌّعررررنٚي فررررٟ ِٛلعررررٗ بٞ ورررراْ ٠س٠ررررد بْ ٠مٕررررل اٌّسنٚظرررر١ٓ ، ٚاٌحسبررررٛٞ ٠عررررعٝ لإلٕرررراع طلابررررٗ 

الٕرررراع اٌّعحسشررررد٠ٓ بحغ١١ررررس بفىررررازُ٘ ِٚعحمررررداجُٙ اٌلاعملا١ٔررررة   بر١ّ٘ررررة اٌحعٍرررر١ُ ، ٚاٌّسشررررد ٠عرررراٚي

رررا فرررٟ اٌع١رررا  اٌحرررٟ جعرررد ١ِررردأاً ٌلاجصررراي ِرررٓ خرررلاي اٌسظرررائً اٌٍفم١رررة  ًِ ٌررررا فرررنْ ٌدلٕررراع  ٚزًا ٘ا

، ٚبٙررررا فررررْ ادفرررسا  وائٕرررات اشحّاع١رررة ،  ٚ ١رررس اٌٍفم١رررة ، ٚإعرررا   اٌحررررط١س، ٚالاظرررحّاع اٌفعررراي

ا٢خرررس٠ٓ ٚبْ ٠ىٛٔرررٛا ِمبررر١ٌٛٓ ِرررُٕٙ ٚ٘ررررٖ اٌعاشرررة اٌحرررٟ ٠شرررعسْٚ بعاشرررة إٌرررٝ بْ ٠ىٛٔرررٛا بصرررعبة 
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بٙرررا لا ٠ّىرررٓ جعم١مٙرررا إذا شرررا  ظرررٍٛوُٙ ِحعازً رررا ِرررل ب٘رررداف ا٢خرررس٠ٓ ، ٠ٚررررجٟ الالٕررراع بٛصرررفٗ 

بظررٍٛباً ٠عرراٚي بررٗ ادفررسا  جغ١١ررس ظررٍٛن ا٢خررس٠ٓ ٚ فررٓ اٌحرررذ١س فررٟ اٌّٛالرر  ٚاٌّعحمرردات ٚاٌرردٚافل 

حرررٟ جٙررردف إٌرررٝ جغ١١رررس ِٛلررر  بٚ ظرررٍٛن ٌفرررس  ، بٚ ِصّٛعرررة  جصررراٖ اٚ اٌعرررٍٛو١ات ، ٚ٘رررٛ اٌع١ٍّرررة اٌ

ظررردخ ِعرررر١ٓ ، بٚ ٌفىررررس  ، جعررررح دَ وٍّررررات ِىحٛبررررة بٚ ِٕطٛلررررة ٌٕمررررً اٌّعٍِٛررررات ، ٚاٌّشرررراعس بٚ 

 (.Schwartswalder,2001الاظحدلاي بٚ اٌّص٠س ِٕٙا )

سا  ٚفررررٟ اشررررست دورررراج١ٍٓ زٚ ْ د زاظررررة ظررررٛي الالٕرررراع ٚب١ّ٘حررررٗ فرشررررازت إٌررررٝ ظم١مررررة بْ ادفرررر

،٠عحّررردْٚ عٍرررٝ بعمرررُٙ باٌى١ف١رررة اٌحرررٟ جعمرررك اٌحٛافرررك ب١رررُٕٙ ، فٙرررُ بعاشرررة إٌرررٝ بْ ٠ىٛٔرررٛا فرررٟ 

صررعبة الاخرررس٠ٓ ٚبْ ٠ىٛٔررٛا ِمبررر١ٌٛٓ ِررُٕٙ ٚ٘ررررٖ اٌعاشررة اٌحرررٟ ٠شررعسْٚ بٙرررا لا ٠ّىررٓ جعم١مٙرررا إذا 

شرررا  ظرررٍٛوُٙ ِحعازً رررا ِرررل ب٘رررداف ا٢خرررس٠ٓ ، ٠ٚررررجٟ الالٕررراع بٛصرررفٗ بظرررٍٛباً ٠عررراٚي برررٗ إٌررراض 

س ظرررٍٛن الاخررس٠ٓ ،ٚلرررد جررُ اظرررح داَ ِبررا   ٔمس٠رررة اٌحٕررافس اٌّعسفرررٟ لالٕرراع اٌّعحسشرررد٠ٓ فرررٟ جغ١١رر

جغ١١ررررس ِعحمررررداجُٙ ، ف١ّررررا ٠حصررررً برررراٌّمٙس اٌ ررررازشٟ ٚاٌصررررعة اٌصعررررد٠ة ، ٚز ررررُ ذٌرررره لا ٠ىررررْٛ 

ِررردفٛع١ٓ باٌمررردز اٌىرررافٟ ٌٍّّازظرررة  ٌٚح ف١ررر  ٘ررررا اٌحٕرررافس ٔمرررَٛ بحمرررد٠ُ برررد٠ً ظرررًٙ ٠عررراعد ادفرررسا  

 أصعاشُٙ ٚإعا   جٕم١ُ ِعحمداجُٙ ٚظٍٛو١اجُٙ ظحٝ ٌٛ بشىً ِنلث.فٟ اٌعد ِٓ 

 : الأهًُخ انُظشَخ

إْ الا٘حّررررراَ بررررراٌّحغ١سات الإ٠صاب١رررررة ٠ٕررررردزز  رررررّٓ اٌحٛشرررررٗ اٌعرررررد٠د فرررررٟ الازشرررررا  إٌفعرررررٟ -١

ٚاٌحسبرررررٛٞ ٚذٌررررره ٌحعم١رررررك ب٘رررررداف الازشرررررا  ٚاٌحٛش١رررررٗ ٚاٌعفرررررا  عٍرررررٝ ش صررررر١ة جمررررردَ بفمرررررً 

 اٌراجٟ ٚالالٕاع ِٓ اٌّحغ١سات الإ٠صاب١ة .اٌ دِات الازشا ٠ة، ٚاٌحٛش١ٗ 

ِحغ١رررسات اٌبعرررد اٌعررراٌٟ جشرررىً إ رررافة ع١ٍّرررة اٌرررٝ اٌّىحبرررة بشرررىً عررراَ ٚ ٌ زشرررا  إٌفعرررٟ  -٢

ٚاٌحسبررررٛٞ بشررررىً خررررا  ٚجشررررىً اطررررازًا ٔمس٠رًرررا ٌفٙررررُ بعّررررك ٌٍحٛش١ررررٗ اٌررررراجٟ ٚالالٕرررراع ٌرررردٜ 

 اٌّسشد٠ٓ اٌحسب١٠ٛٓ . 

ل بلا ٚ٘رررُ ف رررة اٌّسشرررد٠ٓ اٌحسبررر١٠ٛٓ اٌرررر٠ٓ ٠عررردْٚ اٌدزاظرررة جسورررص عٍرررٝ ف رررة ٘اِرررة فرررٟ اٌّصحّررر -٣

 اٌعّٛ  اٌفمسٞ ٌىً اٌّنظعات اٌحسب٠ٛة .

ٔرردز  اٌدزاظررات اٌحررٟ جررسبن برر١ٓ ِحغ١ررسٞ اٌحٛش١ررٗ اٌررراجٟ وعررّة ش صرر١ة ٚبرر١ٓ ِٙرراز  الالٕرراع  -٤

 ٌدٜ اٌّسش١ٓ ) عٍٝ ظد عٍُ اٌباظرة (.

 الأهًُخ انزطجُمُخ :

اجٟ، ٚالالٕررراع ( اٌٍررر٠ٓ ِرررٓ اٌّّىرررٓ بْ جعرراعد اٌبررراظر١ٓ فرررٟ جمرردَ اٌدزاظرررة ِم١اظرررٟ ) اٌحٛشررٗ اٌرررر-١

  زاظة ِعحمب١ٍة .

جعرررُٙ اٌدزاظرررة فرررٟ جطررر٠ٛس ٚبٕرررا  اٌبرررساِس الازشرررا ٠ة ٚاٌحدز٠برررة ٌٍّسشرررد٠ٓ اٌحسبررر١٠ٛٓ ٚاٌحرررٟ  -٢

 ِٓ اٌّّىٓ بْ جعاعد عٍٝ بٕا  ش ص١اجُٙ ٚجط٠ٛس ِٙازاجُٙ .
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صرررلاظ١ة اٌّسشرررد٠ٓ اٌحسبررر١٠ٛٓ ٌّّازظرررة لرررد جعررراعد ب ٚات اٌدزاظرررة فرررٟ اخحبررراز ٚجمررر١ُ ِررردٜ  -٣

 اٌعًّ الازشا ٞ .

 : أهذاف انجؾش

 ٠ٙدف اٌبعد اٌعاٌٟ إٌٝ جعسف ا٢جٟ :

 اٌحٛش١ٗ اٌراجٟ ٌدٜ اٌّسشد٠ٓ اٌحسب١٠ٛٓ .-١

 الالٕاع  ٌدٜ اٌّسشد٠ٓ اٌحسب١٠ٛٓ -٢

 اٌعلالة ب١ٓ اٌحٛشٗ اٌراجٟ ٚالالٕاع ٌدٜ اٌّسشد٠ٓ اٌحسب٠ٛٓ. -٣

 لالة ب١ٓ اٌحٛشٗ اٌراجٟ ٚالالٕاع ٚفماً ٌّحغ١س اٌصٕط ) ذوٛز / إٔاخ(اٌفسٚق  فٟ اٌع -٤ 

اٌفرررسٚق فرررٟ اٌعلالرررة بررر١ٓ اٌحٛشرررٗ اٌرررراجٟ  ٚالالٕررراع ٚفمرًررا ٌّحغ١رررس اٌعاٌرررة الاشحّاع١رررة )بعرررص  /   -٥

 ِحصٚز (

خّرررط  -اٌفرررسٚق فرررٟ اٌعلالرررة بررر١ٓ اٌحٛشرررٗ اٌرررراجٟ ٚالالٕررراع ٚفمرًررا ٌّحغ١رررس ِرررد  اٌ دِرررة )ِرررٓ ظرررٕة-٦

 عشس ظٕٛات ، ِٓ عشس  فّا فٛق (. –ٓ خّط ظٕٛات ، ِ

ٚاٌّسشرررردات اٌحسبرررر١٠ٛٓ اٌحررررابع١ٓ  : ٠حعررررد  اٌبعررررد اٌعرررراٌٟ بع١ٕررررة ِررررٓ اٌّسشررررد٠ٓ ؽددددذود انجؾددددش

( ٚاد ٚات اٌّعررررح دِة فررررٟ ٢٢٢٥ -٢٢٢٤ٌّد٠س٠ررررة اٌىررررسغ اٌرا١ٔررررة فررررٟ بغرررردا  ٌٍعرررراَ اٌدزاظررررٟ )

 اٌدزاظة.

 رؾذَذ انًصطهؾبد :

 انزىعُه انزارٍ :-١

 (:Cloninger,1993عسفٗ) 

إٔرررٗ ظرررّة ش صررر١ة جشررر١س إٌرررٝ جمس٠رررس اٌّصررر١س ، بٞ اٌمررردز  عٍرررٝ جٕمررر١ُ ٚجى١ررر  اٌعرررٍٛن عٍرررٝ 

 ( Cloninger,1993:975ِحطٍبات ِٛل  ِا ٌحعم١ك اد٘داف ٚاٌم١ُ اٌش ص١ة اٌّ حاز  )

( ٌٍحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ ، ورررْٛ اٌباظررررة جبٕرررث Cloninger,1993اٌحعس٠ررر  إٌمرررسٞ : جرررُ جبٕرررٟ جعس٠ررر )

 اٌّم١اض ٚإٌمس٠ة  فٟ اٌبعد اٌعاٌٟ .

اٌحعس٠ررر  الاشسائرررٟ: ٚ٘رررٛ اٌدزشرررة اٌى١ٍرررة اٌحرررٟ ٠عصرررً ع١ٍٙرررا اٌّعرررحص١  عٍرررٝ ِم١ررراض اٌحٛش١رررٗ 

 اٌراجٟ.
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 الالُبع : -٢ 

إٔرررٗ ِٙررراز  اجصررراي إٔعرررأٟ ِصرررُّ ٌٍحررررذ١س عٍرررٝ الاخرررس٠ٓ ِرررٓ خرررلاي  (: Dainton,2005عسفرررٗ)

 (   (Dainton,2005,5 (.  جعد٠ً ِعحمداجُٙ بٚ ل١ُّٙ بٚ ِٛالفُٙ

( ورررررْٛ اٌباظررررررة جبٕرررررث إٌمس٠رررررة Dainton,2005 : جرررررُ جبٕرررررٟ جعس٠ررررر ،)انزؼشَدددددف انُظدددددشٌ 

 ٚاٌّم١اض فٟ اٌبعد اٌعاٌٟ 

 ٘ٛ اٌدزشة اٌى١ٍة اٌحٟ ٠عصً ع١ٍٙا اٌّعحص١  عٍٝ ِم١اض الالٕاع .انزؼشَف الاعشائٍ :

 الاًَىرط انزٌ فغش انزىعُه انزارٍ:

 انجُىنىعٍ انُفغٍ الاعزًبػٍ نهشخصُخ   الاًَىرط

 Psychobiological Model of Temperament and Character: 

اٌب١ٌٛررررٛشٟ إٌفعرررررٟ الاشحّررررراعٟ ٌٍش صرررر١ة ِرررررٓ ِعرررررح١٠ٛٓ ،  ٠Cloningerحرررررٌ  بّٔرررررٛذز       

اٌّعرررحٜٛ ادٚي ٘رررٛ اٌّرررصاز ٚاٌّعرررحٜٛ اٌررررأٟ ٘رررٛ اٌش صررر١ة ، ٠ٚعرررد ورررً ِرررٓ ظرررّات اٌّرررصاز 

اصررررٍة بطب١عحٙررررا ٠ٚررررحُ جمعرررر١ّٙا اٌررررٝ عا١ٌررررة ِٕٚ فمررررة د ررررساا ٚصررررف١ة فمررررن ٚاٌش صرررر١ة ِحٛ

،ٚجّررررً ظرررّات اٌّرررصاز اٌحع١رررصات الاظرررحصاب١ة اٌحٍمائ١رررة  ١رررس اٌٛاع١رررة ٚاٌحرررٟ جىرررْٛ ِحررررذس  باٌصأررر  

اٌرررٛزاذٟ ٚاٌحررررٟ ج١ّرررص اٌفررررس  ٚجرررسجبن بالاخحلافررررات اٌفس ٠ررررة فرررٟ جٕمرررر١ُ اٌررردِا  ٚٚ ١فحررررٗ ، إذ جررررُ 

(ٚاٌرررررٞ ٠حّرررررً برررراٌمٍك ٚاٌحشررررانَ ٚاٌ صررررً H Aجصٕرررر  ادذٜ ) طررررسض بزبعررررة ظررررّات ٌٍّررررصاز :

ِمابرررً اٌّصاشفرررة ٚاٌحفررراني ٚالأفحررراض ، ٠ٚرررسجبن بٕشررراط ِرررربن اٌعررر١سٚج١ٔٛٓ فرررٟ اٌررردِا  ، ٚاٌبعرررد 

(اٌرررٞ ٠شررًّ الأرردفاع ٚاٌحٙرر١س ٚالا ررطسا  ِمابررً اٌصررلابة ٚاٌسشأررة ٚإٌمرراَ NS عررٓ اٌصررد  )

(اٌّحّررررً باٌمررردز  عٍرررٝ RD، ٚالاعحّرررا  عٍرررٝ اٌّىافرررر )٠ٚرررسجبن بٕشررراط اٌررردِا  اٌّر١رررس ٌٍررردٚبا١ِٓ 

اٌحفاعرررً ٚاٌعرررعٟ إٌرررٝ اٌٛصرررٛي عٍرررٝ اٌّٛافمرررة ٚاٌررردف  ِمابرررً اٌعصٌرررة ٚالأفصررراي ٚاٌبرررسٚ  فرررٟ 

( اٌحرررٟ جشررر١س إٌرررٝ الاظرررحمساز ٚاٌحفرررأٟ فرررٟ جعم١رررك الإٔصررراش ِمابرررً عررردَ Pاٌّشررراعس ، ٚاٌّررررابس  )

ّررررٛذز بْ الاعحّررررا  عٍررررٝ اٌّىافررررا  ٚاٌّرررررابس  الاظررررحمساز ٚالافحمرررراز إٌررررٝ اٌطّررررٛض ، ٠ٚفحررررسا الأ

ِسجبطررراْ بٕشررراط اٌررردِا  ،  ٚبْ ظرررّات ادِصشرررة ادزبعرررة ِعرررحمٍة ٚورررً جسو١باجٙرررا ادزبعرررة ِّىٕرررة 

ِرررٓ اٌّرررصاز جىرررْٛ اٌش صررر١ة بوررررس ٔمرررصًا ٚٚع١رًررا ٚجرررسجبن باٌطس٠مرررة    ٔمس٠رًررا. ٚعٍرررٝ إٌمررر١ 

ساعات اٌعاطف١ررررة، ٚجحطررررٛز اٌحررررٟ ٠عىررررُ بٙررررا ادفررررسا  إذ جٛشررررٗ اٌش صرررر١ة اٌفررررس  فررررٟ ظررررً اٌصرررر

اٌش صررر١ة ِرررل جطرررٛز اٌفرررس  بٍّررر  ِصاشرررٗ اٌ رررا  فرررٟ ب١ حرررٗ الاظرررس٠ة ٚالاشحّاع١رررة ٚاٌرماف١رررة ،إذ 

( اٌررررٞ ٠ّررررً اٌٛ ١فررة اٌحٕف١ر٠رررة ٠ٚشرررًّ ٠SDررحُ افحرررساا ذرررلاخ ظررّات ش صررر١ة : اٌحٛشرررٗ اٌررراجٟ )

ٚاٌلاِبرررالا  ٚعررردَ اٌّعرررن١ٌٚة ٚاٌٙررردف ٚاٌع١ٍرررة ٚلبرررٛي اٌررررات ٚالأمرررباط فرررٟ اٌّمابرررً ٠شرررًّ اٌٍرررَٛ 

(ٚ٘ررررٛ اٌٛ ١فررررة COاٌىفررررا   ٚاٌغررررسٚز ٚأ فرررراا فررررٟ اٌررررحعىُ ،ٚاٌعررررّٗ ادخررررسٜ ٘ررررٟ اٌحعرررراْٚ )

اٌحشرررس٠ع١ة ٠ٚحمرررّٓ اٌّعررراعد  ٚاٌحعررراط  ِمابرررً اٌعدٚا١ٔرررة ٚعررردَ اٌحعررراِط، ٚاٌعرررّة ادخرررسٜ ٘رررٟ 

اٌعررررّٛ اٌررررراجٟ اٌرررررٞ ٠شررررىً اٌٛ ١فررررة اٌممررررائ١ة ٠ٚحمررررّٓ اٌ ١رررراي ٚادصرررراٌة ِمابررررً اٌعرررر١طس  

ا ٠رررة ، إْ اٌعرررّات اٌش صررر١ة اٌررررلاخ ِررررً اٌعرررّات اٌّصاش١رررة ادزبرررل ِحعاِرررد  ٚباٌحررراٌٟ ٠ّىرررٓ ٚاٌّ
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ٚصررر  ِعررراظة ذلاذ١رررة الابعرررا  ، ِىعررر  اٌش صررر١ة ٠عحرررٛٞ ٘ررررا اٌّىعررر  عٍرررٟ ذّررراْ شٚا٠رررا ِرررٓ 

ش١ّرررل اٌحسو١برررات اٌرٕائ١رررة ٌٍعرررّات اٌش صررر١ة اٌعا١ٌرررة ٚإٌّ فمرررة ،ٚبْ اٌّفٙرررَٛ ادظاظرررٟ ٌٍحٛشرررٗ 

جمس٠رررس اٌّصررر١س ٚلرررٛ  الإزا   اٚ لررردز  اٌفرررس  عٍرررٝ اٌرررحعىُ فرررٟ اٌعرررٍٛن ٚجٕم١ّرررٗ  اٌرررراجٟ ٠شررر١س إٌرررٝ

ٚجى١فرررٗ ١ٌٕاظررر  اٌّٛلررر  بّرررا ٠حفرررك ِرررل اد٘رررداف ٚاٌمررر١ُ اٌحرررٟ ٠ حاز٘رررا اٌفرررس ، ِٚرررل ذٌررره  فررراْ 

اٌّفرررا١ُ٘  اٌشرررائعة ظرررٛي د لرررٛ  الإزا   دلرررد جىرررْٛ ِسبىرررة دْ لرررٛ  الإزا   ١ٌعرررث و١أرًررا برررً ِفٙرررَٛ 

اٌّرررردٜ اٌرررررٞ ٠عررررد  بررررٗ اٌشرررر ص  اٌرررررات اٌّح ١ٍررررة وفررررس  ِحىاِررررً  جصس٠رررردٞ ِصرررراشٞ ٌٛصرررر 

ٚ٘ررررا ف، ٌٚرررر١ط ِصّٛعررررة  ١ررررس ِٕمّررررة ِررررٓ إٌبمررررات اٌحفاع١ٍررررة ، إْ ِصررررطٍعًا بورررررس ظ١ا ٠ررررة 

ٚافررا   ِررٓ ِصررطٍط لررٛ  الإزا   لررد ٠شرر١س إٌررٝ اٌمررٛ  اٌّحعّررد  اٌحررٟ جرردفل اٌفررس  اٌررٟ جرو١ررد الاٌحررصاَ 

حرررساف بادخطرررا  ٚلبرررٛي اٌررررات وّرررا ٘رررٟ ، ٚاٌشرررعٛز بررررْ بحمرررد٠س اٌررررات اٌص١رررد ، ٚاٌمررردز  عٍرررٟ الاع

ظ١ررراجُٙ ذات ِعٕرررٝ ٚ٘ررردف ، ٚاٌمررردز  عٍرررٟ جررررخ١س الاشرررباع ٌحعم١رررك ب٘ررردافُٙ ، ٚإ ٙررراز اٌّبرررا ز  

فرررٟ اٌحغٍررر  عٍرررٟ اٌحعرررد٠ات ٚعٍرررٟ اٌصأررر  اٌعرررٍبٟ فررراْ ادفرررسا  اٌرررر٠ٓ ٠عرررصٍْٛ  زشرررات ِٕ فمرررة 

٠ٍِٚٛررررْٛ الاخررررس٠ٓ عٍررررٝ ِشرررراوٍُٙ ، فررررٟ اٌحٛش١ررررٗ اٌررررراجٟ ٠عررررأْٛ ِررررٓ أ فرررراا جمررررد٠س اٌرررررات 

٠ٚشررررعسْٚ بعرررردَ ا١ٌمرررر١ٓ بشرررراْ ٘رررر٠ٛحُٙ بٚ ٘رررردفُٙ ، ٚ اٌبرًرررا ِررررا ٠ىٛٔررررْٛ ِحماععرررر١ٓ ٚاجىررررا١ٌٓ ،ٚ 

٠عررأْٛ ِررٓ اٌصّررٛ  اٌّعسفررٟ ٚجرردٟٔ اٌىفررا   عٕررد ِٛاشٙررة اٌعمبررات ٚاٌّٛالرر  اٌمررا طة ٚ٘رررا ِررا 

 ( .  ٣: ٢٢١٦ٌط ،٠صعٍُٙ ٠شعسْٚ بالاوح ا  ٚجدٟٔ اظحساَ اٌرات ٚعدَ اٌس ا عٕٙا)صا

ِفٙرررَٛ اٌعررر١طس  ِفسلرًررا بررر١ٓ بٌٚ ررره اٌٍرررر٠ٓ ٌرررد٠ُٙ ِٛ رررل ظررر١طس   اخٍرررٟ Rotter(1966)ٚصررر  

) اٌرررر٠ٓ ٠عحمررردْٚ بْ ٔصررراظُٙ ٠رررحُ اٌرررحعىُ ف١رررٗ ِرررٓ خرررلاي عٛاِرررً بخرررسٜ  ١رررسُ٘ (.ٚاٚ رررط بْ 

 )اٌٍرررررر٠ٓ ٌرررررد٠ُٙ ِٛ رررررل جعىرررررُ  اخٍرررررٟ ٘رررررُ بوررررررس ِعرررررن١ٌٚة ٚذورررررا  فرررررٟ ظرررررً اٌّشرررررىلات 

Rotter,1966:609)، ٟاٌّمابرررً ٕ٘ررران أخرررسْٚ بوررررس عصٌرررة ٚلا ِبرررالا  ١ّ٠ٍٚرررْٛ إٌرررٝ اٌمرررا    فررر

 (.Lefcourt, HM.1972:39اٌٍَٛ عٍٝ الاخس٠ٓ ٚاٌمسٚف اٌصعبة ٚاٌّشاوً )

 أثؼبد  انزىعُه انزارٍ:

 :Resposibility vs blaming انًغؤونُخ يمبثم انهىو -1

د باٌعس٠ررررة فررررٟ اخح١رررراز ِررررا ٠شررررعس ادفررررسا  اٌررررر٠ٓ ٠عصررررٍْٛ عٍررررٝ  زشررررات عا١ٌررررة فررررٟ ٘رررررا اٌبعرررر

رررا اخح١رررازاجُٙ اٌ اصرررة.  ًِ ظررر١فعٍٛٔٗ. ٚ٘رررُ ٠ررردزوْٛ بْ ِرررٛالفُٙ ٚظرررٍٛو١اجُٙ ِٚشررراوٍُٙ جعىرررط عّٛ

رررس ٘رررنلا  ادفرررسا  أطباعًرررا ٌررردٜ  لٙ ٚ٘رررُ ١ّ٠ٍرررْٛ إٌرررٝ لبرررٛي اٌّعرررن١ٌٚة عرررٓ ِرررٛالفُٙ ٚظرررٍٛوُٙ. ٠ٚمً

 ا٢خس٠ٓ برُٔٙ بش ا  ِٛذٛق بُٙ ٚشد٠سْٚ باٌرمة.

ٚعٍرررٝ إٌمررر١  ِرررٓ ذٌررره، ١ّ٠رررً ادفرررسا  اٌرررر٠ٓ ٠عصرررٍْٛ عٍرررٝ  زشرررات ِٕ فمرررة فرررٟ اٌّم١ررراض 

اٌفسعرررٟ ٌٍّعرررن١ٌٚة إٌرررٝ إٌمرررا  اٌٍرررَٛ عٍرررٝ ا٢خرررس٠ٓ ٚاٌمرررسٚف اٌ ازش١رررة ٌّرررا ٠عررردخ ٌٙرررُ. فٙرررُ 

٠شرررعسْٚ بررررْ ِرررٛالفُٙ ٚظرررٍٛوُٙ ٚخ١رررازاجُٙ جحعرررد  ِرررٓ خرررلاي جررررذ١سات خازشرررة عرررٓ ظررر١طسجُٙ بٚ 

ررررس ٘ررررنلا  ادفررررسا   ررررد إزا جٙررررُ. ٚ٘ررررُ ١ّ٠ٍررررْٛ  لٙ إٌررررٝ عرررردَ لبررررٛي اٌّعررررن١ٌٚة عررررٓ بفعرررراٌُٙ. ٠ٚمً

 Cloningerأطباعًررررا ٌرررردٜ ا٢خررررس٠ٓ برررررُٔٙ بشرررر ا   ١ررررس ِٛذررررٛق بٙررررُ ٚ ١ررررس ِعررررن١ٌٚٓ )

,1987:236.) 
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 :Purposeful vs goal -undirected انهذف يمبثم الافزمبس-٢

عرررا   ِرررا ٠ٛصرررفْٛ  ادفرررسا  اٌرررر٠ٓ ٠عصرررٍْٛ عٍرررٝ  زشرررات عا١ٌرررة فرررٟ ٘ررررا اٌّم١ررراض اٌفسعرررٟ ٘رررُ

بررررُٔٙ ِٛشٙرررْٛ ٔعرررٛ اٌٙررردف بٚ ٘رررا فْٛ. ٌرررد٠ُٙ شرررعٛز ٚا رررط بررراٌّعٕٝ ٚالاجصررراٖ فرررٟ ظ١ررراجُٙ. 

ٚعرررا   ِرررا طرررٛزٚا اٌمررردز  عٍرررٝ جررررخ١س الإشرررباع ٌحعم١رررك ب٘ررردافُٙ. ٚجعحسشرررد بٔشرررطحُٙ بر٘ررردافُٙ 

 ٚل١ُّٙ ط٠ٍٛة ادشً.

ٌٍٙررردف لإ٠صرررا    ٚعٍرررٝ إٌمررر١  ِرررٓ ذٌررره، ٠ىرررافط بصرررعا  اٌررردزشات إٌّ فمرررة فرررٟ ٘ررررا اٌبعرررد

ادجصرراٖ ٚاٌغررسا ٚاٌّعٕررٝ فررٟ ظ١رراجُٙ. ٚ٘ررُ  ١ررس ِحروررد٠ٓ ِررٓ اد٘ررداف ط٠ٍٛررة ادشررً، ٚباٌحرراٌٟ 

٠شررررعسْٚ بالأرررردفاع ٌٍحفاعررررً ِررررل اٌمررررسٚف اٌعا١ٌررررة ٚالاظح١اشررررات اٌفٛز٠ررررة. ٚلررررد ٠شررررعسْٚ برررررْ 

ا   ظ١ررراجُٙ فاز رررة ٌٚررر١ط ٌٙرررا ِعٕرررٝ ٠رررروس بٚ لا ِعٕرررٝ ٌٙرررا خرررازز إٌبمرررات اٌحفاع١ٍرررة ٌٍعمرررة. ٚعررر

-Cloninger et al. 1993ِرررا ٠ىٛٔرررْٛ  ١رررس لرررا ز٠ٓ عٍرررٝ جررررخ١س الإشرررباع ٌحعم١رررك ب٘ررردافُٙ )

1994.) 

 :Resourcefulness vsapathy (SD3انؾُهخ يمبثم انمصىس انزارٍ ) -٣

عرررا  ً ِرررا ٠ٛصررر  بصرررعا  اٌررردزشات اٌعا١ٌرررة فرررٟ ٘ررررا اٌّم١ررراض اٌفسعرررٟ بررررُٔٙ بشررر ا  ٠حّحعرررْٛ 

إعصرررا  ا٢خرررس٠ٓ باعحبرررازُ٘ بفرررساً ا ِٕحصررر١ٓ ٚاظرررحبال١١ٓ ٚوفرررن٠ٓ  باٌع١ٍرررة ٚاٌىفرررا  . ٚ٘رررُ ٠ر١رررسْٚ

ِٚبحىرررس٠ٓ ٚٔرررا زًا ِرررا ٠فحمرررسْٚ إٌرررٝ ادفىررراز ظرررٛي و١ف١رررة ظرررً اٌّشرررىلات. ١ّ٠ٚرررً ٘رررنلا  ادفرررسا  

 إٌٝ إٌمس إٌٝ اٌّٛل  اٌصع  باعحبازٖ جعد٠اً بٚ فسصة.

ٟ ٌٍع١ٍررررة ٚعٍررررٝ إٌمرررر١  ِررررٓ ذٌرررره، فررررنْ بصررررعا  اٌرررردزشات إٌّ فمررررة فررررٟ اٌّم١رررراض اٌفسعرررر

٠ر١رررسْٚ إعصرررا  ا٢خرررس٠ٓ باعحبرررازُ٘ عررراشص٠ٓ ٠ٚائعررر١ٓ ٚ ١رررس فعرررا١ٌٓ. ٌرررُ ٠طرررٛز ٘رررنلا  ادفرررسا  

اٌّٙررررازات ٚاٌرمررررة فررررٟ ظررررً اٌّشررررىلات ٚباٌحرررراٌٟ ٠شررررعسْٚ برررراٌعصص ٚعرررردَ اٌىفررررا   عٕررررد ِٛاشٙررررة 

اٌعمبرررررات. ٚ٘رررررُ ١ّ٠ٍرررررْٛ إٌرررررٝ أحمررررراز ا٢خرررررس٠ٓ ٌحرررررٌٟٛ شِررررراَ اٌّبرررررا ز  فرررررٟ إٔصررررراش ادِرررررٛز 

Cloninger et al, 1994).) 

- Self -acceptance vs self:(SD4لجدددىل اندددزاد يمبثدددم انغدددؼٍ نزؾمُدددك اندددزاد ) -٤

striving  

٠ٛصررر  بصرررعا  اٌررردزشات اٌعا١ٌرررة فرررٟ ٘ررررا اٌّم١ررراض اٌفسعرررٟ بررررُٔٙ بفرررسا  ٚاذمرررْٛ ِرررٓ بٔفعرررُٙ 

٠رررردزوْٛ ٔمرررراط لررررٛجُٙ ٚظرررردٚ ُ٘ ٠ٚمبٍٛٔٙررررا. ٠عرررراٚي ٘ررررنلا  ادفررررسا  بررررري لصررررازٜ شٙرررردُ٘  ْٚ 

بررررُٔٙ شرررٟ  ١ٌعرررٛا ع١ٍرررٗ. برررً إٔٙرررُ ٠بررردٚ بٔٙرررُ ٠مبٍرررْٛ لررردزاجُٙ اٌعم١ٍرررة ٚاٌصعرررد٠ة اٌفع١ٍرررة اٌحمرررا٘س 

٠ٚشرررعسْٚ بساظرررة وب١رررس  ِعٙرررا، عٍرررٝ اٌرررس ُ ِرررٓ بٔٙرررُ لرررد ٠عررراٌْٚٛ جععررر١ٓ ٘ررررٖ إٌرررٛالص ِرررٓ 

 خلاي اٌحدز٠  اٌبٕاّ  ٚاٌصٙد.

ٌررررات ٚعٍرررٝ إٌمررر١  ِرررٓ ذٌررره، ٠ٛصررر  بصرررعا  اٌررردزشات إٌّ فمرررة فرررٟ ِم١ررراض لبرررٛي ا        

برررُٔٙ ٠عررعْٛ إٌررٝ جعم١ررك اٌرررات. ١ّ٠ٚررً ٘ررنلا  ادفررسا  إٌررٝ إ ٙرراز أ فرراا اظحررساَ اٌرررات. فٙررُ 

لا ٠مبٍرررررْٛ ٚلا ٠عرررررحّحعْٛ بمررررردزاجُٙ اٌعم١ٍرررررة ٚاٌصعرررررد٠ة اٌفع١ٍرررررة. ٚ اٌبرًررررا ِرررررا ٠حمرررررا٘سْٚ بررررررُٔٙ 
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ِ حٍفرررْٛ عّرررا ٘رررُ ع١ٍرررٗ فرررٟ اٌٛالرررل. ١ّ٠ٍٚرررْٛ إٌرررٝ اٌح ١رررً عرررٓ اٌررررسٚ   ١رررس اٌّعررردٚ   ٚاد١ّ٘رررة 

اٌصّرررراي ٚاٌشرررربا  ادبرررردٞ. ٚعٕرررردِا ٠ٛاشٙررررْٛ بر ٌررررة عٍررررٝ اٌعىررررط ِررررٓ ذٌرررره، فمررررد ٠صررررابْٛ ٚ

 Cloninger etبا ررطسابات شررد٠د  برردلاً ِررٓ ِعاٌٚررة ِساشعررة ب٘رردافُٙ ٚعررا اجُٙ بشررىً بٕررا  )

al, 1994) 

 Congruent second nature:(SD5انطجُؼخ انضبَُخ انًزىافمخ يمبثم انؼبداد انغُئخ )-٥

طررٛز ادفررسا  اٌررر٠ٓ ظصررٍٛا عٍررٝ  زشررات عا١ٌررة فررٟ ٘رررا اٌّم١رراض اٌفسعررٟ ِصّٛعررة ِررٓ  ٌمررد      

اٌعرررا ات اٌص١رررد  اٌّحٛافمرررة ِرررل اد٘رررداف بع١رررد ٠حصرررسفْٛ جٍمائ١رًررا ٚفمرًررا ٌمررر١ُّٙ ٚب٘ررردافُٙ ط٠ٍٛرررة 

ادشررررً. ٠ررررحُ جعم١ررررك ذٌرررره جرررردز٠ص١اً وٕح١صررررة ٌلأمررررباط اٌررررراجٟ، ٌٚىررررٓ فررررٟ إٌٙا٠ررررة ٠صرررربط جٍمائ١رًرررا 

د(. جحطرررٛز ٘ررررٖ اٌعرررا ات عرررا  ً ِرررٓ خرررلاي اٌّّازظرررة اٌّحىرررسز  ٚعرررا  ً ِرررا جىرررْٛ )دطب١عرررة ذا١ٔرررة

 بلٜٛ ِٓ ِعمُ اٌدٚافل اٌٍعم١ة اِا

ادفررررسا  اٌررررر٠ٓ ٠عررررأْٛ ِررررٓ ا ررررطسا  اٌش صرررر١ة الأعصا١ٌررررة ٠ ٍطررررْٛ برررر١ٓ ب٠ٌٛٚرررراجُٙ ، ٚعٍررررٝ 

إٌمررر١  ِرررٓ ذٌررره، فرررنْ ادشررر ا  اٌرررر٠ٓ ٠عصرررٍْٛ عٍرررٝ  زشرررات ِٕ فمرررة فرررٟ ٘ررررا اٌّم١ررراض 

اٌفسعرررٟ ٠مٙررررسْٚ عررررا ات  ١ررررس ِحعررررمة ِررررل اد٘ررررداف اٌصررررد٠س  بالا٘حّرررراَ ٚجصعررررً ِررررٓ اٌصررررع  

ة ِرررل اد٘ررردافد(. ٠ًٕمرررس إٌرررٝ ٘رررنلا  ادشررر ا  بظ١أرًررا ِرررٓ عٍررر١ُٙ جعم١مٙرررا )دعرررا ات  ١رررس ِحٛافمررر

لبرررً ا٢خرررس٠ٓ عٍرررٝ بٔٙرررُ ِعبطرررْٛ ٚ رررعفا  الإزا  . ٠ٚبررردٚ بْ لرررٛ  إزا جٙرررُ  رررع١فة ٌٍغا٠رررة بع١رررد 

لا ٠ّىرررُٕٙ اٌحغٍررر  عٍرررٝ اٌعد٠رررد ِرررٓ الإ رررسا ات اٌم٠ٛرررة، ظحرررٝ ٌرررٛ ورررأٛا ٠عسفرررْٛ بٔٙرررُ ظررر١عأْٛ 

 (.Cloninger et al, 199ٔح١صة ٌرٌه )

 ٌٍّبسزات ا٢ج١ة:  (Cloninger ,1993 )بٕث اٌباظرة أّٛذزٚلد ج

فرررٟ اٌش صررر١ة شرررا  ِرررٓ ِٕمرررٛز ب١ٌٛرررٛشٟ اشحّررراعٟ ، ٚ٘ررررا ج١ّرررص  (Cloninger)إْ أّرررٛذز -١

 لافث فٟ فُٙ اٌش ص١ة بشىً عاَ ٚفُٙ ِحغ١س اٌحٛش١ٗ اٌراجٟ بشىً خا  .

ٗ اٌررررراجٟ اشررررحًّ عٍررررٝ إْ الأّررررٛذز شرررراًِ دِصشررررة ٚعٛاِررررً اٌش صرررر١ة إذ بْ عاِررررً اٌحٛش١رررر -٢

ببعرررا  ) اٌّعرررن١ٌٚة ِمابرررً اٌٍرررَٛ ، اٌعص٠ّرررة ِمابرررً افحمررراز اٌٙررردف ،اٌع١ٍرررة ِمابرررً اٌصّرررٛ  ، لبرررٛي 

اٌرررررات ِمابررررً اٌعررررعٟ اٌررررراجٟ ، اٌعررررا ات اٌص١ررررد  اٌّحٛفمررررة ِمابررررً اٌعررررا ات اٌعرررر١ ة  ١ررررس اٌّحٛافمررررة 

 اٌبعد اٌعاٌٟ .ٚعٍٝ ٚفمٙا جُ جص١ُّ فمسات ِم١اض اٌحٛش١ٗ اٌراجٟ اٌرٞ جُ جب١ٕٗ فٟ 

لا جٛشرررد  زاظرررة ِع١ٍرررة جٕاٌٚرررث ِفٙرررَٛ اٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ ٚفرررك أّرررٛذز وٍررر١ٕٔٛصس ظعررر  عٍرررُ  -٣

 اٌباظرة.

 :Persuasionالالُبع  

الالٕررراع ٘رررٛ اٌع١ٍّرررة اٌحرررٟ جٙررردف إٌرررٝ جغ١١رررس ِٛالررر  بٚ ظرررٍٛن فرررس  بٚ ِصّٛعرررة ِرررٓ ادفرررسا  جصررراٖ 

ٚ ِٕطٛلرررة ٌٕمرررً اٌّعٍِٛرررات بٚ اٌّشرررا٘د ظررردخ ِعررر١ٓ بٚ فىرررس  بٚ افرررسا  باظرررح داَ وٍّرررات ِىحٛبرررة ب

بٚ الاظررررحدلاي بٚ اٌّررررص٠س ِٕٙررررا  ٚجعررررح دَ بظ١أررررا فررررٟ اٌعررررعٟ ٌحعم١ررررك ِصرررراٌط ش صرررر١ة ِرررررً 
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اٌدعا٠ررررة الأح اب١ررررة بٚ اٌّفاٚ ررررات بٚ  ١س٘ررررا ،ٚلاعحبرررراز شرررر١ اً ِمٕعًررررا ٠صرررر  بْ ٠حعٍررررٝ  اٌّسظررررً 

٘رررردف ١ٔٚررررة جعم١ررررك ٘رررررا ٚاٌٛظرررر١ٍة ٚاٌّحٍمررررٟ ٌّحطٍبررررات ، بٌٚٙررررا ٠صرررر  بْ ٠ٕطررررٛٞ الالٕرررراع عٍررررٝ 

اٌٙرردف ِررٓ شأرر  اٌّسظرررً ،ٚذا١ٔرًرا: الاجصرراي ٘رررٛ اٌٛظرر١ٍة ٌحعم١ررك اٌٙررردف، ذاٌررًرا: اشررىاي ٠صررر  بْ 

٠حّحررررل ِحٍمررررٟ اٌسظرررراٌة بررررالإزا    اٌعررررس ،  ٚاٌّسظررررً لا ٠عررررحعًّ اٌحٙد٠ررررد جصرررراٖ اٌّحٍمررررٟ. بٞ بْ 

 (.(Dainton,2005:100 الالٕاع ١ٌط عس ١اً ٚلا لعس٠اً بٔٗ اجصاي بطب١عحٗ

إْ إٌمس٠ررررات اٌحررررٟ جٕاٌٚررررث الالٕرررراع جحعٍررررك برررراٌحعٛلات فررررٟ اٌّٛالرررر  ،ٌرررررا فّررررٓ اٌّٙررررُ جٛ رررر١ط 

ِا٠ع١ٕرررٗ اٌّصرررطٍط ، بْ اٌّٛلررر  ٘رررٛ اظرررحعدا   ائرررُ ٔعرررب١اً ٌلاظرررحصابة بشرررىً إ٠صرررابٟ بٚ ظرررٍبٟ جصررراٖ 

شررررر   ِرررررا ، ِررررررلاً ٌرررررد٠ٕا ِٛالررررر  جصررررراٖ ادفرررررسا  ٚادِررررراوٓ ٚادظرررررداخ ٚإٌّحصرررررات ٚاٌع١اظرررررات 

إٌرررٝ ذٌررره .ٚدْ اٌّٛالررر  عبررراز  عرررٓ جم١ّرررات ِىحعررربة ، فٙرررٟ ١ٌعرررث شررر١ اً ٠ٌٛرررد برررٗ  ٚادفىررراز ِٚرررا

ادفررررسا  ٚعٍررررٝ ٘رررررا إٌعررررٛ ، فرررررْ اٌّٛالرررر  لابٍررررة ٌٍحغ١١ررررس ٚزبّررررا اد٘ررررُ ِررررٓ ذٌرررره ٠فحررررسا بْ 

اٌّٛالررر  جرررنذس عٍرررٝ اٌعرررٍٛن عٍرررٟ ظرررب١ً اٌّرررراي ظررر١نذس ِٛلفررره جصررراٖ ِٕرررحس ِرررا إذا وٕرررث ظحشرررحسٞ 

 (Simons ,1976:80)إٌّحس بَ لا

 : اشكبل الالُبع

  ٓاٌدعا٠رررة : ٚجعرررحعًّ ٌحٍمررر١ٓ بفىررراز ِع١ٕرررة بٚ لا ٌفرررس  بٚ لمررر١ة بع١ٕٙرررا ٌررردٜ ِصّٛعرررة ِررر

 ادفسا  .

  الاورررساٖ :شرررىً ِرررٓ الالٕررراع ٠عحّرررد اٌحٙد٠ررردات اٌعدٚا١ٔرررة ٚإذررراز  اٌ رررٛف بٚ اٌ صرررً ٌٍحررررذ١س

 عٍٝ ظٍٛن اٌفس  .

 ٌّٛالرررر  بٚ اٌّعحمرررردات ِررررٓ الالٕرررراع اٌّررررٕمُ : ٘ررررٟ اٌع١ٍّررررة اٌحررررٟ ِررررٓ خلاٌٙررررا جعررررحعًّ ا

 خلاي ِٕاشد  إٌّطك ٚاٌعمً .

  ٓالالٕررراع الازشرررا ٞ : ٘رررٛ اٌع١ٍّرررة اٌحرررٟ ِرررٓ خلاٌٙرررا جعرررحغً اٌّٛالررر  بٚ اٌّعحمررردات ِررر

 (.Richard,2010,6خلاي ِٕاشد  اٌعا ات بٚ اٌعٛاط  )

 

 انُظشَبد انًفغشح :

  Elaboration Likelihood Model  أولاً:ًَىرط اؽزًبنُخ انزفعُم فٍ الالُبع

(إْ الالٕرررراع ٘ررررٛ ظرررردخ ا زاوررررٟ ِّررررا ٠عٕررررٟ بْ ب٘ررررداف اٌسظررررائً الالٕاع١ررررة ٠ELMررررسٜ ّٔررررٛذز )

جعرررح دَ اٌع١ٍّرررات اٌعم١ٍرررة ، ٚبْ اٌررردافل ٚإٌّطرررك ّ٘رررا اٌٍرررراْ ٠عرررد اْ لبرررٛي بٚ زفررر  اٌسظرررائً 

اْ ٌٍحررررذ١س الأّرررٛذز اٌررررٞ ٠فحرررسا طس٠محررر Petty &Cacioppo(1986)الالٕاع١رررة ٚلرررد طرررٛز 

ّ٘رررا :اٌسظرررائً اٌّٛشٙرررة ِسوص٠ررراً ،ٚاٌسظرررائً اٌّٛشٙرررة بشرررىً ِع١طرررٟ ، إذ ٠عرررحٙدف ورررً ِعررراز 

 شّٙٛزًا ِ حٍفاً ٚبْ إٌّٛذز ٠نود عٍٝ ب١ّ٘ة فُٙ  اٌّحٍمٟ لبً إٔشا  زظاٌة الٕاع١ة  .

 ٠صرررٛز إٌّرررٛذز الالٕررراع باعحبرررازٖ ع١ٍّرررة ٠عحّرررد ف١ٙرررا ٔصررراض اٌحررررذ١س إٌرررٝ ظرررد  وب١رررس عٍرررٝ اٌطس٠مرررة

اٌحررررٟ ٠ررررحُ بٙررررا الٕرررراع اٌفررررس  ، إذ ٠عررررحٛع  اٌّعررررحمبٍْٛ ٌٍسظرررراٌة طس٠مرررراْ : ادٚي ٠عررررّٝ اٌّعرررراز 
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اٌّسوررررصٞ اٌرررررٞ ٠حمررررّٓ اٌسظررررائً اٌّٛشٙررررة ِسوص٠رًرررا ٚاٌحررررٟ جحمررررّٓ ذررررسٚ  ِررررٓ اٌّعٍِٛررررات 

ٚاٌعصرررس اٌعملا١ٔرررة ٚاد ٌرررة ٌررردعُ الاظرررحٕحاشات اٌ اصرررة عٍرررٝ ظرررب١ً الأح ابرررات ٚاٌحرررٟ ٠شرررازن بٙرررا 

 طابرررات اٚ إٌّرررا سات ، إذ جعحرررٛٞ ورررً زظررراٌة عٍرررٝ ِعٍِٛرررات ِفصرررٍة ٚزبّرررا اٌّسشرررعْٛ فرررٟ اٌ

علا١ٔرررة ف١ّرررا ٠حعٍرررك بٛشٙرررات إٌمرررس ، ِٚرررٓ اٌّرررسشط بْ جرررن ٞ اٌسظرررائً اٌّٛشٙرررة ِسوص٠رًررا إٌرررٝ 

 (Nickerson,2023:4)اظداخ جغ١١س ط٠ًٛ ادِد ٌٍّحٍمٟ اورس ِٓ اٌسظائً اٌطسف١ة 

غ١١رررس، ٠صررر  بْ ٠ىرررْٛ اٌٙررردف ِّٙررراً ٌٍغا٠رررة ٌّعاٌصرررة ٌٚىرررٟ جرررٕصط اٌسظرررائً اٌّٛشٙرررة فرررٟ اظرررداخ اٌح

اٌّعٍِٛررررات اٌّمدِررررة ، ٚ ٠صرررر  بْ ٠ىررررْٛ اٌٙرررردف لررررا زًا عٍررررٝ ِعاٌصررررة اٌسظرررراٌة عٍررررٝ اٌّعررررحٜٛ 

جشررر١س إٌرررٝ بْ اٌفرررس  اٌررررٞ ٠ح ١رررً ٔفعرررٗ لا٠ٍّررره اٌررردافل ٌّعاٌصرررة  ELMاٌّعسفٟ.ٌررررا فررراْ ٔمس٠رررة 

ٌدزشرررة لا٠ّىرررٓ فّٙٙرررا ،ففرررٟ ٘ررررٖ  زظررراٌة ِفصرررٍة بّٕرررا س  جٍفص١ٔٛ٠رررة ، ٚوأرررث اٌسظرررائً ِعمرررد 

اٌعاٌرررة جشررر١س إٌمس٠رررة إٌرررٝ بٔرررٗ عٍرررٝ اٌرررس ُ ِرررٓ  افعررره فررراْ اٌمررردز  عٍرررٝ فّٙررره  اٌسظررراٌة شرررد٠د 

 اٌحعم١د ٠ٕٚمس إ١ٌٙا ٚوأٙا  ١س ِٛشٛ   ٚلال١ّة ٌٙا .

ٚبْ اٌعصررررس اٌم٠ٛررررة ج ٍررررك اظررررحصابة ِعسف١ررررة إ٠صاب١ررررة فررررٟ اذ٘رررراْ اٌّحٍمرررر١ٓ ، ٚ بٔٙررررا جعّررررً عٍررررٝ 

 ررد الالٕررراع اٌّمررا   ِٚرررٓ اٌّررسشط بْ ج ٍرررك جغ١١ررسًا فرررٟ اٌّٛلرر  عٍرررٝ اٌّررردٜ جعصررٓ اٌصّٙرررٛز 

اٌط٠ٛرررً ٠ٚرررن ٞ اٌرررٝ ظرررٍٛن ٠ّىرررٓ اٌحٕبرررن برررٗ ، ٠ٚعحمرررد اْ اٌحىرررساز ٠عرررصش اٌحررررذ١س الالٕررراعٟ ، بِرررا 

اٌعصررس اٌّعا٠ررد  فحٌٛرررد اظررحصابة ِعسف١ررة  ١رررس ٍِصِررة ِرررٓ اٌّحٍمررٟ ،بعبرراز  بخرررسٜ لا ٠عرردخ جغ١١رررس 

ٕرررحس اٌعصرررس اٌمرررع١فة اظرررحصابة ِعسف١رررة ظرررٍب١ة ٌٍسظررراٌة اٌّمٕعرررة ٌٚرررٓ جّٕرررل فرررٟ اٌّٛلررر  ، ٚبخ١رررسًا ج

٘ررررٖ الاظررررحصابة اٌعررررٍب١ة جغ١ررررس اٌّٛلررر  فععرررر  بررررً لررررد ٠ىررررْٛ ٌٙرررا فررررٟ اٌٛالررررل جرررراذ١س عىعررررٟ بٚ 

 ازجدا ٞ ٚباٌحاٌٟ جعص٠ص ٚشٙة إٌمس اٌّعاز ة.

ٌمرررائ١ّٓ ٚعٕررردِا ٠ىرررْٛ اٌصّٙرررٛز  ١رررس ِرررحعّط بٚ  ١رررس لرررا ز عٍرررٟ ِعاٌصرررة زظررراٌة ِفصرررٍة فررراْ ا

عٍررررٝ الالٕررررراع لابررررد ٚبْ ٠سورررررصٚا عٍرررررٟ طس٠مررررة ظرررررس٠عة ٚظرررررٍٙة لاظررررداخ جغ١١رررررس . ف١عرررررح دِٛا 

اٌسظرررائً اٌطسف١رررة ِرررٓ اٌع١رررٛ  اٌىب١رررس  فرررٟ ٘ررررا اٌعررر١اق بْ اٌطس٠رررك اٌطسفرررٟ لا٠رررن ٞ إٌرررٝ جغ١رررس 

 ( (Petty &Cacioppo,1986: 1-24 لص١س ادِد بْ واْ ٕ٘ان جغ١١س عٍٟ الاطلاق 

                       

 َظشَخ انزُبفش انًؼشفٍ :  صبَُب:

بْ الٕرررراع الاخررررس٠ٓ بفعررررً شررررٝ ِا ٠حطٍرررر  ببعرررراطة الاظررررحعأة بّصرررردز  Fstinger(1957)َددددشي 

خررازشٟ لررا ز عٍررٝ جررٛف١س اٌمرردز اٌىررافٟ ِررٓ اٌرررخ١س  ٌحغ١١ررس ِٛالرر  بٚ ِعحمرردات الاخررس٠ٓ ، عٍررٝ 

لالٕرررراع اٌّرررردخ١ٕٓ ظررررب١ً اٌّررررراي ور١ررررس ِررررا جفحررررسا اٌعّررررلات اٌصررررع١ة اٌعاِررررة اْ افمررررً ٚظرررر١ٍة 

بررررالإللاع عررررٓ اٌحرررردخ١ٓ ٘ررررٛ جص٠ٚرررردٖ بّعٍِٛررررات عررررٓ ِعرررردلات اٌٛف١ررررات ، ٚاٌّشرررراوً اٌصررررع١ة 

ٚاٌٛصررررّة الاشحّاع١ررررة اٌّسجبطررررة باٌحرررردخ١ٓ ِررررٓ بشررررً جغ١١ررررس ِٛلفررررٗ ِررررٓ اٌعررررصائس ، ٚإذا جغ١ررررس 

ِٛلرر  اٌّرردخٓ فّررٓ اٌّنوررد أررٗ ظرر١حٛل  عررٓ اٌحرردخ١ٓ .... بٌرر١ط ورررٌه ؟فّررٓ  ١ررس إٌّطمررٟ عٍررٝ 

ق بْ جٕ رررسط فرررٟ عرررا   جعرررب  اٌشررر١ ٛخة اٌّبىرررس  ٚاشرررىالا ِ حٍفرررة ِرررٓ اٌعرررسطاْ ٚ٘رررٟ الاطرررلا

 عا   ِعمٛز  فٟ اٌعد٠د ِٓ ادِاوٓ اٌعاِة.
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ٚفمرررا ٌٕمس٠رررة اٌحٕرررافس اٌّعسفرررٟ لرررد ٠بررردٚ ٘ررررا اٌرررّٕن ِرررٓ اٌحفى١رررس ِٕطمرررٟ، ٌٚىٕرررٗ لرررد ٠ىرررْٛ  ١رررس 

باٌّ ررراطس اٌصرررع١ة صرررع١ط ، ِّرررا لرررد ٠فعرررس ظرررب  ٚشرررٛ  اٌعد٠رررد ِرررٓ اٌّررردخ١ٕٓ اٌرررر٠ٓ ٠عحسفرررْٛ 

ٚالاشحّاع١رررة ِٚرررل ذٌررره ٠عرررحّسْٚ فرررٟ الأغّررراض . إْ اٌفىرررس  ادظاظررر١ة ٌٍٕمس٠رررة ٘رررٟ بْ خبرررس  

اٌحٕررافس اٌّعسفررٟ إٌّفررس   جعرردخ ظ١ّٕررا ٠ىررْٛ ٌرردٜ الافررسا  ٚظرردج١ٓ ذ١ٕ٘حرر١ٓ  ١ررس ِحعررمح١ٓ ٔفعرر١اً 

١رررررة ) اعحمرررررا ٠ٓ بٚ فىرررررسج١ٓ ِحٕالمرررررح١ٓ ظرررررٛي ٔفرررررط اٌّٛ رررررٛع بٚ اٌعررررردخ (، ٚوٍّرررررا شا ت بّ٘

٘ررراج١ٓ اٌٛظررردج١ٓ ٔفعررر١اً شا  لررردز اٌحٕرررافس اٌّعسفرررٟ ٚشا ت  افع١رررة اٌفرررس  ٌ فررر  ٘ررررا اٌحٕرررافس ِررررلاً : 

ِعسفرررة اٌّررردخٓ بْ اٌحررردخ١ٓ ٠عرررب  اٌعرررسطاْ ٠حٕرررال  ِرررل ِعسفحرررٗ باظرررحّساز ل١اِرررٗ باٌحررردخ١ٓ بٚ 

ٓ جرررسن اٌحررردخ١ٓ بٚ ِعاٌٚرررة اٌحرررسن ، لرررد ٠ فمررراْ اٌحٕرررافس لأّٙرررا ٠حفمررراْ ِرررل اعحمرررا ٖ بْ اٌحررردخ١

 ررراز باٌصرررعة ٚاٌطس٠رررك ادخرررس ٌ فررر  ٘ررررا اٌحٕرررافس ٘رررٛ جغ١١رررس ذٕ٘رررٟ ٌحررررذ١سات اٌحررردخ١ٓ عٍرررٝ 

اٌصرررعة ٚاعحمرررا ٖ بررررْ اٌحررردخ١ٓ  ١رررس ِمرررس باٌصرررعة ٠ٚعررردخ ٘ررررا ٌرررٛ الحٕرررل برشررر١ا  إ٠صاب١رررة ِرررٓ 

اٌحررردخ١ٓ ) خفررر  اٌحرررٛجس ( وررراْ ٠مٕرررل ذاجرررٗ بررررْ اٌحررردخ١ٓ بلرررً  رررسزًا ِرررٓ ب رررساز اٌحٍرررٛخ اٌب١ رررٟ 

 (٣٣ -٣٦: ٢٢١٥زات اٚ اخطاز ظٛا خ اٌع١س)عص٠ص، اٌرٞ جعببٗ اٌع١ا

(عٕرررردِا ٠ٛاشررررٗ ادفررررسا  ظررررافصًا شد٠رررردًا بٚ  ١ررررس ِرررررٌٛف ٠عررررح دِْٛ (٠Festinger, 1957ررررسٜ 

اٌّ ططرررات  اٌّعسف١رررة ٌحٕمررر١ُ اٌّعٍِٛرررات اٌصد٠رررد  فرررٟ ادظررراض، ٌىرررٟ ٔفٙرررُ اٌّعٍِٛرررات اٌصد٠رررد  ، 

ابماً، ِٚرررٓ اٌّٙرررُ بْ ٔررردزن بٔرررٗ ٠صررر  بْ ٔصرررد ِ ططرررات اٌعرررافص اٌصد٠رررد ٌٍحصررراز  اٌّفِٙٛرررة ظررر

عٕررردِا جىرررْٛ اٌّعٍِٛرررات اٌّمدِرررة ظرررد٠راً  ١رررس ِحٛلعرررة ِرررل ِعحمرررداجٕا اٌساظررر ة  فعرررٛف ٔمرررطس 

إٌررٝ: جصسبررة عرردَ اٌحررٛاشْ بٚ اٌحٕررافس، ٘ررٛ اٌرررٞ ٠صرربط ب ا  ِمٕعررة ٌٍغا٠ررة دٔررٗ ٠شررعس ادفررسا  بعرردَ 

١برٌٛٔٙا فرررٟ ِعاٌٚرررة ٌحم١ٍرررً الازج١ررراض بعرررب  اٌحّعررره باٌّعحمررردات اٌّحٕالمرررة ٚالإشرررسا ات اٌحرررٟ ظررر

 الأصعاز .

إْ عررردَ اٌحٛافرررك ِرررل ِعحمرررداجُٙ ٠رررن ٞ إٌرررٝ خٍرررك ظاٌرررة ِرررٓ اٌحٕرررافس اٌّعسفرررٟ ٚاٌحٕرررافس ٠رررن ٞ اٌرررٝ 

خٍرررك ظاٌرررة ِرررٓ عررردَ الازج١ررراض ٚدْ اٌبشرررس لا ٠عبرررْٛ اٌشرررعٛز بررراٌحٛجس باٌحررراٌٟ ٠عرررعْٛ إٌرررٝ جغ١١رررس 

 (Cooper&Smith ,2015:19اٌّٛل  لاظحعا   اٌحٛاشْ ب١ٓ اٌفىس ٚاٌعمً )

 : صبنضب: الالُبع يٍ خلال انزُبفش

( بْ الالٕررراع  ِرررٓ خرررلاي اٌحٕرررافس ٠ٍعررر   ٚزًا برررازشًا فرررٟ ِصررراي الازشرررا  (Dainton,2005 ٠رررسٜ

اٌحسبررررٛٞ، فٙررررٛ ٠عرررراعد فررررٟ شررررر  اٌّص٠ررررد ِررررٓ اٌّعحسشررررد٠ٓ ٚش٠ررررا   عررررد اٌعررررالات اٌحررررٟ جطٍرررر  

اٌّعررراعد  ِرررٓ خرررلاي اٌحررررذ١س عٍرررٝ اٌّشررراعس ٚادفىررراز ، ٚش٠رررا   فرررس  إٌّرررٛ ٚاٌحى١ررر  إٌفعرررٟ 

اجصررراي إٔعرررأٟ ِصرررُّ ٌٍحررررذ١س عٍرررٝ الاخرررس٠ٓ  ٙررراز  ٚاٌحسبرررٛٞ .ٚبشررراز إٌرررٝ الالٕررراع عٍرررٝ بٔرررٗ ِ

ِررررٓ خررررلاي جعررررد٠ً ِعحمررررداجُٙ بٚ لرررر١ُّٙ بٚ ِررررٛالفُٙ ِررررٓ خررررلاي بعرررر  الاظررررحساج١ص١ات ٚادفىرررراز، 

 (.(Dainton,2005:101 ٠ّٚىٓ بْ جٕفر ٘رٖ اٌّٙازات عبس اٌٛظائً اٌٍفم١ة ٚ ١س اٌٍفمٟ

( ِرررٓ خرررلاي جفمررر١ً  Festinger, 1957(  عٍرررٝ ٔمس٠رررة)  Daintonٚجعرررحٕد ٚشٙرررة ٔمرررس )    

ادفرررسا  اٌحٛافرررك بررر١ٓ اٌّعحمررردات ٚاٌعرررٍٛو١ات ، ٚذٌررره عٕررردِا ٕٔ رررسط فرررٟ عّرررً ٠عرررازا ِٛلفٕرررا 

ٔشرررعس باٌمررر١ك د اٌّعرررسف باظرررُ اٌحٕرررافس داعحّرررا ا عٍرررٝ ب١ّ٘رررة اٌممررر١ة ٚ زشرررة أصعاشٕرررا فرٕٔرررا 

اٌْٚٛ الٕرررراع ٔعفررررص عٍررررٝ جغ١١ررررس ِعحمررررداجٕا اٚ ظررررٍٛو١اجٕا ) بٞ ٠صرررر  بْ ٔمحٕررررل (إذ بْ الافررررسا  ٠عرررر
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أفعرررُٙ بعرررد اج ررراذ لرررسازًا بٚ جٕف١رررر ِعررراز عّرررً بررررْ اٌمرررساز بٚ اٌعرررٍٛن وررراْ عٍرررٝ ِرررا ٠رررساَ ، فررررْ 

شرررسا ن ٌّٕرررصي بٚ ظررر١از  بٚ بٞ ظرررٍعة فررراْ ع١ٍررره بْ جبرررسز بٚ جمٕرررل ٔفعررره بررررْ اٌشرررسا  ٠عرررحعك 

ٓ ٚباٌحررراٌٟ جعررراٚي جم١ٍرررً اٌحٕرررافس بعرررد اج ررراذ لرررساز اٌشرررسا  ِٚرررل ذٌررره لا٠رررصاي اٌعرررناي و١ررر  ٠ّىررر

جررررروسٔا  ٌٍّحصررر١ٍٓ د اٌرررر٠ٓ ٠عررراٌْٚٛ الالٕررراعد بْ ٠عرررح دِٛا د ٔمس٠رررة إٌررردَ دورررر ا  ٌ لٕررراع ؟

بْ اٌررردافل ٠ٕشرررر ِرررٓ صرررساع  اخٍرررٟ ٌحغ١١رررس اٌّعحمررردات ِرررٓ بشرررً اظرررحعا   الأعرررصاَ  CDTٔمس٠رررة 

ٚباٌحررراٌٟ إذا وررراْ اٌّمٕرررل لرررا زًا عٍرررٝ خٍرررك بٚ اظرررحغلاي اٌحٕرررافس ِرررل جمرررد٠ُ ظرررً ٌحم١ٍرررً اٌحبرررا٠ٓ فّرررٓ 

ٌّّىرررٓ بْ ٠ىرررْٛ لرررا زًا عٍرررٝ إظرررداخ اٌحٕرررافس .ِٚرررٓ اٌّرررسشط بْ ٠حبٕرررٝ اٌّحٍمرررٟ ٘ررررٖ اٌعرررٍٛو١ات ا

   (Dainton,2005:103-131)اٌّمحسظة 

باخحصررراز ٠سورررص اٌعرررلاز اٌّبٕرررٟ عٍرررٝ ٔمس٠رررة اٌحٕرررافس عٍرررٝ الاظرررحصابة إٌفعررر١ة ٌٍفرررس  ٌٍحٕالمرررات 

٠عرررعٝ ادفرررسا  إٌرررٝ اٌعفرررا  فرررٟ اٌّعحمررردات ٚادفعررراي ٚدْ اٌحٕرررافس ٠رررن ٞ اٌرررٝ اٌمررر١ك فرررٟ ظررر١ٓ 

عٍرررٝ الأعرررصاَ وٍّرررا بِىرررٓ ذٌررره ، ٚلرررد ٠عٕرررٟ ٘ررررا اٌحررررذ١س اٌمررراز جغ١١رررس ظرررٍٛو١ات إعرررا   جٕمررر١ُ 

ِعحمداجرررٗ ِرررٓ خرررلاي ٔرررٛع ِرررٓ بٔرررٛاع اٌحبس٠رررس ٚالا زان الأحمرررائٟ ٚز رررُ بْ ٘ررررا اٌرررٕٙس  اٌبرًررا ِرررا 

ٌّعسفررررة برررراٌعلاز ٠ىررررْٛ بعررررد ز  اٌفعررررً ، فرررررْ اٌمررررائ١ّٓ عٍررررٝ الاجصرررراي ٠ّىررررُٕٙ اظررررح داَ ٘رررررٖ ا

اٌعررٍٛوٟ اٌّعسفررٟ ٌحٛش١ررٗ زظررائٍُٙ الالٕاع١ررة بشررىً بفمررً، ِٚررٓ خررلاي جمررد٠ُ ظررً بٚ عّررً ٠عررد 

اٌفصررررٛ  برررر١ٓ ِعحمرررردات ٚظررررٍٛو١ات اٌّحٍمررررٟ اٌّحٕالمررررة ، لررررد ٠ررررنذس اٌمررررائّْٛ عٍررررٟ الالٕرررراع ٘رررررٖ 

 .(Cooper&Smith,2015:19)ادظا١ٌ  ٌ ٍك الأعصاَ اٌّعسفٟ

 دساعبد عبثمخ

 همخ ثبنزىعُه انزارٍ:دساعبد يزؼ-١

 ( :2020،دساعخ ) لبعى 

اظرررحٙدفث اٌدزاظرررة اٌىشررر  عرررٓ  ٚز اٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ فرررٟ جعرررد٠ً اٌعلالرررة بررر١ٓ اٌعصررراب١ة ٚاٌح طررر١ن 

( فررررس ا، إذ طبررررك ذلاذررررة ِمررررا١٠ط ٌم١رررراض وررررً ِررررٓ  اٌحٛش١ررررٗ اٌررررراجٟ 369، ٚجىٛٔررررث اٌع١ٕررررة ِررررٓ )

ٚاظررررفست اٌدزاظررررة عررررٓ ٚشررررٛ  ازجباطررررات  اٌررررة اظصررررائ١اً ظرررراٌبة برررر١ٓ  ،ٚاٌح طرررر١ن ٚاٌعصرررراب١ة 

، ٚاظررررفست عررررٓ ٚشررررٛ  علالررررة ِٛشبررررة  اٌررررة اٌعصرررراب١ة ٚوررررً ِررررٓ اٌح طرررر١ن ٚاٌحٛش١ررررٗ اٌررررراجٟ 

ٚشرررٛ  فرررسٚق ذات  لاٌرررة إظصرررائ١ة فرررٟ  اظصرررائ١اً بررر١ٓ اٌح طررر١ن ٚاٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ ، بالإ رررافة إٌرررٝ

إٌرررٝ ٚ وشرررفث اٌدزاظرررة إٌرررٝ ٚشرررٛ  فرررسٚق ذات  اٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ ٌٚصررراٌط اٌرررروٛز، وشرررفث إٌحرررائس

 لاٌرررة اظصررررائ١ة برررر١ٓ ادٔرررراخ ٚاٌررررروٛز فررررٟ وررررً ِررررٓ اٌح طرررر١ن ببعد٠ررررٗ ٚاٌحٛش١ررررٗ اٌررررراجٟ بربعررررا ٖ 

 (.61:2020ٌٚصاٌط اٌروٛز)لاظُ،

 دساعبد يزؼهمخ ثبلالُبع : -٢ 

 (:٢١١٤انكبسظٍ ، )دساعخ 

اظرررحٙدفث اٌدزاظرررة جعرررسف الالٕرررراع الاشحّررراعٟ ٌررردٜ اٌّسشرررد٠ٓ اٌحسبرررر١٠ٛٓ ،ٚ لاٌرررة اٌفرررسٚق فررررٟ 

الالٕرررراع جبعررررا ٌّحغ١ررررس اٌصررررٕط ) ذوررررٛز ، أاخ(ِٚررررد  اٌ دِررررة ، ٚجعررررسف بظررررا١ٌ  اٌحفى١ررررس ٌرررردٜ 
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اٌّسشرررد٠ٓ ِرررٓ ذٚٞ الالٕررراع الاشحّررراعٟ ، ٚ لاٌرررة ااٌفرررسٚق فرررٟ بظرررا١ٌ  اٌحفى١رررس جبعرررا ٌٍصرررٕط ِٚرررد  

عم١ررررك ا٘ررررداف اٌبعرررد عّرررردت اٌباظرررررة اٌرررٝ بٕررررا  ِم١رررراض الالٕررراع الاشحّرررراعٟ اٌرررررٞ اٌ دِرررة ، ٌٚح

جىرررْٛ ِرررٓ ِصرررا١ٌٓ ، ِصررراي الالٕررراع اٌرررراجٟ ، ٚإلٕررراع الاخرررس٠ٓ ، ٚاظرررح دِث ِم١ررراض ) ٘از٠عرررْٛ 

( ِسشرررررد ِٚسشرررررد  فرررررٟ ٤٢٢( ، إذ طبرررررك اٌّم١اظررررر١ٓ عٍرررررٝ ع١ٕرررررة ِمرررررداز٘ا )١٨٣٢ٚبساِعررررْٛ ،

، إٌصرررر  ، بابررررً ، وررررسبلا (، ب ٙررررست إٌحررررائس الاج١ررررة : ِعافمررررات اٌفررررسات ادٚظررررن ) اٌد٠ٛا١ٔررررة 

٠حّحررررل اٌّسشرررردْٚ بالالٕرررراع الاشحّرررراعٟ ، ٚلاجٛشررررد فررررسٚق  ذات  لاٌررررة إظصررررائ١ة ٚفمررررا ٌّحغ١ررررس 

ظرررٕة  ١١اٌصرررٕط ) ذورررٛز . أررراخ(فٟ ظررر١ٓ  ٙرررست فرررسٚق ٌّحغ١رررس ِحغ١رررس اٌ دِرررة ٌٚصررراٌط اٌّرررد  )

١رررس اٌحسو١بررٟ ٘رررٛ ادظررٍٛ  ادوررررس الٕاعرررا فرراورس (، اِرررا بظررٍٛ  اٌحفى١رررس فاجمررط فىررراْ بظررٍٛ  اٌحفى

، بِرررا بظرررا١ٌ  اٌحفى١رررس )اٌعٍّرررٟ ، اٌحع١ٍٍرررٟ ، اٌرررٛالعٟ ( فٙرررٟ ادظرررا١ٌ  ادلرررً الٕاعرررا ، ٚلاجٛشرررد 

 فسٚق فٟ بظا١ٌ  اٌحفى١س ٚفما ٌّحغ١س اٌصٕط ، ِٚد  اٌ دِة.

 يذي الاعزفبدح يٍ انذساعبد انغبثمخ:

بعررررد ٚجعد٠ررررد ب٘رررردافٙا ، ٚ جعرررراعد فررررٟ عررررسا جعرررراعد اٌدزاظررررات اٌعررررابمة فررررٟ بٍررررٛز  ِشررررىٍة اٌ

الاطرررراز إٌمررررسٞ ، ٚالاطررررلاع عٍررررٝ ظصررررُ اٌع١ٕررررة اٌّعررررحعٍّٗ ٚالاظررررحفا   ِٕٙررررا فررررٟ جعد٠ررررد ظصررررُ 

اٌع١ٕررررة ٚاجبرررراع الإشررررسا ات اٌصررررع١عة ، جررررصٚ  اٌباظرررررٗ بررررالا ٚات ٚاٌّمررررا١٠ط اٌحررررٟ اظررررحعٍّث ، ٚ 

اخح١از٘ررا بّررا ٠عمررك ب٘ررداف  جعرراعد فررٟ الاطررلاع عٍررٝ اٌٛظررائً الإظصررائ١ة اٌحررٟ اظررحعٍّث ٚو١ف١ررة

 اٌبعد ، ٚجف١د اٌباظرة فٟ جفع١س إٌحائس .

 انجؾش يُهغُخ

 :  انجؾش اعشاءاد

/   اٌرا١ٔرررة جسب١رررةاٌىسغ ِد٠س٠رررة فرررٟ ٚاٌّسشررردات باٌّسشرررد٠ٓ اٌبعرررد ِصحّرررل ٠حعرررد  : انجؾدددش يغزًدددغ

 .  ِٚسشد  ِسشد( ٣٥٢) عد ُ٘ بٍد إذ اٌّسشد٠ٓ بعدا  ظصس جُ ٚع١ٍٗ بغدا ،

 باٌطس٠مرررررة اخح١رررررازُ٘ جرررررُ ، ِٚسشرررررد  ِسشرررررد( ٢٢٢) ِرررررٓ اٌبعرررررد ع١ٕرررررة جاٌفرررررث :انجؾدددددش ػُُدددددخ

 اٌرا١ٔرررة اٌىرررسغ جسب١رررة ِد٠س٠رررة ِررردازض فرررٟ اٌّحٛاشرررد٠ٓ اٌّسشرررد٠ٓ إٌرررٝ بررراٌسشٛع ٚذٌررره اٌعشرررٛائ١ة،

 .بغدا  ِعافمة فٟ
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 أدواد انجؾش :

 يمُبط انزىعُه انزارٍ :-١

اٌحٛش١ررٗ اٌررراجٟ بٕعرر حٗ الاصرر١ٍة اٌرررٞ بعررد ِررٓ لبررً جعم١ررا د٘ررداف اٌبعررد ، جبٕررث اٌباظرررة ِم١رراض 

(Cloninger ,1993 ٌٍعاٌرررة اٌّصاش١رررة ٚعٛاِرررً اٌش صررر١ة اٌعررربعة)Temperament and 

Character Inventory ٚاٌّعحّرررد عٍرررٝ ببعرررا  اٌحٛشرررٗ اٌرررراجٟ ٚلاشرررً اٌحطب١رررك لاِرررث اٌباظررررة،

 بالإشسا ات الاج١ة :

ٚاٌرررٞ ٠ٙرردف إٌررٝ ٚصرر  اٌمررا٘س  ٚصررفاً  ل١مرًرا ،  اظررح دِث اٌباظرررة اٌّررٕٙس اٌٛصررفٟ الازجبرراطٟ

 ٠ٚعمك ب٘داف اٌبعد اٌعاٌٟ.

 لاِرررث اٌباظررررة بحسشّرررة فمرررسات اٌّم١ررراض ِرررٓ اٌٍغرررة الإٔى١ٍص٠رررة إٌرررٝ اٌٍغرررة  رشعًدددخ انًمُدددبط :

اٌعسب١ررة ، ذررُ عس ررث اٌحسشّررة عٍررٝ ِ حصرر١ٓ باٌٍغررة الإٔى١ٍص٠ررة ٌٍحروررد ِررٓ ظررلاِة اٌحسشّررة 

ٝ ِ حصررر١ٓ باٌٍغرررة اٌعسب١رررة ٌٍحرورررد ِرررٓ ظرررلاِة صررر١ا ة  ،ذرررُ عس رررث اٌفمرررسات اٌّحسشّرررة عٍررر

اٌفمررسات  ٚجررُ اشررسا  بعرر  اٌحعررد٠لات ، ٚ جررُ اشررسا  جسشّررة ِمررا   ِررٓ اٌٍغررة اٌعسب١ررة اٌررٝ 

اٌٍغررررة الإٔى١ٍص٠ررررة ٚذٌرررره ٌٍحروررررد ِررررٓ بْ اٌحسشّررررة اٌعسب١ررررة ٌٍّم١رررراض جعىررررط اٌّعٕررررٝ اٌفعٍررررٟ 

 ٚاٌعم١مٟ ٌفمسات اٌّم١اض ادصٍٟ .

 ( إذ جرررُ جعس٠ررر  اٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ عٍرررٝ أرررٗ ظرررّة  ٣٤اٌّم١ررراض ِرررٓ ):٠حررررٌ   وصدددف انًمُدددبط

ش صررر١ة ِحعرررد   اٌٛشرررٗ جشررر١س إٌرررٝ إظعررراض اٌفرررس  باٌّعرررن١ٌٚة ٚجعم١رررك اد٘رررداف اٌش صررر١ة 

 Cloningerٚلبررٛي اٌرررات ٚظررعة اٌع١ٍررة ٚجٕمرر١ُ ٚجى١١رر  اٌعررٍٛن جبعررا ٌّحطٍبررات اٌّٛلرر  )

 ت الاج١ة ( ِٛشعة عٍٝ اٌّصالا٣٤(.ٚجىْٛ اٌّم١اض ِٓ ) 1993:90,

( ٥اٌعص٠ّرررة ِمابرررً اٌٙررردف ٚجىرررْٛ ِرررٓ ) -( فمرررسات   ٦اٌّعرررن١ٌٚة ِمابرررً اٌٍرررَٛ ٚجىرررْٛ ِرررٓ ) -أ

( فمررررسات ،   : لبررررٛي اٌرررررات ِمابررررً اٌعررررعٟ ٥اٌع١ٍررررة ِمابررررً اٌصّررررٛ  ٚجىررررْٛ ِررررٓ ) -فمررررسات ،ز 

فمرررة ( فمرررسات ، اٌعرررا ات اٌص١رررد  اٌّحٛافمرررة ِمابرررً اٌعرررا ات اٌعررر١ ة  ١رررس اٌّحٛا ٦اٌرررراجٟ ٚجىرررْٛ ِرررٓ )

 ( فمس  .١٢ٚجىْٛ ِٓ ) 

( فرررٟ جعد٠رررد بررردائً الإشابرررة عٍرررٝ اٌّم١ررراض ، ٚ رررعث خّعرررة بررردائً Likertجرررُ اعحّرررا  طس٠مرررة ) 

 ّٟ ّٟ بظ١أرًرا ، جٕطبررك عٍرر ّٟ  اٌبرًرا ، جٕطبررك عٍرر اِرراَ وررً فمررس  ٚ٘ررٟ )جٕطبررك عٍررٝ ور١ررسًا، جٕطبررك عٍرر

ٚاٌعررررٍب١ة ، عٍررررٝ إٌعررررٛ ٔررررا زًا ، لاجٕطبررررك عٍررررٝ ابرررردا (.ٚجىررررْٛ اٌّم١رررراض ِررررٓ اٌفمررررسات الإ٠صاب١ررررة 

 ا٢جٟ :

( بِا اٌفمسات اٌعٍب١ة ٟ٘: ٣،٨،١٣،٢٢،٢١،٢٦،٢٦،٢٣،٣٤اٌفمسات الإ٠صاب١ة ٟ٘ :) 

(١،٢،٣،٤،٥،٦،٦،١٢،١١،١٢،١٤،١٥،١٦،١٦،١٣،١٨،٢٢،٢٣،٢٤،٢٥،٢٨،٣٢،٣١،٣٢،٣٣ 
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( بٕعرررر حٗ ادصرررر١ٍة ،   Dainton,2005)لاِررررث اٌباظرررررة بحبٕررررٟ ِم١رررراض )   يمُددددبط الالُددددبع :  -٢

 ٚجّث جسشّة اٌّم١اض بٕفط خطٛات جسشّة ِم١اض اٌحٛش١ٗ اٌراجٟ.

( فمرررس  ، إذ جرررُ جعس٠ررر  الالٕررراع عٍرررٝ ٣٨: جررررٌ  اٌّم١ررراض بصررر١غحٗ اد١ٌٚرررة ِرررٓ) وصدددف انًمُدددبط

اجصرراي إٔعرررأٟ ِصررُّ ٌٍحرررذ١س عٍرررٝ الاخررس٠ٓ ِررٓ خرررلاي جعررد٠ً ِعحمررداجُٙ بٚ لررر١ُّٙ بٚ  ِٙرراز بٔررٗ 

( فرررٟ جعد٠رررد بررردائً الإشابرررة عٍرررٝ اٌّم١ررراض ، إذ جرررُ ٚ رررل Likertاعحّرررا  طس٠مرررة ). ٚجرررُ ِرررٛالفُٙ

ّٟ بظ١أرًرا ،  ّٟ  اٌبرّرا ، جٕطبررك عٍرر ّٟ ور١ررسًا، جٕطبررك عٍرر بزبعررة برردائً اِرراَ وررً فمررس  ٚ٘ررٟ )جٕطبررك عٍرر

ّٟ ٔا زًا ، (.ٚوأث ش١ّل اٌفمسات ِل اٌما٘س   جٕطبك عٍ

 : ٍُصلاؽُخ فمشاد انًمُبع 

 

(بصرررر١غحٗ ٣٤:جررررُ عررررسا فمررررسات ِم١رررراض اٌحٛش١ررررٗ اٌررررراجٟ اٌّىررررْٛ ِررررٓ )  انصددددذق انظددددبهشٌ

( فمرررررس  بصررررر١غحٗ اد١ٌٚرررررة، عٍرررررٝ ِصّٛعرررررة ِرررررٓ ٣٨اد١ٌٚرررررة، ِٚم١ررررراض الالٕررررراع اٌّىرررررْٛ ِرررررٓ )

اٌّعىّررر١ٓ ِرررٓ ذٚٞ الاخحصرررا  فرررٟ اٌعٍرررَٛ اٌحسب٠ٛرررة ٚإٌفعررر١ة ٚاٌم١ررراض ٚاٌحمررر٠ُٛ ٌب١ررراْ أزائٙرررُ 

( ِعىرررُ، ٚ جرررُ اعحّرررا  ١٢اٌّم١ررراض عٍرررٝ )ظرررٛي ِررردٜ صرررلاظ١ة فمرررسات اٌّم١ررراض ، إذ جرررُ عرررسا 

٪ ، ٚاٌفمررس  اٌحررٟ جعصررً عٍررٝ ٘رررٖ إٌعرربة فّررا فررٛق ٠ررحُ اعحّا ٘ررا بِررا اٌفمررس  اٌحررٟ ٣٢ٔعرربة اجفرراق 

جعمرررٝ برلرررً ِرررٓ ٘ررررٖ إٌعررربة بِرررا بْ جعررردي بٚ جعررررف ، ٚبٙررررا الاشرررسا  جرررُ لبرررٛي ش١ّرررل فمرررسات 

 اٌّم١اظ١ٓ ٚجعد٠ً بع  اٌفمسات .

  : رؼهًُبد انًمُبط 

جٛ رر١ع١اً ٠عرراعد عٍررٝ و١ف١ررة   رر١ط اٌٙرردف ِررٓ اٌّم١رراض ، ٚو١ف١ررة الإشابررة ، إذ ٚ ررل ِرررالًا جررُ جٛ

اخح١ررراز اٌبرررد٠ً اٌررررٞ ٠ٕاظررربٗ ، ٚاٌحرو١رررد عٍرررٝ بْ الاظرررحصابة لا٠طٍرررل ع١ٍٙرررا ظرررٜٛ اٌباظررررة ٚجعرررح دَ 

 د ساا اٌبعد اٌعٍّٟ .

  ًور١ررس ّٟ ا ، جٕطبررك جصررع١ط ِم١رراض اٌحٛش١ررٗ اٌررراجٟ :جررُ ٚ ررل خّعررة برردائً ٚ٘ررٟ : جٕطبررك عٍرر

ّٟ ببرررردًا ،ٚاعط١ررررث  ّٟ ٔررررا زًا ، لاجٕطبررررك عٍرررر ّٟ بظ١أرًرررا ، جٕطبررررك عٍرررر ّٟ  اٌبرًرررا، جٕطبررررك عٍرررر عٍرررر

، ٢، ١( عٍرررررٝ اٌحرررررٛاٌٟ ، ٚاعط١رررررث اٌفمرررررسات اٌعرررررٍب١ة )١، ٢، ٣، ٤، ٥اٌفمرررررسات الإ٠صاب١رررررة )

( . ٚظعررررربث اٌدزشرررررة ٌىرررررً ِعرررررحص١  ِرررررٓ خرررررلاي شّرررررل اٌررررردزشات عٍرررررٝ فمرررررسات ٥، ٤، ٣

 اٌّم١اض .

ّٟ ور١رررسًا ، جٕطبرررك  بِرررا  جصرررع١ط ِم١ررراض الالٕررراع  فمرررد جرررُ ٚ رررل بزبعرررة بررردائً ٚ٘رررٟ : جٕطبرررك عٍررر

ّٟ  ،ٚاعط١رررث اٌفمرررسات الإ٠صاب١رررة )  ّٟ بظ١أرًررا ،  لاجٕطبرررك عٍررر ّٟ  اٌبرًررا، جٕطبرررك عٍررر ( ١، ٢، ٣، ٤عٍررر

 عٍٝ اٌحٛاٌٟ . ٚظعبث اٌدزشة ٌىً ِعحص١  ِٓ خلاي شّل اٌدزشات عٍٝ فمسات اٌّم١اض.

 لاؽصبئٍانزؾهُم ا: 

٠ىرررا  ٠حفرررك بصرررعا   اٌم١ررراض إٌفعرررٟ عٍرررٝ إْ اٌمرررٛ  اٌح١١ّص٠رررة ٌٍفمرررسات ِٚعررراِلات صررردلٙا ِرررٓ  

:  1999ب٘رررُ اٌ صرررائص اٌم١اظررر١ة اٌحرررٟ ٠ٕبغرررٟ اٌحعمرررك ِٕٙرررا فرررٟ اٌّمرررا١٠ط إٌفعررر١ة )اٌّصرررسٞ ، 
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ع  (. ٚلررد ٌصرررت اٌباظرررة إٌررٝ وٍحررا اٌطررس٠مح١ٓ فررٟ جع١ٍررً فمررسات ِم١اظررٟ اٌحٛش١ررٗ اٌررراجٟ ٚالالٕررا92

 ، فملاً عٓ اشسا  اٌحع١ًٍ ااٌعاٍِٟ اٌحٛو١دٞ ٌّم١اض اٌحٛش١ٗ اٌراجٟ  .

 انمىح انزًُُضَخ :  -أ

ٌٚحعم١رررك ذٌررره بجبعرررث اٌباظررررة اٌ طرررٛات ا٢ج١رررة : لاِرررث اٌباظررررة بحطب١رررك ِم١اظرررٟ اٌحٛش١رررٗ      

( ِسشررررد 200اٌررررراجٟ ٚالالٕرررراع عٍررررٝ ع١ٕررررة عشررررٛائ١ة ِررررٓ اٌّسشررررد٠ٓ اٌحسبرررر١٠ٛٓ بٍررررد عررررد ُ٘ )

د   ،ذرررُ جصرررع١ط ورررً اظرررحّاز  ٚجعد٠رررد اٌدزشرررة اٌى١ٍرررة ٌىرررً ِٕٙرررا ، ٚجسج١ررر  اٌررردزشات اٌحرررٟ ِٚسشررر

ظصرررً ع١ٍٙرررا ادفرررسا   جٕاش١ٌرًررا )ِرررٓ بعٍرررٝ  زشرررة إٌرررٝ ب ٔرررٝ  زشرررة(، إخح١ررراز ٔعررربة لطرررل ٌحعد٠رررد 

اٌّصّرررٛعح١ٓ اٌطرررسف١ح١ٓ ، ٚج حٍررر  إٌعررر  اٌّعحّرررد  وّع١ررراز ٌحعد٠رررد جٍررره اٌّصّرررٛعح١ٓ ، إذ جشررر١س 

%(  33-%25إٌرررررررررٝ بْ إٌعررررررررربة اٌّمبٌٛرررررررررة ٌٍمطرررررررررل جحرررررررررساٚض بررررررررر١ٓ ) Anastasiبٔعرررررررررحاشٞ 

(Anastasi,1876,p.208( ٚبْ اخح١رررررراز ٔعرررررربة. )ٌىررررررً ِصّٛعررررررة ِررررررٓ  اٌّصّررررررٛعح١ٓ 27 )%

 ,Ghiselli, et alاٌّحطررسفح١ٓ ٠عمرررك ظصّرراً ِٕاظرررباً فررٟ ورررً ِصّٛعررة، ٚجبا٠ٕررراً ش١ررداً ب١ّٕٙرررا ) 

1981, P.434.) 

( اظرررحّاز  ، بٞ 54بٍرررد عرررد  الاظرررحّازات ٌىرررً ِصّٛعرررة )  %(27ٚفرررٟ  رررٛ  ٘ررررٖ إٌعررربة )  

( اظررررحّاز  ، ِٚررررٓ ذررررُ لاِررررث اٌباظرررررة  108إْ عررررد  الاظررررحّازات اٌحررررٟ خمررررعث ٌٍح١١ّررررص بٍررررد )

برظرررحعّاي الاخحبررراز اٌحرررائٟ ٌع١ٕحررر١ٓ ِعرررحمٍح١ٓ لاظرررح ساز اٌمرررٛ  اٌح١١ّص٠رررة ٌفمرررسات ِم١اظرررٟ اٌحٛش١رررٗ 

( فرررٟ ِم١ررراض اٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ ٚاٌفمرررس  34-28-27-13-8اٌرررراجٟ ٚالالٕررراع ٚلرررد جبررر١ٓ بْ اٌفمرررسات )

 ( ٠ٛ عاْ  ذٌه .  ٢، ١( فٟ ِم١اض الالٕاع  ١س ١ِّص   ٚاٌصد١ٌٚٓ ) 2)

 ( 1عذول ) 

 انمىح انزًُُضَخ نًمُبط انزىعُه انزارٍ ثبعزؼًبل انًغًىػزٍُ انطشفُزٍُ

سلى انفمشح ظًٍ 

 انًمُبط
 انًغًىػخ

انىعػ 

 انؾغبثٍ

الاَؾشاف 

 انًؼُبسٌ

انزبئُخ 

 انًؾغىثخ
 انذلانخ

1 
 0.78 3 ػهُب

  اٌة 9.91
 0.72 1.57 دَُب

2 
 0.87 2.76 ػهُب

  اٌة 9.55
 0.67 1.33 دَُب

3 
 1 2.11 ػهُب

  اٌة 7.73
 0.19 1.04 دَُب

  اٌة 10.49 0.82 3.11 ػهُب 4
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 0.62 1.65 دَُب

5 
 0.52 2.63 ػهُب

  اٌة 12.93
 0.6 1.22 دَُب

6 
 0.87 2.09 ػهُب

  اٌة 6.02
 0.52 1.26 دَُب

7 
 0.48 3.13 ػهُب

  اٌة 3.50
 0.85 2.67 دَُب

8 
 0.6 3.22 ػهُب

  اٌة ١س  1.90
 0.39 3.04 دَُب

9 
 0.59 3.35 ػهُب

  اٌة 2.16
 0.48 3.13 دَُب

10 
 0.98 2.06 ػهُب

  اٌة 5.87
 0.48 1.19 دَُب

11 
 1 2.46 ػهُب

  اٌة 8.57
 0.44 1.19 دَُب

12 
 1.15 2.76 ػهُب

  اٌة 8.51
 0.56 1.28 دَُب

13 
 0.68 2.94 ػهُب

  اٌة ١س  0.97
 0.7 2.81 دَُب

14 
 0.95 2.17 ػهُب

  اٌة 4.42
 0.84 1.41 دَُب
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15 
 0.8 2.24 ػهُب

  اٌة 6.03
 0.73 1.35 دَُب

16 
 1.01 2.37 ػهُب

  اٌة 7.54
 0.55 1.19 دَُب

17 
 0.64 3.24 ػهُب

  اٌة 12.86
 0.75 1.52 دَُب

18 
 0.86 3.43 ػهُب

  اٌة 10.24
 0.85 1.74 دَُب

19 
 1.11 3.06 ػهُب

  اٌة 6.75
 0.94 1.72 دَُب

20 
 0.61 2.46 ػهُب

  اٌة 5.71
 0.71 1.74 دَُب

21 
 0.69 3.11 ػهُب

  اٌة 8.91
 0.8 1.83 دَُب

22 
 0.6 3.44 ػهُب

  اٌة 8.01
 0.95 2.22 دَُب

23 
 0.79 3.41 ػهُب

  اٌة 6.87
 1.02 2.2 دَُب

24 
 0.58 3.31 ػهُب

  اٌة 6.56
 0.98 2.3 دَُب

  اٌة 8.28 0.7 3.35 ػهُب 25
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 0.93 2.04 دَُب

26 
 0.62 3.35 ػهُب

  اٌة 7.04
 0.74 2.43 دَُب

27 
 0.79 2.7 ػهُب

  ١س  اٌة 0
 0.72 2.7 دَُب

28 
 0.83 2.87 ػهُب

  ١س  اٌة 0.39
 0.65 2.81 دَُب

29 
 0.83 2.63 ػهُب

  اٌة 7.07
 0.62 1.63 دَُب

30 
 0.86 2.57 ػهُب

  اٌة 6.36
 0.74 1.59 دَُب

31 
 1.06 2.5 ػهُب

  اٌة 5.48
 0.86 1.48 دَُب

32 
 1.04 2.28 ػهُب

  اٌة 5.48
 0.77 1.31 دَُب

33 
 0.88 2.56 ػهُب

  اٌة 6.14
 0.84 1.54 دَُب

34 
 0.9 3.09 ػهُب

  ١س  اٌة 1.59
 0.66 2.85 دَُب
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 (2عذول )

 انمىح انزًُُضَخ نًمُبط الالُبع ثبعزؼًبل انًغًىػزٍُ انطشفُزٍُ

سلى انفمشح 

 ظًٍ انًمُبط
 انًغًىػخ

انىعػ 

 انؾغبثٍ

الاَؾشاف 

 انًؼُبسٌ

انزبئُخ 

 انًؾغىثخ
 انذلانخ

1 
 0.45 3.72 ػهُب

  اٌة 9.98
 0.65 2.65 دَُب

2 
 0.98 2.72 ػهُب

0.54 
 ١رررررررررررس 

  اٌة
 0.78 2.63 دَُب

3 
 0.38 3.83 ػهُب

  اٌة 13.46
 0.51 2.67 دَُب

4 
 0.46 3.7 ػهُب

  اٌة 11.61
 0.61 2.5 دَُب

5 
 0.77 3.48 ػهُب

  اٌة 5.26
 0.87 2.65 دَُب

6 
 0.36 3.85 ػهُب

  اٌة 9.56
 0.74 2.78 دَُب

7 
 0.44 3.74 ػهُب

  اٌة 9.26
 0.86 2.52 دَُب

8 
 0.72 3.5 ػهُب

  اٌة 10.41
 0.63 2.15 دَُب

9 
 0.44 3.81 ػهُب

  اٌة 15.58
 0.59 2.26 دَُب

  اٌة 6.49 0.67 3.52 ػهُب 10
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 0.67 2.69 دَُب

11 
 0.59 3.65 ػهُب

  اٌة 6.78
 0.84 2.7 دَُب

12 
 0.36 3.85 ػهُب

  اٌة 8.53
 0.66 2.98 دَُب

13 
 0.5 3.52 ػهُب

  اٌة 5.78
 0.85 2.74 دَُب

14 
 0.44 3.74 ػهُب

  اٌة 9.36
 0.59 2.8 دَُب

15 
 0.43 3.76 ػهُب

  اٌة 12.52
 0.57 2.54 دَُب

16 
 0.36 3.85 ػهُب

  اٌة 15.09
 0.57 2.46 دَُب

17 
 0.68 3.65 ػهُب

  اٌة 8.92
 0.77 2.41 دَُب

18 
 0.52 3.65 ػهُب

  اٌة 11.37
 0.73 2.26 دَُب

19 
 0.48 3.67 ػهُب

  اٌة 10.06
 0.86 2.31 دَُب

20 
 0.46 3.7 ػهُب

  اٌة 11.76
 0.76 2.28 دَُب
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21 
 0.51 3.69 ػهُب

  اٌة 8.39
 0.91 2.5 دَُب

22 
 0.57 3.59 ػهُب

  اٌة 8.77
 0.83 2.39 دَُب

23 
 0.79 3.52 ػهُب

  اٌة 7.23
 0.57 2.56 دَُب

24 
 0.64 3.48 ػهُب

  اٌة 7.71
 0.64 2.54 دَُب

25 
 0.69 3.57 ػهُب

  اٌة 9.06
 0.6 2.44 دَُب

26 
 0.52 3.63 ػهُب

  اٌة 11.02
 0.54 2.5 دَُب

27 
 0.49 3.61 ػهُب

  اٌة 8.63
 0.71 2.59 دَُب

28 
 0.76 3.26 ػهُب

  اٌة 6.70
 0.82 2.24 دَُب

29 
 0.71 3.37 ػهُب

  اٌة 7.94
 0.79 2.22 دَُب

30 
 0.61 3.48 ػهُب

  اٌة 6.83
 0.74 2.59 دَُب

  اٌة 9.85 0.58 3.67 ػهُب 31
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 0.67 2.48 دَُب

32 
 0.57 3.54 ػهُب

  اٌة 9.03
 0.74 2.39 دَُب

33 
 0.51 3.69 ػهُب

  اٌة 10.20
 0.72 2.46 دَُب

34 
 0.53 3.61 ػهُب

  اٌة 9.44
 0.67 2.52 دَُب

35 
 0.68 3.39 ػهُب

  اٌة 6.58
 0.57 2.59 دَُب

36 
 0.52 3.74 ػهُب

  اٌة 7.17
 0.77 2.83 دَُب

37 
 0.69 3.5 ػهُب

  اٌة 5.10
 0.63 2.85 دَُب

38 
 0.67 3.33 ػهُب

  اٌة 5.25
 0.61 2.69 دَُب

39 
 0.57 3.5 ػهُب

  اٌة 7.12
 0.74 2.59 دَُب

 

 (Item Validityػلالخ دسعخ انفمشح ثبنذسعخ انكهُخ نهًمُبط )صذق انفمشح  -ة

لاظررررح ساز اٌعلالررررة الازجباط١ررررة برررر١ٓ  Pearsonاظررررحعٍّث اٌباظرررررة ِعاِررررً ازجبرررراط ب١سظررررْٛ   

( اظرررحّاز  200 زشرررة ورررً فمرررس  ِرررٓ فمرررسات ِم١اظرررٟ اٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ ٚالالٕررراع ٚاٌدزشرررة اٌى١ٍرررة ي )

( عٕرررد ِعرررحٜٛ 0.14، ٚعٕرررد ِٛاشٔرررة لررر١ُ الازجبررراط ِرررل ل١ّرررة ِعاِرررً الازجبررراط اٌصد١ٌٚرررة اٌباٌغرررة )
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 ٤ - ٣صررررائ١ا ٚاٌصررررد١ٌٚٓ  ) ( بجمررررط بْ الازجباطررررات وٍٙررررا  اٌررررة إظ198( ٚ زشررررة ظس٠ررررة )0.05)

 ( ٠ٛ عاْ ذٌه .

 (3عذول )

 صذق فمشاد يمُبط انزىعُه انزارٍ ثبعزؼًبل أعهىة ػلالخ دسعخ انفمشح ثبنذسعخ انكهُخ

 انفمشح
 يؼبيم

 الاسرجبغ
 انفمشح انذلانخ

 يؼبيم

 الاسرجبغ
 انفمشح انذلانخ

 يؼبيم

 الاسرجبغ
 انفمشح انذلانخ

 يؼبيم

 الاسرجبغ
 انذلانخ

 عمطذ فٍ انزًُُض 28  اٌة 0.51 19  اٌة 0.42 10  اٌة 0.67 1

  اٌة 0.48 29  اٌة 0.36 20  اٌة 0.61 11  اٌة 0.64 2

  اٌة 0.44 30  اٌة 0.52 21  اٌة 0.56 12  اٌة 0.46 3

 13  اٌة 0.63 4
عمطذ فٍ 

 انزًُُض
  اٌة 0.47 31  اٌة 0.50 22

  اٌة 0.42 32  اٌة 0.53 23  اٌة 0.41 14  اٌة 0.70 5

  اٌة 0.50 33  اٌة 0.45 24  اٌة 0.44 15  اٌة 0.46 6

 عمطذ فٍ انزًُُض 34  اٌة 0.51 25  اٌة 0.54 16  اٌة 0.19 7

8 
عمطذ فٍ 

 انزًُُض
  اٌة 0.42 26  اٌة 0.68 17

 

 27  اٌة 0.58 18  اٌة 0.16 9
عمطذ فٍ 

 انزًُُض

 

  ( 4عذول ) 

 ثبعزؼًبل أعهىة ػلالخ دسعخ انفمشح ثبنذسعخ انكهُخصذق فمشاد يمُبط الالُبع 

 انفمشح
 يؼبيم

 الاسرجبغ
 انفمشح انذلانخ

 يؼبيم

 الاسرجبغ
 انفمشح انذلانخ

 يؼبيم

 الاسرجبغ
 انفمشح انذلانخ

 يؼبيم

 الاسرجبغ
 انذلانخ

  اٌة 0.69 31  اٌة 0.72 21  اٌة 0.52 11  اٌة 0.68 1

  اٌة 0.64 32  اٌة 0.63 22  اٌة 0.57 12 عمطذ فٍ انزًُُض 2

  اٌة 0.70 33  اٌة 0.54 23  اٌة 0.51 13  اٌة 0.76 3
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  اٌة 0.72 34  اٌة 0.57 24  اٌة 0.64 14  اٌة 0.69 4

  اٌة 0.59 35  اٌة 0.66 25  اٌة 0.75 15  اٌة 0.39 5

  اٌة 0.56 36  اٌة 0.66 26  اٌة 0.77 16  اٌة 0.60 6

  اٌة 0.55 37  اٌة 0.68 27  اٌة 0.67 17  اٌة 0.70 7

  اٌة 0.49 38  اٌة 0.56 28  اٌة 0.74 18  اٌة 0.69 8

  اٌة 0.55 39  اٌة 0.67 29  اٌة 0.73 19  اٌة 0.82 9

   اٌة 0.67 30  اٌة 0.79 20  اٌة 0.52 10

 ػلالخ دسعخ انًغبل ثبنذسعخ انكهُخ وانًغبل ثبنًغبل نًمُبط انزىعُه انزارٍ  :-د

جرررُ جعم١رررك ذٌررره بن٠صرررا  اٌعلالرررة ادزجباط١رررة بررر١ٓ  زشرررات بفرررسا  اٌع١ٕرررة  رررّٓ ورررً ِصررراي ِرررٓ   

ِصرررالات اٌّم١ررراض ٚاٌدزشرررة اٌى١ٍرررة ٌّم١ررراض اٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ  فمرررلا عرررٓ علالرررة اٌّصررراي باٌّصررراي 

ٚذٌرررره بالاعحّررررا  عٍررررٝ  زشررررات بفررررسا  اٌع١ٕررررة وىررررً ٚلررررد  بجمررررط بْ ِعرررراِلات الازجبرررراط  اٌررررة 

( 0.05( عٕررررد ِعررررحٜٛ )0.14ٔحٙررررا باٌم١ّررررة اٌصد١ٌٚررررة ٌب١سظررررْٛ ٚاٌباٌغررررة )إظصررررائ١ا  خررررلاي ِٛاش

 ( ٠ٛ ط ذٌه . ٥( ٚاٌصدٚي )  198ٚ زشة ظس٠ة )

صذق يمُبط انزىعُه انزارٍ  ثبعزؼًبل ػلالخ دسعخ انًغبل ثبنذسعخ انكهُخ نهًمُبط  ( 5عذول ) 

 وانًغبل ثبنًغبل

 انًغبل

 

 انًغبل

انًغؤونُخ 

 يمبثم انهىو

يمبثم انؼضًَخ 

الافزمبس 

 نهؼضًَخ

انؾُهخ 

يمبثم 

 انغًىد

لجىل انزاد 

يمبثم 

 انغؼٍ

انؼبداد 

انغُذح يمبثم 

 انغُئخ

انزىعُه 

 انزارٍ

انًغؤونُخ 

 يمبثم انهىو
1 0.46 0.58 0.51 0.53 0.82 

انؼضًَخ يمبثم 

 الافزمبس نهؼضًَخ
--- 1 0.48 0.39 0.46 0.68 

انؾُهخ يمبثم 

 انغًىد
--- --- 1 0.42 0.55 0.76 

لجىل انزاد 

 يمبثم انغؼٍ
--- --- --- 1 0.44 0.77 

انؼبداد انغُذح 

 يمبثم انغُئخ
--- --- --- --- 1 0.78 
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 انزؾهُم انؼبيهٍ انزىكُذٌ نًمُبط انزىعُه انزارٍ  : -س

(  ١اٌحٛش١ررررٗ اٌررررراجٟ  وّررررا فررررٟ اٌشررررىً )  بعررررد اشررررسا  اٌحع١ٍررررً اٌعرررراٍِٟ اٌحٛو١رررردٞ ٌّم١رررراض     

( اجمرررط بْ ش١ّرررل اٌفمرررسات جشررربعٙا عٍرررٝ اٌّم١ررراض   اي اظصرررائ١اً ، ٚذٌررره لاْ لررر١ُ  ٦ٚاٌصررردٚي ) 

( ٚاٌحرررررٟ tالاٚشاْ الأعداز٠رررررة اٌّع١از٠رررررة ش١ّعٙرررررا ذات  لاٌرررررة اظصرررررائ١ة بدلاٌرررررة لررررر١ُ اخحبررررراز )

( ، ٚاٌّمصرررررٛ  الاٚشاْ 0.05( عٕرررررد ِعرررررحٜٛ )1.96( اٌصد١ٌٚرررررة )tش١ّعٙرررررا بعٍرررررٝ ِرررررٓ ل١ّرررررة )

اٌّع١از٠رررة ٘رررٛ جمرررد٠س ل١ّرررة  لاٌرررة اٌعلالرررة بررر١ٓ اٌفمرررس  باٌعاِرررً اٌررررٞ جٕحّرررٟ ا١ٌرررٗ ، ٚبْ  الأعداز٠رررة

( )اٌبرررسق 1.96٘ررررٖ إٌح١صرررة ظحرررٝ جمبرررً ٠صررر  بْ جص٠رررد ل١ّرررة )إٌعررر  اٌعسشرررة( اٌّمابٍرررة ٌٙرررا عرررٓ )

 (.143، 2013ٚأخسْٚ ، 

 

 انزىكُذٌ نًمُبط انزىعُه انزارٍ يخطػ انزؾهُم انؼبيهٍ(١شكم )

 (6عذول )

 ى رشجؼبد انفمشاد ػهً ػىايههب ولُى انُغت انؾشعخ نذلانخ انزشجؼبد نًمُبط انزىعُه انزارٍلُ

 د
رغهغم انفمشح 

 ثبنًمُبط
 انًغبل

انزشجؼبد 

Estimate 

 انُغت انؾشعخ

C.R. 

 انذلانخ

0.05 

1 v7 دانخ 1.99 0.17 انًغؤونُخ يمبثم انهىو 

2 v6 دانخ 6.23 0.53 انًغؤونُخ يمبثم انهىو 

3 v5 دانخ 9.31 0.81 انًغؤونُخ يمبثم انهىو 
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4 v4 دانخ 8.31 0.78 انًغؤونُخ يمبثم انهىو 

5 v3 دانخ 6.20 0.46 انًغؤونُخ يمبثم انهىو 

6 v2 دانخ 8.31 0.76 انًغؤونُخ يمبثم انهىو 

7 v1 دانخ 7.28 0.62 انًغؤونُخ يمبثم انهىو 

8 v9 
انؼضًَدددخ يمبثدددم الافزمدددبس 

 نهؼضًَخ
 دانخ 1.98 0.17

9 v10 
انؼضًَدددخ يمبثدددم الافزمدددبس 

 نهؼضًَخ
 دانخ 5.86 0.63

10 v11 
انؼضًَدددخ يمبثدددم الافزمدددبس 

 نهؼضًَخ
 دانخ 12.87 0.88

11 v12 
انؼضًَدددخ يمبثدددم الافزمدددبس 

 نهؼضًَخ
 دانخ 8.86 0.71

12 v14 دانخ 5.12 0.43 انؾُهخ يمبثم انغًىد 

13 v15 دانخ 4.45 0.43 انؾُهخ يمبثم انغًىد 

14 v16 دانخ 5.28 0.62 انؾُهخ يمبثم انغًىد 

15 v17 دانخ 7.17 0.74 انؾُهخ يمبثم انغًىد 

16 v24 
لجدددددددىل اندددددددزاد يمبثدددددددم 

 انغؼٍ
 دانخ 6.23 0.80

17 v23 
لجدددددددىل اندددددددزاد يمبثدددددددم 

 انغؼٍ
 دانخ 12.63 0.84

18 v22 
لجدددددددىل اندددددددزاد يمبثدددددددم 

 انغؼٍ
 دانخ 11.70 0.79

19 v21 
لجدددددددىل اندددددددزاد يمبثدددددددم 

 انغؼٍ
 دانخ 9.13 0.66

20 v20 
لجدددددددىل اندددددددزاد يمبثدددددددم 

 انغؼٍ
 دانخ 2.87 0.22
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21 v19 
لجدددددددىل اندددددددزاد يمبثدددددددم 

 انغؼٍ
 دانخ 5.23 0.40

22 v18 
لجدددددددىل اندددددددزاد يمبثدددددددم 

 انغؼٍ
 دانخ 4.70 0.36

23 v25 
انؼددددبداد انغُددددذح يمبثددددم 

 انغُئخ
 دانخ 3.88 0.33

24 v26 
انؼددددبداد انغُددددذح يمبثددددم 

 انغُئخ
 دانخ 2.44 0.22

25 v29 
انؼددددبداد انغُددددذح يمبثددددم 

 انغُئخ
 دانخ 6.72 0.68

26 v30 
انؼددددبداد انغُددددذح يمبثددددم 

 انغُئخ
 دانخ 7.61 0.62

27 v31 
انؼددددبداد انغُددددذح يمبثددددم 

 انغُئخ
 دانخ 5.41 0.53

28 v32 
انؼددددبداد انغُددددذح يمبثددددم 

 انغُئخ
 دانخ 3.20 0.43

29 v33 
انؼددددبداد انغُددددذح يمبثددددم 

 انغُئخ
 دانخ 3.70 0.61

 

فمرررلاً عرررٓ بْ اٌباظررررة ظصرررٍث عٍرررٝ عرررد  ِرررٓ ِنشرررسات شرررٛ   اٌّطابمرررة اٌّّٙرررة ، اٌحرررٟ جبررر١ٓ     

ِررردٜ ِطابمرررة الأّرررٛذز إٌمرررسٞ اٌررررٞ جبٕحرررٗ اٌباظررررة ِرررل اٌع١ٕرررة اٌّشرررٌّٛة باٌدزاظرررة ، فٙرررٛ ٠شررر١س 

إٌرررٝ بٞ ِررردٜ اظرررحطاع إٌّرررٛذز إٌمرررسٞ ِرررٓ جّر١رررً ب١أرررات اٌع١ٕرررة بع١رررد ٌرررُ ٠بحعرررد عٕٙرررا ور١رررسًا 

 (.239-229، 2012ص  ،)ج١غ
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 (7عذول )

 يؤششاد عىدح انزطبثك يمُبط انزىعُه انزارٍ

 انمطغ لًُخ انًؤشش انًؤشش د

1.  
x انُغدددجخ ثدددٍُ لدددُى 

2
ودسعدددبد 

 dfانؾشَخ 
 (5الم يٍ ) 3.61

2.  
عدددددزس يزىعدددددػ يشثدددددغ انخطدددددد  

 (RMSEAانزمشَجٍ )
 0.08–0.05ثٍُ  0.06

3.  
يؤشددددددددش انًطبثمددددددددخ انًمددددددددبسٌ 

(CFI) 
 1 -0ثٍُ  0.81

4.  
يؤشدددددددددش ؽغدددددددددٍ انًطبثمددددددددددخ 

(GFI) 
 1 -0ثٍُ  0.80

5.  
يؤشدددش ؽغدددٍ انًطبثمدددخ انًؼدددذل 

(AGFI) 
 1 - 0ثٍُ  0.81

 1 - 0ثٍُ  Pratio 0.90يؤشش ثشاشُى   .6

( ٠حمط بْ ِنشرسات شرٛ   اٌحطرابك ِطابمرة ٌّنشرسات شرٛ   اٌحطرابك اٌعسشرة ، ٚبٙررا عرد  ٦ِٚٓ خلاي ) 

 ِم١اض اٌحٛش١ٗ اٌراجٟ  صا لاً بٕائ١اً.

 انخصبئص الاؽصبئُخ انىصفُخ نًمُبعٍ انزىعُه انزارٍ والالُبع: -ط 

(  200بعرررد جطب١رررك ِم١اظرررٟ اٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ ٚالالٕررراع عٍرررٝ بفرررسا  ع١ٕرررة اٌبعرررد اٌبررراٌد عرررد ُ٘ )   

( ٌّٚرررا  ٣ِسشرررد  ظصرررٍث اٌباظررررة عٍرررٝ عرررد  ِرررٓ اٌّنشرررسات الإظصرررائ١ة اٌّٛ رررعة فرررٟ اٌصررردٚي )

( إذا وأررررث لرررر١ُ 2-1ّم١رررراض جٛش٠عرررراً اعحرررردا١ٌاً شررررىً )ورررراْ جٛش٠ررررل  زشررررات بفررررسا  اٌع١ٕررررة عٍررررٝ اٌ

(، ٌرررررا ٌصرررررت اٌباظرررررة إٌررررٝ Cleophas,2017,p.107±( )1.96الاٌحررررٛا   ررررّٓ ِرررردٜ ل١اظررررٟ  )

( فرررٟ جع١ٍرررً ب١أرررات بعرٙرررا Parametric Statisticاظرررحعّاي اٌٛظرررائً ادظصرررائ١ة اٌّع١ٍّرررة   )

 اظصائ١اً . 
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 ( 8عذول )  

 انىصفُخ نًمُبعٍ انزىعُه انزارٍ والالُبع انخصبئص الأؽصبئُخ

 انًمُبط

 

 انًؤشش

 الالُبع انزىعُه انزارٍ

 Mean 63.25 116.34انًزىعػ  

 Median 62 115.5انىعُػ  

 Mode 54 118انًُىال  

 Std.Dev 13.32 16.88الاَؾشاف انًؼُبسٌ 

 Skewness 0.28 0.15الانزىاء  

 Kurtosis -0.18 0.24انزفهطؼ  

 Minimum 36 68ألم دسعخ 

 Maximum   96 152 أػهً دسعخ

                

 : صجبد يمُبعٍ انزىعُه انزارٍ والالُبع -ض  

ٚذٌرررره  جعممررررث اٌباظرررررة ِررررٓ ذبررررات ِم١اظررررٟ اٌحٛش١ررررٗ اٌررررراجٟ ٚالالٕرررراع بطس٠مررررة بٌفررررا وسٚٔبرررراغ   

( ِسشررررد ِٚسشررررد  ، إذ بٍغررررث ل١ّررررة اٌربررررات 200بالاعحّررررا  عٍررررٝ ب١أررررات اٌع١ٕررررة اٌى١ٍررررة اٌباٌغررررة )

 .(0.96( ، فٟ ظ١ٓ بٍغث ل١ّة اٌربات ٌّم١اض الالٕاع )0,90ٌّم١اض اٌحٛش١ٗ اٌراجٟ )

 ٍُانزطجُك انُهبئٍ نهًمُبع : 

( فمررس  ٢٨اٌررراجٟ اٌّىررْٛ ِررٓ )بعررد اٌحروررد ِررٓ صرردق ٚذبررات اٌّم١اظرر١ٓ جررُ جطب١ررك ِم١رراض اٌحٛش١ررٗ 

( فمررررس  بصررررٛزجٗ إٌٙائ١ررررة ،عٍررررٝ ع١ٕررررة ٣٣بصررررٛزجٗ إٌٙائ١ررررة ، ِٚم١رررراض الالٕرررراع اٌّىررررْٛ ِررررٓ )

 (.١٦/١١/٢٢٢٤( اٌٝ )٢٢٢٤/ ٣/١١( ِسشد ِٚسشد  ٌٍفحس  ِٓ )٢٢٢اٌبعد اٌباٌغة )
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 انُزبئظ ويُبلشزهب :

 ثىٍَُ  :( : لُبط يغزىي انزىعُه انزارٍ نذي انًششذٍَ انزش1انهذف )

ٌم١اض ِعحٜٛ اٌحٛش١ٗ اٌراجٟ   ٌدٜ اٌّسشد٠ٓ اٌحسب١٠ٛٓ  جُ جع٠ًٛ اٌدزشات اٌ اَ اٌحٟ ظصً ع١ٍٙا 

 ذٌه : ( ٠ٛ ط  ٨بفسا  اٌع١ٕة عٍٝ ِم١اض اٌحٛش١ٗ اٌراجٟ   إٌٝ  زشات جائ١ة ، ٚاٌصدٚي ) 

 (  9عذول ) 

لافشاد ػُُخ انجؾش ػهً يمُبط  انذسعبد انزبئُخ )انًؼُبسَخ انًؼذنخ( ويب َمبثههب يٍ دسعبد خبو

 انزىعُه انزارٍ

 انؼُُخ
انًزىعػ 

 انؾغبثٍ

الاَؾشاف 

 انًؼُبسٌ

يغزىي 

انزىعُه 

 انزارٍ

 انذسعبد

 انزبئُخ

يب َمبثههب 

يٍ دسعبد 

 خبو

 ػذد

 الافشاد

 انُغجخ

 انًؤَخ

 

200 

 

63.25 

 

 

13.32 

 ػبنٍ
60  

 ف كضش
96- 77 38 19% 

 يزىعػ

 ثٍُ

(40-

60) 

76- 50 137 68.5% 

 يُخفط
40  

 ف لم
49- 36 25 12.5% 

     

٠حبررر١ٓ ِرررٓ اٌصررردٚي بعرررلاٖ اْ ٔعررربة ادفرررسا  اٌرررر٠ٓ ٌرررد٠ُٙ ِعرررحٜٛ عررراٌٟ ِرررٓ اٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ         

%( ِررٓ ِصّررً ع١ٕررة اٌبعررد بعٍررٝ ِررٓ ٔعرربة اٌررر٠ٓ ٌررد٠ُٙ ِعررحٜٛ ِررٕ ف  ٚاٌباٌغررة 19ٚاٌباٌغررة )

٠ّٚىررررٓ جفعرررر١س ٘رررررٖ إٌح١صررررة ٚفمررررا ٌّٕررررٛذز  .%٦٣،٥%( ٚبٍررررد اٌّعررررحٜٛ اٌّحٛظررررن ٔعرررربة 12.5)

Cloninger(1993)  ٗاذ ٠شررر١س إٌرررٝ بْ اٌرررر٠ٓ ٠عصرررٍْٛ عٍرررٝ  زشرررات عا١ٌرررة ٚفمرًررا دبعرررا  اٌحٛش١ررر

٠حصررررفْٛ باٌّعررررن١ٌٚة  اٌحررررٟ جحّرررررً فررررٟ اٌمرررردز عً اخح١رررراز ِررررا٠فعٍْٛ ٚ٘ررررُ ٠رررردزوْٛ بْ ِررررٛالفُٙ 

شررررر ا  ِٛذرررررٛق بٙرررررُ ٚظرررررٍٛو١اجُٙ اٌحرررررٟ جعىرررررط اخح١رررررازاجُٙ ، ٠ٚمٙرررررسْٚ أطباعًرررررا بررررررُٔٙ ب

ٚشررررد٠سْٚ باٌرمررررة ، ٠ٚٛصررررفْٛ برررررُٔٙ ِٛشٙررررْٛ ٔعررررٛ اٌٙرررردف ، ٠ٚبرررردٚ ٌررررد٠ُٙ شررررعٛز ٚا ررررط 

بررراٌّعٕٝ ٌع١ررراجُٙ ، ٠ٚطرررٛزْٚ اٌمررردز  عٍرررٝ جررررخ١س الاشرررباع ٌحعم١رررك ظ١ررراجُٙ،ٚ ٠حّحعرررْٛ باٌع١ٍرررة 

ٚاٌىفررررا   ِٚبحىرررررس٠ٓ فرررررٟ ظرررررً ِشرررررىلاجُٙ ٠ٕٚمررررسْٚ إٌرررررٝ اٌّٛالررررر   اٌصرررررعبةباعحباز٘ا جعررررردٞ 

اع ، ٚ بٔٙررررُ ٚاذمررررْٛ ِررررٓ بٔفعررررُٙ ٠رررردزوْٛ ٔمرررراط  ررررعفُٙ ٚظرررردٚ ُ٘ ٠ٚحمبٍٛٔٙررررا ٚفسصررررة ٌلابررررد

٠ٚشررررعسْٚ باٌساظررررة اجصا٘ٙررررا ٠ٚعررررعْٛ إٌررررٝ جععررررٕٙا ِررررٓ خررررلاي اٌحرررردز٠  ٚاٌصٙررررد، ٠ٚطررررٛزْٚ 

 ِصّٛعة ِٓ اٌعا ات اٌص١د  اٌّحٛافمة .
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ِسشرررد ِٚسشرررد  ظصرررٍٛا عٍرررٝ  زشرررات عا١ٌرررة  ٣٣ٚجفعرررس اٌباظررررة ٘ررررٖ إٌح١صرررة  اٌحرررٟ ب١ٕرررث اْ 

ِسشررد ِٚسشررد  ِرررٓ بفررسا  اٌع١ٕةظصرررٍٛا عٍررٝ  زشررة ِحٛظرررطة، فررٟ اٌحٛش١رررٗ اٌررراجٟ ، اٌررررٞ ١٣٣ٚ

٠ّررررً خصرررائص ش صررر١ة ٌٍّسشرررد اٌررررٞ جعررراعدٖ فرررٟ ِّازظرررة عٍّرررٗ الازشرررا ٞ اٌفعررراي فرررٟ جعٍّرررٗ 

ٌٍّعرررن١ٌٚة ٚعررردَ اٌمرررا  اٌٍرررَٛ عٍرررٝ ظرررٍٛو١ات ِعحسشرررد٠ُٙ ، ٚ بٔٙرررُ ِرررٛش١ٙٓ ٔعرررٛ اد٘رررداف اٌحرررٟ 

ظررررٍٛوات ٚبفىرررراز اٌّعحسشررررد٠ٓ، ٌٚررررد٠ُٙ اٌمرررردز  عٍررررٝ ظررررً اٌّشررررىلات ٠عررررعْٛ إ١ٌٙررررا، فررررٟ جغ١ررررس 

بطس٠مرررة ِبحىرررس  لأٙرررُ ٚاذمرررْٛ برٔفعرررُٙ ، ٠ٚطرررٛزْ ِرررٓ بٔفعرررُٙ ِرررٓ خرررلاي اٌحررردز٠  ٚبرررري اٌصٙرررد 

 .. اٌحٟ جّرً ظّات ش ص١اجُٙ .

فررررورس( جرردي عٍررٝ ل١ّرررة جفررٛق اٌّحٛظررن اٌععرررابٟ  60ٚٔررٛ  بْ ٔشرر١س ٕ٘ررا إٌرررٝ إْ اٌدزشررة اٌحائ١ررة ) 

فرلررً( فرٔٙررا جرردي عٍررٝ ل١ّررة  40ٌٍع١ٕررة بمرردز إٔعررساف ِع١ررازٞ ٚاظررد ، بِررا اٌدزشررة اٌحائ١ررة  ) اٌعرراَ

 (.242: 2000ِع١ازٞ ٚاظد )علاَ ، بلً ِٓ اٌّحٛظن برٔعساف 

 ُبع   نذي انًششذٍَ انزشثىٍَُ  :( : لُبط يغزىي الال2انهذف )

اٌررردزشات اٌ ررراَ اٌحرررٟ ظصرررً ع١ٍٙرررا ٌم١ررراض ِعرررحٜٛ الالٕررراع ٌررردٜ اٌّسشرررد٠ٓ اٌحسبررر١٠ٛٓ  جرررُ جع٠ٛرررً 

 ذٌه : ( ٠ٛ ط ١٢بفسا  اٌع١ٕة عٍٝ ِم١اض الالٕاع إٌٝ  زشات جائ١ة ، ٚاٌصدٚي )

 ( 10عذول )  

انذسعبد انزبئُخ )انًؼُبسَخ انًؼذنخ( ويب َمبثههب يٍ دسعبد خبو لافشاد ػُُخ انجؾش ػهً يمُبط 

 الالُبع

 انؼُُخ
انًزىعػ 

 انؾغبثٍ

الاَؾشاف 

 انًؼُبسٌ

 يغزىي

 الالُبع

 انذسعبد

 انزبئُخ

يب َمبثههب يٍ 

 دسعبد خبو

 ػذد

 الافشاد

 انُغجخ

 انًؤَخ

 

200 

 

116.34 

 

16.88 

 %16.5 33 152-133 ف كضش  60 ػبنٍ

 %67.5 135 132-100 (60-40ثٍُ ) يزىعػ

 %16 32 98-68 ف لم  40 يُخفط

     

٠حبررر١ٓ ِرررٓ اٌصررردٚي بعرررلاٖ اْ ٔعررربة الافرررسا  اٌرررر٠ٓ ٌرررد٠ُٙ ِعرررحٜٛ عررراٌٟ ِرررٓ الالٕررراع ٚاٌباٌغرررة       

٪( عٍرررٝ ِعرررحٜٛ ِحٛظرررن  ِرررٓ ِصّرررً ع١ٕرررة اٌبعرررد . ،٘ررررٖ إٌح١صرررة جحٕفرررك ِرررل ٦٦،٥٪( ٚ )١٦)

الالٕرررراع ِررررٓ خررررلاي ( ٚجعررررحط١ل اٌباظرررررة جفعرررر١س ٘رررررٖ إٌح١صررررة ٚفررررك ٢٢١٤ زاظررررة )اٌىاز ررررٟ ،

اْ الافرررررسا  ٠فمرررررٍْٛ اٌحٛافرررررك بررررر١ٓ اٌّعحمررررردات  اذ ٠رررررسٜ  (Dainton,2005)اٌّعسفٟ ي اٌحٕرررررافس

ٚاٌعرررٍٛو١ات ، فعٕررردِا ٕٔ رررسط فرررٟ عّرررً ٠عرررازا ِٛلفٕرررا ٔشرررعس باٌمررر١ك د اٌّعرررسف باظرررُ اٌحٕرررافس 

داعحّرررا ا عٍرررٝ ب١ّ٘رررة اٌّٛ رررٛع ٚ زشرررة أصعاشٕرررا فرٕٔرررا ٔعفرررص عٍرررٝ جغ١١رررس ِعحمرررداجٕا بٚ ظرررٍٛو١اجٕا  

فرررسا  ٠عررراٌْٚٛ الٕررراع أفعرررُٙ بعرررد اج ررراذ لرررسازًا بٚ جٕف١رررر ِعررراز عّرررً بٞ ٠صررر  بْ ٔمحٕرررل (إذ بْ اد
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إذا وررراْ اٌّمٕرررل لرررا زًا عٍرررٝ خٍرررك بٚ اظرررحغلاي اٌحٕرررافس  ,بررررْ اٌمرررساز بٚ اٌعرررٍٛن وررراْ عٍرررٝ ِرررا ٠رررساَ 

ِررل جمررد٠ُ ظررً ٌحم١ٍررً اٌحبررا٠ٓ فّررٓ اٌّّىررٓ بْ ٠ىررْٛ لررا زًا عٍررٝ بظررداخ اٌحٕررافس .ِٚررٓ اٌّررسشط اْ 

 اٌعٍٛو١ات اٌّمحسظة.اٌّحٍمٟ ٘رٖ ٠حبٕٝ 

.ٚجعرررحط١ل اٌباظررررة جفعررر١س ٘ررررٖ إٌح١صرررة  ِرررٓ خرررلاي زن٠حٙرررا اٌحرررٟ جبررر١ٓ  بْ اٌعرررلاز اٌّبٕرررٟ عٍرررٝ 

ٔمس٠رررة اٌحٕرررافس ٠عحّرررد عٍرررٝ الاظرررحصابة إٌفعررر١ة ٌٍّعحسشرررد  ٚاٌحٕالمرررات فرررٟ اٌّعحمررردات ٚادفعررراي 

صاَ وٍّرررا اِىرررٓ ٚدْ اٌحٕرررافس ٠رررن ٞ إٌرررٝ اٌمررر١ك فرررٟ ظررر١ٓ ٠عرررعٝ ادفرررسا  إٌرررٝ اٌعفرررا  عٍرررٝ الأعررر

ذٌررره ، ٚبْ اٌّسشرررد٠ٓ  ٠ّىرررُٕٙ اظرررح داَ ٘ررررٖ اٌّعسفرررة بررراٌعلاز ٌحٛش١رررٗ زظرررائٍُٙ الالٕاع١رررة بشرررىً 

افمررً ِررٓ خررلاي جمررد٠ُ ظرررً بٚ عّررً ٠عررد اٌفصررٛ  بررر١ٓ ِعحمرردات ٚظررٍٛو١ات اٌّعحسشررد اٌّحٕالمرررة 

 خٍك  ظاٌة ِٓ الأعصاَ اٌّعسفٟ. ، إذ ٠عٍّْٛ عٍٝ

بغُدددددخ ثدددددٍُ انزىعُددددده اندددددزارٍ  والالُدددددبع   ندددددذي انًششدددددذٍَ (: رؼدددددشف انؼلالدددددخ الاسرج3انهدددددذف )

 انزشثىٍَُ  .

ٌععررررا  ِعاِررررً  Pearsonٌحعم١ررررك ٘رررررا اٌٙرررردف جررررُ اظررررحعّاي ِعاِررررً ازجبرررراط )ب١سظررررْٛ(        

اٌحٛش١ررررٗ اٌررررراجٟ   الازجبررراط برررر١ٓ اٌرررردزشات اٌى١ٍرررة اٌحررررٟ ظصررررً ع١ٍٙرررا بفررررسا  اٌع١ٕررررة عٍرررٝ ِم١رررراض

 اٌرررة اظصرررائ١اً بررر١ٓ اٌحٛش١رررٗ   ٕ٘ررران علالرررة ازجباط١رررة طس ٠رررة ٚالالٕررراع   ، ٚلرررد جبررر١ٓ ِرررٓ إٌحرررائس بْ

بعٍرررٝ ِمازٔررررة ِرررل  ل١ّررررة  ( ٚ٘رررر0.19ٟاٌرررراجٟ  ٚالالٕررراع   إذ بٍغررررث  ل١ّرررة الازجبرررراط اٌّععرررٛ  )

  (199( ٚ زشة ظس٠ة )0.05( عٕد ِعحٜٛ )0.14ِعاًِ ازجباط ب١سظْٛ اٌصد١ٌٚة اٌباٌغة )

بدزشررررة واف١ررررة ٌررررد٠ُٙ  ِررررٓ ٌررررد٠ُٙ اٌحٛش١ررررٗ اٌررررراجٟ جررررسٜ اٌباظرررررة اْ ٘رررررٖ إٌح١صررررة ِٕطم١ررررة ، إذ بْ

شررررعٛز باٌّعررررن١ٌٚة جصرررراٖ أفعررررُٙ ، ٚلبررررٛي اٌرررررات ،٠ٚحّحعررررْٛ باٌررررروا  ٚاٌحفررررحط اٌرررررٕٟ٘ .، ٌررررد٠ُٙ 

عص٠ّرررة ٚوفرررا   ذاج١رررة .، ٌرررد٠ُٙ ب٘رررداف ٚا رررعة فرررٟ ظ١ررراجُٙ ، ٌرررد٠ُٙ اٌمررردز  عٍرررٝ ظرررً اٌّشرررىلات 

ٚاٌعرررٍٛو١ات ٚجمرررد٠ُ اٌعصرررس إٌّاظررربة ٌحرررحُ ،ٚ٘ررررٖ اٌمررردزات جعرررًٙ ع١ٍّرررة  الالٕررراع ٚجغ١رررس اٌّٛالررر  

ع١ٍّرررة اٌحغ١رررس اٌّطٍٛبرررة، ٚبٙررررا وٍّرررا شا  ِعرررحٜٛ اٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ شا ت ع١ٍّرررة الالٕررراع .ٚاٌعىرررط 

 صع١ط .

دلانددددخ انفددددشوق فددددٍ انؼلالددددخ الاسرجبغُددددخ ثددددٍُ انزىعُدددده انددددزارٍ  والالُددددبع   نددددذي  (:4انهددددذف )

 س و الأَبس(.انًششذٍَ انزشثىٍَُ  رجؼب نًزغُش انغُظ )انزكى

ٌحعم١رررك ٘ررررا اٌٙررردف لاِرررث اٌباظررررة  برظرررح ساز لررر١ُ ِعررراِلات ازجبررراط ب١سظرررْٛ بررر١ٓ اٌحٛش١رررٗ     

اٌرررراجٟ  ٚالالٕررراع   ٌررردٜ اٌّسشرررد٠ٓ اٌحسبررر١٠ٛٓ  ٌٍرررروٛز ٚالأررراخ ورررلا عٍرررٝ ظرررد  ِٚرررٓ ذرررُ لاِرررث 

ب١سظررررْٛ ٌٍىشرررر  عررررٓ  لاٌررررة اٌفررررسٚق برررر١ٓ  اٌباظرررررة برظررررحعّاي ادخحبرررراز اٌصائررررٟ ٌّعاِررررً إزجبرررراط

 ( ٠ٛ ط ذٌه . ١١ِعاٍِٟ الازجباط ، ٚاٌصدٚي ) 

 

 



                                        النفسية مركز البحوث

  02 
 

 انؼذد انًغهذ
2025 

36 3 

 
 (11عذول )

انزىعُه انزارٍ  والالُبع   نذي انًششذٍَ انزشثىٍَُ   َزبئظ الاخزجبس انضائٍ نهفشوق فٍ انؼلالخ ثٍُ

 رجؼبً نًزغُش انغُظ

انؼلالخ 

ثٍُ 

 انًزغُشٍَ

 انؼذد انغُظ

يؼبيم 

الاسرجبغ 

r 

انمًُخ 

انًؼُبسَخ 

نًؼبيم 

 Zr الاسرجبغ

انمًُخ 

انضائُخ 

 انًؾغىثخ

انمًُخ 

انضائُخ 

 انغذونُخ

يغزىي 

انذلانخ 

(0،05) 

انزىعُددددددده 

 انزارٍ /

 الالُبع

 0.354 0.34 93 ذوٛز

  اي 1.96 2.04
 بٔاخ

10

7 
0.06 0.06 

 

جشررر١س ٔح١صرررة اٌصررردٚي اعرررلاٖ إٌرررٝ بْ ٕ٘ررران فرررسق فرررٟ اٌعلالرررة  اي اظصرررائ١ا بررر١ٓ اٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ      

ٚالالٕررراع   ٌررردٜ اٌّسشرررد٠ٓ اٌحسبررر١٠ٛٓ  جبعررراً ٌّحغ١رررس اٌصرررٕط ٌصررراٌط اٌرررروٛز ، ٚذٌررره لاْ اٌم١ّررررة 

(.ٚ٘ررررا ِرررا ٠حفرررك ِرررل 0.05( عٕرررد ِعرررحٜٛ )1.96اٌصائ١رررة اٌّععرررٛبة بعٍرررٝ ِرررٓ اٌصد١ٌٚرررة اٌباٌغرررة )

 (.٢٢٢٢اظة )لاظُ ،  ز

اٌش صررر١ة اوررررس اٌررررٞ ٠رررسٜ بْ  ٠ٚCloningerّىرررٓ جفعررر١س ٘ررررٖ إٌح١صرررة ِرررٓ خرررلاي أّرررٛذز 

ٔمرررصًا ٚٚع١رًررا ٚجرررسجبن باٌطس٠مرررة اٌحرررٟ ٠عىرررُ بٙرررا ادفرررسا  أفعرررُٙ ، ٚجحطرررٛز اٌش صررر١ة ِرررل جطرررٛز 

 اٌفررررس  بٍّرررر  ِصاشررررٗ اٌ ررررا  فررررٟ ب١ حررررٗ ادظررررس٠ة ٚالاشحّاع١ررررة ٚاٌرماف١ررررة ، ٠ٚبرررردٚ بْ اٌحٕشرررر ة

الاشحّاع١رررررة فرررررٟ ِصحّعاجٕرررررا ٌٍرررررروٛزف١ٙا اخرررررحلاف عرررررٓ الأررررراخ برررررادخص ِرررررا٠حعٍك اٌشرررررعٛز 

 باٌّعن١ٌٚة ٚاٌحعىُ اٌراجٟ  ٚاٌرمة اٌحٟ جعد ِٓ بُ٘ ببعا  اٌحٛشٗ اٌراجٟ 

دلانددددخ انفددددشوق فددددٍ انؼلالددددخ الاسرجبغُددددخ ثددددٍُ انزىعُدددده انددددزارٍ  والالُددددبع   نددددذي  (:5انهددددذف )

 انًششذٍَ انزشثىٍَُ  رجؼب نًزغُش انؾبنخ الاعزًبػُخ .

ٌحعم١رررك ٘ررررا اٌٙررردف لاِرررث اٌباظررررة  برظرررح ساز لررر١ُ ِعررراِلات ازجبررراط ب١سظرررْٛ بررر١ٓ اٌحٛش١رررٗ     

اٌّحرررصٚش١ٓ  وررررلا عٍررررٝ ظرررد  ِٚررررٓ ذررررُ اٌرررراجٟ  ٚالالٕرررراع   ٌرررردٜ اٌّسشرررد٠ٓ اٌحسبرررر١٠ٛٓ  ٌٍعررررصا  ٚ

لاِرررث اٌباظررررة برظرررحعّاي ادخحبررراز اٌصائرررٟ ٌّعاِرررً إزجبررراط ب١سظرررْٛ ٌٍىشررر  عرررٓ  لاٌرررة اٌفرررسٚق 

 ( ٠ٛ ط ذٌه . ١٢ب١ٓ ِعاٍِٟ الازجباط ، ٚاٌصدٚي ) 
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 (12عذول )

انزىعُه انزارٍ  والالُبع   نذي انًششذٍَ انزشثىٍَُ   َزبئظ الاخزجبس انضائٍ نهفشوق فٍ انؼلالخ ثٍُ

 رجؼبً نًزغُش انؾبنخ الاعزًبػُخ

انؼلالخ ثٍُ 

 انًزغُشٍَ

انؾبنخ 

 الاعزًبػُخ
 انؼذد

يؼبيم 

الاسرجبغ 

r 

انمًُخ 

انًؼُبسَخ 

نًؼبيم 

 Zr الاسرجبغ

انمًُخ 

انضائُخ 

 انًؾغىثخ

انمًُخ 

انضائُخ 

 انغذونُخ

يغزىي 

انذلانخ 

(0،05) 

انزىعُددددددددددددددده 

 انزارٍ /

 الالُبع

 0.299 0.29 67 بعص 

0.97 1.96 
 ١ررررررررررس 

 0.151 0.15 133 ِحصٚز  اي

    

جشررر١س ٔح١صرررة اٌصررردٚي بعرررلاٖ إٌرررٝ بٔرررٗ ٌررر١ط ٕ٘ررران فرررسق فرررٟ اٌعلالرررة  اي اظصرررائ١اً بررر١ٓ اٌحٛش١رررٗ     

اٌرررراجٟ  ٚالالٕررراع   ٌررردٜ اٌّسشرررد٠ٓ اٌحسبررر١٠ٛٓ  جبعررراً ٌّحغ١رررس اٌعاٌرررة الاشحّاع١رررة ، ٚذٌررره دْ اٌم١ّرررة 

 (.0.05( عٕد ِعحٜٛ )1.96اٌصائ١ة اٌّععٛبة بلً ِٓ اٌصد١ٌٚة اٌباٌغة )

اٌعاٌرررة الاشحّاع١رررة ٌرررُ جرررنذس فرررٟ علالرررة اٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ ٚالالٕررراع ، ٚذٌررره لاْ خصرررائص ٠ٚبررردٚ بْ 

 ة ٚلاجحرذس باٌعاٌة الاشحّاع١ة..ِٚٙازات اٌش ص١ة جحطٛز  ّٓ اٌب١ ة الاظس٠ة ٚالاشحّاع١

دلانددددخ انفددددشوق فددددٍ انؼلالددددخ الاسرجبغُددددخ ثددددٍُ انزىعُدددده انددددزارٍ  والالُددددبع   نددددذي  (:6انهددددذف )

 ٍُ  رجؼب نًزغُش انؼًش .انًششذٍَ انزشثىَ

ٌحعم١رررك ٘ررررا اٌٙررردف لاِرررث اٌباظررررة  برظرررح ساز لررر١ُ ِعررراِلات ازجبررراط ب١سظرررْٛ بررر١ٓ اٌحٛش١رررٗ     

اٌررراجٟ  ٚالالٕرراع   ٌرردٜ اٌّسشررد٠ٓ اٌحسبرر١٠ٛٓ  ٌٍّعررح٠ٛات اٌعّس٠ررة  وررلا عٍررٝ ظررد  ِٚررٓ ذررُ لاِررث 

لاٌررررة اٌفررررسٚق برررر١ٓ اٌباظرررررة برظررررحعّاي ادخحبرررراز اٌصائررررٟ ٌّعاِررررً إزجبرررراط ب١سظررررْٛ ٌٍىشرررر  عررررٓ  

 ( ٠ٛ ط ذٌه .١٣ِعاٍِٟ الازجباط ، ٚاٌصدٚي )  
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انزىعُه انزارٍ  والالُبع   نذي انًششذٍَ انزشثىٍَُ   َزبئظ الاخزجبس انضائٍ نهفشوق فٍ انؼلالخ ثٍُ

 رجؼبً نًزغُش انؼًش

انؼلالخ ثٍُ 

 انًزغُشٍَ
 انؼذد انؼًش

يؼبيم 

الاسرجبغ 

r 

انمًُخ 

 انًؼُبسَخ

نًؼبيم 

 Zr الاسرجبغ

انمًُخ 

انضائُخ 

 انًؾغىثخ

انمًُخ 

انضائُخ 

 انغذونُخ

يغزىي 

انذلانخ 

(0،05) 

انزىعُدددددددددده 

 انزارٍ /

 الالُبع

24-30 87 0.23 0.234 

  ١س  اي 1.96 1.10
30-40 64 0.05 0.05 

انزىعُدددددددددده 

 انزارٍ /

 الالُبع

24-30 87 0.23 0.234 

  ١س  اي 1.96 0.86
40-50 35 0.39 0.412 

انزىعُدددددددددده 

 انزارٍ /

 الالُبع

24-30 87 0.23 0.234 

فرررررررررورس  ١س  اي 1.96 0.16

50 
14 0.18 0.141 

انزىعُدددددددددده 

 انزارٍ /

 الالُبع

30-40 64 0.05 0.05 

  ١س  اي 1.96 1.66
40-50 35 0.39 0.412 

انزىعُدددددددددده 

 انزارٍ /

 الالُبع

30-40 64 0.05 0.05 

فرررررررررورس  ١س  اي 1.96 0.40

50 
14 0.18 0.141 

انزىعُدددددددددده 

 انزارٍ /

 الالُبع

40-50 35 0.39 0.412 

فرررررررررورس  ١س  اي 1.96 0.66

50 
14 0.18 0.141 
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جشررر١س ٔح١صرررة اٌصررردٚي بعرررلاٖ إٌرررٝ بٔرررٗ ٌررر١ط ٕ٘ررران فرررسق فرررٟ اٌعلالرررة  اي اظصرررائ١اً بررر١ٓ اٌحٛش١رررٗ     

اٌررررراجٟ  ٚالالٕرررراع   ٌرررردٜ اٌّسشررررد٠ٓ اٌحسبرررر١٠ٛٓ  جبعرررراً ٌّحغ١ررررس اٌعّررررس ، ٚذٌرررره دْ اٌم١ّررررة اٌصائ١ررررة 

 (.0.05( عٕد ِعحٜٛ )1.96اٌّععٛبة بلً ِٓ اٌصد١ٌٚة اٌباٌغة )

أّرررٛذز وٍررر٠ٕٛصس اٌررررٞ ٠شررر١س إٌرررٝ بْ ظرررّات اٌش صررر١ة جّٕرررٛ  ٚجفعرررس ٘ررررٖ إٌح١صرررة ِرررٓ خرررلاي

ٚجحطرررٛز ٚجٕمرررس فرررٟ ب١ حرررٗ ادظرررس٠ة ٚالاشحّاع١رررة ٚاٌرماف١رررة ٚبْ اٌعّرررس لا٠رررنذس فرررٟ ّٔرررٛ بٚ جطرررٛز 

 ظّات اٌش ص١ة.

 الاعزُزبعبد :

إْ اٌّسشررررد٠ٓ اٌحسب٠ٛررررْٛ ٠حّحعررررْٛ برررردزشات عا١ٌررررة ٚفمرًرررا دبعررررا  اٌحٛش١ررررٗ ٚ بٔٙررررُ ٠حصررررفْٛ -١

اٌمررررردز  عٍرررررٝ الاخح١ررررراز ٚ٘رررررُ ٠ررررردزوْٛ بْ ِرررررٛالفُٙ ٚظرررررٍٛو١اجُٙ اٌحرررررٟ جعىرررررط باٌّعرررررن١ٌٚة  ٚ

اخح١رررازاجُٙ ، ٠ٚمٙرررسْٚ أطباعًرررا بررررُٔٙ بفرررسا  ِٛذرررٛق بٙرررُ ٚشرررد٠سْٚ باٌرمرررة ، ٚ ٠ٛصرررفْٛ برررأُٙ 

 .ِٛشْٙٛ ٔعٛ اٌٙدف ، ٠ٚبدٚ ٌد٠ُٙ شعٛز ٚا ط باٌّعٕٝ ٌع١اجُٙ 

ُ ظررررً بٚ ٔشرررراط  ٠عررررد اٌفصررررٛ  برررر١ٓ إْ اٌّسشررررد٠ٓ ٌررررد٠ُٙ زظررررائٍُٙ الالٕاع١ررررة ِررررٓ خررررلاي جمررررد٠-٢

ِعحمرررردات ٚظررررٍٛو١ات اٌّعحسشررررد اٌّحٕالمررررة ، عٕرررردِا ٠عٍّررررْٛ عٍررررٝ خٍررررك  ظاٌررررة ِررررٓ الأعررررصاَ 

 اٌّعسفٟ.

ٌررررد٠ُٙ شررررعٛز   ٕ٘ررران علالررررة بررر١ٓ اٌحٛش١ررررٗ اٌرررراجٟ ٚالالٕرررراع  إذ بْ ِررررٓ ٌرررد٠ُٙ اٌحٛش١ررررٗ اٌرررراجٟ-٣

ٌحفرررحط اٌرررررٕٟ٘ .، ٌرررد٠ُٙ عص٠ّررررة باٌّعرررن١ٌٚة جصررراٖ أفعررررُٙ ، ٚلبرررٛي اٌرررررات ،٠ٚحّحعرررْٛ باٌررررروا  ٚا

ٚوفرررا   ذاج١رررة .، ٌرررد٠ُٙ ا٘رررداف ٚا رررعة فرررٟ ظ١ررراجُٙ ، ٌرررد٠ُٙ اٌمررردز  عٍرررٝ ظرررً اٌّشرررىلات ،ٚ٘ررررٖ 

اٌمررردزات جعرررًٙ ع١ٍّرررة الالٕررراع ٚجغ١رررس اٌّٛالررر  ٚاٌعرررٍٛو١ات ٚجمرررد٠ُ اٌعصرررس إٌّاظررربة ٌحرررحُ ع١ٍّرررة 

  اٌحغ١س اٌّطٍٛبة.

ٚاٌحرو١رررد عٍررر١ُٙ بّرررا ٠ رررص اٌشرررعٛز باٌّعرررن١ٌٚة إْ ٌحٕشررر ة الاشحّاع١رررة  ٚز بّرررا ٠ رررص اٌرررروٛز -٤

،فىأث اٌعلالرررة ٟٚاٌرررحعىُ اٌرررراجٟ  ٚاٌرمرررة ٚجعد٠رررد اد٘رررداف اٌحرررٟ جعرررد ِرررٓ ا٘رررُ ابعرررا  اٌحٛشرررٗ اٌرررراج

  اٌة ٌصاٌط اٌروٛز.

إْ ظررررّات اٌش صرررر١ة جّٕررررٛ ٚجحطررررٛز فررررٟ اٌب١ ررررة ادظررررس٠ة ٚالاشحّاع١ررررة ٚلاجحرررراذس برررراٌعّس ،  -٥

 ظٕٛات اٌ دِة ٚاٌعّس.  ٌة فّا٠ صفىأث اٌعلالة  ١س  ا

 انزىصُبد :

عٍرررٝ ادظرررس  ٚاٌّدزظرررة ج١ٙ رررة اٌشرررسٚط إٌّاظررربة ٌّٕرررٛ ٚجطرررٛز اٌش صررر١ة بّرررا ٠عررراعد عٍرررٝ -١

ظصررررٛي ابٕا ٘ررررا عٍررررٝ ِعررررحٜٛ عرررراي ِررررٓ اٌحٛش١ررررٗ اٌررررراجٟ إذ ٠ىررررْٛ ٌررررد٠ُٙ شررررعٛزًا باٌّعررررن١ٌٚة 

 ٚاٌىفا   ٚجعد٠د اد٘داف .

عٍرررٝ اظرررحساج١ص١ات ِٚٙرررازات الالٕررراع ِرررٓ عٍرررٝ ش١ّرررل اٌّنظعرررات اٌحسب٠ٛرررة جررردز٠  طلابٙرررا -٢

 خلاي اٌٛظائً اٌٍفم١ة ٚ ١س اٌٍفم١ة .
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عٍررررٟ اٌّعررررن١ٌٚٓ فررررٟ ٚشاز  اٌحسب١ررررة الا٘حّرررراَ بّٕررررٛ ٚجطررررٛز ش صرررر١ات اٌّسشررررد٠ٓ اٌحسبرررر٠ٛٓ -٣

ٚذٌرررره ِررررٓ خررررلاي إلاِررررة اٌرررردٚازات ٚٚزغ اٌعّررررً ٌٍّسشررررد٠ٓ  بّررررا ٠عرررراعد عٍررررٝ جطرررر٠ٛس ّٚٔررررٛ 

حٛش١رررٗ اٌرررراجٟ ِرررٓ   ٚز فرررٟ الٕررراع اٌّعحسشرررد٠ٓ فرررٟ جغ١١رررس ٌّرررا ٌٍ ٚذٌرررهاٌحٛش١رررٗ اٌرررراجٟ ٌرررد٠ُٙ ،

 ظٍٛو١اجُٙ ٚجٛشٙاجُٙ  ٔعٛ ادفمً.

عٍررررٝ اٌّعررررن١ٌٚٓ فررررٟ اٌشرررروْ الازشررررا ٞ اٌحسبررررٛٞ اْ ٠مِٛررررٛا بحطب١ررررك اٌّمررررا١٠ط اٌحررررٟ جسوررررص  -٤

عٍررررٝ لرررردزات ِٚٙررررازات اٌّسشررررد٠ٓ لبررررً اٌحعرررر١ٓ ، لاْ اٌّٙررررازات اٌحررررٟ ٠ّحٍىٛٔٙررررا ٌٙررررا  ٚزاً فررررٟ 

 .ٚش٠ا   وفا جٗ ٚجعم١ك ب٘دافٗ جفع١ً الازشا 

 انًمزشؽبد : 

اشررررسا   زاظررررة ازجباط١ررررة برررر١ٓ اٌحٛش١ررررٗ اٌررررراجٟ ِٚحغ١ررررسات بخررررسٜ ِرررررً )ا٠ٌٛٙررررة الاوا ١ّ٠ررررة، -١

 ا١ٌممة اٌر١ٕ٘ة ، بّٔاط اٌش ص١ة(

اشررررسا   زاظررررات ازجباط١ررررة برررر١ٓ اٌحٛش١ررررٗ اٌررررراجٟ ٚالالٕرررراع عٍررررٝ ع١ٕررررات ِ حٍفررررة ِرً)ا٢بررررا  ، -٢

 ظٛق اٌعًّ، ٚالالحصا  ٚاٌحصاز (اٌّع١ٍّٓ ، بصعا  

اٌعّرررً عٍرررٝ بٕرررا  برررساِس ازشرررا ٠ة جعررراعد عٍرررٝ ج١ّٕرررة ٚجطررر٠ٛس اٌش صررر١ة برررادخص اٌحٛش١رررٗ -٣

 ا١ٌٚا  الاٚز ٚاٌّع١ٍّٓ.اٌراجٟ ٚجط٠ٛس ِٙاز  الالٕاع ٌدٜ اٌّسشد٠ٓ ٚ

 انًصبدس:

 ( ٞبظررررا١ٌ  اٌحفى١ررررس ٌرررررٚٞ الالٕرررراع الاشحّرررراعٟ ِررررٓ ٢٢١٤اٌىاز ررررٟ ، ا٠ّرررراْ ف ررررس :)

 . دٞ ِٚسشدات اٌّدازض اٌرا٠ٛٔة ، شاِعة اٌما ظ١ة ، و١ٍة اٌحسب١ة ٌٍبٕاتِسش

 ( ، اذرررس اجصررراٖ اٌفمرررس  ٚبظرررٍٛ  صررر١ا حٙا فرررٟ 1999اٌّصرررسٞ ، ِعّرررد عبرررد اٌّص١رررد . )

ٌّمررررررا١٠ط اٌش صرررررر١ة ٚظعرررررر  ِعررررررحٜٛ اٌصررررررعة إٌفعرررررر١ة  اٌ صررررررائص اٌعرررررر١ىِٛحس٠ة

 ابررٓ زشررد -ٌٍّص١رر ، بطسٚظررة  وحررٛزاٖ ) ١ررس ِٕشررٛز ( ، شاِعررة بغرردا  ، و١ٍررة اٌحسب١ررة 

. 

 ( ُِابعرررررد اٌعٛاِرررررً اٌ ّعرررررة اٌىبرررررسٜ عٛاِرررررً ٢٢١٦صررررراٌط ، عٍرررررٟ عبرررررد اٌرررررسظ١ :)

 . و١ٍة اٌحسب١ة ٌٍعٍَٛ الإٔعا١ٔة –و١ٍٕٔٛصس ، شاِعة وسبلا  

 ٞ(: اٌرررٛعٟ اٌرررراجٟ ٚعلالحرررٗ بالالٕررراع الاشحّررراعٟ ٌررردٜ طٍبرررة ٢٢١٥) عص٠رررص ، جمرررٝ بررردز

 . ابٓ ا١ٌٙرُ –اٌصاِعة ، زظاٌة ِاشعح١س ، و١ٍة اٌحسب١ة ٌٍعٍَٛ اٌصسفة 

 ( اٌحٛشرررٗ اٌرررراجٟ وّعررردي ٌٍعلالرررة بررر١ٓ ٢٢٢٢ِعّرررد لاظرررُ ، عبرررد اٌّس٠رررد عبرررد اٌصبررراز :)

، عرررد  ١٨، ِصٍرررد اٌعصررراب١ة ِٚٙررراز  اٌح طررر١ن ٌررردٜ طرررلا  اٌصاِعرررة ،  زاظرررات عسب١رررة 

(١) . 
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