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 يهخض انجضج 

اٌعم١ٍح ٌّدزظٟ اٌف١ص٠اء ـٟ اٌّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح ٚعلالرٙا تداـع١ح  ٍرعسؾ عٍٝ اٌسـأح٠ٙدؾ اٌثؽس اٌؽاٌٟ ٌ

ُِدزض050ح الاظاظ١ح ٌٍدزاظح ِٓ )الأعاش ٌُٙ , ِٚٓ اظً ذؽم١ك ا٘داؾ اٌثؽس , ذىٛٔد اٌع١ٕ  )  ُِ دزظح ٚ

( ـمسج , ِٚم١اض 25ِم١اض اٌسـأح اٌعم١ٍح ) ,( , اعد اٌثاؼس ادٚاخ تؽص2022ٗـ 2022), ٌٍعاَ اٌدزاظٟ 

( ـمسج , ٚذُ ا٠عاد اٌفدق ٚاٌصثاخ ٌىً ِّٕٙا , ٚاظرعًّ اٌثاؼس اؼفائ١اً اٌؽم١ثح 20داـع١ح الأعاش )

( ٌّعاٌعح اٌث١أاخ اٌرٟ ؼفً ع١ٍٙا تعد ذطث١ك ادٚاخ اٌثؽس اٌؽاٌٟ , ٚاظٙسخ SPSS22الاؼفائ١ح )

سٚق ذاخ دلاٌٗ اؼفائ١ح ت١ٓ ذٛظد ـ إٌرائط اِرلان ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ٌّعرٜٛ داي ِٓ اٌسـأح اٌعم١ٍح , ٚلا

اٌّدزظ١ٓ ٚاٌّدزظاخ تّعرٜٛ اٌسـأح اٌعم١ٍح , ٚورٌه اِرلاوُٙ داـع١ح أعاش تّعرٜٛ داي ,ٚذٛظد ـسٚق 

ذاخ دلاٌح اؼفائ١ح تداـع١ح الأعاش ت١ٓ اٌّدزظ١ٓ ٚاٌّدزظاخ ٌٚفاٌػ اٌّدزظ١ٓ , ٚذٛظد علالح ازذثان١ح 

اش ٌدٜ ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ٌٍّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح, ٚلد اٚـٝ اٌثاؼس تعدد ِٛظثح ت١ٓ اٌسـأح اٌعم١ٍح ٚداـع١ح الأع

 ِٓ اٌرٛـ١اخ ٚاٌّمرسؼاخ .

 اٌسـأح اٌعم١ٍح , داـع١ح الأعاش انكهًبد انًفتبصُخ : 

Mental sobriety and its relationship to achievement motivation among 

secondary school physics teachers. 

A.L. Falah Ghazi Ali Al-Naili 

General Directorate of Education, Al-Qadisiyah 

Flahghazy65@gmail.com 

Abstract of the research  

The current research aims to identify the mental sobriety of secondary school 

physics teachers and its relationship to their achievement motivation. In order to 

achieve the research objectives, the basic sample of the study consisted of (150) 

male and female teachers, for the academic year (2022-2023). The researcher 

prepared his research tools, the mental sobriety scale (35) paragraphs, and the 

achievement motivation scale (30) paragraphs. The validity and reliability of each 

were found. The researcher statistically used the statistical package (SPSS22) to 

process the data he obtained after applying the current research tools. The results 

showed that physics teachers possess a significant level of mental sobriety, and 

there are no statistically significant differences between male and female teachers 

in the level of mental sobriety, as well as their possession of achievement 

motivation at a significant level. There are statistically significant differences in 

achievement motivation between male and female teachers in favor of teachers, 

and there is a positive correlation between sobriety  Mentalism and achievement 
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motivation among secondary school physics teachers. The researcher 

recommended a number of recommendations and proposals. 

 Keywords: mental sobriety, achievement motivation 

 يشكهخ انجضج أولا : 

ـٟ ظً اٌرمدَ اٌرمٕٟ ٚاٌعٍّٟ ٚاٌرطٛزاخ اٌّرعازعح ـٟ واـح ِعالاخ اٌؽ١ااج عاِاح ِٚعااي إٌ ااَ اٌرع١ٍّاٟ 

تّاا ٠رٛاـاك ِات ِرطٍثاااخ ٚ ِعارعداخ اٌؽ١ااج , اـاثػ اٌعماً اٌثؽاسٞ ٘ااٛ الاداج , ٚٚاٌّعسـاٟ تؽاىً صااؾ 

٠ٚؽاٚي  , ح اٌح اٌرفى١س ٟٚ٘ اٌعمًٚاْ الأعاْ ٠ٌٛد ٌٚد٠ , اٌؽم١م١ح اٌرٟ ٠ٛاظٗ تٙا الأعاْ ِرؽ١ساخ اٌعفس

٘اارا اٌعمااً اٌثؽااسٞ اْ ٠ٍؽااٟ اٌفؽااً ـااٟ ؼ١اااج الأعاااْ ٠ٚؽمااك اٌؽ١اااج اٌعااع١دج , ـاٌعمااً ٠فاادز ا ٚاِااس اٌااٝ 

ترعاااد عاآ اٌّعسـااح ؼ١ااس الاؼاظاا١ط ٚاٌؽسواااخ اٌيازظ١ااح ٚ اٌداص١ٍااح ٌٍؽفاااظ عٍااٝ اٌّعسـااح الا٠عات١ااح ٚ الا

  الا٠عات١ح .

دٚاخ  اٌرااٟ ذّىاإٙٓ ِاآ اٌرفاعااً ِاات ١ااح ٚظاا١ٍح ٌرص٠ٚااد اٌّدزظاا١ٓ تااا ٔح اٌعم٠ٍٚعااد ِعسـااٗ ِٙااازاخ اٌسـااا

دزظاا١ٓ ٠ؽااىً عاااَ اٌّؽااىلاخ ٚذؽم١ااك الاداء اٌع١ااد ٚاٌفعاااي ِاات نٍثاارُٙ , وّااا اْ اٌسـااأح اٌعم١ٍااح ٌاادٜ اٌّ

ٚذؽمـ١ك ٚ نث١عح اٌعًّ الأعاش داـع١ح ـٟ ذؽم١ك ذّصً ظأة اظاظ١اً ٚؼ٠ٛ١اً ؽىً صاؾ ِٚدزظٟ اٌف١ص٠اء ت

 . الا٘داؾ

ٚ اؼعاظاٗ تٛظاٛد لاعؿ ـاٟ ِعارٜٛ ِٓ صلاي صثسج اٌثاؼس ـٟ ذدز٠ط ِادج اٌف١ص٠اء ـٟ اٌّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح 

ٚانلاعٗ عٍاٝ تعاك ا دت١ااخ , اٌسـأح اٌعم١ٍح ٌدٜ ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ٚاشس٘ا ـٟ ِعرٜٛ اداءُ٘ اٌردز٠عٟ 

 .ٌٍعًّ ٚاٌدزاظاخ ؼٛي ا١ّ٘ح اٌسـأح اٌعم١ٍح ـٟ ذؽم١ك الأعاش 

ٚعلالرٙاا تاداـع١رُٙ  ِٚٓ صلاي ِٕالؽرٗ ٌثعك ِٓ شِلائٗ ِٓ ِدزظٟ ِاادج اٌف١ص٠ااء ؼاٛي اٌسـاأح اٌعم١ٍاح

ٌٍردز٠ط ,لاؼع اٌثاؼس ِدٜ ا١ّ٘ح اٌسـأح اٌعم١ٍح ـٟ الاداء إٌّٙاٟ ٚش٠اادج اٌداـع١اح ٌٍعّاً ٌرؽم١اك أعااش 

اٌعم١ٍاح ٌٍّدزظا١ٓ ٚاٌّدزظااخ ٌص٠اادج داـع١ارُٙ ٔؽاٛ ِّا ٌٚد ؼعٛز ٌد٠ٗ تّدٜ ذأش١س اٌسـاأح ,ـعاي ِٚر١ّص 

 .ِادج اٌف١ص٠اء

ِٚدزظاخ ِادج  ١ٓٚذدع١ّا ٌّؽىٍح اٌثؽس عّد اٌثاؼس اٌٝ ذمد٠ُ اظرثأح اظرطلاع١ح اٌٝ ِعّٛعٗ ِٓ ِدزظ 

ذست١اح اٌمادظا١ح ذمآّ   ـٟ عدد ِآ اٌّادازض ـاٟ ِد٠س٠اح ( 0وّا ـٟ ٍِؽك )( 04اٌف١ص٠اء ٚاٌثاٌػ عددُ٘ )

 الاظرطلاع١ح : الاظرثأح

 .ٌلأداء اٌردز٠عٟ ٌٍّدزض  الإٔعاش داـع١حا١ّ٘ح ـٟ ش٠ادج اٌسـأح اٌعم١ٍح ٌٍّدزض ً٘  -

 .ُ٘ ٌٍردز٠ط ٔعاشا داـع١حعم١ٍح اٌرٟ ٠ّرٍىٙا اٌّدزظٟ ـٟ اٌسـأح اٌا١ّ٘ح ٠سْٚ ِٓ اٌّدزظ١ٓ %  00 -

ـاٟ  ١ِّٙٓ ٌٍٛلٛؾ عٍٝ اٌؽاٌح الا٠عات١ح ٚاٌص٠اادج عا١ٍِٓٔعاش ْ اٌسـأح اٌعم١ٍح ٚعلالرٙا تداـع١ح الاٚتّا ا

اٌرفى١س ٚاذّاَ اٌّٙاَ ٌدٜ اٌّدزظ١ٓ ٌرٜ ٚلت اٌثاؼس ٘ر٠ٓ اٌّرؽ١س٠ٓ وا٘رّاَ ِثاؼس , ٌٚٙرا ـاغ اٌثاؼس 

 اٌّؽىٍح تاٌعؤاي الاذٟ :

 هًشصهخ انخبَىَخ ؟الاَزبص نذي يذسعٍ انفُضَبء ن تجبؽُخ ثٍُ انشطبَخ انعمهُخ ودافعُخيب هٍ انعلالخ الاس

 هًُخ انجضجحبَُبً : ا

اْ ٌٍرع١ٍُ اٌصأٛٞ ِعاؼح ٚاظعح ِٓ ا٘رّاِاخ اٌثٍداْ ـٟ الاٚظان اٌرست٠ٛح ٚا واد١ّ٠ح, ٚذرعٗ ا ٔ از اٌٝ 

, تاعرثاز٘اا ِفاادز اٌّدازض اٌرع١ّ١ٍح اوصس ِآ يٞ ٚلاد ِماٝ , ٌادٚز٘ا اٌٙااَ ٚاٌؽ١اٛٞ ـاٟ ؼ١ااج إٌااض 

داج ـاعٍااح ٌٍرى١ااؿ ٚاٌرعاِااً ِاات اٌّرؽ١ااساخ ٚاٌرطااٛز اٌّرعاااز  اٌرااٟ , ٚاٌرااٟ ذعااد ااٌعٍااُ ٚاٌّعسـااح ٚاٌيثااسج 

  ٘رّاااَظاظاا١ح عٍااٝ ؼااد ذاذٙااا , تااً اـااثػ الااٌؽا٠ااح ا  ٔعاااْ ٘اارا اٌعفااس , ٌٚااُ ذعااد اٌّعسـااح٠رعااا٠ػ ِعااٗ ا

 اٌؽفاع ٚاٌرٍما١ٓـٟ اٌّادازض اٌصا٠ٛٔاح اٌارٞ لا ٠عرّاد عٍاٝ اٌفعاي ٌٍّفَٙٛ اٌٛظ١فٟ ٌرٍه اٌّعسـح , ٚاٌردز٠ط 

ٚأّا ٠عرّد عٍٝ اٌؽٛاز اٌفىسٞ ٚإٌماغ ٚاٌرؽ١ًٍ ٚاٌفُٙ ٚ الاظرٕراض ٚإٌمد, ٚ٘را ٠ث١ٓ ي١ّ٘اح اٌّدزظاح ـاٟ 

                                .                      ذٕؽااااااااا ح ا ٔعااااااااااْ اٌماااااااااادز عٍاااااااااٝ اٌرفى١اااااااااس ٚالاترىااااااااااز ٚالاتااااااااادا  تع١اااااااااداً عااااااااآ اٌرم١ٍاااااااااد

 (  22 , 2005 ,)عثد اٌمادز 

اْ ٌٍعمً الأعاأٟ اٌادٚز الاظااض ٚاٌّٙاُ ـاٟ اٌرعاِاً ـاٟ ِات اٌّٛالاؿ ٚاٌّؽاىلاخ اٌراٟ ٠ٛاظٙاا اٌفاسد ِات 

ِاآ صاالاي اظاارٕماء اٌّعٍِٛاااخ ٚذٛظ١فٙااا  , ٚا٢صااس٠ٓ ٚاٌيااسٚض تؽٍااٛي ِٕاظااثح ٌرٍااه اٌّٛالااؿ ٚاٌّؽااىلاخ 

ـٕعاد تعاك , ِات اٌّٛالاؿ ٚاٌّؽاىلاخ  ٌيدِح اٌّرعٍُ, ؼ١اس ٠رفااٚخ اٌعماً الأعاأٟ ٌلأـاساد عٍاٝ اٌرعاِاً
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ٚأفعالاذُٙ  ؽىلاخ اٌؽ١اج تفعا١ٌح ِٓ دْٚ اٌرأش١س عٍٝ ـؽرُٙ إٌفع١حا ـساد ٌد٠ُٙ اٌمدزج عٍٝ اٌرعاًِ ِت ِ

ت١ّٕا اٌاثعك ا٢صاس ٌا١ط ٌد٠اح اٌمادزج عٍاٝ ِٛاظٙاح ذٍاه اٌّٛالاؿ ٚاٌّؽاىلاخ ٚاٌماؽٛن اٌراٟ  ,اٌؽيف١ح 

 (Lough crust, 2011, P: 32 دزاخ اٌرع١ّ١ٍح ٚاٌٛظ١ف١ح ٚالاظرّاع١ح .ُ ِّا ٠عثة ٌٗ صًٍ ـٟ اٌمٙذٛاظٙ

                                              ) 

اْ اٌسـأح اٌعم١ٍح ذعد ي٘اُ اٌعٛاِاً اٌّاؤشسج ٚاٌّّٙاح ٌلأـاساد ـاٟ اٌرعاِاً ِات اٌفاعٛتاخ ٚاٌرؽاد٠اخ اٌراٟ 

ه ـمه تاٌعًّ ا واد٠ّٟ تً ذرعداٖ اٌٝ الا٠عاتٟ , ٚاٌرٟ لا ذسذثذٛاظُٙٙ , ٚذعد واٌّ ٍح اٌّرفٍح تعٍُ إٌفط 

سٚؾ اٌّعٙادج, ٚاْ ـاساد اٌّعرّات ـاٟ اٌ اِات تم١اح ي٠ٚعااتٟ ـاٟ اٌرعاِاً ِات اٌّرعٍّا١ٓ ا داء اٌّرطٛز ٚالا

وً اٌّؽىلاخ اٌرٟ ذٛاظٙاٗ ٌؽً ساذ١ع١اخ الأعاْ اٌرٞ ٠ّرٍه ِرأح عم١ٍٗ عا١ٌح ٠عرط١ت ا٠عاد ٚذٛظ١ؿ اظر

 (   (Grant .et,2006;P.21 .ٌٍؽً ذسذثه تاٌسـأح اٌعم١ٍح ظرساذ١ع١حااْ اٞ , ٚ

٠عاااتٟ ٌؽااً اٌّؽااىلاخ ٚاٌرعاِااً ِاات اٌ ااٛا٘س ٚالاؼااداز ٚالأفعااالاخ ٚاٌاادٚاـت تؽااىً اْ اٌرفى١ااس الا ٚتّااا

اء ٚٔؽان ذٕٟ٘ ٠رفاعً ـ١اٗ ا دزان اٌؽعاٟ ِات اٌارو, زِصٞ ٠رطٍة ـعا١ٌح عم١ٍح زال١ح  ِىرٛب اٚ ٌف ٟ اٚ

اٌعم١ٍح, ِّا ٌٙا ِٓ دٚز ُِٙ ـاٟ اٌرفى١اس الا٠عااتٟ  ز, ِٚٓ ٕ٘ا ظٙس الا٘رّاَ تاٌسـأحٚاٌيثسج ٌر١ٌٛد الاـىا

ذؽاد٠اخ اٌؽ١ااج ٚـاعٛتاذٙا , ٌٚارٌه ِات ً اٌرٞ ٠عد اتسش ظٛأة اٌمدزاخ اٌثؽس٠ح ٚا وصس ـعا١ٌح ـاٟ اٌرعاِا

اٌرعاِاً , ٚاٌعم١ٍح ذؽمك إٌعاغ ـٟ ؼ١اج الأعاْ اٌؽيف١ح ٚاٌدزاظ١ح ٚا١ٌّٕٙح ٚالاظرّاع١اح  ٠ّىٓ ٌٍسـأح

 , 2006 ,اٌطاائٟ)  اداء ١ِّاص ٚـعااي .ٌٛح ٚذؽى١ً ظٍٛو١اخ ا٠عات١ٗ ٌلأـساد ٌرؽم١ك ِت اٌؽ١اج تّسٚٔح ٚظٙ

06) 

ـاعٛتاخ  عٕادِا ذٛاظٙاٗاٌفاسد  ٔعاش ٚاؼداً ِٓ يُ٘ ا ِٛز ٠ّىآ اْ ٠ؽاعس تٙااالا ؼعٛز اٌفسد تداـع١ح ٠ٚعد

, ٚاْ ذؽم١اك الأعااشٚؼاٌثااً ِاا ٠ادـت اداء الاـاساد اٌع١اد ٚداـع١ارُٙ اٌاٝ  ِآ ذؽم١اك ا٘داـاٗ , ِٚؽاوً ذّٕعاٗ

دٚز ؼ١اٛٞ  ٚاٌّؽاـ ح عٍٝ إٌؽان الا٠عااتٟ ٌاٗاٌرسو١ص عٍٝ ذؽع١ٓ ا داء تاٌّصاتسج ٚالاظرطلا  ٚاٌرفاعً 

ٍؽفٛي عٍٝ ّٔه ِرساته ِٕر ُ ِٓ ِعرمداخ ٚـٛز ذ١ٕ٘اح ٠رثٕا٘اا , ٌ ـٟ ذٛظ١ٗ اٌعٍٛن ٚ ذؽف١ص اٌؽيؿ

, 2000ص١ٍفاح , )داصاً ؼسـاح اٌفاؿ اٚ صازظٙاا .رّااعٟ عٕدِا ٠رعسق اٌٝ ِٛلؿ ذع١ٍّاٟ اٚ اظ, اٌّعٍُ 

01( 

ٔعاش, ؼ١س ٠ع١ػ اٌفسد ظٍٛوُٙ , ٚ٘را ٠رُ تمٛج الا رؽسن ا ـساد, ٚذٛظ١ٗ٘داـُٙ ٠رُ تاذ اْ ذؽم١ك ا ـساد  

ً ؼاٟء ِؽاسؾ , ٚواً ـعاً ع ا١ُ , عاد إٌّعاس وأعاشاخ , ٠ٚء عٍٝ زؼ١رٗ اٌؽد٠دج ـٟ ذؽم١ك الاؼ١اذٗ تٕا

ىاْٛ ٌٙاا اٌادٚز اٌعااٌٟ ـاٟ الأعااش ذ ص اٌٛعاد ٚأعاص اٌىالاَ , ٚاْ داـع١احٔعاش ِآ ذعاصء اٌؽاظاح ٚئعاٚالا

١اح ٚاٌّعااّ٘ح ـاٟ ذؽم١اك ٚعٕفاس اظاظاٟ ِآ عٕفاس اٌع١ٍّاح اٌرع١ٍّ اٌّساؼً اٌعّس٠اح اٌّيرٍفاح ٚاٌّرمدِاح

ذ ٙااس ٌااد٠ُٙ اظاارساذ١ع١اخ لااثه اٌااراخ عٕااد ِؽاااٌٚرُٙ  ٔعاااشالا ـااساد اٌاار٠ٓ ٌااد٠ُٙ داـع١ااح, ٚاْ ا  الا٘ااداؾ

 (51,  2002,  شا٠د). اٌعًّ ٚاٌرعٍُ ٚاٌرؽم١ك ِا ٠س٠دْٚ

٠رّؽاٛز ؼاٛي ثؽاٟ اْ , ٠ٕ ٗاْ الاداء اٌع١د ِٓ اٌّدزض ٚاٌدٚز اٌّرؽ١س ٚاٌّرطٛز اٌارٞ ٠عاة ع١ٍاٗ اٌم١ااَ تا

اٌراٟ ذعااعدُ٘ عٍاٝ اٌرعاِاً اٌفعااي ِات , سق اوعاب اٌطلاب اٌّٙاازاخ اٌعم١ٍاح عم١ٍٗ ٌؽ ذّىٕٗ ِٓ زـأح

ِٚٙاِاٗ , ٚتاٌرااٌٟ  ازاخ ذاسذثه تمادزاخ اٌّادزض اٌعم١ٍاح  ـاٟ اداء ادٚازٖاٌؽ١اج ِٚؽىلاذٙا , ٚإْ ٘ارٖ اٌّٙا

 (21 ,2002 ,٠سٞ)اٌؽس .٠عرط١ت اْ ٠عاعد نلاتٗ عٍٝ اورعاب اٌّادج اٌع١ٍّح

 ويًب تمذو  ًَكٍ أٌ َىرض انجبصج أهًُخ انجضج ثبِتٍ:

ذرثاات ي١ّ٘ااح ٘اارٖ اٌدزاظااح ِاآ وٛٔٙااا اٌدزاظااح اٌٛؼ١اادج )ؼعااة عٍااُ اٌثاؼااس(  اٌرااٟ ذعااٍه اٌمااٛء عٍااٝ  .0

 الأعاش. ٌٍّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح ٚعلالرٙا تداـع١ح اٌسـأح اٌعم١ٍح ٌّدزظٟ اٌف١ص٠اء

 ِٓ اظً ذط٠ٛس اٌع١ٍّح اٌرست٠ٛح. ع١ّ١ٍح ٌلا٘رّاَ تاٌسـأح اٌعم١ٍحا٘رّاَ اٌمائّْٛ عٍٝ اٌع١ٍّح اٌر ذٛظ١ٗ .2

الأعااش , ٠ّىآ الاظارفادج ِّٕٙاا  اذ١ٓ ٌم١اض اٌسـأح اٌعم١ٍاح ٚداـع١احوّا ٠ّىٓ ٌٙرٖ اٌدزاظح اْ ذٛـس اد .2

 .ِٓ لثً اٌثاؼص١ٓ ا٢صس٠ٓ

ٚاٌرعاِاً عم١ٍاٗ عا١ٌاح ِٚرطاٛزج  ي اِرلان اٌّدزظا١ٓ ٌسـاأحٓ ِٓ صلاي١ّ٘ح ا داء اٌردز٠عٟ ٌٍّدزظ١ .4

 اٌع١ٍّح اٌرع١ّ١ٍح اٌؽد٠صح .  ِت اٌطٍثح ٚـك ِا ذطٍثٗ

ً ـٟ ذمت الاظاض اٌفؽ١ػ ٌطٍثح اٌّعرمث ٔٙا اٌّسؼٍح اٌّّٙح ـٟ اٌرع١ٍُ ٚاٌرٟي١ّ٘ح اٌّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح   .5

 عم١ٍٗ. ٔحُ ٚ٘را ٠ؽراض اٌٝ ِدزض ٠ٍّه زـاٌّٛاـٍح ذع١ٍّٙ اٌعاِعاخ
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ٔعااش , ٚالاـاادج ِآ ٔراائط اٌثؽاس ترٛـا١اخ ذف١اد الا لح ت١ٓ اٌسـاأح اٌعم١ٍاح ٚداـع١احي١ّ٘ح دزاظح اٌعلا .6

ِدزظٟ اٌف١ص٠اء تؽىً صاؾ , ٚاٌّدزظ١ٓ تؽىً عاَ , ٚاٌماائ١ّٓ عٍاٝ اٌّؤظعااخ اٌرست٠ٛاح ـاٟ اعاداد 

 ٌدٜ اٌّدزظ١ٓ ٚزـت ِعرٜٛ الأعاش.  تساِط ٌر١ّٕح اٌسـأح اٌعم١ٍح

 ضججحبنخب : اهذاف ان

 ٌٍرعسؾ عٍٝ الا٘داؾ اٌرا١ٌح : اؼس٠ععٝ اٌث

 ٌدٜ ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ـٟ اٌّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح ؟ ِا اٌسـأح اٌعم١ٍح 

 ٔعاش ٌدٜ ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ٌٍّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح.الا داـع١ح 

 ـٟ اٌّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح الأعاش ٌدٜ ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ذثان١ح ت١ٓ اٌسـأح اٌعم١ٍح ٚداـع١حاٌعلالح الاز. 

 ساثعبً : فشػُبد انجضج 

( تا١ٓ ِرٛظاه دزظااخ ِم١ااض اٌسـاأح 0005لا ٠ٛظد ـسٚق ذاخ دلاٌاح اؼفاائ١ح عٕاد ِعارٜٛ دلاٌاح ) .0

 اٌعم١ٍح ٌدٜ ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ٌٍّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح ٚاٌّرٛظه اٌفسلٟ ٌٍّم١اض . 

اٌسـاأح اٌعم١ٍاح ٌادٜ  ِرٛظه دزظااخ ت١ٓ( 0.05عٕد ِعرٜٛ دلاٌح )لا ٠ٛظد ـسٚق ذٚ دلاٌح اؼفائ١ح  .2

 .ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ـٟ اٌّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح ٠عصٜ ٌّرؽ١س اٌعٕط

 زظاااخ ِم١اااض داـع١ااح( تاا١ٓ ِرٛظااه د0005لا ٠ٛظااد ـااسٚق ذاخ دلاٌااح اؼفااائ١ح عٕااد ِعاارٜٛ دلاٌااح ) .2

 الأعاش ٌدٜ ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ٌٍّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح ٚاٌّرٛظه اٌفسلٟ ٌٍّم١اض . 

داـع١اح الأعااش ٌادٜ  ِرٛظاه دزظااخ  ت١ٓ( 0.05عٕد ِعرٜٛ دلاٌح )لا ٠ٛظد ـسٚق ذٚ دلاٌح اؼفائ١ح  .4

 .ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ـٟ اٌّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح ٠عصٜ ٌّرؽ١س اٌعٕط

دزظااخ ِم١ااض ِرٛظاه ( تا١ٓ 0005لا ذٛظد علالح ازذثان١اح ذاخ دلاٌاح اؼفاائ١ح عٕاد ِعارٜٛ دلاٌاح ) .5

 الأعاش ٌدٜ ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ـٟ اٌّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح . خ ِم١اض داـع١حدزظاِرٛظه ٌسـأح اٌعم١ٍح ٚا

 : صذود انجضجخبيغبً 

اٌف١ص٠ااء ٌٍّسؼٍاح اٌصا٠ٛٔاح اٌرااتع١ٓ ٌٍّادازض  ٟالرفاسخ اٌدزاظاح عٍاٝ ظ١ّات ِدزظا : شرشَخجانضذود ان .0

 اٌؽى١ِٛح ـٟ اٌّد٠س٠ح اٌعاِح ٌرست١ح اٌمادظ١ح.

 . 2022/2022عاَ اٌدزاظٟ ٌٍ اٌففً اٌدزاظٟ اٌصأٟ: انضذود انضيبَُخ .2

 اٌعاِح ٌرست١ح اٌمادظ١ح. اٌّدازض اٌؽى١ِٛح ـٟ اٌّد٠س٠ح : انضذود انًكبَُخ .2

 عبدعبً : يظطهضبد انجضج

 عسـٙا وً ِٓ انعمهُخ : انشطبَخ -أ

 2002) ,Clough et al):"  ِص٠ط ِٓ اٌيفائؿ اٌؽيف١ح اٌرٟ ٠ّىٓ ِآ صلاٌٙاا اٌفاسد ِآ اٌرفاٛق

دعُ لادزج اٌفاسد عٍاٝ ِٛاظٙاح اٌعفاث١ح ٚاٌؽادائد ٚذىاس٠ط اٌعاعٟ ٚزاء ذالأعاش ٚـٟ ِيرٍؿ ِعالاخ 

 (p8 ,Clough et al;2002)  ."ذؽم١ك الا٘داؾ ٚإٌّاـعح ِٓ اظً اٌر١ّص

  (2010, ( Clulter et al::  " وااً ـااسد ٌد٠ااح ِعّٛعااح ِاآ اٌّٛالااؿ ٚاٌّعسـااح ٚاٌماا١ُ ٚ الاـعاااي

عات١ااح ٌرؽ١١ااس اٌّٛالااؿ تطس٠مااح ا٠ ِااؤشس ـااٟ نث١عااح اظاارعاترٗ ْ ٌٙااا دٚزاٌّرؽ١ااسج تاظاارّساز ٚاٌرااٟ ٠ىااٛ

 :p.13 (Clulter et al;2010 ).  "جٚظ١ٍّح ِٚدٜ ظع١ح ٌرؽم١ك ا٘داـٗ إٌّؽٛد

 انجبصج إرشائُب بوعشفه

 ٌّعّٛعح ِٓ اٌّعازؾ ٚاٌّٛالؿ ٚا ـعاي اٌّرؽ١سج ٌٟٚٗ٘ اِرلان اٌؽيؿ  -انشطبَخ انعمهُخ :

عاارٜٛ عاااي  ِاآ عٍااٝ إٌّاـعااح ٌٚد٠ااٗ ِ جاٌماادز تاٌٙاادٚء ٚاٌاارؽىُ ـااٟ ِؽاااعس اٌمٍااك ٚعٍااٝ الاؼرفاااظ  اٌماادزج

 . ِٚٛاظٙح اٌرؽد٠اخ تؽىً ـعاي الا٠ّاْ تإٌفط

 عسـٙا وً ِٓ:  الاَزبص دافعُخ -ة
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  (0224,  اثى علاو: ) تّؽاعس اٌفسد ٚذٛظٗ ٔؽانٗ ٔؽٛ اٌريط١ه ٌٍعًّ ٚذٕف١ار  " ؼاٌح داص١ٍح ِسذثطح

, 2004,  تاٛ عالاَ . ) ا٘را اٌريط١ه تّا ٠ؽمك ِعرٜٛ ِؽادد ِآ اٌرفاٛق ٠اؤِٓ تاٗ اٌفاسد ٠ٚعرماد ـ١اٗ "

256) 

  (02۲2, عجررذ انًمظررىد:)  زؼثااح اٌفااسد ـااٟ اداء عّااً ِااا ترفااٛق ٚالرااداز , ٚاٌماادزج عٍااٝ اٌرؽٍااة "

                                             (4, 02۲2, )عثد اٌّمفٛد ."ٚاٌفعاب , ٚتٍٛغ الا٘داؾ تعسعح ٚدلٗ ِٚٙازٖ 

 : بً عشفهب انجبصج إرشائُو

ٌسـت ِعرٜٛ ادائٗ ـٟ ِيرٍؿ اٌّعاالاخ ٚش٠اادج ـٟ ذٛظ١ٗ ظٍٛوٗ ٚذٕؽ١طٗ ٟ٘ اٌمدزج اٌرٟ ٠ّرٍىٙا اٌّدزض 

 .ذؽم١ك الأعاشاخ ٚالا٘داؾ اٌّسظِٛح ٌٍعًّاٌفعا١ٌح اٌدزاظ١ح ٚإٌعاغ اٌّدزظٟ ٚ

 انفظم انخبٍَ 

 انغبثمخ وانذساعبد الاؽبس انُظشٌ

 نًتغُشاد انذساعخانًضىس الأول : الاؽبس انُظشٌ 

 أولاً : انشطبَخ انعمهُخ

اٌسـأح اٌعم١ٍح ذعد ِآ ي٘اُ اٌعٛاِاً اٌّّٙاح ٌعٍاُ اٌإفط الإ٠عااتٟ ٚذعاد ظاّح ؼيفا١ح ذص٠اد ـاسؾ ذطاٛز 

الاـساد ٚاٌّعرّعاخ ٚاٌّؤظعاخ ِٓ صلاي اٌرسو١ص عٍٝ ٔمان اٌمٛج الا٠عات١ح ٚذعد وّرؽ١س ٚظ١ه ٠دعُ لادزج 

ذؽّااً اٌّعااؤ١ٌٚح ٚاٌاارؽىُ اٌفااسد عٍااٝ ِٛاظٙااح الاؼااداز ٚاٌ ٙااٛز تااأداء ِر١ّااص ٚ ـعاااي , ٠ٚعاارط١ت اٌفااسد 

اٌفالاتح اٌعم١ٍاح ٠ىاْٛ ٌاد٠ُٙ اٌمادزج  ٌٙاا, ٚاْ ا ـاساد ذٚٚاٌمدزج ِٚٛاظٙح اٌ سٚؾ اٌفعثح اٌراٟ ٠رعاسق 

 (02, 2000عٍٝ إٌّاـعح ٚاٌرؽىُ ـٟ ِؽاعس اٌمٍك , ٚاٌؽفاظ عٍٝ اٌٙدٚء ٚالاظرسصاء. )زت١ت ,

داء ِر١ّااص الاخ اٌرااٟ ذرطٍااة ا١ااح ـااٟ ظ١ّاات اٌّعاااٌعااد ِفٙااَٛ اٌسـااأح اٌعم١ٍااح ِاآ اٌّفااا١ُ٘ ذٚ اٌم١ّااح اٌع٠ٚ

ؼ١س ٠ؤدٞ ا داء اٌّر١ّص ٌٍفسد ذٚ اٌسـأح اٌعم١ٍح اٌعا١ٌح اٌٝ الاترىاز ٚالاتدا  ٚاٌمدزج عٍاٝ واٌرع١ٍُ ِصلاً, 

إٌّاـعح , ٚاْ اٌسـأح اٌعم١ٍح ِسوة ُِٙ ِٓ ِسوثاخ اٌؽيف١ح ٚ اٌرٟ ذععً اٌؽايؿ اوصاس لاٛج ٚذفاا ي 

ظٙح الاشِاخ ٚاٌّؽٓ ٚادزان الاؼداز ٚظعٍٙا الً ٚنأج , ٚاْ اٌعمً اٌثؽسٞ ٠عا١طس عٍاٝ ِٚسٚٔح ـٟ ِٛا

ذرّصاً تّفٙا١ِٛٓ اٌعماً اٌؽعاٟ , ظ١ّت ٚلائؿ اٌععُ ـٙٛ ٠رؽىُ تاٌعٍٛن , ٠ٚرمّٓ اٌعمً دزظاخ ذ١ّاصٖ 

ظااازٔعٟ ٚاٌعمااً الاظااردلاٌٟ ٠ٚعٕااٟ ؼااٛاز اٌاإفط اٌااداصٍٟ ِاات ذاذٙااا . ), اٌاارٞ ٠ثٍااػ اٌؽمااائك دـعااح ٚاؼاادج 

,2004 ,05) 

٠ٚعرط١ت الأعاْ ادازذٗ وّا ٠س٠د ِآ اظاً اٌٛـاٛي , ٠ٚعد اٌعمً اٌح اٌرفى١س , ٠ّٚىٕٕا ذؽؽ١ٍٗ تىفاءج عا١ٌح 

ٚؼفٛي وفاءج عا١ٌاح ـاٟ الاداء ٌىاً عّاً اٚ ـعاً , ٠ّٚىآ الازذمااء تاٌع١ٍّااخ , اٌٝ ٔراظاخ ذؽؽ١ً اٌر٘ٓ 

رااٌٟ ٠ّىآ ٌٍؽايؿ ذٚ اٌسـاأح اٌعم١ٍاح اٌّسذفعاح اٌرادزض ـاٟ اٌر١ٕ٘ح ٌىٟ ٠ارُ ٔماً اٌّعسـاح ٚذٛظ١ٙاا , ٚتاٌ

٠ٕٚرماً ِآ , اء ؼ١اس ٠ارعٍُ اٌؽايؿ واً ظاصء عٍاٝ ؼادٖ صلاي ذم١١ُ اٌعًّ اٌّعماد اٌاٝ يظاص اٌفعٛتاخ ِٓ

اٌفعة إٌٝ اٌعًٙ ِٚٓ اٌثعا١ه اٌاٝ اٌّسواة , ؼ١اس ٠ارعٍُ اٌطفاً ـاٟ تدا٠اح دزاظارٗ اٌىراتاح عٍاٝ اٌيطاٛن 

٠ٚرطاٛز اٌاٝ اْ , ٚ٘را اٌردزض ٠رُ تص٠ادج  اٌاٛعٟ اٌعمٍاٟ , رم١ّح ٚتاٌمٍُ اٌسـاؾ إٌّمطح شُ اٌيطٛن اٌّع

 (001, 2005)اٌسؼٛ ,.٠ّرٍه زـأح عم١ٍح ِسذفعح 

اب اٌرع١ّّااخ عاوراٌّؽ١طاح تاٗ ٚاٌسـاأح عم١ٍاح ذعااعدٖ عٍاٝ اٌرعاِاً ِات اٌّؽاىلاخ ٚاْ اِرلان اٌّدزض 

ٚذىاا٠ٛٓ , ٠ٚعااد ٚظاا١ٍح ٌرص٠ٚااد اٌطٍثااح تااا دٚاخ اٌرااٟ ذعاااعدُ٘ عٍااٝ اٌرفاعااً , ٚاٌّفااا١ُ٘ ٚذمفااٟ اٌؽمااائك 

ؼيف١ح اٌطاٌة ٚاظرصّاز اِىا١ٔاذٗ ٚنالاذٗ تطس٠مح ـؽ١ؽح ١ٌىْٛ عٕفس ُِٙ ـاٟ اٌّعرّات , ٌٚٙارا ظٙاس 

ـٟ اٌفرسج الاص١سج اٌؽاعٛز تاٌؽاظاح اٌاٝ ذطا٠ٛس ٚذؽعا١ٓ اٌّٙاازاخ اٌعم١ٍاح اٌع١ٍاا ٚعٍاٝ ظ١ّات اٌّعار٠ٛاخ, 

س ٠مااَٛ اٌعمااً تّعاٌعااح اٌّعٍِٛاااخ ٚذ١ٌٛااد الاـىاااز , ٚاْ اٌعمااً اٌثؽااسٞ ٠رماآّ ِعّٛعااح ِاآ اٌمااٜٛ ؼ١اا

٠ٚعسؾ تٍّىاٗ , ٌٚٗ اٌمدزج عٍٝ اٌري١ً ٚاٌرمد٠س ٚاٌر١ّص , الادزاو١ح اٌرٟ ذرمّٓ اٌرفى١س ٚاٌّعسـح ٚاٌٛعٟ 

 (02 , 2000 , ٟ)اٌىث١ع           اٌؽيؿ اٌفىس٠ح. 

 : اثعبد انشطبَخ انعمهُخ

٠عٕٟ ا٠ّاْ اٌفسد تأ١ّ٘ح ٚؼم١مح ِا ٠فعٍٗ ِٚٓ أٛا  الاٌرصاَ , الاٌرصاَ الاصلالٟ ٚذرّصً ـٟ  الانتضاو : .۲

اَ ق ٚالاٌرصـفاخ الأعاْ ا صلال١ح اٌرٟ ذرٕاظة ِت ٚالت اٌؽ١اج الاظرّاع١ح ِصً اٌرعاِػ ٚاٌفد
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 عد ِٓ اُ٘ الاٌرصاِاخ ذعأٖٟٛٔ ٠ٚاٌما٠ٚعٕٟ اٌرصاَ اٌفسد ٚاؼعاظٗ تاٌّعؤ١ٌٚح , ٚالاٌرصاَ , الاظرّاعٟ 

 .        ٌّعؤ١ٌٚاذٗ اداء اٌفسد 

ا , ٚاْ ٠ىْٛ ٌٗ اظ٠ٙعٕٟ اٌمدزج ٚالاظرملاي ـٟ اذياذ اٌمسازاخ ٚاٌرؽىُ ـٟ الاؼداز اٌرٟ ٠ٛ انتضكى : .0

 اٌمدزج عٍٝ اٌرؽ١ًٍ ٚاٌرفع١س ٚاٌرمد٠س ٌلأؼداز ٚاٌرؽد٠اخ اٌماؼطح , ٚاٌمدزج عٍٝ اٌّٛاظٙح ٌٍمؽٛن

 (51,  2002)اتسا١ُ٘,                                                              .

٠ؽ١س إٌٝ ا٠ّاْ الأعاْ تأْ اٌرؽ١س اٌرٞ ٠ؽدز ـٟ ؼ١اذٗ اِس لسٚزٞ ِٚص١س , ِٚعسـح  انتضذٌ : .3

ـٟ  اٌّفادز الاظرّاع١ح ٚإٌفع١ح اٌرٟ ذعاعد الإٔعاْ ٌّٛاظٙح لؽٛن اٌؽ١اج , ٚاٌرى١ؿ الا٠عاتٟ

ِٛاظٙح اٌّؽاوً ٚاٌؽدائد , ٚ ؼفٛي زدج اٌفعً الا٠عاتٟ ٌٍمؽٛن اٌّعٙدج وأعداد اٌؽيف١ح 

    ٚذع١ٙص٘ا ٚذّعه اٌفسد ٌرؽم١ك ي٘داـح. 

اٌرفى١س اٌٛاعٟ , اٌرؽىُ ـٟ اٌّؽاعس ٚ الأفعالاخ , اٌرسو١ص اٌّعرّس ٚاٌٛاعٟ , ِداِٚح  انًُبفغخ : .4

 ؿ .إٌّاـعح , ٚاٌرعاًِ اٌفعاي ِت اٌّٛال

 (02, 2000)زت١ت,  , الا٘داؾ تع١دج اٌّدٜ , ذؽف١ص اٌراخ ٚذط٠ٛس٘ا.ذٕؽ١ه اٌداـع١ح :انتذسَت .5

 طفبد الافشاد روٌ انشطبَخ انعمهُخ 
 ٠رفؿ الاـساد ذٚٞ اٌسـأح اٌعم١ٍح تعدد ِٓ اٌعّاخ ٚاٌيفائؿ ذاخ الا١ّ٘ح ـٟ الاداء ِٕٚٙا : 

ِٚٛاظٙح اٌّؽىلاخ ٚاٌرؽد٠اخ ـٟ اٌعًّ ٚذؽم١ك الأعاش اٌسؼثح اٌعا١ٌح ـٟ الازادج ـٟ ـٕت اٌمساز  .0

 اٌّر١ّص ٚاٌفعاي .

٠رفؿ الاـساد ذٚٞ اٌسـأح اٌعم١ٍح اٌّسذفعح تّعرٜٛ ِسذفت ِٓ اٌرفا ي ٚاٌسؼثح ـٟ اٌعًّ ٚاٌصمح  .2

 تإٌفط . 

داز الأرثاٖ ٚالاٌرصاَ ٚاٌرؽىُ ـٟ الأفعالاخ ٚاٌّؽاعس ٚاٌؽعاعح اٌععد٠ح ٚإٌفع١ح ٚادزان الاؼ .3

 : Clough et al , 2002ٚذؽم١ك ِٛاظٗ ـاعٍٗ ٚاذثا  ٔ اَ ٔؽه ٚذؽًّ لٛاؼه اٌؽ١اج ِٚراعثٙا )

43 ) 

 َزبص الإ دافعُخ : بً ُحبَ

 ٚذٛظٗ ٔؽٛ ذؽم١ك ا٘داـٗ ظٍٛوٗ سنٌلإٔعاْ ذؽ ٚ٘را ٠رطٍة لٛج داـعح , ـعاي ِٚؤشس  وً ؼٟء ٠عد إٌّعص

ٚاٌى١ف١ح ـٟ ِٓ ؼ١س اٌىُ ٚإٌٛ   تاصرلاؾ إٌّعص اٌرٞ ٠مِْٛٛ تُٗٙ , ٚلد ٠يرٍؿ ظٍٛن الاـساد ـ١ّا ت١ٕ

ٔعاش ِٓ صلاي اظرىؽاؾ اٌّٛالؿ ٚا داء اٌرٞ ٠مِْٛٛ تٗ , ٠ٚععٝ الأعاْ إٌٝ ذعص٠ص ِعر٠ٛاخ الإ

ٚاترىاز الاظا١ٌة الاوصس ٚالاِصً ِلائّح ٌّعاعدج اٌفسد عٍٝ ذط٠ٛس , عُٙ ـٟ ذؽم١ك ذٌه ذ اٌٛظائً اٌرٟ لد

ٌٚىٓ ٘را لا ٠ؽدز تؽىً نث١عٟ تً ٠عة عٍٝ الأعاْ اْ ٠ىْٛ  ,ذؽم١ك ٔرائط ذعٛد تاٌفائدج ع١ٍح ادائٗ ٚ

عٝ ـ١ٙا تٙدؾ ذؽم١ك الا٘داؾ اٌرٟ ٠ع ح اٌرٟ ٠ع١ػـرٗ ٚزتطٙا ٚتٕائٙا تاٌث١ لادزاً عٍٝ اعادج ذٕ ١ُ ِعس

 (66, 2005اٌسـٛ , ) .ٚذعاٚش اٌفعاب ٚاٌعمثاخ, ا١ٌٙا 

ٚاظارعّاي ذٍاه ,ٔعااش زاخ ذعااعدٖ ـاٟ ذطا٠ٛس الاؼعااض تالإ٠رطٍة ِآ اٌفاسد ذعٍاُ ِٙااٚاْ ذؽم١ك إٌّعص 

عااب ٚدعاُ اٌمادزاخ اٌراٟ ٠ّرٍىٙاا اٌفاسد ـاٟ اٌرعاِاً ِات ا٢صاس٠ٓ , ٚاْ اور, اٌّٙازاخ ـٟ ؼاً اٌّؽاىلاخ 

ٌفاسد ٔعاش لد ٠ىْٛ ِٓ صلاي اظرصّاز ذعازب ا صس٠ٓ اٚ ِآ صالاي ذعاازب ااٌفسد ٌٍّٙازاخ اٌرٟ ذؽمك الإ

ٚذعّااً اٌّٙااازاخ اٌّىرعااثح عٍااٝ ش٠ااادج اِىا١ٔااح اٌفااسد ـااٟ ذٕ اا١ُ ٔفعااح ٚإدازج اٌٛلااد ِٚعاااعدج , اٌّثاؼااسج 

ٌٍفاسد, ٚعٕادِا ٠اؤِٓ  ش٠اادج اٌمادزج ـاٟ ذؽم١اك اٌداـع١اح ٚاٌرٟ ذعًّ عٍٝ ا٢صس٠ٓ ٚاذياذ اٌمسازاخ إٌّاظثح

س لات١ٍاذاٗ ـاٟ ذؽم١اك إٌّعاص, ٚ٘ارا ٠اؤدٞ ٌٗ ذأش١س ـٟ ت١ اح عٍّاح ٚذاأش١ اٌفسد تؽيف١رٗ ٚادزاوٗ تأْ ظٍٛوٗ

أعااش اوصاس ٚ تاٌرااٌٟ ظاا١دزن ا ١ّ٘اح ـاٟ ذؽم١اك أعاشاذااٗ داـع١اح ٚذؽاع١عٗ عٍااٝ , اٌؽااـص اٌّعٕاٛٞ ٌٍفاسد 

  (24,  2005)ؼستٟ , اٌؽيف١ح.

  

 ٚ٘اارا ٠رطٍاة ذااٛاـس,ٔعااش ٌلإ داـع١رااٗ ٔعاااْ ِآ اٌاارؽىُ ٚاٌعا١طسج عٍااٝ لدزاذاٗ ١ٌؽمااك ِاا ٠س٠ااد ِآلاتاد ٌلإ

اْ ٠ّاازض اعّاالاً ؿ اٌراٟ ٠عرماد أٙاا ذفاٛق ص١ساذاٗ ,ِٚعٍِٛاخ ٚزـت اٌصمح تإٌفط ٚا١ًٌّ ٔؽٛ ذفادٞ اٌّٛال
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٠عرمد أٙا لّٓ ِعاي لٛذٗ ٚلدزاذٗ , ٚاْ دزظٗ ٚعٟ اٌفسد تمدزاذٗ اٌّرٕٛعح عاِلاً اظاظ١اً ِّٙاً ـٟ ذٛظ١ٗ  

ٔعااْ اٌارٞ ٠ٍّاه اٌصماح اٌعا١ٌاح تمدزاذاٗ ٚاِىأاذاٗ ٚالإشساً ٌرؽم١اك الأعااش, ٠ٚعرثس ِاؤ, ٔعاش ٌلإٔؽٛ داـع١رٗ 

اٌؽيف١ح ٠عرط١ت ذؽم١ك ا٘داـٗ تّصاتسج ٚذف١ُّ ٠ٚ ٙاس ِعارٜٛ عااٌٟ ِمثاٛي ِآ اٌّؽاازوح ـاٟ الأؽاطح 

ٚذؽم١ك الأعاشاخ اٌرٟ ٠ععٝ ا١ٌٙا , ٠ٚسٜ تعك الاـساد اْ ٌٍرواء ي١ّ٘ٗ اظاظ١ٗ ٠عرّدْٚ ع١ٍٗ ـٟ ذؽم١اك 

                    (04, 02۲2, )عثد اٌّمفٛد .ٛتاخ  ٚاٌّعٛلاخ لإشثاخ لدزاذُٙتٗ ٚذؽدٞ اٌفعإٌّعص اٌرٞ ٠مِْٛٛ 

ذؽد ؼسٚن اٌّّازظاح اٌدائّاح ٚالاظارعداد إٌاٝ ؼاٌاح ٠ىاْٛ ـ١ٙاا اٌفاسد لاادزاً عٍاٝ ذعٍاُ  لا ٠ؽدز إٌّعص الا

ِّٙٗ اٚ صثسج ِا , ٚاْ الاظرعداد لد ٠ؽرًّ عٍٝ ذٛـس لدزاخ ٚلات١ٍاخ صاـاح ٌرؽم١اك إٌّعاص , ٚلاد ٠ىاْٛ 

٠ٚىااْٛ ٔاااظػ ـ١ٙااا واارعٍُ , الاظاارعداد عاااَ ٠ؽاا١س إٌااٝ اٌؽاٌااح اٌرااٟ ٠ىااْٛ ـ١ٙااا اٌفااسد ِعاارعداً ٌاارعٍُ اٌّّٙاااخ 

اٌّٙازاخ الاظاظ١ح واٌىراتح ٚاٌمساءج , ٠ٚرأشس إٌّعص تٛظٛد داـت ٠ؽسن اٌفسد ٔؽاٛ اٌارعٍُ , ٌارا ـاأْ اٌرست١اح 

ِاآ صاالاي , ٚاٌؽد٠صااح ٚلااعد ظااً ا٘رّاِٙااا لااسٚزج اظرؽااازج دٚاـاات اٌّرعٍّاا١ٓ اذعاااٖ اٌّٛالااؿ اٌرع١ّ١ٍااح 

, ٠عاُ٘ ـٟ اؼثا  ؼاظاذُٙ اـت ٌٍّرع١ٍّٓ ٌرؽم١ك اوثس ِٕعص ساخ ذؤدٞ اٌٝ اشازج اٌدٚيثاٌٚذم١ّٓ اٌدزٚض 

, 2000. )ص١ٍفاح ,اٌفعا١ٌٛٛظٟ صرلاؾ إٌماط ٌادٜ الاـاساد , اٌارٞ ٠ماٛد اٌاٝ اٌرىا٠ٛٓ ٚلد ٠يرٍؿ إٌّعص تا

61(                                                                                  

, ٚؼاعٛزٖ زذفات ِعارٜٛ اٌداـع١اح ٌادٜ اٌّادزض ٚوٍّاا ا, عٕاـس اٌّؤشسج ـاٟ الإٔعااش ذعرثس اٌداـع١ح ِٓ اٌٚ

ٌٍارعٍُ وّدزض ِعرمً ِٚرفاعً ِات نلاتاٗ وٍّاا شاد أعااشٖ ٌٍرادز٠ط تىفااءج ٚذؽف١اص اٌطالاب ت٠ٛٙرٗ اٌراذ١ح 

اظاظاا١اً  ٚاٌرٛاـااً ِعٙااُ ٚذؽم١ااك ا٘ااداؾ اٌّاإٙط اٌدزاظااٟ , ٚاْ اٌداـع١ااح ا١ٌّٕٙااح ٌٍّاادزض ذااسذثه ازذثاناااً 

ٚالثاٌح عٍٝ اٌعًّ ٚاٌمدزج عٍٝ اٌرى١ؿ ِت اٌ سٚؾ اٌّرؽ١سج ِٚٛاظٙح اٌرؽد٠اخ , ٟ ٔعاشٖ ٌلأداء اٌردز٠عئت

الح اٌراٟ ٠ّرٍىٙاا ٌمٜٛ اٌداص١ٍح اٌرٟ ذدـت اٌفسد اٌٝ ذٛظ١ؿ اٌّعازؾ ٚاٌىفا٠اخ ٚاٌطاٚذعد اٌداـع١ح , ا١ٌّٕٙح 

ٌٍعّاً اٌارٞ ٠ماَٛ تاٗ اٌفاسد تعاد ِآ عٛاِاً اٌداـع١اح اٌراٟ  ح ِٚؽ١طٙا , ٚاْ الأعاش إٌاظػِا ـٟ ِعاي ِٕٙ

  ذيفؿ الأعاش ـٟ إٌّٛ اٌٛظ١فٟ.

    (Beck, 2000,44) 

ذعد لٕاعاخ اٌفسد تمدزاذٗ اٌؽيف١ح عٍٝ اٌم١اَ تعًّ يٚ ظٍٛن ِع١ٓ ٠ٛـٍٗ إٌٝ ٔراائط ا٠عات١اح ِسؼٛتاح ِّاا 

, ٚاْ ِمدزج اٌفسد عٍٝ اداء ظٍٛن ـٟ ِٛلؿ ِع١ٓ ٚاـداز اٌرٛلعاخ  ت٠ٗؽمك ٔعثح أعاش ٌٍعًّ اٌرٞ ٠مَٛ 

اٌراذ١ح عٓ اداء اٌّٙاَ ٚالأؽطح ٚاٌّصاتسج اٌّطٍٛتح ٌرؽم١ك اٌعًّ اٚ إٌؽان , ٠ٚعد الأعاش ِٓ اُ٘ ِفادز 

اع١ٍاح اٌفاع١ٍح اٌراذ١ح , ـا ؼياؾ اٌر٠ٓ ٔعؽٛا ـٟ اعّاٌُٙ اوصاس شماح لإوّااي ِٙااُِٙ , ٚاْ ِآ ِفاادز اٌف

اٌراذ١ح إٌعاؼاخ ٚاٌرعازب ٚالالٕا  اٌٍف ٟ ٚ الاظرصازج اٌفع١ٌٛٛظ١ح , ٚاْ ذعازب اٌفؽً اٌرٟ ٠رعسق ٌٙاا 

 (  10, 2004)اٌ ا٘س,  اٌفسد ذيفك ِٓ اٌفاع١ٍح اٌراذ١ح.

 اثعبد دافعُخ الاَزبص

ٚالثاٌٗ ٌٍعّاً ٚٔؽاانٗ اٌّر١ّاص ؼعٛز اٌّدزض تاٌّرعح ٚاٌععادج اشٕاء عٍّٗ ـٟ اٌردز٠ط الاداء انًهٍُ :  -۲

 صلاي ٚظٛدٖ تاٌّدزظح ٚادائٗ ـٟ اٌردز٠ط صلاي ٚظٛدٖ تاٌفؿ اٌدزاظٟ .

لدزج اٌّدزض عٍٝ اٌّؽازوح اٌفعاٌح ـٟ اٌع١ٍّح اٌردز٠ع١ح ٚاٌرعاًِ ِت اٌّؽاىلاخ اٌّرفاٍح اتمبٌ انعًم:  -0

ِلائٗ ٚنلاتاٗ ٚادازج ِدزظارٗ , ٚؼاعٛزج تأدٚازٖ ا١ٌّٕٙح ٚاٌرصاِٗ تٛاظثاذٗ ٚ اصلال١اخ ِٕٙرٗ ٚذعاٍِٗ ِت ش

 تالاظرمساز ٚالآِ ـٟ عٍّح .              

دزض ٌٍرى١ااؿ ٚاٌرعااا٠ػ ِاات اٌ ااسٚؾ اٌّرؽ١ااسج تاظاارّساز ـااٟ ِعاااي ّاااظاارعداد اٌانًشوَررخ انًهُُررخ :  -3

 ((Alniacik,et al, 2012,356 اٌردز٠ط داصً اٌّدزظح اٚ صازظٙا ٚورٌه اٌرعا٠ػ ِت الاصس٠ٓ .

 : خظبئض انذافعُخ 

 ذر١ّص اٌداـع١ح تعدد ِٓ اٌيفائؿ ِٕٚٙا .

١ّصج ٌلأـساد ِٓ صلاٌٙا  ٠ّىٓ ذ١ّص الاصرلاؾ ٚاٌرؽاتٗ تا١ٓ الاـاساد تّاا ٠ياؿ اداء٘اُ اٌداـع١ح ظا٘سج ِ .۲

 ـٟ اٌعًّ . 

ٚاٌّسظاِٛح اؼثا  الاـساد ٌؽاظاذُٙ تّا ٠ؽمك ِعرٜٛ عااٌٟ ٚـعااي تاٌعّاً ٚذؽم١اك الا٘اداؾ اٌّطٍٛتاح  .0

 عًّ اٌّعٕٟ .ٌٍ
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ذعاادد ذٛلعاااخ الأعاااْ ٚؼاظاذااٗ ٚ٘اارا ٠عٕااٟ أٙااا ذرؽ١ااس تاظاارّساز ِاات ذماادَ اٌؽ١اااج ٚتع١ّاات اٌّعااالاخ  .3

 اٌّعسـ١ح ٚاٌع١ٍّح ٚالأعا١ٔح ٚاٌرست٠ٛح .

ٌٍداـع١ح اٚظٗ ِٚ ا٘س ِرعددج ِصً و١ف١اح ذٛظ١ٙٙاا ٚذٛاشٔٙاا ٚو١ف١اح ذؽسوٙاا اٚ ا٠ماـٙاا , ٚاٌداـع١اح ذاخ  .4

 ( 022,  2001ذٛظٗ لفدٞ ٠عرط١ت اٌفسد اٌعًّ تاصر١ازٖ . )ؼّاداخ ,

 انًضىس انخبٍَ : انذساعبد انغبثمخ

ذٕاٌٚاد ٘ارا اٌّرؽ١اس تيفااٛؾ  ؼعاة عٍاُ اٌثاؼاس ٌاُ ٠عاد يٞ دزاظاح انًتغُرش الاول : انشطربَخ انعمهُرخ : 

ِم١ااض ٚا١ٌح تٕااء  ت١اذٙاديفاد اٌثاؼس ِٕٙا ـٟ الانلا  عٍٝ ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ِاعدا تعك اٌدزاظاخ اٌرٟ اظر

 .اٌسـأح اٌعم١ٍح 

 (2020 ,انهُخٍ)دساعخ  .۲

ِٛاظٙاح ٘دـد ٘رٖ اٌدزاظح إٌٝ ل١اض اٌّرأح اٌعم١ٍح ٌع١ٕح ِٓ نلاب ظاِعح ؼٍٛاْ ـٟ ِفس ٚل١اض يظا١ٌة 

, ( ناٌة ٚناٌثح ِٓ نلاب اٌعاِعح 248اٌمؽٛن ٌٕفط اٌع١ٕح , ٚنثمح ادٚاخ اٌدزاظح عٍٝ ع١ٕح ِمداز٘ا )

ٚلااد ذثا١ٓ ٚظاٛد علالاح ازذثان١اح ذاخ دلاٌااح إؼفاائ١ح تا١ٓ اٌّرأاح اٌعم١ٍااح , ٚلادَ اظاريداَ اٌّإٙط اٌٛـافٟ 

 ٚزج الا٘رّاَ تاٌّرأح اٌعم١ٍح .ٚاٌداـت ا واد٠ّٟ ٚنسق اٌرعاًِ ِت اٌمؽٛن ٚ اٚـد اٌدزاظح تمس

 الاَزبص : دافعُخانًتغُش انخبٍَ : 

 يؿ ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ـٟ اٌّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح.عٍّٗ دزاظح ذرعٍك تٙرا اٌّرؽ١س ذ ٌُ ٠عد اٌثاؼس عٍٝ ؼد

اٌسـاأح اٌعم١ٍاح ِٚٓ صلاي ِّا ذمدَ ذث١ٓ يْ اٌدزاظح اٌؽا١ٌح ذعد ا ٌٚٝ عٍٝ ؼد عٍاُ اٌثاؼاس اٌراٟ ذٕاٌٚاد 

 الأعاش ٌّدزظٟ اٌف١ص٠اء ٚداـع١ح

 

 انفظم انخبنج

 تهايُهزُخ انجضج وارشاء

 اولاً : يُهزُخ انجضج 

 اذثت اٌثاؼس إٌّٙط اٌٛـفٟ الازذثانٟ ٚذٌه ٌّلائّرٗ ا٘داؾ اٌثؽس اٌؽاٌٟ .

 حبَُبً : يزتًع انجضج وعُُته 

اٌصا٠ٛٔاح  اٌّرٛظاطح ٚالاعداد٠اح ٚ اٌف١ص٠اء ـاٟ اٌّسؼٍاحِادج  ِدزظٟ ظ١ّت ذىْٛ اٌّعرّت اٌثؽس اٌؽاٌٟ ِٓ 

دزظاح ـاٟ عّاَٛ اٌّؽاـ اح ُِ دزظااً ُِٚ (  425ٌثااٌػ عاددُ٘ )اح ٌرست١اح اٌمادظا١ح ٚاٌراتع١ٓ اٌٝ اٌّد٠س٠اح اٌعاِا

-2022ٌٍعاااَ اٌدزاظااٟ ) ؼعااة الاؼفااائ١ح اٌااٛازدج ِاآ لعااُ اٌريطاا١ه ـااٟ ِد٠س٠ااح اٌعاِااح ٌرست١ااح اٌمادظاا١ح

 : (0)ٚوّا ـٟ ظدٚي  ,(2022

 انخبص ثًذسعٍ انفُضَبء انجضج يزتًع (۲رذول )

 عذد انًذسعٍُ انزُظ

 215 ذوٛز

 200 أاز

 425 اٌّعّٛ 

 ُِ ُِدزظاح تٛالات 050عادد٘ا) ِادج اٌف١ص٠ااء ٌٍّسؼٍاح اٌصا٠ٛٔاح دزظٟٚذُ اصر١از ع١ٕح عؽٛائ١ح ِٓ  ادزض ٚ ُِ  )

(05 ُِ ُِدزظح ٌٍرطث١ك إٌٙائٟ .05دزض ٚ)(   ) 

 حبنخبً : ادواد انجضج 

 ذؽم١ك ا٘داؾ اٌثؽس اٌؽاٌٟ ذُ اعداد الادٚاخ الاذ١ح :ِٓ اظً 

 ـ يمُبط انشطبَخ انعمهُخ ۲

 الاَزبص  ـ يمُبط دافعُخ0
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ٌرؽم١ك اٌٙدؾ الاٚي ٌٍثؽس اٌؽاٌٟ لاتد ِٓ تٕاء ِم١اض ٌٍسـأح اٌعم١ٍح ٚاذثت  ـ يمُبط انشطبَخ انعمهُخ :ـ۲

 اٌثاؼس اٌيطٛاخ الاذ١ح :

ٙدؾ اٌّم١اض ٌم١اض اٌسـأح اٌعم١ٍح عٕد ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ٌٍّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح ٠ تضذَذ انهذف يٍ انًمُبط :ـ -أ

 .)ع١ٕح اٌثؽس( 

ِٓ صلاي الانلا  عٍٝ الادت١اخ ٚاٌيٍف١ح إٌ س٠ح ٌٍثؽاس اٌؽااٌٟ ٚالاصار تاسيٞ  تضذَذ اثعبد انًمُبط :ـ -ة

اتعااد ٌٍسـاأح اٌعم١ٍاح ( 5, ؼدد اٌثاؼس )(2وّا ـٟ ٍِؽك )اٌّؽى١ّٓ ـٟ ِعاي نسائك ذدز٠ط ٚعٍُ إٌفط 

 ـ اٌردز٠ة (.5  ـ إٌّاـعح4ـ اٌرؽدٞ   2ـ اٌرؽىُ   2ـ اٌرصاَ  0)

 ( ـماسج25) ِٓ تفٛزذٗ الا١ٌٚح  سـأح اٌعم١ٍحٌٍلاَ اٌثاؼس تف١اؼح ِم١اض طُبغخ فمشاد انًمُبط :ـ  -د

 (5خ , ٌٚثعاد اٌارؽىُ )( ـماسا0ٌُٚ ٠رُ ذٛش٠ت اٌفمساخ تؽىً ِرعاٚٞ ِٓ ؼ١س اٌعادد ـىااْ ٌثعاد الاٌراصاَ ) ,

( ـمااساخ , ٚاعرّااد 1( ـمااساخ , ٌٚثعااد اٌراادز٠ة )2( ـمااساخ , ٌٚثعااد إٌّاـعااح )6ـمااساخ , ٌٚثعااد اٌرؽاادٞ )

ـىأااد اٌاادزظاخ عٍااٝ اٌرااٛاٌٟ ) دائّااا ,ؼاٌثااا, يؼ١أااا , لٍاا١لاً, ٔااادزاً ( اٌثاؼااس اٌرمااد٠س اٌيّاظااٟ ٌٍثاادائً 

 .( ٌٍفمساخ اٌعٍث١ح 504020200( ٌٍفمساخ الا٠عات١ح , ٚاٌدزظاخ )002020405)

 طذق انًمُبط :ـ  -د

 ٌٍرؽمك ِٓ ـدق اٌّم١اض ٌٍثؽس اٌؽاٌٟ اذثت اٌثاؼس ِا ٠ٍٟ :

, ٌارا ذاُ  ٌىٟ ٠فثػ ٕ٘ان انّ ٕاْ ِٓ ٔاؼ١ح ـلاؼ١ح ـمساخ ِم١اض اٌسـأح اٌعم١ٍاح ـ انظذق انظبهشٌ:ـ۲

عٍاٝ ِعّٛعاح ِآ , (2ٍِؽاك ) ( ـماسج 25اٌّرىاْٛ ِآ ) عسق ِم١ااض اٌسـاأح اٌعم١ٍاح تفا١ؽرٗ ا ١ٌٚاح

ٚاْ ظ١ّات اٌفماساخ ؼفاٍد عٍاٝ  ,  (2ٍِؽاك ) عٍُ إٌفط ٚنسائك  اٌردز٠ط ـٟ ِعاي يرف١ٓاٌّ اٌيثساء

ازاء ( ٠ٛلااػ 2ٚاٌعاادٚي ) ٚذااُ اظااساء تؽااك اٌرعااد٠لاخ ٚـااك ازاء٘ااُ, ,% ٚ يوصااس ِاآ اٌيثااساء10لثااٛي 

 . اٌيثساء ـٟ ـلاؼ١ح ِم١اض اٌسـأح اٌعم١ٍح

 (0انزذول )

 اساء انخجشاء فٍ يذي طلاصُخ انفمشاد يمُبط انشطبَخ انعمهُخ

  د

 تغهغم انفمشح

انُغررجخ  انًضكًٍُ

انًئررررىَ

 ح

لًُخ كب
0

دسررررررخ  

 انضشَخ

انذلانررررررررررررررررررررخ 

الاصظرررررررررربئُخ 

عُرررذ يغرررتىي 

2.25 

غُررررررررررررش  يىافمىٌ كهٍ

يىافمرررررى

ٌ 

انًضغرررى

 ثخ

 انزذونُخ

۲ ۲5  ,۲1  ,00  ,

05  ,01  ,3۲  ,

34 

 دال ۲ 3.14 ۲6.0 15% ۲ ۲1 02

0 ۲  ,5  ,1  ,۲0  ,

04  ,02  ,33 

 دال ۲ 3.41 ۲0.1 12% 0 ۲1 02

3 0  ,5  ,6  ,2  ,1 

 ,۲۲  ,۲0  ,۲3  ,

۲6  ,02  ,04  ,

06  ,01  ,30 

 دال ۲ 3.14 1.1 15% 3 ۲2 02

4 3  ,4 , 1 , ۲2 , 

۲4  ,۲2 ,۲1  ,

0۲  ,03  ,02  ,

32  ,33  ,35 

 دال ۲ 3.14 2,0 12% 4 ۲6 02
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 : انتطجُك الاعتطلاعٍ -0

 :نهًمُبط ل أ ـ انتطجُك الاعتطلاعٍ الاو

( 20نثك ِم١اض اٌسـأح اٌعم١ٍح عٍٝ اٌع١ٕح الاظرطلاع١ح الاٌٚٝ ِٓ صازض ع١ٕح اٌدزاظاح ٚاٌثااٌػ عاددُ٘ )

ا ُِ ُِ , ٚاذماػ اْ اٌفمااساخ  1/2/2022ٌٚؽا٠اح الازتعاااء  5/2/2022ـ١ص٠اااء ٌٍفراسج ِاآ الاؼاد  دزظاحدزض ٚ

 دل١مح( . 25ظ١ّعٙا ِفِٙٛٗ  ٚالؽٗ ٌٍّدزظ١ٓ , ٚذُ ذؽد٠د اٌصِٓ اٌّعرؽسق ٌلإظاتح )

 : نهًمُبط )عُُخ انتضهُم الاصظبئٍ (انتطجُك الاعتطلاعٍ انخبٍَ  -ة

تعد ذأود اٌثاؼس ِٓ ـلاؼ١ح ـمساخ اٌّم١اض ٚذع١ٍّاخ الاظاتح ٚٚلٛؼٙا , نثاك اٌّم١ااض ِاسج شا١ٔاح عٍاٝ 

ُِدزظح ( 000ع١ٕح عؽٛائ١ح اظرطلاع١ح ِىٛٔح ِٓ ) ٌٍفراسج , ـ١ص٠اء ذاتع١ٓ ٌّد٠س٠ح ذست١ح اٌمادظا١ح ُِدزض ٚ

,ٚزذثاد ثاؼس عٍٝ اٌرطث١ك ٚلد اؼسؾ اٌ, 2022/ 22/2ٌٚؽا٠ح ٠َٛ اٌي١ّط 02/2/2022 لاش١ِٕٓٓ ٠َٛ ا

%ِآ ادٔاٝ اٌادزظاخ , ٚتعاد ذٌاه ذاُ ؼعااب 20% ِآ اعٍاٝ اٌادزظاخ 20ٚاٌدزظاخ ذٕاش١ٌاا ٚاصار ٔعاثح 

 . اٌيفائؿ اٌعا٠ىٛ ِرس٠ح ٚوّا ٠ٍٟ  

 ـ انمىح انتًُضَخ نفمشاد انًمُبط :۲

ُِ 000تعد ذطث١ك اٌّم١اض عٍٝ اٌع١ٕح الاظرطلاع١ح اٌصا١ٔح ٚاٌثاٌػ عادد٘ا ) ادزض ٚ ُِ , ٚزذاة  دزظاح ـ١ص٠ااء( 

(   ( t- test اٌرائ١حم١ّح اٌٚظد اْ اٌدزظاخ , %( ِٓ ادٔٝ 20ِٓ اعٍٝ اٌدزظاخ ٚ) %(20اٌدزظاخ ٔعثح )

عٕد ِعارٜٛ اٌدلاٌاح (2)( ٟٚ٘ اوثس ِٓ اٌم١ّح اٌعد١ٌٚح اٌثاٌؽح 1.66ـ   2.22ٌفمساخ اٌّم١اض ذرساٚغ ت١ٓ )

ساْ ظّت اٌفمساخ ٌٙا اٌمدزج عٍٝ اٌر١ّص ت١ٓ اٌّع١ث١ٓ ٌٍىؽاؿ عآ ؼ, ٚ٘را ٠ؤ( 52ٚدزظح ؼس٠ح )( 0005)

( اْ اٌفمااساخ اٌرااٟ 2000, اذ ٠ااسٜ )عثااد اٌااسؼّٓ ٚشٔىٕااٗ ,  (4ٚوّااا ـااٟ ٍِؽااك ), اٌفسد٠ااح ت١اإُٙ  اٌفااسٚق

( ذعاد ظ١ادج ِآ ؼ١اس لاٛج اٌر١١ّاص ٌٚٙاا اٌمادزج عٍاٝ اٌر١١ّاص تا١ٓ  0010– 0020ذرساٚغ اٌمٛج اٌر١ّص٠ح ت١ٓ )

)عثاد    اظاتاخ اٌّفؽٛـ١ٓ ذٚٞ اٌّعر٠ٛاخ اٌع١ٍا ٚاٌد١ٔا.                                                             

 (006, 2000اٌسؼّٓ ٚشٔىٕٗ , 

 :ـ الاتغبق انذاخهٍ نهًمُبط 0

  علالخ دسرخ انفمشح ثبنذسرخ انكهُخ نهًمُبط: 

دزظح اٌى١ٍح ٌٍّم١اض , اذ ذساٚغ ِعااِلاخ اٌاعرّد اٌثاؼس عٍٝ ِعاًِ ازذثان ت١سظْٛ ت١ٓ دزظح وً ـمسج ٚ

ـا 2000( تدلاٌاح ِعاِاً الازذثاان تا١ٓ )( t- testغ اٌم١ّاح اٌرائ١اح ٚٚذراسا( ,2.25ـ   2.32الازذثاان تا١ٓ )

( 21( ٚدزظاح ؼس٠اح )0.05( ٚعآ ِعارٜٛ دلاٌاح )2ٚعٕد ِمازٔرٙا ِت اٌم١ّح اٌعد١ٌٚح ٚاٌثاٌؽاح ) (00022

ذث١ٓ اْ ظ١ّت اٌفمساخ داٌاح اؼفاائ١اً  ٚظد اْ اٌم١ّح اٌرائ١ح اٌّؽعٛتح ذىْٛ اعٍٝ ِٓ اٌم١ّح اٌعد١ٌٚح , ٚتٙرا

 . (5ٚوّا ـٟ ٍِؽك ), 

  علالخ دسرخ انفمشح ثذسرخ انجعذ انزٌ تُتًٍ انُه:                             

اعرّد اٌثاؼس عٍٝ ِعاًِ ازذثان ت١سظْٛ لإ٠عاد اٌعلالح ت١ٓ دزظح اٌفمسج ٚدزظح اٌثعد اٌرٞ ذٕرّٟ ا١ٌٗ , اذ 

( تدلاٌح ِعاًِ الازذثان تا١ٓ ( t- testغ اٌم١ّح اٌرائ١ح ٚٚذرسا( 2.11ـ   2.30ذرساٚغ ِعاًِ  الازذثان ت١ٓ)

( ٚعٕااد ِعاارٜٛ اٌدلاٌااح 21( ٚدزظااح ؼس٠ااح )2ٚعٕااد ِمازٔرااٗ ِاات اٌعد١ٌٚااح اٌثاٌؽااح ) ,(02022ـاا 2024)

ذثاا١ٓ اْ ظ١ّات اٌفمااساخ داٌااح  ِآ اٌم١ّااح اٌعد١ٌٚاح , ٌٚاارٌه اعٍااٝٚظاد اْ اٌم١ّااح اٌرائ١اح اٌّؽعااٛتح  ,(0.05)

 . (5ٚوّا ـٟ ٍِؽك )اؼفائ١اً , 

  علالخ دسرخ انجعذ ثبنذسرخ انكهُخ نهًمُبط 

دزظاح اٌى١ٍاح ٌٍّم١ااض , اذ ذراساٚغ ِعااِلاخ اٌاٌثعاد ٚدزظاح اظريسض اٌثاؼس ِعاًِ الازذثان ت١سظاْٛ تا١ٓ 

ـاا 2042( تدلاٌااح ِعاِااً الازذثااان تاا١ٓ )( t- testغ اٌم١ّااح اٌرائ١ااح ٚٚذرااسا (2.21ـاا 2.61 الازذثااان تاا١ٓ )

ٚظد اْ  ,(0.05( ٚعٕد ِعرٜٛ اٌدلاٌح )21( ٚدزظح ؼس٠ح )2اٌعد١ٌٚح اٌثاٌؽح )ٚعٕد ِمازٔرٗ ِت  (02050
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ٚوّاا ـاٟ ذث١ٓ اْ اٌفمساخ ظ١ّعٙا داٌاح اؼفاائ١اً , اٌم١ّح اٌرائ١ح اٌّؽعٛتح اعٍٝ ِٓ اٌم١ّح اٌعد١ٌٚح , ٌٚرٌه 

 .  (5ٍِؽك )

  حجبد انًمُبط  -هـ 

تاظارعّاي ِعادٌاٗ اٌفاوسٚٔثااؾ اٌاٝ الازذثاان اٌاداصٍٟ تا١ٓ ـماساخ اٌّم١ااض ,  ٠ؽ١س ِعاًِ اٌصثااخ اٌّعاريسض

( , 0002ٚواااْ ِعاِااً اٌصثاااخ ) ,ٚع١ٍااٗ اظاارعًّ اٌثاؼااس ِعادٌااٗ اٌفاوسٚٔثاااؾ ـااٟ ؼعاااب شثاااخ اٌّم١اااض

  (420, 2000)اتٛ علاَ ,  .ظ١داً ٠عد ( ـأوصس 0060ـاٌّم١اض اٌرٞ ِعاًِ شثاذٗ )

  نًمُبط انشطبَخ انعمهُخ :انظُغخ انُهبئُخ  -و

, ( 2ٍِؽااك ) ٚعٍااُ اٌاإفطاٌّيرفاا١ٓ ـااٟ ِعاااي نسائااك اٌراادز٠ط  تعااد عااسق اٌّم١اااض عٍااٝ اٌيثااساء  

وّا ـٟ ٍِؽك ـمسج  (25ِٓ )ٚاظريساض اٌيفائؿ اٌعا٠ىِٛرس٠ح ٌٍّم١اض ,اـثػ اٌّم١اض تف١ؽرٗ إٌٙائ١ح 

                                   . (005دزظح( ٚيعٍٝ دزظح )25يلً دزظح ٌٍّم١اض ) ٚترٌه يـثؽدٌٚىً ـمسج صّعح تدائً ( 6)

 اء ِم١ااض داـع١احٌرؽم١ك اٌٙدؾ اٌصأٟ ٌٍثؽس , اذثت اٌثاؼس اٌيطٛاخ اٌرا١ٌح ٌثٕا الاَزبص :ـ دافعُخ ـ يمُبط0

 الأعاش.

ٍّسؼٍاح ٌالأعااش عٕاد ِدزظاٟ اٌف١ص٠ااء  ل١ااض داـع١اح٠ٙادؾ اٌّم١ااض اٌاٝ  أ ـ تضذَذ انهذف يرٍ انًمُربط :رـ

  .اٌصا٠ٛٔح )ع١ٕح اٌثؽس(

 ٚتعااد الاصاار تااسيٞ اٌيثااساء تعااد اناالا  اٌثاؼااس عٍااٝ ا دت١اااخ ٚاٌّفااادز, ة ـ تضذَررذ اثعرربد انًمُرربط :ررـ

ـٟ ِعاي نسائك اٌردز٠ط ٚعٍاُ اٌإفط, ؼادد اٌثاؼاس , شالاز اتعااد ٌم١ااض داـع١اح الأعااش عٕاد  اٌّيرف١ٓ 

 .                                                            اٌّسٚٔح ا١ٌّٕٙحاذماْ اٌعًّ ,,  الاداء إٌّٟٙاء ٟٚ٘ ِدزظٟ اٌف١ص٠

اٌّم١اض تفٛزذٗ  الأعاش , لاَ اٌثاؼس تف١اؼح تعد اْ ذُ ذؽد٠د اتعاد داـع١ح د ـ طُبغخ فمشاد انًمُبط :ـ

, اذمااْ إٌّٙاٟ( ظٍث١ح, ٚذُ ذٛش٠ت ـمساخ اٌّم١ااض عٍاٝ شالاز اتعااد )الاداء 2( ـمسج ِٕٙا )20) الا١ٌٚح ِٓ 

ٚاعرّد  ,( ـمسج 00( , ٚذُ ذٛش٠ت اٌفمساخ تؽىً ِرعاٚٞ ِٓ ؼ١س اٌعدد , ٌىً تعد )اٌّسٚٔح ا١ٌّٕٙحعًّ ,ٌا

اٌثاً , اؼ١إٔاً , لٍا١لاً , ٔاادزاً ( اٌثاؼس عٍٝ ذمد٠س صّاظٟ اٌردزض يِاَ وً ـمسج , ٟٚ٘ ذٕطثك عٍٝ )دائّاً , ؼ

( 5,  4,  2,  2,  0( عٍااٝ اٌرااٛاٌٟ ٌٍفمااساخ الا٠عات١ااح ٚاٌاادزظاخ )0, 2,  2,  4, 5ٚاعط١ااد اٌاادزظاخ )

 عٍٝ اٌرٛاٌٟ ٌٍفمساخ اٌعٍث١ح .

 : الأعاش ٌٍثؽس اٌؽاٌٟ اذثت اٌثاؼس ِا ٠ٍٟ ذؽمك ِٓ ـدق ِم١اض داـع١ح -طذق انًمُبط : -د

اٌثاٌؽاح اٌّم١ااض ـماساخ  ٌرأود ِآ اٌفادق اٌ اا٘سٞ ٌٍّم١ااض , لااَ اٌثاؼاس تعاسق  بهشٌ :ــ انظذق انظ۲

رادز٠ط  ٚعٍاُ اٌـٟ ِعااي نسائاك  يرف١ٓ عٍٝ عدد ِٓ اٌيثساء اٌّ(0ٍِؽك )تفٛزذٗ ا ١ٌٚح ( ـمسج 20)

ٌٍؽىُ عٍٝ ـلاؼ١ح ـمساخ اٌّم١اض ـٟ ل١اض اٌياـ١ح اٌّساد ل١اظٙا , ؼ١س لااَ ( , 2وّا ـٟ ٍِؽك )إٌفط 

% ِٓ ازاء اٌيثساء 10( ـمسج عٍٝ اٌيثساء, ٚاعرّد ٔعثح اذفاق 20اٌثاؼس تعسق ـمساخ اٌّم١اض اٌثاٌؽح )

ع١ٍٙاا ٌٚمثٛي ـمساخ اٌّم١اض , ؼ١س اْ ظ١ّت ـمساخ اٌّم١اض ذُ ـ١ٌٛٙا ِت يظساء تعك اٌرعد٠لاخ اٌثع١طح 

 . (2ٚوّا ِٛلػ ـٟ ظدٚي )
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 اساء انخجشاء فٍ يذي طلاصُخ فمشاد يمُبط دافعُخ الاَزبص (3انزذول )

 د
 

 تغهغم انفمشح

 انًضكًٍُ

انُغجخ 

انًئىَ

 ح

لًُخ كب
0

 

دسرخ 

 انضشَخ

انذلانخ 

الاصظبئُخ 

عُذ 

يغتىي 

2.25 

 كهٍ
يىافمى

ٌ 

غُش 

 يىافمىٌ

انًضغى

 ثخ
 انزذونُخ

۲ 

32.01.05.00.۲

1.۲6.۲0.۲۲.1.

5.30 

02 02 2 
۲22

% 
 دال ۲ 3.14 02

0 

02.04.0۲.۲2.۲

4۲3.۲0.1.6.4.

۲ 

 دال ۲ 3.41 ۲6.0 15% ۲ ۲1 02

3 
01.06.03.02.۲

1۲5.۲2.2 
 دال ۲ 3.14 ۲0.1 12% 0 ۲1 02

 ـ انتطجُك الاعتطلاعٍ :ـ                                                                             0

ٌّعسـاح ِآ لااَ اٌثاؼاس تااٌرطث١ك الاظارطلاعٟ الاٚي ٌٍّم١ااض  :رـ نهًمُربط أ ـ  انتطجُك الاعتطلاعٍ الاول

ِٓ ِعرّت اٌثؽس ا ـٍٟ ٚاٌثاٌػ عددُ٘ ِدٜ ٚلٛغ اٌرع١ٍّاخ ٚاٌف١اؼح ٚاٌّعٕٝ عٍٝ اٌع١ٕح اظرطلاع١ح 

ُِدزظح ـ١ص٠اء ِٚٓ صازض ع١ٕح اٌثؽس , اذمػ اْ ـمساخ20) ُِدزض ٚ  اٌّم١اض ٚذع١ٍّاذٗ وأد ِفِٙٛح ٚ ( 

 دل١مح( 20ٚالؽٗ ٌد٠ُٙ , ٚذُ ذؽد٠د اٌصِٓ اٌّعرؽسق ٌلإظاتح )

ماساخ اٌّم١ااض ٚٚلااٛؼٙا تعااد ذأواد اٌثاؼاس ِآ ـاالاؼ١ح ـ :رـ نهًمُربط ة ـ انتطجُرك الاعررتطلاعٍ انخربٍَ

ٚذع١ٍّاخ الاظاتح , نثك اٌثاؼس اٌّم١اض عٍٝ اٌع١ٕح الاظرطلاع١ح اٌصا١ٔح , تٙدؾ يظساء اٌرؽ١ًٍ الاؼفاائٟ 

ُِدزظٟ اٌف١ص٠اء ـٟ اٌّسؼٍح اٌصا٠ٛٔاح اٌرااتع١ٓ ٌّد٠س٠اح  ِٓ (000, ِٓ صازض ع١ٕح اٌدزاظح ٚاٌثاٌػ عددُ٘ )
% ِٓ يدٔٝ اٌدزظاخ 20% ِٓ اعٍٝ اٌدزظاخ 20ٚذثد اٌدزظاخ ذست١ح اٌمادظ١ح , ٚتعد يظساء اٌرفؽ١ػ ز

 ., ٚتعد ذٌه ذُ ا٠عاد اٌيفائؿ اٌعا٠ىِٛرس٠ح ٌٍّم١اض ٚوّا ٠ٍٟ 

ع١ٕاح اٌرؽ١ٍاً )تعاد ذطث١اك اٌّم١ااض عٍاٝ اٌع١ٕاح الاظارطلاع١ح اٌصا١ٔاح  -انمىح انتًُضَخ نفمشاد انًمُربط: -۲

ذراساٚغ تا١ٓ   اٌرائ١اح اٌّؽعاٛتح م١ّاح اٌعارمٍر١ٓ , ٚظاد اْ ( ٌع١ٕرا١ٓ tِـ test ( الاؼفاائٟ( , ٚذطثاك اصرثااز

, ( 52ٚدزظاح ؼس٠اح ) (0.05)( تّعرٜٛ دلاٌح  2(, ٟٚ٘ اوثس ِٓ اٌم١ّح اٌعد١ٌٚح اٌثاٌؽح )0050 - 2040)

وّا س اْ ظ١ّت اٌفمساخ ٌٙا اٌمدزج عٍٝ اٌر١ّص , ٚاٌىؽؿ ت١ٓ اٌّع١ث١ٓ عٓ اٌفسٚق اٌفسد٠ح ت١ُٕٙ  ٚٚ٘را ٠ؤؼ

 (.1زلُ ) ـٟ ٍِؽك

اعرّااد اٌثاؼااس عٍااٝ ِعاِااً ازذثااان ت١سظااْٛ ٌؽعاااب ِعاااِلاخ ازذثااان  -الاتغرربق انررذاخهٍ نًمُرربط : -0

اٌّم١اض تاٌدزظح اٌى١ٍح , ٚازذثان ـمساخ اٌّم١اض تاٌثعد اٌرٞ ذٕرّٟ , ٚعلالح اٌثعد تاٌدزظح اٌى١ٍح ٚلاد ذثا١ٓ  

 :٠ٍٟ  ِا

 ذراساٚغ ِعااِلاخ  : علالخ دسرخ انفمرشح ثبنذسررخ انكهُرخ نهًمُربط

ـ 2050) ( تدلاٌح ِعاًِ الازذثان ت١ٓ( t- testٚذرساٚغ اٌم١ّح اٌرائ١ح  (0001  - 0024الازذثان ٌٙا ت١ٓ )

02022 ) .                                             

 ذراااساٚغ ِعااااِلاخ  :علالرررخ دسح انفمرررشح ثذسررررخ انجعرررذ نهًمُررربط

( تدلاٌاح ( t- testٚذرساٚغ اٌم١ّاح اٌرائ١اح ( 0016 – 0042)                 الازذثان ٌٙا ت١ٓ                  

                               .(06061ـ 4051ِعاًِ الازذثان ت١ٓ ) 
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  ذرااساٚغ ِعاااِلاخ  :علالررخ دسرررخ انجعررذ ثبنذسرررخ انكهُررخ نهًمُرربط

( تدلاٌااح ِعاِااً الازذثااان تاا١ٓ ( t- testٚذرااساٚغ اٌم١ّااح اٌرائ١ااح ( 0022 – 0012)لازذثااان ٌٙااا تاا١ٓ ا

 .                                                          ( 25004ـ 04002)

اٌعد١ٌٚاح اٌم١ّاح عٕد ِمازٔرٙا ِات ( تدلاٌح ِعاِلاخ الازذثان ٚ( t- testاٌرائ١ح ٍم١ُ ٌِٚٓ صلاي إٌرائط اعلاٖ 

( ٚظاد اْ اٌما١ُ اٌّؽعاٛتح ذىاْٛ اعٍاٝ ِآ اٌم١ّاح 21( ٚدزظح ؼس٠ح )0.05( عٕد ِعرٜٛ دلاٌح )2اٌثاٌؽح )

 ( ٠ٛلػ ذٌه.2زلُ )وّا ـٟ ٍِؽك ٚذث١ٓ اْ ظ١ّت اٌفمساخ داٌح اؼفائ١اً , اٌعد١ٌٚح 

اظاارعًّ اٌثاؼااس ِعاِااً اٌفاوس١ٔٚاااؾ ٌؽعاااب شثاااخ اٌّم١اااض , ٚواااْ ِعاِااً اٌصثاااخ  هرـ ـ حجرربد انًمُرربط :ررـ

 . (420, 2000,  اتٛ علاَ), ( ـأوصس ٠عد ظ١داً  0060ـاٌّم١اض اٌرٞ ٠ىْٛ ِعاًِ شثاذٗ )  (,0012)

ـاثػ ِم١ااض داـع١اح تعد اظاريساض اٌيفاائؿ اٌعاا٠ىِٛرس٠ح ي وـ انظُغخ انُهبئُخ نًمُبط دافعُخ الاَزبص :

ٚوّاا ِثا١ٓ ـاٟ ٍِؽاك  , ٚ صّعاح تادائً ِردزظاح ٌلإظاتاح ,( ـماسج20الأعاش تفٛزذٗ إٌٙائ١اح ٠رىاْٛ ِآ )

 . (050( دزظح ٚيعٍٝ دزظح )20,ٚترٌه اـثؽد الً دزظح ٌٍّم١اض ) (00)

 ساثعبً : إرشاء تطجُك ادواد انجضج 

الأعاش ظا٘ص٠ٓ ٌٍرطث١اك ,ذاُ ذٛش٠عّٙاا عٍاٝ ِدزظاٟ  م١اض اٌسـأح اٌعم١ٍح ِٚم١اض داـع١حتعد يْ يـثػ ِ

ٌٍٚفراسج  صلاي اٌففاً اٌدزاظاٟ اٌصاأٟ ,اٌراتع١ٓ ٌٍّد٠س٠ح اٌعاِح ٌرست١ح اٌمادظ١ح  )ع١ٕح اٌثؽس( ِادج اٌف١ص٠اء

 ( .20/4/2022) ٌي١ّط٠َٛ ا( ٌٚؽا٠ح 20/2/2022) ش١ٕٓلاآِ ٠َٛ 

 خبيغبً : انىعبئم الاصظبئُخ 

, ٚتسٔااِط  Spss22ذُ اظاريداَ اٌٛظاائً الاؼفاائ١ح ِٚعاٌعاح إظاساءاخ اٌثؽاس صالاي اٌؽم١ثاح الاؼفاائ١ح 

 ٟٚ٘ : (Excel2010اوعً )

 اٌفدق اٌ ا٘سٞ ٌّم١اض اٌسـأح اٌعم١ٍح ٚداـع١ح الأعاش .:ا٠عاد ِستت واٞ  ـ۲

 (ٌع١ٕر١ٓ ِعرمٍر١ٓ .t-testالاصر١از اٌرائٟ ) ـ0

 . لاظريساض الاذعاق اٌداصٍٟ  داذٟ اٌثؽس ِعاًِ ازذثان ت١سظْٛ -3

 .ٌؽعاب اٌصثاخوسٚٔثاؾ -ِعادٌح يٌفا  -4

 ( ٌع١ٕح ٚاؼدج. t-testالاصرثاز اٌرائٟ ) -5

 : عشع انُتبئذ وتفغُشهب انفظم انشاثع

 اولاً :ـ عشع انُتبئذ وتفغُشهب 

 ٍ انفُضَبء فٍ انًشصهخ انخبَىَخ ـ انهذف الاول : انشطبَخ انعمهُخ نذي يذسع۲

لااَ اٌثاؼاس  ,ٌّا واْ ٘دؾ اٌثؽس اٌرعسؾ عٍٝ اٌسـأح اٌعم١ٍح ٌدٜ ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ـاٟ اٌّسؼٍاح اٌصا٠ٛٔاح 

٠ح اٌرٟ ذٕؿ ئٗ )لا ٠ٛظد ـسٚق ذاخ دلاٌح اؼفائ١ح عٕاد ِعارٜٛ دلاٌاح تاٌرؽم١ك ِٓ ٔرائط اٌفسل١ح اٌففس

( ت١ٓ ِرٛظه دزظاخ ِم١اض اٌسـأح اٌعم١ٍح ٌدٜ  ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ـٟ اٌّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح ٚاٌّرٛظاطح 0005)

اٌفسلااااٟ ٌٍّم١اااااض ( , ٚيظٙااااسخ إٌرااااائط يبْ اٌّرٛظااااه اٌؽعاااااتٟ ٌاااادزظاخ اٌع١ٕااااح عٍااااٝ اٌّم١اااااض لااااد 

سق ِعسـااح دلاٌااح اٌفااسق تاا١ٓ ؽاا( دزظااح , 00002ٌٚ, ٚتااأؽساؾ ِع١ااازٞ لاادزج ) زظااح( د022026ؽااد)تٍ

( t-test( دزظاح , اظاريدَ اٌثاؼاس الاصر١ااز اٌرااٌٟ )005اٌّرٛظه اٌؽعاتٟ ٚاٌّرٛظه  اٌفسلٟ اٌرٞ تٍاػ )

اٌّؽعاٛتح ١اح ئ( ,اذ تٍؽاد اٌم١ّاح اٌرا0005ٌع١ٕح ٚاؼدج , ٚلد ذث١ٓ اْ اٌفسق داي اؼفائ١اً عٕد ِعرٜٛ دلاٌح )

( , ٚ٘اارا ٠عٕااٟ اْ ع١ٕااح 042( , ٚتدزظااح ؼس٠ااح )0026( ٚ٘اٟ اوثااس ِاآ اٌم١ّااح اٌعد١ٌٚااح اٌثاٌؽاح )22025)

 ( ٠ٛلػ ذٌه .  4اٌثؽس ٠ّرٍىْٛ  زـأح عم١ٍح ٚظدٚي )  
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 ( َىػش انًتىعؾ انضغبثٍ والاَضشاف انًعُبسٌ وانمًُخ انتبئُخ نهشطبَخ انعمهُخ4انزذول )

اٌّرٛظااااااااه  اٌع١ٕح   اٌّرؽ١س 

 اٌؽعاتٟ 

الأؽااساؾ 

 اٌّع١ازٞ  

 اٌّرٛظه

 اٌفسلٟ  

اٌم١ّااااااااااااح اٌرائ١ااااااااااااح      

 اٌّؽعٛتح

ِعاااااااارٜٛ 

 اٌدلاٌح 

 اٌعد١ٌٚح  اٌّؽعٛتح   0, 05    

 اٌسـأح

 اٌعم١ٍح 

 داٌح      0026 22025 ۲25   00002 022.26 050

اٌصا٠ٛٔح اٌٝ ِعرٜٛ داي ِٓ اٌسـأح اٌعم١ٍاح  ٠ّٚىٓ ذفع١س ٘رٖ إٌر١عح اٌٝ اِرلان ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ٌٍّسؼٍح

اٌٝ ع١ٍّح اٌرطٛز اٌّعسـٟ ٌٍّدزض ,ٚاٌرعسؾ عٍٝ اٌؽمائك اٌف١ص٠ائ١ح ٚذّىٕٗ ِٓ اٌّادج اٌع١ٍّاح صالاي ـراسج 

ذع١ٍّٗ اٌعاِعٟ , ٚذفع١ً  اٌع١ٍّاخ اٌعم١ٍح اٌلاشِاح ٌّعاٌعاح اٌّعٍِٛااخ ٚاٌّفاا١ُ٘ ٚاٌؽماائك , ٚاٌمادزج عٍاٝ 

اا دزان ٚالأ ُِ دزض اٌف١ص٠ااء ـاٟ اٌارؽىُ تّعسـراٗ ٚت١راح اٌرع١ّ١ٍاح ٚظاٍٛوٗ , ٚ٘ارا رثاٖ ٌٍّص١ساخ , ٚاِىا١ٔح 

 ٠عاعد اٌّدزض عٍٝ ذمد٠ُ يداء ظ١د ٚـعاي . 

ـر انهررذف انخرربٍَ: انفرشق فررٍ انشطرربَخ انعمهُررخ نرذي يذسعررٍ انفُضَرربء فررٍ انًشصهرخ انخبَىَررخ وفمرربً نًتغُررش 0

 انزُظ )ركىس , اَبث(

عٕد ِعرٜٛ  لا ٠ٛظد ـسٚق ذٚ دلاٌح اؼفائ١ح ٙدؾ لاتد ِٓ اٌرؽمك ـؽح اٌفسل١ح اٌففس٠ح "ٌرؽم١ك ٘را اٌ

اٌسـأح اٌعم١ٍح ٌدٜ ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ـٟ اٌّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح ٠عاصٜ ٌّرؽ١اس  ِرٛظه دزظاخ ت١ٓ (0005دلاٌٗ )

تاا١ٓ اٌّرٛظااطاخ  اٌفااسٚق( ٌع١ٕراا١ٓ ِعاارمٍر١ٓ ٌّعسـااح t-test" , اظااريدَ اٌثاؼااس الاصرثاااز اٌرااائٟ ) اٌعاإط

 .(5ٚوّا ِٛلػ ـٟ اٌعدٚي )٠اء ـٟ اٌّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح ,ِٚدزظاخ اٌف١ص ٌٍّدزظ١ٓاٌؽعات١ح 

 ( انفشوق فٍ انشطبَخ انعمهُخ وفمبً نًتغُش انزُظ5انزذول )

ؼعاااُ  اٌعٕط

 اٌع١ٕح 

اٌّرٛظااااااه 

 اٌؽعاتٟ

الأؽااساؾ 

 اٌّع١ازٞ 

دزظاااااح 

 اٌؽس٠ح

ِعرٜٛ  اٌم١ّح اٌرائ١ح   

اٌدلاٌاااح 

 اٌعد١ٌٚح  اٌّؽعٛتح 0,05

ؼ١ااااااااس  2000 0014 041 00050 022026 05 ذوٛز

 2006 021056 05 أاز داٌح

 

( ـاٟ ِاا تٍاػ الأؽاساؾ 022026( اْ اٌّرٛظه اٌؽعاتٟ ٌٍسـأح اٌعم١ٍح عٕد اٌروٛز تٍاػ ) ٠5ث١ٓ اٌعدٚي )

( , اذ ٚظاد 2006ٚتأؽساؾ ِع١اازٞ )( 021056( , وّا تٍػ اٌّرٛظه اٌؽعاتٟ ٌلإٔاز )00050اٌّع١ازٞ )

( عٕد دزظاح ؼس٠اح 2000( اٌعد١ٌٚح اٌثاٌؽح )T( ٟٚ٘ الً ِٓ ل١ّح )0014( اٌّؽعٛتح )Tاٌثاؼس اْ اٌم١ّح )

(, ٚ٘را ٠دي عدَ ٚظٛد ـسٚق ذاخ دلاٌح اؼفائ١ح ت١ٓ ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ـٟ اٌّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح تاٌسـأح 041)

ِٚدزظاخ اٌف١ص٠اء ـٟ اٌّسؼٍح  ٓفعس اٌثاؼس ٘رٖ إٌر١عح تأْ ظ١ّت ِدزظ١اٌعم١ٍح ٚـماً ٌّرؽ١س اٌعٕط ,ٚلد ٠

س عٓ ظٕعُٙ , وُٛٔٙ دزظٛا ٔفط اٌّٛاد اٌدزاظ١ح اٌع١ٍّح ٚـاٟ ٔفاط  اٌصا٠ٛٔح ٌد٠ُٙ زـأح عم١ٍح تؽك إٌ

اورعاااب صثااساخ تاٌعاِعاااخ اشٕاااء ـرااسج ذعٍّٙااُ اٌعاِع١ااح , ٚواارٌه نث١عااح اٌٛالاات اٌاارٞ ٠فااسق ٔفعااٗ عٍاا١ُٙ 

 ذّىُٕٙ ِٓ الازذماء تّعرٜٛ يدائُٙ اٌردز٠عٟ .

 ـ انهذف انخبنج :  دافعُخ الاَزبص نذي يذسعٍ انفُضَبء فٍ انًشصهخ انخبَىَخ .3

ٌرؽم١ك اٌٙدؾ اٌصاٌس ٌٍثؽس , لاتد ِٓ اٌرؽم١ك ِٓ ـؽح اٌفسل١ح اٌففس٠ح "لا ٠ٛظد ـسٚق ذاخ داٌح دلاٌاح 

دزظاخ ِم١اض داـع١اح الأعااش ٌادٜ ِدزظاٟ اٌف١ص٠ااء ـاٟ  ( ت١ٓ ِرٛظه0 ,05اؼفائ١ح عٕد ِعرٜٛ دلاٌح )

اٌّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح ٚاٌّرٛظه اٌفسلٟ ٌٍّم١اض " , ٚتعد ذٛش٠ت ِم١اض داـع١ح الأعاش عٍٝ ِدزظٟ اٌف١ص٠ااء , 

ٚظّاات الاظاتاااخ ٚذااُ اظااريساض اٌّرٛظااه اٌؽعاااتٟ ٚالأؽااساؾ اٌّع١ااازٞ ٌٍّرؽ١ااس, ذثاا١ٓ اْ ل١ّااح اٌّرٛظااه 

( دزظاح ,لإظاتاح ِدزظاٟ اٌف١ص٠ااء 0025( دزظح , ت١ّٕا الأؽساؾ اٌّع١ازٞ تٍاػ )000004اٌؽعاتٟ تٍؽد )

( ٌع١ٕااح t -test(, ٚاظاريدَ اٌثاؼاس الاصر١اااز اٌصاأٟ )20عٍاٝ ِم١ااض داـع١اح الأعااش , ِٚرٛظااه ـسلاٟ )
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د١ٌٚاح ( , ٚ٘اٟ اعٍاٝ ِآ اٌم١ّاح اٌع01001( ذعااٚٞ )t -testٚاؼادج , اذ ٚظاداْ اٌم١ّاح اٌصا١ٔاح اٌّؽعاٛتح )

( ,ٚذؽاا١س ٘اارٖ إٌر١عااح اٌااٝ اْ ِعاارٜٛ 042( ,ٚتدزظااح ؼس٠ااح )0005( عٕااد ِعاارٜٛ دلاٌااح )0026اٌثاٌؽااح )

 ( ٠ٛلػ ذٌه . 6داـع١ح الأعاش داي ٌدٜ ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ـٟ اٌّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح ٚاٌعدٚي ) 

 الاَزبصَىػش انًتىعؾ انضغبثٍ والاَضشاف انًعُبسٌ وانمًُخ انتبئُخ نذافعُخ ( 6انزذول )

 اٌّرٛظه اٌع١ٕح اٌّرؽ١س

 اٌؽعاتٟ 

 الأؽساؾ 

 اٌّع١ازٞ 

 اٌّرٛظه 

 اٌفسلٟ 

ِعاااااااااااااااارٜٛ  اٌم١ّح اٌرائ١ح    

 اٌدلاٌح

0005 
 اٌعد١ٌٚح اٌّؽعٛتح

 داـع١ح

 الأعاش 

050 000004 0025   20    

 

  حداٌ    0026 01001

اٌصا٠ٛٔح ٌد٠ُٙ داـع١ح  أعااش تاٌعّاً تّعارٜٛ داي ِٚٓ اٌعدٚي اعلاٖ ٠رمػ اْ ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ـٟ اٌّسؼٍح 

,٠ٚعصٚ اٌثاؼس ظثة ذٌاه اٌاٝ ا٘رّااَ ِدزظاٟ اٌف١ص٠ااء تاأدائُٙ اٌردز٠عاٟ , ٚذطث١اك اٌيطاح اٌدزاظا١ح اٌراٟ 

٠عااد٘ا ِعااثماً ٚاٌرعاِااً ِاات اٌرىٍٕٛظ١ااا ٚؼااعٛزُ٘ تاٌّعااؤ١ٌٚح ٚاٌرااصاُِٙ تأصلال١اااخ ِٕٙاارُٙ ٚاٌااٝ إٌّاـعااح 

 ُٙ ٚنّٛؼُٙ ٌٍرطٛز اٌّعسـٟ ٚاٌعٍّٟ ـٟ يدائُٙ اٌٛظ١فٟ .الا٠عات١ح ـٟ ِا ت١ٕ

 ـ انهذف انشاثع : انفشق فٍ دافعُخ الاَزبص نذي يذسعٍ انفُضَبء وفمبً نًتغُش انزُظ )ركىس , اَبث(4

عٕد ِعرٜٛ ٌرؽم١ك ٘را اٌٙدؾ لاتد ِٓ اٌرؽمك ـؽح اٌفسل١ح اٌففس٠ح " لا ٠ٛظد ـسٚق ذٚ دلاٌح اؼفائ١ح 

,  ١ٓ داـع١ااح الأعاااش ٌاادٜ ِدزظااٟ اٌف١ص٠اااء ـااٟ اٌّسؼٍااح اٌصا٠ٛٔااح ٠عااصٜ ٌّرؽ١ااس اٌعاإط "تاا( 0005دلاٌااٗ )

 تاا١ٓ اٌّرٛظاااطاخ اٌؽعاااات١ح (ٌع١ٕرااا١ٓ ِعاارمٍر١ٓ ٌّعسـاااح اٌفاااسٚقt-testاظااريدَ اٌثاؼاااس الاصرثاااز اٌراااائٟ )

 (.0زظاخ اٌف١ص٠اء ـٟ اٌّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح , ٚوّا ِٛلػ ـٟ اٌعدٚي )ٌٍّدزظ١ٓ ِٚد

 ( انفشوق فٍ دافعُخ الاَزبص وفمبً نًتغُش انزُظ2انزذول)

ؼعاااُ  اٌعٕط

 اٌع١ٕح 

اٌّرٛظااااااه 

 اٌؽعاتٟ

الأؽااساؾ 

 اٌّع١ازٞ 

دزظاااااح 

 اٌؽس٠ح

ِعرٜٛ  اٌم١ّح اٌرائ١ح   

اٌدلاٌاااح 

 اٌعد١ٌٚح  اٌّؽعٛتح 0,05

 داٌح 2000 1002 041 0022 006000 05 ذوٛز

 5004 20022 05 أاز

( ـٟ ِاا تٍاػ الأؽاساؾ 006000( اْ اٌّرٛظه اٌؽعاتٟ ٌداـع١ح الأعاش عٕد اٌروٛز تٍػ ) 0اٌعدٚي )  ٠ث١ٓ 

( , اذ ٚظااد 5004( ٚتااأؽساؾ ِع١ااازٞ )20022ٔاااز )( , وّااا تٍااػ اٌّرٛظااه اٌؽعاااتٟ ٌلإ0022اٌّع١ااازٞ )

( عٕااد دزظااح 2000)( اٌعد١ٌٚااح اٌثاٌؽااح T( ٚ٘ااٟ اعٍااٝ ِاآ ل١ّااح )1002( اٌّؽعااٛتح )Tاٌثاؼااس اْ اٌم١ّااح )

(, ٚ٘را ٠دي عٍٝ ٚظٛد ـسٚق ذاخ دلاٌح اؼفاائ١ح تا١ٓ ِدزظاٟ اٌف١ص٠ااء ـاٟ اٌّسؼٍاح اٌصا٠ٛٔاح 041ؼس٠ح )

تداـع١اح الأعااش ٚـماااً ٌّرؽ١اس اٌعإط ,ِّٚااا ذواس اعالاٖ ذثاا١ٓ اْ اٌّدزظا١ٓ اوصاس داـع١ااح ٚذؽم١اك أعااش ِاآ 

ؽالاً ِآ اٌّدزظا١ٓ ٚؼ١ااذٙٓ ـ١ٙاا اٌىص١اس ِآ اٌّدزظاخ , ٠ٚعصٜ اٌثاؼس ظثة ذٌه اْ اٌّدزظاخ اوصاس أؽا

الاِاٛز اٌرااٟ ذاٛدٞ اٌااٝ ذؽارد أرثااا٘ٙٓ ٚذععٍٙاآ الاً ا٘رّاااَ ِٚراتعاح ـااٟ دزٚظاٙٓ ٚيداء٘اآ اٌردز٠عااٟ , 

 الاـراً اٌٝ عٛاًِ اظرّاع١ح اصسٜ ذؤشس ـٟ داـع١ح اٌّدزظاخ ٌلإٔعاش .

دافعُرخ الاَزربص نرذي يذسعرٍ انفُضَربء فرٍ ـ انهذف انخبيظ : انعلالخ الاستجبؽُرخ ثرٍُ انشطربَخ انعمهُرخ و5

 انًشصهخ انخبَىَخ . 

ٌٍرؽمك ِٓ ٔرائط اٌفسل١ح اٌففس٠ح اٌرٟ ذٕؿ عٍٝ أٗ "لا ذٛظد علالاح ازذثان١اح ذاخ دلاٌاح اؼفاائ١ح عٕاد 

ِم١ااض اٌسـاأح اٌعم١ٍاح ٚدزظااخ ِم١ااض داـع١اح الأعااش ٌادٜ ِدزظاٟ ( ت١ٓ دزظااخ 0005ِعرٜٛ دلاٌح )

( ِآ 050اٌف١ص٠اء ـٟ اٌّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح " ٌرا عّد اٌثاؼس اٌاٝ ؼعااب إٌراائط اٌياـاح تع١ٕاح اٌثؽاس اٌثااٌػ )

 ( ٠ٛلػ ذٌه .  1ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ِٚعاٌعرٙا اؼفائ١اً ٚذٌه تؽعاب ِعاًِ ازذثان ت١سظْٛ ٚاٌعدٚي )  

( انعلالخ الاستجبؽُخ نًمُبط انشطبَخ انعمهُخ ودافعُخ الاَزبص نذي يذسعٍ انفُضَبء فٍ انًشصهخ 1رذول )

 انخبَىَخ
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 اٌعلالح

 

 اٌّرٛظه

 اٌؽعاتٟ

 الأؽساؾ

 اٌّع١ازٞ

 ِعاًِ

 الازذثان

 دزظح اٌم١ّح اٌصٕائ١ح

 اٌؽس٠ح

 ِعرٜٛ دلاٌح

0005 
 اٌعد١ٌٚح اٌّؽعٛتح

اٌسـااأح 

 اٌعم١ٍح

02202

6 

 داٌح 041 0026 5022 00222 00002

داـع١ااااااااح 

 الأعاش

00000

4 

0025 

 

ِرٛظااه دزظاااخ ِم١اااض اٌسـااأح تاا١ٓ ( 00222( اْ ِعاِااً ازذثااان ت١سظااْٛ تٍااػ )٠1لاؼااع ـااٟ اٌعاادٚي )

( ٚ٘اٟ 5022)        ح ذعااٚٞ عاٛتاٌعم١ٍح ِٚرٛظه دزظاخ ِم١ااض داـع١اح الأعااش ٚاْ اٌم١ّاح اٌصٕائ١اح اٌّؽ

( , ٚ٘ارٖ إٌر١عاح 041( ٚدزظاح ؼس٠اح )0005( عٕد ِعرٜٛ دلاٌاح )0026اٌم١ّح اٌعد١ٌٚح اٌثاٌؽح )اعٍٝ ِٓ 

ذدي عٍٝ ٚظٛد علالح ازذثان١ح ِٛظثح ت١ٓ اٌسـأح اٌعم١ٍح ٚداـع١ح الأعاش ,ٚ٘ارا ٠عٕاٟ وٍّاا ازذفات ِماداز 

داء ِر١ّاص ٚ٘ارا ٠اٛدٞ اٌاٝ اٌسـأح اٌعم١ٍح ٌدٜ ِدزظٟ ِاادج اٌف١ص٠ااء اشدادخ داـع١ارُٙ ٌٍرادز٠ط ٚذؽم١اك ي

 ذؽم١ك ٔرائط اـمً ٌص٠ادج ذؽف١ً نٍثرُٙ ٚتاٌعىط .

 حبَُبً / الاعتُتبربد

 ِٓ صلاي إٌرائط اذٟ ذٛـً ا١ٌٙا اٌثاؼس اظرٕرط ِا ٠ٍٟ 

 .زـأح عم١ٍح تّعرٜٛ داي عاٌِٟدزظٟ اٌف١ص٠اء ـٟ اٌّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح ٠ّرٍىْٛ  .0

 .٠اءاٌسـأح اٌعم١ٍح ت١ٓ اٌّدزظ١ٓ ٚاٌّدزظاخ ٌّادج اٌف١صـٟ ذاخ دلاٌح اؼفائ١ح لا ذٛظد ـسٚق  .2

  .اِرلان ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ـٟ اٌّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح داـع١ح أعاش تّعرٜٛ داي  .2

  .ذٛظد ـسٚق ذاخ دلاٌح اؼفائ١ح تداـع١ح الأعاش ٌدٜ ِدزظٟ اٌف١ص٠اء ٌٍّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح ٌٚفاٌػ اٌروٛز .4

 دزظٟ اٌف١ص٠اء ٌٍّسؼٍح اٌصا٠ٛٔح ِ ح اٌعم١ٍح ٚداـع١ح الأعاش ٌدٜـأذٛظد علالح ازذثان١ح ِٛظثح ت١ٓ اٌس .5

 ِٓ صلاي ِا ذٛـً ١ٌح ٌثاؼس ِٓ ٔرائط ٠ٛـٟ تالاذٟ:   :حبنخبً/ انتىطُبد 

ا١ّ٘ح ادصاي ِدزظٟ اٌف١ص٠اء دٚزاخ ذدز٠ث١ح ذسـت ِعارٜٛ اٌسـاأح اٌعم١ٍاح ٌاد٠ُٙ ٚاٌراٟ تادٚز٘ا ذص٠اد  .۲

 .ادائُٙ ِٓ داـع١رُٙ ٌلإٔعاش ٌسـت ِعرٜٛ 

ؼس ِدزظٟ اٌف١ص٠اء عٍٝ ذط٠ٛس أفعُٙ ِٓ صلاي انلاعُٙ عٍٝ ورة ٚتساِط ع١ٍّح ِٚا ٠عسق عٍٝ  .0

 ؼثىح الأرس١ٔد .

 اعداد تساِط ذدز٠ث١ح ٌّدزظٟ اٌف١ص٠اء ٌرعس٠فُٙ تاٌسـأح اٌعم١ٍح ٚا١ّ٘رٙا ـٟ اٌع١ٍّح اٌردز٠ع١ح.  .3

 ساثعبً/انًمتشصبد 

 يظساء دزاظح ِّاشٍٗ ٌٍدزاظح اٌؽا١ٌح ٌٚىٓ عٍٝ ع١ٕاخ ِيرٍفح ِٓ ع١ٕح اٌدزاظح اٌؽا١ٌح.  .۲

   .١ح الأعاش اٌرٞ اعدّ٘ا اٌثاؼس ـٟ دزاظاخ اصسٜعاـَ ِم١اض اٌسـأح اٌعم١ٍح ِٚم١اض داظريدا .0

ّدزظا١ٓ اعداد تسٔاِط ٌّراتعح اٌّدزظ١ٓ عٍاٝ اظاريداَ أؽاطح ٚاظارساذ١ع١اخ ذّٕاٟ اٌسـاأح اٌعم١ٍاح ٌٍ .3

 ٚذسـت ِعرٜٛ أعاشُ٘. 

 انًظبدس 

تمُى يُبهذ انزغشافُب يٍ يُظىس انتًُُخ انًغتذايخ : دساعخ  :(١2004ُ , ِؽّد اٌرَٛ اتسا١ُ٘ )اتسا٘ .۲

 , ِعٍح تؽسٞ ٌلأداب ٚاٌعٍَٛ الأعا١ٔح. تطجُمُخ عهً يُهذ انتعهُى انخبَىٌ ثبنىساٌ

 , عّاْ  ,  داز اٌّع١سج ٌٍٕؽس ٚاٌرٛش٠ت وتطجُمبتهانتعهى اعغه ( : 2004) اتٛ علاَ , زظاء  .0

, داز إٌؽااس  يُرربهذ انجضررج فررٍ انعهررىو انُفغررُخ وانتشثىَررخ( : 2000)  يتااٛ عاالاَ , زظاااء ِؽّااٛد .3

 ٌٍعاِعاخ, اٌما٘سج .

 .ذٛٔط  ,, داز ِؽّد عٍٟ ٌٍٕؽس انعمم( : 2004)  ظازٔعٟ , ظ١ً ظاظرْٛ .4
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 . , عّاْ, داز اٌفسلاْ ٌٍٕؽس ٚاٌرٛش٠تانشخظُخعهى انُفظ ( : 2005)  اٌؽستٟ , ٔا٠ؿ .5

 , داز إٌّا٘ط ٌٍٕؽس ٚاٌرٛش٠ت ,عّاْ.0, ن انتمىَى انتشثىٌ( : 2002)  اٌؽس٠سٞ , زاـدج عّس .6

انغهىن انتُظًٍُ وانتضذَذاد انًغتمجهُخ فٍ انًؤعغبد انتشثىَخ ( : 2001)  , ِؽّد ؼع١ٓخؼّادا .2

  داز اٌؽاِد ٌٍٕؽس , عّاْ , الازدْ ., 

 , اٌما٘سج, ِىرثح ا ٔعٍٛ اٌّفس٠ح. انذافعُخ نلإَزبص :(2000)  عثد اٌٍط١ؿ ِؽّد,ص١ٍفح  .1

علالخ ثعغ عًبد انشخظُخ ثبلاعتغشاق انىظُفٍ نرذي عُُرخ يرٍ  :(2000)  زت١ت , ٘ثٗ تٟٙ اٌد٠ٓ .1

 ( .20ـ 65( , )0)20, ِعٍٗ دزاظاخ ٔفع١ح , زاته الاصفائ١١ٓ إٌفع١١ٓ اٌّفس٠ح , أؽجبء انطىاسئ

 . , ت١سٚخ, داز اٌعست١ح ٌٍعٍَٛ اعبعُبد عهى انُفظ( : 2005)  اٌسؼٛ , ظٕاْ ظع١د .۲2

 . , عّاْ, داز اٌّع١سج ٌٍٕؽس ٚاٌرٛش٠تانذافعُخ ًَبرد وتطجُمبد( : 2005) اٌسـٛ  , ِؽّد .۲۲

 ., اٌما٘سج, ِىرثح إٌٙمح اٌعست١ح , اٌطثعح ا ٌٚٝ انذافعُخ وانتعهى :(2002)  ٔث١ً ِؽّد ,شا٠د .۲0

, اٌؽااسوح اٌعست١ااح  0,ن فغررُىنىرُخ انررتعهى وانتفكُررش انفعرربل( : 2006)  , ِؤ٠ااد عثااد عٍااٟ اٌطااائٟ .۲3

 اٌّرؽدج ٌٍرع٠ٛك ٚاٌرٛز٠داخ , ِفس .

, داز ٚائااً ٌٍٕؽااس 0, ن يفهررىو انررزاد ثررٍُ انُظشَررخ وانررزاد( : 2004)  اٌ ااا٘س,  لؽطاااْ اؼّااد .۲4

 ., عّاْ, الازدْٚاٌرٛش٠ت

الاًَرربؽ انًُهزُررخ وتطجُمبتهررب فررٍ ( : 2000اْ ؼمااٟ )عثااد اٌااسؼّٓ , أااٛز ؼعاا١ٓ ٚشٔىٕااح , عاادٔ .۲5

 , ؼسوح اٌٛـاق ٌٍطثاعح , تؽداد. انعهىو الاَغبَُخ وانتطجُمُخ

 , داز إٌٙمح اٌّفس٠ح , اٌما٘سج ـ ِفس . ؽشق انتذسَظ انعبيخ(: 2005)  عثد اٌمادز , اؼّد .۲6

, ِىرثااح الأعٍااٛ وانًررشاهمٍُيمُرربط انررذافع نلاَزرربص نلاؽفرربل ( : 2000)  عثااد اٌّمفااٛد , اِااأٟ .۲2

 . , اٌما٘سجاٌّفس٠ح

, داز ظس٠ااس ٌٍٕؽااس    تًُُررخ انتفكُررش ثيعرربنُت يشررىله( : 2000) اٌىث١عااٟ , عثااد اٌٛاؼااد ؼ١ّااد  .۲1

 ٚاٌرٛش٠ت , عّاْ ـ الازدْ . 

انًتبَخ انعمهُخ وعلالتهب ثبنذافعُخ الاكبدًَُخ واعبنُت يىارهرخ انؼرغىؽ ( : 2020ا١ٌٍصٟ ,ِؽّد  ) .۲1

 ظاِعح ؼٍٛاْ , ِفس. انطلاة )سعبنخ يبرغتُش(نعُُخ يٍ 
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