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 مدتخمز البحث بالمغة العخبية

ل ج ك م مدتػى التصػر الى حج كبضخ م ارنة بالشتائ  الداب ة  ي اغمب ال عاليات الخياضية برػرة عامة       
كالس كسة برػرة  ا ة , ىحا مسا يجعمشا اف نزاعف العسم كالجيج ضسغ الامكانيات الستػ خة لمػ ػؿ الى 

ؼ كم السشتخبات كالانجية الػششية , أذ يؤدي مدتػى يكػف قاعجة قػية لمػ ػؿ الى الانجاز العالي كالحي يعج ىج
التػا ق العربي العزمي دكرا  ميسا  ك عالا   ي مختمف حخكات الانداف لحلظ  إف الحاجة الى التػا ق بكػف ميسة  ي 
اداء السيارات الخياضية كا ة ي كإنشا نجج بجانب دقة الالتيعاب الحخكي اػالصة السعمػمات الستأبية مغ حالة 

العزمي كأيزا  السعمػمات الستأبية مغ الحػاس ا  خى كمغ ضسشيا حالة الشطخ كلحلظ بدداد كبتحدغ الذعػر 
حالة الشطخ فيسا يخز الػضع كاجداء الحخكة ككحلظ كضع السشا ذ  ي ا لعاب الخياضية عمى كجو العسػـ 

 ,كالس كسة عمى كجو الخرػص عغ شخيق الشطخ
كالخجم مغ أىع العػامم بالشدبة  داء ال عب الخياضي , أذ اف مغ   ؿ ا داء كيعتبخ التػا ق ما اضغ العضغ      

يكػف ىشاؾ انت اؿ لاشارات العربية ما اضغ الجيازيغ العربي كالعزمي كلحلظ  أف جسيع الحخكات التي ي ػـ ايا 



 مجلد خاص بوقائع المؤتمر الدولي الثالث                                                      
بية البدنية وعلوم الرياضة                             العراق –جامعة ديال  –لكلية التر

 
 

 
245 

ضي بتصمب قجر مغ التػا ق  ال خد لػاء كانت الحخكات العادية الضػمية اك الحخكات التي بخببط بسجاؿ ا داء الخيا
 السذتخؾ ما اضغ الجيازيغ العربي كالعزمي .

إذ بتجمى أىسية البحث  ي إيجاد جياز لكياس أك ا تبار ألكتخكني ججيج يسكغ مغ   لو الحرػؿ عمى نتائ        
بضغ أك الص ب بكػف ذات دقة عالية كبدمغ اقرخ بعخض التػا ق ما اضغ العضشضغ كالخجمضغ كبإمكانو ا تبار ال ع

 لسعخ ة التػا ق العربي العزمي لجييع كاعتباره أداء قياس حجيبة .
كىحا لا يأبي الا مغ   ؿ ا تبارات بكيذ لخعة التػا ق العربي عزمي بكا ة  ئابو  ي أثشاء التجريب أك  ي       

بخررية  ي لعبة معضشة أذ اف التعمع حضث اف الا تبارات التي بكيذ عشرخ التػا ق ىي ا تبارات عامة كليدت 
الجياز السرسع لو ال جرة عمى قياس   ة التػا ق العربي عزمي ما اضغ العضغ كالخجم بذكم يتشالب مع أداء 
ال عبضغ أك الص ب , أذ جاءت  كخة الا تخاع مغ   ؿ برسيع جياز الكتخكني يتكػف مغ عجة أجداء بخبط مع 

كني يكيذ لخعة التػا ق العربي عزمي ما اضغ العضغ كالخجم اػحجات بعزيا البعس الا خ يتزسغ جياز إلكتخ 
 -البانية كاجداءىا لغخض الالت ادة مغ ذلظ  ي:

 التعخف عمى مقجار سخعة التػافق العربي عزمي ) بالثانية( للاعب السلاكسة .  -1
كا ضخا  كمغ   ؿ الجرجات التي بطيخ عمى الجياز يتع بحجيج ن ا  ال ػة كالزعف لجى السختبخ  مغ حضث مجى 
لخعة التػا ق العربي عزمي لسعالجتيا مغ قبم السذخؼ عمى الا تبار بالالتشاد عمى ال خاءات الخقسية التي بعصى 

 الجياز الالكتخكني السرسع مغ قبم الباحباف مغ قبم 

Abstract  
     The level of development has reached a great extent compared to previous results in 

most sporting events. This makes us redouble the work and effort within the available 

capabilities to reach a level that will be a strong base for reaching high achievement, 

which is the goal of all national teams and clubs, as neuromuscular compatibility plays 

an important role. It is effective in various human movements. Therefore, the need for 

coordination is important in the performance of sports skills. We find, in addition to the 

accuracy of motor comprehension, the information coming from the sense of muscle 

feeling, as well as the information coming from the other senses, including the sense of 

sight. Therefore, the sense of sight increases and improves regarding the situation and 

parts of the movement. As well as the position of the competitor in sports games by 

sight ,The compatibility between the eye and the leg is considered one of the most 

important factors for an athlete’s performance, as during performance there is a 

transmission of nerve signals between the nervous and muscular systems. Therefore, all 

movements performed by the individual, whether they are normal daily movements or 
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movements that are related to the field of sports performance, require a degree of 

compatibility. Between the nervous and muscular systems.                                                                                          

             The importance of the research is evident in finding a new electronic measuring 

or testing device through which results can be obtained with high accuracy and in a 

shorter time, displaying the compatibility between the eyes and legs, and it can test 

players or students to determine their neuromuscular compatibility and consider it a 

modern measurement performance.       This can only come through tests that measure 

the speed of neuromuscular coordination in all its categories during training or learning, 

as the tests that measure the coordination element are general tests and not specialized in 

a specific game, as the device designed has the ability to measure the quality of 

neuromuscular coordination between the eyes. And the leg in a way that is proportional 

to the performance of the students. The idea of the invention came through the design of 

an electronic device consisting of several parts that connect with each other. It includes 

an electronic device that measures the speed of neuromuscular coordination between the 

eye and the leg in units of a second and its parts for the purpose of benefiting from this 

in  >-  

5- Identify the speed of neuromuscular coordination (per second) for the student. 

Finally, through the grades that appear on the device, the student’s strengths and 

weaknesses are determined in terms of the speed of neuromuscular compatibility to 

be treated by the test supervisor based on the digital readings given by the designed 

electronic device.                                                                                    

 السقجمة واىسية البحث :  -1

ل ج ك م مدتػى التصػر الى حج كبضخ م ارنة بالشتائ  الداب ة  ي اغمب ال عاليات الخياضية , ىحا مسا يجعمشا      
اف نزاعف العسم كالجيج ضسغ الامكانيات الستػ خة لمػ ػؿ الى مدتػى يكػف قاعجة قػية لمػ ػؿ الى الانجاز 

 العالي كالحي يعج ىجؼ كم السشتخبات كالانجية الػششية .

يؤدي التػا ق العربي العزمي ما اضغ العضشضغ كالخجمضغ دكرا  ميسا   ي مختمف حخكات الانداف لحلظ  إف      
الحاجة الى التػا ق بكػف ميسة  ي اداء السيارات الخياضية ي كإنشا نجج بجانب دقة الالتيعاب الحخكي اػالصة 

مات الستأبية مغ الحػاس ا  خى كمغ ضسشيا حالة السعمػمات الستأبية مغ حالة الذعػر العزمي كأيزا  السعمػ 
الشطخ كلحلظ بدداد كبتحدغ حالة الشطخ فيسا يخز الػضع كاجداء الحخكة ككحلظ كضع السشا ذ  ي ا لعاب 

 الخياضية عغ شخيق الشطخ .
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  ؿ ا داء كيعتبخ التػا ق ما اضغ العضغ كالخجم مغ اكبخ العػامم أىسية بالشدبة  داء الخياضي حضث أنو      
يكػف ىشاؾ انت اؿ لاشارات العربية اضغ الجيازيغ العربي كالعزمي كلحلظ  أف جسيع الحخكات التي ي ػـ ايا ال خد 
لػاء كانت الحخكات العادية الضػمية اك الحخكات التي بخببط بسجاؿ ا داء الخياضي بتصمب قجر مغ التػا ق ما اضغ 

 ضشضغ كالخجمضغ .الجيازيغ العربي كالعزمي ما اضغ الع
إذ بتجمى أىسية البحث  ي إيجاد جياز لكياس أك ا تبار ألكتخكني ججيج يسكغ مغ   لو الحرػؿ عمى نتائ        

بكػف اجقة عالية كبدمغ اقرخ بعخض التػا ق ما اضغ العضشضغ كالخجمضغ كبإمكانو ا تبار ال عبضغ لسعخ ة التػا ق 
 مضغ لجييع كاعتباره أداء قياس حجيبة .العربي العزمي ما اضغ العضشضغ كالخج

 مػضػع البحث :
مغ   ؿ  بخة الباحباف كاش عيسا عمى العجيج مغ الجرالات كالبحػث السعسػؿ ايا حػؿ ىحا السػضػع لاحطا      

انيا  كجػد ا تبارات مضجانية كليدت الكتخكنية اي بسعشى ب مضجية لمتػا ق العربي العزمي ما اضغ العضشضغ كالخجمضغ إذ
ذات شابع لا يعصي نتائ  دقي ة مغ   ؿ اجخاء الباحباف بجخبة اك عجة بجارب عمى بعس ىحه الا تبارات كمشيا 
ا تبار التػا ق ما اضغ العضشضغ كالخجمضغ ي كاضيخت الشتائ  كجػد  خكؽ لمبية معخك ة كمحدػلة مغ ناحية الدمغ 

 ز   عغ بمظ لا يػجج جياز اجقة عالية يكيذ التػا ق العربي ككحلظ كجػد ا صاء كبضخة بأداء ىحا الا تبار معو ي 
العزمي ما اضغ العضشضغ كالخجمضغ لحا اربئى الباحث درالة ىحه السذكمة ايجؼ الػقػؼ كمعخ ة مدتػى التػا ق 

 العربي العزمي لكم لاعب لسعخ ة ن ا  الزعف كبج يع ن ا  ال ػة .    
 -أما ىجفا البحث: 

 ني لكياس التػا ق العربي عزمي ما اضغ العضشضغ كالخجمضغ . برسيع جياز الكتخك 
أف لمجياز الالكتخكني السرسع مغ قبم الباحث لو ال جرة عمى إعصاء قخاءات دقي ة كذلظ مغ   ؿ التسضضد اضغ 

 ال عبضغ السختبخيغ.
 فسجالات البحث ىي: 

 شمبة السخحمة الاكلى  ي جامعة ديالى/كمية التخبية الالالية  السجال البذخي:
 6/5/2025الى   20/3/2025السجة مغ السجال الدماني:  
 قدع التخبية البجنية كعمػـ الخياضة. -جامعة ديالى  -كمية التخبية الالالية  -السمعب السغمق السجال السكاني: 
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  -أجخاءات البحث السيجانية:-2
  -البحث:مشيج 2-1
("إف أبباع السشي  السشالب  ي درالة مذكمة ما  ي 53,2000, يحضى مرص ى عمياف كأ خكف   ج يخى )   

مػاضيع البحػث السختم ة يديع  ي الػ ػؿ الى حكي ة بمظ السذاكم ككذف   اياىا مسا ييدخ عمى الباحباف أيجاد 
 .الحمػؿ السشالبة لتمظ السذاكم"

كلسا كاف مػضػع الجرالة  ي البحث الحالي ىػ برسيع جياز الكتخكني لكياس لخعة التػا ق العربي عزمي     
 لحلظ أببع الباحث مشي  البحث الػ  ي با لمػب السدحي لس ئستو لصبيعة كلتح ضق أىجاؼ البحث. 

  -مجتسع البحث وعيشتو:2-2
إذا ما أ ارد باحث ما أف يعسج لحم مذكمة ما كجب عميو درالة السجتسع كبحمضمو بذكم مدتفيس مغ   ؿ        

 معخ ة  ػا و كلسابو. 
("أذ أف السجتسع ىع ا ؼ ارد الحيغ لػؼ بتع درالة  رائريع جسيعا 58,2002  ج أشار )مخكاف ااخاليع عبج,    

ع   ج كاف لازما عمى الباحث أف يدتشج الى ا لذ العمسية الدميسة أك مغ   ؿ لحب عضشة مسبمة بسبي   ادقا لي
  (لا تيار العضشة لمػ ػؿ الى نتائ  مخضية"

(  العضشة " بعشي ذلظ الجدء مغ السجتسع الحي يجخي 69,2004 سغ كجية نطخ )نػري ااخاليع كرا ع  ال  ,      
 ا تيارىا عمى ك ق قػاعج 

 البحث بسبي   حيحا".        كشخائق عمسية بحضث بسبم مجتسع 
كلحلظ  أف مغ الامػر السيسة  ي البحث العمسي ىي عضشة البحث لكػنيا بعج الجدء الحي يسبم مجتسع الا م   

الحي يجخي عميو الباحث عسمو أذ بألف مجتسع البحث مغ ش ب السخحمة الاكلى  ي قدع التخبية البجنية كعمػـ 
( ش ب , كبحلظ امغت الشدبة السئػية 10( شالبا , أما عضشة البحث  بمغت )30)الخياضة , أذ امغ مجتسع البحث 

), كلبمػغ أىجاؼ البحث ا تار الباحث عضشة بحبو بالصخي ة العسجية  33.3لعجد اؼ ارد العضشة مغ مجتسع البحث ( 
  كلتح ضق أىجاؼ البحث الستسبمة  ي ضخكرة حم السذكمة قضج البحث.

  -تجانذ العيشة : 2-2-1
 جم التػ م الى مدتػى كاحج كمتداكٍ لعضشة البحث كلتجشب الستغضخات التي قج بؤثخ  ي نتائ  البحث مغ      

حضث ال خكؽ ال خدية السػجػدة اضغ الص ب , لحا قاـ الباحباف اػأجخاء التجانذ عمى عضشة البحث  ي )الصػؿ , الػزف 
 السعالجات الإحرائية ليحه الستغضخات عغ شخيق قانػف معامم الالتػاء.  , العسخ( كبعج ذلظ بع أجخاء
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 ( 1ججول)
 يبيغ تجانذ عيشة البحث في الستغيخات ) الصػل , العسخ, الػزن(.

الانحخاف  معامل الالتػاء
 السعياري 

 الػسط الػسيط

 الحدابي
 الستػيارت وحجة الؿياس

-0.312  الصػل سع 154.667 155.324 1.779 

-0.197  الػز ن كغع 44.598 55 2.690 

-0.187  العسخ سشة 278.12 9.816 0.834 

  
  -الػسائل والاجيدة والادوات السدتعسمة في البحث: 3 -2
  -وسائل جسع السعمػمات: 2-3-1

 السرادر العخبية كا جشبية.  •

 شبكة السعمػمات العالسية الانتخنت.  •

 الس اب ت الذخرية كالإلكتخكنية.  •

 الكيالات كالا تبارات.  •

 التسارات بدجضم البيانات.  •
  -الأجيدة وأدوات البحث: 2-3-2

مغ ا مػر السيسة لإنجاز  كابساـ التجخبة ىي ا جيدة كا دكات ككلائم جسع السعمػمات, إذ يدتصيع الباحث     
  مغ   ليا جسع البيانات كحم مذكمتو لتح ضق أىجاؼ البحث.

  )  ضشي الرشع(. llDDالالكتخكني السحسػؿ نػع( جياز الحالػب  •

 (. 1 ائ ة الدخعة أمخيكية الرشع عجد  OGPOGكامخة  •

 . )*(مضداف حداس لكياس شػؿ ككتمة الجدع •

 (. 2ياباني الرشع عجد   ynoSكامخة  برػيخ  ضجيػ نػع )  •
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 بجيي ازت رياضية  ا ة بالص ب.  •

 الجياز الالكتخكني السرسع لكياس لخعة التػا ق العربي العزمي.  •
  -خصػات تشفيح البحث: 4 -2 

بعج إجخاءات الباحث اتحجيج مجتسع البحث كعضشتو كبجانذ العضشة كبيضئة الادكات الخا ة بالبحث قاـ        
   -الباحث بالابي:

 بيضئة التسارات بدجضم نتائ  الا تبارات كالكيالات.  -1
 بيضئة  خيق العسم السداعج.   -2
 أجخاء التجخبة الالتص  ية الخا ة بالجياز الس تخح .  -3
 بصبضق الا تبارات الخا ة با لذ العمسية الرجؽ كالببات كالسػضػ ية الخا ة بالػلادة.  -4
 بصبضق الا تبار الخاص بالجياز الالكتخكني لكياس لخعة التػا ق العربي عزمي.  -5
 ا إحرائيا. جسع البيانات كمعالجتي -6

  -بجاية الخصػات الخئيدية الخاصة  بترسيع الجياز الالكتخوني : 5 -2
 فكخة ترسيع الجياز لؿياس سخعة التػافق العربي عزمي ما بيغ العيشيغ والخجميغ 

بسا اف الباحباف ىسا بجريدياف  ي كمية التخبية ا لالية / جامعة ديالى / قدع التخبية البجنية كعمػـ الخياضة        
, أذ جاءت  كخة برسيع الجياز الالكتخكني مغ   ؿ م حطتيسا لمعجيج مغ الاجيدة الخياضية عمى العسػـ كاجيده 

سعسػؿ ايا  ي اغمب الالعاب قاامة لمتحضد كندبة الخصأ, الكياس عمى الخرػص كاف الا تبارات السرسسة لاب ا كال
مسا جعم الباحباف ي ػماف ايحا العسم الذاؽ مغ   ؿ قياميسا اترسيع جياز أرضي الكتخكني لكياس لخعة التػا ق 
العربي عزمي كبسداعجة بعس الالابحة ا حاب الا تراص ,  ز  عغ ذلظ اف الجياز السرسع يحاكي 

عب السختبخ, مسا يعصي نتائ  بتدع بالجقة العالية كبيحا يبتعج عغ عامم التحضد اك الخصأ, اذ اف الاداء ال عمي ل 
الاجيدة السرسسة بعصي ألذ عمسية بتدع بأكبخ درجة مغ الرجؽ كالببات كالسػضػ ية حضث كم ىحه ا لباب 

  ب. د عت الباحباف الى برسيع ىحا الجياز لكياس لخعة التػا ق العربي العزمي لمص

  -ترسيع الجياز الالكتخوني:
بعج الانتياء مغ  كخه برسيع الجياز الالكتخكني كالا تبار كالكياس كالت ػيع برػرة  ا ة  ز  عغ ذلظ  بضخ        

اليشجلة الالكتخكني كالاب اؽ عميو , بعجىا بست السباشخة اترشيع الجياز الس تخح كالسرسع لكياس لخعة التػا ق 
 العربي عزمي ما اضغ العضشضغ كالخجمضغ لمص ب. 
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   الخئيدية والتي يحتػييا الجياز السرسع مغ قبل الباحثان لؿياس سخعة التػافق العربي عزمي .الاجداء 
  ( لع.20 ذبة مدتصضمة الذكم م دسة الى قصعتضغ لسكيا ) -1
  ( لع.120( لع كعخضيا ) 240كااػف شػليا ) -2
  ( درجة.180حداس ذك التذعار ) -3
  ( .4فيذة ذات  شع  ضشي عجدىا )  -4
  (  ػلت. 15( أمبضخ) 4بصارية )  -5
  (  ػلت.15( امبضخ) 4شاحغ)  -6
  ( .29اخاغي مخبعة الذكم عجدىا ) -7
   سغ ذات  شع بخكي . -8
  (.1كضبم بػ ضم عجد ) -9
  اػكذ ذات  شع  ضشي. -10
  ريسػنج بذغضم الجياز. -11
  ( .28كضبم عجدىا )  -12
  لػحة بحكع.  -13
    لع.20لع كعخضيا 15شاشة ارب اعيا  -14
رغػة متعجدة الصب ات محاشة بصب تضغ مغ ال ضشضم الس ػى لغخض السحا طة عمى  يتكػف الجياز مغ -15

  الجياز كالاجداء الجا مية أثشاء العسم عمية.
  ( لع. 240(  لع كعخضيا ) 480زاكية حجيج شػليا )  -16
  ( درجة.  150مداحة الالتذعار الشذط )  -17
  كغع. 25كزف الجياز  -18
  السبضخات الدسعية كالسخئية. -19
  ( .2عجدىا )نخمادة  -20
  (.88لجات انارة عجدىا )  -21
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   -مسيدات تع ترسيسيا في عسل الجياز لؿياس سخعة التػافق العربي عزمي:
  -عشج إجخاءات عسم الجياز كبرسيع الييكم العاـ لو بست مخاعاة عجة أمػر أىسيا:

 إمكانية ب كيكيا بديػلة.  -1
 ليػلة الحسم كالتش م بدبب   ة كزنو كحجسو كحسمو بالضج.  -2
بػ ضخ الاضاءة الكافية  ي مكاف بػاجج الجياز كمغ ثع الا ح بعضغ الاعتبار السبضخات الدسعية كالسخئية الحي  -3

يحتػييا الجياز اثشاء العسم عميو حتى يتدشى لمصالب كلمسجرب امكانية التخخاج لخعة التػا ق العربي عزمي 
 ؽ الشتائ   ككحلظ لزساف رؤيتو عشج اجخاء الا تبار عمى الجياز . بأد

 أمكانية التببضت  ي اي مكاف أك عمى قاعجة ارضية مببتة .  -4
الجقة التي يتدع ايا الجياز السرسع  ي قياس لخعة التػا ق العبي عزمي )العجاد الالكتخكني( الحي يستاز بعجـ  -5

 كجػد ندبة  صأ  ي بدجضم الدمغ. 
الجياز السرسع بعجـ التجا م الحابي مغ ال ائع عمى الا تبار كبالتالي انو يتدع اجرجة عالية مغ يستاز  -6

السػضػ ية عمى عكذ الا تبارات الت مضجية التي يتع ب جيخىا ذابيا مغ قبم ال ائع عمى الا تبار كبالتالي لا يتدع 
  اجرجة مغ السرجاقية كالسػضػ ية  ي قياس ما كضع  جمو.

  -مغ ترسيع الجياز الالكتخوني لؿياس سخعة التػافق العربي العزمي ما بيغ العيشيغ والخجميغ :الغخض  
عشجما يخاد التعخؼ عمى مدتػيات الص ب أك قبػؿ الصمبة  ي السخحمة الاكلى  ي كمية التخبية الالالية /        

ػحضج يتع عغ شخيق مجسػعة مغ الا تبارات جامعة ديالى / قدع التخبية البجنية كعمػـ الخياضة ,  أف الت ضيع ال
البجنية كالسيارية كلا يػجج مغ اضشيا ا تبار التػا ق العربي عزمي عمى الخغع مغ بػاججه  ي جسيع الجامعات 
الػشغ العخبي كدكؿ أكربا , كلاف عشرخ التػا ق يجب اف يتستع بو جسيع لاعبي الالعاب الخياضية ىحا ما دعا 

ذخؼ كمجسػعة مغ السخترضغ الكبار مغ برسيع جياز الكتخكني لكياس التػا ق العربي الباحث كبسداعجة الس
عزمي ما اضغ العضشضغ كالخجمضغ , حتى يتع التعخؼ عمى مجى بػا ق كم شالب أثشاء ا تبا ارت ال بػؿ السباشخ  ي 

لػ يتشالب مع الػاقع الادائي جامعة ديالى / كمية التخبية الالالية قدع التخبية البجنية كعمػـ الخياضة كعمى ىحا 
كالسضجاني لمصمبة  ي جسيع الجامعات العخاقية الخياضية م ارنة بالجامعات الػشغ العخبي كحتى دكؿ أكربا كبيجؼ 

 أعصاء قخاءات للألابحة السذخ ضغ عمى الا تبار لكم شالب كشالبة.  

ي ف الصالب السختبخ اماـ الجياز   -خونيا:ألية عسل الجياز الالكتخوني السرسع :  تكػن ألية عسل الجياز الكت
 ي كضع الالتعجاد كانتتار أيعاز مغ الجياز كىحا الايعاز يكػف عمى شكم مبضخات لسعية كمخئية , حضث ن ػـ 

( مخة كاحجة كعشجما يدسع الصالب السبضخ الدسعي ( زمارة  ادرة مغ الجياز السرسع ) Aبالزغط عمى زر بذغضم )
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السخئي بعجىا ي ػـ الصالب السختبخ بأداء عسمية ا تبار التػا ق العربي عزمي ما اضغ العضشضغ ككحلظ السبضخ 
( كبعج انتياء 8( الى رقع )1كالخجمضغ , كذلظ مغ   ؿ ال  د عمى الارقاـ السػجػدة بالجياز كبالتداكي مغ رقع )

ياء ا تبار التػا ق العربي عزمي ما اضغ الا تبار يرجر الجياز مبضخ لسعي ) زمارة قػية كشػيمة ( يعمغ ايا انت
 العضشضغ كالخجمضغ كبيػر الدمغ الحي ألتغخقو الصالب أثشاء الا تبار .

 ( 1 (صػرة 
 تػضح اختبار التػافق العربي عزمي  

  
  -اجخاءات البحث السيجانية: 6 -2  

لمػ ػؿ الى بح ضق اىجاؼ البحث كبيضئة جسيع الاجخاءات السضجانية لمبحث كلغخض الحرػؿ عمى الشتائ     
الزخكرية لابباع الدياؽ العمسي لإجخاءات البحث كاف مغ الزخكري أجخاء التجخبة الالتص  ية الخا ة بالجياز 

  السرسع مغ قبم الباحباف .

  -بالجياز الالكتخوني:التجخبة الاستصلاعية الخاصة  2-6-1
الداعة ( العاشخة  باحا ) ككاف  2025/ 31/3قاـ الباحباف بأجخاء التجخبة الالتص  ية  ي يػـ الاثشضغ السػا ق 

  الغخض مغ التجخبة الالتص  ية

التأكج مغ   حية الجياز الس تخح لكياس لخعة التػا ق العربي عزمي الحي قاما اترسيسو الباحباف  ز  عغ  -
 ذلظ الادكات السدتخجمة بالبحث ككقت أداء الا تبار .
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الاسذ العمسية التي تع استخخاجيا مغ قبل الباحثان لمجياز الالكتخوني لؿياس سخعة التػافق العربي  7 -2
   -عزمي :

 الرجق:  •
, كلمتأكج مغ  جؽ الا تبارات قاـ الباحث  (1)يعج الا تبار  ادقا  "اذا كاف يكيذ ما اعج لكيالو   ط"       

بالتخجاـ شخي ة الرجؽ الحابي كىػ مؤشخ الببات "كىػ  جؽ الجرجات التجخيبية بالشدبة لمجرجات الحكيكية التي 
, لكػنو مغ اندب أنػاع الرجؽ لسػضػع الجرالة لاف الرجؽ الحابي يحدب (2) مرت مغ شػائب أ صاء الرج ة"

 صخي ة إعادة الا تبار.  بذخ  احتداب الببات ب

 الثبات:  •
ي رج اببات الا تبارات "انو لػ اعضج بصبضق الا تبار عمى الاؼ ارد ان ديع  انو يعصي الشتائ  ن ديا اك  

نتائ  م اربة , كيؤكج باؾ ماف اف شخي ة بصبضق الا تبار كاعادة بصبي و ججيخة بالابباع  ي البحػث التجخيبية , لحلظ 
اعادة الا تبار لإيجاد معامم ثبات الا تبارات كبعج مخكر البػع عغ بصبضق الا تبار ا كؿ , اذ بع بع اعتساد شخي ة 

بصبضق الا تبار الخاص الجياز الالكتخكني لكياس لخعة التػا ق العربي عزمي السرسع مغ قبم الباحث  ي يػـ 
 .    4/2025/  10ذ السػا ق  كبع اعادة الا تبار ن دو  ي يػـ الخسي  2/4/2025/ الاربعاء/ السػا ق 

ثع قاـ الباحث بسعالجة نتائ  الا تبارات بالسخة الاكلى مع نتائ  اعادة الا تبار بالسخة البانية  جم الحرػؿ عمى  
درجات الببات ليحا الا تبار بالتجخبتضغ كعغ شخيق السعالجة الاحرائية ب انػف الارببا  البديط (اضخلػف) لالتخخاج 

 كقيستيا اضغ التجخبتضغ.  درجة الببات عغ شخيق قخاءة درجة الارببا  
 السػضػعية:  

ي رج بالسػضػ ية ( عجـ بأثخ نتائ  الا تبارات بالعػامم الحابية لمسرح  مبم حالتو السداجية كب جيخه الشدبي),      
كقج قاـ الباحث بالتخخاج درجة كقيسة مػضػ ية الكياس ل  تبارات السختارة عغ شخيق حداب قيسة الجرجتضغ اضغ 

 ائع بالا تبارات كدرجة الباحث الحي قاـ بأجخاء الا تبارات عمى عضشة التجخبة الالتص  ية كذلظ  جم الذخز ال
  معالجة الجرجتضغ اك الكيستضغ كمغ ثع الحرػؿ عمى درجة الارببا  اضغ الجرجتضغ.

  -اختبار لؿياس سخعة التػافق العربي العزمي: 2-8

 قياس لخعة التػا ق العربي عزمي.  -اسع الاختبار: •

 لكياس لخعة التػا ق العربي العزمي ما اضغ العضشضغ كالخجمضغ.  -الغخض مغ الاختبار: •

بجيي ازت رياضية , الجياز السرسع , السمعب السغمق  ي كمية التخبية  -الأدوات السدتخجمة في الاختبار: •
 الالالية / جامعة ديالى. 
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لب السختبخ اماـ الجياز  ي كضع الالتعجاد كاعصاء أيعاز مغ الجياز كىحا الايعاز يكػف ي ف الصا -شخيقة الأداء:
( مخة كاحجة كعشجما يدسع الصالب السبضخ Aعمى شكم مبضخات لسعية كمخئية , حضث ن ػـ بالزغط عمى زر بذغضم)

السختبخ بأداء عسمية ا تبار  الدسعي ( زمارة  ادرة مغ الجياز السرسع ) ككحلظ السبضخ السخئي بعجىا ي ػـ الصالب
التػا ق العربي عزمي ما اضغ العضشضغ كالخجمضغ , كذلظ مغ   ؿ ال  د عمى الارقاـ السػجػدة بالجياز كبالتداكي 

( كبعج انتياء الا تبار يرجر الجياز مبضخ لسعي ) زمارة قػية كشػيمة ( يعمغ ايا انتياء 8( الى رقع )1مغ رقع )
 ي عزمي ما اضغ العضشضغ كالخجمضغ كبيػر الدمغ الحي ألتغخقو الصالب أثشاء الا تبار .  ا تبار التػا ق العرب

يتع عخض الجرجة الخا ة با تبار لخعة التػا ق العربي عزمي لكم شالب عمى  -شخي ة التدجضم: •
 الذاشة الالكتخكنية الخا ة بالجياز عشج الانتياء مغ أداء الا تبار. 

 -التجخبة الخئيدية: 2-9
بعج اف اكجت نتائ  التجخبة الالتص  ية   حية الجياز كبحكي و لذخك  العمسية كم ئستو لعضشو البحث      

كالتأكج مغ امكانية أجخاء التحكع بالجياز  ز  عغ ذلظ معخ ة ك اءة  خيق العسم السداعج قاـ الباحث بأجخاء 
( ش ب  ي يػـ /الاحج/ 10الاكلى ككاف عجدىع )التجخبة الخئيدية عمى عضشو البحث الستسبمة بص ب السخحمة 

  ي الداعة التالعة كالشرف  باحا .  2025/ 20/4السػا ق  
 -الػسائل الاحرائية: 2-10

 الػلط الحدااي  •

 الػليط  •

 الانحخاؼ السعيار ي  •

 معا امم الالتػاء  •

 معامم الارببا  )اضخلػف(  •
 عخض الشتائج وتحميميا ومشاقذتيا. 4

 عخض الشتائج  1 -4
 عخض نتائج اختبار ) سخعة التػافق العربي العزمي ما بيغ العيغ والخجل( وتحميميا ومشاقذتيا.  4-2

كبسا اف الباحباف قج ح اؽ ىجؼ البحث الاكؿ اترسيع الجياز الالكتخكني    اج مغ بح ضق اليجؼ الباني        
 لمبحث كالستسبم بكياس لخعة التػا ق العربي العزمي .
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 (2الججول )

السعياري والسجى يبيغ الأوساط الحدابية والانحخافات السعيارية والؿيسة الجنيا والعميا والػسيط والسشػال والخصأ 
 ومعامل الالتػاء في اختبار)سخعة التػافق العربي العزمي(.

 سغ   ؿ بصبضق ا تبار التػا ق العربي عزمي ما اضغ العضشضغ كالخجمضغ عمى عضشة البحث كالستسبمة       
, أذ حرم الباحباف بالسخحمة الاكلى  ي جامعة ديالى / كمية التخبية الالالية / قدع التخبية البجنية كعمػـ الخياضة 

ضخ ىحه الجرجات كإعصائيا معشى لو دلالة با ت ؼ انػاعيا عمى الجرجات الخاـ التي ليذ ليا معشى كدلالة  اف ب د
كيعخؼ التػا ق بأنو قجرة الجياز ,  كالتخجامابيا كىي بجؿ عمى قيع بسبم اداء مجتسع  اص  ي ا تبار معضغ

العربي عمى اعصاء أكبخ مغ أمخ  ي ن ذ الػقت مع  ارؽ زمشي قمضم ججا  كيحكخ )لاري احسج حسجاف كنػرما عبج 
( " باف التػا ق ىػ ال جرة  ي الديصخة عمى عسم أجداء الجدع السختم ة كالسذتخكة  ي اداء 52,2001لميع, الخزاؽ

كاجب حخكي معضغ كربط ىحه الاجداء بحخكة أحادية كبانديااية ذات جيج  عاؿ لإنجاز ذلظ الػاجب الحخكيي كيش دع 
 التػا ق الى بػا ق عاـ كبػا ق  اص". 

التػا ق بأنو بكامم جسيع أجيدة الجدع الػضيفية  داء الػاجبات الحخكية اجقة كلخعة  الباحثانويعخف لحلظ       
كرشاقة كبحسم كانديااية عالية كعمى شػؿ  تخة بش ضح الػاجب الحخكي كبيحا بع بح ضق  خض البحث كىج و .كسا 

كالخجم أكبخ العػامم أىسية بالشدية ( " أذ يعتبخ التػا ق اضغ العضغ كالضج 157,199كيخى )كساؿ دركير كا خكف ,
 داء الخياضي حضث انو   ؿ الاداء يكػف ىشاؾ انت اؿ لاشارات العربية اضغ الجيازيغ العربي كالعزمي كلحلظ 
 أف جسيع الحخكات التي ي ػـ ايا ال خد لػاء كانت الحخكات العادية الضػمية اك حخكات بخببط بسجاؿ الاداء 

ر مغ التػا ق اضغ الجياز العربي كالجياز العزمي اف التػا ق الجضج يتصمب عشا خ الخياضي انسا بتصمب قج
التػازف كالخشاقة كالسخكنة كالاحداس الحخكي كدقة الاداء الحخكةي كضخكرة بسضد ال عب بالتػا ق الكمي لمجدع 

الضج كالعضغ كال جـ كالعضغ حضث  رجمضغ( بالإضا ة الى بػا ق –كالتػا ق اضغ الاشخاؼ الد مى كالاشخاؼ العميا )ذراعضغ 
 ".يعتبخ عشرخ التػا ق مغ أىع الاليات التي بداىع  ي نجاح ال عب  ي الكياـ بالػاجبات الحخكية
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 ثا
 

12.4600 2.53076 16.53 8.89 12.3800 8.89 0.687 7.64 0.171 
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 (1شكم )

 يػض  الذكم البياني الخاص اشتائ  ا تبار التػا ق العربي عزمي 

 
 (3ججول )

 يبيغ السدتػيات والجرجات السعيارية الخاصة باختبار التػافق العربي عزمي         
       

 

 

 

 

 

 

حرم الباحباف عمى الجرجات الخاـ التي ليذ ليا معشى كدلالة  اف ب دضخ ىحه الجرجات كإعصائيا معشى لو      
معضغ . " السعايضخ بانيا  دلالة با ت ؼ انػاعيا كالتخجامابيا كىي بجؿ عمى قيع بسبم اداء مجتسع  اص  ي ا تبار

قيع بسبم أداء السجتسع  ي ا تبار معضغ كبدتخجـ السعايضخ لت دضخ درجات الا تبار حضث يسكغ لمسجرب أك السجرس 
التعساؿ السعايضخ لتجلو عسا إذا كانت درجات ال عبضغ  ي السدتػى الستػلط أـ  ػؽ الستػلط أـ اقم مغ الستػلط 

 (.2000:302التخجمت  ي اشاء السعايضخ")ع كي كرضػافي  بالشدبة لعضشة الت شضغ التي

 

0

1

2

3

4

5

6

 4فئة  3فئة  2فئة  1فئة 

 1عمود

 2عمود

 3عمود

 ندبة السختبخيغ السدتػى  الجرجة السعيارية وحجة الؿياس الاختبار
اختبار التػافق 
 العربي العزمي

 %4.18 امتياز 46.8 ثا

 %12.47 جيج ججا 42.5

 %20.89 جيج 38.8

 %48.85 متػسط 36

 %10.55 مقبػل 32.6

 %8.27 ضعيف 26.6

 صفخ % ضعيف ججا 24.2  
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 :الخاتسة
 -أىع ما بػ م إليو الباحباف مغ التشتاجات ىي :

مغ   ؿ الجرجات الخا ة بدخعة التي ضيخت أثشاء ا تبار بعتبخ بسبابة اعصاء قخاءات للألابحة السذخ ضغ      
العخاقية الخا ة بالتخبية البجنية كعمػـ الخياضة العخاؽ , لمجياز عمى ا تبارات ال بػؿ السباشخ  ي مختمف الجامعات 

لمجياز الالكتخكني السرسع لو إمكانية  , السرسع  ي ا تبار التػا ق العربي عزمي لو أثخ كبضخ  ي الجقة بالدمغ
لكياس  اف الجياز الالكتخكني السرسعقياس لخعة التػا ق العربي عزمي ما اضغ العضشضغ كالخجمضغ لمص ب , 

لو اىسية كبضخة  ي اقتراد الدمغ كالجيج  ز   عغ مرجاقية  ي الت ػيع كابعاد لخعة  التػا ق العربي عزمي 
 مغ   ؿ العسم كالتصبضق عمى الجياز السرسع مغ قبم الباحباف بع بحجيج,  عامم التحضد كالخصأ أثشاء الا تبار

 الجرجات كالسدتػيات السعيارية لص ب الس بػلضغ السخحمة الاكلى .
التخجاـ الجياز لكياس لخعة التػا ق العربي عزمي  ي اجخاء ا تبارات الانت اء كا تيار ويػصي الباحثان       

ضعة للألذ برشيع اكبخ مغ نسػذج ليحه الجياز كبدكيج جامعات العخاؽ لكػنيا بعصي قخاءات  ا,  ال بػؿ السباشخ
 أجخاء ا تبارات دكرية لمتػا ق العربي عزمي اضغ العضشضغ كالخجمضغ لسا لو أىسية بالغة  ي مختمف الالعاب,  العمسية

التخجاـ الجياز لكياس لخعة ,  الاعتساد عمى السعايضخ كالجرجات التي بع التخخاجيا مغ الجياز الالكتخكني, 
 التػا ق العربي عزمي ك ي  ئة عسخية.
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 -السرــــــــادر :
 القخآن الكخيع .

 -الكتــــــــــب : -أولًا:
  , دار كائػػػػػػػم لمصباعػػػػػػػة  1  المياقػػػػػػػة البجنيػػػػػػػة كالرػػػػػػػحية ,لػػػػػػػاري احسػػػػػػػج حسػػػػػػػجاف كنػرمػػػػػػػاف عبػػػػػػػجالخزاؽ لػػػػػػػميع ,

 . 2001كالشذخ , 
  التعميسيػػػػػػة ب شيػػػػػػات امػػػػػػضغ كأنػػػػػػػر ) كا ػػػػػػخكف(   كتػػػػػػاب بكتمػجيػػػػػػا التعمػػػػػػيع كالتػػػػػػجريب الخياضػػػػػػي الػلػػػػػػائم كالسػػػػػػػاد

 ,.2018باريخ الشذخ  -رائعة بجم  الخياضة بالتكشمػجية لمحرػؿ عمى ا زم الشتائ  
 )ا جيػػػػػػػػػدة -: الػلػػػػػػػػػائم كالسػػػػػػػػػػاد التعميسيػػػػػػػػػة: بكشمػجيػػػػػػػػػا التعمػػػػػػػػػيع كالتػػػػػػػػػجريب الخياضػػػػػػػػػيامػػػػػػػػػضغ أنػػػػػػػػػػر )كا ػػػػػػػػػخكف

 . 2008باريخ الشذخ ,  -كمداعجبيا التجريبي
  ps://eliehttwahir.com/hode/11726 : ب شيػػػػػػػػػػػػات رائعػػػػػػػػػػػػة بػػػػػػػػػػػػجم  الخياضػػػػػػػػػػػػة بالتكشمػجيػػػػػػػػػػػػة لمحرػػػػػػػػػػػػػػؿ

 . 2018باريخ الشذخ, -عمى ا زم الشتائ 
  ال اىخة ي دار ال كخ العخبي : بكشمػجيا التعميع كالػلائم التعميسيةمحمد الدضج عمي (  
 :دار 1 المياقػػة البجنيػة كالرػػحية,  لػاري احسػج حسػػجاف كنػرمػا عبػػجالخزاؽ لػميع ,         

 . 2001كائم لمصباعة كالشذخ,  
  :دار ال كػػخ  التػػجريب الخياضػػي الالػذ ال دػػضػلػجيةيأاػػ العػػ  احسػػج عبػج ال تػػاح         

 . 1997العخبيي ال اىخةي   
   :دار كائػػم  المياقػػة البجنيػػة كالرػػحيةيلػػاري احسػػج حسػػجاف كنػرمػػا عبػػج الػػخزاؽ لػػميع       

 ـ .2001لمصباعة كالشذخي   
  :1999مخكد الكتاب لمشذخي ال اىخةي الج اع  ي كخة الضجي كساؿ دركير كا خكف 
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