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كبتسضد ا لعاب الجسا ية غالبا بدخعة كدقة ا داء ال شيي  ز  عغ بشػع ا لالضب 
اليجػمية كالج ا ية. كيخجع ذلظ إلى التصػرات التي يذيجىا مجاؿ عمع التجريب كالتي بتصمب مغ 
السجربضغ مػاكبة مبم ىحه التصػرات. كأضيخت نتائ  ال خيق أف ا لالضب السدتخجمة  ي بشسية 

التحكع بالكخة  ي لعبة كخة ال جـ لا بتػا ق مع التصػر الحي يحجث  ي لعبة كخة ال جـ ميارات 
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كالحي يتصمب دقة عالية كبشدضق لمحخكاتي مسا د ع الباحبضغ إلى إعجاد بسخيشات ميارية  ي 
.مداحة ا لعاب الجقي ة لتشسية ىحه السيارات
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إف ما يسضد عرخنا ىػ أف العمع قج بصػر ليذسم جسيع مجالات الحياةي مسا أحجث       
بغضضخات  ي جسيع جػانب حيابشا الحجيبة. كقج  ت  ىحا التصػر آ اقا ججيجة لمبحث كالسعخ ة ككجج 
شخي و إلى جسيع مجالات الحياةي بسا  ي ذلظ الخياضة. ح  ت ا نذصة الخياضية السختم ة  ي 

الخياضة ب جما كبضخا. إف الت جـ السحخز  ي ىحه ا نذصة ليذ نتيجة لمحػادثي ام مغ مجاؿ 
  ؿ ال يع الستعسق  لذ كقػاعج عمع الخياضةي كالسبااخة كالعسم الجاد لتحدضغ مدتػيات ا داء 
الخياضي لمخياضضضغي كمغ   ؿ البحث السدتسخ كمخاجعة كم ما ىػ ججيجي كالتكساؿ أحجث 

كابباع كلائم كألالضب عمسية ججيجة لتسكضغ الخياضضضغ مغ الػ ػؿ إلى مدتػيات  السعمػماتي
 .رياضية مت جمة

كمغ الخياضات التي حطضت باىتساـ العاممضغ  ي العجيج مغ السجالاتي حطضت كخة ال جـ     
ا شام   حتى يتسكغ  ا اجني ا كبتصمب إعجاد  اجعع كبذجيع كبضخيغ. إنيا مشا دة بتصمب جيج 

 ..عبػف مغ بعمع السيارات مع ال جرة عمى بحسم العبء الحي يػاجيػنوال 
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