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 السمخص

ونقجؼ، ويكذف عغ الجحور الفمدفية تحميمي  مقاصجؼيتشاول ىحا البحث مػضػع العلبج بالصاقة مغ مشطػر 
عمى فكخة الصاقة الحيػية التي تُدعع أنيا  تعتسجحيث والخوحية ليحه السسارسة التي تشحجر مغ عقائج وثشية آسيػية، 
م بػصفو نسػذجًا علبجيًا  ،تدخؼ في جدج الإندان وتؤثخ في صحتو الجدجية والشفدية وقج تصػر ىحا السشيج ليُقجَّ

يتع دمجو في الذعائخ الإسلبمية كػسيمة لمتدكية والتأمل الخوحي، مسا يذكل إحجاثًا في الجيغ  وتشسػيًا، قبل أنْ 
وقج بيّغ البحث أن ىحا الجمج يُخالف مشيج التػقيف في العبادات،  ،صخيحة لسقاصج الذخيعة الإسلبمية ومخالفةً 

ويؤدؼ إلى تحخيف معاني العبػدية والتػحيج، ويشاقس مقرج حفع الجيغ مغ الابتجاع والتمبيذ العقجؼ. كسا 
ويجخل في أبػاب الغخر والخجاع  يُخالف ضػابط التجاوؼ السذخوع التي تذتخط ثبػت الشفع شخعًا أو حدًا،

والاحتيال لسا يفتقخ إليو مغ أدلة شخعية وعمسية معتبخة. ومغ خلبل عخض شبيات السسارسيغ ونقجىا، خمز 
البحث إلى أن العلبج بالصاقة السعاصخ وإن بجا في ضاىخه تشسػيًا أو شفائيًا، إلا أنو في جػىخه يشصػؼ عمى 

ة مخفػضة، تُفزي إلى خمل في الترػر الجيشي، وتذػيو لسعالع التػحيج، مسا مفاليع عقجية دخيمة وفمدفات غيبي
 يدتػجب الخد عميو والتححيخ مغ مسارستو أو تخويجو، حسايةً لمجيغ والعقل والشفذ.
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Abstract 
This research addresses the topic of energy therapy from an analytical and critical 

purposive perspective. It reveals the philosophical and spiritual roots of this practice, 
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which originates from Asian pagan beliefs. It relies on the idea of vital energy, which 

allegedly flows through the human body and affects physical and psychological 

health. This approach evolved to be presented as a therapeutic and developmental 

model, before being integrated into Islamic rituals as a means of spiritual purification 

and contemplation. This constitutes an innovation in religion and a clear violation of 

the objectives of Islamic law. The research demonstrates that this integration violates 

the established methodology of worship, leads to a distortion of the meanings of 

servitude and monotheism, and contradicts the goal of preserving religion from 

innovation and doctrinal confusion. It also violates the rules governing legitimate 

medical treatment, which require proven benefit, both legally and physically. It falls 

under the category of deception, fraud, and deception, due to its lack of valid legal and 

scientific evidence. By presenting and critiquing practitioners' doubts, the study 

concluded that contemporary energy therapy, while seemingly developmental or 

curative, is inherently fraught with alien doctrinal concepts and unacceptable 

metaphysical philosophies. These concepts distort religious understanding and distort 

the foundations of monotheism. This requires a response and warning against its 

practice or promotion, in order to protect religion, reason, and the soul. 

Keywords: (Effect, Energy Therapy, Preserving Religion). 

 السقجمة 
خيخ والرلبة والدلبم عمى سيجنا محمد الستفزل عمى عباده بيحا الجيغ، الحسج ﵀ رب العالسيغ 

 .وصحبو اجسعيغ وعمى ازواجو وذريتو وآلوالقاصجيغ 
 بعج:أما 

ذيجت الداحة الفكخية السعاصخة انتذارًا واسعًا لعجد مغ السسارسات الخوحية السدتػردة، مغ بيشيا ت
ما يُعخف بـ"العلبج بالصاقة"، الحؼ يُخوَّج لو بػصفو وسيمة لتحقيق التػازن الشفدي والجدجؼ، 

إلى ديانات شخق وتحفيد ما يُدسى "الصاقة الحيػية" داخل الإندان، وتعػد أصػل ىحه السسارسة 
آسيػية وثشية، تتبشّى ترػرات غيبية باششية لا تدتشج إلى مشيج عمسي أو مخجعية شخعية، وقج 
لقيت ىحه السسارسات قبػلًا متدايجًا في بعس الأوساط، حتى شُخحت بريغ تتقاشع مع الذعائخ 

ا، وىػ ما يُثيخ الإسلبمية كالرلبة، والحكخ، والتأمل، في محاولة لإضفاء الربغة الجيشية عميي
إشكالات عقجية ومشيجية تدتجعي الػقػف والتفكيظ والشقج، يشصمق ىحا البحث مغ الحاجة إلى 
دراسة ىحه الطاىخة بسشيج عمسي رصيغ، يُخاعي أصػل التػحيج، ومقاصج الذخيعة، لاسيسا مقرج 

حل تصػّره، حفع الجيغ، وذلظ مغ خلبل تحميل السفاليع الستجاولة لمعلبج بالصاقة، ونقج مخا
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وعخض أبخز شبيات السسارسيغ لو، ثع بيان مجػ تػافقو أو تعارضو مع الذخيعة الإسلبمية، في 
ضػء الشرػص القصعية والزػابط الفقيية لمعلبج السذخوع. وييجف البحث إلى تعديد الػعي 

ع مغ العقجؼ في السجتسعات الإسلبمية، وكذف السغالصات العمسية والفكخية السختبصة بيحا الشػ 
السسارسات، والتححيخ مغ خصخ التمبيذ باسع التدكية والتشسية، صػنًا ليػية الجيغ مغ التحخيف، 
وحسايةً لمعقيجة مغ الابتجاع، وتحكيقًا لسقرج الذخيعة في سلبمة الترػر، وشيارة العبادة، وصفاء 

 التػحيج.
 مذكمة الدراسة:

تبيغ الجراسة أىسية معخفة ما يدسى العلبج بالصاقة وخصخه عمى مقاصج الذخعية، وعمى حفع   -ٔ
الجيغ عمى وجو الخرػص، مسا يعصي أىسية كبخػ في الحفاظ عميو مغ السخالفات الذخعية 

 التي تعػد عمى ىحا السقرج العطيع.
يعة، وتجشب السجتسع أىسية معخفة حكيقة ىحه السسارسات تديع في الحفاظ عمى مقاصج الذخ   -ٕ

 مفاسج ىحه السسارسات الدائفة وتحفع عمييع ديشيع الحؼ ىػ سبيل نجاتيع.
 تبيغ ىحه الجراسة خصػرة الػقػع في "الالحاد الخوحي" الستمبذ في العلبج بالصاقة.  -ٖ

 أىجاف الجراسة: 
يػية مغ البجع، ومغ يتختب عمييا مغ مفاسج دن تيجف الجراسة الى بيان أىسية حفع الجيغ  -ٔ

 العلبج بالصاقة والعقائج الػثشية، وتقاشعيا معتيجف الجراسة الى بيان العلبقة الػثيقة  وأخخوية 
التفخيق بيغ الذعائخ الاسلبمية وبيغ ىحه السسارسات ومقاصج الذخيعة الاسلبمية وأىسية 

 . السشحخفة
أنػاع العلبج  الخفية السختبصة بالدحخ والذعػذة والججل، فيتكذف الجراسة عغ الجػانب   -ٕ

 .بالصاقة
 الى نقج أىع وأشيخ مسارسات العلبج بالصاقة، مع بيان أثخىا الدمبي عمى مقرج حفع الجيغ. -ٖ

 الدراسات الدابقة: 
 وىي رسالة ماجدتيخ. العلبج بالصاقة الحيػية دراسة فقيية تحميمية:. نػال سعيج بادغير، -ٔ

 الفقيية السعاصخة ومشاقذتيا.ذكخت فييا بعس صػر العلبج بالصاقة مع الفتاوػ 
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حكع التجاوؼ بعلبجات الصاقة الحيػية: دراسة فقيية يجرس البحث مدألة التجاوؼ بعلبجات الصاقة  -ٕ
الحيػية وحكسيا الفقيي، ويعخض البحث ترػيخًا لحكيقة العلبج بالصاقة الحيػية، وتعخيفًا 

 بعشاصخه، وأىع خرائرو. 
ء دراسة عقجية، ليفاء ناصخ رشيج، وقج تشاول البحث التصبيقات السعاصخ لفمدفة الاستذفا  -ٖ

 الجانب العقجؼ لمعلبج بالصاقة.
مع بيان جحورىا  ،أىع الأنػاع السعاصخةوتختمف دراستي عغ جسيع الجراسات أنشي ذكخت 

 خصخىابيان نقجىا و ، مع وما يخوج ليا قج ذكخت حكيقتيا التي لا تحكخ في السرادرو  الأصمية،
 عمى حفع الجيغ. 
اقتزت خصة البحث أن اقدسو الى مقجمة ومبحث وأربعة مصالب وخاتسة عمى  خظة البحث:
 الشحػ التالي:

 السقجمة وفييا أىسية السػضػع، واسباب اختياره، وخصة البحث. -أولاً 
تعخيف العلبج بالصاقة في المغة السبحث الأول وفيو أربعة مصالب: السصمب الأول وفيو:  -ثانياً 

 السصمب الثاني: عخض مفيػم العلبج بالصاقة حدب الفمدفة الحجيثة. والاصصلبح.
السصمب الخابع: مقرج حفع الجيغ  السصمب الثالث: أنػاع الصاقة العلبجية وما يخوج ليا وحكيقتيا.

 وأثخ العلبج بالصاقة عميو.
 الخاتسة وفييا أىع الشتائج. -ثالثاً 
 السرادر والسخاجع.     -رابعاً 

 الظاقة في المغة والاصظلاح.ببيان مفيهم العلاج : السبحث الأول
 الظاقة في المغة والاصظلاح.بالعلاج  السظمب الأول:

كػنو لمعلبج بالصاقة،  اً تعخيففي معاجع المغة العخبية  الباحث لا يجج :العلبج بالصاقة في المغة
 اعخفثع  ،مفخداً مخكب مغ كمستيغ. ولحلظ سأعخف العلبج ثع الصاقة تعخيفاً معاصخ و  مرصمح

 .، تعخيفاً مخكباً العلبج بالصاقة
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عالج السخيس معالجةً وعلبجاً: عاناه. والسعالج: السجاوؼ سػاء عالج " العلاج في المغة: -أولاا  
يءَ، يُعالِجُوُ، مُعالجَةً، أؼْ: جخيحاً أو عميلًب أو دابةً  يْءِ، يُقال: عالجَ الذَّ ، وأَصمُو: مُسارَسةُ الذَّ

 .(ٜٓٔصٙ،جمٕٔٓٓ، الدبيجؼ،ٕٕٚصٕ،جم، مادة عمجٖٜٜٔ)ابغ مشطػر،وزاوَلَوُ"مارسَوُ 
. وىػ (ٓ٘ٔ،صٖٕٓٓ)البخكتي،إحجاث الفعل بالجػارح والسجاواة لجفع السخض العلاج اصظلاحاا: 

  .يختمف عغ السعشى المغػؼ لا 
 الظاقة في المغة والاصظلاح.

، وتأتي بسعشى وىػ اسع لسقجار ما يسكغ أن يفعمو بسذقة مشو الجيج في المغة: ظاقةال -ثانياا 
 (ٔٔٔصٕٙ،جٕٔٓٓ، والدبيجؼ،ٖٖٕصٓٔ،ج، مادة الصاء السيسمةٖٜٜٔ)ابغ مشطػر،القجرة

مْشَا مَا لَا شَاقَةَ لَشَا بِوِ{قال تعالى:  أؼ ما لا قجرة لشا بتحسمو. .(ٕٙٛ)سػرة البقخة الآية}وَلَا تُحَسِّ
  .وفقاً لمدياق العمسي والعسمي ةتبايشمسل دلالات متعجدة تحلفع الصاقة ي الاصظلاح: الظاقة في

قجرة السادة عمى اعصاء قػػ قادرة عمى إنجاز عسل معيغ، وىي مقجرة  فيي عشد عمساء الفيزياء:
انتاج فاعمية أو نذاط خارجي، وليا عجة أشكال، شاقة حخكية، وحخارية، وجاذبية، نطام ما عمى 

 (.ٓٔ، صٜٜٛٔأحسج مجحت،وغيخىا)وكيسيائية 
 ىي بيحا السفيػم تجل عمى الصاقة التي يسكغ قياسيا ومعخفة اثارىا ونتائجيا بالصخق العمسيةو 

 .التجخيبية
الصاقة مفيػم فميا معشى أخخ بعيج ججاً عغ عشج السعالجيغ بيا للبستذفاء  م الصاقةوأما مفيػ 

الخمط بيغ السفيػميغ، زوراً وبيتانا لإعصائيا صفة الفيديائية، وإن كانَ بعس السعالجيغ يحاول 
 عمسية.

فقج اختمفت تعاريفيع لو بحدب الجيانة، وبحدب أنػاعو، وأذكخ  وأما عشد السعالجين بالظاقة:
 أبخزىا بقجر تعمقيا بالبحث، ابتعاداً عغ الاشالة.

ػتية والتي يتع عبارة عغ مجسػعة مغ الحبحبات الكيخومغشاشيدية والحخارية والزػئية والر" -ٔ
زيشب )"التفاعل فيسا بيشيا لتػليج حقل شاقة حػل وداخل جدع الاندان وغيخه مغ السػجػدات

 .(ٙ، صٕٗٔٓحبيب،
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"جػىخ لصيف مػجػد في الاندان، تدخؼ فيو برػرة مشتطسة عبخ السدارات الخاصة بيا، وأؼ  -ٕ
حدغ دوام لمرحة")خمل في سخيانيا سيكػن سبباً في ضيػر السخض، وفي انتطام سخيانيا 

 (.ٕ٘، صٕٓٔٓالبذل،
عبارة عغ قػة كيخومغشاشيدية رقيقة تسج كل شيء في الكػن بالحياة والشذاط، إنيا بكل الصاقة " -ٖ

( في Prana( في اليابان، وبخانا)Ki( في الريغ، وكي)chiذي)تشيء آخخ وتجعى 
 (.ٛ، صٕٙٔٓيػسف بجر،)"اليشج

مشيا قػتو  خفية تُدَيِخ ىحا الكػن، ويدتسج الإندانفمدفة شخقية يعتقج أصحابيا بػجػد شاقة " -ٗ
( وبالريشية Kiويعبخ عشيا بالمغة اليابانية كي) وصحتو وتدسى بصاقة الحياة أو الصاقة الحيػية،

 (. ٜٖم، صٕٙٔٓعائذة محمد،)"(Prana(، واليشجية بخانا)chiتذي)
معلبج ل السفيػم الحكيقيلع تبيغ  لأنيا، وإن كان أفزميا آخخىا قاصخةوىحه التعاريف كميا 

عمى الخغع مغ أنيا لا تذبو لإعصائيا صبغة عمسية،  السلبحجة فأضافو، فأما لفع الصاقة بالصاقة
 ولحلظ أشمق عميو عمساء الفيدياء بالعمع الدائف، الصاقة الفيديائية، ولا يسكغ قياسيا بأجيدتيا،

  .عشيالشفخ الشاس  حكيقتيا ػ ذكختبحيث لاسيػية، وثشية  وعقائج شقػس وحكيقتيا أنيا
، يعتقج (وىسية) شقػس وثشية شخق آسيػية قائسة عمى العلبج بصاقة خفية: ويسكن تعريفيا بأنيا

 -مخاكد الصاقة –في أنيا تحيط بالجدع وتتجفق اليو مغ خلبل مدارات الصاقة، وتتخكد
 .الاسلبمية، تقجم عمى شكل تساريغ رياضية، وبعس الذعائخ (ٔ)الذاكخات

 .ونقده عرض مفيهم العلاج بالظاقة حدب الفمدفة الحديثة السظمب الثاني:
الاستذفاء يعتسج عمى مفيػم  ،مغ ديانات وثشية شخق اسيػيةنيج فمدفي قجيع العلبج بالصاقة ىػ 

فقج قجم الصاقة الحيػية، وتأثيخىا عمى الرحة الشفدية، وقج مخ ىحا السشيج بتصػرات متعجدة، ب
إلى نسػذج علبجي ثع تحػل مسارسة مختبصة بتشسية القجرات العقمية والتشطيع الحاتي، عمى أنو 

بجيل يدعى لتحقيق التػازن بيغ الجدع والعقل والخوح، ومع تصػر وسائل الاترال وانتذار الفكخ 
                                                           

مخاكد للبترال الصاقة الحيػية، تقػم بتخديغ وتفخيغ الصاقة في الجدع. يشطخ:  عغ : عبارةعمى أنيا يخوج ليا -ٔ
أنيا عقائج وثشية ىشجوسية وبػذية التانتخا تقػم عمى تعػيحات وتسائع  وحقيقتيا .ٛٗالسعالجة بالصاقة سميع بيظ، ص

 .  ٘ٛيترل مغ خلبليا بالذيصان. يشطخ: الالحاد الخوحي ىيثع شمعت، ص
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، ٕٙٔٓليفاء ناصخ،)الغخبي في السجتسعات الاسلبمية اكتدب ىحا الشيج أشكالًا ججيجة
تيجف الانجماج في الاشار الجيشي، مسا يدتجعي بيان أىع السخاحل التي مخ بيا، عغ  (،ٖٚص

 شخيق التحميل العمسي والشقجؼ الجقيق. 
 تبيغ لي أنو قج مخ بسخحمتيغ:الحجيث مغ خلبل تتبعي لمعلبج بالصاقة و  

 العلاج بالظاقة كأداة لمتشسية البذرية. السرحمة الأولى:
بالصاقة في الجول الاسلبمية كجدء مغ فمدفات حجيثة تيجف تحديغ الأداء العقمي بجأ العلبج 

والجدجؼ، عبخ تقشيات تعتسج عمى التحكع الحاتي وتشطيع الصاقة الجاخمية، فكان يخوج لو عمى أنو 
وسيمة لديادة الإنتاجية، في السجاملبت العمسية والسيشية عبخ استثسار القجرات العقمية بذكل 

رغع ىحه الادعاءات لع تعصي ىحه السسارسات إلى نتائج عمسية ممسػسة، مسا دفع بعس أفزل، و 
جم العلبج بالصاقة عمى قُ السسارسيغ إلى تحػيمو إلى نسػذج علبجي بجيل عغ الصب التقميجؼ، فَ 

والعقل والخوح، مغ خلبل  أنو نطام متكامل يدعى إلى تحقيق الذفاء وإعادة التػازن بيغ الجدج
تعديد الصاقة الحيػية الجاخمية والتفاعل مع الصاقة الخارجية، وقج تع ربط العػامل ربط اضصخاب 

الإرىاق، والحدن، والإجياد العزػؼ، والتقجم في العسخ  مثلالصاقة بالعػامل الشفدية والجدجية 
تحكيقو عبخ مسارسات فمدفية والتجارب الدمبية، حيث يدعع أن ترحيح ىحه الاختلبلات يسكغ 

التساريغ الخياضية، بعس  إضافة إلى الخيكي، والتأمل العسيق، والتشفذ الػاعي، شخقية مثل 
التي يخوج ليا عمى أنيا تداعج عمى  وغيخىا مغ الأساليب ،الادويةبعس و  والانطسة الغحائية

فػز عبج و ، ٖٗ، صٕٓٔٓحدغ البذل،)وتعديد الذعػر بالخاحة والتػازن  الجاخميةالصاقة ضبط 
تقجماً في السجتسعات  العلبج بالصاقة ، وفي ىحه السخحمة لع يحقق(ٖٚ، صٕٗٔٓ،المصيف

 :عجةلأسباب ، الإسلبمية
السسارسات  جعل ىحهقػة الجعػة والتأثيخ الجيشي في السجتسعات الاسلبمية في العقػد الساضية،  -ٔ

 تكبلًب.أقل 
 انتذار ىحه الأفكار وتخويج الفمدفات الغخبية. غياب وسائل التػاصل الحجيثة التي تديل  -ٕ
 .التقميجية، بجلا مغ الاعتساد عمى عمػم لع تثبت عمسياً  التخكيد عمى العمػم الذخعية والصبية  -ٖ
  وجػد القجوات والشخب العمسية في السجتسعات، مسا ساعج عمى ازدراء ىحه السسارسات.   -ٗ
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سياق بعض العبادات الاسلامية ومحاولة إضفاء تهعيف العلاج بالظاقة في  السرحمة الثانية:
  .الذرعية عميو

في ضل انتذار الفكخ السدسى بالخوحي وتػسع تأثيخ في السجتسعات الاسلبمية اتخح العلبج 
يتػافق مع متصمبات العرخ، ، حيث بجأ يصخح عمى أنو مشيج متكامل أكثخ تعقيجاً بالصاقة مشحى 

لتحقيق التػازن الجاخمي الجدجؼ والشفدي وعلبجي، بل تع  ولع يقترخ الأمخ عمى تقجيسو كػسيمة
، والجعاء، (ٗ٘ٔ،ص ٕٓٔٓحدغ البذل،)دمجو في بعس العبادات الإسلبمية، مثل الرلبة

 والحكخ، بيجف إضفاء الذخعية عميو وتحقيق القبػل الاجتساعي لو.
الشرػص الذخعية بالصاقة، حيث استخجمت تسثل ىحه السخحمة تحػلًا خصيخاً في مفيػم العلبج 

، ٕٗٔٓوفػز عبج المصيف،)مع بعس السسارسات الصاقية لتبخيخىا واعصاءىا صفة ديشية
عبخ تأويلبت غيخ صحيحة للآيات القخآنية والأحاديث الشبػية، التي تحث عمى التأمل (،ٓٔص

 اشكالات ىحه السخحمة:في خمق الله عد وجل والتجاوؼ، ومغ أبخز 
 العقائج الاسلبمية الػثشية التي تتشافى مع (ٔ)والصاوية ،عقائج البػذيةربط الذعائخ الاسلبمية بال -ٔ

، وىػ اخخاجاً لمعبادات عغ مقرػدىا الحؼ شخعت مغ أجموالخبط  اىحيعج كسا جسمة وتفريلًب، 
: "كل ما خالف قرج الذارع، فيػ -رحسو الله –قال الذاشبي تحيق العبػدية والتػحيج ﵀ عد وجل

بيغ السسارسات الػثشية، الخبط  ىحانَّ إكسا  (.ٜٖٚصٕج،ٜٜٚٔ،الذاشبيباشل عمى الإشلبق")
 لمجيغ. اً تحخيفيعج والعبادات الاسلبمية 

، بصخق غيخ مشيجية مسا يؤدؼ إلى تحسيل الآيات والاحاديث الشبػيةعمى تفديخ الاعتساد  -ٕ
 تتػافق مع سياقيا.تحتسميا ولا الشرػص معاني لا 

العلبج بالصاقة إلى دليل شخعي وعسمي معتبخ عمى فعاليتو في تحقيق الذفاء الجدجؼ  يفتقخ  -ٖ
يجعمو مخالفاً لمزػابط الفقيية التي تحكع وسائل الاستذفاء في الاسلبم، والتي مسا والشفدي 

 التجاوؼ بسا ىػ ثابت شخعاً أو بسا ثبتت صحتو بالاختبارات العمسية السػثػقة، وقج صشف تػجب
السخكد الػششي لمرحة التكسيمية ()NCCIH)السخكد الػششي لمرحة التكسيمية والتكاممية 

                                                           

شعبية صيشية قجيسة تتصػر كل فتخة زمشية، مغمقة لا تشذخ تعميسيا إلا لمخػاص، يشطخ: التصبيقات ىي ديانة   -ٔ
 .ٜٚالسعاصخة للبستذفاء، ىشج ناصخ، ص
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مسا يجعمو  ،نتائجو غيخ قابمة لمتكخار لأنَّ  ؛دائفةالعمػم مغ العمى أنو  العلبج بالصاقة (والتكاممية
كل أمخٍ لع يقع عميو دليل شخعي أو عقمي فيػ في أصمو و داخلًب شخعاً في الغخر والاحتيال، 

 .(ٜٖٚصٕج،ٜٜٚٔ،)الذاشبيباشل
إلى أصػل شخعية، مسا غيخ مدتشجة مغمػشة و التأثيخ عمى الػعي الجيشي مغ خلبل نذخ مفاليع  -ٗ

 الػثشية، والتي لع يثبت نفعيا عمسياً.يؤدؼ إلى الخمط بيغ العبادات الرحيحة والسسارسات 
قيام السجربيغ بخجاع الستجربيغ وتزميميع، بأنَّ ىحه السسارسات ثابت عمسياً، وىػ كحب محخم   -٘

 لأكل أمػال الشاس بالباشل. 
مختمف عغ أصػلو التاريخية، فيػ ، فمدفتو الحجيثةالعلبج بالصاقة وفق فإن  تقجم،وبشاءً عمى ما 

، وىػ لا يدال لية والكػن الآتعمق بترػراتيع عغ تجدء مغ شقػس ديشية شخق آسيػية، في أصمو 
(، وىحا مغ ما لا ٘ٔص م،ٜٛٛٔبخيشان بانتام، متأثخاً بتمظ الصقػس والسسارسات العقائجية)

في الػقت السعاصخ عمى أنو مسارسات شبية؛  يدتصيع إنكاره السُعَالِجػن بالصاقة؛ مع أنو يقجم
محل ىػ و  ،يطل دعػػ تفتقخ إلى بخىانو ، أسذ عمسية معتبخةأية يختكد عمى لا  اليد لاولكشو 
عمى الخغع مغ محاولات دمجو في و ، والذخعية الأوساط الأكاديسية والصبية في ونطخ إشكال
عمى  وآثار سمبية ،التقػيع العمسي والفقيي يبيغ ما يتختب عميو مغ مفاسجالجيشي، فإنَّ  الدياق

تيجف إلى حساية سقاصج الذخيعة الاسلبمية التي ل فزلًب عغ مخالفتوالػعي الرحي والجيشي 
وحساية العقيجة وصػنيا مغ كل الجيغ والشفذ مغ السفاسج ودرء البجع السحجثة في باب التجاوؼ، 

مسا يدتػجب التعامل مع ىحه ، (ٜصٕ،جٜٜٚٔالذاشبي،)ما يفزي الى تبجيميا أو تحخيفيا
، مع ضخورة فرل العبادات الاسلبمية، وصارمة عمسية وشخعية دقيقةنقجية بسشيجية  رساتالسسا
، والسسارسات التي لع يُقع عمييا دليل عمسي معتبخ، العقائج السدتسجة مغ الفكخ الذخقي الػثشي عغ

وخصخ  ،شخعياً وعمسياً  غيخ السثبتةالمغ الػقػع في السسارسات  السجتسعات السدمسة لحساية
  انحخافيا عغ أصػل التػحيج إلى الالحاد الخوحي.

 .وحقيقتيا السظمب الثالث: أنهاع الظاقة العلاجية وما يروج ليا
التي تجسع بيغ الػثشية،  لحكيقتو اخفاءً  لو تحت مطمة )العلبج التكسيمي(يخوج العلبج بالصاقة 

 عمى عتسجوإنسا يويعتسج عمى مسارسات غيخ مثبتة عمسياً، البػذية واليشجوسية والصاوية، الجيانات 
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الجدع، ويدعع أنَّ اختلبليا يؤدؼ إلى امخاض نفدية  غيخ مخئية تتجفق إلىوجػد شاقة حيػية 
وأذكخ في ىحا السصمب أبخز أنػاع وقج تعجدت أنػاعو بحدب السجارس التي نذأ فييا وعزػية، 

 :وحكيقتيا االصاقة العلبجية السشتذخة وما يخوج لي
  .(Chakras) الذاكرات: -أولاا 
الجدع الصاقي، وليا مخاكد  تػجج في مخاكد لمصاقة الخوحية الكػنية، :تعشي ذخقيةالفمدفة ال في

، ٕٗٓٓ، وسميع بيظ،ٚٗص ،ٕٓٓٓسػامي فذشػا،تعخف بذبكات الاعراب)، مساثمة في الجدع
  (.ٖٔص

شاقة الحياة لجػ كل إندان، فيي مسخات دخػل الصاقة وحخكة  لبؤرمشافح : عمى أنيا يروج ليا
تحقق الذفاء الجاخمي وأنيا  ،دخػل وخخوج الأجدام الأخخػ، البجنية والعاشفية والعقمية والخوحية

كل شاكخا و  (ٖٗٗ،صٕٓٓٓسػامي فذشػا، )ارتباشاً وثيقاً، تختبط بكل ما يجخؼ بحياة الإندانو 
أو البريخة  أو السحبة،وسيمة لمشجاح، أو العمع، أو الدعادة، ي ما ىفسشيا  ليا وضيفة معيشة،

وغيخىا، ولكل شاكخا رمد خاص بيا، وألػان وروائح مفزمة، وتختبط بكػاكب معيشة، وليا تخنيسات 
، كسا إنَّ لكل شاكخا فتخة زمشية لتشذط فييا، بعزيا يدتغخق ثلبثة أشيخ  خاصة تدسى بـ)السانتخا(

(، وعجد الذاكخات ٕٖ-ٕ، صٕٛٔٓبػابة السأمػن الكػنية،عذخة سشة) وبعزيا يدتغخق اثشا
سبعة تبجأ مغ الجبية وتشتيي عشج العرز؛ والتي عشج الجبية شاكخا ذكػرية، بيشسا التي عشج 

  .)الذخارة الإليية(إلى  مػصػللتدتخجم وكحلظ العرعز شاكخا أنثػية 
 : أنيا )يزعم(خهاص الذاكرات

 .مغ الامخاض وتحسيو مشياتداىع في شفاء الجدج  -ٔ
 الأعزاء الخئيدة في الجدع والحالات الشفدية العامة وتعالج ،ط السداحة السحيصة بياتشذ  -ٕ

 .كالخػف، والقمق والخجل، وتحدغ الادراك والبريخة والخغبة في البقاء
 .(ٜٗ، صٕٓٓٓسػامي فذشػا،)الخوحانيةتداىع في تحديغ الحالة  -ٖ
 .ليا علبقة بالقجرة عمى التحكع والتأثيخ عمى الآخخيغ  -ٗ
  (.صٛٗ -٘ٗ، ٜٜٛٔباربخا آن بخيان،نقل الصاقة بيغ شبقات اليالة والأجدام الصاقية) -٘
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ثع مدجت مع وبػذية وعقائج شخقية وثشية في أصميا ىشجية  ومسارساتىي تعاليع  حقيقتيا:
وىي لا  (،ٙٔ، صٕٕٔٓأنجونيا جػديث،، ٓٗ، صٕٓٓٓسػامي فذشػا،السسارسات الريشية)

 وخارج؛الاقصاب الشسػذجية مثل: العقل، والجدع أعمى، وأسفل، وداخل، بيغ تكامل  تحقق أؼ
، (ٕٛ، صٕٛٔٓبػابة السأمػن،)تحقيق الػحجة الباششية مع الجسيعوإنسا ىي شقػس تجعػا إلى 

 "الإلو الأنثػؼ" و "الإلو ىػ الاتحاد بيغعشجىع وأيزاً مع كل شيء في الصبيعة، ثع الأىع 
إلى الػعي الخاص، و"الإلو  الحكػرؼ" كسا يتع الشطخ اليو مغ خلبل "الإلو شيفا" الحؼ يخمد

، التي يخمق مشيا كل شيء ومغ خلبل درجات نطام شاكتي" التي تخمد إلى الصاقة البجائية
نجويا أالذاكخا فإن ىشاك شخيقة للبتحاد في حبيسا الأبجؼ والستسخكد في القمب)

 .(٘ٛ،ٕٓٓٓ، ، ىيثع شمعت،ٙٔصٕٕٔٓجػديث،
الػجػد  ةتتزسغ عقيجة وحجو  عقائج شخقية وثشية،ىي  التحميل العقدي والسقاصدي ليا: 

يسكشو الػصػل إلى انجماج الحات مع ذات الإلو، بعج أنْ كل إندان  أنَّ  التي تعشيو ، (ٔ)الباشمة
كسا يسكغ ، الاتحاد، فلب يعػد مقيجاً بدمان ولا مكانيُييئ التخكيد عمييا مع تأمل الإندان لسخحمة 

سػامي الكمي مع الكػن)ماج نجتداعج عمى الال ىحه الذاكخاتتختفع أن  -زعسيع– حدب
 (.ٖ٘ٔ -ٖٖ، ٕٓٓٓفشذػا،

وأكثخ ما يػضح خصػرة العلبج بالصاقة ىي الكتب الأصيمة ليحه السسارسات وليدت الكتب 
( اترال الذفاء بالصاقة بعقيجة Hands of Light)أيجؼ الشػر مؤلف كتابربط العخبية، وقج 

يرل السعالج إلى ىحه السشصقة السؤلسة مغ الخوح ويػقع الأمل " وحجة الػجػد والحمػل، فقال:
بمصف وقع بخفق الحاكخة القجيسة لسغ تكػن الخوح، يمسذ شخارة الإلو في كل خمية مغ خلبيا 

بالفعل، ولأنو بالفعل ىػ الإلو، فإنو يتجفق بلب ىػادة مع الجدج ويحكخىا بمصف أنو ىػ الإلو 
 (. ٕٖٔ -ٖٔٔص،ٜٜٛٔباربخا آن بخيان،)"الإرادة العالسية نحػ الرحة والكسال

عغ التػحيج الخالز، الحؼ ىػ أىع مقاصج الذخيعة ، تسثل انحخافاً صخيحاً وىحه العقيجة الػثشية 
                                              .    يةلػ الالمختبة  ورفعو إلىالعبػدية مقرج لسا فييا مغ إخخاج الاندان مغ الإسلبمية، 

                                                           

مغ لا  -ٕ ىي حمػل الالو بالخمق عشج أصحاب الفمدفات الذخقية ك) البػذييغ، واليشجوس( -ٔوحجة الػجػد نػعيغ  -ٔ
 الكػن ىػ الالو.د إلو وعشجىع ػ يؤمشػن بػج
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 : -طاقة الحياة - (Reikiالريكي) -ثانياا 
شاقة وتعشي ( ki)وكي  الخوح الكػنية، تعشي( و Reiرؼ ) متكػنة مغ كمستيغ كمسة يابانية أصمو

وىػ الأكثخ مسارسة مغ قبل مجربيغ . قػة الحياة"أو "شاقة  "شاقة الحياة" الحياة فيكػن معشاه
 الصاقة.
 ن دو عسمية علبجية تعتسج عمى وضع اليجيغ فػق الجدع يخوج لو عمى أنو  :وما يروج لو طريقتو

مسدو، ويتع فييا فتح الذاكخات عمى يج مجرب الصاقة ويبجأ بذحغ الصاقة الكػنية لتسلؤ ي أنْ 
إلى جدع السخيس عغ شخيق الذاكخات الصاقة ىحه السحيصة بالجدع، ثع يقػم بتػجيو  (ٔ)اليالة

لإعادة تشطيع شاقتو، فالخيكي يذخز الحالة السخضية عمى أنيا اضصخاب في شاقة الجدع، 
تخدد  )السانتخا(بـفتحتاج إلى إعادة تشطيع، وأثشاء مسارسة الخيكي يتمفع بعبارات معيشة تدسى 

ديفج ياً لتشذيط الذاكخات، وغالباً ما تكػن ىحه العبارات شلبسع أو كمسات الحادية)بالمدان أو شفي
كسا يسكغ لسعالج الخيكي أن يكتدب  (.ٔٚ٘، صٕٓٔٓديفج سيخفان، ،ٕٚ-ٔٚص،ٕٔٓٓ،إف

العلبج عغ بُعج، وقج يدتعسل دمية يسثل كل جدءٍ مشيا جدءاً مغ السخيس البعيج الحؼ يخيج 
   مغ الدحخ والذعػذة.  علبجو. وىحا في حكيقتو 

تجسع في اليجيغ  تػجج قجرة شفائيةكسا لا، لا يػجج شيء يدسى ىالة حػل جدع الاندان حقيقتو:
وقج أجخيت دراسات شبية متخررة عمى مداعع وقجرات العلبج  وتصمق نحػ الذخز السخيس،
 بالخيكي وىل لو فػائج ممسػسة؟.

 كدفػرد لمصبو يسكغ قياسو، وقج جاء في دليل أوكانت الشتيجة دائساً لا يػجج شيء حكيقي 
 .أنَّ العلبج بالخيكي ىػ أحج العمػم الدائفة"الشفدي في شبعتو الثالثة "

                                                         (  (David Semple,2013,p20  
 .أيَّةِ حالةٍ مخضيةٍ"كسا اجخيت دراسة سخيخية لمخيكي وانتيت أنو "ليذ لو أؼ قيسة في 

                                               ( MS; Pittler, MH  2008 947–54) 

                                                           

( يدعع أنيا مجال شاقي غيخ مخئي يحيط بالجدع، ويعبخ عغ حالتو الشفدية والجدجية والخوحية. Auraاليالة) -ٔ 
 م.ٕٗٔٓ، ٔالحيػية، عبج التػاب عبج الله حديغ، الجار العخبية لمعمػم ناشخون ط بالصاقة العلبج يشطخ: مبادغ
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ومجسػعة مغ الأشباء دراسة في جامعة )إكدتخ  (Edzard Ernstوأجخػ إدزارد إرندت)
البخيصانية( دراسة تعج الأشسل لأبحاث الخيكي وبعج إجخاء دراسات استقرائية خمرت إلى أنَّ 

لًا لأؼ امعطع مسارسات الخيكي كانت سيئة الترسيع وأن الأدلة غيخ كافية لإثبات كػن الخيكي فع
  حالة.

 بالعلبج بالخيكي إلا مجسػعة مغ السحتاليغ". وقج جاء في أحجػ الجراسات" لا يقػم 
مػقع البيزاء، سمدمة )الخيكي مجخد ىخاء (ٔ)(Stephen Barrettيقػل الجكتػر ستيفان باريت)

   .(( الخيكي مجخد ىخاءٚٔالسقالات الستخجسة )
 The National Council Against)وقج صشّف السجمذ القػمي الأمخيكي لمغر في الرحة

Health Fraud) مسارسة الخيكي باعتبارىا نػعاً مغ السسارسات الغيخ عمسية. 
بالخقية  إلى دمج ىحا العلبجالعخب مغ بعس السعالجيغ بالخيكي ىحه السسارسات عسج  في سياقو 

محاولة مشيع في  بيغ الخيكي والخقية الذخعية،السدعػمة الذخعية، عغ شخيق ابخاز أوجو الذبو 
ولا  الخوحي، مخالفات عقجية ترل إلى حج الألحادوإخفاءًا لسا فيو مغ إعصائو صفة شخعية، 

يسكغ لمخيكي أنْ يكػن مذابياً لمخقية؛ فالخقية الذخعية تدتشج إلى أدلة شخعية، وفػائجىا مثبتة 
حقق مقرج الخقية تُ  نَّ إيسكغ إثباتو بأؼ شخيقة، كسا وعمسياً، بخلبف الخيكي الحؼ لا شخعياً 

 . عمق القمػب بالله عد وجل، بيشسا الخيكي يعمق القمػب بالبذخ وبالصبيعةتَ التػحيج حيث تَ 
 :التحميل العقدي والفمدفي في ضهء مقاصد الذريعة

نػع مغ فيو ، و الذيصانية الخلبصة أنَّ الخيكي عقيجة وثشية يابانية تحتػؼ عمى بعس التعاويح 
، وإنسا ىي مسارسات وثشية يخاد ليا ولا بالصب ولا بالخقية الذخعية وليذ لو علبقة بالعمع ،الججل

 .الانتذار في البلبد الاسلبمية لرجىع عغ سبيل الله
 (.Access Bars) العلاج بالأكدس بارز:  -اا لثثا

تقشية علبجية لتصييخ وشفاء الجدج والخوح، عغ شخيق يقجمو أصحاب الفمدفة الحجيثة عمى أنو: 
الصاقة التي تسخ عبخ الخأس، والتي تترل بجػانب مختمفة مغ حيمة الذخز، عغ بار مغ ٕٖ

                                                           

وأحج مؤسدي المجشة الأمخيكية الػششية، لسحاربة الججل الصبي الجكتػر ستيفان باريت، شبيب نفدي   -ٔ
(NCAHF ومذخف مػقع ،)www.qwackwatch.com.ميتع بفزح الججل في مجال الصب ، 
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شخيق لسذ السدارات الصاقية الخاصة بكل نقصة تبجأ السعتقجات التي خشيا العقل الباشغ شمية 
 (.ٖٓم، صٕٕ٘ٓأبػ العيشيغ، ،)الحياة بالحوبان والتقمز
 نقصة في الخأس (ٕٖ)تعتسج عمى  تقشية علبجيةو عمى أنيا مسارسات طريقتو وما يروج لو:

وىحه الشقاط تحتػؼ عمى جسيع الأفكار والسفاليع والسعتقجات والعػاشف ، تدسى البارات
تخمز  بيا الذخز في جسيع أوقات حياتو، وىحه السداراتالتي جخبيا واحتفع  ،والاعتبارات

الذخز مغ الأفكار والسعتقجات التي تعيق وتسشع حياتو مغ تمقييا، وكل نقصة مختبصة بجانب 
مغ جػانب حياة الذخز، كسا أن مدارات الػصػل عبارة عغ شخيقة تداعج الفخد عمى التعخف 

تتجاوز ما ىػ عميو وما يعتقجه، فكل عمى نفدو ككائغ لا نيائي حقاً، وتداعجه في خمق حياة 
 ، وتعتبخ مدارات الػصػلشياء مسكشة شػال الػقت، ولجػ الفخد الحخية السصمقة في الاختيارالا

ىي جػىخ كل ما تتع دراستو في الػعي، كسا أنّ ىشاك شخق لمتعافي الجدجؼ والديصخة  )البارات(
والػعي والإبجاع والقػة والعسخ والدواج والسال وغيخ ذلظ، حيث يتػاصل كل مدار مع أحج ىحه 

جػانب مغ حياتظ عشجما تمسذ ىحه الشقاط أو السدارات، وتبجأ في مدح السشاشق أو السداحات ال
إلى السدارات  العالقة في ىحا الجانب مغ حياتظ، فالػصػل إلى السدارات أثشاء جمدة الػصػل

نقصة عمى رأسو لتحخيخ الذحشات الكيخومغشاشيدية السحاصخة في العقل  ٕٖيمسذ الستسخن بخفق
للؤفكار والسذاعخ والأحاسيذ السخدنة شػال حياتشا. فعشج التخيل أنّ شخرًا ما يسكشو نتيجة 

الزغط عمى زر لإسكات ذلظ الرػت بجاخمظ، حيث أنّو يعتبخ ضسيخك الحؼ يخبخك أنظ غيخ 
كفء أو أنظ لا تدتصيع تحقيق أحلبمظ، ويأتي ىحا الرػت مغ ىحه الذحشات الكيخومغشاشيدية 

عتقاد بأنّظ قادر عمى عير الحياة التي تعخف أنّيا مسكشة مغ خلبل جمدات التي تسشعظ مغ الا
فيػ وسيمة لتخمز مغ كل معتقج  ،الػصػل إلى الػعي، حيث يسكشظ تحخيخ مداحة لتكػن ذاتظ

لع يعج يخجمشا أو يذكل عكبة في شخيقشا، يداىع البارز بفتحو وتفكيظ القيػد الػىسية التي بشيت 
       .كدجغ حػل السخ

ذكخ غارؼ دوجلبس في أحج المقاءات السدجمة أنَّ الأكدذ بارز ىي عبارة عغ حقيقتو: 
وىحا ما أكجتو الساستخ آمي شايغ حيث قالت: "يسكشظ تعػيحات لاستحزار الذياشيغ، 

تقػم فكخة و استخجاميا لتيديخ التػاصل مع عالع الأرواح لتحرل عمى وحجانية عالع الأرواح". 
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عمى تعاويح يتمفع بيا الذخز تدسى جسمة التػضيح )رايت آنج رونغ، غػود أنج بػك، الأكدذ 
أُول نايغ، شػرتذ، بػيد، بػفادز آنج بيػنجز( التي يدعع أنيا شمب مغ الكػن أن يغيخ أؼ شيء 

ولا يحتاج أن تفيع معشاىا لتحقق الفائجة السخجػة مشيا، ويتع ذلظ عغ شخيق تخغب في تغييخه، 
القيػد والأحكام التي تخيج تغييخىا يبحث لتخخج لتخخد أكبخ قجر مغ الصاقة سؤال أؼ إشلبق 

 ؛فيجيبو الكػن عغ شخيق صػت أو ىاتف أو أرقامودفعيا لمخارج عغ شخيق جسمة التػضيح، 
وأنظ كائغ مصمق غيخ محجود،  ،الاعتخاف بحاتظ وحتى تتسكغ مغ استخجام الأكدذ عميظ

ح لجيظ اختيار مصمق، حيث يترخف الذخز مغ مشصمق فتربح كل الامػر مسكشة ويرب
، حيث كل شيء يعج وجية نطخ يسكشظ قبػلو أو رفزو، وىػ ما يدسػنو بإدراك التدميع والدساح

جػانب الحياة، كسا يعتبخون التفكيخ والاعتخاض والامتشاع إنسا ىي قيػد وىسية يجب التخمز 
يسكشظ فعميا أو تخكيا لا يػجج شيء  ،نطخ مشيا، فكل الاخلبق والفزائل والسحخمات ىي وجية

، وحتى إن فعمت (ٓٔ-ٚ، صٕٕٗٓدليل السدارات،)يحجد لظ ىل ىي جيجة أم سيئة سػػ ذاتظ
  (.الزسيخ)الامػر الديئة دعيا تسخ وسامح نفدظ، فلب يػجج شيء يجعػا إلى المػم 

 التحميل العقدي والفمدفي في ضهء مقاصد الذريعة: 
مبادغ الأكدذ بارز يلبحع بجلبء أنَّ ىحه السسارسات تقػم عمى مفاليع غخبية إنَّ الستأمل في 

وأنيا ترف الإندان بأنو كائغ حخ مصمق، بسعشى أنيا تشدع عشو صفة ، غيخ أخلبقية باششية
رج حفع الجيغ، الحؼ ىػ أعطع السقاصج يفزي إلى الإخلبل بسق العبػدية ﵀ عد وجل، مسا

الاسلبمية لتحكيقيا والحفاظ عمييا، حيث يدعع مسارسػ ىحه التقشية  الخسدة التي جاءت الذخيعة
جسل بفع التممغ خلبل فتح نقاط شاقية في الخأس، و الشفدية يتع مغ القيػد  فخدأنَّ تحخيخ ال

لتحخر الصاقة الكػنية الكامشة، مسا يغشي الاندان مغ الذعػر  غخيبة غيخ مفيػمة،وتعاويح 
 عاءات مشاقزة لسقاصج الذخيعة مغ عجة وجػه:بالحنب والزسيخ، وىحه الاد

)وجيات نطخ فخدية( ييجم أحكام التكميف  إلغاء الاعتبار الذخعي للؤخلبق واعتبار الخيخ والذخ -ٔ
 .ويبصل مقاصج الذخيعة الاخلبقية العامة ،ويخخج العبادات مغ نطاميا التعبجؼ التػقيفي

تعارض يالتي تػىع الإندان أنو يدتصيع أن يفعل ما يذاء، وىحا الاعتقاد إدعاء السصمكية الحاتية  -ٕ
سػرة الشداء  )}يُخِيجُ اّللُّ أَن يُخَفِّفَ عَشكُعْ وَخُمِقَ الِإندَانُ ضَعِيفًا{تعالى: الق حكيقة الأندان مع



 
 

ٙٙ٘ 
 

إلى بػبية لمخ  ارجاع  عتباره مرجر اليجاية والتحػل، ىػ تدميع الشفذ لمكػن باكسا إنَّ . (ٕٛالآية
، فاليجاية والتجبيخ بيج الله وحجه ومغ سخمػق، وىػ أمخ يتقاشع بذكل صخيح مع أصل التػحيجال

: "... وأما مغ قال: مصخنا بشػء كحا  أعتقج أنَّ الكػن أو الكػاكب تزخ وتشفع فقج كفخ قال 
فكل فمدفة تقػم  .(ٗرقع  ٕٜٔصٔ،جٕٗٓٓمػشأ مالظ،) وكحا، فحلظ كافخ بي، مؤمغ بالكػكب"

}قُلْ إِنَّ الَأمْخَ كُمَّوُ الشفع والزخ بيج غيخ الله عد وجل ىي باشمة ومحخمة قال تعالى: نَّ أعمى 
}ِ    .  (ٗ٘ٔ)سػرة آل عسخان الآية للهَّ

استخجام تعاويح غيخ مفيػمة لمحرػل عمى الفائجة، مع زعسيع بأنيا تحجث تأثيخات غيبية عشج  -ٖ
عشيا إذا لع تكغ مفيػمة ولا  الشصق بيا، يعج مغ جشذ التسائع والخقى السحخمة، التي نيى 

 (.ٖٗٔ، صٕٕٓٓ)عبج القادر صػفي، مأذون بيا شخعاً 
ىحه الصقػس مدتسجة مغ مػروثات باششية  التذبو بسسارسات أىل الباشل والزلبل: إذ إنَّ  -ٗ

والباششييغ  وسحخية متجحرة في فمدفات وثشية، ومغ مقاصج الذخيعة الشيي عغ تقميج أىل الكتاب
أنو قال: "مغ تذبو  في عقائجىع، فكيف بسغ يتبع الدحخة وأىل الذعػذة؟ وقج صح عغ الشبي 

 (.ٖٔٓٗقع، ر ٙ ،ٗٗٔصٙج،ٕٜٚٔأبي داوود،)بقػم فيػ مشيع"
 (Transcendental Meditation Therapy) :التجاوزي  العلاج بالتأمل -رابعاا     

أسديا التي اليشجوسية مغ العلبجات )التأمل الستدامي( ىػ نػع العلبج بالتأمل التجاوزؼ 
يداىع في تخميز الجدع  يدعع أنوتتجاخل مع بعس أنػاع العلبج بالصاقة، ، (ٔ)يغمياريذي يػ 

 مغ الصاقة الدمبية السدببة لمسخض. 
التفكخ  ة، الثانيوج لو بصخيقتيغ )الأولى اليشجوسييخ التأمل التجاوزؼ  طريقتو وما يروج لو:

 (:الذخقي السعاصخ
مغ عبارة عغ تجريب العقل لسجة ىػ : )اليشجوسي(التأمل التجاوزؼ الستدامي -الأولىالظريقة  

، كالتشفذ بػضعيات وشقػس معيشةأو ، التفكيخ تخكيد، أو مسارسة التفكخ العسيقعمى  الدمغ
                                                           

مياريذي يػغي: ىشجوسي فقيخ يرشف عمى انو رجل رديغ، انتقل مغ اليشج إلى أمخيكا، ثع سافخ إلى أوربا   -ٔ
-https://www.britannica.com/biography/Maharishi بيغ العامة.وافخيكيا، ليشذخ فكختو وروج ليا 

Mahesh-Yogi 
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مغ  ، بيجف استسجاد الصاقة الحيػيةالتحػلي مع اليجوء التام، ولبذ ملببذ واسعة، وتخديج السانتخا
لمتخمز  عغ شخيق مدارات الصاقة السػجػدة في الجدع والذاكخات، ومشيا تذحغ اليالة، ،الكػن 

الحؼ ىػ نتيجة لشقز الصاقة الحيػية في الجدع، فيتحرل  -السخض – الدمبية مغ الصاقة
تحريل الاستخخاء، وإيرال العقل إلى مخحمة  وأ، (٘ٔ-ٕٔ، صٕٕٔٓستيفاني كميسشت،)الذفاء

، ٕ٘ٓٓأحسج تػفيق،).أؼ الإلو(السصمق )تدسى العقل الػاعي، أو التبرخ، ومغ ثع الاتحاد ب
 (. ٓٗ -ٜٖص،ٕٕٓٓ، أوشػ ٖٚٔص

جمدات بيحه الصخيقة عمى ىػ جمدات سكػن تام وليدت جمدات تجبخ، وقج أثخت ىحه ال حقيقتو:
، فيطشػن تفكيخ مسارسييا، وبجأت تأتييع التخيلبت واليلبوس، بعجما عبثت الذياشيغ بعقػليع

كسا يسكغ أن تحرل اليمػسة بدبب  ،أنيع قج حرمػا عمى السعارف أو اترمػا بعػالع أخخػ 
وقج اعتخف بيحا مؤسذ  السعادن في الجدع بدبب عجم الأكل لداعات شػيمة، نقز بعس

أنو بجأ يفقج وعيو ويراب باليمػسة بعج " ( حيث أقخ:Mikao Usuiالخيكي ميكاو أوسػؼ )
، ٕ٘ٓٓ،)ديفيج إف "ساعات شػيمة مغ الجػع والحخمان، وفي ىحه المحطة بجأت تأتيو الخػاشخ

، متى زىج وتبتل وجاع، معِ مغ العِ  خؼُ العَ  "ثع العابجُ  :-رحسو الله-(ٔ). ويقػل الحىبي(ٖ٘ -ٖٓص
وخلب بشفدو، وتخك المحع والثسار، واقترخ عمى الجقة والكدخة، صفت حػاسو ولصفت، ولازمتو 

في  -والله-وجػد لحلظ الخصاب يتػلج مغ الجػع والديخ، لا خصخات الشفذ، وسسع خصاباً 
وخخج، فيعتقج أنو قج وصل، وخػشب وارتقى، فيتسكغ مشو الخارج، وولج الذيصان في باششو 

 (.ٜٓ/ٕٔم،ٜ٘ٛٔالحىبي،).الذيصان، ويػسػس لو"
لسا فييا مغ شقػس وثشية  ،مغ مسارسات الصاقة ولا شظ أن ىحه الصخيقة محخمة كدابقاتيا

كيف ستتبع ىحه  ، وقج بيغ الشبي تتعارض مع مقرج التػحيج، والاستعانة بالله عد وجل وحجه

                                                           

 وسخ. بالحىبي والسمقب الله، عبج بأبي السكشى الجيغ، شسذ عثسان، بغ أحسج بغ محمد الإمام الحىبي، ىػ -ٔ
إلييا ومغ  فشدب وتسيد، بيا فبخع السجقػق، الحىب برشعة اشتغل أحسج الجيغ شياب والجه أن بالحىبي تمقيبو

معجع السؤلفيغ، عسخ رضا ، ٚ/ٔكتاب تاريخ الاسلبم، لمحىبي، أشيخ، مؤلفاتو سيخ أعلبم الشبلبء، يشطخ:
 .  ٕٕٕ/ٗٔكحالة،
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وذراعاً بحراعٍ، حتى  لتتبعغَّ سَشَغَ مغ قبمكع شبخاً بذبخٍ،أعسى حيث قال: " اً الأمة بكية الأمع اتباع
 .(ٜٕٖٙ،رقعٕٚٔصٖ،جٜٜٚٔ،البخارؼ ) .جخَ ضَبٍّ لدمَكتسػه"لػ دخمػا حُ 

دمج السسارسات يحاول بعس السعالجيغ بالصاقة،  :السعاصخ الذخقي التأمل -الظريقة الثانية
عد  خمق الحؼ مجح اللهالالتفكخ في ىػ عمى أنو بالقخآن الكخيع، ويخوجػن لو التأمل البػذية في 
سَاوَاتِ قال تعالى: أشار إليو القخآن الكخيع في العجيج مغ الآيات،و ، وجل فاعمو }إِنَّ فِي خَمْقِ الدَّ

ُوْلِي الألْبَاب الَّحِيغَ يَحْكُخُونَ اّللَّ قِيَامًا وَقُعُػدًا وَعَمَىَ  وَالَأرْضِ وَاخْتِلَبفِ المَّيْلِ وَالشَّيَارِ لآيَاتٍ  لأِّ
سَاوَاتِ وَالَأرْضِ رَبَّشَا مَا خَمَقْتَ ىَحا بَاشِلًب سُبْحَانَظَ فَقِشَا عَحَ  ابَ جُشُػبِيِعْ وَيَتَفَكَّخُونَ فِي خَمْقِ الدَّ

قج ذم تارك التأمل؛ لأنو قج عصل  عد وجل الله وأنَّ  .(ٜٔٔ-ٜٓٔ)سػرة آل عسخان الآية .الشَّار{
 في عبادة ربو جل جلاله. عقمو، ولع يكغ عمى بريخة مغ أمخه

يدعى بعس مخوجي ما يعخف بالعلبج بالصاقة إلى دمج السسارسات التأممية البػذية  حقيقتو:
ألتي أثشى ضسغ سياق التجبخ القخآني، زاعسيغ أنَّ تمظ الصقػس تجدج صػرة التفكخ في خمق الله 

في مػاضع متعجدة مغ القخآن الكخيع. غيخ أنَّ ىحا  مغ الأنبياء والرالحيغ الله عمى فاعميا،
التأويل السعاصخ يشصػؼ عمى مغالصة شخعية مشيجية؛ إذ إن التفكخ السذخوع في الشرػص 

يثسخ في زيادة الإيسان وتعطيع الخالق، ويدتمدم ربط ، القخآنية ىػ تفكخ تعبجؼ استجلالي
السخمػقات بخالقيا، لا الانغساس في شقػس باششية ذات مخاجع وثشية تفزي إلى حمػلية أو وحجة 

  وجػد باشمة.
 التحميل العقدي والفمدفي في ضهء مقاصد الذريعة:

صاق التأمل والتفكخ، تسذّ أحج أبػاب العبػدية القمبية، ىحه السسارسات، حيغ تُجرج ضسغ نِ  إنَّ 
مشو، عبخ استغلبل نرػص الػحي لتبخيخ شقػس غيبية لا سشج ليا مغ وتدعى لخمصو بسا ليذ 

:}قَالَ فَبِسَا وىي عبارة عغ وساوس شيصانية قال تعالى مخبخاً استجراج ابميذ لمعباد ديغ ولا عقل
غ بَيْغِ أَيْجِييِعْ وَمِ  غْ خَمْفِيِعْ وَعَغْ أَيْسَانِيِعْ وَعَغ أغَْػَيْتَشِي لَأقْعُجَنَّ لَيُعْ صِخَاشَظَ الْسُدْتَكِيع ثُعَّ لآتِيَشَّيُع مِّ

ولحا فإنّ إدخاليا في  .(ٚٔ-ٙٔ)سػرة الاعخاف مغ الآية شَسَآئِمِيِعْ وَلَا تَجِجُ أَكْثَخَىُعْ شَاكِخِيغ{
السجتسعات السدمسة دون وعي عمسي ونقج شخعي يؤدؼ إلى تحخيف معالع التجيغ وتدييف الػعي 
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مقرج حفع الجيغ، الحؼ ىػ أعطع السقاصج الكمية لمذخيعة  العقجؼ، وىػ ما يتعارض صخاحة مع
 الإسلبمية.
إن مسارسة التأمل إذا نُقيت مغ الصقػس والحخكات البػذية، وجعمت شخيقة تفكخ في  والخلاصة:

وسيمة لديادة الإيسان والتعمق بالله عد وجل، كػنيا ، و بحدب الزػابط الذخعية خمق الله عد وجل
والأفزل عجم مسارستيا عمى يج السعالجيغ  ،عد وجل مقرج العبػدية ﵀فلب حخج فييا وتحقق 

  .بالصاقة سجاً لمحريعة
 (.(Gemstone Therapy :الكريسة بالأحجارالعلاج  -خامداا 

أرضية تتسيد بالجسال والجاذبية، وىي قميمة بالشدبة لغيخىا مغ  ىي معادنالأحجار الكريسة: 
 . (ٖٔ، صٕٚٔٓ)أيسغ الحديشي،لتدتخجم لمديشة أو لأغخاض أخخػ السعادن، تتع تشقيتيا وصقميا 

يقػم عمى الإيسان بخائز روحانية العلبج بالأحجار الكخيسة والكخيدتال  طريقتو وما يروج لو: 
للؤحجار الكخيسة، حيث تعتبخ الأحجار الكخيسة والبمػرات الكخيدتالية في الفمدفة الذخقية 

ولكل شاكخا حجخ معيغ، والسعتقجات الػثشية أحج الأشياء التي تجمب الصاقة الكػنية وتخكدىا، 
د ويسكغ استخجاميا لإعادة تػازن الصاقة في الجدع أو تشذيط س نػع الحجخ خيانيا في وَيُحَجَّ

السصمػب بحدب السخض وبحب بخج السخيس، وتاريخ مػلجه ولػن ىالة الصاقة حػلو، ثع يقػم 
السخيس بتعميق الحجخ أو يتختع بو أو يذخب ماء نكيعة أو يبتمع مدحػقو، أو يجلظ بو مغ أجل 

ليفاء .)لشجاحاحرل السخيس عمى الرحة بالتػفيق و الجدع الصاقي؛ ليالتأثيخ عمى 
تُدتخجم الأحجار في التأمل كسا  .(ٖٔ، صٕٚٔٓ، ،أيسغ الحديشي،ٜٖٓ، صٕٙٔٓناصخ،

حيث تداعج عمى الاترال بالسرجر فتػضع عمى العيغ الثالثة أثشاء الاستمقاء مسا يدسح 
. كسا تدتخجم في بعس أنػاع (٘ٔ، صٕٗٓٓحدان جعفخ،بالجخػل الأعسق في كشو الاشياء")"

 الحؼ يسكغ معو التشبؤ بالأحجاث السدتقبمية -بالتخكيد عمى الحجخ –اليػغيالتأمل 
(Gemstones;36) إذا لبديا شخز لا تتػافق شاقتو ، ويسكغ ليحه الأحجار أنْ تكػن ضارة

ويذتخط للبنتفاع مشيا  ،و الدمبية لحلظ لابج مغ تشطيفياصفاتمع مالكيا الدابق؛ لأنيا تحسل 
    الشفدي.  وجػد التقبل والاستعجاد
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إنَّ أصػل العلبج بالأحجار الكخيسة يخجع إلى بعس الذعػب البجائية في العرػر  حقيقتو:
مت في الصقػس خجِ استُ جرات عجيبة، فَ خت بألػانيا وشكاليا فطشػا أنَّ ليا قُ بيِ القجيسة، حيث أُ 

الججيج بعج (، ثع أعيج استخجاميا في العرخ ٜٖٓ، صٕٙٔٓليفاء ناصخ،الجيشية والاستذفاء)
أنَّ ىحه الأحجار ليا نفع  نقل الفمدفات الذخقية إلى الغخب، وتعتسج ىحه السسارسات عمى اعتقاد

، ٕٙٔٓ)ليفاء ناصخ،معيغ، ويدعسػن أنَّو كمسا زاد الإيسان بيا تزاعف تأثيخىا وكثخت فػائجىا
وقع بتمبية  وسمع بصاقتو، امشحو رضاك ومػافقتظ،" ويتػجو ليحا الحجخ فيقػلػن لو، (ٜٖٙص

دعػتو، وسخ عمى ىجػ القػل السأثػر: آمغ بالحجخ تبخأ، ولشجرك أن تحخرنا مغ الاستلبب 
السادؼ والشفدي يتع عبخ العػدة إلى أحزان الصبيعة، إلى الحبحبات الدحخية للؤحجار الكخيسة 

واللب إلى حيث الدكيشة ... والاتحاد بالخالق والتػحج بالصاقة مع شاقة الكػن اللب محجود 
وىحه ىي العبادة بعيشيا،  فإن لع تكغ محخمة فسا ىػ  .(ٖ، صٕٗٓٓ)حدان جعفخ،نيائية.."
 السحخم؟.

 التحميل العقدي والفمدفي في ضهء مقاصد الذريعة:
الخوحي السعاصخ، نسػذجًا  يخوج لو في الخصابتُعجّ مسارسة العلبج بالأحجار الكخيسة، كسا 

لتدػيق الصقػس الػثشية والغيبية بمباسٍ تشسػؼّ وعلبجي، إذ يُدعع أنيا تستمظ شاقات خفية تُؤثّخ 
عمى الجدج والشفذ والخوح، وفق خرائز مدعػمة تتعمق بمػن الحجخ أو اىتدازه أو مػاضع 

ة ومشيج السقاصج الكمية، استخجامو. وعشج الشطخ إلى ىحه السسارسة بسشطار الذخيعة الإسلبمي
يتبيّغ أنّيا تُخلّ بأصػل العقيجة، وتسذّ سلبمة العقل، وتفتح أبػاب البجع والتكمف، مسا يجعميا 

 مغ السسارسات الستعارضة مع مقاصج الذخيعة في حفع الجيغ، وحفع العقل، وحفع الشفذ. 
ثيخًا ذاتيًا في جمب الشفع أو دفع الاعتقاد بأنّ الأحجار تستمظ تأ مغ الذخك والبجع إنَّ  :حفظ الدين

الزخ، أو أنّ ليا شاقة كػنية تُحجث التػازن الخوحي، يُعج مغ الذخك في الأسباب إذا لع يُجعل 
ذلظ بسقتزى إذن الله تعالى، بل ىػ مغ جشذ التسائع والخقى غيخ السذخوعة. وقج ثبت في 

 ،ٖٚٙصٕٛ،جٕٚٔٓغ حشبل،)أحسج بقػلو: "مغ عمّق تسيسة فقج أشخك"  الرحيح عغ الشبي
. كسا يُعج إدماج ىحه ، اسشاده قػؼ(ٕٜٕٕٙبخقع ،ٛٙصٕٔ،جٕ٘ٓٓ،الديػشي .ٖٕٗٚٔبخقع 



 
 

ٙٚٓ 
 

السسارسات ضسغ الدياق الجيشي، وربصيا بالخقية أو الحكخ، نػعًا مغ الإحجاث في الجيغ الحؼ لع 
 وتححيخ الشاس مشو.يأذن بو الله، ويُفزي إلى لبذ الباشل بمباس السذخوع، مسا يدتػجب بيانو 

ىحه السسارسات عمى مفاليع غيخ مثبتة عمسيًا، لا تعتسج  :من الهىم والخرافة ترتكز حفظ العقل -ٔ
عمى السشيج التجخيبي ولا تدشجىا دراسات مػثػقة، ويُفزي ذلظ إلى نذخ الػىع والتخمف، والرجّ 

ع العقل مغ الفداد عغ الصب الحجيث، ويُديع في تقػيس الػعي العمسي، مسا يُخالف مقرج حف
 والانحخاف.

: مغ التجاوؼ السجيػل والغخر التجاوؼ بسا لع يُثبت نفعو شخعًا أو حدًا يُعج مغ حفظ الشفس -ٕ
إذا اقتخن بجفع أمػال أو تعصيل وسائل علبجية  التكمف، ويقع في دائخة الغخر السحخم، خاصةً 

لسخاشخ، ويُعدّز الاعتساد عمى معتبخة. كسا أن التعمّق بالأحجار في الاستذفاء يُعخض الشفذ 
في قػلو: "تجاووا عباد الله، فإن الله لع يزع داء   الػسائل الباشمة، وىػ ما يخالف ىجؼ الشبي

 .(ٜٕٔ، رقعٜٓٔ، ص ٜٜٚٔالبخارؼ،) إلا وضع لو دواء"
 الخلاصة: 

العلبج بالأحجار الكخيسة، كسا يُخوّج لو اليػم، يُسثل انحخافًا عغ مقاصج الذخيعة في حفع الجيغ 
والعقل والشفذ؛ لسا فيو مغ تػىع الأثخ الحاتي، ونذخ البجع والخخافات، وإضعاف الثقة بالعمع 

يُعج مغ والصب السػثػق. ومغ ىشا، فإن التشبيو عمى خصخه، وبيان مآلاتو العقجية والسعخفية، 
 الػاجبات الذخعية التي تحقِّق مقرج صيانة السمة والعقل العام. 

 عرض شبيات السسارسين ونقزيا عمسياا وشرعياا: وفي ختام ىذا السظمب أبين 
عخض شبيات السسارسيغ ونقزيا عمسيًا وشخعيًا يخوّج السسارسػن لمعلبج بالصاقة جسمة مغ 

خلبليا إلى شخعشة ىحه السسارسة، وجعميا مقبػلة في التأويلبت والسبخرات التي يدعػن مغ 
 الأوساط الإسلبمية. ومغ أبخز ما يدتشجون إليو:

الدعع بػجػد شاقة داخمية خمقيا الله للئندان، وبالتالي فإن استثسارىا واستحزارىا ليذ مخالفًا  -ٔ
 لمذخع، بل ىػ نػع مغ التفكخ في الخمق.

 الاستشاد إلى آيات قخآنية تجعػ إلى التأمل، مثل قػلو تعالى:   -ٕ
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القػل بأن الصب الشبػؼ كان يعتسج عمى عشاصخ الصبيعة، كالتسخ والعدل والحجامة، وبالتالي  -ٖ
فالعلبج بالصاقة مغ ىحا القبيل. التحرّع بتجارب شخرية لمذفاء، بحجة أن التأثيخ الشفدي 

 مسيًا، ولا يُفتخض إنكاره. والخوحي محدػس، وإن لع يُثبت ع
  نقض ىذه الذبيات: 

:  الصاقة الجاخمية ليدت مغ باب التػقيف الذخعي: أولاا
ما يدسيو السسارسػن "الصاقة الحيػية" غيخ محجد شخعًا ولا عمسيًا، ولا يػجج نز يجل عمى وجػد   -ٔ

 قػػ تُجار ذاتيًا عبخ الذاكخات أو السدارات.
مػق بالخالق، وليذ تفعيل القػة الجاخمية بسعدل عغ التػحيج أو التفكخ السذخوع ىػ ربط السخ  -ٕ

 خارج إشار الشرػص.
التأمل في خمق الله عبادة عقمية لا شقػس وثشية التجبخ والتفكخ عبادة قمبية تُفزي إلى  ثانياا:

الخذية والتدبيح، لا إلى مسارسات استغخاقية شاقية، ولا إلى تقشيات مأخػذة مغ فمدفات بػذية 
 اوية. استخجام آيات التفكخ لتبخيخ التأمل الذخقي يُعج تحخيفًا لسقاصج الػحي.وش

الصب الشبػؼ قائع عمى وسائل حدية مذخوعة الفخق بيشو وبيغ العلبج بالصاقة أن الأول  ثالثاا:  -ٖ
يدتشج إلى دليل شخعي أو تجخيبي، بيشسا الثاني يُخوّج لسفاليع غيخ قابمة لمكياس العمسي أو التػثيق 

: "تجاووا عباد الله، فإن الله لع يزع داء إلا وضع لو الذخعي. الذخيعة قيجت التجاوؼ بقػلو
 وىحا يقتزي وجػد دواء حكيقي قابل لمبحث والتحقق. (.ٜٕٔ، رقعٓٔ، صٜٜٜٔ)البخارؼ،دواء"

التجارب الذخرية لا تُذخعغ الفعل التأثيخ الشفدي لا يُعج دليلًب شخعيًا، ولا يُختّب حُكسًا  رابعاا: 
تعبجيًا، خرػصًا إن ارتبط بسفاليع عقجية مذػبة. التجاوؼ يُذتخط فيو الدلبمة مغ الذخك والبجعة 

 والغخر، لا مجخد شعػر بالتحدغ تحت تأثيخ نفدي أو إيحاء روحي. 
سارسيغ وردّىا يُطيخ أن العلبج بالصاقة، حتى بريغتو "السُؤدلجة ديشيًا"، إن عخض شبيات الس 

يفتقخ إلى الأدلة الذخعية والسشيجية العمسية، ويقػم عمى خمط بيغ السفاليع الفمدفية والػحي 
السشدل. وبالتالي، فإن الػاجب في سياق البيان ىػ تػضيح ىحه السغالصات وكذف الأوىام 

 لتي تتدتخ خمفيا. السعخفية والخوحية ا
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   . الدينوري ر ضالرابع: حفظ السظمب 
حفـع الـجيغ، فـالشفذ، "ىي التـي تتزـسغ حفـع مقرـػد مـغ السقاصـج الخسدـة وىـي:  الزروريات:

 (.ٕٓصٕجٜٜٚٔ،لذاشبي.إٚٛصٔ،جٖٜٜٔ،الغدالي) "فالعقل، فالشدل، فالسال
نيا بحَيْـــثُ إِذَا فُقِـــجَتْ لَـــعْ تَجْـــخِ  :"أنيـــا وعخفيـــا الذـــاشبي مـــا لابـــجَ مشيـــا فـــي قِيـــامِ مَرـــالحِ الـــجيغِ وَالـــجَّ

نْيَا عَمَى اسْتِقَامَةٍ، بَلْ عَمَى فَدَادٍ وَتَيَارُجٍ وَفَػْتِ حَيَاةٍ، وَفِي الْأُخْخَػ فَػْتُ الشَّجَاةِ  وَالشَّعِـيعِ، مَرَالِحُ الجُّ
 (. ٛصٕ،جٜٜٚٔ،الذاشبي) "سُبِيغِ وَالخُّجُػعُ بِالْخُدْخَانِ الْ 

 والحفع ليا يكػن بأمخيغ:
 ما يكيع أركانيا ويثبت قػاعجىا، وذلظ عبارة عغ مخاعاتيا في جانب الػجػد. -1
ـــــب  -2 ـــــارة عـــــغ مخاعاتيـــــا مـــــغ جان ـــــظ عب ـــــجرأ عشيـــــا الاخـــــتلبل الػاقـــــع أو الستػقـــــع، وذل مـــــا ي

 (ٛٔصٕ،جٜٜٚٔ،)الذاشبيالعجم
 حفظ الدين: -أولاا 

ومعشاهُ تَثبيتُ أركانِ الجيغِ وأحكاموُ في "يعج حفع الجيغ اكبخ الكميات الخسذ وأرقاىا وأولاىا: 
الػجػدِ الإنداني والحياةِ الكػنيةِ، وكحلظَ العسلُ عمى إبعادِ ما يخالفُ ديغَ الله ويعارضوُ، كالبجعِ 

. (ٔٛ، صٕٔٓٓ)الخادمي،"تكميفال ونذخِ الكفخِ، والخذيمةِ والالحادِ، والتياونِ في أداءِ واجباتِ 
ولحفع الجيغ مشافع لا تكاد تحرى لمشاس في دنياىع وآخخاىع، ولا غشى ليع عشيا، بل لا معشى 
لحياتيع مغ دونيا، لأنَّ الجيغ مغ أقػػ قػاعج الإصلبح في الأرض 

 . (ٔٙٔصٔ،جٜٙٛٔ،لساوردؼ)اوالسيعاد
 العجم:ولحفع الجيغ وسائل مغ جية الػجػد وأخخػ مغ جية 

 :وسائل حفظ الدين من جية الهجهد
ولأجـل السحافطـة عمييـا نـػَّع الذـارع العبـادات انػاعـاً عجيـجة حتـى يتشقـل  اقامة الذـعائر التعبديـة:  -ٔ

السكمــف مــغ نــػع الــى نــػع مــغ دون ان يرــيبو ممــل أو يعتخيــو فتــػر، فــلب يتخمــى عــغ العبــادة، ولا 
)التكبيــــخات  و اليقــــيغ، ومــــغ أنــــػاع العبــــاداتيشقصــــع عشيــــا، ويدــــتسخ فــــي عبــــادة مــــػلاه حتــــى يأتيــــ

 .(والتحسيجات، والأفعال السجخدة، كالجياد في سبيل الله، كالريام
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ىـػ السخاد بحفـع ىـحا الـجيغ فـ ،إنَّ الحكع بالـجيغ ىـػ الزـابط السيـع والسعيـار الأمثـل الحكم بالدين: -ٕ
بحقــو ويــخد  ن يــؤدؼ غخضــو فــي الارض، أن يحكــع ترــخفات البذــخ، ان يقزــي لرــاحب الحــقأ

عمى صاحب الباشل باشمو، لأن الشاس يعتجؼ بعزـيع عمـى بعـس فـي ىـحه الزـخوريات التـي لا 
حيــاة ليــع بــجونيا،... ولــيذ ىشــاك مبــجأ مــغ السبــادغ السػجــػدة فــي الارض قــادر عمــى حفــع ىــحه 

 ،ٜٜٓٔ) عبــج الله احســج القــادرؼ،"الزــخوريات حفطــاً يكفــل ليــع الحيــاة الدــعيجة إلا ىــحا الــجيغ...
 وعميو كانت الخلبفة التي ىي حفع الجيغ وسياسة الجنيا. (.ٓٗص

شخيـق الأنبيـاء والسخسـميغ ومـغ سـار عمـى نيجيـع،   الـجعػة إلـى الله الدعـهة إلـى   عـز وجـل:
، والاستسدـــاك بـــأمخه ليحثـــػا الأنـــام إلـــى نبـــح الػثشيـــة بكـــل بخاثشيـــا، واقامـــة التػحيـــج الخـــالز ﵀ 

، واجتشــاب نػاليــو، وجــاءت الخســالة الخاتســة لتــتع ىــحا الــشيج القــػيع عمــى ىــجػ وبرــيخة مــغ الله 
في تفديخ قػلو تعالى:}ادْعُ إِلِى سَـبِيلِ رَبِّـظَ بِالْحِكْسَـةِ وَالْسَػْعِطَـةِ الْحَدَـشَةِ وَجَـادِلْيُع  (ٔ)قال الدمخذخؼ 

ـــالَّتِي ىِـــيَ أَحْدَغُ{ ـــة )ســـػرة ابِ إلـــى ســـبيل ربـــظ الـــى الاســـلبم بالحكســـة: أؼ " :(ٕ٘ٔلشحـــل مـــغ الآي
بالسقالة السحكسة الرحيحة، وىي الجليل السػضح لمحق السديـل لمذـبية، والسػعطـة الحدـشة: وىـي 

 (ٗٗٙص ٕ،جٜٚٛٔ،الدمخذـخؼ )"التي لا يخفى عمييع أنظ تشاصحيع بيا وتقرج ما يشفعيع فييا
لشفــػس مــغ ججيــج؛ لــحا يجــب التحــحيخ مشــو وبيــان باشمــو وشــخه، والعــلبج بالصاقــة يبعــث الػثشيــة فــي ا

ــــاقس الذــــخيعة الاســــلبمية،  ــــة تش ــــى الوخصػرتيــــا ومــــا يتزــــسغ مــــغ مسارســــات وثشي سجتسعــــات عم
  السدمسة.

إنَّ تذخيع الجياد وجج لزخورة حفع الجيغ مغ العجم لأنَّ الأمع تختمف في الجياد في سبيل  :  -ٖ
قبػل الخسالات واتباع رسل الله عد وجل فكع قتل الييػد مغ أنبيائيع لحلظ كانَّ الجياد ضخورة 
ممحة، ولع يكغ مبتشاه عمى العشف، ومبتغاه القتل، ومشيجو التذخيعي قائع عمى التجميخ، والحق 

ىادياً ومبذخاٍ ونحيخا وداعياً الى الله بإذنو وسخاجاً مشيخاً،  أرسل نبيو محمداً  الله غيخ ذلظ فإن 
الأنبياء مغ الآية سػرة )﴿ وَمَا أَرْسَمْشَاكَ إِلاَّ رَحْسَةً لِّمْعَالَسِيغ﴾:وتأسدت دعػتو عمى قػلو 

                                                           

الخػارزمي الشحػؼ،  الدمخذخؼ  الدمخذخؼ: ىػ العلبَّمَة، كبيخ السعتَدِلَة، أَبػ القَاسِعِ مَحْسُػْدُ بغُ عسخ بغ محمد، -ٔ
ووفيات الأعيان، لابغ  ٚٔ/٘ٔو)السفرل(، تشطخ تخجستو في: سيخ أعلبم الشبلبء، لمحىبي، صاحب )الكذاف( 

 .ٛٙٔ/٘خمكان،
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وَالْسَػْعِطَةِ الْحَدَشَةِ وَجَادِلْيُع بِالَّتِي  ﴿ ادْعُ إِلِى سَبِيلِ رَبِّظَ بِالْحِكْسَةِ :، ومشياج دعػتو قػلو (ٚٓٔ
. وبعج مدار الجعػة السؤيج بسا لا يحرى مغ البخاىيغ (ٕ٘ٔ)سػرة الشحل مغ الآية ىِيَ أَحْدَغُ﴾

جاء دور السعانجيغ الساكخيغ الراديغ "العقمية والحدية ووعي كل السجعػيغ لسقرج الجعػة، 
ليفخض الجياد حدساً لحػاجدىع ولتأخح الجعػة شخيقيا، أما حكع الجياد  الشاس عغ مشيج الله 

، اذ لع يبقػا شخيقا الا سمكػه، ولا وسيمة إلا (ٕٛٚصٗ،جٜٓٚٔ)ابغ اليسام،"فيػ فخض كفاية
، ولسا شخعت سيػف الباشل بػجو الحق، بات مغ السحتع أنْ  استخجمػىا حخباً عمى ديغ الله

وذلظ "ع سيػف الباشل، بسا يدتديغو كل مشصق وكل عقل مثلًب بسثل. تُذْخَعَ سيػف الحق لتشاز 
لأن السقرػد مغ الجياد ىػ كدخ شػكة الكفخ، وإعداز الجيغ وسلبمة ديار السدمسيغ، ولع يفخض 
الله القتال عمى السدمسيغ غاية في ذاتو بل جعمو وسيمة لجحخ الكفخ ووقاية لمسدمسيغ مغ الفتشة 

 (.ٕٔ٘، صٜٜٗٔ،يػسف حامج العالع) "مغ القتل في ديشيع، والفتشة أشج
 حفظ الدين من جية العدم:

 قتل السرتد: -1
: ىػ رجع الذيء. تقػل: رددت الذيء أرده ردا. وسسي السختج لأنو رد نفدو إلى مغةا في الالسرتد 

 ،ٗٚٔصٖ،ج، فرل الخاءٖٜٜٔ، ابغ مشطػر،(ٖٙٛصٕج ، مادة )رد(ٕٜٚٔابغ فارس،كفخه)
 (.ٜٔصٛ،جٕٔٓٓ،الدَبيجؼ

. )ابغ رشج : الخاجع عغ ديغ الإسلبم، إلى ديغ الكفخصظلاحالسرتد في الا
 .(ٕٖٕصٙ،جٖٜٜٔ، الدركذي،ٜٕٗصٙٔ،جٜٛٛٔ،الجج

وَمَغ ارتج عغ الإسلبم مغ الخجال والشداء وكانَ بالغاً عاقلًب، دُعيَ إليو ثلبثةَ أيام، وضُيقَ عميو، 
 (.ٕٖٕصٙ،جٖٜٜٔ،، الدركذيٖ٘ٔصٚج،ٜٙٛٔ،.) الكاساني فإنْ رَجعَ وإلا قُتل

 وتتجمى السقاصج الذخعية مغ وراء قتل السختج في الامػر التالية:
ان السختج مدتجيع لمدبب القاضي لقتمو مغ خلبل اصخاره عمى الجخيسة التي ىي في  قتل السرتد:  -1

 استئرال.، وتيئيذ ذلظ السجتسع الحؼ يخضى الفداد دونسا ما ىيتيا انسا وجبت حقاً ﵀ 
لَا يَحِلُّ دَمُ امْخِغٍ مُدْمِعٍ، يَذْيَجُ أَنْ لَا إِلَوَ إِلاَّ ":إنَّ عُقػبةَ القتلِ لخمعوِ رداءَ العرسةِ بشفدو، لقػلو 

ِ، إِلاَّ بِإِحْجَػ ثَلَبثٍ: الشَّفْذُ بِالشَّفْذِ، وَالثَّيِّبُ الدَّانِي، وَالسَارِقُ مِغَ  يغِ التَّارِكُ  اللَُّّ وَأَنِّي رَسُػلُ اللَّّ الجِّ
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. (ٙٚٙٔرقع ،ٕٖٓٔصٖ،جٖٜٜٔ،، مدمعٛٚٛٙ، رقع ٘صٜ،جٜٜٚٔ،البخارؼ  )"لِمْجَسَاعَةِ 
والسارق مغ الجيغ حيشئحٍ؛ إما ان يعػد الى الجيغ فتشتيي الجخيسة حيشئحٍ، أو يبقى ولا عرسة لو، 

 .وىػ مصالب لعػامل بقائو لا ما سمف
  (ٚٛٔصٙ،جٜٜٜٔ،، ابغ مفمحٖٗٔصٚ،جٜٙٛٔ،الكاساني)                             

وإنَّ العلبج بالصاقة والتدميع لسا فيو مغ عقائج وثشية حمػلية، قج يجخل السدمع في باب الخدة 
 والعياذ بالله.  

إنَّ مــغ مقاصــج الذــخيعة تــػفيخ الأمــغ لمشــاس وحفــع ديــشيع ودنيــاىع، والبغــي أحــج  محاربــة البغــاة: -2
أسباب تقػيس الأمغ وتخػيف الأمشيغ وىػ تيجيج للؤمـة ونقـس لعـخػ الإسـلبم، وابتعـاد عـغ ديـغ 

 الله عــد وجــل، فحــيغ تتــػفخ شــخوط جخيســة البغــي، ييــجر دم البغــاة مــا دامــػا عمــى بغــييع، لقػلــو 
:ــاتِمُػا ﴿وَإِن شَائِفَتَــ ــؤْمِشِيغَ اقْتَتَمُــػا فَأَصْــمِحُػا بَيْشَيُسَــا فَــإِن بَغَــتْ إِحْــجَاىُسَا عَمَــى الُأخْــخَػ فَقَ انِ مِــغَ الْسُ

ِ فَـــإِن فَـــاءتْ فَأَصْـــمِحُػا بَيْشَيُسَـــا بِالْعَـــجْلِ وَأَقْدِـــصُػا إِنَّ اللََّّ   يُحِـــبُّ الَّتِـــي تَبْغِـــي حَتَّـــى تَفِـــيءَ إِلَـــى أَمْـــخِ اللَّّ
والحكــع الذــخعي الــحؼ ذىــب اليــو الفقيــاء فــي البغــاة فــي "(. ٜ)ســػرة الحجــخات الآيــة  سُقْدِــصِيغ﴾الْ 

 "محىب أبي حشيفة أنو ييـجر دميـع فـي وقـت تجسعيـع وامتشـاعيع ولـػ لـع يبـجأوا بالقتـال أو الاعتـجاء
 .(ٖٕٚصٚ،جٜٙٛٔ،)الكاساني

ليجمـو والانحـخاف بسقاصـجهِ تبعـاً لمخيـالِ إنَّ الابتجاعَ في الجيغِ أخصخُ معػل " التردي لأىل البدع: -3
ـــــالإغتخار بـــــو، والخـــــخوج بـــــو عـــــغ دائـــــخة مـــــا حـــــجه الذـــــخع يػســـــف  )"أو اليـــــػػ، أو ثقـــــة بالعقـــــل ب

(. لحلظ وجب نرحيع وتححيخىع فإن لع يشتيػا، ششع عمييع وشخدوا وححر ٕٚٙ، صٜٜٗٔالعالع،
غتخون بيع ويزـشػن بيـع أنيـع مشيع وضيق عمييع دفعاً لذخىع، ونيي عغ مراحبتيع لأن العػام ي

أفزل الشاس فيكػنػن متبػعيغ ويتخك أىل الدشة، وىع يعبثػن بجيغ الله عد وجل، فيع أىل مفدجة 
اســــــساعيل بــــــغ عبــــــج ومعــــــػل ىــــــجم ليــــــحا الــــــجيغ، وىــــــع كالحــــــادؼ السحــــــخض عمــــــى مــــــػت الدشة)

 (. ٗٔٔصٔ،جٕٜٜٔ،الذاشبي،ٖٔ، صٜٜٛٔالخحسغ،
 ، وأحسج(ٖٖٛص ٘ج،ٕٛٓٓ،الذيخازؼ ) وقج جػز شائفة مغ أصحاب الذافعي 

، قتل الجاعية الى البجع والسخالفة لمكتاب والدشة. ويقػل العد (ٖٙٗصٕٙج،ٜٜٜٔ)السخداوؼ،
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: "إنَّ الذخع وافٍ بدياسة العالع، ومرالح الامة، وأن أؼ خخوج عغ -رحسو الله -بغ عبج الدلبم
 .(ٖ٘صٔج،ٜٜٔٔ)العد بغ عبج الدلبم، تعاليع الخحسغ إنسا ىػ سياسة الذيصان"

الذخيعة  الجيغ، وىػ مخالف لسقاصج يالابتجاع فالعلبج بالصاقة يعج مَطيخاً مغ مطاىخ  إنَّ 
، وقج تبيّغ ىحا مغ السسارسات الحجيثة لمعلبج بالصاقة، الاسلبمية التي قػاميا عمى عبادة الله 

عمى فمدفات شخقية ذات أصػل وثشية، وتعتسج كالأكدذ بارز، والخيكي، والذاكخات، التي تقػم 
 التي ىي في أصميا عقائج ومسارسات ديشية، عمى مفاليع الصاقة الكػنية واليالة والاتحاد الخوحي

ومع انتذارىا في بعس السجتسعات الإسلبمية، ضيخت تػجيات تخبصيا بالذعائخ التعبجية 
خ والتدكية. إلا أن ىحا الخبط يُعج مغ الإحجاث كالرلبة والحكخ والتفكخ، بدعع أنيا مغ وسائل التجبّ 

بقػلو: "مغ أحجث في أمخنا ىحا ما ليذ مشو فيػ   في الجيغ الحؼ نيى عشو الشبي
لأنو يُخخج الذعائخ عغ مقرجىا التعبجؼ  (.ٕٓ٘٘رقع، ٜٜ٘صٕج،ٜٜٚٔ)البخارؼ،رد"،

 قاصج الذخيعة في الآتي: التػقيفي، ويجخل عمييا شقػسًا دخيمة لا أصل ليا شخعًا، مسا يخلّ بس
حفع الجيغ: لأن إدماج الصقػس الػثشية في العبادات يُفدج جػىخىا، ويُمبّذ عمى العامة، ويُفزي  -ٔ

 إلى تحخيف العقيجة وانحخاف السسارسة التعبجية عغ مخجعية الػحي. 
قمية، حفع العقل: الحؼ بحفطو يحفع الجيغ، إذ تُخوّج ىحه السسارسات عمى أسذ غيخ عمسية ولا ع -ٕ

وتُدتغل الشرػص الذخعية لتبخيخ ترػرات باششية غيبية، مسا يُؤسذ لفكخ عائع غيخ مشزبط 
 يخالف مشيج التعقل في الإسلبم. 

إنَّ أحكام الذخيعة الاسلبمية جاءت لحفع الشفذ التمف، لمحفاظ عمى ضخورؼ الجيغ حفع الشفذ:  -ٖ
م بجيلًب عغ الػسائل الصبية  لأن العلبجإذ ببقائيا تتحقق الغاية مغ وجػد الإندان؛ و  بيا يُقجَّ

والذخعية الثابتة، ويُزمّل السحتاج إلى الذفاء، مسا يُعخض الشفذ لمسخاشخ ويُزيّع حقيا 
السذخوع في التجاوؼ. وبحلظ فإن ربط العلبج بالصاقة بالذعائخ الإسلبمية لا يخخج عغ كػنو 

اصج الكمية التي جاءت الذخيعة لحسايتيا، إحجاثًا مخفػضًا، وبجعةً ممبّدة، ومخالفةً صخيحة لمسق
ويجب التشبيو إلى خصػرة ىحا السدمظ، والتأكيج عمى الفرل بيغ العبادات التػقيفية والسسارسات 

 السدتػردة ذات الخمفية الػثشية.
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 الخاتسة
يذيج الػاقع السعاصخ تػسعًا في تخويج ما يُعخف بالعلبج بالصاقة تحت شعارات تشسػية وروحية، 
مثل الخيكي، والأكدذ بارز، والذاكخات، وىي في أصميا مسارسات فمدفية شخقية باششية تقػم 
عمى مفاليع الصاقة الكػنية واليالة والتأمل الجاخمي، وتترل بعقائج وحجة الػجػد، والحمػل، 
والسصمكية الحاتية. وقج بمغ ىحا التخويج درجة مغ الخصػرة حيغ تع إدماج ىحه السسارسات في 
الذعائخ الإسلبمية، وتقجيسيا عمى أنيا وسائل تفكخ شخعي وتدكية روحية تُحقق الذفاء الجاخمي 

ػرة والتػازن الشفدي، عبخ استعسال ألفاظ ديشية وتأويلبت مفتعمة لمشرػص. وىحا السدمظ يُسثل ص
مغ صػر الإحجاث في الجيغ، إذ يتع إدخال شقػس غيخ مذخوعة في العبادات التعبجية، فيخلّ 
ىحا الفعل بقاعجة التػقيف، ويُفدج مقرج التعبج الرافي ﵀ تعالى. كسا أن ىحا الجمج يُفزي إلى 
تغييخ معاني العبػدية، وتحػيميا مغ خزػع وانكياد لمػحي، إلى تفاعل باششي مع شاقات 

دعػمة، دون سشج شخعي أو عمسي. وتتسثّل معارضة ىحا الخبط لسقرج حفع الجيغ في الشقاط م
 الآتية: 

تحػيل العبادات إلى أدوات لاكتذاف الحات والتػازن الصاقي، لا إلى وسائل تعبجية شخعية؛ خمط  -ٔ
ي أو السذخوع )كالتفكخ في الخمق( بالسسشػع )كتأمل الصاقة والاتحاد الكػني( دون تسييد عمس

  .شخعي
 .إفداد الترػر العقجؼ لجػ العامة عبخ إضفاء قجسية عمى مفاليع وثشية مثل اليالة والذاكخات -ٕ
تجاوز حجود الػحي باستعسال ألفاظ وتعاويح غيخ مأذون بيا، بحجة تحخيخ العقل أو الاستجابة   -ٖ

 .لمكػن 
تغييب مخكدية التػحيج في العبادات لرالح فمدفة الحات السصمقة والاختيار الحخ، السشاقزة   -ٗ

لسشيج التكميف. ومغ ىشا، فإن إدماج مفاليع العلبج بالصاقة في الذعائخ الإسلبمية يُسثل مخالفة 
عغ  ضاىخة لسقرج حفع الجيغ، ويفتح بابًا لمبجع العقجية والتذػير الخوحي، ويُخخج العبادات

إشارىا الذخعي، مسا يدتػجب التشبيو عميو، وبيان حكيقتو، والتححيخ مغ تجاولو في الأوساط 
: "مغ أحجث في أمخنا ىحا ما ليذ مشو فيػ الجعػية والتعميسية، اتّباعًا لقػل الشبي 

 .(ٕٓ٘٘، رقعٜٜ٘صٕج،ٜٜٚٔ)البخارؼ،رد"
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 والسراجع السرادر
 القرآن الكريم.

، مجسػعة مغ الباحثيغ. مدشج الإمام أحسج بغ حشبل (.ٕٕٓٓبغ حشبل. ) الإمام أحسج ابغ حشبل، .ٔ
 .مؤسدة الخسالة

.دار الغخب الإسلبمي، بيخوت  البيان والتحريل(. ٜٛٛٔابغ رشج، محمد بغ أحسج بغ رشج القخشبي.) .ٕ
 . ٕلبشان ، ط -

الحػاشي: لميازجي وآخخون. دار صادر،  .مدان العخبـ(. ٜٜٗٔابغ مشطػر، محمد بغ مكخم. )   .ٖ
 .بيخوت

 .أمجاد الجولية لمشذخ .الأكدذ بارز والػصػل لمػعي (ٕٕ٘ٓأبػ العيشيغ، عصيات. )   .ٗ
 .دار الخسالة العالسية. سشغ أبي داود(. ٜٕٓٓأبػ داود، سميسان بغ الأشعث. ) .٘
 والتػزيع.. الأىمية لمشذخ الذفاء بالصاقة الحيػية(. ٕٙٓٓأحسج تػفيق، )  .ٙ
 .وكالة الأىخام لمتػزيع .الصاقة ومرادرىا السختمفة  (.ٜٜٛٔإسلبم، أحسج مجحت. )  .ٚ
 .مكتبة جخيخ  .الخيكي لمسبتجئيغ(. ٕ٘ٓٓإف، ديفيج. )   .ٛ
 الأكدذ بارز السيدخ، مػقع دليل السدارات،  .ٜ

 متخجع. .بذخيةأيجؼ الشػر دليل لمذفاء مغ خلبل مجال الصاقة ال(.ٜٛٛٔبانتام، بخيشان بانتام. )  .ٓٔ
 .ٔ، مكتبة السعارف. الخياض. ط الأدب السفخد(. ٜٜٛٔالبخارؼ، محمد بغ إسساعيل البخارؼ ) .ٔٔ
(. الجامع السدشج الرحيح السخترخ مغ أمػر رسػل ٕٕٓٓالبخارؼ، محمد بغ إسساعيل البخارؼ) .ٕٔ

 الله صمى الله عميو وسمع وسششو وأيامو. دار شػق الشجاة. 
 . كتاب ميجيا.العلبج بالصاقة )تذي((. ٕٙٔٓالبجر، يػسف البجر.) .ٖٔ
 .لبشان –دار الكتب العمسية، بيخوت  .التعخيفات الفقيية (ٖٕٓٓالبخكتي، محمد عسيع الإحدان. )   .ٗٔ
 ندخة الكتخونية.العافية شخيقة السحافطة عمى الرحة. ( ٕٓٔٓالبذل، حدغ البذل. ) .٘ٔ
 .بػابة السأمػن  .الصاقة: علبج الذاكخات (.ٖٕٔٓبػابة السأمػن الكػنية. )   .ٙٔ
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. تخجسة: الذاكخات: مفاتيح سبعة لإيقاظ واستعادة شاقة الجدج ( ٕٕٔٓجػديث، أنجونيا. )   .ٚٔ
 .حديغ محمد. دار الخيال

 .ٔججة. ط –(. الإسلبم وضخوريات الحياة. دار السجتسعٜٜٓٔالحامجؼ، عبج الله احسج القادرؼ) .ٛٔ
 .وزارة التخبية الدػرية .نمخاكد الصاقة في الإندا(. ٕٗٔٓحبيب، زيشب. ) .ٜٔ
 ( العلبج والذفاء بالأحجار الكخيسة. دار الحخف العخبي.ٖٕٓٓحدان جعفخ،) .ٕٓ
 .دار الصلبئع، مرخ. عجائب العلبج بالكخيدتال والأحجار الكخيسة (ٕٚٔٓالحديشي، أيسغ. )   .ٕٔ
 .ٔ(عمع السقاصج الذخعية. مكتبة العبيكان ط ٕٔٓٓالخادمي. نػر الجيغ الخادمي.) .ٕٕ
 .معخض الذػف الجائع .الكامل في اليػغا(   ٕٓٓٓديفانشجا، سػامي فذشػا. )   .ٖٕ
  مػسػعة الصب الحجيث. دار الفخاشة.( ٕٚٓٓديفج سيخفان.) .ٕٗ
 .. مؤسدة الخسالةسيخ أعلبم الشبلبء( . ٜ٘ٛٔالحىبي، محمد بغ أحسج بغ عثسان. )   .ٕ٘
 .الاستذفاء الذخقي: دراسة عقجيةالتصبيقات السعاصخة لفمدفة  (ٕٙٔٓرشيج، ليفاء ناصخ. )   .ٕٙ

 .الدعػدية –ججة 
تحقيق جساعة مغ  .تاج العخوس مغ جػاىخ القامػس . (ٕٔٓٓالدبيجؼ، محمد مختزى الحديشي. ) .ٕٚ

 .السختريغ(. السجمذ الػششي لمثقافة والفشػن والآداب، الكػيت
 .مكتبة جخيخ  .مػسػعة الصب الحجيث  )ٕٓٔٓسيخفان، ديفيج. )   .ٕٛ
.عمي جسعة.  (جامع الأحاديث (عبج الخحسغ بغ أبي بكخ جلبل الجيغ. )دون تاريخ(الديػشي،    .ٜٕ

 جامعة الازىخ. .د. حدغ عباس زكي
 .ٔ، دار ابغ عفان، طالسػافقات(. ٜٜٚٔالذاشبي، إبخاليع بغ مػسى ب الذاشبي) .ٖٓ
 .دار الإعلبم .السفيج في ميسات التػحيج )مٕٕٓٓصػفي، عبج القادر محمد عصا. ) .ٖٔ
 .بجون حقػق . الإلحاد الخوحي وخصخه عمى العقيجة .ىيثع. )دون تاريخ(شمعت،    .ٕٖ
، الجار العخبية لمعمػم ناشخون مبادغ العلبج بالصاقة الحيػية( ٕٗٔٓعبج التػاب عبج الله حديغ،) .ٖٖ

 .ٔط
. مكتبة قػاعج الأحكام في مرالح الأنام(. ٜٜٔٔالعد، عد الجيغ عبج العديد بغ عبج الدلبم) .ٖٗ

 القاىخة.  –ية الكميات الأزىخ 
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 .كسبيػتخ أكذ بخيذ . العلبج بالصاقة الحيػية (. ٕٗٓٓعلبء الجيغ، سميع بيظ. ) .ٖ٘
. السجمة العلبج بالصاقة الحيػية عغ شخيق الذاكخات وآثارىا الاعتقادية( ٕ٘ٓٓعمياء جخيج.) .ٖٙ

 العمسية بكمية الآداب.
 .دار الرسيجعي، الدعػدية .الاحتداب عمى مشكخات الصب البجيل) ٕٙٔٓعسخ، عائذة محمد. )  .ٖٚ
 ، ٔ. دار الكتب العمسية، ط السدترفى( ٖٜٜٔالغدالي، أبػ حامج محمد بغ محمد الغدالي) .ٖٛ
. بجائع الرشائع في تختيب الذخائع( ٜٙٛٔالكاساني، علبء الجيغ، أبػ بكخ بغ مدعػد الحشفي.) .ٜٖ

 . ٕدار الكتب العمسية ط 
دار إحياء التخاث العخبي،  –مكتبة السثشى  .غمعجع السؤلفي (.كحالة، عسخ رضا. )دون تاريخ   .ٓٗ

 بيخوت.
. جامعة  حكيقة العلبج بالصاقة بيغ الجيغ والصب.  (ٕٛٓٓكخدؼ، فػز عبج المصيف كخدؼ.) .ٔٗ

 السمظ عبج العديد.
 لبشان. –دار إحياء التخاث العخبي، بيخوت  السػشأ.(. ٜ٘ٛٔمالظ، مالظ بغ أنذ ) .ٕٗ
. دار أدب الجنيا والجيغ(. ٕٛٓٓمحمد بغ حبيب الساوردؼ.) الساوردؼ، أبػ الحدغ عمي بغ محمد بغ .ٖٗ

 . ٘لبشان بيخوت، ط -الكتب العمسية

2- https://www.scribd.com/document/782552030/Bars 
3- https://www.youtube.com/watch?v=azSrX-tP2mU. 
 https://www.almrsal.com/post/1078696مػقع السخسال، -4
5- https://meditationlifestyle.com/2022/07/10/7-states-of-
consciousness-video-interview. 
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