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 تخحب ىيئة تحخيخ السجمة بإســــــيامات الباحثيغ1 وأصــــــحاب الأقلام مغ الكتاب

والسثقفيغ في أقدــــــــــام الفكخ الإســــــــــلامي1 والعمػم الإندــــــــــانية1 والاجتساعية1 
والتعميسيـة والتخبػيـة1 وكـل مـا لـو صـــــــــــــمـة بذـــــــــــــؤون السخأة والسجتسع1 وقزــــــــــــايـا 

السعـاصـــــــــــــخة عمى وجـو العسػم ذلظ  الإنسـاء التخبػؼ والتعميسي1 والبخامج التصػيخيـة
عمى وفق قػاعج الشذــــخ السعتسجة مغ ىيئة تحخيخ السجمة عمى وفق تعميسات 
وضــــػابط الشذــــخ في الـــــــــــسجلات العمسية الرادرة مغ دائخة البحث والتصػيخ في وزارة 

 .التعميع والبحث العمسي الـسػقخة

  
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 
 
 

 



 

 

  

 في المجلت ضىابط النشر
تتخرز السجمة بشذخ الحػث العمسية الكيسة والأصيمة في السجالات الإندانية1 والتي لع  .ٔ

سغ السحاور ض )بتعيج خصي مغ صاحب البحث(أؼ جية أخخػ  يدبق نذخىا أو تقجيسيا إلى
لتدام بسشيجية البحث العمسي وخصػات الستعارف التعخيف أعلاه 1شخط الإالسذار إلييا في 

 .ميدية بشدبة محجدةجنث بإحجػ المغتيغ العخبية أو الإوعالسيا 1 وتقبل البحػ  عمييا محميا  
 السجمة جسيعيا لفحز أولي مغ ىيئة التحخيخ لتقخيخ مشاسبتيا ىالبحػث السخسمة إل تخزع .ٕ

عتحر عغ قبػل البحث تلتخرز السجمة1 ثع لبيان أىميتيا لمتحكيع1 ويحق لييئة التحخيخ أن 
 .السحكسيغ إلىبسا يتشاسب وسياسة السجمة قبل إرسال  وعجيمتالباحث  ذتخط عمىتبالكامل1 أو 

ػح الفكخة عمل ضوو  بتحقق الدلامة المغػية مع مخاعاة علامات التخقيع1 ومتانة الأسمػ  ضخورة .ٖ
 .ميديةجث السقجم بالمغتيغ العخبية والإنولا  عغ الدلامة المغػية لمبحؤ كػن الباحث مدأن ي

وؼ الاختراص قبل نذخىا1 ذمغ  ءخبخا إلىتخسل البحػث السقبػلة لمتحكيع العمسي الدخؼ   .ٗ
وفق استسارة معتسجة ولا تمتدم  ىػعية والججة والتػثيق عمضلمتأكج مغ الخصانة العمسية والسػ 
سشة في خلاليا إشارات زمحكسييا1 وتخفس البحػث الست ءىيئة التحخيخ بالكذف عغ أسسا

 .تكذف عغ ىػية الباحث
في الدخية الكاممة لعسمية التحكيع تكػن السعمػمات الخاصة بيػية الباحث أو الباحثيغ  لزسان .٘

 .حدبالرفحة الأولى مغ البحث ف
 .التعجيلات الجػىخية السقتخحة مغ السحكسيغ لمبحث بإجخاءيمتدم الباحث  .ٙ
عشج  عجم التعامل مع الباحث مدتكبلا  و القخار  ذيحق لييئة تحخيخ السجمة رفس البحث واتخا  .ٚ

 ظ.لذعج التثبت مغ بوالأمانة العمسية السصمػبة  ىكتذافيا ما يتشافإ
السجمة عشج إخصار صاحب البحث بقبػل لمشذخ1 ولا  لىإتشتقل حقػق شبع البحث ونذخه   .ٛ

مجمتشا1 ولا يجػز لراحب البحث أو لأؼ  إلا بالإشارة إلى  -البحث عغأؼ  -يجػز الشقل 
مػافقة خصية  ىعج أن يحرل عمبأو صحيفة أو دورية إلا  بجية أخخػ إعادة نذخه في كتا

 .مغ رئيذ التحخيخ
1 وشيادة إبجاع وتسيد لمبحػث السبتكخة لمسحكسيغ تقجم رئاسة ىيئة التحخيخ مكافأة خاصة .ٜ

 لمباحثيغ .
أكان في  ءمعتسج السجمة آلية التػثيق الستشػعة فتقبل البحػث بآلية التػثيق باليػامر سػا .ٓٔ

1 أم في نياية البحث1 كسا تقبل البحػث بآلية التػثيق في الستغ بالصخيقة الرحيفة  نفذ



 

 

 APA.بـ  الستعارف عمييا عالسيا  
 البحػث السيجانية أو السعسمية 1شخط أن يػرد الباحث مقجمة يبيغ فييا ظتقبل السجمة كحل  .ٔٔ

 لات أوء1 ومغ ثع يحجد مذكمة البحث في ىيئة مدا وليإشبيعة البحث ومجػ الحاجة 
خصة  وات يتشاول فيءجىا قدسا  خاصا  بالإجخاشعف السفاليع والسرصمحات1 ويقجم يات1 ويعخّ ضفخ 

 .قائسة السخاجع عغ قدع خاص بالشتائج ومشاقذتيا1 ويػرد أخيخا   فزلا  دوات 1 الأو  تالعيشاو  البحث
أكان بحث مشفخدا   ء  لا يجػز نذخ أكثخ مغ بحث لمباحث في العجد الػاحج مغ السجمة سػا  .ٕٔ

 .مع باحث آخخ ا  أم مذتخك
بحث السشذػر في المختػمة مغ  ةبشدخة واحجة مدتم -عشج نذخه -يدود صاحب البحث .ٖٔ

 .العجد
 ػعات1 تأخح بشطخبتحتفع ىيئة التحخيخ بحقيا في أولػية الشذخ في كل ما يخد إلييا مغ مص .ٗٔ

 عج التقػيع1 واعتبارات أخخػ1ب دميع البحث معجلا  تالاعتبار تػازن السجمة1 والأسبكية في 
 .ع تختيب البحػث في العجد الػاحج لمسعاييخ الفشية السعتسجة في خصة التحخيخزويخ

خورة عغ رأؼ ىيئة زعبخ بالتأصحابيا1 ولا  ءعبخ عغ آراتالبحػث السشذػرة في السجمة  .٘ٔ
 .التحخيخ أو الييئة الاستذارية لمسجمة

عبخ  رئيذ التحخيخ1 أو مجيخ التحخيخ سعبإجسيع السخاسلات الستعمقة بالسجمة كافة تكػن  .ٙٔ
بخنامج التمجخام أو عغ شخيق   :wom.sta.uni@aliraqia.edu.iqالعشػان البخيجؼ 

 ٖٜٕٜٗٓٛٚٛٚٓعمى الخقع 
ػعي الحخ واليادغ والبعيج عغ ضلتدام بالبحث السػ خورة الإض ىكج ىيئة التحخيخ عمأت أخيخا   .71

ػعات التي تسذ ضوتشأػ عغ نذخ السػ  ت1تيجع أو السداس بالخمػز والذخرياكل أشكال ال
العربيات الفئػية والصائفية وكل ما يػجب الفخقة وييجد الدمع  ىالتي تجعػ إل ظالسقجسات أو تم

 .السجتسعي

 

 



 

 

  

Author Guidelines دليل المؤلف 

  .نتداب لإمختػم بالختع الخسسي لجية ا )السخفقة 1ستسارة رقع إ(يقجم الباحث شمب خصي  .ٔ
 واحج1 وتكػن  ووج ىعمو  A4) (ورق  ىدخ ورقية مصبػعة مكبػسة عمثلاث نيقجم الباحث  .ٕ

 14بحجع Arabic (Simplified (طسع مغ كل جانب بخ5.2إعجادات حػاشي الرفحة 
ا كان ذإو  .غامق لمعشػان الفخعي 15و  يغامق لمعشػان الخئيد 16لميامر1 و 12لمستغ و 

 . Roman New (Times (طميدية فيكػن بخجالبحث بالمغة الان
 سشيا السخاجع والحػاشي والججاولضة ويكػن مغ حيفوعذخيغ ص ةلا يديج البحث عغ خسد .ٖ

 .فة زائجةحيثلاثة آلاف ديشار عغ كل ص وويتحسل الباحث ما قيست .والأشكال والسلاحق
جيات أخخػ1  ىلإث لع يدبق نذخه1 ولع يقجم لمشذخ يػقع الباحث التعيج الخاص بكػن البح .ٗ

 2).استسارة رقع (ات التحكيع ءإجخا اءانتيحتى  ولمشذخ في الػقت نفدلغ يقجم و 
 .يتعحر الشذخ وبحث وبخلافمالاستلال الإلكتخوني ل بيمتدم الباحث بتقجيع ندخة مغ كتا .٘
 جسيع ءعج إجخاب (CD) بقخص حاسػ  ىبجمب ندخة إلكتخونية مغ البحث عميتعيج الباحث  .ٙ

 .في السجمة التعجيلات السصمػبة وقبػل البحث لمشذخ
مع  صحيفتيغ ىألا تديج عم ىعم العخبية والانجميدية ع البحث خلاصة دقيقة بالمغتيغيخفق م .ٚ

  .الديخة الحاتية
في  كل لقب عمسي وفق السشرػص عميويدجد الباحث أجػر الشذخ والخبخاء بحدب مقجارىا ل .ٛ

بػصػلات رسسية  لمكميةلى الجية الخسسية في القدع السالي الكتب الخسسية ويتع تدميع الأجػر إ
غ و السكيسيتحفع حق الباحث وإدارة السجمة 1 ولا تدتخد الأجػر في حالة رفس رئيذ التحخيخ أ

 و غيخىا.لمبحث السقجم لأسباب عمسية أو لدلامة الفكخية أ
 .ات التي تستاءبالإجخ ثع يُعمع  .يدتمع الباحث إيرالا خصيا بتاريخ مدمع البحث .ٜ

يقجم  أن وة مغ أدوات البحث في الاختبارات أو جسع البيانات فعميا استخجم الباحث واحجذإ .ٓٔ
 .ا لع تشذخ في صمب البحث أو ملاحق ذالأداة ا مظتندخة كاممة مغ 

ى السخفقة عم (3استسارة رقع ) تأليف بثلاثة مقػميغ بخصا إلىتمتدم السجمة بإرسال البحث  .ٔٔ
1 وبخلاف يقجم تاريخ إستلامو لمبحثإسبػعا  واحجا  مغ تع تقػيع البحث في مجة أقراىا أن ي

ثشيغ مغ إيجابيا  باتفاق إػع1 وعشجما يكػن التقػيع العمسي سبالإ خلال ىحاالخبيخ اعتحاره 
 .لغػيا   والسقػم المغػؼ لتجقيق إلى الأقل يحال البحث ىالسقػميغ عم

 
 

 

 
 



 

 

  

Reviewer Guidelines دليل المقىم 

 :لسخسمةاأدناه الذخوط والستصمبات الػاجب مخاعاتيا مغ قبل السقػم لمبحػث 
 :يتسغ الآزتت (4استسارة رقع )وفق استسارة معتسجة لمتقػيع  ىيقػم البحث عم .ٔ

  وىل ؟عمسكعمغ قبل بحدـــــــــب   وـــــــــػع البحث ىل ســـــــــبقت دراســـــــــتضفقخة تتعمق بسػ  -أ
أو استلال مع تحجيج مكان  )ن وججإقتباس الإ ىالإشارة إل( ؟يػجج اقتباس حخفي

 .ستلالالإ
وفق  ىفقخة محجدة صـــيغت عم (24)بــــــــــــــــ  وعش خعبيججول تقػيسي فشي تفرـــيمي  -ب  

ويقػم الخبيخ  1) :(ـــــــــــــعيفض1 :(2)1 مقبػل (3)جيــج  :ليكخت الثلاثي مكياس
بسحتػػ الفقخة وعجم تخك أؼ فقخة بجون  واختيــار واحج مشيا تبعا  لقشاعت ىبــالتــأشـــــــــــــيخ عم

 .إجابة
مكان محجد لسلاحطات الخبيخ الخاصــــــــــــة بتفاصــــــــــــيل البحث1 أو بأســــــــــــاســــــــــــيات  -ت  

 .كي يدتفيج مشيا الباحث )عمسية أو مشيجية( العامة
وفــــــــــق ثــــــــــلاث ى خلاصــــــــــة التقــــــــــػيع الستعمقــــــــــة برــــــــــلاحية الشذــــــــــخ عمــــــــــ -ث  

التعــــــــــجيلات1 أو غيــــــــــخ  ءعــــــــــج إجــــــــــخاب حمشذــــــــــخ أو صــــــــــالح لصــــــــــال)خيــــــــــارات 
 .السحجدة في الاستسارة وفــــــــــق السعــــــــــاييخ ىعمــــــــــ )لمشذــــــــــخ ح صــــــــــال

 ظ.ا حكع بحلذمكان محجد لتثبيت مدػغات عجم الرلاحية لمشذخ إ -ج  
 .خبية والإنجميدية لغػيا  السقػم التأكج مغ تصابق وتػافق عشػان الخلاصتيغ الع ىعم .ٕ
  .أن يبيغ السقػم ىل أن الججاول والأشكال التخصيصية السػجػدة واضحة ومعبخة .ٖ
 .الإحرائي الرحيحب أن يبيغ السقػم ىل أن الباحث اتبع الأسمػ  .ٗ
  .السقػم ىل أن مشاقذة الشتائج كانت كافية ومشصكية حأن يػض .٘
 .السقػم تحجيج مجػ استخجام الباحث السخاجع العمسية ىعم .ٙ
 .بػرقة مشفرمة التعجيلات الأساسية لغخض قبػل البحث حيسكغ لمسقػم أن يػض .ٚ
 ىقـــام بتقػيع البحـــث عمسيـــا عم وعيـــج خصي بـــأنـــتتػقيع الخبيخ عمل الاســـــــــــــتســـارة تسثـــل  .ٛ

دـــــجيل ت بومصمػ  و1 وان البحث يدـــــتحق التقػيع الحاصـــــل عميـــــػعيةضوفق السعاييخ السػ 
 .وفق ما مثبت في الاستسارة ىعم وســـــسإ

 
 

 



 

 

  
 

 

 

 فتتبحيتالإ    

 الصيبيغ وعمى آلو  نبيشا محمد سيجنا و دلام عمىوال ةالحسج لله رب العالسيغ والرلا

 . وبعج.خ السياميغالغُ  ووأصحاب 1الصاىخيغ

 العخاقية الجامعة –ات مبشل التخبيةية مكمجمة ذخف ىيئة تحخيخ تخكة الله تعمى بف

 :والسؤرخ في (ٖٓ )الثلاثػن صجار لإسغ اضباحثيغ مسي والسعخفي لماج العشتبعخض ال

عة الغالية1 في غخاس دموال الشافعة ةاعالقارغ الكخيع البز مشوخف ت1 ليغ/2025يمػلأ

ىحا الإصجار بسػارد العمػم لمجراسات فيو متاز إعاصخ1 متخبػؼ  ندانيإسي عم

ليكػن مخجعا  عمسيا  لمباحثيغ وشلاب العمع .. ونبخاسا  يذع  الستشػعة ندانية والتخبػيةالإ

ق إلى التصػر والإزدىار1 وبمػرة العقػل للإفخاد لمشيػض والتفػ بالإرتقاء بالسجتسعات 

 عمى الرعاب ومػاجية التحجيات في مختمف جػانب الحياة الإندانية ..

ذن الله تعالى مع السديج مغ العصاء كع بإندأل الله تعالى التػفيق والقبػل 1 ونمتكيواخيخا  

 وإياكع لسديج مغ العصاء خجمة لمسديخة التعميسية  الله لعمسي والشتاج السعخفي .... وفقشاا

 

 .... وصمى الله عمى سيجنا محمد وعمى آلو وصحبو وسمع          
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 ملخص البحث :
وجية نطخ ييجؼ البحث الحالي إلى التعخؼ عمى مدتػى التعمّق الآمغ لجى الأشفاؿ، وذلظ مغ 

الأميات، إذ قامت الباحثة ببشاء مكياس خاص لمتعمّق الآمغ، بعج الاشلاع عمى الأدبيات الشفدية 
والتخبػية الستعمّقة بالصفػلة. وقج اعتسجت الباحثة السشيج الػصفي بػصفو الأندب لصبيعة الجراسة، 

 الآمغ .وتبشت الباحثة الاشار التكاممي لمشطخيات السختمفة في تفديخىا لمتعمق 
( فقخة تكيذ الجػانب العاشفية والانفعالية السختبصة بعلاقة الصفل بسقجّـ 53تكػّف السكياس مغ )

( شفلًا وشفمة مغ أشفاؿ رياض الأشفاؿ والسجارس 371الخعاية، وتع تصبيقو عمى عيشة بمغت )
 ية البديصة.( سشػات، تع اختيارىع بالصخيقة العذػائ8–7الابتجائية في مجيشة بغجاد، بأعسار )

وقج خزع السكياس لسجسػعة مغ إجخاءات الرجؽ والثبات، وتع احتداب الثبات باستخجاـ معامل 
 ألفا كخونباخ.

وتػصل البحث إلى أف مدتػى التعمّق الآمغ لجى الأشفاؿ كاف أعمى مغ الستػسط الفخضي 
بية لحاجات الصفل لمسكياس، مسا يذيخ إلى وجػد وعي عاشفي لجى مقجمي الخعاية، واستجابة إيجا

الشفدية في ىحه السخحمة العسخية. كسا بيّشت الشتائج وجػد فخوؽ دالة إحرائيًا في التعمّق الآمغ تبعًا 
لستغيخي العسخ والجشذ، حيث ارتفعت درجات التعمّق لجى الحكػر ولجى الأشفاؿ بعسخ ست سشػات 

 مقارنة بسغ ىع أصغخ سشاً.
 

 الآمغ ، الأشفاؿ ، الأمياتالكمسات السفتاحية : التعمق 
 
 
Secure Attachment Among Children from The Perspective of Mothers 

Master’s Student: Aisha Duraid Safar 
Supervised by: Prof. Dr. Qasim Mohammed Nadha 
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of Kindergarten and Special Education / Specialization: Child 

Psychology 
Research Abstract; 

The current study aims to identify the level of secure attachment among 
children from the perspective of their mothers. The researcher constructed 
a specific scale for secure attachment after reviewing the relevant 
psychological and educational literature on childhood. The descriptive 
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method was adopted as it is most appropriate for the nature of this study. 
The researcher also adopted an integrative theoretical framework that 
combines various perspectives explaining secure attachment. 
The scale consisted of (31) items that measure the emotional and 
affective aspects of the child’s relationship with the primary caregiver. It 
was administered to a sample of (150) children (boys and girls) from 
kindergartens and public primary schools in Baghdad, aged between 5 
and 6 years. The sample was selected using a simple random sampling 
technique. 
The scale underwent several validity and reliability procedures, and its 
reliability was confirmed using Cronbach’s Alpha coefficient. 
The results indicated that the level of secure attachment among children 
was higher than the theoretical average of the scale. This reflects the 
presence of emotional awareness among caregivers and a positive 
response to children’s psychological needs during this developmental 
stage. Additionally, the findings revealed statistically significant differences 
in secure attachment based on the variables of age and gender, with 
higher attachment scores observed among boys and six-year-old children 
compared to their younger counterparts. 

Keywords ; Secure Attachment , Children , Mothers 
 الفرل الأول / التعخيف بالبحث

 مذكلة البحث :
أف العلاقة الأكثخ أىسية لحياة الصفل تتسثل في الأرتباط والتعمق مع رمػز الخعاية ، فالتعمق الآمغ 

الإجتساعية  يبشى عمى خبخات الخوابط الستكخرة لسخحمة السيج والصفػلة السبكخة ويػفخ أساساً لمعلاقات
 (.36::413الدػية في السدتقبل ) عايجي ،

أف الطخوؼ التي مخ بيا مجتسعشا مغ أحجاث أمشية وتقمبات إجتساعية أدت الى تػاجج أفخاد الأسخة 
مشعو مغ الخخوج بدبب خػفيا عمى شفميا في البيت لسجة شػيمة ، مسا دفع الكثيخ مغ الأميات 

لخػؼ كمسا إقتخب الأمخ الحي أدى الى شعػر الصفل با خارج السشدؿ والتحجث مع شخز غخيب ،
ونتيجة لتعػد الصفل عمى البقاء مع أمو لفتخة شػيمة أدى الى التراقو بإمو لكي يذعخ ، مشو أحج

بالأمغ والأشسئشاف، وعجـ الإقتخاب مغ الأشخاص الآخخيغ الحيغ يعجىع مرجراً لخػفة ىحا الأمخ 
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الأـ بصفميا أيزاً ، وآف لمتعمق الآمغ آثار ميسة فيسا يخز ىػ مغ زاد تعمق الصفل بإمو وتعمق 
نسػ الصفل مدتكبلًا ككائغ في السجتسع ، فالصفل اذا لع يشجح في تكػيغ علاقات إجتساعية سػية 
مع أفخاد أسختو وخاصة الأـ ومع أفخاد مجتسعو ، فدػؼ يتعحر عميو تذكيل علاقات سميسة تدػدىا 

 . (Bowlby ,1998;52) الثقة والأماف في السدتقبل 
فالتعمق الآمغ يمعب دوراً في استقخار الصفل وتفاعلاتو الإجتساعية ، أما الشقز الحاصل بالتعمق 

 الآمغ يؤدي الى قرػراً واضحاً في التفاعلات وفي مطاىخ الشسػ السختمفة .
 ومغ خلاؿ ماتقجـ يسكغ إبخاز مذكمة البحث الحالي بالتداؤؿ الآتي :

 فاؿ تعمقاً آمشاً ؟ ل يستمظ الأشى
 أىمية البحث :

تعج مخحمة الصفػلة مغ أىع السخاحل التي يسخ بيا الأنداف خلاؿ فتخة حياتة لأف ما يختبخه الصفل 
وغيخ سارة لا تشدى ، بل تكبت وتديع في تشسية  خلاؿ الدشػات الخسدة الأولى مغ خبخات ساة

شخرية وتحجيج سمػكو في مخاحل الشسػ اللاحقة ، وفي ىحه الفتخة يحجث تعمقاً بالأـ التي تيتع بو 
 .( 466:  ;413الزخورية ) عاشػري ،وتمبي لو مختمف احتياجاتو 

يا تسثل حجخ الأساس في اف الدشػات الخسدة الأولى مغ حياة الصفل تعج ذات أىسية كبيخة ، كػن
نسػ الػضائف الشفدية والأجتساعية ، وىحا ما أجسع عميو عمساء الشفذ عمى إنيا ذات أثخ في 
تذكيل شخرية الصفل مدتكبلًا . ويعج التعمق في مخحمة الصفػلة مػضػعاً شجيج الأىسية كػنو 

 (. ;7: 4133يسثل نقصة إنصلاؽ لحياة الصفل وإرتباشو العاشفي بالآخخيغ ) معاوية ،
فالأـ تعج مرجر إشباع حاجات الصعاـ والأحتزاف والػقاية مغ السخاشخ حيث تكػف مدتعجة في 
تدويج السػلػد بالصعاـ والخاحة التي يحتاجيا ، وعمى أساس ىحا الدمػؾ الرادر مغ الأـ والأستجابة 

 Bussقة تجعى بالتعمق ) التي تبجييا الأـ لصفميا تتصػر علاقة أرتباشية بيغ الصفل وأمو وىحه العلا
,1978;31 . ) 

وتأتي أىسية التعمق الآمغ مغ كػنو مرجر حيػي  مغ مرادر تكػيغ شخرية الصفل في السدتقبل 
، فإف أوؿ ارتباط عاشفي لمصفل يكػف مع أمو كػف الأـ ىي مغ تسثل مرجر العصف والحخماف 

حاجاتو أشباعاً كافياً في أشار مغ  في آف واحج ، فإذا كانت الأـ تحب شفميا وتداعجه عمى أشباع
 (.  331: 1:;3الأمغ ، فإف ذلظ ييدخ لو إكتداب القجرة عمى التػافق ) دياب ، 

( سشػات تسثل العسخ الحخج في عسمية التصبيع والشسػ الأجتساعي ، وفي ىحه 8ػ5أف السجة مابيغ )
ي يتعخض ليا الصفل وعلاقاتو السخحمة يتػقف الدمػؾ الأجتساعي عمى الطخوؼ الأسخية والبيئة الت

بيا ، واف العادات التي تتكػف في ىحه السجة يرعب الغاؤىا فيسا بعج ، أما العادات التي لع تغخس 
 (.7: 4133ضسغ ىحه السجة ليذ مغ الديل تعمسيا في مخاحل عسخية لاحقة )احسج ، 

 



    قاسم محمد نجه أ.د          عائذة دريج سفخ
 

 
 

 

  

 

 أىجاف البحث :
 . ياتجية نطخ الأمالتعمق الآمغ لجى الأشفاؿ مغ و  التعخؼ عمى مدتػى ػ أ

 ب. التعخؼ عمى العلاقة الارتباشية لمتعمق الآمغ لجى الأشفاؿ .
 ج . دلالة الفخوؽ في العلاقة الارتباشية لمتعمق الآمغ تبعاً لستغيخي :

 اناث ( –أ . الجشذ ) ذكػر 
 سشػات ( 8 –سشػات  7ب . العسخ ) 

 حجود البحث : 
 يتحجد البحث الحالي بالحجود الآتية :

( ومغ كلا الاولى ، الخصافةالاولى ) الكخخ  يشة بغجاد لسجيخيات اشفاؿ الخوضات الحكػمية لسج
 الجشديغ 
 .(  4148-4147( لمعاـ الجراسي ) 8-7، اناث ( وللأعسار )) ذكػر

 تحجيج المرطلحات :
 اولاً : التعلق الآمن:

 التعخيف إصطلاحاً : عخفو كل من :
 ( : 7007ـ أبه جادو )

" رؤية الصفل لأمو كقاعجة آمشة يشصمق مشيا لأكتذاؼ مايحيط بيو ، وعشجما يشفرل عشيا يسكغ اف 
يبكي او لا يبكي ، واذا بكى فأف ذلظ يكػف بدبب غياب الأـ ، فيػ يفزميا عمى اي شخز آخخ 

 489: 4119، وعشجما تعػد الأـ فإنو يدعى للأتراؿ بيا ، وتقل حجة بكائو فػراً " ) أبػ جادو ، 
 .) 

 ( : 7008ـ الدغلهل ) 
" أحج أنساط التعمق فقج يبكي الصفل  وقج لايبكي عشجما تغادر الأـ ، ولكغ عشجما تعػد الأـ فإف 

 ( . 74: :411الصفل يخيج اف يبقى معيا ، واذا بكى فإنو يتػقف " ) الدغمػؿ ، 
  التعخيف الاجخائي للتعلق الامن :
 السدتجيب بػساشة اجابة الاـ عمى فقخات مكياس التعمق الآمغ"."الجرجة الكمية التي يحرل عمييا 

 ثانياً : الأطفال :
 ( : 7002ـ الحخبات )

 8الى  5اوح اعسارىع بيغ الخحمة العسخية التي تدبق التعميع الأبتجائي، وتذسل الأشفاؿ الحيغ تتخ 
 (. 33: 4116)الحخبات ،سشػات 

 ( :7002ـ الطفيلي )
 (. 39: 4116)الصفيمي ،نياية الخضاعة وسغ البمػغ  ابيغالسجة م



من وجية نظخ الأميات التعلق الآمن لجى الأطفال  
 

 

  

 

 الفرل الثاني / إطار نظخي ودراسات سابقة
 النظخيات التي فدخت التعلق الآمن :

 (  (PSYChoanalysis theoeies أولًا : نظخيات التحليل النفدي
 ( 2929ػ 2897 ـ  نظخية ىاري ستاك سهلفان )

بإمو ىػ ناتج عغ قمق الصفل مغ الأنفراؿ عغ أمو ، أشار سػلفاف في نطخيتو اف تعمق الصفل 
فالصفل وفقاً ليحه الشطخية يتعمق بإمو عمى اساس الأماف الحي سػؼ يحرل عميو مغ الأـ . واف 
الدسة الخئيدية ليحه الشطخية ىػ اف سمػكشا يجفع بعامل الحاجة الى الآمغ ، والحرػؿ عمى الآمغ 

 (  39: 4113الشفدي ) الرفار ،يكسغ بػساشة سمػؾ التعمق الاجتساعي 
وقج أعصى سػلفاف في نطخيتة أىسية كبيخة لمعلاقات الأجتساعية بيغ الصفل وبيغ الأشخاص 
السيسيغ في محيصو وخاصة الأـ واف ىحه العلاقات تبقى لػقت شػيل وتربح فيسا بعج ىي 

ػف بػساشة ىحه السرجر الػحيج لأرضاء الحاجات الفديػلػجية لمصفل ، واف شخرية الصفل تتك
 (. ;:: 5:;3العلاقات الأجتساعية ) شمتد ، 

 (  Learning Theoriesثانياً : نظخيات التعلم ) 
صاحب ىحه الشطخية الصبيب الشفدي (  Ethological Theory. نظخية التعلق الأيثلهجية ) 

بأف التعمق يتصػر مع الدمغ ، فيػ  ( ، اذ يعتقج بػلبيJohn Bowlbyالبخيصاني جػف بػلبي ) 
ليذ شيئاً يػجج مع الصفل مشحُ الػلادة عمى الخغع مغ اف ىشالظ آليات بيػلػجية معيشة لشذػء ىحه 
العلاقة ، فقج ججد بػلبي خسدة أنطسة سمػكية تديع في التعمق ىي ) البكاء ، الأبتداـ ، الخضاعة 

 ( Cobb,2001;211، السلاحقة ، الألتراؽ ( . )
اف الأساس الشطخي لشطخية التعمق ىػ اف الحاجة الى الآمغ ىي حاجة فصخية . فعشجما يتعخض 
الصفل لسػاقف ميجدة ، يعػد الى الذخز الحي يقػـ عمى الخعاية ، فالخاعي السدتجيب الحي يفيع 
اشارات الصفل ويػفخ لو الحساية والخعاية ىػ مغ يؤسذ لشذػء نسط التعمق الآمغ لجى الصفل 

(Cook,2000; 4:7 ). 
ويخى بػلبي اف مدتػى التعمق الآمغ يطيخ في عسخ الدشة الأولى مغ حياة الصفل ، واف التعمق 
الآمغ يشذأ مغ حداسية الػالجيغ بالخد السشاسب لمصفل ، ومغ الحكسة اف ندتجيب ، واف نكػف عمى 

الحداسة الدائجة سػؼ  درجة عالية مغ الحداسية لرخخات الاشفاؿ ومشاغاتيع ، مؤكجاً لشا اف ىحه
لغ تفدج الصفل ، واف مثل ىحه الحداسية تعج السدؤولية عغ تذكيل نسط التعمق الآمغ ، الحي يعج 

  .( 463:  4119بجورة عاملًا حاسساً في التكيف الدميع لمصفل ) ابػ غداؿ ،
ف يفعل ىحا وقج أوضح بػلبي بأف التعمق يسثل حاجة الصفل الى الذعػر بالأماف ، فيػ لايدتصيع ا

الأمخ مالع يتأكج مغ وجػد قاعجة آمشة يخجع الييا حيشسا يذعخ بأنو خائف او ميجد او بحاجة الى 
 ( .Bowlby,1988;121حساية )
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 دراسات سابقة حهل التعلق الآمن :ـ
 ـ دراسات عخبية :ـ

 (7022دراسة )أحمج ، 
عمى علاقتو بالخػؼ الأجتساعي  ىجفت الجراسة الى قياس مدتػى التعمق الآمغ بالأـ ، والتعخؼ 

 لجى أشفاؿ الخوضة ، وكحلظ شبيعة العلاقة الأرتباشية بيغ التعمق الآمغ بالأـ والخػؼ الأجتساعي
( 511استخجمت الباحثة السشيج الػصفي )الجراسات الأرتباشية ( . وتكػنت عيشة الجراسة مغ )

شفلًا وشفمة مغ أشفاؿ الخياض . قامت الباحثة ببشاء أداتيغ : الأولى لكياس التعمق الآمغ بالأـ ، 
والثانية لكياس الخػؼ الأجتساعي ، تع التحقق مغ الخرائز الدايكػمتخية لكل اداة مغ حيث 

 الرجؽ والثبات .
: )الأختبار التائي لعيشة واحجة تع استخجاـ مجسػعة مغ الأساليب الأحرائية لتحميل البيانات مشيا 

، الأختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ ، ومعامل ارتباط بيخسػف ، والستػسط الحدابي ، الأنحخاؼ 
 السعياري ، ومعادلة الفا كخونباخ (وبعج معالجة البيانات احرائياً أضيخت الشتائج مايمي :ػ

 ع .ػ يتستع أشفاؿ الخوضة بجرجة مغ التعمق الآمغ بأمياتي3
 ػ يعاني أشفاؿ الخوضة مغ وجػد خػؼ أجتساعي بجرجات متفاوتة .4
ػ لا تػجج فخوؽ ذات دلالة احرائية في متغيخي التعمق الآمغ والخػؼ الأجتساعي تبعاً لستغيخ 5

 الجشذ )ذكػر ، إناث (.
 ة.ػ تػجج علاقة ارتباشية مػجبة بيغ التعمق الآمغ بالأـ والخػؼ الأجتساعي لجى أشفاؿ الخوض6

 ـ دراسات أجنبية :
 (Rydell,Hagekull,Gunilla,2000ـ دراسة ) 

 ( سشة .;ػ:( شيخاً الى سغ )37تصػر التعمق مغ عسخ )
( سشة ، ;ػ:( شيخاً الى سغ )37سعت الجراسة الى التصػر الحاصل نسط التعمق مغ عسخ )

في سغ السجرسة. أعتسجت  ( شيخاً باالأداء الأجتساعي37بالأضافة لسعخفة نػع التعمق في سغ )
شفلًا مغ عسخ  (8;تكػنت عيشة الجراسة مغ )الػصفي ) الجراسات التصػرية (  الجراسة السشيج

السجرسة  ( سشػات ،اذ تع دراسة التعمق في مخحمة الصفػلة وفي عسخ:،;)خ( شيخاً الى عس37)
سة الاداء الاجتساعي في الغخيب مع اختبار قمق الأنفراؿ ، فزلًا عغ درا بإستخجاـ اجخاء السػقف

. رسة والتقاريخ الحاتية للأشفاؿسغ السجرسة مغ خلاؿ تقييسات الأـ والسعمسيغ والسلاحزات في السج
أستخجمت الجراسة الأدوات الاحرائية الستسثمة ب ) الاختبار التائي لعيشة واحجة ، الػسط الحدابي 

 الفاكخونباخ ( .، الانحخاؼ السعياري ، معامل ارتباط بيخسػف ، معادلة 
 وبعج معالجة البيانات احرائياً أضيخت الشتائج ما يأتي :  
ػ اف الأشفاؿ الخضع كانػا آمشيغ في سغ الخضاعة وكانػا أكثخ نذاشاً اجتساعياً وأكثخ ايجابية 3
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 وشعبية في سغ الجراسة ولجييع قمق اجتساعي اقل مغ الاشفاؿ الحيغ كانػا غيخ آمشيغ .
فخوؽ ذو دلالة احرائية بيغ فئتي التعمق السقاوـ والتعمق الستجشب حيث كاف ػ لع يكغ ىشاؾ 4

 أدائيع الاجتساعي متذابو.
 ػ استسخارية التعمق الآمغ في سغ الخضاعة والدغ السجرسي.5

 الفرل الثالث
 أولًا : منيجية البحث : 

لمفخضيات الستعمقة السشيج العمسي ىػ عسمية بحث مشطّسة وملاحطة دقيقة وتجخيبية ونقجية 
(. وانصلاقًا 36: 1;;3بصبيعة العلاقات بيغ الستغيخات ضسغ ضاىخة معيشة )داوود وعبج الخحسغ، 

والتي تتسثل في الكذف عغ التعمق الآمغ لجى الأشفاؿ ، تع اعتساد السشيج الػصفي، الحي يُعشى 
 .( Hady ,2022 ;18-19بتحجيج الطاىخة السجروسة والعسل عمى وصفيا بجقة ) 

وفي ىحا البحث اتبعت الباحثة السشيج الػصفي )الأسمػب الارتباشي( الحي ييتع بجسع 
أوصاؼ دقيقة وعمسية لمطػاىخ السجروسة، مع وصف الػضع الخاىغ وتحميمو وتفديخه، والدعي إلى 

والجساعات وشخائق تحجيج الأنساط الدائجة بيجؼ التعخؼ عمى آراء واتجاىات ومعتقجات الأفخاد 
وييجؼ السشيج الارتباشي إلى دراسة العلاقات القائسة بيغ الطػاىخ السختمفة )عبج ، ىع وتصػرىعنسػ 

 (.9;: 4111الحفيع وآخخوف،
 ثانياً : إجخاءات البحث :

السجسػعة الكاممة مغ الأفخاد أو العشاصخ التي يدتيجفيا  : يقرج بالجتسع مجتمع البحث
عمييا ، بسا يختبط بسذكمة البحث.)عػدة و  الباحث ، والتي يدعى إلى تعسيع نتائج دراستو

 (.  349:  9:;3،ممكاوي 
( سشة ، الستػاججوف في رياض  8،  7تكػف مجتسع البحث الحالي مغ الأشفاؿ بإعسار )

(  4148 – 4147جائية الحكػمية في محافطة بغجاد لمعاـ الجراسي ) الأشفاؿ والسجراس الأبت
( سشػات مػزعيغ عمى ) 7( بعسخ ) 38318( شفلًا وشفمة بػاقع )  86;411والبالغ عجدىع ) 

( سشػات مػزعيغ عمى 8( شفلا وشفمة بعسخ ) :3:6:7( انثى و ) 659:( ذكخ و ) ;988
ػف العجد الكمي لسجتسع البحث الحالي ( انثى ، وبحلظ يك 8;35;( ذكخ و ) 5684;)
 ( يػضح ذلظ 3( والججوؿ ) 86;411)
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 (2الججول )
 تهزيع أفخاد مجتمع البحث بحدب الجنذ والعمخ

( 5عمخ ) المجيخية ت
 سنهات

 المجمهع ( سنهات6عمخ )

 أنثى ذكخ أنثى ذكخ
 416:1 467; ;95; 949 ;98 الكخخ الاولى 2

 ;5514 ;3773 37179 3497 :339 الخصافة الاولى 7

 ;7571 46986 8;469 6:;3 69;3 المجمهع

 
 ثالثاً :عينة البحث : 

يقرج بالعيشة نسػذجاً يسثل جدءاً مغ وحجات السجتسع الأصمي الحي يتشاولو البحث أو الجراسة ، 
ويعكذ خرائرو بذكل دقيق مغ خلاؿ حسمة لمرفات السذتخكة بيغ أفخاده . وتزع عيشة الجراسة 

ي مجسػعة مغ الأفخاد أو الػحجات التي تع اختيارىا لتسثيل السجتسع تسثيلًا مػضػعياً ) قشجلج
،3;;5 :334  ) 

( 371جخى اختيار عيشة البحث الحالي بالصخيقة العذػائية الصبكية حيث تكػنت العيشة  مغ )
( شفمة مغ جانبيغ الكخخ الأولى والخصافة الأولى ، وقج تع  97( شفلًا و)97شفلًا وشفمة  بػاقع )

 يػضح ذلظ  (4الاستعانة بامياتيع للاجابة عمى فقخات مكياس التعمق الآمغ والججوؿ )
 (7الججول )

 تهزيع أفخاد عينة البحث بحدب الجنذ والعمخ
 المجمهع سنهات(6عمخ ) سنهات (5عمخ ) المجيخية ت

 أنثى ذكخ أنثى ذكخ
 97 :3 41 41 41 الكخخ الاولى 2

 97 39 41 41 41 الخصافة الاولى 7

 371 57 61 61 57 المجمهع
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 أداتا البحث : 
السقرػد بأداة البحث بأنيا وسيمة مشيجية ومػضػعية لكيػاس جانػب معػيغ مػغ سػمػؾ الفػخد     

أو الطػػاىخة السجروسػػة . ويذػػيخ نػػانمي الػػى اف اداة الكيػػػاس تسثػػل مػقفػػاً يعكػػذ سػػمػؾ الفػػخد بصخيقػػػة 
 ( .قامت الباحثة ببشاءمكياس  )التعمق الآمغ(.399: 1;;3محجدة ) حشا واخخوف ، 

 ى : مقياس التعلق الآمنالأداة الاول
 اتبعت الباحثة في بناء المقياس الخطهات الآتية : 

 ـ صياغة الفقخات : 2
تحكيقاً لأىجاؼ البحث الحالي في قياس الستغيخات ولعجـ وجػد مكياس معج لكياس التعمق الآمغ 
 وعمى حج عمع الباحثة ) لحا اعتسجت في بشاء وجسع وصياغو فقخات السكياس عمى الشطخيات
السعتسجة والجراسات الدابقة ذات العلاقة في السجاؿ ،وتعج ىحه القاعجة إحجى الخصػات الخئيدية 

 (  Allen, 1979, p:118 ،Yenالػاجب إتباعيا عشج الحاجة في بشاء أي مكياس . )
 ـ التخطيط للمقياس : 7

حجدت الباحثة مفيػـ متغيخ البحث وكسا ىػ مػضح في الفرل الأوؿ مغ البحث وبعج إف 
اشمعت الباحثة عمى الشطخيات العمسية والأدبيات الدابقة والجراسات الخاصة في مجاؿ التعمق الآمغ 
وتحكيقاً لأىجاؼ البحث الحالي في قياس الستغيخات ولعجـ وجػد مكياس معج ليحه الفئة ) عمى حج 

مع الباحثة ( ، لحا اعتسجت الباحثة في بشاء وجسع وصياغة فقخات السقاييذ عمى الشطخية ع
 التكاممية. 

وعميو قامت الباحثة ببشاء مكياس التعمق الآمغ اذ إعتسجت الباحثة عمى الشطخية التكاممية إشاراً 
احثة ووضعت الب( فقخة  53) قامت الباحثة برياغة فقخات عجدىانطخياً في بشاء السكياس وعميو 
بق عميو أبجاً( ) تشصبق عميو دائساً، تشصبق عميو أحياناً ، لا تشصثلاث بجائل اماـ كل فقخة ىي

 ( 3،4،5)  وبثلاث اوزاف ىي
 صلاحية الفقخات) الرجق الظاىخي (:ػ 5

يعج السكياس الأداة التي تدتخجـ لكياس الطاىخة التي صسع مغ أجميا ، أي قجرتو عمى تحقيق 
 ( . Kazem , 2022 ;1956لحي وضع مغ أجمو ) اليجؼ ا

كسا يعخؼ بأنو الذكل العاـ لمسكياس أو مطيخه الخارجي ، والحي يذسل نػع السفخدات 
السدتخجمة ، شخيقة صياغتيا ، وضػحيا ، بالأضافة الى تعميسات السكياس ، مجى دقتيا، ومدتػى 

 .( 4;:  4117السػضػعية التي تتستع بيا ) الجبمي ،
ولمتعخؼ عمى الرجؽ الطاىخي قامت الباحثة بعخض فقخات مكياس التعمق الآمغ برػرتو 
الأولية عمى مجسػعة مغ السحكسيغ لمحكع عمى مجى صلاحية فقخاتو في قياس التعمق الآمغ و 

( ، تقجيخ مجى صلاحيتيا في قياس   5( محكساً كسا مػضح في السمحق )  37البالغ عجدىع )
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قق مغ ارتباط الفقخة كسا تبجو بالدسة السقاسة ، إذ يأخح الباحث بالأحكاـ التي ماوضعت لأجمو لمتح
%( مغ السحكسيغ فأكثخ ةأخحت الباحثة باراء السحكسيغ اذ لع يتع استبعاد أي 1:يتفق عمييا ندبة )

( يػضح  5%( مغ الآراء والججوؿ )1:فقخة مغ الفقخات لحرػليا عمى أكثخ مغ ندبة أتفاؽ ) 
 غ عجلت بعس الفقخات وىي : ذلظ في حي

 (: ،33  ،37  ،3;  ،41  ،43  ،51  ) 
 (3الججول )

 مهقف الخبخاء من فقخات مقياس التعلق الامن

 السػافقػف  رقع الفقخة
ندبة  غيخ مػافقيغ

 ححؼ تعجيل الاتفاؽ
2  ،7 ،3 ،2 ،5 ،6 ،7 ،9 ،20  ،27  ،23 ،22 ، ،

26  ،27 ،28 ،77  ،73  ،72  ،75  ،76  ،77  ،
78 ،79  ،32 

25 / / 200% 

8 ،22 ،25 ،29 ،70 ،72 ،30 23 7 / 86% 
 ـ التجخبة الاستطلاعية للمقياس :2

لغخض التأكج مغ وضػح تعميسات السكياس ولفيع فقخاتو ، شبقت الباحثة السكياس عمى عيشة 
( )اماً( مغ اميات اشفاؿ الخياض، وجخى اختيارىغ بالصخيقة العذػائية 51استصلاعية بمغ عجدىا )

وقج شمب مشيع إبجاء ملاحطاتيع فييا وإذا كانت ىشاؾ فقخات غيخ مفيػمة أو غيخ واضحة ، وكاف 
( دقيقة وأتزح مغ التصبيق اف تعميسات 46 - 38جى الػقت السدتغخؽ مغ الأجابة بيغ )م

السكياس واضحة مغ حيث السعشى ولا تحتاج الى أي تعجيل ، وبعج ذلظ أصبح السكياس جاىداً 
 ( يػضح ذلظ . 6لمتصبيق عمى عيشة التحميل الأحرائي . والججوؿ )

 (2الججول )
 الجنذ والعمخالعينة الاستطلاعية بحدب 

 المجيخية ت
 المجمهع ( سنهات6عمخ ) ( سنهات5عمخ )
 أنثى ذكخ أنثى ذكخ

 25 2 3 2 2 الكخخ الاولى 2

 25 2 2 2 3 الخصافة الاولى 7

 30 8 7 8 7 المجمهع
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 ـ التحليل الأحرائي لفقخات مقياس التعلق الآمن :5

لمفقخات مغ الخصػات الأساسية في بشاء السكياس ، إذ تديع في  تعج عسمية التحميل الأحرائي
 .( Chiselli 428 ; 1981 ,زيادة صجقو وثباتو )

وتخكد ىحه العسمية غالباً عمى حداب القػة التسييدية لمفقخات ومعاملات صجقيا )الكبيدي، 
 تعتسج بجرجة كبيخة عمى دقة فقخاتو .  حيث اف دقة السكياس في قياس ماصسع لأجمة (7 :7;;3

( مؤشخاً عمى قجرة الدؤاؿ في التسييد بيغ Discrimination Powerتُعج قػة معامل التسييد )
 (. 43:  ;:;3إجابات الأشفاؿ الجيجيغ وغيخ الجيجيغ عمى كل فقخة )العاني، 

وتجانديا ، وذلظ  قامت الباحثة بإجخاء التحميل الأحرائي لمفقخات بيجؼ التحقق مغ صجقيا
بغخض الأحتفاظ بالفقخات الجيجة التي تتسيد بالجقة في قياس ماوضعت لكياسيو ، وضساف كفاءتيا 
في الكذف عغ الفخوؽ الفخدية بيغ الأفخاد وييجؼ ىحا التحميل الى تحجيج الفقخات الرالحة للأبقاء 

قج اتبعت الباحثة اسمػبيغ عمييا ضسغ السكياس ، واستبعاد أو تعجيل الفقخات غيخ الرالحة . و 
 .ة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياسلأجخاء عسمية التحميل ىسا اسمػب العيشتيغ الستصخفتيغ وعلاقة درج

 contrasted).لغخض إجخاء التحميل الإحرائي في ضػء أسمػبي السجسػعتيغ الستصخفتيغ
groups) :اتبع الباحثة الخصػات الآتية 

 ( فقخة.53كل استسارة، إذ تزسشت كل استسارة )تحجيج الجرجة الكمية ل -3
 تختيب الاستسارات تشازلياً مغ أعمى درجة إلى أقل درجة. -4
( 63%( مغ الاستسارات الحاصمة عمى الجرجات العالية، والتي بمغت )49تعييغ الػ ) -5

 (63%( مغ الاستسارات الحاصمة عمى الجرجات الجنيا التي بمغت )49استسارة، فزلًا عغ )
 ( استسارة.  4:استسارة، وبحلظ ويكػف مجسػع الاستسارات التي خزعت لمتحميل )

-t.حدبت القػة التسييدية لكل فقخة مغ الفقخات باستعساؿ الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ )6
test ،وعجت الكيسة السدتخخجة مؤشخاً لتسييد كل فقخة مغ خلاؿ مقارنتيا بالكيسة التائية الججولية ،)

( فقخة مسيدة، ذلظ أف قيستيا التائية السحدػبة أكبخ 53كانت جسيع فقخات السكياس البالغ عجدىا )و 
(، وعميو فقج 1017(، ومدتػى دلالة )1:( عشج درجة حخية ):;.3مغ الكيسة الججولية البالغة ) 

 ( يػضح ذلظ. 7أبقي عمى فقخات السكياس جسيعيا دوف تغيخ، والججوؿ )
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 ( 5الججول )
 القهة التمييدية لفقخات مقياس التعلق الامن

رقع 
 الفقخة

القػة  السجسػعة الجنيا السجسػعة العميا
 الػسط التسييدية

 الحدابي 
الانحخاؼ 
 السعياري 

 الػسط
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

2.  7.390 0.666 2.527 0.675 5.976 
7.  7.356 0.502 2.732 0.672 6.233 
3.  7.263 0.595 2.907 0.700 3.907 
2.  7.322 0.656 2.732 0.727 3.922 
5.  7.562 0.593 2.756 0.799 5.276 
6.  7.327 0.777 2.732 0.775 3.537 
7.  7.585 0.526 2.687 0.756 6.293 
8.  7.365 0.698 2.732 0.775 3.892 
9.  7.562 0.708 2.732 0.806 2.922 

20.  7.263 0.636 2.687 0.777 5.292 
22.  7.226 0.652 2.687 0.788 7.896 
27.  7.763 0.597 2.609 0.707 2.587 
23.  7.287 0.637 2.707 0.627 5.575 
22.  7.239 0.593 2.780 0.758 2.377 
25.  7.562 0.529 2.562 0.677 7.370 
26.  7.527 0.637 2.562 0.677 6.573 
27.  7.536 0.636 2.609 0.677 6.620 
28.  7.226 0.797 2.536 0.720 3.668 
29.  7.609 0.677 2.907 0.800 2.252 
70.  7.780 0.272 2.907 0.700 6.625 
72.  7.287 0.675 2.756 0.767 2.583 
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77.  7.536 0.636 2.707 0.729 5.200 
73.  7.536 0.672 2.732 0.775 5.025 
72.  7.365 0.766 2.676 0.828 7.507 
75.  7.263 0.636 2.802 0.782 2.282 
76.  7.729 0.758 2.658 0.656 3.582 
77.  7.562 0.593 2.536 0.672 7.300 
78.  7.263 0.595 2.658 0.762 5.379 
79.  7.632 0.536 2.756 0.830 5.689 
30.  7.687 0.567 2.658 0.778 7.202 
32.  7.656 0.626 2.658 0.626 7.320 

 
 ثانياً :علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكلية لمقياس التعلق الآمن : 

بيغ درجة الفقخة والجرجة الكمية يعج  الى اف معامل الأرتباط (  (Anastasi ,1976أشارت 
مؤشخاً عمى صجؽ بشاء السكياس . ولمتحقق مغ صجؽ فقخات مكياس التعمق الآمغ ، تع استخجاـ 
اسمػب العلاقة بيغ درجة الفقخة والجرجة الكمية وذلظ بحداب معامل الأرتباط )بيخسػف( وتعج الفقخة 

(  1.17(  عشج مدتػى دلالة )1.1:4ة البالغة )صادقة اذا تجاوز معامل ارتباشيا الكيسة الججولي
 ( يػضح ذلظ . 8والججوؿ )(  ;36ودرجة جخية )

 (6الججول )
 قيع معاملات ارتباط درجة الفقخة بالجرجة الكمية لسكياس التعمق الامغ

 ت
 معسل ارتباط بيخسػف 

Pearson Correlation 
 الجلالة

 دالة 0.272  .3
 دالة 0.259  .4
 دالة 0.325  .5
 دالة 0.358  .6
 دالة 0.227  .7
 دالة 0.366  .8
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 دالة 0.227  .9
 دالة 0.320  .:
 دالة 0.238  .;

 دالة 0.707  .31
 دالة 0.752  .33
 دالة 0.375  .34
 دالة 0.275  .35
 دالة 0.275  .36
 دالة 0.202  .37
 دالة 0.570  .38
 دالة 0.263  .39
 دالة 0.268  .:3
 دالة 0.302  .;3
 دالة 0.227  .41
 دالة 0.370  .43
 دالة 0.507  .44
 دالة 0.223  .45
 دالة 0.776  .46
 دالة 0.388  .47
 دالة 0.363  .48
 دالة 0.253  .49
 دالة 0.253  .:4
 دالة 0.288  .;4
 دالة 0.506  .51
 دالة 0.297  .53

 



من وجية نظخ الأميات التعلق الآمن لجى الأطفال  
 

 

  

 

 المؤشخات الدايكهمتخية للمقياس :
: يعج الرجؽ مغ الخرائز الأساسية التي يجب تػافخىا في اي  أولًا : مؤشخات الرجق

مكياس نفدي قيل الذخوع في تصبيقو ، اذ يعبخ عغ قجرة السكياس أو الأداة عمى قياس ماصسست 
 .(Eble ,1972 :54لأجمو ) 

(  اف الرجؽ يعشي مجى قياس الفقخات لسا يفتخض اف  , Oppenheim  1979كسا يذيخ )
 تكيدو

الأساليب والصخائق السدتخجمو في تقجيخ الرجؽ ،  د( . وتتعج ;5: 3:;3وآخخوف ، ) الدوبعي 
حيث يسكغ في بعس الحالات الحرػؿ عمى معامل كسي لو ، يبشسا يعتسج في حالات اخخى عمى 
مؤشخات كيفية . وفي ىحا الدياؽ ،قامت الباحثة بإستخخاج نػعيغ مغ مؤشخات الرجؽ لمسكياس 

 الطاىخي وصجؽ البشاء ، وذلظ كسا يمي :  الحالي ، وىسا الرجؽ
يعج ىحا الشػع مغ الرجؽ عمى مجى شسػلية السكياس وتسثيمو لمسكػنات  أ . الرجق الظاىخي :

والعػامل السختبصة بالدسة التي يٌخاد قياسيا ، مع مخاعاة التػازف في أىسية كل عامل . ويُعج محتػى 
( .  :37:  ::;3الدسة السدتيجفة ) عبج الخحسغ ،  السكياس صادقاً مشصكياً اذا كاف يعكذ بجقة

وقج تحقق ىحا الشػع مغ الرجؽ مغ خلاؿ عخض السكياس عمى مجسػعة مغ السحكسيغ ، كسا تع 
 الأشارة الى ذلظ سابقاً . 

: يذيخ صجؽ البشاء الى تحميل درجات السكياس بالأستشاد الى البشاء الشفدي  ب . صجق البناء
ا ، اي انو يعبخ عغ مجى قجرة الأداة أو السكياس عمى قياس بشية نطخية محجدة لمدسة السخاد قياسي

 أو سسة معيشة
 (Anastsi ,1976 ;157 ) ( 91;3. في حيغ يعخؼ Cronbach ,  ) صجؽ البشاء بأنو تحميل

دلالات درجات الاختبار ضسغ مفاليع نفدية مدتشجة الى الفخضيات التي تفدخ الدسة السقاسة 
Cronbach,1970:157).) 

 ويتزسغ صجؽ البشاء عجة مؤشخات ، مغ أبخزىا ما يأتي :  
 أ . القػة التسييدية : وتع التحقيق مشيا ضسغ اجخاءات التحميل الأحرائي .

الجاخمي : يذيخ الى مجى قجرة الفقخة ، بالتشديق مع باقي فقخات السكياس ، عمى  ب. الإتداؽ
 Krool ,1960اداء وضيفتيا في قياس جدء مغ الشصاؽ الدمػكي الذامل لمدسة السدتيجفة ) 

:426 ) 
 (:Reliabilityمؤشخات ثبات المقياس ) -ثانياً 

س، وىسا إعادة الاختبار، وشخيقة وقج استعسمت الباحثة شخيقتيغ لحداب مؤشخ ثبات السكيا
 وعمى الشحػ الآتي:(Cranach's-alpha) كخونباخ(  –تحميل التبايغ باستعساؿ معادلة )الفا 

 أ. طخيقة إعادة الاختبار: 
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( أماً مغ اميات 81مغت )شبقت الباحثة مكياس التعمق الامغ عمى عيشة مغ مجتسع البحث ب 
 مغ الاعسار التي شسميا البحث الحالي مشاصفة بيغ الجشديغ  ( مغ كل عسخ51بػاقع ) ،الاشفاؿ

 (7الججول )
 حجم إفخاد عينة الثبات بطخيقة الإعادة بحدب العمخ والجنذ

 المجمهع ( سنهات6عمخ ) ( سنهات5عمخ ) المجيخية ت
 أنثى ذكخ أنثى ذكخ

 30 7 8 8 7 الكخخ الاولى 2

 30 7 8 8 7 الخصافة الاولى 7

 60 22 26 26 22 المجمهع
وبعج مخور أسبػعيغ مغ التصبيق الأوؿ لمسكياس أعادة الباحثة تصبيق السكياس عمى أفخاد العيشة     

نفديا، إذ تذيخ أدبيات الكياس والتقػيع إلى إف السجة الدمشية بيغ التصبيقيغ الأوؿ والثاني يشبغي أف 
(. وتع حداب معامل ارتباط بيخسػف (Adams,1966:86لا تتجاوز أسبػعيغ إلى ثلاثة أسابيع 

( وىحا يجؿ عمى اف 0,87بيغ درجات التصبيقيغ ليسثل قيع معامل الثبات، وقج بمغ معسل الثبات) 
 معامل الثبات جيج.

  :كخونباخ ( –ب. طخيقة تحليل التباين باستعمال معادلة )الفا 
مغ أكثخ السعادلات شيػعاً في حداب الثبات بيحه الصخيقة، إذ  كخونباخ –تعج معادلة ألفا 

تستاز بتشاسقيا وإمكانية الػثػؽ بشتائجيا، تقػـ عمى أساس حداب التبايشات بيغ درجات عيشة الثبات 
 عمى فقخات السكياس جسيعيا، عمى أساس إف الفقخة عبارة عغ مكياس قائع بحاتو.

كخونباخ عمى درجات  -)الثبات(، شبقت معادلة الفا  ولمتحقق مغ الاتداؽ الجاخمي لمسكياس
وىػ معامل  (0.82الافخاد ، وقج بمغ معامل الثبات لفقخات مكياس التعمق الآمغ وفقاً ليحه الصخيقة )

 ثبات عالي .
 وصف المقياس بريغتو النيائية:

( فقخة واماـ كل فقخة تػجج ثلاث بجائل ىي ) تشصبق عميو 53تكػف مكياس التعمق الامغ مغ )
( عمى التػالي، اذ تبمغ اعمى 3، 4،  5دائساً ، تشصبق عميو أحياناً ، لاتشصبق عميو أبجاً ( واوزانيا )

تجيب ( درجة واقل درجة يسكغ اف يحرل عمييا السد5;درجة يسكغ اف يحرل عمييا السدتجيب )
 ( درجة .84( درجة. والستػسط الفخضي يبمغ )53)
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 المؤشخات الاحرائية لمقياس التعلق الامن:
في الججوؿ ادناه تػضح الباحثة السؤشخات الاحرائية الخاصة بسكياس التعمق الامغ    

 ( يػضحاف ذلظ:  3( والذكل البياني ):السصبق عمى العيشة ، والججوؿ )

 (8ججول )
 الاحرائية لمقياس التعلق الامنالمؤشخات 

 القيم المؤشخات الاحرائية       ت
 N 250عجد افخاد العينة   .3
 67 الهسط الفخضي  .4
 62.200 المتهسط الحدابي  .5
 67.922 الهسيط  .6
 67.00 المنهال  .7
 9.762 الانحخاف المعياري   .8
 0.028- الالتهاء  .9
 0.722 التفخطح  .:
 25 المجى  .;

 27 اقل درجة  .31
 87 درجةاعلى   .33
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 (3الخسع البياني)
 الفرل الخابع

يتزسغ ىحا الفرل عخضاً لمشتائج التي تػصل إلييا البحث الحالي عمى وفق أىجافو وفخضياتو ، ثع 
 مشاقذة تمظ الشتائج وكالآتي : ػ

 أولًا : عخض النتائج : 
عمى عيشة البحث . بعج اف قامت الباحثة بتصبيق فقخات السكياس ) التعمق الآمغ لجى الأشفاؿ( 

وبعج اف قامت بتحميل اجابات العيشة احرائياً ، عشجىا جخى الػصػؿ الى تحقيق اىجاؼ البحث 
 وكالآتي :

 اليجف الاول : التعخف على التعلق الامن لجى الاطفال من وجية نظخ أمياتيم: .3
اس لغخض التعخؼ عمى التعمق الامغ لجى الاشفاؿ مغ وجية نطخ أماىتاىع: شبق مكي    

( مدتجيباً، وقج اضيخ تحميل اجابات العيشة 371التعمق الامغ عمى عيشة البحث البالغ عجدىا )
( بانحخاؼ  86.311باستعساؿ الاختبار التائي لعيشة واحجة اف الػسط الحدابي بمغت  قيستو ) 

)  (، وبعج مقارنة ىحا الستػسط بالستػسط الفخضي لمسكياس والبالغ986.;معياري بمغت قيستو )
( ىي اعمى مغ الكيسة التائية الججولية  4.856( ، تبيغ اف الكيسة التائية السحدػبة ) 84

( ، وىحه الشتيجة تؤكج بأف ;36(، وبجرجة حخية ) 1.17(.عشج مدتػى دلالة ):;.3البالغة ) 
( يػضح ;عيشة البحث الحالي يترفػف بجرجة عالية مغ التعمق الآمغ مع الأميات، والججوؿ )

 ذلظ:
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 ( 9الججول ) 

 نتائج الاختبار التائي لعينة واحجة لجرجات التعلق الامن
عجد افخاد 

 العينة
الهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 المعياري 

المتهسط 
 الفخضي

درجة 
 الحخية

 الجلالة القيمة  التائية
 الججولية المحدهبة 0.05

 دالة :;.3 4.856 ;36 84 986.; 86.311 371
 اليجف الاول :تفديخ نتيجة 

( باف افخاد العيشة لجييع تعمق آمغ بأمياتيع وىحه الشتيجة تعػد الى شبيعة  37يتزح مغ الججوؿ ) 
الطخوؼ الاجتساعية والتي تجعل مغ الأـ السخبي الاساسي لمصفل والقائع عمى تمبية احتياجاتو 

جعل تػاجج الصفل مع والجتو السادية والسعشػية ، فزلًا عغ ذلظ شبيعة الطخوؼ التي يسخ بيا بمجنا 
مجة اشػؿ مغ تػاججه مع الاشخاص الآخخيغ ، فالعلاقة التعمكية بيغ الاـ والصفل في مجتسعشا قج 
تؤثخ عمى الاـ فتجعميا تحخص بذكل كبيخ عمى عمى سلامة شفميا وضخورة ابتعاده عغ الآخخيغ 

و بػلبي في نطخيتو عشجما يقتخب خذية تعخضو لسكخوه او أذى ، وىحه الشتيجة تتفق مع ما اشار الي
الصفل في نياية مخحمة الصفػلة تتدايج لجيو القجرة عمى تحسل الانفراؿ السؤقت عغ الاـ ، كسا اعتقج 
سػليفاف باف تعمق الصفل بامو ناتج عغ قمق الصفل مغ الانفراؿ عغ امو ، اما نطخية التعمع فيي 

 دمػؾ السجعسة تبادلياً .تخى باف التعمق يشسػ بػساشة سمدمة مغ اساليب ال
( ، )  4137( ، ) العبيجي والداعجي ،  4133وىحه الشتيجة تتفق مع دراسة كل مغ ) احسج ،

 ( Cassldy ,1988  ( ، )Mossetol , 1998( ، )  4145( ، ) رجاء ،  4145عديخي ، 
 (Rydell,Hagekull ,2000  . والتي اشارت في نتائجيا باف الاشفاؿ لجييع تعمق آمغ ) 
 
 

اليجف الثالث : التعخف على دلالة الفخوق في  التعلق الامن لجى الاطفال من وجية نظخ 
 أمياتيم: تبعا لمتغيخي:

 سنهات(: 6 –سنهات  5العمخ ) . أ
( لعيشتيغ مدتقمتيغ لاختبار الفخوؽ بيغ متػسصي درجات t-testشبق الاختبار التائي )

( سشػات في التعمق الامغ 8( سشػات، ومتػسصات درجات الاشفاؿ في عسخ )7الاشفاؿ في عسخ )
، وعجت الكيسة السدتخخجة مؤشخاً لجلالة الفخوؽ عشج مقارنتيا بالكيسة التائية الججولية، وقج بمغ 

(، بيشسا بالغ  8.999(، وبانحخاؼ معياري بمغ )93.848)( سشػات 7متػسط الاشفاؿ في عسخ )
(، وىحه الشتيجة 7.7:9( وبانحخاؼ معياري بمغ )78.795( سشػات )8متػسط الاشفاؿ في عسخ )

( يػضح  31( سشػات، والججوؿ )  7تذيخ الى وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية ولرالح عسخ )
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 ذلظ:
 ( 20الججول )  

( سنهات على 6و  5لعينتين مدتقلتين لجلالة الفخوق بين الاطفال في عمخ ) الاختبار التائي
 مقياس التعلق الامن

 تفديخ نتيجة اليجف الثالث ) العمخ ( :
( 8،  7( بانو تػجج فخوؽ في التعمق الآمغ وفق السخحمة العسخية )  :3يتبيغ مغ الججوؿ ) 

( سشػات ، ويسكغ تفديخ ىحه الشتيجة باف اشفاؿ الخوضة مازالػ  7ولرالح العسخ الاصغخ ) 
بحاجة لامياتيع مغ حيث تشاوؿ الصعاـ والشػـ وتغييخ السلابذ ، في حيغ اف اشفاؿ السجرسة 

( سشػات اصبحػا اكثخ استقلالية واكثخ اعتساداً عمى انفديع في تمبية 8ية مسغ ىع في عسخ )الابتجائ
احتياجاتيع وىحه الشتيجة تتفق مع وجيو نطخ التحميل الشفدي التي تخى اف اشباع الحاجات 
 الفديػلػجية يعج الدياؽ الخئيدي في تذكيل الخابصة الحسيسية بيغ الاـ والصفل وىحه الشتيجة تتفق
مع الشطخية الدمػكية التي تخى باف التعمق يتع وفق مفيػـ خفس الجافع فا الاـ تقػـ باشباع جػع 
الصفل ) دافع اولي ( بعج ذلظ يربح وجػد الاـ ) دافع ثانػي ( ، وىحه الشتيجة تتفق مع نتيجة 

 ( . :413دراسة ) الحيالي ، 
 
 
 

 : اناث( –الجنذ )ذكهر  . ب
( لعيشتيغ مدتقمتيغ لاختبار الفخوؽ بيغ متػسصي درجات الحكػر t-testشبق الاختبار التائي )

ومتػسصات درجات الاناث في التعمق الامغ ، وعجت الكيسة السدتخخجة مؤشخاً لجلالة الفخوؽ 
(، وبانحخاؼ 89:;.85عشج مقارنتيا بالكيسة التائية الججولية، وقج بمغ متػسط الاشفاؿ الحكػر )

( وبانحخاؼ معياري 86.4355الغ متػسط الاناث مغ الاشفاؿ )(، بيشسا ب439.:معياري بمغ )
( وىي اصغخ مغ الكيسة التائية 1.364(، وبمغت الكيسة التائية السحدػبة ) 33.77بمغ )  

(، مسا يعشي عجـ وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية في التعمق الامغ :;.3الججولية البالغة )
 يػضح ذلظ: (33)شفاؿ الحكػر والاناث، والججوؿبيغ الا

عجد افخاد  العمخ
 العينة

الهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 المعياري 

درجة 
 الحخية

 الجلالة القيمة  التائية
 الججولية المحدهبة 0.05

دالة لرالح  :;.3 63:.36 :36 8.999 93.848 97 سشػات 7عسخ 
 7.7:9 78.795 97 سشػات 8عسخ  سشػات 7عسخ 
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 (22الججول )

الاختبار التائي لعينتين مدتقلتين لجلالة الفخوق بين الحكهر والاناث على مقياس التعلق 
 الامن

عجد افخاد  الجنذ
 العينة

الهسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 المعياري 

درجة 
 الحخية

 الجلالة   القيمة  التائية
 الججولية المحدهبة

 غيخ دالة :;.3 1.364 :36 439.: 89:;.85 97 ذكػر
 33.77 86.4355 97 اناث
 

 تفديخ نتيجة اليجف الثالث ) الجنذ ( :
ويسكغ  ( بانو لاتػجج فخوؽ بيغ الحكػر والاناث في التعمق الآمغ بالاـ39يتبيغ مغ الججوؿ ) 

تفديخ ىحه الشتيجة باف الحكػر والاناث يعيذػف في نفذ البيئة ويعاممػف مغ قبل امياتيع بشفذ 
السعاممة وىحه الشتيجة تتفق مع نطخية بػلبي التي تخى اف شبيعة العلاقة بيغ الصفل وامو الاساس 

راسة كل مغ ) لشساذج العسل التسثيمية اللاحقة حػؿ الذخز والآخخيغ وىحه الشتيجة تتفق مع د
 ( . 4137( ، )العبيجي والداعجي ،  4133( ، ) احسج ،  4118العبيجي ، 

 الاستنتاجات :
 استشاداً الى نتائج البحث يسكغ استخلاص الاستشتاجات الآتية : 

 _ اف اشفاؿ الخياض والسجرسة لجييع تعمق آمغ بامياتيع .3
 مقيع الآمغ بالاـ ._ لا تػجج فخوؽ بيغ الجشديغ ) ذكػر _ اناث ( في تع4
 8_ اف اشفاؿ الخوضة اكثخ تعمقاً بالاـ مغ اشفاؿ السجرسة الابتجائية اي اف الاشفاؿ في عسخ ) 5

 ( كانػا اكثخ استقلالية .
 التهصيات :

 مسا تقجـ مغ اجخاءات ونتائج البحث يسكغ تقجيع التػصيات الآتية : 
بتجائية حػؿ مػضػع التعامل مع الاشفاؿ _ اقامة دورات ارشادية لسعمسة الخياض والسجرسة الا3

 الحيغ لجييع تعمق آمغ بامياتيع .
_ تػعية الاميات عغ شخيق وسائل الاعلاـ الى اىسية التعامل مع الصفل الستعمق وتأثيخه عمى 4

 مدار حياة
 المقتخحات :

 _ اجخاء دراسة لمتعمق الآمغ لجى عيشات اخخى في السجتسع .3
 الآمغ بستغيخات اخخى مثل التعمق لجى الاـ ، وقمق الانفراؿ ._ اجخاء دراسة لمتعمق 4
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 تعمق الذجيج بالاـ لجى الاشفاؿ ._ اجخاء دراسة لبشاء بخنامج لعلاج حالات ال5
 المرادر العخبية :

 (. عمع الشفذ التصػري. عساف: دار السديخة لمشذخ والتػزيع.4139أبػ جادو، صالح محمد عمي ) •
(. التقػيع الشفدي. القاىخة: 98;3المصيف، وعثساف، سيج، وصادؽ، آماؿ ) أبػ حصب، فؤاد عبج• 

 مكتبة الأنجمػ السرخية.
(. التعمق الآمغ بالأـ وعلاقتو بالخػؼ الاجتساعي. رسالة ماجدتيخ 4133أحسج، ابتداـ سعيج )• 

 غيخ مشذػرة، جامعة بغجاد، كمية التخبية لمبشات.
ات بشاء الاختبارات والسقاييذ الشفدية التخبػية. الصبعة (. أساسي4117الجبمي، سػسغ شاكخ )• 

 الأولى، مؤسدة علاء الجيغ لمصباعة والشذخ والتػزيع، دمذق.
 -(. الصفل والتفاعل الاجتساعي. دار الذخوؽ لمشذخ والتػزيع، عساف 6;;3الحخبات، يػسف )• 

 الأردف.
، عساف: دار 5لاجتساعية والتعمق(. ط(. عمع الشفذ العاـ )التشذئة ا:411الدغػؿ، رافع عقيل )• 

 السديخة.
(. أنساط تعمق السخاىقيغ بالػالجيغ وعلاقتيا بالدمػؾ 4117الذسخي، مخيع خمف مصخود )• 

 العجواني. أشخوحة دكتػراه، الجامعة السدتشرخية، كمية الآداب.
الشفدي  (. أثخ التعمع الاشتخاشي في تحػيخ سمػؾ التعمق4113الرفار، باف صباح يحيى )• 

 لصفل الخوضة. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية التخبية، جامعة بغجاد.
، 3(. عمع نفذ الشسػ )مغ الصفػلة إلى الذيخػخة(. ط4116الصفيمي، امتثاؿ زيغ الجيغ )• 

 بيخوت: دار السشيل المبشاني.
لمبشات، جامعة  (. محاضخات في الكياس والتقػيع. كمية التخبية;:;3العاني، ندار محمد سعيج )• 

 بغجاد.
(. أنساط تعمق الخاشجيغ الدابقة في فتخة شفػلتيع وعلاقتيا بتعمقيع 4118العبيجي، ىيثع ضياء )• 

 بالجساعة الاجتساعية. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، الجامعة السدتشرخية، كمية الآداب.
، صشعاء: دار 3. ط(. أساسيات البحث التخبػي 4135العسخاني، عبج الغشي محمد إسساعيل )• 

 الكتاب الجامعي.
(. سيكػلػجية الصفل. الصبعة الأولى، السكتبة الأىمية 4115العػاممة، حابذ، ومداىخة، أيسغ )• 
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 لمشذخ والتػزيع، عساف.
(. أثخ اختلاؼ حجع العيشة والسجتسع الإحرائي في 7;;3الكبيدي، أحسج فخحاف وآخخوف )• 

 الشفدية. كمية التخبية ابغ رشج، جامعة بغجاد. القجرات التسييدية لفقخات السقاييذ
(. مشاىج البحث التخبػي. وزارة التعميع 1;;3حشا، داود عديد عبج، عبج الخحسغ، أنػر حديغ )• 

 العالي والبحث العمسي، جامعة بغجاد، العخاؽ.
(. نطخيات الذخرية. تخجسة محمد دلي الكخبػلي وعبج الخحسغ الكيدي. 5:;3شمتد، دواف )• 

 بغجاد: السكتبة الػششية.
(. أنساط التعمّق وعلاقتيا بالاكتئاب الشفدي لجى السخاىقيغ :411عايجي، أميخة فكخي محمد )• 

 )دراسة سيكػمتخية، كميشيكية(. رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، كمية التخبية، جامعة الدقازيق، مرخ.
ل مخيس الخبػ. مجمة العمػـ (. السعير الشفدي )نسط التعمق( لمصف;413عاشػري، صػنيا )• 

 (.8(، السجمج )3الإندانية، جامعة أـ البػاقي، جامعة عشابة، العجد )
(. نطخيات الذخرية. دار قباء لمصباعة والشذخ والتػزيع، :;;3عبج الخحسغ، محمد الديج )• 

 القاىخة.
مل لمشذخ والتػزيع، (. الكياس والتقػيع في العسمية التجريدية. دار الأ5;;3عػدة، أحسج سميساف )• 

 .4عساف، ط
(. البحث العمسي واستخجاـ مرادر السعمػمات. دار الذؤوف 5;;3قشجلجي، عامخ إبخاليع )• 

 الثقافية العامة، بغجاد
 المرادر الاجنبية : 

• Anastasia, A. (1976). Psychological Testing (4th ed.). New York: 
Macmillan Company. 
• Bee, Helen, L. (1995). The Developing Child (7th ed.). Harper Collins 
College Publishers. 
• Bowlby, J. (1988). A Secure Base: Clinical Application of Attachment 
Theory. London: Routledge & Kegan Paul. 
• Colins, N.L., & Read, S.J. (1990). Adult Attachment, Working Models, 
and Relationship Quality in Dating Couples. Journal of Personality and 
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Social Psychology, 58(4), 644–663. 
• Hady, A.H., & Khader, A.Y. (2022). Differentiation and Integration 
Among Children of Kindergarten. 
• Moss, Ellen, Rousseau, Seth, Parent, Diane, St-Laurent, Julie, & 
Sanlogne, S. (1998). Correlates of Attachment at School Ages. Child 
Development 

 الملاحق
(2الملحق )  

 مقياس التعلق الآمن برهرتو النيائية
 الجامعة العخاقية / كمية التخبية لمبشات
 قدع رياض الأشفاؿ والتخبية الخاصة

 الجراسات العميا / الساجدتيخ
خرز / عمع نفذ الصفلالت  

 
  عديدتي الام :

تحية شيبة بيغ يجيظ مجسػعة مغ الفقخات نخجػ قخائتيا بتسعغ والاجابة عمييا بجقة خجمة لمبحث 
 العمسي ولا داعي لحكخ الاسع .

 شخيقة الإجابة :
( في الحقل الحي تخيشو مشاسب اماـ كل فقخة مغ الفقخات، مع مخاعاة عجـ تخؾ  ✔ضعي علامة ) 

 أي فقخة دوف إجابة وعجـ وضع علامتيغ عمى الفقخة الػاحجة
لاتشصبق عميو 

 ابجاً 
تشصبق عميو 

 احياناً 
تشصبق عميو 

 دائساً 
 ت الفقخة

يعتسج شفمي عمي في إيجاد حمػؿ   ✔ 
 لسذكلاتو

1 

 
 التحريل الجراسي للاـ : ابتجائية / متػسصة / اعجادية / جامعة فاعمى

  اسع السجرسة :                                             اسع الخوضة :
 السجيخية العامة لتخبية :                                     الػقت السدتغخؽ :

الجشذ :                  العسخ :                                    
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لا تشصبق عميو 

 ابجاً 
تشصبق عميو 

 احياناً 
تشصبق عميو 

 دائساً 
 ت الفقخات

 1            يجمذ في احزاني امو برػرة مدتسخة   
 2            يطيخ الاستستاع بػجػده قخب اخػتو   
 3 يبكي عشجما تتسخض امو   
عائمتويخفس اف يعتشي بو احج غيخ افخاد                 4 
 5 يعانق امو بذجة كمسا يخاىا   
 6 يغزب اذا داعبت امو احج الاشفاؿ الاخخيغ   
 7 يرعب عميو الشػـ مشفرلا عغ امو   
يرخ عمى الامداؾ بيجي عشج الخخوج مغ    

            البيت
8 

 9            يبتدع عشج رؤيتة لافخاد عائمتة   
بػجػد الغخباءيختبأ خمف امو                 10 
 11      يرخ عمى اف تصعسو امو بشفديا   
 12 يكثخ الحجيث عغ امو   
 13 يخكس بدخعة اتجاه امو حيغ يخاه    
 14 يتجػؿ في السكاف الحي تتػاجج فيو امو   
 15 يرفق فخحاً بعػدة امو الى البيت   
 16 يتػقف عغ البكاء فػراً عشج مذاىجتو لامو   
 17 يقبل امو برػره مدتسخه شػاؿ الػقت    
 18 يقمق بسغ حػلو مغ افخاد العائمة   
 19 يذعخ بالارتياح عشج وجػده مع امو   
 20 يذعخ شفمي بالاماف عشجما يكػف بجانبي   
يبحث شفمي عشي عشج شعػره بعجـ الارتياح او    

            الخػؼ
21 

واستجيب ليا بصخيقة اتفيع مذاعخ شفمي    
 مشاسبة

22 

 23 يمجا الي عشجما يحتاج الى مداعجة   



    قاسم محمد نجه أ.د          عائذة دريج سفخ
 

 
 

 

  

 

 24 يدتصيع المعب بسفخده عشجما اكػف قخيبة مشو   
 25            يصمب دعسي عشجما يػاجة صعػبات   
 26 يتبع الصفل اقتخاحاتي   
 27      يزع الصفل يجه عمى كتفي عشجما ارفعو   
 28            يبكي الصفل كػسيمة ليجعمشي افعل مايخيجه   
 29 يعانقشي دوف اف اشمب مشو ذلظ   
 30 يزحظ شفمي عشجما امازحو   
يبقى الصفل عيشو عمى امو عشجما يمعب في    

 السشدؿ
31 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


