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 تخحب ىيئة تحخيخ السجمة بإســــــيامات الباحثيغ1 وأصــــــحاب الأقلام مغ الكتاب

والسثقفيغ في أقدــــــــــام الفكخ الإســــــــــلامي1 والعمػم الإندــــــــــانية1 والاجتساعية1 
والتعميسيـة والتخبػيـة1 وكـل مـا لـو صـــــــــــــمـة بذـــــــــــــؤون السخأة والسجتسع1 وقزــــــــــــايـا 

السعـاصـــــــــــــخة عمى وجـو العسػم ذلظ  الإنسـاء التخبػؼ والتعميسي1 والبخامج التصػيخيـة
عمى وفق قػاعج الشذــــخ السعتسجة مغ ىيئة تحخيخ السجمة عمى وفق تعميسات 
وضــــػابط الشذــــخ في الـــــــــــسجلات العمسية الرادرة مغ دائخة البحث والتصػيخ في وزارة 

 .التعميع والبحث العمسي الـسػقخة

  
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 
 
 
 

 



 

 

  

 في المجلت ضىابط النشر
تتخرز السجمة بشذخ الحػث العمسية الكيسة والأصيمة في السجالات الإندانية1 والتي لع  .ٔ

سغ السحاور ض )بتعيج خصي مغ صاحب البحث(أؼ جية أخخػ  يدبق نذخىا أو تقجيسيا إلى
لتدام بسشيجية البحث العمسي وخصػات الستعارف التعخيف أعلاه 1شخط الإالسذار إلييا في 

 .ميدية بشدبة محجدةجنث بإحجػ المغتيغ العخبية أو الإوعالسيا 1 وتقبل البحػ  عمييا محميا  
 السجمة جسيعيا لفحز أولي مغ ىيئة التحخيخ لتقخيخ مشاسبتيا ىالبحػث السخسمة إل تخزع .ٕ

عتحر عغ قبػل البحث تلتخرز السجمة1 ثع لبيان أىميتيا لمتحكيع1 ويحق لييئة التحخيخ أن 
 .السحكسيغ إلىبسا يتشاسب وسياسة السجمة قبل إرسال  وعجيمتالباحث  ذتخط عمىتبالكامل1 أو 

ػح الفكخة عمل ضوو  بتحقق الدلامة المغػية مع مخاعاة علامات التخقيع1 ومتانة الأسمػ  ضخورة .ٖ
 .ميديةجث السقجم بالمغتيغ العخبية والإنولا  عغ الدلامة المغػية لمبحؤ كػن الباحث مدأن ي

وؼ الاختراص قبل نذخىا1 ذمغ  ءخبخا إلىتخسل البحػث السقبػلة لمتحكيع العمسي الدخؼ   .ٗ
وفق استسارة معتسجة ولا تمتدم  ىػعية والججة والتػثيق عمضلمتأكج مغ الخصانة العمسية والسػ 
سشة في خلاليا إشارات زمحكسييا1 وتخفس البحػث الست ءىيئة التحخيخ بالكذف عغ أسسا

 .تكذف عغ ىػية الباحث
في الدخية الكاممة لعسمية التحكيع تكػن السعمػمات الخاصة بيػية الباحث أو الباحثيغ  لزسان .٘

 .حدبالرفحة الأولى مغ البحث ف
 .التعجيلات الجػىخية السقتخحة مغ السحكسيغ لمبحث بإجخاءيمتدم الباحث  .ٙ
عشج  عجم التعامل مع الباحث مدتكبلا  و القخار  ذيحق لييئة تحخيخ السجمة رفس البحث واتخا  .ٚ

 ظ.لذعج التثبت مغ بوالأمانة العمسية السصمػبة  ىكتذافيا ما يتشافإ
السجمة عشج إخصار صاحب البحث بقبػل لمشذخ1 ولا  لىإتشتقل حقػق شبع البحث ونذخه   .ٛ

مجمتشا1 ولا يجػز لراحب البحث أو لأؼ  إلا بالإشارة إلى  -البحث عغأؼ  -يجػز الشقل 
مػافقة خصية  ىعج أن يحرل عمبأو صحيفة أو دورية إلا  بجية أخخػ إعادة نذخه في كتا

 .مغ رئيذ التحخيخ
1 وشيادة إبجاع وتسيد لمبحػث السبتكخة لمسحكسيغ تقجم رئاسة ىيئة التحخيخ مكافأة خاصة .ٜ

 لمباحثيغ .
أكان في  ءمعتسج السجمة آلية التػثيق الستشػعة فتقبل البحػث بآلية التػثيق باليػامر سػا .ٓٔ

1 أم في نياية البحث1 كسا تقبل البحػث بآلية التػثيق في الستغ بالصخيقة الرحيفة  نفذ



 

 

 APA.بـ  الستعارف عمييا عالسيا  
 البحػث السيجانية أو السعسمية 1شخط أن يػرد الباحث مقجمة يبيغ فييا ظتقبل السجمة كحل  .ٔٔ

 لات أوء1 ومغ ثع يحجد مذكمة البحث في ىيئة مدا وليإشبيعة البحث ومجػ الحاجة 
خصة  وات يتشاول فيءجىا قدسا  خاصا  بالإجخاشعف السفاليع والسرصمحات1 ويقجم يات1 ويعخّ ضفخ 

 .قائسة السخاجع عغ قدع خاص بالشتائج ومشاقذتيا1 ويػرد أخيخا   فزلا  دوات 1 الأو  تالعيشاو  البحث
أكان بحث مشفخدا   ء  لا يجػز نذخ أكثخ مغ بحث لمباحث في العجد الػاحج مغ السجمة سػا  .ٕٔ

 .مع باحث آخخ ا  أم مذتخك
بحث السشذػر في المختػمة مغ  ةبشدخة واحجة مدتم -عشج نذخه -يدود صاحب البحث .ٖٔ

 .العجد
 ػعات1 تأخح بشطخبتحتفع ىيئة التحخيخ بحقيا في أولػية الشذخ في كل ما يخد إلييا مغ مص .ٗٔ

 عج التقػيع1 واعتبارات أخخػ1ب دميع البحث معجلا  تالاعتبار تػازن السجمة1 والأسبكية في 
 .ع تختيب البحػث في العجد الػاحج لمسعاييخ الفشية السعتسجة في خصة التحخيخزويخ

خورة عغ رأؼ ىيئة زعبخ بالتأصحابيا1 ولا  ءعبخ عغ آراتالبحػث السشذػرة في السجمة  .٘ٔ
 .التحخيخ أو الييئة الاستذارية لمسجمة

عبخ  رئيذ التحخيخ1 أو مجيخ التحخيخ سعبإجسيع السخاسلات الستعمقة بالسجمة كافة تكػن  .ٙٔ
بخنامج التمجخام أو عغ شخيق   :wom.sta.uni@aliraqia.edu.iqالعشػان البخيجؼ 

 ٖٜٕٜٗٓٛٚٛٚٓعمى الخقع 
ػعي الحخ واليادغ والبعيج عغ ضلتدام بالبحث السػ خورة الإض ىكج ىيئة التحخيخ عمأت أخيخا   .71

ػعات التي تسذ ضوتشأػ عغ نذخ السػ  ت1تيجع أو السداس بالخمػز والذخرياكل أشكال ال
العربيات الفئػية والصائفية وكل ما يػجب الفخقة وييجد الدمع  ىالتي تجعػ إل ظالسقجسات أو تم

 .السجتسعي

 

 



 

 

  

Author Guidelines دليل المؤلف 

  .نتداب لإمختػم بالختع الخسسي لجية ا )السخفقة 1ستسارة رقع إ(يقجم الباحث شمب خصي  .ٔ
 واحج1 وتكػن  ووج ىعمو  A4) (ورق  ىدخ ورقية مصبػعة مكبػسة عمثلاث نيقجم الباحث  .ٕ

 14بحجع Arabic (Simplified (طسع مغ كل جانب بخ5.2إعجادات حػاشي الرفحة 
ا كان ذإو  .غامق لمعشػان الفخعي 15و  يغامق لمعشػان الخئيد 16لميامر1 و 12لمستغ و 

 . Roman New (Times (طميدية فيكػن بخجالبحث بالمغة الان
 سشيا السخاجع والحػاشي والججاولضة ويكػن مغ حيفوعذخيغ ص ةلا يديج البحث عغ خسد .ٖ

 .فة زائجةحيثلاثة آلاف ديشار عغ كل ص وويتحسل الباحث ما قيست .والأشكال والسلاحق
جيات أخخػ1  ىلإث لع يدبق نذخه1 ولع يقجم لمشذخ يػقع الباحث التعيج الخاص بكػن البح .ٗ

 2).استسارة رقع (ات التحكيع ءإجخا اءانتيحتى  ولمشذخ في الػقت نفدلغ يقجم و 
 .يتعحر الشذخ وبحث وبخلافمالاستلال الإلكتخوني ل بيمتدم الباحث بتقجيع ندخة مغ كتا .٘
 جسيع ءعج إجخاب (CD) بقخص حاسػ  ىبجمب ندخة إلكتخونية مغ البحث عميتعيج الباحث  .ٙ

 .في السجمة التعجيلات السصمػبة وقبػل البحث لمشذخ
مع  صحيفتيغ ىألا تديج عم ىعم العخبية والانجميدية ع البحث خلاصة دقيقة بالمغتيغيخفق م .ٚ

  .الديخة الحاتية
في  كل لقب عمسي وفق السشرػص عميويدجد الباحث أجػر الشذخ والخبخاء بحدب مقجارىا ل .ٛ

بػصػلات رسسية  لمكميةلى الجية الخسسية في القدع السالي الكتب الخسسية ويتع تدميع الأجػر إ
غ و السكيسيتحفع حق الباحث وإدارة السجمة 1 ولا تدتخد الأجػر في حالة رفس رئيذ التحخيخ أ

 و غيخىا.لمبحث السقجم لأسباب عمسية أو لدلامة الفكخية أ
 .ات التي تستاءبالإجخ ثع يُعمع  .يدتمع الباحث إيرالا خصيا بتاريخ مدمع البحث .ٜ

يقجم  أن وة مغ أدوات البحث في الاختبارات أو جسع البيانات فعميا استخجم الباحث واحجذإ .ٓٔ
 .ا لع تشذخ في صمب البحث أو ملاحق ذالأداة ا مظتندخة كاممة مغ 

ى السخفقة عم (3استسارة رقع ) تأليف بثلاثة مقػميغ بخصا إلىتمتدم السجمة بإرسال البحث  .ٔٔ
1 وبخلاف يقجم تاريخ إستلامو لمبحثإسبػعا  واحجا  مغ تع تقػيع البحث في مجة أقراىا أن ي

ثشيغ مغ إيجابيا  باتفاق إػع1 وعشجما يكػن التقػيع العمسي سبالإ خلال ىحاالخبيخ اعتحاره 
 .لغػيا   والسقػم المغػؼ لتجقيق إلى الأقل يحال البحث ىالسقػميغ عم

 
 

 

 
 



 

 

  

Reviewer Guidelines دليل المقىم 

 :لسخسمةاأدناه الذخوط والستصمبات الػاجب مخاعاتيا مغ قبل السقػم لمبحػث 
 :يتسغ الآزتت (4استسارة رقع )وفق استسارة معتسجة لمتقػيع  ىيقػم البحث عم .ٔ

  وىل ؟عمسكعمغ قبل بحدـــــــــب   وـــــــــػع البحث ىل ســـــــــبقت دراســـــــــتضفقخة تتعمق بسػ  -أ
أو استلال مع تحجيج مكان  )ن وججإقتباس الإ ىالإشارة إل( ؟يػجج اقتباس حخفي

 .ستلالالإ
وفق  ىفقخة محجدة صـــيغت عم (24)بــــــــــــــــ  وعش خعبيججول تقػيسي فشي تفرـــيمي  -ب  

ويقػم الخبيخ  1) :(ـــــــــــــعيفض1 :(2)1 مقبػل (3)جيــج  :ليكخت الثلاثي مكياس
بسحتػػ الفقخة وعجم تخك أؼ فقخة بجون  واختيــار واحج مشيا تبعا  لقشاعت ىبــالتــأشـــــــــــــيخ عم

 .إجابة
مكان محجد لسلاحطات الخبيخ الخاصــــــــــــة بتفاصــــــــــــيل البحث1 أو بأســــــــــــاســــــــــــيات  -ت  

 .كي يدتفيج مشيا الباحث )عمسية أو مشيجية( العامة
وفــــــــــق ثــــــــــلاث ى خلاصــــــــــة التقــــــــــػيع الستعمقــــــــــة برــــــــــلاحية الشذــــــــــخ عمــــــــــ -ث  

التعــــــــــجيلات1 أو غيــــــــــخ  ءعــــــــــج إجــــــــــخاب حمشذــــــــــخ أو صــــــــــالح لصــــــــــال)خيــــــــــارات 
 .السحجدة في الاستسارة وفــــــــــق السعــــــــــاييخ ىعمــــــــــ )لمشذــــــــــخ ح صــــــــــال

 ظ.ا حكع بحلذمكان محجد لتثبيت مدػغات عجم الرلاحية لمشذخ إ -ج  
 .خبية والإنجميدية لغػيا  السقػم التأكج مغ تصابق وتػافق عشػان الخلاصتيغ الع ىعم .ٕ
  .أن يبيغ السقػم ىل أن الججاول والأشكال التخصيصية السػجػدة واضحة ومعبخة .ٖ
 .الإحرائي الرحيحب أن يبيغ السقػم ىل أن الباحث اتبع الأسمػ  .ٗ
  .السقػم ىل أن مشاقذة الشتائج كانت كافية ومشصكية حأن يػض .٘
 .السقػم تحجيج مجػ استخجام الباحث السخاجع العمسية ىعم .ٙ
 .بػرقة مشفرمة التعجيلات الأساسية لغخض قبػل البحث حيسكغ لمسقػم أن يػض .ٚ
 ىقـــام بتقػيع البحـــث عمسيـــا عم وعيـــج خصي بـــأنـــتتػقيع الخبيخ عمل الاســـــــــــــتســـارة تسثـــل  .ٛ

دـــــجيل ت بومصمػ  و1 وان البحث يدـــــتحق التقػيع الحاصـــــل عميـــــػعيةضوفق السعاييخ السػ 
 .وفق ما مثبت في الاستسارة ىعم وســـــسإ

 
 

 



 

 

  
 

 

 

 فتتبحيتالإ    

 الصيبيغ وعمى آلو  نبيشا محمد سيجنا و دلام عمىوال ةالحسج لله رب العالسيغ والرلا

 . وبعج.خ السياميغالغُ  ووأصحاب 1الصاىخيغ

 العخاقية الجامعة –ات مبشل التخبيةية مكمجمة ذخف ىيئة تحخيخ تخكة الله تعمى بف

 :والسؤرخ في (ٖٓ )الثلاثػن صجار لإسغ اضباحثيغ مسي والسعخفي لماج العشتبعخض ال

عة الغالية1 في غخاس دموال الشافعة ةاعالقارغ الكخيع البز مشوخف ت1 ليغ/2025يمػلأ

ىحا الإصجار بسػارد العمػم لمجراسات فيو متاز إعاصخ1 متخبػؼ  ندانيإسي عم

ليكػن مخجعا  عمسيا  لمباحثيغ وشلاب العمع .. ونبخاسا  يذع  الستشػعة ندانية والتخبػيةالإ

ق إلى التصػر والإزدىار1 وبمػرة العقػل للإفخاد لمشيػض والتفػ بالإرتقاء بالسجتسعات 

 عمى الرعاب ومػاجية التحجيات في مختمف جػانب الحياة الإندانية ..

ذن الله تعالى مع السديج مغ العصاء كع بإندأل الله تعالى التػفيق والقبػل 1 ونمتكيواخيخا  

 وإياكع لسديج مغ العصاء خجمة لمسديخة التعميسية  الله لعمسي والشتاج السعخفي .... وفقشاا

 

 .... وصمى الله عمى سيجنا محمد وعمى آلو وصحبو وسمع          

 
 
 
 

 
 



 

 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
 

 

 السعرفة الرحية والدلامة الهبائية في كتب مدتهى مفاهيم تقييم 
 والرعهبات التي تهاجه السعمسين أثشاء العمهم لمسرحمة الابتدائية

 تدريدها وعلاقتها بسدتهى الهعي السعمهماتي الرحي لدى الطمبة 
 

Evaluating The Level of Concepts of Health Knowledge  
and Epidemiological Safety in Science Books for the 

 Primary Stage, the Difficulties Facing Teachers While Teaching 
 Them, and Their Relationship to the Level of Health  

Information Awareness Among Students 
 
 

 م.م. حدين عسران عبهد الديلاوي 
HUSSEIN IMRAN ABBOOD Al-Silawi 

 الدرجة العمسية: مدرس مداعد
Academic Title: Assistant Lecturer 

 مشاهج وأساليبتخرص  ماجدتير عمهم تربهية/
 (07831582036)رقم السهبايل 

Email:hussainalsilawi@gmail.com 

 
 م0205ه                                     6446

 
 
 
 
 



والرعهبات  هم لمسرحمة الابتدائيةالسعرفة الرحية والدلامة الهبائية في كتب العممدتهى مفاهيم تقييم 
 التي تهاجه السعمسين أثشاء تدريدها وعلاقتها بسدتهى الهعي السعمهماتي الرحي لدى الطمبة

 

 

 

 السمخص 
ىجفت ىحه الجراسة إلى الكذف عغ مدتػػ تقييع مدتػػ مفاليع السعخفة الرحية والدلامة 

وعلاقتيا بسدتػػ الػعي السعمػماتي الرحي لجػ الصمبة، الػبائية في كتب العمػـ لمسخحمة الابتجائية 
بالإضافة إلى تحجيج الرعػبات التي تػاجو معمسي العمػـ لمسخحمة الابتجائية أثشاء تجريديا مغ وجية 
نطخىع، ولتحقيق أىجاؼ الجراسة تع إتباع السشيج  الػصفي التحميمي مغ خلاؿ تصػيخ استبانة 

( معمسًا ومعمسة تع اختيارىع بصخيقة عذػائية مغ مجتسع ٕٓٔوتػزيعيا عمى عيشة مكػنة مغ )
( أضيخت الشتائج أف ىشاؾ SPSSالجراسة، وبعج إجخاء التحميل الإحرائي مغ خلاؿ بخنامج )

مدتػػ متػسط مغ مدتػػ مفاليع السعخفة الرحية والدلامة الػبائية في كتب العمػـ لمسخحمة 
أف ىشاؾ مدتػػ مختفع مغ الرعػبات التي تػاجو معمسي السعمسيغ، كسا  نطخ الابتجائية مغ وجية

العمػـ في تجريذ مفاليع السعخفة الرحية والدلامة الػبائية، وأضيخت الشتائج وجػد علاقة بيغ 
مدتػػ مفاليع السعخفة الرحية والدلامة الػبائية في كتب العمػـ لمسخحمة الابتجائية بسدتػػ الػعي 

السعمسيغ، وأوصت الجراسة بسجسػعة مغ نطخ مغ وجية السعمػماتي الرحي لجػ الصمبة 
بأىسية رفع مدتػػ تشفيح السعخفة الابتجائية التػصيات مغ أبخزىا ضخورة تػعية إدارة السجارس 

 .الرحية في السجرسة بإعجاد بخامج تجريبية مشاسبة
حمة مفاليع السعخفة الرحية، الدلامة الػبائية، كتب العمػـ لمسخ  الكمسات السفتاحية:

       الإبتجائية، الرعػبات، الػعي السعمػماتي الرحي.
This study aimed to reveal the level of evaluation of the concepts of 

health knowledge and epidemiological safety in science books for the 

primary stage and its relationship to the level of health information 

awareness among students, in addition to identifying the difficulties faced 

by science teachers for the primary stage while teaching it from their point 

of view. To achieve the objectives of the study, the descriptive approach 

was followed. Analytical analysis by developing a questionnaire and 

distributing it to a sample of (210) male and female teachers who were 

randomly selected from the study population, and after conducting 

statistical analysis through the (SPSS) program, the results showed that 

there is an average level of the level of concepts of health knowledge and 

epidemiological safety in science books for the stage. From the point of 

view of teachers, there is a high level of difficulties facing science teachers 

in teaching the concepts of health knowledge and epidemiological safety. 

The results showed that there is a relationship between the level of concepts 

of health knowledge and epidemiological safety in science textbooks for 

the primary stage with the level of health information awareness among 

students from the point of view of teachers. The study recommended a set 

of recommendations, the most prominent of which is the need to raise 

awareness of basic school administration about the importance of raising 
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the level of implementation of health knowledge in schools by preparing 

appropriate training programs. 

Keywords: health literacy concepts, epidemiological safety, 

science books for the primary stage, difficulties, health information 

awareness. 

 
 السقدمة

والتكشػلػجي الحؼ حققو الإنداف في ىحا العرخ، وما نتج عشو إف التصػر والتقجـ الثقافي 
مغ مذاكل صحية واجتساعية ناجسة عغ تػاصل الأفخاد في السخاكد الحيػية كالجامعات والسجارس، 
جعل مغ السعخفة الستعمقة بحساية الإنداف ووقايتو مغ الأمخاض أىسية كبيخة وضخورة، خاصة وأف 

لعجيج مغ الأمخاض. وأف ىحه الأمخاض وكحلظ الأوبئة ىي نتيجة ىحه الأماكغ معخضة لانتذار ا
الاتراؿ الجائع بالصلاب، سػاء داخل الفرػؿ الجراسية، أو في السكتبة، أو في مداكغ الصلاب. 
وىحه الثقافة والسعخفة الرحية ليدت سيمة، بل ىي عسمية صعبة تتعمق بتغييخ سمػؾ الفخد مغ 

مغ تغييخ سمػكياتو القجيسة إلى سمػكيات ججيجة تتبشى الدمػؾ  خلاؿ اكتدابو ثقافة صحية تسكشو
الرحي مغ خلاؿ زيادة الػعي الرحي، والحؼ يتسثل بتدويج الأفخاد بسجسػعة مغ الأنذصة 

 والدمػكيات وتدويجىع ببعس الخبخات الرحية الدميسة.
الجيغ تعج صحة الإنداف مغ الأولػيات التي اىتست بيا السجتسعات كافة، ونادػ بيا 

الإسلامي العطيع حيث أكج عمى أىسية الرحة مغ خلاؿ ما اشتسل عميو مغ تعاليع تيتع بالرحة. 
قاؿ رسػؿ الله )صمى الله عميو وسمع(: ))خح مغ صحتظ لسخضظ ومغ حياتظ لسػتظ(( )البخارؼ، 

( وقاؿ عميو الرلاة والدلاـ: ))نعستاف مغبػف فييسا كثيخ مغ الشاس الرحة ٜٕٔ: ٕٜٜٔ
( أف الرحة نعسة مغ ٖٕٓٓ(، وقج اشار )ابغ الكيع الجػزية، ٕٛٔ: ٕٜٜٔخاغ(( ) البخارؼ، والف

الشعع الكبخػ التي مغَّ الله بيا عمى عباده، ومغ واجب الفخد السحافطة عمى ىحه الشعسة، وأف يقػـ 
ساني : "ىي حالة التكامل الجدالعالسية الرحة مشظسةكسا عخفتيا  والرحةعمى إبقائيا وتعديدىا، 

 .(ٕٗٔٓوالعقمي والاجتساعي لمفخد وليذ الخمػ مغ الامخاض أو العجد" )الدعايجة، 
( عمى ضخورة الاىتساـ بالرحة، وضخورة تعمع السفاليع ٕ٘ٔٓوقج أكج الديلاوؼ )

الرحية؛ لتحػيميا إلى سمػكيات صحيحة تعػد بالشفع عمى الفخد والسجتسع. وشخؽ تعمع السفاليع 
مغ البيت والسجرسة والسجتسع والإعلاـ وغيخىا، ولكغ التعمع الأىع يأتي مغ  الرحية كثيخة، تبجأ

خلاؿ تعمع التلاميح ليحه السفاليع مغ خلاؿ مشيج متدمدل ومتخابط ومتدق، أؼ يكػف مشيجاً 
 متكاملًا يبجأ مع الصالب في مخاحمو الأولى إلى نياية تعميسو.

وتعج السعمػمة الرحية السكػف الأساسي في تكػيغ السعخفة الرحية اللازمة لسسارسة  
سمػؾ صحي سميع، حيث يتػقف اكتداب ىحه السعخفة عمى مرجر تمظ السعمػمة، والكع والكيف 
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الحؼ تقجـ بو، بالإضافة إلى أسمػب تقجيسيا حيث تمعب البيئة الثقافية لمصالب دورًا ميسًا في إمجاده 
ارؼ والسعمػمات الرحية التي تؤثخ في نسػه الجدسي والعقمي الحؼ يتأثخ بعجة عػامل تقػـ بالسع

السجرسة بجورىا مغ خلاؿ السشاىج والتػعية بالإضافة إلى الأسخة بتشطيسيا والتحكع بيا )بشي خمف، 
ٕٓٓٚ .) 

( أف ارتفاع مدتػػ الػعي الرحي عشج أفخاد السجتسع يديج مغ ٜٕٓٓوذكخ )حدشيغ، 
رتيع عمى الاستغلاؿ الأمثل لكفايتيع الحىشية والانفعالية، حيث بخزت أىسية تزسيغ السشاىج قج

والكتب الجراسية مفاليع صحية تيجؼ إلى رفع مدتػػ الػعي الرحي والأمغ الرحي لمسجتسع، 
ويتع ذلظ مغ خلاؿ تدويج الستعمسيغ بالسعخفة الرحية، وتشسية العادات والاتجاىات الرحية 

 .لجييع، والتي تغيخ سمػكيع الرحي إلى الأفزل الدميسة
العلاقة ما بيغ الرحة والتعميع في سعي السجراس  (ٖٕٔٓمػني وآخخوف )كسا وضح 

بذكل كبيخ لاستيجاؼ الرحة مغ خلاؿ تذجيع انساط الحياة الرحية الدميسة التي تيجؼ إلى 
لتعميع في السجرسة تقمل مغ الػقاية مغ الأمخاض، كسا أشاروا إلى أف إضافة أربع سشػات مغ ا

%(، ويطيخ الفخد سمػكات صحية إيجابية تتسثل في كػف الفخد ٙاحتسالية ضعف الرحة بشدبة )
%( وأقل عخضة للاكتئاب، وأف الذخز الستعمع تعميساً جيجاً بإمكانو أف ٔٔأقل تجخيشاً بسعجؿ )

 يقمل معجؿ إصابتو بأمخاض مدمشة قج تؤدؼ إلى إنياء حياتو.
 The National Health (NHSI) جج الباحثاف كػلتخ ومػني مغ تحميل البياناتكسا و  

Interview Survey   أف زيادة معجؿ التعميع يختبط بتشاقز احتساؿ الإصابة بسخض الدكخؼ
 ,Culter & Muney%( )ٕ.ٕ%( وانخفاض الإصابة بأمخاض القمب بسعجؿ )ٖ.ٔبشدبة )
2007.) 

أف نتيجة الاىتساـ  (ٕٓٔٓ( والذعيمي )ٕٚٓٓوأبػحداف )شلافحة وقج أشار       
بتزسيغ السفاليع الرحية يشعكذ غالبًا عمى السشاىج والكتب السجرسية السختمفة وخرػصًا كتب 

 العمػـ؛ لأف العجيج مغ السرادر أشارت إلى أف السفاليع الرحية ذات صمة كبيخة بكتب العمػـ. 
لمتعخؼ عمى أساليب تقجيع السعخفة الرحية في  وبشاء عمى ما تقجـ جاءت ىحه الجراسة

محتػػ كتب العمػـ لمسخحمة الابتجائية وصعػبات تشفيحىا مغ وجية نطخ معمسي العمػـ، مسا دفع 
 الباحث لإجخاء مثل ىحه الجراسة.

  مذكمة الدراسة وأسئمتها :
رحي يعج الحج مغ انتذار الأمخاض أحج جيػد الجوؿ والسشطسات مغ خلاؿ التثكيف ال

ونذخ السفاليع الرحية الدميسة في السجتسع وتػعية الأفخاد بسخاشخ الأمخاض وإرشادىع إلى وسائل 
الػقاية. ويتع ذلظ مغ خلاؿ وسائل مختمفة، مثل إدراج السفاليع الرحية ضسغ السشاىج الجراسية 

وسائل الإعلاـ وفي مختمف السخاحل التعميسية. ويسكغ أيزًا استخجاـ وسائل بجيمة، وكحلظ استخجاـ 
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بكافة أشكاليا، بالإضافة إلى استخجاـ شبكة الإنتخنت، عمى نصاؽ واسع لمػصػؿ إلى أىجاؼ 
 .التثكيف وزيادة الػعي الرحي

لقج عاشت البذخية مع وباء خصيخ ىجد حياة البذخية، حتى صار العالع في حالة حخب مع 
تقاؿ الفيخوس وانتذاره عمى نصاؽ فيخوس كػرونا، وخاض الشاس معو حخوبًا نفدية بدبب سخعة ان

واسع، وكأف الجسيع يشتطخ دوره. وىشا لعب الػعي السجتسعي دورًا كبيخًا وميسًا في مػاجية ىحا 
الػباء الخصيخ، إذ لا يسكغ لمعقل أف يشكخ خصػرة السخحمة التي مخَّ بيا العالع بدبب ىحا الػباء 

شارت الإحرائيات وتقاريخ مشطسة الرحة الخصيخ والحؼ خخج عغ الديصخة حػؿ العالع، وكسا ا
والتي كانت تخاقب تدايج عجد الػفيات بيغ السخضى السرابيغ بفيخوس كػرونا  -آنحاؾ–العالسية 

عمى مدتػػ العالع، وكاف مغ أىع الأسباب التي أدت إلى انتذار ذلظ الػباء ىػ قمة الػعي لجػ 
سدتػػ السعخفي والػعي الرحي لجػ الأفخاد الشاس وضعف ثقافتيع الرحية. ولحلظ لا بج مغ رفع ال

لسػاجية مثل ىحه الأوبئة، وتعتبخ السشاىج والكتب السجرسية أفزل وسيمة لديادة الػعي الرحي 
ورفع مدتػػ الثقافة الرحية لجػ الأفخاد، وتحاوؿ الجراسة الحالية تقييع مدتػػ مفاليع السعخفة 

خحمة الابتجائية والرعػبات التي تػاجو معمسي العمػـ الرحية والدلامة الػبائية في كتب العمػـ لمس
أثشاء تجريديا وعلاقتيا بسدتػػ الػعي السعمػماتي الرحي لجػ الصمبة، وقج ساعج الباحث عمى 

دراسة  -بمػرة فكختو أو اعتقاده السذار إليو ما خمرت إليو نتائج السقابلات الياتفية السبجئية
( معمسيغ قاـ الباحث ٙمع عجد مغ السعمسيغ والبالغ عجدىع )التي إجخاءىا الباحث   -استصلاعية

ـ( وقج أشارت نتائج ىحه السقابلات إلى أف ضخورة ٕٕٗٓ-نيداف-ٙٔ-٘ٔبسقابمتيع خلاؿ يػمي )
الاىتساـ بتعديد مفاليع السعخفة الرحية والدلامة الػبائية في كتب العمػـ لمسخحمة الابتجائية، كسا 

ى أف السعمسيغ يػاجيػف تحجيات في شخح وتػضيح ىحه السفاىسيع لمصمبة، أشارت نتائج السقابلات إل
 ويسكغ صياغة مذكمة الجراسة مغ خلاؿ الأسئمة الآتية: 

: ما مدتػػ تقييع مدتػػ مفاليع السعخفة الرحية والدلامة الػبائية في كتب الدؤال الأول -
 العمػـ لمسخحمة الابتجائية مغ وجية نطخ السعمسيغ؟

: ما مدتػػ الرعػبات التي تػاجو معمسي العمػـ لمسخحمة الابتجائية في انيالدؤال الث -
 تجريذ مفاليع السعخفة الرحية والدلامة الػبائية مغ وجية نطخىع؟

: ىل ىشاؾ علاقة بيغ مدتػػ مفاليع السعخفة الرحية والدلامة الػبائية في الدؤال الثالث -
 ؟لسعمػماتي الرحي لجػ الصمبةكتب العمػـ لمسخحمة الابتجائية ومدتػػ الػعي ا

 أهسية الدراسة:
 تتسثل أىسية الجراسة في تشاوؿ جانبيغ ىسا الأىسية الشطخية والأىسية العسمية كسا يمي:   

 الأهسية الشظرية
 تبخز الأىسية الشطخية لمجراسة مغ خلاؿ الشقاط الآتية:
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، في وقت تػضيح أىسية إدراج السعخفة الرحية والسفاليع الستعمقة بالرحة ف - ي كتب العمػـ
 تتدايج فيو الأمخاض والأوبئة.

حداسية السخحمة العسخية التي تدتيجفيا كتب العمػـ لمسخحمة الابتجائية، حيث يدتصيع  -
الصالب في ىحه السخحمة استخجاـ معمػماتو وخبخاتو العسمية والرحية لسػاجية السذاكل 

 الرحية السحتسمة.
تربح العسميات السعخفية أكثخ ارتباشًا بأنساط الدمػؾ، ويدتسخ تصػيخ السيارات، وخاصة  -

 السيارات العمسية. 

 الأهسية العسمية
 تبخز الأىسية العسمية لمجراسة مغ خلاؿ الشقاط الآتية:

 تقجيع تغحية راجعة لأصحاب القخار والسختريغ في عسمية تصػيخ السشاىج. -
ة نقصة البجاية مغ أجل جعل محتػػ السشاىج يتغمب عمى قج تكػف الجراسة الحالي -

 الرعػبات والسعػقات التي تػاجو معمسػ العمػـ في أثشاء تشفيحىا.
تحديغ العادات والدمػكيات الرحية في ضل غياب مشياج مدتقل في التخبية الرحية  -

 لمرفػؼ الإبتجائية.
 مرطمحات الدراسة وتعريفاتها الإجرائية:

ىي معخفة الذؤوف الرحية والعادات السعيذية الرحيحة ليحافع السعرفة الرحية:  -
الإنداف عمى صحة جيجة ويعسل عمى تحديغ نػعية الحياة. يدتفيج السجتسع بذكل عاـ 
مغ الرحة الجيجة، كسا يدتفيج أؼ فخد، وليحا الدبب تدعى الحكػمات والػكالات 

 (.ٕٗٔٓبخكاتي، التصػعية إلى تحديغ صحة جسيع الشاس )ال
ويعخفيا الباحث إجخائيًا بأنيا السعخفة الستسثمة في الكمسات والعبارات والرػر الحىشية والسفاليع 
والخسػمات التي تذيخ إلى الحقائق والأفكار السذتخكة في خرائز معيشة في السجاؿ الرحي 

 وتشجرج في مجالات صحية مختمفة. 
لسػاقف التي تػاجو السعمسيغ أثشاء تشفيح السشيج : مجسػعة مغ السذاكل واصعهبات التشفيذ -

 (.ٕٗٔٓوالتي تسشعيع مغ تحقيق أىجافيع)الديات، 
حجد الباحث إجخائيًا السذكلات التجريدية التي تػاجو معمسي العمػـ في تجريذ السعخفة الرحية 

سية، والتي تحػؿ السقجمة في كتب العمػـ والستعمقة بالسعمع والصالب والكتاب السجرسي والبيئة التعمي
 دوف تحقيق أىجاؼ تجريذ السعخفة الرحية مغ وجية نطخ معمسي العمػـ.

وىع السعمسيغ الحيغ يُجَرّسػف العمػـ ضسغ السخحمة الأبتجائية في السجارس معمسه العمهم:  -
 ـ.ٕٕٗٓ/ٖٕٕٓلمعاـ الجراسي  أربيلالحكػمية في 
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 حدود ومحددات الدراسة:
 ي ضػء الحجود والسحجدات التالية:يقترخ تعسيع نتائج الجراسة ف

اقترخت ىحه الجراسة عمى معمسي العمػـ الحيغ يقػمػف بتجريذ فرل أو أكثخ مغ السجارس  -
 الابتجائية في أربيل.

 ـ.ٕٕٗٓ/ٖٕٕٓأجخيت ىحه الجراسة في الفرل الجراسي الثاني مغ العاـ الجراسي  -
لسفخدات أدوات الجراسة، ومجػ ومحجدات الجراسة ىي مجػ ججية السعمسيغ في الاستجابة  -

 صجؽ وثبات الأدوات السدتخجمة في ىحه الجراسة.
 الأطار الشظري 

إف اليجؼ مغ السعخفة الرحية ليذ الحرػؿ عمى السعخفة فحدب وإنسا اليجؼ السصمػب 
ىػ الدمػؾ الرحي، لحا يجب ألا نشطخ إلى السشاىج عمى أنيا مقخرات لمجراسة فقط، حيث إف 

يتحجد بسا يتأثخ بو مغ انفعالات وشخؽ تفكيخ يكتدبيا أثشاء دراستو وعسمو ونذأتو  سمػؾ الإنداف
 (.ٕٕٓٓ)الأمعخؼ، 

وتعج الحياة الرحية مصمبًا لمجسيع حيث تدعى السشطسات والجوؿ والأفخاد لمػصػؿ إلى 
ع حياة صحية فزمى، وأف الحياة الرحية الشذصة متسثمة بديادة الأنذصة البجنية للأفخاد واتبا

العادات الرحية الإيجابية والتي تداىع في الػصػؿ إلى حياة صحية أفزل أصبحت شيئًا 
ضخوريًا تفخضو شبيعة الحياة التي نعيذيا، وتعتبخ الشطع الغحائية غيخ الرحية وقمة الأنذصة 
البجنية مغ عػامل الخصػرة الخئيدة للأمخاض غيخ الدارية الخئيدة مثل الأمخاض الستعمقة بشقز 

 .(ٕٛٔٓ)الصخماف ومغايخه والدعبي، خكة وسػء التغحية واتباع أنساط معيذية غيخ صحية الح
وتديع السعخفة الرحية في العسمية التخبػية التي يسكغ أف تتحقق مغ خلاؿ تدويج الصمبة 
بالسعارؼ والسعمػمات والخبخات الرحية بيجؼ التأثيخ في معخفتيع وسمػكيع وإكدابيع عادات 

 .تديج مغ وعييع الرحي وتداعجىع عمى العير في مجتسع سميعصحية سميسة 
وتعتبخ مخحمة التعميع الأساسي مخحمة ميسة وحداسة تدداد فييا السذاكل التي تػاجو 
الصمبة، وعجـ معخفتيع بالسفاليع والسيارات الرحية قج يتدبب بالعجيج مغ السذكلات والأزمات 

البجني والحىشي، كسا تعتبخ ىحه السخحمة مغ أىع  الرحية مثل: سػء التغحية، التجخيغ، الزعف
السخاحل التي تؤثخ في شخرية الصالب وسمػكو؛ لأنيا تعتبخ فتخة الانتقاؿ مغ مخحمة الصفػلة إلى 
مخحمة الذباب، وىي أيزًا مخحمة إلدامية، ولكػف ىحه السخحمة تتسيد بالحداسية الذجيجة لمتقميج 

ػلة الاستجابة فيكػف مغ الديل استغلاؿ ىحه الرفات لإدخاؿ ويكػف لجيو الاستعجاد لمتػجيو وسي
 .(ٜٕٓٓالعادات والسبادغ الرحية الدميسة وىي أفزل شخيقة لتثبيت ىحه العادات )حدشيغ، 

ويكسغ دور السشاىج الجراسية وفي مقجمتيا مشاىج العمػـ، غخس السفاليع والعادات والسعخفة 
زسغ إعجاد الصلاب لمتكيف الدميع مع الحياة، خاصة الرحية الدميسة في نفػس الصمبة، حتى ت
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في ضػء ما يصخأ مغ تغيخات تؤثخ برػرة مباشخة عمى صحة الإنداف، كسا أف مشاىج العمػـ تعج 
مغ مشاىج الخبخة ويفتخض أنيا تصبق وتشفح بأسمػب يداعج الصمبة عمى اكتداب خبخات وضيفية، 

  (.ٕٚٓٓوالسجتسع السحمي )العسػدؼ،  مختبصة بحياتيع وسمػكيع في السجرسة والسشدؿ
مع تدايج حجع الدمػكيات التي تطيخ عشج غياب السعخفة الرحية لجػ أفخاد السجتسع، فإف  

تكامل السعخفة يداعج الستعمع عمى تػحيج نطختو ليحه الطػاىخ والدمػكيات، مثل انتذار معجلات 
ط غحائية غيخ صحيحة، ويداعج التجخيغ، وإىساؿ الشطافة الذخرية والعامة أو اتباع أنسا

الستعمسيغ في فيسيا وتفديخىا، مغ خلاؿ التخكيد عمى السفاليع الأساسية. وىشا يبخز دور السشاىج 
وبخاصة العمػـ في الترجؼ ليحه السيسة، مغ خلاؿ تقجيع محتػػ يذبع حاجات الستعمسيغ ويختبط 

في تقجيع السعخفة وربصيا بحياتيع بحياتيع ويخاعي الحجاثة والجقة والتدمدل مغ حيث الرعػبة 
 .(ٕٓٔٓاليػمية )الذعيمي، 

كسا تعج السشاىج الجراسية أداة ميسة لبشاء شخرية الستعمسيغ مغ خلاؿ ثقافتيا ومعتقجاتيا 
وفمدفتيا، وكسا تمبي رغبات وتصمعات وآماؿ أجياؿ السدتقبل، حيث تؤدؼ دورًا فعالًا في بشاء 

العمػـ تقجمًا ممحػضًا عمى السدتػػ العالسي لسػاكبة التصػرات  شخرية الإنداف، كسا يذيج تجريذ
التكشػلػجية والعمسية، ويعػد ىحا التقجـ الى شبيعة العمع، فالعمع لو بشيتو الأساسية التي تسيده عغ 

 (. ٕٗٔٓغيخه مغ فخوع العمػـ الأخخػ )صالح، 
وازدىار الأمع في مختمف ومشاىج العمػـ مغ أىع السشاىج التي تؤدؼ دورًا ميسًا في نجاح 

السجالات التي تيتع بالسجتسعات والأفخاد، حيث إف تقجـ وتصػر أؼ أمة مغ الأمع يعػد بالجرجة 
الأولى لشطاميا التعميسي، ففي الأعػاـ الأخيخة شيجت السشاىج العجيج مغ التصػرات وىشالظ جيػد 

الأساسية مخورًا بالسحتػػ وأساليب مدتسخة لتصػيخ السشاىج، وإصلاح التعمع والتعميع مغ الأىجاؼ 
 .(ٕٓٔٓالتجريذ، وانتياءً بتقييسيا وتقييع مخخجاتيا التعميسية )زيتػف، 

كسا تعج مشاىج العمػـ ذات أىسية بالغة وتمعب دورًا أساسيًا في تقجـ السجتسع، ومغ خلاليا 
ءة والأداء، ويتع ىحا يتع تعميع العمػـ بيجؼ إيجاد مػاشغ مثقف عمسيًا وعمى درجة عالية مغ الكفا

عغ شخيق تعميع العمػـ التي تخكد عمى ما يفعمو الستعمع بشفدو تحت إشخاؼ وتػجيو السعمع، حيث 
يشطخ إلى تعميع العمػـ بأنو عسمية تجعل الاستقراء العمسي محػر التعمع والتعميع )خصايبة وآخخوف، 

ٕٓٔٔ .) 
ىع ليربحػا مثقفيغ عمسيًا، حيث إف وييجؼ تعميع العمػـ إلى تدويج الصمبة بخبخات تداعج

الشطخة الحجيثة لمتعمع تذسل الخياضيات والعمػـ والتكشػلػجيا والعمػـ الاجتساعية، وإف الشطخة الحجيثة 
، وأف التقاريخ التي كتبت عغ بخامج العمػـ  لبخامج العمػـ تذجع أف نأخح بعيغ الاعتبار تصػر العمػـ

اضي تزسشت الجعػة إلى جيج فكخؼ عالي، وتعسيق خبخة السعمع مغ الأربعيشات إلى نياية القخف الس
   .(ٕٛٓٓفي السػضػع، وزيادة وقت التجريذ )اليػيجؼ، 
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ويعتبخ الكتاب السجرسي بسثابة دليل لمصمبة والسعمسيغ، كسا يعج دليل لكل الغايات والػسائل 
لػسائل التعميسية التعميسية، ويذسل إرشادات لمصالب والسعمع عغ كيفية الجراسة، ويذسل ا
 (. ٕٙٔٓوالاختبارات ومػاد تعميسية مدانجة، حيث يعج مخدوف كبيخ مغ السعخفة )بػسشخ، 

وبذكل خاص تعتبخ كتب العمػـ وسيمة ىامة مغ وسائل التعمع ونقل السعخفة والثقافة 
السيػؿ العمسية، حيث يقجـ لمصمبة أشكاؿ السعخفة العمسية السختمفة ويحجد الاتجاىات والسيارات و 

 (.ٕٔٔٓالعمسي التي يؤمل مغ الصالب اكتدابيا )خصايبة وآخخوف، 
وتديع الكتب الجراسية أنيا تعخض السعمػمات بأساليب متشػعة عغ شخيق الشرػص 
، الججاوؿ، الخسػـ البيانية،  السكتػبة أو الخسػـ التػضيحية بسختمف أشكاليا )الرػر، الخسػـ

ؿ كتب مادة العمػـ الشريب الأكبخ مغ كسية الخسػـ السخصصات، الخخائط(، وبذكل عاـ تشا
التػضيحية مقارنة ببكية الكتب لمسػاد الجراسية الاخخػ، فسػضػعات العمػـ غالباً ما يتع معالجتيا 
عغ شخيق الخسػـ التػضيحية لأنيا تداعج عمى تقجيع الأفكار العمسية برػرة بديصة ومعبخة وقج 

إدراج الخسػـ التػضيحية بسختمف أشكاليا )الرػر، الخسػـ، نادت العجيج مغ الجراسات بأىسية 
الججاوؿ، السخصصات، الخسػـ البيانية، الخخائط( وخاصة في السخاحل الأولى لمتعميع، كسا أكجت 
الجراسات عمى أىسية إدخاؿ الخسػـ التػضيحية والاىتساـ بيا أثشاء ترسيع كتب العمػـ وذلظ مغ 

دة وقجرة عمى التفديخ والشقج، ومغ ناحية أخخػ فإف الخسػـ أجل إكداب الصمبة ميارات متعج
التػضيحية تداعج الصمبة عمى استيعاب السفاليع العمسية التي يرعب فيسيا وإدراكيا، وذلظ مغ 

في تشسية  -أيزاً –خلاؿ جعميا أكثخ واقعية مسا يعسل عمى تقميل نذػء السفاليع البجيمة وبسا يديع 
 .(ٕٕٓٓسجؼ، التفكيخ لجػ الصمبة )الاح

وتطيخ أىسية التشػع في أساليب تقجيع السعخفة داخل محتػػ كتب العمػـ إلى أف الانداف 
%( تقخيباً برػرة برخية، وتداىع باقي ٘ٛ%( تقخيباً مغ السعمػمات برػرة سسعية و)ٓٔيتمقى )

ع وتجحب القشػات الحدية بتمقي ما تبقى مغ معمػمات، كسا تعسل الخسػـ التػضيحية كسحفد لمستعم
انتباىو وتداعج عمى الحفع والتحكخ، كسا تفيج في التشطيع والتمخيز فعشج وجػد الخسػـ التػضيحية 
في بجاية السػضػع فإنو يعتبخ مشطع متقجـ ويعسل كإشار لتشطيع السادة التعميسية )الاحسجؼ، 

ٕٕٓٓ .) 
ػف لو مغ الأخصار وتبخز أىسية الجور الحؼ تقػـ بو السجرسة في وقاية الأفخاد مسا يتعخض

حيث إف السذكلات الرحية التي تػاجيو الفخد تخجع إلى عجـ معخفتيع بالدمػؾ الرحي الدميع 
الحؼ يسكغ أف يجشبيع التعخض ليا، ويزسغ ليع الػقاية مشيا والسحافطة عمى صحتيع وسلامتيع 

 (.ٜٜٛٔ)سميع، 
الخعاية الرحية لمصلاب،  كسا تعج السجرسة مغ أىع السؤسدات التي تػكل إلييا ميسة تػفيخ

بالإضافة إلى التخبية الػقائية وتشسية الػعي الػقائي لجػ الصمبة، لسػاجية السذكلات التي يسكغ أف 
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يتعخضػا ليا، وكيفية الترخؼ بذكل عمسي مشطع في مػاجيتيا وىحا ما تيجؼ إليو التخبية الػقائية 
 .(ٜٜٜٔ)فخاج، 

سمة مغ الرعػبات خلاؿ العسمية التجريدية، والتي وىشالظ فئة كبيخة مغ السعمسيغ تػاجو ج
تؤثخ بذكل سمبي في سيخ ىحه العسمية، وتحػؿ دوف تحقيق أىجافيا الخئيدة والفخعية، عمسًا أفّ ىحه 
الرعػبات تختبط بجػانب عجة مغ التجريذ، تتسثّل في السعمع نفدو، وفي السػاد والسداقات 

، وأيزاً في الصمبة، وفي القػانيغ السعتسجة في السؤسدة الجراسية، وفي البيئة الرفية والسجرسية
التخبػية، حيث علاقة السعمع بالصالب تتدع أحياناً بالتعقيج، وخاصة في السجتسعات التي يكػف فييا 
الصالب متمقي لمسعمػمة فقط، وىشالظ صعػبات تتعمق بالصمبة أنفديع تتسثل في عجـ وجػد دافع 

لسجرسة، وىحا يؤثخ فيو سمباً في الاستفادة مغ السعارؼ والخبخات التي واىتساـ لجػ الصمبة اتجاه ا
يصخحيا السعمع خلاؿ التجريذ مسا يشتج عشو عجـ استجابة عشج الصمبة لمسثيخات السختبصة بعسمية 
التجريذ، وبالتالي يعيق تحقيق الأىجاؼ التي وضعيا السعمع. كسا تػجج صعػبات تتعمق بالبيئة 

مشاخ مشاسب لمتعميع، وخاصة في ضل السخافق غيخ السشاسبة لمتجريذ داخل  الرفية لعجـ وجػد
السجرسة، وىشالظ أيزاً صعػبات تتعمق بزعف السشياج مغ حيث السحتػػ غيخ السشاسب لعسخ 
الصالب أو بدبب أسمػب تقجيع السحتػػ غيخ السشاسب أحيانًا، وىشالظ بعس السشاىج تعتسج عمى 

 .(ٕٚٔٓريا الأساليب الحجيثة لتقجيع السعخفة )صلاح، الكع وليذ عمى الشػع ويشق
( ىحه الرعػبات إلى: صعػبات تتعمق بالصمبة وتتسثّل ىحه ٕٚٔٓوصشف صلاح )

الرعػبات في عجـ وجػد دافع واىتساـ لجػ الصمبة اتجاه الجراسة، مسا يؤثخ سمباً في استفادتيع مغ 
ة التجريدية، ويشتج عغ ذلظ عجـ استجابة السعارؼ والخبخات التي يصخحيا السعمع خلاؿ العسمي

الصمبة لمسثيخات السختبصة بالعسمية التجريدية، حيث إفّ ضعف انتباه الصمبة يؤثخ سمباً في تحريميع 
الجراسي، وإدراكيع لمسداقات التعميسية السختمفة، وىحا يعيق تحقيق السعمع للأىجاؼ التي حجدىا، 

ىحه الرعػبات نتيجة عجـ وجػد مُشاخ تعميسي مشاسب، وصعػبات تتعمق بالبيئة الرفية: تػجج 
وخاصة في ضل السخافق غيخ السشاسبة لمتجريذ في السجرسة، وعجـ تػفخ أجيدة التبخيج والتجفئة 
اللازمة، ومعجات التجريذ الأساسية مغ لػح التجريذ، ومقاعج، ولػحات تعميسيّة، وأجيدة مدانجة 

ئة محيصة تعج بالإزعاج والزػضاء وغيخىا مغ مذتتات وغيخىا، أو نتيجة لػجػد الرف ضسغ بي
التخكيد والانتباه، وصعػبات تتعمق بالسعمع: يكػف ذلظ عشجما يفتقخ السعمع للأساليب الحجيثة في 
التجريذ، ولا يتقغ استخجاـ التقشيات التكشػلػجية العرخية السُداعجة، مسا يجعمو محرػراً ضسغ 

ية القجيسة التي باتت غيخ قادرة عمى تحقيق أىجاؼ العسمية قائسة ضيقة مغ الأساليب التجريد
التعميسية، وصعػبات تتعمق بالكتاب السجرسي: بحيث تفتقخ السشاىج لمسعمػمات اللازمة والزخورية 
لكافة السخاحل التعميسية، كسا أنّيا تكػف غيخ مشاسبة لسا تػصل إليو العقل البذخؼ مغ تصػر، حيث 

قجيسة وبحاجة إلى تصػيخ وتعجيل بسا يتشاسب مع آخخ الأبحاث والجراسات  نجج أفّ ىحه السعمػمات
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 .التعميسية
 

 الدراسات الدابقة
( لتقري وجيات نطخ معمسي العمػـ في الرعػبات التي ٕٕٓٓ)أبػعمي،  ىجفت دراسة

تػاجييع أثشاء تجريديع لرفػؼ السخحمة الأساسية العميا في السجارس الأردنية، وأضيخت نتائج 
الجراسة أف الرعػبات التي تػاجو معمسي العمػـ جاءت بجرجة متػسصة، وعجـ وجػد فخوؽ ذات 
دالة إحرائية تعدػ لمجشذ ولدشػات الخبخة، ووجػد فخوؽ دالة إحرائية تعدػ لمسؤىل العمسي 

 .لرالح الجراسات العميا
عمػـ في ( فيجفت لمكذف عغ الرعػبات التي تػاجو معمع الٕٛٔٓأما دراسة )السػمشي، 

القخف الحادؼ والعذخيغ في السجارس الحكػمية في محافطة عجمػف وأضيخت الشتائج وجػد تقارب 
بيغ قيع الستػسصات الحدابية لسجالات قياس التحجيات، وجاء مجاؿ تسييغ التعميع بالسختبة الأولى، 

جرة معمع العمػـ عمى في حيغ جاء مجاؿ التخبية السدتجامة في السختبة الأخيخة، وأضيخت الشتائج أف ق
مػاكبة ما يذيجه العرخ مغ تقجـ تقشي، وتجفق لمسعمػمات في مجاؿ تخررو، وإتقانو لعسميات 
التخصيط، وترسيع التجريذ لسادة تخررو ىي مغ أكثخ التحجيات التي تػاجو أفخاد العيشة، كسا 

، الخبخة التجريدية، أضيخت الشتائج وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية تعدػ لكل مغ متغيخات )الجشذ
  السؤىل العمسي(.

( إلى تقري درجة تزسيغ كتب العمػـ لمرفيغ ٕٚٔٓىجفت دراسة البمػشي والذخع )
التاسع والعاشخ الأساسييغ في الأردف لمسفاليع والاتجاىات والسسارسات الرحية، وأضيخت الشتائج 

للاتجاىات حيث لع تطيخ الشتائج أف أعمى الشدب لجػ عيشة الجراسة كانت لمسفاليع الرحية وأقميا 
والسسارسات الرحية باختلاؼ السدتػػ التعميسي )التاسع والعاشخ(، فيسا أضيخت اختلافًا ذا دلالة 
في درجة تزسيغ السفاليع والاتجاىات والسسارسات الرحية باختلاؼ السبحث لرالح مبحثي 

 .الكيسياء والعمػـ الحياتية
( دراسة ىجفت لمكذف عغ درجة تزسيغ ٕٙٔٓ) توالخصاعي واليلالاكسا أجخػ صالح 

السفاليع التغحوية والرحية في كتب التخبية السيشية لمرفػؼ الثلاث الأولى في الأردف، وكذفت 
مفيػماً( مغ  ٔٔالشتائج عغ الآتي: بمغ عجد السفاليع التغحوية الستزسشة في الكتب السدتيجفة )

( مفيػماً ٙٔالسقتخحة، وبمغ عجد السفاليع الرحية ) ( مفيػماً تغحوياً وردت في القائسةٗٔضسغ )
 .( مفيػماً مقتخحاً ٖٕمغ ضسغ )

( دراسة ىجفت إلى استقراء مفاليع التخبية الرحية في كتب ٕٗٔٓوأجخػ البخكاتي )
العمػـ السصػرة في السسمكة العخبية الدعػدية لمسخحمة الستػسصة في ضػء مفاليع التخبية الرحية 

( مفيػماً وبشدبة ٖ٘مرت نتائج الجراسة إلى أف كتب العمػـ السصػرة تزسشت )العالسية، وقج خ
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%(، وأف كتب العمػـ لمرف الثاني الستػسط ىي أكثخ الكتب تشاولًا لسفاليع التخبية الرحية ٘ٛ)
%( وكانت ندبة تشاوؿ كتب العمػـ لمرف ٘.ٓٛ( مفيػماً وبشدبة بمغت )ٖٖحيث أنيا تزسشت )
%(، وكانت أكثخ السجالات تكخارًا مجاؿ الرحة الذخرية ٛ.ٛٗػسط )الاوؿ والثالث الست

 والجدجية وأقميا مجاؿ الرحة الشفدية والعقمية.
( دراسة تع الكذف مغ خلاليا عغ السفاليع ٖٕٔٓكسا أجخػ الصػيدي والذاوير )

الرحية الستزسشة في كتب العمػـ لمرفيغ )الدادس، الدابع( في الأردف. وتع إعجاد قائسة 
( مفيػماً صحياً، مػزعة ٗٗبالسفاليع الرحية السقتخح أف تتزسشيا الكتب السدتيجفة، وشسمت )

عمى خسدة مجالات صحية، وكذفت نتائج الجراسة عغ وجػد فخوؽ بيغ مجسػع التكخارات لمسفاليع 
الرحية الستزسشة في كتب العمػـ وفق متغيخ مدتػػ الرف ولرالح كتاب الرف الدادس 

 .ووفق السجالات لرالح مجاؿ الرحة البيئية الجدء الأوؿ،
 (Slough, Mctiguem, Kim & Jennings, 2010وىجفت دراسة سمػؼ وآخخوف )

لكياس نػع وجػدة الخسػـ البيانية وكيفية تفاعميا مع السػاد الشرية في كتب العمػـ السجرسية 
خ شيػعاً مغ السحتػػ لمسخحمة الستػسصة، وأضيخت الشتائج أيزاً أف الرػر تعج الذكل الأكث

ٝ، وتبيّغ أف ٛ.ٖٔٝ، والجمج بيغ الرػر والخسػمات بمغ ندبة ٚ.ٙٗالبرخؼ؛ أؼ ما يقارب 
ٝ، ٓٔٝ مغ السحتػػ البرخؼ كاف عبارة عغ ججاوؿ، أما غيخ ذلظ )أشكاؿ أخخػ( فكانت ٘.ٓٔ

  .ٝٔوكانت ندبة تػاجج الخخائط أقل مغ 
دراسة  (Albamonte, Charone & Groisman, 2009)  وأجخػ ألبامػنيت وآخخوف 

في فخندا بيجؼ تقييع احتػاء كتب العمػـ لمرف الأوؿ الأساسي عمى السحتػػ الخاص بالرحة 
وقج  (NTP) والتي اعتسجت في نطاـ التعميع العاـ عغ شخيق الكتب السجرسية الػششية ضسغ بخنامج

ٝ( مغ ٘٘حج عذخ كتاباً )أضيخت الشتائج أف معطع الكتب قجمت محتػػ صحة الفع، فقج قجـ أ
ٝ( مغ محتػػ صحة الفع بجرجة جيجة، ٕ٘محتػػ صحة الفع بجرجة ضعيفة، وقجمت خسدة كتب )

ٝ( لع تعخض أؼ محتػػ لرحة الفع. وكانت الشتيجة الشيائية تفيج بأف ىشاؾ تفاوتاً ٕٓوأربعة كتب )
التي استخجمت في ىحه كبيخاً فيسا يتعمق بشػعية ونصاؽ محتػػ صحة الفع في الكتب السختمفة 

الجراسة؛ ففي بعس مشيا لع يكغ ىشاؾ أؼ ذكخ لمسعمػمات عغ صحة الفع بالخغع مغ أىسية ىحا 
السػضػع في تحديغ الطخوؼ الرحية والخاصة برحة الفع لأشفاؿ السجارس، وتبيّغ أف حػالي 

الحؼ  نرف العيشة مغ الكتب تحتػػ عمى درجة ضعيفة مغ الاىتساـ بيحا السػضػع، الأمخ
 .يدتجعي التفكيخ جميًا وإعادة الشطخ في محتػػ الكتب السجرسية

( فقج قاـ بجراسة مدحية ىجفت إلى Hubbard & Rainey, 2007وأما ىبخد وريشي )
تقييع تعميع الرحة بيغ الصمبة في السجارس الثانػية، حيث تقػـ عمى تحميل الكتب السجرسية القائسة 

كتداب السيارات الرحية والسفاليع الرحية مغ خلاؿ مذخوع تقييع عمى تعميع القخاءة والكتابة لا
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وتقييع قاعجة البيانات  Health Education Assessment Project (HEAP)التخبية الرحية
والتغيخات في السفاليع والسيارات التي تختبط بالدمػؾ الرحي، كسا أضيخت الشتائج الأثخ الإيجابي 

 ية تصػيخ السيارات والسفاليع الرحية الدميسة.لكتاب التثكيف الرحي في عسم
 مشهج الدراسة

 . السشيج الارتباشياتبعث الجراسة الحالية السشيج الػصفي التحميمي و 
 

 مجتسع الدراسة وعيشتها
تكػف مجتسع الجراسة مغ جسيع معمسي العمػـ لمسخحمة الابتجائية في أربيل، والبالغ عجدىع 

ونطخًا لسحجودية مجتسع الجراسة وسيػلة حرخه  قاـ الباحث ، ( معمع ومعمسةٕٕ٘)ما يقارب 
( استبانة عمى السعمسيغ، واستخد مشيا ٕٕ٘باختيار العيشة بصخيقة الحرخ الذامل، حيث تع تػزيع )

( تػزيع أفخاد ٔ%( مغ السجتسع، ويػضح الججوؿ رقع )ٖ.ٖٜ( معمع ومعمسة بسا ندبتو )ٕٓٔ)
 خرية.ا لمستغيخات الذعيشة الجراسة تبعً 

  



والرعهبات  هم لمسرحمة الابتدائيةالسعرفة الرحية والدلامة الهبائية في كتب العممدتهى مفاهيم تقييم 
 التي تهاجه السعمسين أثشاء تدريدها وعلاقتها بسدتهى الهعي السعمهماتي الرحي لدى الطمبة

 

 

 

 (6الجدول رقم )
 تهزيع أفراد عيشة الدراسة تبعاً لمستغيرات الذخرية

 الشدبة السئهية العدد السدتهى  الستغير

 الجشس
 %50.5 106 ذكخ
 %49.5 104 أنثى

 %100.0 210 السجسهع

 السؤهل العمسي
 %44.8 94 بكالػريػس
 %55.2 116 دراسات عميا
 %100.0 210 السجسهع

 الخبرة
 %31.4 66 سشػات ٘أقل مغ 

 %68.6 144 سشػات فاكثخ ٘
 %100.0 210 السجسهع

 أداة الدراسة
مغ أجل تقييع مدتػػ مفاليع السعخفة الرحية والدلامة الػبائية في كتب العمػـ لمسخحمة 

السعمػماتي الابتجائية والرعػبات التي تػاجو معمسي العمػـ أثشاء تجريديا وعلاقتيا بسدتػػ الػعي 
الرحي لجػ الصمبة، فقج قاـ الباحث برياغة العبارات وتصػيخىا بسا يتلاءـ مع أىجاؼ الجراسة 
الحالية، واشتسمت الاستبانة عمى  جدأيغ يذسل الجدء الأوؿ عمى الستغيخات الذخرية لأفخاد عيشة 

اشتسل عمى السحاور  الجراسة وىي )الجشذ، السؤىل العمسي، سشػات الخبخة(، أما الجدء الثاني فقج
 الخئيدية في الجراسة، وذلظ عمى الشحػ الآتية:

: مفاليع السعخفة الرحية والدلامة الػبائية في كتب العمػـ لمسخحمة السحهر الأول -
 ( فقخة.٘ٔالابتجائية، ويذتسل عمى )

: الرعػبات التي تػاجو معمسي العمػـ أثشاء تجريذ مفاليع السعخفة الرحية السحهر الثاني -
 ( فقخة.٘ٔالدلامة الػبائية، ويذتسل عمى )و 

 ( فقخة.ٗٔ: مدتػػ الػعي السعمػماتي الرحي لجػ الصمبة، ويذتسل عمى )السحهر الثالث -
 صدق البشاء

لمتحقق مغ صجؽ بشاء الاستبانة قاـ الباحث بتصبيقيا ميجانياً عمى عيشة استصلاعية مغ 
ويتع قياس صجؽ عبارات الاستبانة مغ خلاؿ  ( معمساً ومعمسة.٘ٔمجتسع الجراسة والبالغ عجدىع )

معامل الارتباط بيغ درجة العبارة والجرجة الكمية لمسحػر الحؼ تشتسي إليو، كسا ىػ مػضح في 
 (.ٕالججوؿ )

 
 

(0جدول )  
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معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة من عبارات الاستبانة والدرجة الكمية لمسحهر الذي تشتسي 
 إليه

 الرقم
 الهعي السعمهماتي الرحي الرعهبات  السعرفة الرحية والدلامة الهبائيةمفاهيم 

 معامل الارتباط مع السحهر:
ٔ 0.82** 0.79** 0.61** 
ٕ 0.76** 0.82** 0.58* 
ٖ 0.89** 0.85** 0.64** 
ٗ 0.82** 0.91** 0.64** 
٘ 0.88** 0.90** 0.62** 
ٙ 0.78** 0.89** 0.77** 
ٚ 0.83** 0.86** 0.76** 
ٛ 0.82** 0.78** 0.62** 
ٜ 0.40* 0.54* 0.60** 
ٔٓ 0.63** 0.75** 0.67** 
ٔٔ 0.55** 0.70** 0.78** 
ٕٔ 0.57* 0.69** 0.82** 
ٖٔ 0.53** 0.69** 0.47* 
ٔٗ 0.42* 0.71** 0.87** 
ٔ٘ 0.46* 0.68**  

α*دالة إحرائياً عشج مدتػػ الجلالة ) ≤ٓ.ٓ٘.)  
( أف جسيع معاملات الارتباط بيغ درجة العبارة والجرجة الكمية ٕ)يتزح مغ الججوؿ رقع 

لمسحػر الحؼ تشتسي إليو كانت دالة إحرائيًا، مسا يذيخ إلى الاتداؽ الجاخمي بيغ العبارات السكػنة 
 لسحاور أداة الجراسة وأنيا صادقة بشائيًا، وتعج صالحة لمتصبيق عمى أفخاد الجراسة.

  
 ثبات الأداة

ثبات الاستبانة فقج تع حداب ثبات الاستقخار بصخيقة الاختبار وإعادة الاختبار  لمتأكج مغ
(test-retest بتصبيق الاستبانة، وإعادة تصبيقيا بعج أسبػعيغ عمى العيشة الاستصلاعية الدابقة )

ذكخىا، ومغ ثع تع استخخاج معامل الارتباط بصخيقة بيخسػف بيغ تقجيخاتيع في السختيغ، وتع أيزًا 
ستخخاج معامل الثبات بصخيقة الاتداؽ الجاخمي وذلظ مغ خلاؿ تصبيق معادلة كخونباخ ألفا عمى ا

( يػضح معاملات الاتداؽ ٖتقجيخات أفخاد العيشة الاستصلاعية في التصبيق الأوؿ، الججوؿ رقع )
 الجاخمي وفقًا لسعادلة كخونباخ ألفا وثبات الإعادة لسحاور الجراسة.

(3جدول )  
 معاملات الاتداق الداخمي وفقاً لسعادلة كرونباخ ألفا وثبات الإعادة لسحاور الاستبانة 

 الاتداق الداخمي  ثبات الإعادة   السحهر 
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 ٜٛ.ٓ **ٜٔ.ٓ مفاهيم السعرفة الرحية والدلامة الهبائية
 0.92 0.89** الرعهبات 

 0.91 **ٕٛ.ٓ الهعي السعمهماتي الرحي
 (.α≤2.26مدتهى الدلالة )**دالة إحرائياً عشد 

( أف قيع معاملات ثبات الإعادة لسحاور الجراسة تخاوحت ما بيغ ٖيطيخ مغ الججوؿ )
-ٜٛ.ٓ(، كسا أف قيع ثبات الاتداؽ الجاخمي لسحاور الاستبانة تخاوحت ما بيغ )ٜٔ.ٓ-ٕٛ.ٓ)

استخجاـ الاستبانة (، وجسيع ىحه الكيع مختفعة وتؤشخ عمى ثبات أداة الجراسة، وعمى صلاحية ٕٜ.ٓ
 (.ٕٗٔٓلأغخاض الجراسة )عػدة، 

 
 ترحيح مقياس الاستبانة

الخساسي في الإجابة عغ  مغ أجل تحميل البيانات، تع الاعتساد عمى مكياس ليكخت
( ٕ( تعبخ عغ الإجابة )بجرجة قميمة ججاً(، درجة )ٔالعبارات وذلظ حدب الجرجات الآتية: درجة )

( تعبخ ٗ( تعبخ عغ الإجابة )بجرجة متػسصة(، درجة )ٖتعبخ عغ الإجابة )بجرجة قميمة(، درجة )
بيخة ججاً(، أما فيسا يتعمق ( تعبخ عغ الإجابة )بجرجة ك٘عغ الإجابة )بجرجة كبيخة(، درجة )

بالحجود التي اعتسجتيا ىحه الجراسة عشج التعميق عمى الستػسط الحدابي لمستغيخات الػاردة في 
أنسػذج الجراسة، ولتحجيج درجة السػافقة فقج حجد الباحث ثلاثة مدتػيات ىي )مختفع، متػسط، 

 مشخفس( بشاءً عمى السعادلة الآتية:
 الحج الأدنى لمبجيل( / عجد السدتػيات  -مى لمبجيلشػؿ الفتخة = )الحج الأع

 وبحلظ تكػف السدتػيات كالآتي: ٖٖ.ٔ= ٖ/ٗ=  ٖ(/ٔ-٘)
 .ٖٖ.ٕأقل مغ  -ٓٓ.ٔيكػف السدتػػ السشخفس؛ إذ تخاوح الستػسط الحدابي مابيغ  -
 .ٙٙ.ٖأقل مغ  -ٖٖ.ٕيكػف السدتػػ الستػسط؛ إذ تخاوح الستػسط الحدابي ما بيغ -
 .ٓٓ.٘ -ٙٙ.ٖسختفع؛ إذ تخاوح الستػسط الحدابي ما بيغيكػف السدتػػ ال -

 المعالجة الإحصائية
 التكخارات والشدبة السئػية لتػزيع أفخاد عيشة الجراسة تبعًا لمستغيخات الذخرية. -
الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية لتقجيخات أفخاد عيشة الجراسة عغ عبارات  -

 الاستبانة ومحاورىا.
مدتػػ مفاليع السعخفة ( بيغ Pearson Correlationالارتباط بصخيقة بيخسػف )معامل  -

الرحية والدلامة الػبائية في كتب العمػـ لمسخحمة الابتجائية ومدتػػ الػعي السعمػماتي 
 الرحي لجػ الصمبة.

 عرض النتائج
تب العمػـ ىجفت الجراسة الحالية الى التعخؼ عمى أساليب تقجيع السعخفة الرحية في محتػػ ك
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، وفيسا يمي عخض الإجابة عغ  لمسخحمة الأساسية، وصعػبات تشفيحىا مغ وجية نطخ معمسي العمػـ
 أسئمة الجراسة وفقًا لتدمدميا.

مااا م ااتقي م ماايى م ااتقي مماااةيى المعر ااة الصاا ية أولا: النتااائج المتعة ااة ؤال ااوا: ا و:: 
ي كتب العةقم لةمرحةة الابتدائية

 
؟ وال لامة الوبائية ف  من وجهة نظر المعةمي  

تست الإجابة عغ ىحا الدؤاؿ مغ خلاؿ استخخاج الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية 
تقييع لتقجيخات أفخاد عيشة الجراسة عغ فقخات السحػر الأوؿ مغ الاستبانة والحؼ ييجؼ لمتعخؼ عمى  

، الججوؿ رقع ـ لمسخحمة الابتجائيةمدتػػ مفاليع السعخفة الرحية والدلامة الػبائية في كتب العمػ 
 ( يػضح ذلظ.ٗ)

 
 (4الجدول رقم )

تقييم مدتهى مفاهيم السعرفة الرحية والدلامة الستهسطات الحدابية والانحرافات السعيارية لفقرات محهر " 
 " مرتبة تشازلياً وفقاً لمستهسط الحدابيالهبائية في كتب العمهم لمسرحمة الابتدائية

الستهسط  الفقرة  الرقم 
 الحدابي 

الانحراف 
 السعياري 

مدتهى 
 التقييم 

 الرتبة

 ٔ متػسط 1.02 2.98 .تػفخ كتب العمػـ لمصلاب إرشادات ميسة فيسا يتعمق بالرحة العامة 65
 ٕ متػسط 1.13 2.94 .تعسل كتب العمػـ عمى تصػيخ السيارات الرحية لجػ الصلاب 62
حػػػػؿ أىسيػػػة الحفػػػاظ عمػػػى الشطافػػػة تعسػػػل كتػػػب العمػػػػـ عمػػػى تثكيػػػف الصػػػلاب  60

 .الذخرية
 ٖ متػسط 1.19 2.93

 ٗ متػسط 0.74 2.69 .تذجع كتب العمػـ الصلاب عمى إيجاد حمػؿ لمسذاكل الرحية 63
 ٘ متػسط 0.63 2.67 .تعسل كتب العمػـ عمى تثكيف الصلاب فيسا يتعمق بالأمخاض الػبائية 9
الصػػػلاب بسذػػػاكل السجتسػػػع وقزػػػاياه تعسػػػل كتػػػب العمػػػػـ عمػػػى تشسيػػػة إحدػػػاس  66

 .البيئة
 ٙ متػسط 1.17 2.62

تدػػػمط كتػػػب العمػػػػـ الزػػػػء عمػػػى أىسيػػػة التباعػػػج الاجتسػػػاعي فػػػي ضػػػل انتذػػػار  64
 .الفيخوسات

 ٚ متػسط 0.88 2.57

تيتع كتب العمػـ بتفعيل مذاركة الأسخة في تػجيو وإرشػاد الصػلاب فيسػا يتعمػق  8
 .بالسعخفة الرحية

 ٛ متػسط 0.90 2.56

تدػػاىع كتػػب العمػػػـ فػػي تشسيػػة قػػجرة الصػػلاب عمػػى الػػتحكع فػػي انفعػػالاتيع وعػػجـ  5
 .التدخع فيسا يتعمق بالسذكلات الرحية

 ٜ مشخفس 1.02 2.15

 ٓٔ مشخفس 0.99 2.05 .تيتع كتب العمػـ بتقييع ثقة الصلاب في قجراتيع الرحية 6
والتػػػػتخ عشػػػج مػاجيػػػة تدػػاعج كتػػػب العمػػػػـ الصػػػلاب عمػػػى الػػػتخمز مػػػغ القمػػػق  4

 .السذكلات الرحية
 ٔٔ مشخفس 1.20 1.92

 ٕٔ مشخفس 1.03 ٜٔ.ٔ .تخبط كتب العمػـ الصلاب بالقزايا والسذكلات الرحية 7
 ٖٔ مشخفس 1.02 1.83 تعسل كتب العمػـ عمى تعديد اتجاىات الصلاب الإيجابية تجاه البيئة. 0
 ٗٔ مشخفس 1.02 1.82 .إجخاء الفحػصات الجوريةتيتع كتب العمػـ بتػعية الصلاب بأىسية  3
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 ٘ٔ مشخفس 1.01 1.81 .تداىع كتب العمػـ في تعخيف الصلاب بأىسية الشطاـ الغحائي الستػازف  6
مفاهيم السعرفة الرحية والدلامة الهبائية في كتب العمهم لمسرحمة مدتػػ 

 ككل الابتدائية
 متػسط 0.55 2.36

( أف الستػسصات الحدابية لتقجيخيات أفخاد العيشة حػؿ فقخات ٗيطيخ مغ الججوؿ رقع ) 
محػر " تقييع مدتػػ مفاليع السعخفة الرحية والدلامة الػبائية في كتب العمػـ لمسخحمة الابتجائية" 

 تػفخ كتب العمػـ( ونريا: ٘ٔ( جاءت بالسختبة الأولى الفقخة رقع )ٜٛ.ٕ-ٔٛ.ٔتخواحت ما بيغ )
( ومدتػػ تقييع ٜٛ.ٕ، بستػسط حدابي )لمصلاب إرشادات ميسة فيسا يتعمق بالرحة العامة

تعسل كتب العمػـ عمى تصػيخ السيارات ( ونريا: ٓٔمتػسط، وجاءت بالسختبة الثانية الفقخة رقع )
( مدتػػ تقييع متػسط، وجاءت بالسختبة الثالثة ٜٗ.ٕ، بستػسط حدابي )الرحية لجػ الصلاب

تعسل كتب العمػـ عمى تثكيف الصلاب حػؿ أىسية الحفاظ عمى الشطافة ( ونريا: ٕٔالفقخة رقع )
( ٔ( ومدتػػ تقييع متػسط، وجاءت بالسختبة الأخيخة الفقخة رقع )ٖٜ.ٕ، بستػسط حدابي )الذخرية

مػـ في تعخيف الصلاب بأىسية الشطاـ الغحائي الستػازف، بستػسط حدابي ونريا: تداىع كتب الع
مفاهيم السعرفة الرحية  مدتهى ( ومدتػػ تقييع مشخفس، وبمغ الستػسط الحدابي لسحػر ٔٛ.ٔ)

 ( ومدتػػ تقييع متػسط.ٖٙ.ٕبستػسط حدابي ) ككل والدلامة الهبائية في كتب العمهم لمسرحمة الابتدائية
مغ مفاليع السعخفة الرحية والدلامة الػبائية في ف ىشاؾ مدتػػ متػسط مسا سبق تبيغ أ

. ويعػد الدبب في ذلظ مغ وجية نطخ كتب العمػـ لمسخحمة الابتجائية مغ وجية نطخ السعمسيغ
الباحث إلى الأىسية الشدبية ليحه السفاليع بالشدبة لمفئة العسخية السختارة في ىحه الجراسة؛ إذ أف 

ع بشذخ مفاليع الرحة والدلامة الػبائية بيغ شلاب ىحه الفرػؿ، ولسا ليا مغ كتب العمػـ تيت
تأثيخ عمى وعييع بالسعمػمات والحقائق الرحية الزخورية في حياتيع، كسا تيجؼ إلى زيادة 
إحداسيع بالسدؤولية تجاه صحتيع وصحة السجتسع السحيط بيع، ويسكغ تفديخ عجـ وصػؿ مدتػػ 

إلى اعتساد مشاىج العمػـ عمى التكامل الخأسي؛ وبسا أنيا تيتع بإنذاء نطاـ مغ التقييع لمحج السختفع 
الخوابط والأنذصة السشدقة واليادفة والسخصصة في عخض السفاليع الرحية لمصلاب، فيي تيتع 
بتقاسع أدوار التجريذ والتعمع عبخ جسيع مخاحل الصلاب، ولحلظ ونطخًا لكػف السفاليع الرحية 

غيخ ملاءمة لمفئة العسخية السدتيجفة في السخحمة الأبتجائية، فسغ السسكغ العػدة  وْبِئَة  الأَ الستعمقة ب
إلى ىحه الشتيجة والتي تذيخ إلى أف القائسيغ عمى إعجاد كتب العمػـ يعتقجوف أف ىحه السفاليع أكثخ 

 ملاءمة لمفئات العسخية الأكبخ سشاً.
: ماااا ي
 
ي مقاجاااا  معةاااا ي العةااااقم ثانيًااااا: النتااااائج المتعة ااااة ؤال ااااوا: ال ااااا 

ا م ااااتقي الصااااعوبات الاااالم
ي مااااادرفة ممااااااةيى المعر اااااة الصااااا ية وال ااااالامة الوبائياااااة مااااان وجهاااااة 

 
لةمرحةاااااة الابتدائياااااة ف

 نظرةى؟
تست الإجابة عغ ىحا الدؤاؿ مغ خلاؿ استخخاج الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية 

ي مغ الاستبانة والحؼ ييجؼ لمتعخؼ عمى  لتقجيخات أفخاد عيشة الجراسة عغ فقخات السحػر الثان



 م.م. حدين عسران عبهد الديلاوي 

 
 

 

  

 

الرعػبات التي تػاجو معمسي العمػـ لمسخحمة الابتجائية في تجريذ مفاليع السعخفة الرحية والدلامة 
 ( يػضح ذلظ.٘، الججوؿ رقع )الػبائية

 (5الجدول رقم )
معمسي العمهم لمسرحمة الرعهبات التي تهاجه الستهسطات الحدابية والانحرافات السعيارية لفقرات محهر " 

 " مرتبة تشازليًا وفقًا لمستهسط الحدابيالابتدائية في تدريس مفاهيم السعرفة الرحية والدلامة الهبائية
الر
 قم 

الستهسط  الفقرة 
 الحدابي 

الانحراف 
 السعياري 

مدتهى 
 التقييم 

 الرتبة

 ٔ مختفع 0.50 4.65 تتيح الأنذصة الستعمقة بالسعارؼ الرحية إجخاء التجارب العسمية.  62
 ٕ مختفع 0.66 4.34 .تػافخ كتب ومخاجع تتعمق بالسعارؼ الرحية مدانجة لمكتاب 9
السعارؼ الرحية الستزػسشة بالكتػب تخاعػي ميػػؿ وحاجػات الصمبػة  66

 ٖ مختفع 0.82 4.22 .الرحية

أسػػػمػب تقػػػجيع السعػػػارؼ الرػػػحية بكتػػػب العمػػػػـ لا يدػػػاعجني عمػػػى  4
 ٗ مختفع 0.87 4.18 .التجريذالتشػيع بصخؽ 

 ٘ مختفع 0.96 4.08 .تقجـ كتب العمػـ السعخفة الرحية بأسمػب غيخ مذػؽ  5
السعػػػػارؼ الرػػػػحية السقجمػػػػة فػػػػي كتػػػػب العمػػػػػـ تفتقػػػػخ إلػػػػى الأمثمػػػػة  3

 ٙ مختفع 1.03 4.06 .الكافية

احتػاء السعارؼ الرحية عمى مفاليع ورمػز مجػخدة يرػعب عمػى  6
 ٚ مختفع 1.11 3.91  الصالب أف يفيسيا.

 ٛ مختفع 1.01 3.90 .كثخة القػانيغ والسدائل الحدابية الستعمقة بالسعارؼ الرحية 8
تخاعػػػي كتػػػب العمػػػػـ التكامػػػل الأفقػػػي والعسػػػػدؼ فػػػي تقػػػجيع السعخفػػػة  63

 ٜ متػسط 0.79 3.60 .الرحية

السعػػػػارؼ الرػػػػحية الستزػػػػسشة فػػػػي كتػػػػب العمػػػػػـ تخاعػػػػي الخبػػػػخات  60
 ٓٔ متػسط 0.76 3.59 .الدابقة لمصمبة

السعارؼ الرحية الستزػسشة فػي كتػب العمػػـ تفػػؽ مدػتػػ الصمبػة  7
 ٔٔ متػسط 1.34 3.57 .مسا يعيق فيسيا

تػػػػػختبط السػضػػػػػػعات الرػػػػػحية الستزػػػػػسشة فػػػػػي الكتػػػػػب بػػػػػالسحتػػ  64
 ٕٔ متػسط 0.78 3.55 .العمسي

 ٖٔ متػسط 0.81 3.52 .يحتػؼ الكتاب عمى صػر ورسػمات خاصة بالسعارؼ الرحية 65
 ٗٔ متػسط 0.55 3.30 .تقجـ كتب العمػـ السعارؼ الرحية بذكل مخترخ 6
ازدحػػاـ كتػػب العمػػػـ بالسعمػمػػات يجعمشػػي لا أعصػػي الػقػػت  الكػػافي  0

 ٘ٔ متػسط 1.17 3.11 .لتجريذ السعارؼ الرحية

الرووعهبات التووي تهاجووه معمسووي العمووهم لمسرحمووة الابتدائيووة فووي محووهر " 
 مختفع 0.58 3.84  ككل "مفاهيم السعرفة الرحية والدلامة الهبائيةتدريس 

( أف الستػسصات الحدابية لتقجيخيات أفخاد عيشة حػؿ فقخات ٘يطيخ مغ الججوؿ رقع ) 
محػر "الرعػبات التي تػاجو معمسي العمػـ لمسخحمة الابتجائية في تجريذ مفاليع السعخفة الرحية 

( ونريا: ٓٔ( جاءت بالسختبة الأولى الفقخة رقع )٘ٙ.ٗ-ٔٔ.ٖما بيغ ) والدلامة الػبائية" تخواحت
( ٘ٙ.ٗ، بستػسط حدابي )تتيح الأنذصة الستعمقة بالسعارؼ الرحية إجخاء التجارب العسمية



والرعهبات  هم لمسرحمة الابتدائيةالسعرفة الرحية والدلامة الهبائية في كتب العممدتهى مفاهيم تقييم 
 التي تهاجه السعمسين أثشاء تدريدها وعلاقتها بسدتهى الهعي السعمهماتي الرحي لدى الطمبة

 

 

 

تػافخ كتب ومخاجع تتعمق ( ونريا: ٜومدتػػ تقييع مختفع، وجاءت بالسختبة الثانية الفقخة رقع )
( مدتػػ تقييع مختفع، وجاءت بالسختبة ٖٗ.ٗ، بستػسط حدابي )لمكتاببالسعارؼ الرحية مدانجة 

السعارؼ الرحية الستزسشة بالكتب تخاعي ميػؿ وحاجات الصمبة ( ونريا: ٔٔالثالثة الفقخة رقع )
( ٕ( ومدتػػ تقييع مختفع، وجاءت بالسختبة الأخيخة الفقخة رقع )ٕٕ.ٗ، بستػسط حدابي )الرحية

مػـ بالسعمػمات يجعمشي لا أعصي الػقت  الكافي لتجريذ السعارؼ ونريا: ازدحاـ كتب الع
مدتػػ ( ومدتػػ تقييع متػسط، وبمغ الستػسط الحدابي لسحػر ٔٔ.ٖالرحية، بستػسط حدابي )

ككل بستػسط حدابي  مفاليع السعخفة الرحية والدلامة الػبائية في كتب العمػـ لمسخحمة الابتجائية
 ( ومدتػػ تقييع متػسط.ٖٙ.ٕ)

مغ الرعػبات التي تػاجو معمسي العمػـ لمسخحمة مسا سبق تبيغ أف ىشاؾ مدتػػ مختفع 
ويعدو الباحث ىحه الشتيجة إلى . الابتجائية في تجريذ مفاليع السعخفة الرحية والدلامة الػبائية

صخىا السفيػـ الحجيث لمسشاىج العخاقية الحؼ انصمق مغ الشطخة الذاممة لمعسمية التعميسية بكافة عشا
ومغ الػحجة والتكامل بيغ السعارؼ السختمفة وكيفية تشفيحىا، لا سيسا وأف السعخفة الرحية تعتبخ 

 مكسمة لشطاـ التعميع وأىجاؼ التعميع وبشيتو ومحتػاه وبيئتو.
ثالثاً: الشتائج الستعمقة بالدؤال الثالث: هل هشاك علاقة بين مدتهى مفاهيم السعرفة الرحية 

ة في كتب العمهم لمسرحمة الابتدائية ومدتهى الهعي السعمهماتي الرحي لدى والدلامة الهبائي
 الطمبة؟

تست الإجابة عغ ىحا الدؤاؿ مغ خلاؿ استخخاج الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية 
لتقجيخات أفخاد عيشة الجراسة عغ فقخات السحػر الثالث مغ الاستبانة والحؼ ييجؼ لمتعخؼ عمى  

عمػماتي الرحي لجػ الصمبة، كسا تع استخخاج معامل الارتباط بصخيقة بيخسػف الػعي الس
(Pearson Correlation بيغ مدتػػ مفاليع السعخفة الرحية والدلامة الػبائية في كتب العمػـ )

 لمسخحمة الابتجائية ومدتػػ الػعي السعمػماتي الرحي لجػ الصمبة، وفيسا يمي عخض الشتائج:
 (6الجدول رقم )

" مرتبة الهعي السعمهماتي الرحي لدى الطمبة  لستهسطات الحدابية والانحرافات السعيارية لفقرات محهر "ا
 تشازلياً وفقاً لمستهسط الحدابي

الستهسط  الفقرة  الرقم 
 الحدابي 

الانحراف 
 السعياري 

مدتهى 
 التقييم 

 الرتبة

 ٔ متػسط 0.74 3.59 بذأف الفيخوسات.تداعج كتب العمػـ الصمبة في تحجيث السعمػمات أوؿ بأوؿ  7
 ٕ متػسط 0.79 3.16 تذجع كتب العمػـ عمى الجمػس بصخيقة صحيحة عمى السقعج عشج الجارسة. 6
تداىع كتب العمػـ في تػعيػة الصمبػة نحػػ أىسيػة غدػل الفاكيػة والخزػار جيػجًا قبػل  64

 تشاوليا.
 ٖ متػسط 0.77 3.13

 ٗ متػسط 0.44 3.11تدػػػاىع كتػػػب العمػػػػـ فػػػي تػعيػػػة الصمبػػػة نحػػػػ أىسيػػػة قػػػخاءة تػػػاري  الإنتػػػاج و تػػػاري   0



 م.م. حدين عسران عبهد الديلاوي 

 
 

 

  

 

الستهسط  الفقرة  الرقم 
 الحدابي 

الانحراف 
 السعياري 

مدتهى 
 التقييم 

 الرتبة

 الإنتياء لمسشتجات الغحائية التي اشتخييا.
 ٘ متػسط 0.42 3.09 تداىع كتب العمػـ في تذجيع الصمبة عمى الالتداـ بالحجخ الرحي السشدلي.  62
نحػػػػػ أىسيػػػػة تشػػػػاوؿ الفاكيػػػػة والخزػػػػار بػػػػيغ تحػػػػث كتػػػػب العمػػػػػـ فػػػػي تػعيػػػػة الصمبػػػػة  6

 الػجبات.
 ٙ متػسط 0.48 3.08

 ٚ متػسط 0.48 3.07 تحث كتب العمػـ عمى تػعية الصمبة نحػ أىسية التيػية الجيجة. 3
 ٛ متػسط 0.43 3.06 تدمط كتب العمػـ الزػء عمى أىسية وخصػرة الفيخوسات.  66
أىسيػػػة الابتعػػػاد عػػػغ تشػػػاوؿ الأشعسػػػة تدػػػاىع كتػػػب العمػػػػـ فػػػي تػعيػػػة الصمبػػػة نحػػػػ  9

 السكذػفة .
 ٜ متػسط 0.40 3.05

 ٓٔ متػسط 0.55 3.00 تدمط كتب العمػـ الزػء عمى تبشي سياسة القجوة بالآخخيغ في التػعية الرحية.  4
 ٔٔ متػسط 0.49 2.95 تداعج كتب العمػـ الصمبة في تبشى معمػمات صحية سميسة.  60
 ٕٔ متػسط 0.41 2.92 تقجيع معمػمات ىامة حػؿ الأوبئة.تداىع كتب العمػـ في  8
 ٖٔ متػسط 0.93 2.77 تححيخ كتب العمػـ الأفخاد بأعخاض الأمخاض الػبائية وشخؽ التعامل معيا. 5
 ٗٔ متػسط 0.90 2.66 تػعي كتب العمػـ الصمبة عمى حسل الكتب بصخيقة صحية سميسة. 63

 متػسط 0.27 3.04 ككل "الهعي السعمهماتي الرحي لدى الطمبة  محهر "
( أف الستػسصات الحدابية لتقجيخيات أفخاد عيشة حػؿ فقخات ٙيطيخ مغ الججوؿ رقع ) 

( جاءت بالسختبة الأولى الفقخة ٜ٘.ٖ-ٙٙ.ٕما بيغ ) محػر " الػعي السعمػماتي الرحي" تخواحت
( ونريا: تداعج كتب العمػـ الصمبة في تحجيث السعمػمات أوؿ بأوؿ بذأف الفيخوسات، ٚرقع )

( ونريا: ٙ( ومدتػػ تقييع متػسط، وجاءت بالسختبة الثانية الفقخة رقع )ٜ٘.ٖبستػسط حدابي )
عمى السقعج عشج الجارسة، بستػسط حدابي تذجع كتب العمػـ عمى الجمػس بصخيقة صحيحة 

( ونريا: تداىع كتب العمػـ ٗٔ( ومدتػػ تقييع متػسط، وجاءت بالسختبة الثالثة الفقخة رقع )ٙٔ.ٖ)
( ٖٔ.ٖفي تػعية الصمبة نحػ أىسية غدل الفاكية والخزار جيجًا قبل تشاوليا، بستػسط حدابي )

( ونريا: تػعي كتب العمػـ الصمبة ٖٔلفقخة رقع )ومدتػػ تقييع متػسط، وجاءت بالسختبة الأخيخة ا
( ومدتػػ تقييع متػسط، وبمغ ٙٙ.ٕعمى حسل الكتب بصخيقة صحية سميسة، بستػسط حدابي )

( ٗٓ.ٖالستػسط الحدابي لسحػر "الػعي السعمػماتي الرحي لجػ الصمبة" ككل بستػسط حدابي )
 ومدتػػ تقييع متػسط.

 (7جدول )  
( بين مدتهى مفاهيم السعرفة الرحية Pearson Correlationالارتباط بطريقة بيرسهن )مرفهفة معاملات 

 والدلامة الهبائية في كتب العمهم لمسرحمة الابتدائية ومدتهى الهعي السعمهماتي الرحي لدى الطمبة
 رحيمدتهى الهعي ال مفاهيم السعرفة الرحية والدلامة الهبائية في كتب العمهم لمسرحمة الابتدائية

 **ٛٛ.ٓ مدتػػ الػعي السعمػماتي الرحي لجػ الصمبة
 (.ٔٓ.ٓ≥α**دالة إحرائياً عشج مدتػػ الجلالة )



والرعهبات  هم لمسرحمة الابتدائيةالسعرفة الرحية والدلامة الهبائية في كتب العممدتهى مفاهيم تقييم 
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( وجػػػػػػػػػد علاقػػػػػػػػة ارتباشيػػػػػػػػة شخديػػػػػػػػة ذات دلالػػػػػػػػة احرػػػػػػػػائية عشػػػػػػػػػج ٚيطيػػػػػػػػخ مػػػػػػػػغ الجػػػػػػػػجوؿ )

بػػػيغ مدػػػتػػ مفػػػاليع السعخفػػػة الرػػػحية والدػػػلامة الػبائيػػػة فػػػي كتػػػب العمػػػػـ  (α=0.05مدػػػتػػ)

الابتجائيػػة ومدػػتػػ الػػػعي السعمػمػػاتي الرػػحي لػػجػ الصمبػػة ، حيػػث بمغػػت قيسػػة معامػػل لمسخحمػػة 

 ( وىي قيسة إيجابية ودالة إحرائيًا.ٛٛ.ٓ( )Pearson Correlationالارتباط)

مسا سبق تبيغ أف ىشاؾ مدتػػ متػسط مغ الػعي السعمػماتي الرحي لجػ الصمبة مغ وجية 
شخدية ودالة إحرائية بيغ مدتػػ مفاليع السعخفة الرحية نطخ السعمسيغ؛ فزلًا عغ وجػد علاقة 

والدلامة الػبائية في كتب العمػـ لمسخحمة الابتجائية ومدتػػ الػعي السعمػماتي الرحي لجػ الصمبة 
ويسكغ تفديخ ىحه الشتيجة بأف كتب العمػـ تيتع بتعميع الصلاب كيفية حساية أنفديع مغ الأمخاض 

عسمية تغييخ أفكار الصلاب ومذاعخىع وسمػكيع فيسا يتعمق برحتيع. والسذكلات الرحية، وكحلظ 
ويسكغ تفديخ ىحه الشتيجة أيزًا بأف كتب العمػـ تعتبخ تخجسة لمحقائق الرحية السعخوفة إلى أنساط 
سمػكية صحية عمى مدتػػ الصالب والسجتسع، باستخجاـ الأساليب التعميسية الحجيثة، بالإضافة إلى 

رة عغ وزارة التخبية والتي تػضح ما يترل بالسعخفة الرحية والحؼ لو دور في التعميسات الراد
وجػد ىحا السدتػػ الػاحج لجػ جسيع السعمسيغ بالخغع مغ اختلاؼ مدتػياتيع التعميسية وبيحا يكػف 

 . تخرز السعمع ومؤىمو العمسي محايجًا ليذ لو
 الاستشتاجات

 ما يمي: بعد إجراء التحميل الإحرائي استشتج الباحث
أف ىشاؾ مدتػػ متػسط مغ مفاليع السعخفة الرحية والدلامة الػبائية في كتب العمػـ  .ٔ

 لمسخحمة الابتجائية مغ وجية نطخ السعمسيغ.
أف ىشاؾ مدتػػ مختفع مغ الرعػبات التي تػاجو معمسي العمػـ لمسخحمة الابتجائية في  .ٕ

 تجريذ مفاليع السعخفة الرحية والدلامة الػبائية. 
ىشاؾ مدتػػ متػسط مغ الػعي السعمػماتي الرحي لجػ الصمبة مغ وجية نطخ أف  .ٖ

 السعمسيغ.
وجػد علاقة شخدية ودالة إحرائية بيغ مدتػػ مفاليع السعخفة الرحية والدلامة الػبائية  .ٗ

 في كتب العمػـ لمسخحمة الابتجائية ومدتػػ الػعي السعمػماتي الرحي لجػ الصمبة. 

 التهصيات
 التي تػصمت إلييا الجراسة الحالية فإنيا تػصي بالآتي: في ضػء الشتائج
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  عقج دورات مدتسخة لسعمسي العمػـ في السخحمة الأبتجائية لتدويجىع بالسيارات الخاصة بتشفيح
 السعخفة الرحية.

  تػعية إدارة السجارس الإبتجائية بأىسية رفع مدتػػ تشفيح السعخفة الرحية في السجرسة
 بإعجاد بخامج. 

  كتب العمػـ في العخاؽ لتذتسل عمى جسيع مجالات السعخفة الرحية الخئيدة مع تصػيخ
 التخكيد عمى مجالات فخعية مثل مجاؿ الرحة الشفدية والعقمية والاجتساعية.

  ترسيع مشياج صحي مشفخد لمرفػؼ الابتجائية يذسل جسيع مفاليع السعخفة الرحية
سا تتزسشو تمظ الجػانب مغ بشاء أفخاد، ومؤشخاتيا والتخكيد عمى كيفية تشفيحىا، وذلظ ل

ومجتسعات، صحية، وتؤدؼ إلى الشيػض اقتراديًا واجتساعيًا ونفديًا بالفخد، والأسخة 
 والسجتسع، والأمة بأكسميا.
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