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Aya1990kasim@gmail.com 

 التشذ ،لعبة السيارية ،القجرات العربية الاشارة فاعمية : السفتاحية الكمسات

 
 السمخز:

 اجػػ  مػػؽ
 الجراسة ىجفت إذ   كتظؾيرىا تشسية

 السػػشي  الباح تػاف اسػتعسمتا فقػد كعيشتػو البحػث
 الؾصػػ ي

   الارضي التشس لعبة في لاعب ؽ( 7) عددىؼ كالبالغ ال انؾية

 يجػػب الارضػػي التػػشس كػػرة كمشيػػا عاليػػة حركيػػة قػػدرات
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 السجاؿ في
 اعداد في اساس لكؾنيا كب را   اىتساما   الرياضي

 إضافة
 ك  ر في كالدياحي الاقترادؼ دكرىا إلى

 فع  ردكد عمى لاعتسادىا نغر ا   العزمي كالجياز
 في كمعالجتيا كالمسدية 

 دؾيقة حركية أكامر إرساؿ ثؼ الدماغ 
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ا تتظمب التي الرياضات مؽ  مؽ متكاملب   مزيج 
 يعتسد لا المعبة

 يحتاج ب  كحدىا  البدنية القؾة عمى

 الى تتظرؽ  التي كالدراسات البحؾث ندرة ىي
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 لكؾنو
 يعتسد ال ؼ الاسمؾب

 طبيعة لسلبئستو الارتباطية

 ديالى مشتخب
 . لا با 12 اص  مؽ الارضي لمتشس

 كالعمسية ال اتية السلبحغة

 حاسؾب جياز
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 . (7) عدد تشس كرات
 . ( كؼ 50) بارت اع مدظبة -
 . ( 4 ) عدد بلبستيكية اعسدة -
 . كؼ 20 طؾلو حب  -
 . ممؾنة لاصقة اشرطة -
 . الكتركنية تؾق ت ساعة -
 . (2) عدد يدكية صافرة -
 . ممؾنة ماجػ اقلبـ -
 . طباش ر -
  لمبحث السيجانية الاجخاءات 2-4
  البحث متغيخات تحجيج 2-4-1
  العميا للأشخاؼ اليامة الاعراب 2-4-1-1

 عمى بالأطلبع الباح تاف قامؽ العميا للؤطراؼ كميؼ رئيس دكر ليا التي الاعراب تحديد اج  مؽ      
 كمؽ السجاؿ بي ا كالسختر ؽ الخبراء آراء استظلبع كبعد الجانب بي ا الخاصة العمسية كالسراجع السرادر

 كالس اص  كالكدؾر الاعراب كفدمجة العربية الجسمة في الدق ق الاختراص ذكؼ 
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 ح     السبارزة للبعب العزمي الانؿباض مؽ الرادرة

 بالكحؾؿ اللبقط عميو
 لمتقم   السقترف  كالجمد الجمد افرازات لإزالة

 العزلبت مؽ الرادرة الكيربائية للبشارة عالية بحداسية يتس ز

 سظحية أقظاب   كالجياز الأقظاب ب ؽ تؾص   ك بلبت

                                                        
 عميو السػجػدة الجلاتيشية السادة استيلاؾ بدبب فقط كاحجة لسخة اللاقط يدتخجـ (*)  
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 احرائيا   كمعاممتيا الشتائ  جسع كبعد كالعؾام  الستغ رات كافة كضبط
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