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البااااا وااااار وجوا فروق  اع ايلااااة معنويااااة في الااااذكاااااء الوجااااداني ب ر طلبااااة كليااااة التربيااااة   وافترض 

 البدنية وعلوم الرياضة .

رتباطية لم ئاته وطبيعة  اسااااااتعاح البا وار المنصف الولأاااااافي باوساااااالول المساااااا ي والع  اع اي         

على طلبة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضاااااة للعام الدرا ااااا    البحث , واشاااااتاح م ااااااااااااااااااتا  البحث  

( طااالااا وطااالبااة  ، وتا تنفيااذ اجراءاع البحااث عل ها بولأاااااااااااااف ا   120( ،  وبوا   )    2023  -  2022)

 اااد و عاااء عل ها مقيااااس الاااذكااااء ( طاااالباااا ، و   75عيناااة للبنااااء والتطبيد ، و اااد بللاااء عيناااة البنااااء )  

و تا   ( ط ل  يشاااااتراا ا بالت ربة ايساااااتط عية ، 5الوجداني بصااااايلت هاا اوولية ، وتا اسااااا بعاا)  

( إجابااااااااااااااااااااااااااااااة   يحااااااااااااة  67، وتا اعتااا )    ( استااراع لإجاباتها الخاطئة على المقياس 3اس بعاا ) 

واستعاح البا وار الوسائح  ( طالبا ،    45لء ) للاقياس ، أما فياا يخص عينة التطبيااااااااااااااااد و د بل

اي صااااااااااااائية وملها )الوسااااااااااااي ال سااااااااااااايي , واينحراف المعيار  , وال ساااااااااااابة المئوية , ومعامح ايرتبا   

 البسيي )ب رسور( , والخطأ المعيار  , ومعاالة سب رمار برأور (.

 واست تج البا وار ما ياتي :

 في ضوء نتائج البحث ال الي يوص   البا ث باا يأتي : 

فااعلياة مقيااس الاذكااء الوجاداني و اد  اام الباا واار ببنااء المقيااس ما   ل الإجراءاع العلاياة    -1

 المتبعة في بناء المقاييس . 

 امت ك الط ل ارجاع عالية ما الذكاء الوجداني  . -2

 ا وار باا يأتي : في ضوء است تاجاع البحث ال الي يوص   الب

 اعتااا مقياس الذكاء الوجداني اللذيا  ام البا وار ببنائه عند إجراء بحوث مشابهة.-1

إجراء اراسااااااااااااااااع أ رى عا الااذكاااء الوجااداني لمساااااااااااااتوياااع وعيناااع ا رى باااولعااال الرياااضااااااااااااايااة   -2

 المختلفة.

ية البدنية وعلوم الرياضاااااااااااااة  الكلااع المفتا ية ) بناء مقياس ، الذكاء الوجداني  ، لطلبة كلية الترب

 ) 

Abstract  

The study aims to: 

1-Building a measure of emotional intelligence among students of the College of 

Physical Education and Sports Sciences. 
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2-Identifying the differences in emotional intelligence for students of the College of 

Physical Education and Sports Sciences. 

The researchers hypothesized that there are significant differences in emotional 

intelligence between students of the College of Physical Education and Sports 

Sciences. 

        The researchers used the descriptive approach using the survey method and 

correlations for its relevance and the nature of the research. The research community 

included the students of the College of Physical Education and Sports Sciences for the 

academic year (2022-2023), with (120) male and female students, and the research 

procedures were implemented on them as a sample for construction and application, 

and a sample of The constructor (75) students, and the emotional intelligence scale 

was distributed to them in their initial forms, and (5) students were excluded for their 

participation in the exploratory experiment, and (3) forms for their wrong answers on 

the scale were excluded, and (67) correct answers to the scale were adopted. The 

application reached (45) students, and the researchers used statistical methods, 

including (arithmetic mean, standard deviation, percentage, simple correlation 

coefficient (Pearson), standard error, and Spearman-Brown equation. 

The researchers concluded the following: 

In light of the results of the current research, the researcher recommends the 

following: 

1-The effectiveness of the emotional intelligence scale. The two researchers built the 

scale through the scientific procedures used in constructing the scales. 

2-Students have high levels of emotional intelligence. 

In light of the conclusions of the current research, the researchers recommend the 

following: 

1- Adopting the emotional intelligence scale that the two researchers built when 

conducting similar research. 

 2-Conducting other studies on emotional intelligence for other levels and samples in 

different sports. 

Keywords (building a scale, emotional intelligence, for students of the College of  
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 التعريف بالبحث : -1

 المقدمة وأهاية البحث : 1  – 1

تطورع العلوم الرياضاااااااااااية وملها علا النفس الريامااااااااااا   باساااااااااااتوى م ساااااااااااار  في العقد اي  ر ، وهذا  

البا و ر في المجال الريامااااااا   ، ولكونه يتا و في تنو  المتل راع  التطور وضاااااااعه في مقدمة اهتااماع  

والموا ف النفسااااااااااااايااة الب  يار بهااا ال عااا أو الريااامااااااااااااا   ، ااااا أر ايهتاااام بااالجااانااا النف ااااااااااااا   م ا  

للرياما   ششاكح عااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااام شا د السانواع او  رع ت ايد ايهتاام شعلا النفس الرياما    يث اتسا   

 شعلوم الرياضاع او رى موح علا التدريا    نطاق علا النفس الريام   وألأبح
ً
 وثيقا

ً
يرتبي ارتباطا

الرياماااا   وكأر علا النفس الرياماااا   ي تقتصاااار موضااااوعاته فقي على الجوانا الن رية بح تعدى 

 لك إلى اراساااااااااااااة الجوانا التطبيقية ل ذل الموضاااااااااااااوعاع و لك ل ساااااااااااااتفااع ما السااااااااااااالوك والخ رع  

تطور اوااء الرياما   وتناية الخاخصاية الرياضاية والتفوق في والعالياع العقلية الب   د تسا ا في 

 المنافساع الرياضية.

تعداع الترجااع العربية للاصطلح اين ل و  الوجااااااااااداني وهناك ما يطلقور عليه أسا الااااااااااذكاء   

، وت ت
ً
نف اينااافاااعاااالي  أو  كاء الماااشااااعر وي ال مف وم الااااااذكاء الوجاااداني ما المفاهيا ال ديوة نسبيا

 لتبايا العااااااالااء وا ت ف توج اتها النااااااا رية  
ً
اراسته شعض اللاوض، ولذلك ت بايا تعريفاته تبعا

 )1(.المتعداع

أنه ماا يدعا الن رع التكاملية ب ر الاااااااااااااااااااااذكاء  والوجدار    )2((2001ويشااااااا ر) فاروق السااااااايد عواار   

ح إليه الع  ة ب ر الجانا العقلي الجانا  والب  أاع إلى ظ ور الااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااذكاء الوجداني وما تولأااااااااا 

الوجااداني وبااالتااالي ي ب ر لنااا أر عاليااة التفاااعااح ب ر الجااانااا العقلي والجااانااا الوجااداني يا ا أر 

ي  ر وي بلور ما   ل الاااااااااااااااااااذكاء  الوجداني والذ  رع ر عا نفساااااه في لأاااااورع اعتبارية متعداع ملها  

 انفعايع الآ ريا.    إاراك اينفعايع الذاتية وإااراتها وإاراك

 
: )الاردن , عمان، دار  الفكر  الطباعة  1، ط  الـذكاء الوجداني للقيادة التربوية سلامة عبدالعظيم حسين و طه عبد العظيم حسين؛   (1)1

 والـنشر   
 27الى ص26( ص 2006

 171(ص  2001: )القاهرة ،دار الفكر العربي ، 1،ط   القلق وادارة الضغوط الانفعاليةفاروق السيد عثمان ؛  (2
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أر الااااااذكاء الوجااااااداني أفاح معاي ر ال  ا على جواع    )3((  2003ويرى ) ابراهيا مااااااحاااااااد الملا   ، 

ال ياع في شاااااااابو لأااااااااورها وهو ساااااااار ما أساااااااارار الن اء ف ها وأنه  د يفوق معامح الاااااااااااااااااااااذكاء ، أو  بو  

ر لااة ما مرا ااح العار ، وهو الم اااراع الفنيااة كوسااااااااااااايلااة للن اااء في ال ياااع ويا ا تعلياااه في أ  م

رشااااكح ثورع على هيانة الجانا الماا  على مختلف أنشااااطة ال ياع، و د لخصااااء نتائج الدراساااااع  

% ملها للا اراع الوجااااااااااااااااادانية، وهذا يحتا علينا ضاااارورع 80إلى أر تناية الن اء في ال ياع ترج  في 

 ايهتاام بالتربية الوجادانية في شبو المؤسساع  

                                                                    حث :مشكلةالب2  –1

وتف  رل ما نا ية وف ا انفعايع وتف  ر سااااااااااااااها الااااااااااااااااااااااااااذكاء  الوجداني  في ف ا الطالا ينفعايته  

الآ ريا الااذيا يتعااامااح مع ا في السااااااااااااااا اااع والمياااايا الرياااضااااااااااااايااة، وتشاااااااااااااكااح ايلعااال الرياااضااااااااااااايااة  

م اوعة ما التأث راع المتباالة ب ر الطلبة، ما النا ية ايجتااعية والنفسااااية، والب  تؤثر بدورها  

لا الذ  يفتقر إلى الاذكاء  الوجداني ي ياتلك في سلواياع الطالا اا ح و ارج الملعا، وإر الطا

الوعي باممكاانااتاه الكاامناة اومر الاذ  يحادا مساااااااااااااتوال الرياامااااااااااااا   في اللعباة الب  يااارسااااااااااااا اا، و اد أااد 

العادياد ما الادراساااااااااااااااع أر الولأاااااااااااااول للن ااء يبادأ باالقادرع العقلياة ول ناه ي ي في و ادل لتحقيد  

 باااااااااااااااااار ايساااااااااااااتفااااع ما القاادراع  التفوق والتا و، إ  ي بااد ما وجوا ال فاااءع  
ً
اينفعاااليااة أياااااااااااااااا

العقلياة والمعرفياة والبادنياة إلى أ دااااااااااااا و ارجاة ما ناة، وي باد أر تتكااماح م ااراع اينفعاالياة للاذكااء  

لتاااادعيا التفوق في اوااء، وكلاااااا  ااع   الباااادنيااااة  الااااذكاااااء المعرفي والقاااادراع  الوجااااداني م  م اااااراع 

ذكاء  الوجداني ،  يث أر أ   صااااور في م اراع الاااااااااااااااااذكاء  لأااااعوبة اوااء الرياماااا    ااع أهاية الااااااااااااااااا 

اينفعالي يا ا أر رعيد التفوق  في ايااء الريامااااااااااااا  ، ويساااااااااااااتطي  المدرس تناية م اراع الااااااااااااااااااااااااااذكاء  

اينفعااالي ما   ل أنشاااااااااااااطااة التاادريااا الريااامااااااااااااا   والإعااداا النف ااااااااااااا   الااذ  لااه اور في تقليااح التراا  

ما الم  ظ أر التراا النف    ي يصا ا الافرا الريام   في النف    الذ  يحد ما اااء الطالا ، و 

جاي  ايو اع وإناا ي  ر م  الموا ف المختلفة الصعوبة والب  تتطلا ال سا أو الج م في تحديد 

القرار باوااء المطلول او بتراه، وهو وا د ما اينفعايع النفساااية الب  يبد ما اراساااحها وتحليل ا  

ااء باذكااء انفعاالي، وعلى الرما ما توفر العادياد ما الادراساااااااااااااااع واوبحااث  والتعااماح م  ظروف اي 

الب  تناولء الم اراع النفساااااااااية المختلفة وتأث رها على مساااااااااتوى اوااء الريامااااااااا   في مختلف اولعال 

الرياااضاااااااااااااياااة،  ياااث كور الباااا ااث ماادرل إلعاااال أ اادم ي ظ أر شعض الطلباااة   اااارور على ايااء  

 أثناااء ايااء ف ااح   ششاااااااااااااكااح أا ر ما م رها ما
ً
 م ئها والااذيا يصااااااااااااانفور في نفس المساااااااااااااتوى تقريبااا

للنواحي النفساااااية واينفعالية اور في ال د ما أثار ضااااالو  الب  يتعرضاااااور ل ا واساااااتل ل ا ششاااااكح  

إي ايي في ايااء ماا اعا البا ث إلى إجراء هذل الدراساااة للتعرف إلى مدى تأث ر الااااااااااااااااذكاء الوجداني 

 طلبة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة  على ايااء لدى  
 

(  2003، :) المنصورة، مكتبة الإيمان ، الـذكاء الاجتماعي والوجداني والقرن الحادي والعشرينإبراهيم محمد المغازي ؛   (3
 .  135ص
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 م تا  البحث وعي ته : 3-2

 - 2021اشاااااااااااتاح م تا  البحث على طلبة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضاااااااااااة  للعام الدرا ااااااااااا   )

(  ، وتا تنفيذ اجراءاع البحث عل ها 120ر م تا  البحث ما طلبة الكلية شعدا ) ( ،  وتكو  2022

( طالبا، و ااااااااااااااااااد تاولء عينة البناااااااء ما  65بولأف ا عينة للبناء والتطبيد ، و د بللء عينة البناء )

% ( ما م تا  الدراسة ، و د و عء عل ها مقياس الذكاء    54.16م تااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  اولأااااااااااااح وب سبة )

( ط ل يشااااااتراا ا بالت ربة ايسااااااتط عية ما  10ي بصاااااايلته اوولية ،  و د تا اساااااا بعاا ) الوجدان

،  ( استااراع لإجاباتها الخاطئة على المقياس5و تا اس بعاا )    %(،8.33م تااااااااااااااااااااا  اولأاااااح وب سبة)

(    45) ( إجابااااااااااااااااااااة   يحااااااااة للاقياس ، أما فياا يخص عينة التطبيااااااااااااااااد و د بللء   60وتا اعتااا )  

 ( يب ر  لك :           1%(  ، الجدول )  37.5م تااااا  اولأاح وب سبة) طالا وطالبة

 ( 1الجدول )  

 عينة البناء والتطبيد  

 المجاو  عينة التطبيد عينة البناء        

   10 عينة الت ربة ايستط عية
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 120 45 5 المس بعدور 

 65 عينة التحليح اي صائي

 120 45 75 المجاو 

 أاواع البحث:   3-3

اساااتعاح البا وار عداا ما الوساااائح البحوية للولأاااول إلى المعلوماع الخالأاااة بالدراساااة   

 ايستبيار ، والمقابلة الخخصية ، والب  اشتالء على بناء مقياس للذكاء الوجداني   وهي استاارع  

 وفياا يأتي ولأف لإجراءاع الدراسة : 

 الخطواع العلاية لبناء مقياس الذكاء الوجداني  :  3-3-1 

الطرق السااااابقة نفساااا ا للرض التحليح الإ صااااائي لعباراع مقياس الذكاء الوجداني  و د تا اتبا   

 : 

 إعداا الصيلة اوولية لمقياس الذكاء الوجداني   :   1- 2 -3-3

وايسااااااااااااتبياناع السااااااااااااابقة في    ام البا وار بايط   على المصاااااااااااااار والمراج  والدراساااااااااااااع والمقاييس

ا ع  اة باقيااس الاذكااء الوجاداني  ، ما    ل ايعتاااا على التربياة الريااضاااااااااااااياة وعلا نفس الب  ل ا 

اوسااس الواراع في البحوث والدراساااع العلاية  ول أساااليا  بناء المقاييس ويعد تحليح المقاييس  

 فقااد تاااء لأااااااااااااايااامااة )  
ً
و ااد تا عرض العباااراع المقتر ااة   ،( عبااارع للاقياااس    50المااذكورع ساااااااااااااااابقااا

( عباراع م ر م ئاة لما    4 د تا اتفاق الساااااااااااع الخ راء على أر  )  للاقياس على الساااااااااااع الخ راء ، و 

(   46% ( وبذلك تكور العباراع المعدع للبناء )   81.632وضعء وجله وكانء نسبة ايتفاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااق ) 

 ( يب ر  لك  . 2عبارع ، والجدول )  

 ( 2الجدول )  

 المقياسيب ر موافقة السااع الخ راء على عباراع  

 نسبة ايتفاق الرافاور  الموافقور  العباراع ع

 % 92.31 2 24 عندما اتح ا باشاعر  يكور ااائي جيدا  1

 % 88.46 3 23 استطي  اتخا  القرار شسرعة في الموا ف ال اساة   2

 % 84.62 4 22 اتعرف على انفعايتي بد ة عند ايااء  3

 % 100 لأفر  26 لد  القدرع على اي ساس بانفعايع اي ريا   4

 % 88.46 3 23 افقد اي ساس بانفعايتي عند وجوا التحد    5

 % 88.46 3 23 ا در على التاي و ب ر انفعايتي السلبية وايي ابية   6

 % 84.62 4 22 ا اف ما اشياء ي تدعو الى الخوف في الوا     7

 % 92.31 2 24 اجيد ف ا مشاعر اي ريا   8

 % 88.46 3 23 رلارني الم اج السيئ   9
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 % 92.31 2 24 امتلك تاث ر  و  على اي ريا في تحديد اهداف ا   10

 % 88.46 3 23 استطي  ار اعرف اسبال تل ر عواطفي   11

 % 96.15 1 25 ابحث عا الجانا الطيا في اي ريا  12

 % 84.62 4 22 ات اهح شعض ايمور الب  تو ر ايعصال واللاا   13

 % 100 لأفر 26 ابذل ا د و ج د لتحقيد افاح اااء الذ  اكلف به  14

 % 96.15 1 25 عندما اتح ا باشاعر  يكور ااائي جيدا  15

ع ج المشااااااااااااا  ع الب  تواج   اثناااء  ي تلعااا اينفعااايع اورا اب رع في   16

 ايااء  

24 2 92.31 % 

 % 88.46 3 23 لد  القدرع على الص ر في تحقيد ايهداف المقصواع   17

 % 88.46 3 23 استطي  نسيار مشاعر  السلبية شس ولة   18

 % 92.31 2 24 ابدو هاائا تحء ا  ضلو  اتعرض ل ا   19

 % 84.62 4 22 اجد لأعوبة في ف ا مشاعر اللرباء   20

 % 84.62 4 22 اشعر بانفعايع اي ريا ال اهرع   21

 % 88.46 3 23 ا دا اهدافي الخخصية الم اة   22

 % 84.62 4 22 لد  الشعور التقدير بالذاع   23

 % 84.62 4 22 ا افظ على اسرار اي ريا   24

 % 84.62 4 22 ا وم ب خجي   م ئي اثناء شعورها بالإ با  اثناء ايااء   25

 % 26.92 19 7 اظ ر ا ترامي وتقدير  ل م ئي والأد ائي   26

 % 88.46 3 23 اتباال م   م ئي ايفكار والم اراع والخ راع   27

 % 100 لأفر 26 لد  القدرع على تكويا ع  اع اجتااعية اي ابية   28

 % 100 لأفر 26 اعترف بأااء  اي ريا وا درل   29

 % 96.15 1 25 الفء ن ر  م ئي الى ا طائي ششكح م ر مباشر   30

 % 92.31 2 24 اجيد ايستاا  الى  م ئي   31

 % 96.15 1 25 ا ترم كح التواماتي ووعوا    32

 % 92.31 2 24 استا  باهتاام ومشاراة وجدانية لمشكلة لأديقي  33

 % 96.15 1 25 ا ترم وج اع الن ر للأ ريا عند منا شة موضو  ما   34

 % 34.62 17 9 ا رص على ار رشعر  م ئي بأهايب   35

 % 96.15 1 25 اثد بقدراتي الب  سوف تساعدني في تحقيد اهدافي   36

 % 88.46 3 23 لد  القدرع على مواج ة العقباع بفاعلية 37

 % 88.46 3 23 انحه  الفرص لتطوير  دراتي البدنية   38
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 % 88.46 3 23 ي اعرف بالابي ما ا اريد ار اعاح  39

 % 100 لأفر 26 اعرف ار اسلول تف  ر  اي ايي   40

 % 80.77 5 21 استطي  ار ا لد جوا ما المرء  بو في او اع اي با  والايد   41

 % 30.77 18 8 لد  القدرع على الص ر في تحقيد ايهداف البعيدع  42

 % 88.46 3 23 ي اتصف بال دوء عندا ن ا  ا  عاح ا وم به  43

 % 88.46 3 23 استطي  ان ا  اعاالي بفاعلية ونشا    44

 % 96.15 1 25 في وجوا الالو  سرعار ما اشعر بالتعا 45

 % 3.85 25 1 ما الس ح تقبح اي ريا باا ف ها ما م ايا وعيول  46

 % 100 لأفر 26 اراعي ظروف اي ريا عند تلي ر مشاعرها ات اهي ششكح مؤ ء   47

 % 88.46 3 23 اشعر با تياجاع اي ريا العاطفية   48

 % 88.46 3 23 يا نن  منا شة ما اشعر به م  نف    وم  اي ريا   49

 % 92.31 2 24 اواجه ما رستف ني بأسلول هاائ ل ح النوا   50

 

 التحليح الإ صائي للعباراع: 2- 2 -3-3

  :  و د تا إجراء التحليح الإ صائي لمقياس الذكاء الوجداني بطريقت ر هاا

  اسلول المجاوعت ر الطرفيت ر  : 2-1- 2 -3-3

تحليااح الفقراع هو التااأاااد ما افااايحهااا في تحقيد مباادأ الفروق الفرايااة الااذ  يقوم إر ال اادف ما  

عليه المقياس ، فيتا  ساال القوع للرض الإبقاء على الفقراع الما وع و ذف الفقراع م ر الما وع  

 إلى اسااااااااااااالول المجاوعت ر 120، ورتباااء ارجااااع الطلباااة الباااال  عاااداها )
ً
 اسااااااااااااا ناااااا

ً
( طاااالباااا تناااا لياااا

  ر إ  تا ا تيار نسبةالمتطرفت

% ( ما الدرجاع العليا وال ساااااابة نفساااااا ا ما الدرجاع الدنيا لتاو  المجاوعت ر المتطرفت ر ، 27) 

إ  يؤااااد ساااااااااااااتاااانلي و هوب  س ع أر  هاااذل ال ساااااااااااااباااة ت عاااح المجاوعت ر موااااليت ر ما جااااناااا ال جا 

.32، و د ضاء كح م اوعة )4والتااي   ع  
ً
 (  طالبا

با ار   الافاروق  ماعارفاااااااة  باهااااااادف  الاطارفاياتا ار  لالااا اااوعاتا ار  الاتاااااااائاي  اي اتاباااااااار  بااااااامجاراء  الاباااااااا اواااااااار   اااااااام 

 لتا و العباراع    tالمجاوعت ر العليا والدنيا لكح عبارع واعتادع  ياة)  
ً
 مؤشااااااااااارا

ً
( الدالة إ صاااااااااااائيا

 ( يوضح  لك . 3( على ال اسول الآلي ، والجدول ) SPSSباستعاال ن ام )  

 

 

4Stanly, C. J. & Hopkins, K. D. -  ؛Education and Psychological Measurement and Evaluation,  

Prentice Hall, New Jersey , ( 1972) p286 . 
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 ( 3الجدول )  

 المؤشراع الإ صائية للقوع التاي وية لعباراع مقياس الذكاء الوجداني   

ر اااااااااااااا   

العاا 

 ارع  

 المجاوعة الدنيا المجاوعة العليا
  t اااااااااااااااياااااااااااااااااااااااااااااااة  

 الم سوبة
Sig. مستوى الديلة  

   س   س

 م ر معنوية 0.077 1,983 1,318 4,198 0,458 4,560  .1

 معنوية 0.000 3,983 1,402 4,224 0,458 4,542  .2

 معنوية 0.000 5,916 1,752 2,419 1,160 4,447  .3

 معنوية 0.000 3,537 1,582 3,305 0,934 4,388  .4

 معنوية 0.000 5,991 1,406 3,105 1,031 4,235  .5

 معنوية 0.000 5,991 1,406 3,451 1,421 4,235  .6

 معنوية 0.000 5,052 1,510 3,163 1,219 4,224  .7

 معنوية 0.000 6,228 1,225 3,070 1,067 4,165  .8

 معنوية 0.000 5,153 1,439 2,977 1,334 4,071  .9

 معنوية 0.000 5,964 1,277 2,942 1,169 4,059  .10

 معنوية 0.000 3,498 1,195 3,465 1,016 4,059  .11

 معنوية 0.000 5,052 1,510 3,163 1,122 4,047  .12

 معنوية 0.000 5,052 1,510 3,745 1,220 4,001  .13

 معنوية 0.000 3,479 1,297 3,326 1,144 3,976  .14

 معنوية 0.000 4,859 1,244 3,070 1,195 3,976  .15

 معنوية 0.000 3,479 1,297 3,326 1,144 3,976  .16

 معنوية 0.000 4,859 1,244 3,221 1,911 3,976  .17

 معنوية 0.000 3,981 1,436 3,093 1,388 3,953  .18

 معنوية 0.000 3,395 1,328 3,244 1,265 3,918  .19

 م ر معنوية 0.231 1,395 1,328 3,244 1,352 3,918  .20

 معنوية 0.000 3,627 1,146 3.198 1,153 3,835  .21

 معنوية 0.000 3,627 1,146 3.275 1,451 3,835  .22

 معنوية 0.000 6,132 1,522 2,419 1,473 3,824  .23

 معنوية 0.000 2,187 1,365 3,441 1,635 3,706  .24

 معنوية 0.000 4,736 1,435 3,186 1,525 3,647  .25
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 م ر معنوية 0.107 0,841 1,278 2,768 1,221 3,535  .26

 معنوية 0.000 2,206 1,501 2,953 1,563 3,471  .27

 معنوية 0.042 2,841 1,278 2,884 1,368 3,459  .28

 معنوية 0.003 2,841 1,378 2,884 1,368 3,459  .29

 معنوية 0.000 6,306 1,272 2,451 1,001 3,389  .30

 معنوية 0.000 3,642 1,553 2,458 1,412 3,347  .31

 م ر معنوية 0.140 1,133 1,402 1,988 1,433 3,318  .32

 معنوية 0.000 4,670 1,177 2,163 1,391 3,082  .33

 معنوية 0.000 2,864 1,207 1,942 1,229 3,059  .34

 معنوية 0.000 2,547 0,913 1,722 1,950 3,024  .35

 معنوية 0.000 3,370 1,237 2,105 1,454 2,800  .36

 معنوية 0.000 3,542 1,237 2,105 1,222 2,698  .37

 معنوية 0.000 3,031 1,454 2,709 1,471 2,635  .38

 معنوية 0.001 2,654 0,913 1,722 0,950 2,305  .39

 معنوية 0.000 3,680 0,903 1,388 1,190 2,305  .40

 معنوية 0.000 3,625 0,837 1,388 1,209 2,277  .41

 معنوية 0.000 3,625 0,837 1,388 1,209 2,277  .42

43.  
2,277  

1,552 

 معنوية 0.000 3,625 0,837 1,725

 معنوية 0.000 3,889 1,297 1,457 1,235 2,276  .44

 م ر معنوية 0.153 *1,003 1,384 1,965 1,159 2,182  .45

 معنوية 0.000 2.897 1.291 2.074 1.058 2.147  .46

( وعناد   6.306  –  0.841( أر القيا التاائياة لعبااراع المقيااس تراو اء ما)   3الجادول )  يتضاااااااااااااح ما  

( هي عبااااراع    45،    32،    26،    20،    1( ن اااد أر العبااااراع )    0.05الرجو  إلى  مساااااااااااااتوى  الاااديلاااة  )  

 ( . 0.05ضعيفة التاي و ور  ياة مستوى الديلة ل ا أا ر ما  ) 

 

 ا لي:معامح ايتساق الد 3-3-2-2-2

(    SPSSو د اساااااااتعاح معامح ايرتبا  البسااااااايي  لب رساااااااور لتحقيد هذا اللرض بوسااااااااطة ن ام)  

 ( .  4على ال اسول الآلي وااا هو موضح في الجدول  )  

 ( 4الجدول )                                   
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 بالمجاو  ال لي لعينة البناء لمقياس الذكاء الوجداني معام ع ايرتبا  ب ر ارجة كح عبارع  

العباااار

 ع

ماااااااااااااااااااعااااااااااااااااااااماااااااااااااااااااح   العبارع .Sig معامح ايرتبا 

 ايرتبا 

Sig معامح ايرتبا  العبارع Sig 

1.    17 0.235 0.000 33 0.054* 0.105 

2.  0.254 0.000 18 0.241 0.000 34 0.321 0.000 

3.  0.294 0.000 19 0.264 0.000 35 0.299 0.000 

4.  0.376 0.000 20   36 0.514 0.000 

5.  0.329 0.000 21 0.654 0.000 37 0.219 0.000 

6.  0.231 0.000 22 0.487 0.000 38 0.500 0.000 

7.  0.362 0.000 23 0.313 0.000 39 0.417 0.000 

8.  0.336 0.000 24 0.605 0.000 40 0.422 0.000 

9.  0.455 0.000 25 0.503 0.056 41 0.226 0.000 

10.  0.366  0.000 26   42 0.261 0.000 

11.  0.292 0.000 27 0.486 0.000 43 0.401 0.002 

12.  0.315 0.000 28 0.425 0.000 44 0.267 0.000 

13.  0.278 0.000 29 0.333 0.000 45   

14.  0.304 0.000 30 0.441 0.000 46 0.394 0.000 

15.  0.584 0.000 31 0.642 0.000   

16.  0.365 0.000 32    

 *عبارع ضعيفة التاي و  

( أر  يا معااامااح ايرتبااا  ب ر عباااراع مقياااس الااذكاااء الوجااداني والاادرجااة    4يتضاااااااااااااح ما الجاادول )  

( هي عبارع ي تتصف   33( وبذلك فمر العبارع )    0.654 –  0.054الكلية للاقياس  د تراو ء ب ر )   

( ، وبذلك تكور العباراع الم ذوفة )  0.05بايتساااق الدا لي و لك ور مسااتوى الديلة اا ر ما )  

( عباراع بطريقب  ) المجاوعت ر الطرفيت ر وايتساااااااااااااق الدا لي ( ، وبهذا يصاااااااااااابح المقياس مؤلفا   6

 ( عبارع .  40الإ صائي للعباراع للرض التطبيد اللهائي ما )   بصيلته اللهائية  شعد التحليح

 ثباع المقياس :  2-3- 2 -3-3  

رعد الوباع ما المؤشااااااااراع الااااااااارورية كونه رعن  ع مدى  ياس اي تبار للاقدار ال قيقي للساااااااااة   

ويشا ر ثباع اي تبار إلى اتسااق الدرجاع الب  يحصاح عل ها نفس اوفراا  ،  )5 (الب  يهدف لقياسا ا ع 

 في عدا مراع اي تبار المختلفة   

 
،  القاهرة ، دار    10، ط   توجهات معاصرة  –تطبيقاته  –القياس والتقويم التربوي والنفسي ، أساسياته  ؛ صلاح الدين محمود علام   (5

 .  131( ، ص  2000الفكر العربي) 
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وهنااك عادع طرق ل سااااااااااااااال الوبااع و اد اعتااد الباا واار على اوسااااااااااااالول نفسااااااااااااااه الاذ  اعتااد       

  -ل سال ثباع مقياس الذكاء الوجداني وهي: 

 طريقة الت  ئة النصفية:   2-3-1- 2 -3-3   

إ  تا ا  سااااااااااااااال معااامااح ايرتبااا  البسااااااااااااايي لب رساااااااااااااور ب ر الاادرجاااع لإجاااباااع العينااة ) الفرايااة    

 والذ  بل  )  
ً
 أر هذل الطريقة تاوح معامح ثباع نصف   0.783وال وجية (  إل ها آنفا

 
اي تبار  ( ، إي

لاااذا ي اااا أر يتا تيااااااااااااا يح  يااااة معااااماااح الوبااااع لكي يقيس اي تباااار اكاااح ، و اااد  اااام الباااا واااار  

براور (  بهدف تيااااااااااااا يح معامح ايرتبا  وبذلك ألأااااااااااااابح ثباع   –باساااااااااااااتعاال معاالة   )ساااااااااااااب رمار  

 ( وهو معيار جيد يا ا ايعتااا عليه . 0.878المقياس )   

 تي يح المقياس: 3- 2 -3-3

ن   الباااا واااار المعاااام ع العلاياااة ال  مااة لمقيااااس الااذكاااء الوجااداني ما   ل الإجراءاع  شعاااد أر أ

( عبارع بصااااااااورته اللهائية ، وتكور الإجابة عنه ما   ل   40السااااااااابقة الأاااااااابح المقياس مكوناع ما ) 

 ا تيار بديح وا د ما  اسااااااة بدائح  )
ً
 ، تنطبد علي مالبا  ،   تنطبد علي اائاا

ً
،    تنطبد علي أ يانا

ناااااارا باااادا  ،    تنطبد علي 
ً
( على التوالي    1،    2،    3،    4،    5(  وتعطى ل ااااا الاااادرجاااااع  )  ي تنطبد علي أ

  –   40للعبااراع ايي اابياة وع سااااااااااااا اا للعبااراع السااااااااااااالبياة . وتراو اء الادرجاة الكلياة للاقيااس ب ر )   

 ( .  120( ، وكار المتوسي الفرم   )  200

 التطبيد اللهائي للاقياس :  3-4

ووجااااااااااااح التعاااارف على والذكاء الوجداني  لعينااااااااااة البحث ،  ولتحقيد أهداف البحث او رى   

(   45،  تا تطبيد المقياس وباساااااااااااعدع فريد العاح المساااااااااااعد على عينة التطبيد والبال  عداها ) 

 .  2022/  10/   22طالا  في يوم اي د الموافد  

 الوسائح الإ صائية : 3-5

 لمئوية .ال سبة ا -

 الوسي ال سايي. -

 اينحراف المعيار . -

 المتوسي الفرم    -

 ( .  tا تبار )  -

 معامح ايرتبا  البسيي لب رسور . -

 التحليح اي صائي  .  -

 معاالة سب رمار براور .  - 

 الخطأ المعيار  للاقياس  .  -

 البياناع في البحث ال الي .( لتحليح    SPSSاستعاح البا وار ال اسول الآلي على وفد ن ام )   -

 عرض ومنا شة النتائج: -4
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سااااااايتا عرض النتائج ومنا شاااااااحها في ضاااااااوء البياناع الب  تا ال صاااااااول عل ها ما   ل م اوعة        

ايجراءاع الب   اام الباا واار بهاا ، ويعاد أر تا تحقيد هادف البحاث اوول والوااني والمتاااااااااااااااا بنااء  

 ربية البدنية وعلوم الرياضة .ة التمقياس الذكاء الوجداني لطلبة كلي

 (  5الجدول )   

 يب ر اووسا  ال سابية واينحرافاع المعيارية للذكاء الوجداني

الااااااااااااااااااااااوساااااااااااااااااااااااااااااااااااي  المتل ر

 ال سايي

ايناااااااااااااااااحاااااااااااااااااراف  

 المعيار  

الماااااااااااااااتاااااااااااااااوسااااااااااااااااااااااااااااي   .Sig (  t ياة )

 الفرم   

   5.457 144.754  ط ل

1.546 

 

0.104 

 

  7.351 128.662  طالباع  120 

 

 114.754( أر الوساااي ال ساااايي للط ل على مقياس الذكاء الوجداني بل  )   5ي ب ر ما الجدول ) 

ا الوسااي ال سااايي للطالباع فكانء  ياته )   3.457( واينحراف المعيار  كار )   ( ،  108.662( ، أم 

( وعند مقارنته   120للاقياس كار )  ( ، وأر المتوسااااااااااي الفرماااااااااا   4.351واينحراف المعيار  كار ) 

بالوسااااااي ال سااااااايي ي ب ر أنه ا ح ما الوسااااااي ال سااااااايي وهذا يدل على أر  عينة البحث يتاتعور 

 بدرجة عالية للذكاء الوجداني .

 ايست تاجاع والتولأياع :  -5

 اوست تاجاع : 5-1

 في ضوء نتائج البحث ال الي يوص   البا وار باا يأتي : 

فااعلياة مقيااس الاذكااء الوجاداني و اد  اام الباا واار ببناائاه ما   ل الإجراءاع العلاياة المتبعاة   -1

 في بناء المقاييس . 

 امت ك طلبة الكلية ارجاع مناسبة ما الذكاء الوجداني  .  -2

ب ر الط ل والطاااالبااااع ي يوجاااد فروق  اع ايلاااة    أظ رع نتاااائج الااادراساااااااااااااااة باااأر عيناااة البحاااث-3

 ا صائية بيلهاا  . 

 التولأياع :  5-2

 في ضوء است تاجاع البحث ال الي يوص   البا وار باا يأتي : 

 اعتااا مقياس الذكاء الوجداني الذ   ام البا وار ببنائه عند إجراء بحوث مشابهة.-1

 اع وعيناع ا رى .إجراء اراساع أ رى عا الذكاء الوجداني لمستوي-2

                                              

 المصاار العربية :

، :) المنصورع،  الااااذكاء ايجتااعي والوجداني والقرر ال اا  والعشرياإبراهيا محاد الملا   ؛  -

 ( 2003م تبة الإياار ، 
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،    الاااااااااااااااذكاء الوجداني للقيااع التربويةساا مة عبدالع يا  ساا ر و طه عبد الع يا  ساا ر؛  -

 (   2006: )ايرار , عاار، اار  الف ر  الطباعة والا شر  1

شااااااااااااا ر اا محاااد شااااااااااااا ااال و هور محاااد ساااااااااااااعيااد العبيااد  ؛ الااذكاااء الوجااداني وع  تااه بااالناو   -

اينفعالي لدى طلبة معاهد إعداا المعلا ر ومعاهد الفنور الجايلة في محاف ة نينوى،)م لاة  

 ( 2011،   14ع تربوية، العدا اراسا

  – تطبيقاته    –القياس والتقويا التربو  والنف ااااااااا   ، أسااااااااااساااااااااياته  لأااااااااا ء الديا محاوا ع م؛   -

 (  2000،  القاهرع ، اار الف ر العريي)   10،      توج اع معالأرع

 

: )القاهرع ،اار الف ر العريي 1، القلد وااارع الاااااااااااااالو  اينفعالية  فاروق السااااااااااااايد عواار ؛ -

،2001) 

-Ibrahim Muhammad Al-Maghazi; Social and emotional intelligence and the twenty-

Iman Library, 2003).-Mansoura, Al-(Al ,first century 

-Salama Abdel Azim Hussein and Taha Abdel Azim Hussein; The Emotional 

Intelligence of Educational Leadership, 1st Edition, (Jordan, Amman, Dar Al-Fikr 

Printing and Publishing 2006) 

- -Scheherazade Muhammad Shehab and Zuhur Muhammad Saeed Al-Obaidi; 

Emotional intelligence and its relationship to emotional growth among students of 

teacher preparation institutes and institutes of fine arts in Nineveh Governorate, 

(Journal of Educational Studies, No. 14, 2011 

- Salah El-Din Mahmoud Allam; Educational and psychological measurement and 

evaluation, its basics - its applications - contemporary trends, 10th edition, Cairo, Dar 

al-Fikr al-Arabi (2000),  

- -Farouk El-Sayed Othman: Anxiety and Emotional Stress Management, 1st Edition: 

(Cairo, Dar Al-Fikr Al-Arabi, 2001). 

   - Stanly, C. J. & Hopkins, K. D.؛ Education and Psychological Measurement and 

Evaluation, Prentice Hall, New Jersey, ( 1972) p286 
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 ع ي   ع ي تي الطالا /ع الم ترم/ع..

 الس م علي ا ور اه الله وبركاته

يااااديااااك شعض العباااااراع الب  تقيس الااااذكاااااء الوجااااداني ، و أرجو منااااك  راءع جاي           أضااااااااااااا  ب ر 

عدياة الفائدع ، ااا يرجى عدم ترك  العباراع والإجابة عل ها بصاااااااااادق  وأمانة وإي سااااااااااتكور النتائج  

أ  عباارع اور إجااباة ،  علااا إر الباا اث سااااااااااااايحتفظ بهاذل الإجاابااع ومراض البحاث العل    فقي  

(  في المكار المناسااااا لإجابتك شااااااريا تعاون ا  √والدليح عدم  ار ايسااااا، ويرجى وضاااا  ع مة )  

 معنا . 

 موال : 

  العباراع ع
ً
  اائاا

ً
 مالبا

أ اااياااااااا 

 
ً
 نا

 ابدا ناارا  

      استطي  اتخا  القرار شسرعة في الموا ف ال اساة   1

      اتعرف على انفعايتي بد ة عند ايااء  2

      لد  القدرع على اي ساس بانفعايع اي ريا   3

      افقد اي ساس بانفعايتي عند وجوا التحد    4

      ا در على التاي و ب ر انفعايتي السلبية وايي ابية   5

      ا اف ما اشياء ي تدعو الى الخوف في الوا     6

      اجيد ف ا مشاعر اي ريا   7

      رلارني الم اج السيئ   8

      امتلك تأث ر  و  على اي ريا في تحديد اهداف ا   9

      استطي  ار اعرف اسبال تل ر عواطفي   10

      ابحث عا الجانا الطيا في اي ريا  11

      ات اهح شعض ايمور الب  تو ر ايعصال واللاا   12

      ابذل ا د و ج د لتحقيد افاح اااء الذ  اكلف به  13

      عندما اتح ا باشاعر  يكور ااائي جيدا  14

15 
ي تلعاااا اينفعاااايع اورا اب رع في ع ج المشااااااااااااا  ع الب   

 تواج   اثناء ايااء  

     

      لد  القدرع على الص ر في تحقيد ايهداف المقصواع   16

      استطي  نسيار مشاعر  السلبية شس ولة   17

      ابدو هاائا تحء ا  ضلو  اتعرض ل ا   18

      اشعر بانفعايع اي ريا ال اهرع   19
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      ا دا اهدافي الخخصية الم اة   20

      لد  الشعور التقدير بالذاع   21

      ا افظ على اسرار اي ريا   22

23 
ا وم ب خاااااااااااااجي   م ئي اثنااااء شاااااااااااااعورها باااالإ باااا  اثنااااء  

 ايااء  

     

      اتباال م   م ئي ايفكار والم اراع والخ راع   24

      لد  القدرع على تكويا ع  اع اجتااعية اي ابية   25

      الفء ن ر  م ئي الى ا طائي ششكح م ر مباشر 26

      اجيد ايستاا  الى  م ئي   27

      ا ترم وج اع الن ر للأ ريا عند منا شة موضو  ما   28

      اثد بقدراتي الب  سوف تساعدني في تحقيد اهدافي   29
      لد  القدرع على مواج ة العقباع بفاعلية 30

      انحه  الفرص لتطوير  دراتي البدنية   31

      ي اعرف بالابي ما ا اريد ار اعاح  32

      اعرف ار اسلول تف  ر  اي ايي   33

34 
اساااااااااتطي  ار ا لد جوا ما المرء  بو في او اع اي با   

 والايد

     

      ي اتصف بال دوء عندا ن ا  ا  عاح ا وم به  35

      استطي  ان ا  اعاالي بفاعلية ونشا    36

      ما الس ح تقبح اي ريا باا ف ها ما م ايا وعيول  37
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