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 المستخلص  

 هدفا البحث:

المدصكك  التعرف الى مشككت ا ارا ا ال ككد الد ااككي  الج  تدايس تد لتككي  البدنية البدةية يامعة   -1

 نأبعارها من ويهة ةظر التد لسين.   

اياناا عينة الد اسككككككككة ددم تحد د مشككككككككت ا ارا ا ال ككككككككد الد ااككككككككي  التعرف الى الفروق نين   -2

العلم ب  الج  تدايس تد لتككي  البدنية البدةية يامعة المدصكك  تبعا لمتتيداا الشككهارا العلليةب الل    

 مدا الخدمة.  

اسككككككتخدح البادندن المنصف الدصككككككفس وب رلم ة ا سككككككلدر المسككككككث ب وتق ا تيا  عينة البحث ن رلم ة  

لشككككككككككام  العلد ةب ديث ا ككككككككككتل  البحث على تد لتككككككككككي  البدنية البدةية يامعة المدصكككككككككك                 الح ككككككككككر ا

 ( تد لتي .57والبالغ عدرهق )

(ب 2014واسككككككككتخدح البادندن م ياا مشككككككككت ا ارا ا ال ككككككككد الد ااككككككككي  المعد من  ب  )ا فند ب  

ا ا ال كككككككككككككد الككد ااكككككككككككككي  ( ف را مدزعككة على ث ثككة دبعككار )مشكككككككككككككت ا ار27ديككث تندن الم يككاا من )

المتعل ة نالتد لتككككي ب مشككككت ا ارا ا ال ككككد الد ااككككي  المتعل ة نال لبةب مشككككت ا متعل ة نالب  ة  

ه  ( ف راا لن  بعدب وتلت الإيانة على ف راا الم ياا وفق  لسككككككة ندا   9الد اسككككككية( وبدا   )

إد كككككككككا يا  البياةاا   )مدافق بشكككككككككداب مدافقب محا دب ،يد مدافقب ،يد مدافق بشكككككككككدا(. وتق معال ة

 Tوا تبا   (  Alphaناسككتخداح البسككبة الم دلمة الدسككا الحسككارس والمةحراف المعيا   ومعام  دلد )

ف  تحلي  (  spssلعيبتين مسككككككككت لتين وتحلي  التبا ن نات اا وادد ناسككككككككتخداح ال دةام  الإد ككككككككا س )

 البياةاا. وتدص  البادندن إلى ما  أتس:

المسكككككككككتدش التل  لمشكككككككككت ا ارا ا ال كككككككككد الد ااكككككككككي  والبعد ن مشكككككككككت ا ارا ا ال كككككككككد ان  .1

 المتعل ة نالتد لتي  ومشت ا ارا ا ال د الد ااي  المتعل ة نال لبة كاةت منخفضة.الد ااي  

ان مشكككككككت ا ارا ا ال كككككككد الد ااكككككككي  وفق بعد مشكككككككت ا متعل ة نالب  ة الد اسكككككككية كاةت   .2

 متدسا.نلستدش  

ر فروق ذاا رلملكة ،يد معندلمكة نين ايكانكاا عينكة الكد اسككككككككككككككة ددم تحكد كد مشكككككككككككككت ا  ويد  .3

 لمتتيداا الشهارا العلليةب الل   العلم ب مدا الخدمة.ارا ا  
ً
 ال د الد ااي  تبعا

 النللاا المفتادية: إرا ا ال دب 

Abstract  

Research goal: 

1. Identifying the classroom management problems facing physical education 

teachers at the University of Mosul in its dimensions from the teachers’ point of view 

? 
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2. Identifying the differences between the answers of the study sample on 

identifying classroom management problems facing physical education teachers at 

the University of Mosul according to the variables of academic degree, scientific title, 

and length of service ? 

The researchers used the descriptive approach and the survey method, and the 

research sample was chosen by a deliberate comprehensive inventory method, where 

the research included (57) teachers of physical education at the University of Mosul. 

The researchers used the classroom management problems scale prepared by (Al-

Afandi, 2014), where the scale consisted of (27) items distributed over three 

dimensions (classroom management problems related to the teaching, classroom 

management problems related to students, problems related to the school 

environment) and by (9) paragraphs for each dimension, and the paragraphs of the 

scale were answered according to five alternatives (strongly agree, agree, neutral, 

disagree, strongly disagree). The data were statistically processed using percentage 

arithmetic mean, standard deviation, coefficient of Alpha (Alpha), T-test for two 

independent samples, and one-way analysis of variance using the statistical program 

(spss) in data analysis. The researchers found the following: 

1. The overall level of classroom management problems and the two dimensions 

classroom management problems related to the teaching and classroom management 

problems related to students were low. 

2. The classroom management problems, according to a dimension of problems 

related to the study environment, were at an average level 

3. There are non-significant differences between the answers of the study sample 

on identifying classroom management problems according to the variables of the 

academic degree, scientific title, and length of service. 

 الم دمة ودهلية البحث 1-1

الدظا دب و ل د كان ت د  علق الإرا ا البدندلمة مدازلما لت د  الإرا ا ن كككككفة عامةب فلت هلا ةف   

الإرا ا البدندلمة ن نلا    تلن الم ت ف نينهلا ف  ميدان التنفيذ؛ فالإرا ا العامة ميدانها ال ككككككككككككناعةب

وسكككككككككككككيككاسككككككككككككككاا  ميككدانهككا البدنيككة والتعليقب وتتلنكك  الإرا ا البدندلمككة نككالمنظلككة ومككا تضكككككككككككككعككس من دةظلككة  

إلى  كككككككككبا ب و د اصكككككككككبحت الإرا ا ال كككككككككفية ل شكككككككككل  نالإ كككككككككافة  )11 -11ب 2004تربدلمة)من كككككككككد ب  
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ت دلمر تعللهق الت ميذ على  النظاح ف  ال كككككككككككككد؛ يلي  الملا سكككككككككككككاا الج    دح  ها المعلق ل  ككككككككككككك ي   

 (.233ب 2012والمةضباط الذاتس )ندزب 

م   والمرا ا ال كككككككككككككفيكة لد ا البدنيكة البكدةيكة تعكد من المرا اا الج  تلتكاز ن ندعهكا وا ت فهكا لتت  ح  

ند من  ،ا اا ال لبة وا باع داياتهق التعليلية النظرلمة منها والت بي يةب فلن هذا التندع كان لم  

ال لبة را   ت ا تلع  رو ا مؤثرا ف  ارا ا صكككد البدنية البدةية منها ما  تعلق بسكككلد   ظهد  مشككك 

عن سكككككككلد   ال كككككككد الد ااكككككككي   د  ندن م بدلم او ،يد م بدلم لدش التد لتكككككككي  او مشكككككككت ا ةايلة  

المناخ ال كفسب للتد لتكي   د غتفلس عنسب او اعتلار التد لتكي  على السكلد  الم سكلا ملا  ؤثر على 

 الد ااي .  عن عدح اعتلار التد لتي  المس  العللية الصحيحة لمرا ا ال د فض  

البدةية  من هنا تأتس دهلية الد اسة ف  محاولة تحد د طبيعة المشت ا الج  تدايس تد لتي  البدنية 

للتح كككي  ف  ارا تهق لل كككد الد ااكككي  وفق ابعار محدرا وكيد  لتن للتد لتكككي  من معرف ها وف ا  

المريع  للبادنين د لتككي  ومدا العل  ب فضكك  عن ا هلية ا كار لية ديث  دفر الإطا   العلم  للت

 ف  هذا المد دع.     

 مشنلة البحث  1-2

ملا ُ  ل   و ،ق ت د  ةظرلماا إرا ا ال كككد بشكككن  كبيد إلم دنها ن يت بعيدا عن الت بيق الدا ع ب 

(ب 4ب 2014ة   عن )المفند ب  ) 2ب 2008من فدا د هذا النظرلماا ف  تح يق دهدافها )عسككككككككككككيد ب  

تككككد لتكككككككككككككي  البدنيككككة البككككدةيككككة غعككككد من الممد  المهلككككة ف  تح يق العلليككككة   التعليليككككة لككككذا فككككان اعككككدار 

والد دق على  هدافهاب من هنا لمند من النظر للإرا ا ال كككفية كأسكككاا لتح يق ال دام  الرلما كككية  

 المنالية.المشت ا الج  تعيق تح يق المرا ا ال فية 

بعض فلن   م النظرا الى الدا   التعليم  الرلماضككككككي  المكار م  لددن ان هنا  ةدع الضككككككعد ف  

تختلد مفرراتس تدعز الى ان هنا  مشكككككت ا ت د اماح تح يق المرا ا ال كككككفية الصكككككحيحةب و د  

عل . لذا الةظرا عينة الد اسككة ل بيعة هذا المشككت ا من   م المسككتدش العلم  للتد لتككي  ومدا  

تدايس تد لتكككككي   ظهرا الحاية للإيانة على ال سكككككا م عن ما مشكككككت ا ارا ا ال كككككد الد ااكككككي  الج   

والل   العلم  ومدا  البدنية البدةية يامعة المدصكككك ب وه  تختلد وفق متتيداا الشككككهارا العللية  

 الخدمة ؟

 

 هدفا البحث 1-3

 هدف البحث:

د ااكككككككككككي  الج  تدايس تد لتكككككككككككي  البدنية البدةية يامعة  التعرف الى مشكككككككككككت ا ارا ا ال كككككككككككد ال 1-3-1

المدصككككك  نأبعارها )مشكككككت ا ارا ا ال كككككد الد ااكككككي  المتعل ة نالتد لتكككككي ب مشكككككت ا ارا ا ال كككككد 

 2-3-1الد ااككي  المتعل ة نال لبةب مشككت ا متعل ة نالب  ة الد اسككية( من ويهة ةظر التد لسككين.   

الد ااكككككي  الج  د اسكككككة ددم تحد د مشكككككت ا ارا ا ال كككككد التعرف الى الفروق نين اياناا عينة ال
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الل   العلم ب مدا  تدايس تد لتككي  البدنية البدةية يامعة المدصكك  تبعا لمتتيداا الشككهارا العلليةب 

 الخدمة.  

 فر ا البحث   1-4

البدةية  ويدر مشكككككت ا متبا نة المسكككككتدش ف  ارا ا ال كككككد الد ااكككككي  تدايس تد لتكككككي  البدنية  1-4-1

 يامعة المدص  نأبعارها.      

ويدر فروق ذاا رلملكة معندلمكة نين ايكانكاا عينكة الكد اسككككككككككككككة ددم تحكد كد مشكككككككككككككت ا ارا ا    1-4-2

ال كككككككككككككد الد ااكككككككككككككي  الج  تدايس تد لتكككككككككككككي  البدنية البدةية يامعة المدصككككككككككككك  تبعا لمتتيداا الشكككككككككككككهارا  

 العلليةب الل   العلم ب مدا الخدمة.  

 م الما البحث   1-5

 الم ام البشر : تد لتي  البدنية البدةية يامعة المدص . 1-5-1

 الم ام المنانس: كلية وا ساح البدنية البدةية وعلدح الرلما ة يامعة المدص .    1-5-2

 . 2022/    5/   3ولتا ة    2021/   11/  1الم ام الزمانس: للفبدا من   1-5-3

 تحد د الم  لحاا   1-6

ا هداف  ا ا ال كككككد: عللية منظلة تسكككككعى إلى تدفيد المناخ الم  ق لتح يق  ارا ا ال كككككد: ار 1-6-1

 (. 753ب 2010التعليلية )معروفب 

لد ا مشككت ا ارا ا ال ككد )عرفس البادندن  ايرا يا(: ك  ما غعيق تنفيذ المرا ا ال ككفية  1-6-2

 .البدنية البدةية بسب   لة الممناةاا ومستلزماا المرا ا ال فية الصحيحة

 المنصف المستخدح 2-1

                                                    المنصف الدصفس نا سلدر المسث  لندةس    ح ةدع الد اسة ودهدافها.                                                          البادندن  استخدح

 م تل  البحث وعيبتس 2-2 

لبحث وعيبتس ن رلم ة الح ككككر الشككككام  العلد ةب ديث ا ككككتل  البحث على تق ا تيا  م تل  ا     

(  63التد لسككككيين ف  كلية وا سككككاح البدنية البدةية وعلدح الرلما ككككة يامعة المدصكككك  والبالغ عدرهق )

( اسككككككتلا ا  انلة للتحلي  المد ككككككا سب وه  تشككككككن  نسككككككبة  57تد لتككككككي ب و د د كككككك  البادندن على )

 (  1كلا مبين ف  ال دوم )%( من م تل  البحث و  90.476)

  



 ة البحوث المحكم-الموصلالصف الدراس ي التي تواجه تدريس ي التربية البدنية جامعة  إدارةدراسة مقارنة في مشكلات 

  183  

 (  1ال دوم )

  بين م تل  البحث وعيبتس ومتتيداتس لتد لتي  البدنية البدةية وعلدح الرلما ة يامعة المدص 

 عينة البحث م تل  البحث المتتيداا
 

  40 47 كلية البدنية البدةية وعلدح الرلما ة

 كلية البدنية ا ساسية

 وعلدح الرلما ة سق البدنية البدةية 
11 11  

 كلية البدنية للبناا

  سق البدنية البدةية وعلدح الرلما ة
6 6  

  57 63 الم لدع

 دراا البحث   2-3

لتح يق هدفا البحث استخدمت البادنتككككككككككككككككككككككككككككككككككككان م ياا مشت ا ارا ا ال د الد ااي  المعد       

ة دبعار )مشككككككككككككت ا  ( ف را مدزعة على ث ث27ب ديث تندن الم ياا من )(2014من  ب  )ا فند ب  

نال لبةب ارا ا ال كككككككد الد ااكككككككي  المتعل ة نالتد لتكككككككي ب مشكككككككت ا ارا ا ال كككككككد الد ااكككككككي  المتعل ة  

ف راا لنككك  بعكككدب وتلكككت الإيكككانكككة على ف راا    (9وبدا   )  (مشكككككككككككككت ا متعل كككة نكككالب  كككة الكككد اسكككككككككككككيكككة

الم ياا وفق  لسككككككككة ندا   ه  )مدافق بشككككككككداب مدافقب محا دب ،يد مدافقب ،يد مدافق بشككككككككدا(.  

  وتق إيرا  بعض التعد  ا ال فيفة عليس نلا  ناس  عينة الد اسة الحاليةب ومن ثق التح ق من 

 صد س الظاهر  وثباتس وكالمتس:   

 ال دق الظاهر   2-3-1

وهد ادد دةداع ال ككككككككدقب ولعت  مدش اناكككككككك اح ف راا الم تبا  م  مد ككككككككدع الم تبا  ومفاهيلس  

(ب ولعد اتفاق المحتلين ةدعا من دةداع 275ب 2004وف ا لتعرلمد نانس الم تبا  دو م د ا )النبهانب  

اةس " لتن دن نعد الم تبا  صككار ا بعد عر ككس على عدر من  ال ككدق الظاهر ب ولشككيد )عدل ( إلى 

المخت كككككككككككككين والخ دا  ف  الم ككام الككذ     سكككككككككككككككس الم تبككا ب فكك ذا ا ر الخ دا  دن هككذا الم تبككا       

(ب 55ب 1999السككككككككككلد  الذ  و كككككككككك  ل ياسككككككككككسب  لتن للبادث المعتلار على دتق الخ دا " )عدل ب

ن صكككدق الم يااب لذا  امت البادنتان بعرلم الم ياا  ولعد هذا الإيرا  وسكككيلة مناسكككبة للتأكد م

للحتق على ف راا الم يااب وطل  من ك   على عدر من الخ دا  المخت كككككين ف  الإرا ا الرلما كككككية  

 

 أسماء السادة الخبراء 
 كلية التربية الأساسية /  جامعة الموصلأ.د وليد خالد همام / إدارة وتنظيم / قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة 

 أ.د رياض أحمد إسماعيل / إدارة وتنظيم / كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة / جامعة الموصل
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وادكد منهق إنكدا  م دظكاتكس ف  كك  ف را من ف راا المسكككككككككككككتبيكان كدنهكا صكككككككككككككالحكة دو ،يد صكككككككككككككالحكة ف  

 عن  الم ام المخ ككككص كلا طل  منهق إندا  ه ا هق
ً
ددم و ككككدف الف راا ومناسككككب ها للعينةب فضكككك 

مدش صككككككككككك دية البدا  ب و د دسكككككككككككفر التحلي  عن تعد   بعض الف راا ف  الم ياا كلا تق دذف 

( من محد   8( من محد  مشككككت ا ارا ا ال ككككد الد ااككككي  المتعل ة نالتد لتككككي ب والف را )4الف را )

( من محد  مشت ا متعل ة  8ب  5ب 4لف راا )مشت ا ارا ا ال د الد ااي  المتعل ة نال لبةب وا

نالب  ة الد اسكية لعدح الح كدم على نسكبة اتفاق الخ دا ب ود كلت البادنتان على نسكبة تراودت  

% ( من اتفككككاق الخ دا  لب يككككة ف راا الم يككككااب و ككككد تق إيرا  التعككككد  ا بعككككد 100  -75مككككا نين )  

%( إذ غشكككيد نلدح إلى اةس على 75كثد من نسكككبة )(   دا   نها تلن  د7د كككدم البادنتان على اتفاق )

%( فأكثد من ه ا  المحتلين ف  هذا الندع من ال دق )نلدح 75البادث الح دم على نسبة اتفاق )

 (. 126ب   1986وه رون ب 

وبذلك تشكككككككككنلت ال كككككككككيتة النها ية للل ياا والج  سكككككككككتعتلدها البادنتان ف  اتلاح إيرا اا نح هلا   

 (. 1ق )والمدضحة ف  الملح

 ثباا الم ياا 2-3-2

ب ومن ال د ر نالذكر دن (Alpha)للح كككككككككككككدم على ثباا الم ياا تق اسكككككككككككككتخداح طرلم ة معام  دلفا 

طرلم كة )دلفكا( تتلت  نكأهليكة  كاصكككككككككككككة كدنهكا تسكككككككككككككتخكدح ف  دسكككككككككككككار معكامك  ثبكاا الم تبكا اا الم كاليكة  

إيان ها الم تيا  من نين   (ب وف راا المسكككككككككككتبياةاا الج  تت ل 248ب  2004والمد كككككككككككدعية )النبهان ب 

النبككككاا دلفككككا )100ب  2006نككككدا كككك  متعككككدرا " )ع حب   (. و هككككذا تعككككد 0.88(ب إذ نلتككككت  يلككككة معككككامكككك  

معام ا النباا ييداب إذ غشكيد )دند ددلم  وه ران( إلى اةس " بداوف معام  الم تباط لنباا الم تبا   

لككا د كككككككككككككككا  إليككس ككك  من )سكككككككككككككلككا ا  (ب ودسكككككككككككككب68ب  2002" )دند ددلم  وه رانب  0.90إلى    0.70مككا نين  

 (. 146ب 2000( و)عدرا والخليل ب 120ب 1989وه رلمنب  

 وصد الم ياا ن د تس النها ية  2-3-3

( ف را مدزعة على ث ثة دبعار )مشككككككككت ا  22تندن م ياا مشككككككككت ا ارا ا ال ككككككككد الد ااككككككككي  من )

لمتعل ة نال لبةب ارا ا ال كككككككد الد ااكككككككي  المتعل ة نالتد لتكككككككي ب مشكككككككت ا ارا ا ال كككككككد الد ااكككككككي  ا

( على التدال ب كلا و كككككككك  دماح ك  ف را من  6ب  8ب  8مشككككككككت ا متعل ة نالب  ة الد اسككككككككية( وبدا   )

ف راا الم يككاسكككككككككككككين  لسككككككككككككككة نككدا كك  ه  )مدافق بشككككككككككككككداب مدافقب محككا ككدب ،يد مدافقب ،يد مدافق  

 

 أ.د عدي غانم الكواز / إدارة وتنظيم / كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة / جامعة الموصل
 ة التربية البدنية وعلوم الرياضة / جامعة الموصل   أ.م.د خالد محمود عزيز / إدارة وتنظيم / كلي

 أ.م.د محمد ذاكر سالم / إدارة وتنظيم / كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة / جامعة الموصل   
 أ.م.د بثينة حسين علي / إدارة وتنظيم / كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة / جامعة الموصل               

 ابراهيم / إدارة وتنظيم / قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة كلية التربية الأساسية / جامعة الموصل  م.د أحمد رعد
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العشككككككككدا س المنتظق  ( على التدال ب و د ديرا البادنتان المزج 1ب  2ب 3ب 4ب 5بشككككككككدا( تحل  ا وزان )

 (.   2لف راا المحد  النانس إرا ا ال د وكلا مدضح ف  ال دوم )

 

 (2ال دوم )

 تسلس  ف راا دبعار م ياا مشت ا ارا ا ال د الد ااي 

عككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككدر   ا بعار

 الف راا  

 تسلس  الف را ف  الم ياا

مشككككككككككككت ا ارا ا ال ككككككككككككد الد ااككككككككككككي  المتعل ة 

 نالتد لتي  

8 1    4   7   10   13   16    19  21   

مشككككككككككككت ا ارا ا ال ككككككككككككد الد ااككككككككككككي  المتعل ة 

 نال لبة

8 2    5   8   11   14   17  20  22   

   18   15   12   9   6    3 6 مشت ا متعل ة نالب  ة الد اسية

 

ن كككككككككد تس النها ية ياهزا للت بيق على عينة البحث وكلا مدضكككككككككح ف  الملحق  وبذلك دصكككككككككب  الم ياا  

(1.) 

 على الد اسكاا المشكا هة ف  هذا الم ام ومنها ر اسكة       
ً
وتق ت سكيق مسكتدلماا الإيانة للبعد إعتلارا

( وكلا  122ب 2017( ور اسة )دلدرااب 98ب 2015( ور اسة )المدلىب 60ب 2013)نا رب محلد عل ب

 (. 3م )ف  ال دو 

 (  3ال دوم )

 للل ياا والمبعارت سيق مستدلماا الإيانة  

     

 

 

 

 

 

 

 

 متتيداا البحث 2-4

 المستدش  الف اا ا

  % فأكثد 80 1
ً
 عامٍ يدا

 عامٍ  79% -% 70 2

 متدسا 69% -% 60 3

 منخفض 59% -% 50 4

  %50ا   من   5
ً
 منخفض يدا
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العلليةب والل   العلم ب ومدا الخدمةب وتق ت سككككككككيق مدا  ا ككككككككتل  البحث على متتيداا الشككككككككهارا  

 15-11(  3سككككككككنداا والف ة ) 10-5(  2سككككككككنداا والف ة ) 5( ا   من  1( ف ااب الف ة )5الخدمة على )

 (2سنة فلا فدقب وكلا مبين ف  الملحق )  21( 5سنة والف ة ) 20-16(  4سنة والف ة )

 الدسا   الإد ا ية 2-5 

 الم دلمة .البسبة   -

 الدسا الحسارس . -

 المةحراف المعيا   . -

 (Alpha)معام  دلفا   -

 لعيبتين مست لتين. Tا تبا    -

 تحلي  التبا ن نات اا وادد. -

 ف  تحلي  البياةاا  SPSSناستخداح ال دةام  الإد ا س 

 عرلم وتحلي  ومنا شة النتا   3-1

 فق فر ا البحث وكالآتس : تضلن هذا الف   عر ا للنتا   ومنا ش ها على و  

الفر كككية ا ولى: ويدر مشكككت ا متبا نة المسكككتدش ف  ارا ا ال كككد الد ااكككي  تدايس تد لتكككي   3-1-1

 البدنية البدةية يامعة المدص  نأبعارها.  

 (4ال دوم )

 بين المتدسككككككككك اا الحسكككككككككانية والمةحرافاا المعيا لمة والتبا ن ف  مسكككككككككتدش مشكككككككككت ا ارا ا ال كككككككككد 

 رها لتد لتي  البدنية البدةية يامعة المدص الد ااي  ودبعا

ال ككككككككككككككككككككككد  ارا ا  مشككككككككككككككككككككككتكككككككككك ا 

 الد ااي 

الككككككككككككككككككدسككككككككككككككككككككككككككككككا 

 الحسارس

المةككككككككككككككككككككككككككحككككككككككككككككككككككككككراف 

 المعيا   

الكككككككككككككبسككككككككككككككككككككككككككبكككككككككككككة  

 الم دلمة
 المستدش 

ال ككككككككككككككككككككككد  ارا ا  مشككككككككككككككككككككككتكككككككككك ا 

 الد ااي  المتعل ة نالتد لتي  
20.771 4.598 51.925% 

 منخفض

ال ككككككككككككككككككككككد  ارا ا  مشككككككككككككككككككككككتكككككككككك ا 

 الد ااي  المتعل ة نال لبة
23.035 5.123 57.587% 

 منخفض

نكككككككالككبكك كك كككككككة   مككتككعككلكك كككككككة  مشككككككككككككككتكك ا 

 الد اسية
18.087 4.054 60.29% 

 متدسا

 منخفض %56.267 11.62 61.894 التل 

 

( دن ا وسكككككاط الحسكككككانية  بعار مشكككككت ا ارا ا ال كككككد الد ااكككككي  )مشكككككت ا  4  بين من ال دوم )

ارا ا ال كككككككد الد ااكككككككي  المتعل ة نالتد لتكككككككي ب مشكككككككت ا ارا ا ال كككككككد الد ااكككككككي  المتعل ة نال لبةب 
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مشكككككت ا متعل ة نالب  ة الد اسكككككية( من ويهة ةظر تد لتكككككي  البدنية البدةية يامعة المدصككككك  كاةت  

( وببسككككككك   4.054ب   5.123ب   4.598( وباةحراف معيا   تراوف نين )18.087ب   23.035ب   20.771)

%( وبلستدش )منخفضب متدسا(ب وكان الدسا الحسارس    60.29ب     57.587ب    51.925م دلمة )

%( وككككان المسكككككككككككككتدش  56.267( وببسكككككككككككككبكككة م دلمكككة نلتكككت )11.62( وبكككاةحراف معيكككا   )61.894التل  )

 .   بشن  عاح منخفض

ولمرش البادندن دن المسكككككككككتدش المنخفض ف  مشكككككككككت ا ارا ا ال كككككككككد الد ااكككككككككي  المتعل ة نالتد لتكككككككككي  

ومشكككككككت ا ارا ا ال كككككككد الد ااكككككككي  المتعل ة نال لبة والتل  غعدر الى سكككككككع  التد لسكككككككيين الى ت دلمر 

يككة  المعككدار ا كككار م  وكيفيككة التعككامكك  م  المنهككاج والمككارا العلليككة واسكككككككككككككتخككداح الت نيككاا التككد لسككككككككككككك 

وطرق التككد ل  الحككد نككة والتككأكيككد على المرا ا ال كككككككككككككفيككة و كككككككككككككبا ال كككككككككككككد الككد ااكككككككككككككي  للحككد من  

 المشت ا.

اما ظهد  المسكككككككتدش المتدسكككككككا ف  المشكككككككت ا متعل ة نالب  ة الد اسكككككككية  ري  للنظرا المتبا نة لعينة 

للت لي  الد اسة ددم ما ت دمس النلية من وسا   تعليلية دد نة وت سيق ال لبة نأعدار مناسبة  

 من المشت ا.    

الفر ككككككككككية الناةية: ويدر فروق ذاا رلملة معندلمة نين اياناا عينة الد اسككككككككككة ددم تحد د  3-1-2

مشككككت ا ارا ا ال ككككد الد ااككككي  الج  تدايس تد لتككككي  البدنية البدةية يامعة المدصكككك  تبعا لمتتيداا  

 الشهارا العلليةب الل   العلم ب مدا الخدمة.  

 (5ال دوم )

لمشككككككت ا ارا ا ال ككككككد الد ااككككككي   (  Sig( و )   tالدسككككككا الحسككككككارس والمةحراف المعيا   و يلة )   بين

  وفق متتيد الشهارا العللية نين م امي  التد لسيين  

الككككككككككككككككككككدصكككككككككككككككككككككككككككككككككد 

 المد ا س

الكككككككككككككككككككدسكككككككككككككككككككككككككككككككا  

 الحسارس

المةككككككككككككككككككككككحككككككككككككككككككككككراف  

 المعيا   
 الدالة (Sig يلة ) ( t يلة ) 

 12.094 62.333 الدكتد اا
0.416 0.679 

،كككككككككككككككككككككككيكككككككككككككككككككككككد   

 10.782 60.944 المايستيد معند  

(  يلة الدسككككككا الحسككككككارس لم امي   ككككككهارا الدكتد اا  5بعد التحلي  الإد ككككككا س   بين من ال دوم )

( و يلكة الدسكككككككككككككا الحسكككككككككككككارس لم كامي   كككككككككككككهكارا المكايسكككككككككككككتيد  12.094( وبكاةحراف معيكا   )62.333)

( وه  اك د من  0.679والج  تسككككككككككككككاو  )(  Sig(ب وظهد   يلككة )10.782( وبككاةحراف معيككا   )60.944)

(ب عليكس تديكد فروق ذاا رلملكة ،يد معندلمكة لإيكانكاا عينكة  05ب0مسكككككككككككككتدش الكدلملكة والج  تسككككككككككككككاو  )

الد اسكة نين م امي   كهارا الدكتد اا وم امي   كهارا المايسكتيد لتد لتكي  البدنية البدةية يامعة  

 ال فرلمة.  المدص  ملا  دفعنا ل بدم الفر ية البد لة و فض الفر ية
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ةظر  ف  ويهككككككاا  للت ككككككا ر  غعدر  الشكككككككككككككهككككككارا  متتيد  التيد معندلمككككككة وفق  الفروق  ان  البككككككادندن   رش 

التد لسكككككككككككككيين من دللة  كككككككككككككهارا الدكتد اا والمايسكككككككككككككتيد ف  طرق التعام  م  المشكككككككككككككت ا والد دف  

 والمسالي  المتبعة للتعام  معها.

 (6ال دوم )

ل كك  العلم  نين م ككامي  تككد لتكككككككككككككي  البدنيككة البككدةيككة   بين ةتككا   تحليكك  التبككا ن لمسكككككككككككككتدلمككاا متتيد ال

 يامعة المدص  على وفق م ياا مشت ا ارا ا ال د الد ااي 

 المتتيداا
م ككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككد   

 التبا ن

مكككككككككك ككككككككككلككككككككككدعككككككككككة 

 المررعاا

ر ياا  

 الحرلمة

مكككككككككتكككككككككدسكككككككككككككككككككككا  

 المررعاا

 يلة )ف( 

 المحسدبة

 كككككككيكككككككلكككككككة  

Sig 

مككككككك كككككككامكككككككيككككككك   

تككككككككد لتككككككككككككككيكككككككك  

الككككككككككبككككككككككدنككككككككككيككككككككككة  

 البدةية

نككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككيككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككن 

 الم لدعاا
209.343 3 69.78 

را ككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككك   0.682 0.503

 الم لدعاا
7352.027 53 138.717 

 208.497 56 7561.368 الم لدع

 ( . 0.05* معند  عند نسبة   أ  > )

( ويدر فروق ذاا رلملككة ،يد معندلمككة نين ايككانككاا م ككامي  تككد لتكككككككككككككي  البدنيككة 6  بين من ال ككدوم )

البدةية يامعة المدصكككك  وفق متتيد الل   العلم  ددم مشككككت ا ارا ا ال ككككد الد ااككككي ب إذ كاةت  

( ملككا  ككدفعنككا لرفض الفر كككككككككككككيككة 0.05( م ككا ةككة نلسكككككككككككككتدش الككدلملككة المعتلككد )0.682 يلككة الككدلملككة )

 و بدم الفر ية ال فرلمة.    البد لة

ان عككدح معندلمككة الفروق نين م ككامي  تككد لتكككككككككككككي  البدنيككة البككدةيككة وفق متتيد الل كك  العلم  الت ككا ر  

 نين عينة الد اسة ف  تحد د مشت ا ارا ا ال د على الر،ق من الم ت ف ف  دل ا هق العللية. 

 (  7ال دوم )

الخدمة نين م امي  تد لتي  البدنية البدةية يامعة   بين ةتا   تحلي  التبا ن لمستدلماا متتيد مدا 

 المدص  على وفق م ياا مشت ا ارا ا ال د الد ااي 

 المتتيداا
م ككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككد   

 التبا ن

مكككككككككك ككككككككككلككككككككككدعككككككككككة 

 المررعاا

ر ياا  

 الحرلمة

مكككككككككتكككككككككدسكككككككككككككككككككككا  

 المررعاا

 يلة )ف( 

 المحسدبة

 كككككككيكككككككلكككككككة  

Sig 

مككككككك كككككككامكككككككيككككككك   

تككككككككد لتككككككككككككككيكككككككك  

الككككككككككبككككككككككدنككككككككككيككككككككككة  

 البدةية  

نككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككيككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككن 

 الم لدعاا
263.552 4 65.888 

را ككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككككك   0.758 0.469

 الم لدعاا
7297.817 52 140.343 

 206.231 56 7561.386 الم لدع



 ة البحوث المحكم-الموصلالصف الدراس ي التي تواجه تدريس ي التربية البدنية جامعة  إدارةدراسة مقارنة في مشكلات 

  189  

 ( .0.05* معند  عند نسبة   أ  > )

( ويدر فروق ذاا رلملككة ،يد معندلمككة نين ايككانككاا م ككامي  تككد لتكككككككككككككي  البدنيككة 7  بين من ال ككدوم )

مشككككككت ا ارا ا ال ككككككد الد ااككككككي ب إذ كاةت  البدةية يامعة المدصكككككك  وفق متتيد مدا الخدمة ددم  

( ملككا  ككدفعنككا لرفض الفر كككككككككككككيككة 0.05( م ككا ةككة نلسكككككككككككككتدش الككدلملككة المعتلككد )0.758 يلككة الككدلملككة )

 البد لة و بدم الفر ية ال فرلمة.

 المستبتاياا 4-1

ان المسككككتدش التل  لمشككككت ا ارا ا ال ككككد الد ااككككي  والبعد ن مشككككت ا ارا ا ال ككككد الد ااككككي   -1

 التد لتي  ومشت ا ارا ا ال د الد ااي  المتعل ة نال لبة كاةت منخفضة.المتعل ة ن

ان مشكت ا ارا ا ال كد الد ااكي  وفق بعد مشكت ا متعل ة نالب  ة الد اسكية كاةت نلسكتدش   -2

 متدسا

ويدر فروق ذاا رلملكة ،يد معندلمكة نين ايكانكاا عينكة الكد اسككككككككككككككة ددم تحكد كد مشكككككككككككككت ا ارا ا    -3

 تتيداا الشهارا العلليةب الل   العلم ب مدا الخدمة.  ال د الد ااي  تبعا لم

 التدصياا :  4-2

إيرا  ر اسككككككككككككككاا لت ييق تككد لتكككككككككككككي  البدنيككة البككدةيككة ددم التعككامكك  م  مشكككككككككككككت ا ارا ا ال كككككككككككككد   -1

 الد ااي .

دث تد لتكككككككي  البدنية البدةية على المشكككككككا كة د  الندواا والدو اا الت دلمرلمة المكار لية للإرا ا   -2

 مشت ا ال د الد ااي .

 رعق النظق وال داةين الج  تعين تد لتي  البدنية البدةية لح  مشت ا ارا ا ال د الد ااي . -3

تدييس كلياا وا ساح البدنية البدةية وعلدح الرلما ة على ا  ار ن  ة تعليلية مناسبة لت لعاا   -4

 ال لبة للحد من المشت ا.

سكككككككككككككاا ددم مشكككككككككككككت ا ارا ا ال كككككككككككككد ولعينكاا مختلفكة تعزلمزا  ايرا  المزلمكد من المنحكاو والكد ا  -5

 للبحث العلم .

 

  ا لة الم ار 

ب الككككدا    1( : ال يككككاا والت دلمق ف  البدنيككككة وعلق النف  ب ط2002دند ددلم  ب مروان وه ران )  -1

 العللية الدولية للبشر والتدزل  ب علان.

ج2014المفند ب الم  علر ) -2
 
  تدايس المعللين ف  الحل ة ا ولى من  (: مشككككككككت ا إرا ا ام  صككككككككد ال

ية   لمة العرب  ية ف  ال لهد  
 
ية ف  مدا ا المن  ة ام   ككككككككككلال

 
عليق ا سككككككككككااككككككككككي  )ر اسككككككككككة ميداة

مردلة الت 

لمة(ب  سالة مايستيد ،يد مبشد اب ككككككككككككككككككككككلككككككككككككيكككككككككككككككككككككة البدنيةب  كككككككككككككككسككككككككككككككككككككككككق المنا ف وطرا ق التد ل ب  ام  سد  

 ككككة دككككككلككككككككك .  يككككككامكككككعك
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(: ر اسة تحليلية لدا   المس نلا  والتلدلم  ف  بعض ا ةد ة الرلما يةب  2013نا رب محلد عل  )  -3

  سالة مايستيد ،يد مبشد اب كلية البدنية ا ساسيةب يامعة المدص .

يلكة محلكد دمين ( : ت ييق تعلق ال كالك  الت ليع  والتندلم   ب تر 1986نلدح ب نبيكامين وه رون )  -4

 المفج  وه رونب م اب  المتت  الم ر  الحد ثب ال اهرا.

(: الإرا ا ال كككفية والمد سكككية وتشكككرلعاتهاب مبشكككد اا يامعة رمشكككقب م بعة  2012ندزب كهي  ) -5

 الرو ة

(: التديس المسبداتيج  لدزا ا الشبار والرلما ة والل نة المولمبية  2017دلدرااب ثانت ادسان )  -6

العرا ية ف   كككككككككككد  الممناةاا المار ة والبشكككككككككككرلمة من ويهة ةظر   سكككككككككككا  المةد ة الرلما كككككككككككية  الدطنية  

والمتحككككاراا الرلمككككا كككككككككككككيككككة المركزلمككككةب اطرودككككة ركتد اا ،يد مبشكككككككككككككد اب كليككككة البدنيككككة البككككدةيككككة وعلدح 

 الرلما ةب يامعة المدص .  

ب عزلمز وه رون )  -7 ب را1989سكككككككككككككلكككككا ا  ف  البدنيكككككة  ال يكككككاا والت دلمق  : مبكككككاري  للبشكككككككككككككر (    الفتر 

 والتدزل ب علان.

(: رو  المعللين والمشككككرفين ومد ر  المدا ا ف  2008عسككككيد ب ددلد نن فاغ  نن ددلد  ككككدهان) -8

تدفيد المنكاخ ال كككككككككككككفس الفعكام ف  ال كككككككككككككفدف العليكا من المردلكة المنتكدا يكة نكالمكد نكة المند اب  سككككككككككككككالكة  

 مايستيدب يامعة دح ال رش 

ب را  الفتر  1( : الم تبا اا والم ا    البدندلمة والنفسيةب ط2006ع ح ب ص ف الد ن محلدر ) -9

 للبشر والتدزل ب علان.

( : الإد كككا  للبادث ف  البدنية والعلدح 2000عدرا ب ادلد سكككليلان والخليل  ب  لي   دسكككد ) -10

 الإنساةية ب را  الفترب علان.

ب را  الفتر العررس لل بكككاعكككة    ( : رليككك  البحكككث العلم 1999عدل  ب  يد الكككد ن عل  ادلكككد )  -11

 والبشر ب ال اهرا.

(: ات ككاهككاا ال لبككة ةحد اللتككة المةنليت ككة وع   هككا نككالتح كككككككككككككيكك  لككدش  2010معروفب سكككككككككككككعككار )  -12

ل بسكين ف   كد  دةلاط الإرا ا ال كفية السكا دا ر اسكة ميداةية على عينة من طلبة ال كد ا وم  

 يامعة رمشق.-صةب م لة يامعة رمشق  الناةد  ف  ثاةدلماا مد نة رمشق الرسلية والخا

(: الخ ككككككككككككا ص الرلمار ة وفق بعض المتتيداا ال ككككككككككككخ ككككككككككككية وع   ها  2015المدلىب من ى دازح ) -13

نكا را  الدظيفس لمكد اكككككككككككككي  البدنيكة الرلمكا كككككككككككككيكة من ويهكة ةظر مكد ا  المكدا اب اطرودكة ركتد اا ،يد 

 مبشد اب كلية البدنية الرلما يةب يامعة المدص .

(: المركزلمة وال مركزلمة ف  الإرا ا البدندلمة ف  فلسكككككك ين من  2004  ككككككيد  الد  ا ككككككد )  من ككككككد ب -14

ويهة ةظر مد ر  ومد راا المدا ا الحندمية ف  محافظاا  كككككلام الضكككككفة الفلسككككك يبيةب  سكككككالة  

 مايستيدب يامعة الن اف الدطنية.
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ب را  الشككروق للبشككر   1السككلدكية ب ط( : دسككاسككياا ال ياا ف  العلدح   2004النبهانب مداككيى )  -15

 والتدزل  ب ا  رن.

 (  1الملحق ) 

 يامعة المدص            

 كلية البدنية للبناا          

  سق البدنية البدةية وعلدح الرلما ة

ال كككككككككككككيتكة النهكا يكة لم يكاا مشكككككككككككككت ا ارا ا ال كككككككككككككد الج  تدايكس تكد لسككككككككككككك   البدنيكة البكدةيكة يكامعكة  

 المدص 

           

 تد لتي  / كة البدنية البدةية................ المحبدح / كة  عزلمز  

ف  النية إيرا  نحث بعندان " ر اسكككككة اسكككككت  عية ف  مشكككككت ا ارا ا ال كككككد الج  تدايس تد لسككككك   

البدنيكة البكدةيكة يكامعكة المدصككككككككككككك  "ب  ربى التفضككككككككككككك  نكالإيكانكة نكد كة وديكار كة ند ككككككككككككك  ع مكة )     ( ف  

 للبحث العلم  ف ا ب ولم راع  لذكر المسق .  اكرلمن لتق تعاوةتقالم ام المخ ص  دمة  

 

 النلية :..................................................... ال سق / ....................

 ( سنداا ......                           10( الى )5( سنداا .....    من )5مدا الخدمة:  د   من )

 ( سنة .......           20( سنة ........      اكثد من )20( الى  )16( سنة ......      من )15الى  )(  11من ) 

 

 الشهارا العللية:    مايستيد )     (        ركتد اا  )     (   

 الل   العلم : مد ا مساعد )    (   مد ا )    (  استاذ مساعد )    (   استاذ )    (        

                  

مكككككككككككككدافكككككككككككككق   الف را ا

 بشدا

مككككككككككككككككككدا 

 فق

،ككككككككككككككيككككككككككككككد  محا د

 مدافق

مككدافككق   ،ككيككد 

 بشدا

المكككككككارا   1 مككك   ا ككككككككار كككمككك   إعكككككككدار    كككككككككككككككعكككد 

 العللية لللنهاج

     

       خرق ال لبة  داعد المةضباط ال فس 2

تضكككككككق ال اعة الد اسكككككككية دعدارا كبيدا من   3

 ال لبة

     

 كككككككككككككعد  كككد تس على اسكككككككككككككتخكككداح ال را ق   4

 التد لسية الحد نة

     

       ت رف ال لبة ن لة ادبداح ف  الد ا 5
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مكككككككككككككدافكككككككككككككق   الف را ا

 بشدا

مككككككككككككككككككدا 

 فق

،ككككككككككككككيككككككككككككككد  محا د

 مدافق

مككدافككق   ،ككيككد 

 بشدا

ترت   ال اعة الد اسككككية بشككككن  لم غسككككاعد   6

 على ت بيق ال را ق الحد نة التفاعلية

     

 ككككككككككعد  د تس على اسككككككككككتخداح الدسككككككككككا     7

 التعليلية الحد نة

     

الح ككككككككككككككككككة  8 ال لبككككككة   م  اة بككككككاا  تشككككككككككككك ككككككت 

 الد اسية

     

لككلككدسكككككككككككككككككككا ككككككك    9 الكك سككككككككككككككق  او  الككنككلككيكككككككة  تككفككتكك ككر 

 التعليلية الحد نة

     

الككككككدو اا   10 ال ككككككا لين على  تككككككأهيكككككك    كككككككككككككعد 

 التد لمبية

     

الككك كككككككاعكككككككة   11 فككك   المكككلكككتكككلكككنكككككككاا  الككك كككلكككبكككككككة   كككتكككلكككد 

 الد اسية

     

الك كرا كق  12 تك كبكيكق  لم  ك كيك   الكح كككككككككككككككككككة  و كككككككت 

 الحد نة

     

 لككككة منككككاسكككككككككككككبككككة ر ل  المكككار  م  م هدر    13

 التعليم 

     

        ب  ال لبة سلد  التش والتذر 14

سكككككككككككككد  الب  كككة المكككار كككة لل كككاعكككة الكككد اسكككككككككككككيكككة  15

)الإ كككككككككا اب ال هدلمةب ا ق ،رفة ال كككككككككدب  

 النظافة(

     

نكيكن   16 الكفكرر كككككككة  الكفكروق  مكراعكككككككاا  صككككككككككككككعكدبكككككككة 

 ال لبة

     

       بد  ال لبة المل  من الد اسة 17

       نلف   المسؤوم نأعلام إرا لمة إ افية 18

ف   19 والإل كككككا يكككككة  الت ليكككككد كككككة  ال را ق  إتبكككككاع 

 التد ل 

     

       ح ق ال لبة تح ي  ر اسيا  عيفا 20
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مكككككككككككككدافكككككككككككككق   الف را ا

 بشدا

مككككككككككككككككككدا 

 فق

،ككككككككككككككيككككككككككككككد  محا د

 مدافق

مككدافككق   ،ككيككد 

 بشدا

زلمارا عدر الح ككككككص التد لسككككككية ف  اليدح  21

 الدادد

     

لكلك كككككككاعكككككككة   22 المةضكككككككككككككلكككككككاح  فك   الك كلكبكككككككة   كتكككككككأ كر 

 الد اسية عن الد ت المحدر

     

 (  2الملحق )

متتيداا الشككككككككككككهارا العللية والل   العلم  ومدا الخدمة لتد لتككككككككككككي  البدنية   بين عينة البحث وفق  

 البدةية ف  يامعة المدص 

 المتتيداا
الككعككيككن

 ا

 مدا الخدمة الل   العلم   الشهارا العللية

ركككككتككككد ا 

 ه

مايسكككت 

  ر

اسككككت

 اذ

اسككككككككككتاذ  

مسككككككككككاع

 ر

مكككككككككككككككككد  

 ا

مككككككد ا  

مسككككككككككاع

 ر

الكككفككك 

 1ا 

الكككفككك 

 2ا 

الكككفككك 

 3ا 

الكككفككك 

 4ا 

الكككفككك 

 5ا 

كككككككككككككلككككككككككككيككككككككككككة  

الكككككبكككككدنكككككيكككككككة 

الكبكككككككدةكيكككككككة  

وعكككككككككككلكككككككككككدح 

 الرلما ة

40 27 13 12 8 14 6 4 4 6 13 13 

كككككككككككككلككككككككككككيككككككككككككة  

الكككككبكككككدنكككككيكككككككة 

ا سكككااكككي 

 ا

 سككككككككككككككككككككككككككككككق  

الكككككبكككككدنكككككيكككككككة 

الكبكككككككدةكيكككككككة  

وعكككككككككككلكككككككككككدح 

 الرلما ة

11 7 4 5 - 6 - 1 1 4 2 3 

كككككككككككككلككككككككككككيككككككككككككة  

الكككككبكككككدنكككككيكككككككة 

 للبناا

 سككككككككككككككككككككككككككككككق  

الكككككبكككككدنكككككيكككككككة 

الكبكككككككدةكيكككككككة  

وعكككككككككككلكككككككككككدح 

 الرلما ة

6 5 1 1 3 1 1 - 1 3 2 - 

 16 17 13 6 5 7 21 11 18 18 39 57 الم لدع

 


