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 الدستخهض : 

هػػدؼلبحث ػػحلبح ػػىحألبحػػالعلاقػػىدلبحاطيػػبلب رلثىطلاػػبلثػػلافلبحلاػػلهى لبحاارملاػػبللبحل  ػػ لب  ػػىدلااأل
حػػػدالطىحثػػػى لبحار  ػػػبلبحاللقػػػطبللليػػػدليىاػػػ لبحثى بػػػبلثلثيػػػألاسلاىقػػػألبحث ػػػحلبح ػػػىحأللاسلاػػػىسلبحلاػػػلهى ل

(لمسػر لالزةػبلة ػالقػلبلعثاػىدللثلػدر ل43بحاسلاىسلاػفل)(لللل لفل5112بحاارملابلح ثى حل)صطحلبحدلافلل
(لمسر ل41(لل لفلافل)5151يىدربً(لللاسلاىسلبحل   لب  ىدلااأل)ع ادللةثدلبحللببلللبطبأل)غىحثىًللع لاىيىًل

ثلػػدر لرثػػىةأل) ثلارقدبًل ثلاربًلاػػالااىًلقػػدبًللاػػالااىً(لللػػـللطثلاػػؽلبحاسلاىقػػلافلة ػػالةلايػػبلبحث ػػحلبحػػذ لث  ػػ ل
لثادلااىحقػبلعقػلقىثى لبحطىحثػى للػـلبحللصػؿلبحػالبفلطىحثػى لبحار  ػبلبحاللقػطبللااػل  فل(لطىحثبلل411)

لالهى لاارملابللل   لع ىدلااألايخاضلل ذحؾلعظهر لبحيلىئجلبفلهيىؾلةطيبلعرلثىطلابلاالاابللة قلابل
لاػبلثلافلال لار لبحث حللإذللـلبحللصؿلبحالاقالةبلافلبحللصػلاى للبحاسلر ػى لبحلػأللقػىةدلبحقهػى لبحااي

لبحسىئالافلة الرةىلابلبحط ثبللحاقىةدلهـلح ليلؼلادلبحظلبهرلبحق ل لابللبلأقىحلابلغلارلبحاقدلابلثىحدربقػبل
ل افلعقؿل اىلابلبحط ثبللبحاقلاعلثا ؿلةىـ

لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل.لبحلالهى لبحاارملابللبحل   لب  ىدلااألالكممات المفتاحية 
Abstract: 

The aim of the current research is to find the correlation between 

cognitive distortions and academic reluctance among middle school students, 

and the researcher has adopted the two scales of the current research, the scale 

of cognitive distortions of the researcher (Salah El-Din, 2015), and the scale 

consisted of (34) items distributed over six dimensions and a triple gradation 

(often, sometimes, rarely), and the academic lagging scale (Ahmed, Abdel 

Tawab, 2020) consists of (30) paragraphs with a quadruple gradient (very large, 

large, very weak, weak) and the two scales were applied to the research sample, 

which amounted to (300) students After addressing the responses of the 

students, it was concluded that the middle school students have cognitive 

distortions and low academic delay, as well as the results showed that there is a 

weak and inverse correlation between the two research variables, as a set of 

recommendations and proposals were reached that help the concerned 

authorities and those in charge of caring for students to help them stand against 

behavioral phenomena and useless methods of study in order to protect students 

and society in general. 

Keywords: cognitive distortions, academic reluctance.  
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 انبحث:مشكهة 

بحادلاػدلاػفلب م ػىرلبحقػ ثلابلبحلػألقػلاطر للمألظؿلبحل لارب لبحاقلار لمألةصريىلبح ػىحألظهػر 
ة ػالبحاػردللعهاهػىلااػ  بلبحلاػلهى لبحاارملاػبلبحلػألعد لبحػػالل رلاػؼلبحلبيػعلللاقػلارالللفللا ػ لثاػىللالاػؽلاػػعل
لا لاػػرلبحاػػردلبحقػػ ثألبحػػذ للاػػيا سلة ػػالبحاػػردللعقػػلقىثىل لب يااىحلاػػبلليػػدلع ػػدلة اػػى لبحػػياسلبحاارملاػػلفلبفل

ب اػػػطربثى لب يااىحلاػػػبللػػػفلأليللاقػػػبللاقػػػلاربلهـلبحخىطئػػػبللبحااػػػلهبللقػػػىالبحادلاػػػدلاػػػفلبحااػػػ ط لبحياقػػػلابللل
ب  ػػدبحلبحلػػأللصػػىدمهـلل لاػػحلبفلبحادلاػػدلاػػفلبحااػػ ط للظهػػرليللاقػػبلخ ػػؿلثىحيظػػىـلبحثيػػىئألح اػػردليللاقػػبل
بحلاػػلهى لمػػألبحثيػػالبحاارملاػػبلااػػىلبدالثػػ لبحػػالخثػػرب للااػػلثهىلبحلاػػللا لمػػألبحيظػػىـلبحلصػػلر لح اػػردللبحػػذ ل

لليعلب قل لدبئاىًلللع دلة اػى لبحػياسلبحاارمػألة ػالخثػرب لبحطالحػبللعهالالهػىلمػأللرقػلا لب م ػىرللاقا  للا
بحق ثلابلثاػ ؿلل سػىئألاػفلخػطؿلبحياذقػبلبحثلاللاػبلبحا لاطػبلثػ للقالاػعلل ػؾلبحالباػؿللػ د لثػىحاردلبحػالبحلػرددل

اػػػىللاػػػ برلة ػػػاللاػػػعلمػػػألالبقهػػػبلبحادلاػػػدلاػػػفلب اػػػلرلمػػػأل لاػػػىلهـلللالقيثػػػلفلبدب لاهػػػىاهـللاقػػػ لحلاىلهـلا
ب هدبؼللبحلخطلاطلحهؿللليالاذهىلافليثؿلب مربدلبحػذلافللاالػىزلفلثػىحلرددللبحخػلؼللبحس ػؽلاػفلبحسلاػىـلثىحاهػىـل
بحلألل سالة الةىلس لااىللا د لث لبحػالبحل  ػ لمػألعيقىزهػىلللااػلدلذحػؾلبحػالعخاػىؽلاارمػأللةػدـلعا ىيلالػ ل

ل((2:لل5112))هيى لللة الل سلاؽلللبمؽل)اخصأللياقأل(.
لل افلاا  بلبحث حلافلهيىل لاحلبقلهدؼلبحث ػحلبح ػىحألظػىهرللافلاهالػلافلقػدبًللػ بربفلة ػال
بحط ثبلثا ؿلةىـللهاىل)ظىهر لبحلالهى لبحاارملابللبحل   لب  ىدلااأل(للبح لىفللادبفلافلبحظلبهرلبحقػ ثلابل

لااأل يللاقبل لالابلحهىللبحلألحهىلعبىرلحهىةاؽلاارمأللا برلة البحثيالبحاارمألحدالبحاردللل صلا  لب  ىد
مسدلع د لبحادلادلافلبحدربقى لبفلبقثىبلعيخاىضلبيقىزلبحط ثبللاالدلبحالقثبلل   لبحط ثبلمػألبلاىاهػىلل
ليػػدلاػػار لبحثى بػػبلثفهالاػػبلدربقػػبلللسصػػألبقػػثىبلبحل  ػػ لب  ػػىدلااأللبحلقػػللاؼلمػػألبحليػػ للبهػػـلاقػػثثىل ل

حلأاػلرللةػدـللسثػؿلبحلبيػعلللاػللاه لثاالسػدب للخثػرب للبحلأللادلبهاهىلبحلالهى لبحاارملابللبحيظر لبحق ثلابل
الرقػػخبلثاػػ ؿلقػػ ثألمػػألبحثيػػى لبحاارمػػأللبحياقػػألح اػػردلل ػػذحؾلي ػػبلبحدربقػػى لبحلػػألر ػػز لة ػػالار  ػػبل

ل  .لبحاربهسبللاىهأليلىئجلل ؾلبحظىهرللافلمألل للافلاخصلالهـلبحاقلسث لاب
 انبحث:أىمية 

ىةأللبحلا لااػػألحػػدلاهـلااػػ ط لمػػألبحثيػػى لبحاارمػػألعفلب مػػربدلبحػػذلافللالقػػالفلثػػى ي طؽلب قلاػػ
لمألل للافلب م ىرلبحايطسلابلحلأ دبحلبحلأللالارالفلحهىللليػدلع ػدلبحاػىحـل)ثلاىقلاػ (لة ػالعهالاػبلبحاا لاػى ل
بحاارملابللدلرهىلمألل دلادلبحػلةألبحاسطيػألح اػردللاػفلهيػىلقػى  لبهالاػبلبحث ػحلبح ػىحأللذحػؾلحاػىلحال لاػرل

عبػػػىرلقػػػ ثلابلة ػػػالبحاػػػردلثاػػػ ؿلةػػػىـللبحط ثػػػبلثاػػػ ؿلخػػػىصللاقػػػللبهـلبحلا لااػػػأللبحلاػػػلهى لبحثاارملاػػػبلاػػػف
للا لاػػػرهـللقػػػىالبحلا ػػػلاـللبحػػػلا ـلل لاػػػحلبفلبح ػػػى  لب يااىحلاػػػبللبحازبقلاػػػبللبحلاػػػلهى لبحاارملاػػػبللػػػ برلة ػػػال
ؿلب دربؾللبحلذ رلحدالب مربدللخىصبلبحاربهسلافللثىحلىحألليا سلهذالبحقػ ل لاى لة ػالعا ىيلاػبلبحػلا ـلثاػ 
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بلاقػػىثألااػػىللاػػ د لبحػػػالل  ػػ لبحط ثػػبلب  ػػػىدلااأللصػػالثبلعبلاػػىـلبحلبقثػػى لبحلا لاالاػػػبللبحل  ػػ لمػػألعيقىزهػػػىل
للبحلافسللي ؽلبحاقلسثؿل)بحخلبقبلل لل.(152:ل5111ثقثبلعم ىرلبحلاى ـ

ل-لافلأل:لللفلألعهالابلهذبلبحث حلافلخطؿلاى
عا ىيلاػبلب قػلاىد لاػػفلبحث ػحلبح ػىحألليلىئقػػ لمػأللهلائػبللليظػػلاـلثػرباجلعراػىدلابليىئاػػبل -1

ة ثػػػػاليظرلاػػػػى لب راػػػػىدلبحياقػػػػألحاقػػػػىةد لبحط ثػػػػبللب مػػػػربدلثاػػػػ ؿلةػػػػىـلبحػػػػذلافلحػػػػدلاهـل
ااػػػ ط لثىحثيػػػى لبحاارمػػػألبحػػػذ لبدالبحػػػاللاػػػلهى لاارملاػػػبللاقػػػىةدلهـلة ػػػالعةػػػىد ل

للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللهلا  بلعم ىرهـلثا ؿللبلاقىثأ.للللللللل
لق لاطلبحال لة الاقثثى لبحلاللا لبحاارمأللبحل  ػ لب  ػىدلااألحػدالط ثليػىللا ىلحػبل -5

فلعلاقىدلبح  لؿلبحاا يبلحل لالارلب م ىرلبحق ثلابلب ةسطيلابلمألثاػضلب  لاػىفللذحػؾلاػ
عقػػؿلبحلصػػلؿلبحػػالبحيقػػىحلب  ػػىدلااألثػػدؿلبحل  ػػ لمػػألبيقىزبحاهػػىـلبحا سػػى لة ػػالةىلسػػ ل

لللقللاؼلبحلي .ل
 :ىذاف انبحث أ
لبحلارؼلة الاقللالبحلالالبحاارمألحدالطىحثى لبحار  ببحاللقطب.ل -1
لبحلارؼلة الاقللالبحل   لب  ىدلااألحدالطىحثى لبحار  بلبحاللقطب -4
حاارمػػػػأللثػػػػلافلبحل  ػػػػ لب  ػػػػىدلااألحػػػػدالطىحثػػػػى لبحار  ػػػػبلبلاقػػػػىدلبحاطيػػػػبلثػػػػلافلبحلاػػػػلالب -3

لبحاللقطب.ل
 : حذًد انبحث

عيلصػػػرلبحث ػػػحلبح ػػػىحألة ػػػالطىحثػػػى لبحار  ػػػبلبحاللقػػػطبلح دربقػػػبلبحصػػػثى لابلمػػػأل
ا ىمظبلث دبدللاافلادلارلاى للرثلابل)لبح رخلب لحاللللبحرصػىمبلب لحػال(للح اػىـلبحدربقػأل

ل.5154ل-ل5155
 :تحذيذ الدظطهحبت 

 : التشوهات المعرفية أولً 
عم ىرلاالهبللاثػىح لملاهػىلللقاػؿلبحاػردللااقػرلل.لثفيهىلً(Beck, 1999)لةرمهىلثلاؾ

 ػػػدبحلثصػػػلر لغلاػػػرلايطسلاػػػػبللقػػػ ثلابلل ليقػػػقـلاػػػعلبحلبيػػػػعللللقػػػـلثى يلسىئلاػػػبللبحلااػػػػلاـلبلأ
ل.لبحلاخـللبحلهللافل"
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(Beck,1999,p12) 
"لثفيهػػػىلايظلاػػػبلاػػػػفلب م ػػػىرلبحخىطئػػػبللبحلػػػػأل:ل(ل5112ةرمهػػػىل)صػػػطحلبحػػػػدلافلل

لظهػػػرلعبيػػػى لبحاػػػ طلبحياقػػػأللللػػػ د لثػػػدلرهىلبحػػػالعقػػػليلىقى لخىطئػػػبلمػػػألعدربؾلبحالبيػػػؼل
لبحلبا بلللل برلق ثلاىًلمأليدر لبحاردلة البحللبمؽلبحياقأللب قلاىةأل".للللللللللللللللللللللللل

 :التعريف الجرائي 
ة لاهػػػىلبحاقػػػلقلابلةيػػػدلعقىثلػػػ لة ػػػالقالاػػػعلمسػػػرب ل)لبحدرقػػػبلبح  لاػػػبلبحلػػػأللا صػػػؿل

لبحاسلاىسل(
 ثانياً : التمكؤ الكاديمي 
(Babadogan)ثفيػػػ ل"للفقلاػػػؿلعلاػػػىـلبحااػػػؿلبحػػػذ للايث ػػػألبحسلاػػػىـلثػػػ لللحػػػ ل:لةرمػػػ ل

ل(511:ل5112)خلار للل.ب لحللابلمألعيقىزالللر  للأخرلح ظبل"
ل(5151ةرم ل ؿلافل)ع ادللةثدلبحللببلل

ىؿللبحاهىـلب  ىدلاالابللةدلبحرغثػبلمػألبقػل اىحهىللب قػل ربؽلمػألع ػطـلبحلاسظػبلثىي ل"لفقلاؿلب ةا
اػػػعلبحاػػػالرلثى لقػػػىالبحقػػػ ثألي ػػػللبحدربقػػػبللب قػػػلذ ىرلللبحلػػػفخلارمألعيقػػػىزلبحاهػػػىـلبحاط لثػػػبلمػػػألبحليػػػ ل

للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل.لبحا ددللللسىسلثىحدرقبلبحلألل صؿلة لاهىلبحطىحثبلمألاسلاىسلبحل   لب  ىدلااأ
 :يلمتمكؤ الكاديمالتعريف الجرائي 

ل)بحدرقبلبح  لابلبحلأللا صؿلة لاهىلبحاقلقلابلافلخطؿلعقىثل لة المسرب لبحاسلاىسل(
ل

 (( انفظم انثبني)) 
 الاطبر اننظري ًانذراسبت انسببقة

 انتشٌىبت الدؼرفية                                                                                                   : ًلاا أ
ع دلبحا اى ل)بحثر للبحلاسللعرلفلثلاؾ(لبفلبغ بلبحاا ط لبحياقلابلقثثهىلعم ىرلبحاػردللاالسدبلػ ل

لع ػػػدلبلة ػػػالاػػػرلر للاػػػدلاؿلللصػػػ لا لل ػػػؾللبحقػػػ ثلابللقػػػىالب اػػػلرللب  ػػػدبحللحػػػلاسلثقػػػثبلبح ػػػدحلياقػػػ ل
ب م ػىرلاػػفلخػطؿلع قػػىبلبحاػػردلخثػرب لاارملاػػبلعلاقىثلاػبلاػػفلخػػطؿللارلااػهـلة ػػالياػىذ لللالاػػزلثى م ػػىرل

  (ALSUNAIDI, 2013,22)لبحاالسدب لبحايطسلاب.
لللللللللللللللللللللللللللللللللل- لة البحلالهى لبحاارملابلبهاهىل:لهيىؾلبحادلادلافلبحياىذ لبحلألع د

((Aron Beck Cognitve Theoryيالذ لعرلفلثلاؾللع دلعرلفلبفلبحيالذ لبحاارمأللال لفلل
اػػػفلةػػػد لاقػػػلللاى للاالسػػػدب لحهػػػىلدلرل ثلاػػػرلمػػػألبحلػػػفبلارلة ػػػالبم ػػػىرلبحاػػػخصللبيااى لػػػ لببيػػػى للاراػػػ ل
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(2) 

ردللبهػػػـلل ػػػؾلبحاالسػػػدب لبللبحاقػػػلللاى لحالبيػػػؼلالاػػػدد للثىحلػػػىحأللػػػ برلة ػػػالبحثيػػػى لبحياقػػػأللبحاارمػػػألحاػػػ
 .(54:ل5111)بحاالسدلبحار ز للبحاالسدلب لقطلللب م ىرلبحل سىئلاب(ل)ثلاؾلل

 :المعتقدات المركزية -1
لل لفلهػذاللب م ػىرللبحاالسػدب لحػدالبحاػخصلايػذلبحطالحػبلةيػداىللالاػرضلبحاػردلبحػالبيااػى  ل
لا لطى لق ثلابلخطؿلبحالبيؼلبحلألللبقه لملل لفلحدلا ليظر لق ثلابلحلأالرللل ػلفلهػذالبحاالسػدب لمػأل

دب لبحقػ ثلابلعةاىؽلذب لبحاردللصث لقز بًلاػفلاخصػلال للبم ػىرالبحاقػرد للحػذحؾلع ػدلعرلفلثلاػؾلبفلبحاالسػ
ل:اافلهذبلبحاقللاللسعلاافل

لاالسدب لبحاقزللبحااؼل-لع
ل(52:لل1998االسدلبح ربهلابللبح سدللللللل)   بللل-بل
 :المعتقدات الوسطية  -0

لالطلرلهذبلبحيػلعلاػفلبحاالسػدب ليللاقػبللػفبرلبحاالسػدب لبحار زلاػبلة لاهػىللإذللياػفلهػذالبحاالسػدب ل
بحاالسػدب لبحار زلاػبلللثىحلػىحأللا ػلفلحهػىللػفبلارلقػ ثألعلااػىًلة ػالعم ػىرلافلبحبلبث للبحسلبةدلبحلأللاالهىل

بحاػػردلليظرلػػ لبحػػالبحلبيػػعللبقػػ لبللا لاػػراللبفلهػػذبلبحاالسػػدلعلااػػىًلحػػ للفبلارقػػ ثألة ػػالب م ػػىرلبحل سىئلاػػبلح اػػردل
بللاػػفلهيػػىليقػػدلبفلح االسػػدب لبحار زلاػػبلعبرهػػىلبح ثلاػػرلمػػألثيػػالبحاػػردلبحاارملاػػبللقػػلهرللا لاػػرالبحػػذ للاصػػا

ل لالاػػرالخىصػػبلبذبلعصػػث لقػػز بًلاػػفلاخصػػلال للطرلاسػػبللا لاػػراللبقػػ لبللاىا ػػ لاػػعلب خػػرلافللبحالبيػػؼلبحلػػأل
ل(ل11:لل5115لالارضلحهىلمأل لاىل لبحلالالابل)لقألل

 :الفكار التمقائية  -2
ع دل)ثلاؾ(لبفلهذبلبحيلعلافلب م ىرللا لفلبىثلىًلاعلبحاخصل  اىلزبدللاىة  للبيداىق لاػعلبحثلائػبل

بلثػػ لخػػطؿل لاىلػػ لبحلالالاػػبلللع ػػدلبفلب م ػػىرلبحقػػ ثلابللا ػػلفلحهػػىللياهػػىلة ػػالبحاػػردللأيهػػىللػػ برلة ػػالبحا لاطػػ
ع ىقػلاسلبحاػردلللقػلبلارلبيااى لػ لبحقػ ثلابللحػذحؾللصػث لقػػز بًلاػفلاخصػلال للأيػ للاالثرهػىل سلاسػبلغلاػرلعيهػػىل

ل(ل31:ل5118مألبغ بلب  لاىفلحلاسلحهىلعقىسلافلبحص بلمألبحلبيع.ل) لرللافللعخرلفلل
ةلباػػػؿلاهاػػػبلح لاػػػللا لبحاارمػػػأللل(Weissman, Beck)ثلاػػػؾللللاقػػػاىفللليػػػدل ػػػددلبحاىحاػػػىف

 :ااي لمألقلبلبثاىد
لبحاردلثلاالاـلخثر لق ثلابلة البحذب لبحدبخ لابل  ؿ. -1 لبحلاالاـل/للاسلـ
اػأ لحػلاسلحهػىلاايػالبللبح ؿلبلل اأ ل)بحلا لارلبحبيىئأل/لبحيظرلبحالب الاى لب الرلإاىلقلائبلبلل  -5

ل. سلاسألقلدل
عيػىلاقػدلمػألةا ػأللبحاثىح بللبحلهللافل/للاااؿلبحاػردلة ػاللهػللافلب اػلرل ػففللاسػلؿلبحاػخصلحياقػ ل) -4

ل.لح فلاىيلاابلذحؾلإفلحـللا ثيألاا األ(
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(6) 

لبحاػردلبحػذ للالالاػزلثىحلاػللا لبحاارمػألثفيلسػى لبحالبيػؼللب  ػدبحللبحااػؿلة ػال -3 بحلقرلادلب يلسىئأل/للاسلـ
ل لبحقىثسب.بحلا لارلبحق ثألحهىل قبلاالسدبل

لثل الاؿلياق لاق لحلابلب ليللاقبلق ثلابلحلأ دبحلبحلأللاارلثهى. -2 لبحلفللاؿلبحاخصألحلأالر/للاسلـ
بحسازلبحالبحيلىئجل)بحلا لارلبح ىربأ(ل/لليسصػدلثهػىلبفلبحاػردل  ػـلة ػالبحالبيػؼلثيلػىئجلقػ ثلابللخطػلر ل -6

 لىابلدلفلب لدحلاؿللبا للقىالذحؾ.
بفلهيػىؾللل(ZHANG,2008) ل لع ػدلزبيػجل(NASIR,etal,2010) لبلاؽلاػعليىصػرللعخػرلف

ل-لهأل:لاقالةبلافلب م ىرلبحلألللقـلثىحلاللا لبحاارمألللادلع برهىلعيلاىربلً
ل.ةدـللسثؿلبحذب لللسدلارهىلثا ؿلايخاضل-1
للفيلابلبحذب لة ال ؿلاىلاصدرايهىلافلعماىؿللعيلبؿلخىرق لةفلبربدل .ل-5
للاظهرلبحاردلاالربًلةىاىًلثادـلبحسدر لملااىللاخصلبحالبيؼللب  دبحلغلارلبحاسثلؿلحدلا .ل:بحاقزلل-4
لإةلسىدلبحاردلبفلب  دبحلبحاقلسث لابلل ؿلاىقلا لفلثىحاقلسثؿلالابللالا سلاي .ل:بحاالرلثىحلافسلل-3
لهللاالرلبحاردلثىحخطرللبحاثىح بلمأللسدلارلاسدبرا.ل:لب يا ىؿلثىحخطرل-2

 :خية انتشٌىبت الدؼرفيةأستراتيدية مٌا
ل لاػػػرلعم ػػػىرلب مػػػربدلبحااػػػلهبلاارملاػػػىًللا ىلحػػػبلبقػػػلثدبحهىلثفم ػػػىرلع بػػػرلةسطيلاػػػبلللبيالاػػػبللهػػػدؼلبحػػػال -1

لثصلارالبحال سىئؽلب الرلللرقػلا لبح سػىئؽلمػألبحػذهفلاػفلخػطؿللهػذلابلبحااػىرؼللبحخثػرب لبحقػىثسبل
بللقػػىةدلبحاػػردلة ػػالبحارليػػبلثلسثػػؿلمػػألةسػػلؿلب مػػربدلبحػػالااػػىرؼللاثػػىدا لعلاقىثلاػػبلذب ليظػػر للبيالاػػ

لبحالبيؼللبحاا ط لل  هىلثفماؿلبحطربئؽ.
بحلػػدرلابلبحاثىاػػرلحلأمػػربدللبحلسػػللاـلبحاارمػػأللبحقػػ ل ألبحاقػػلارللاقػػىةدلبحاػػردلة ػػالعةػػىد لهلا  ػػبلبحثيػػى ل -5

ل.لبحاارمألبحاس ألللقيبلب م ىرللبحاالسدب لبحخىطئبليدرلبحاقلطىع
دبؼلاسثلحبللالليابلحاقىةدل لة اللادلاؿلبحق لؾلب قلاىةألبحلخطلاطلبحصىئبلافلخطؿللاعلعه -4

ل(.63:ل5111)ةثدلبحسل للل.للبحل للافلبحياقألحاخصلال 
 :اننظريبت ًاننمبرج انتي فسرت انتشٌيو الدؼرفي 

 : (Beck,1976) نموذج بيك . لمشويه المعرفي
للاقػػػػلارب لبحػػػػالع ػػػػدلثلاػػػػؾلمػػػػأليالذقػػػػبلبفلبحاػػػػردللااػػػػلاؼلمػػػػألبغ ػػػػبلب  لاػػػػىفلااػػػػىيأللد   ل

ب  دبحلبحلأللالارضلحهػىلل قػبليظرلػ لبحػالذبلػ للةىحاػ لبحخػىصللليػدللػدحيىلل ػؾلبحلاقػلارب لة ػالاػدال
عاطرببلبحاردلبلللا ددلحيىلص ل لبحياقػلابل لاػحلع ػدلبفلاالسػدب للبلقىهػى لبحاػرلاضلبللبحاػردلهػألبحلػأل

لل ددلللل  ـلمألبح ى  لب يااىحلابللبحق ل لابلح ارد.
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(7) 

الذق لبفلبحاربهؽللقػل لذلخػلبطراللبم ػىرالاالسػدب لقػ ثلابللا ػلفلحهػىللػفبلارل ثلاػرللع دلثلاؾلمألي
قػػدبلة ػػاليظرلػػ لللاقػػلارالحلأاػػلرللب  ػػدبحلثاػػ ؿلقػػ ثألللاااػػؿلة ػػالل رلاػػؼلبدرب ىلػػ للاػػدالعقػػللااىث ل

 (45:ل5111حلأ دبحلثيى بًلة الاالسدبل للبم ىرالبحل سىئلابلبحا  لطبللبحخىطئبل)لثلاؾلل
 :اىم الاتجبىبت اننظرية انتي فسرت انتشٌىبت الدؼرفية 

 :أتجبه انتحهيم اننفسي 
ع ػػدلبصػػ ىبلهػػذبلب لقػػىالبفلبفلب اػػطربثى لب يااىحلاػػبلحػػدالب مػػربدللياػػفلاػػفللاػػىرضلبم ػػىرل

دلة ػالبحاردلحاىلارلادلل سلاس للثلافلبا ىيىل لبح سلاسلابللإذللارددلبحاردلدبئاىًللايث لاى للبحلقلثلاى لبحلأللقثرلبحاػرل
عقثػػىرلبحػػذب لة ػػالث  ػػلغلبحابىحلاػػبلبحلػػأللليػػىيضلاػػعلاخصػػلال لبح سلاسلاػػبللثىحلػػىحأللاػػ د لبحػػالاػػالرلبحاػػردل
ثػػػػػىحلللرللب اػػػػػطرببللبحاصػػػػػىبلللع د)قػػػػػلحاف(لة ػػػػػالبفلبقػػػػػثىبللػػػػػدهلرلبحصػػػػػ بلبحياقػػػػػلابللاػػػػػلدلبحػػػػػال

لصػ لا لب م ػػىرلب م ىربحااػله للغلاػرلبحلبيالاػػبلبحلػأللااػػارلبحاػردلثػ لللاااػػؿلثهػىلحػػذحؾل ػىفلاػفلبحاػػرلر ل
ل.(18:ل1974ح لصلؿلبحالبحص بلبحياقلابل)قلاديألل

   :الاتجبه الدؼرفي 
دربؾلإع ػػػدلبصػػػ ىبلهػػػذبب لقىالة ػػػالبهالاػػػبللاػػػدلاؿلب م ػػػىرلغلاػػػرلبحاسطيلاػػػبللبحاثػػػىح لملاهػػػىلمػػػأل

لب اػػلاى لللسػػدلارهىللإذلبفلل لالاربحثيػػى لبحاارمػػألحػػدالبحاػػردلثاىلاليىقػػبلاػػعليدربلػػ للقػػىةدلمػػأللاػػدلاؿلقػػ ل لاىل 
بحظػػػىهراللإذلع ػػػدلبحادلاػػػدلاػػػفلبحا اػػػى لبحااػػػرملالافلبفلقػػػ ل لاى لبحاػػػردلب لاقىثلاػػػبللبحالزيػػػبللػػػدؿلة ػػػالبحلا لاػػػرل
ب لاقػػىثألح اػػردللة ػػسلذحػػؾلمػػ فلبحلا لاػػرلغلاػػرللبحايطسػػأللاػػ د لثػػىحاردلبحػػالقػػ ل لاى لبيااىحلاػػبلقػػ ثلابلغلاػػرل

اػىحألع ػدل)عحػلاسل(لبفلبحثاػرلادرلقبللهذلاىلع ػدلة لاػ لبحاػىحـلعحػلاسلصػى بليظرلاػبلبحاػط لبحاسطيػألب يا
لاثدعلثىحلا لارللللدبخؿلااػ لبحالبطػؼللبحااػىةرللب يااػى  لحػذحؾليقػدلهيػىؾللػدبخؿلثػلافلبحاسػؿللبحااػىةرل

ل(.لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل1981لبحالبطؼللل)عثربهلاـلل
 انتهكؤ الاكبديمي  : ثبنيبا 

بحل  ػػػ لب  ػػػىدلااألاػػػفلبحقػػػ ل لاى لغلاػػػرلبحارغلثػػبلمهػػػلللالاػػػافلةػػػدـلبا ىيلاػػػبلبحاػػػردلة ػػػالللاالثػػر
بحل لاػؼلاػػعللبحلبيػػعلب  ػىدلااأللثىحلػػىحأللااػػلؽلبحلطػػلرلبحاارمػأللب  ػػىدلااألبحيػػىق لل لاػحليقػػدلبحاػػردللالخػػذل

ث لاػػىـللقػػ ل لاى لااى قػػبلالاػػدد لابػػؿل)لبحلػػفخلارلثىحدربقػػبلللفقلاػػؿلبحلبقثػػى لبحاارطػػبلة لاػػ للةػػدـلبحرغثػػب
 لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل(Jadidia, et al, 2011: p.43)ب ةاىؿلبحا سى لة الةىلس ل(.ل

ليدللا لفلقثبلبحل   لب  ىدلااألاسصلدلثادـلإلاػىـلبحلبقثػى لبللقػثبلقػل لبدبر لبحليػ لللااػلدل
 ةػدلبحدبمالاػبلب لاقىثلاػبللقػىالعيقػىزلبحاهاػىـلبحا سػى لة لاػ للثىحلػىحألذحؾلبحالاالرلب مربدلبحال  ئػلفلثػىحس ؽل

لاا ػػفلعةلثىرهػػىلعقػػ لبللقيثػػألبللالا ىيزاػػى لدمىةلاػػبلاػػفلبقػػؿلبحهػػرلبلاػػفلبحلبيػػعلب  ػػىدلااألبحااػػرلضل
   (KOINIS,2009)             .لة لا 

 :سمبت الدتهكئين 



 لثانياالجزء  - 0202عشر لسنة  يوقائع المؤتمر السنوي الحاد -مجلة دراسات تربوية 
 

(8) 

ل.لقيبلةا لابلبحسرب  للب قلذ ىر -1
ل.ى  لبحق ثلاباالرهـلثىحس ؽللب ياا -5
ل.لاازلفلبحااؿللبحيقىحلبحالةيىصرلخىرقلابلغلارلبىثلب -4
ةػػػدـلعا ػػػىيلالهـلة ػػػالصػػػلاىغبللل دلاػػػدلب هػػػدبؼللإذليقػػػدهـلغلاػػػرليػػػىدرلافلة ػػػالل دلاػػػدلبحاػػػد لبح ىملاػػػبل -3

ل.لبحطزابللأيقىزلب هدبؼ
بحلف لاػػػدلة ػػػالبحصػػػالثى لبحلػػػأللػػػلبقههـللاػػػلدلبقػػػثىثهىلبحػػػاليصػػػلرلذبلػػػألمػػػألاخصػػػلابلبحاػػػردلابػػػؿل -2

لبحاقزلبحاالرلثىح قؿللةدـلبحليظلاـللبحلرللابلح لي لثا ؿلص لا .
(Motiel,et,2013: 80) 

 :أنٌاع الاشخبص الدتهكئين 
لهػـلبحػذلافللا ليػلفلالالاػزلافلثلفقلاػؿلبحاهػىـلبحا سػى لة ػالةػىلسهـل لػالل:ال  ئلفلقػ ثلالافلغلاػرلماػىحلالافلل-1

دلحاػد لعقػثىبلبهاهػىلبحاقػزللبح قػؿلبخرلبح  ظى للذحؾلثقثبلةدـلبا ىيلالهـلعيقىزهىلثىحليػ لبحا ػد
للةدـلب هلاىـلثىحلي لل لاالابلليظلاابلثا ؿلص لا .

لهػػػـلب اػػػخىصلبحػػػذلافللا ق ػػػلفلعيقػػػىزلب ةاػػػىؿلثاػػػ ؿلاسصػػػلدللذللمىئػػػد لللهػػػـلل:ال  ئػػػلفلماػػػىحلفلل-5
ليىدرلفلة البحل  ـلثىحلي للبدبرل للحدلاهـلبا ىيلابلل سلاؽليلىئجلعلاقىثلابلاسثلحبللارالاب.

)CHOICHU, 2005) 
لل(EFFERT & Ferrari, 1989)يلةىفلافلبحل   للهاىل:ػلللليدـلإلاار للملاربر للللللل

 لاػػحليقػػدلب مػػربدللالقيثػػلفلبحثػػد لثىحسلاػػىـلثىحاهاػػبلبللبيهى هػػىللذحػػؾلثقػػثبلاخػػىلؼلل:بحل  ػػ لبحلقيثػػأل -1
للي ؽلافلبحيلىئجلبحيهىئلابلبحلأليدلل لفللهدلادبًلح اردللذبل لبحدبخ لابلبحلبةلاب.

للهألةدـلعا ىيلابلبحاردلافلبحسلاىـلث لخىذليربرب لاصلارلابللاهابلخطؿللي لا دد.للل:بحل   لبحسطاأل -5
ل-:لهاهىعبحادلادلافلبقثىبلبحل   لب  ىدلااألل(MILLER,2007)لذ رلالا ر

لاػػاؿلاػػالرالثػػىحيسصلبحػػذبلأللةػػدـليدرلػػ لة ػػالبحيقػػىحللاػػالرالل:بقػػثىبلللا ػػؽلثىحطىحػػبللللقهىلػػ ل -1
لؿ.ثفي لاذيبللخقلل

ةػػدـللسثػػػؿلبحلطػػلرلبحاارمػػأللب مػػػىد لايػػ للثىحلػػػىحألل:قػػثىبلللا ػػؽلثىحقىيػػػبلبحاارمػػألح اػػردلللاػػػاؿلع -5
لا د لبحالما  لثقثبليسصلبحاا لاى للااؼلبحثيى لبحاارمأللةدـلعا ىيلابلليػىلؿلبحااػ  بللبلاقػىدل

لبح  لؿلحهىلثىحا ؿلبحص لا .
ذهيأللةػػدـلبا ىيلاػػبلعيقػػىزلبحاهاػػى لللاػػافلاػػالرلبحاػػردلثىحلاػػبلبحققػػد للبحػػل:بقػػثىبلمقػػلالحلقلابل -4

ل(ل7:لل5117ثىحا ؿلبحص لا ل)بىث لل
لثذحؾليقدلبفلبحل   ب  ػىدلااأللااػدلظػىهر لللالاػزلثصػالثلهىلللاسلاػدهىللذحػؾلثقػثبلاػالحهىلة ػال
عثاػػىدلاارملاػػبللقػػ ل لابللبيااىحلاػػبللل ػػلفلثاػػ ؿلالػػدر للاثػػدعلثىحثقػػلاطلللايلهػػألثىحلاسلاػػدلبحػػذ ليػػدللاصػػؿلبحػػال
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)ةثػػدلبحخػػىحؽللبحػػدغلاـلل.لبحاػػزافللهػػذبلبحيػػلعللا لػػى لبحػػاللػػدخؿلةطقػػألبلللػػلقلاهألبراػػىد اقػػللالبحيػػلعل
ل(5111

 :انذراسبت انسببقة
 التشوهات المعرفية                                                                                                      : أولً 
 :(0212دراسة ) العصارة،  -1

 ) التشوهات المعرفية ومعنى الحياة لدى المراهقين (
هدم لهذالبحدربقبلاارمبلاقللالبحلالهى لبحاارملابلحدالبحط ثبلبحاربهسلافللاايالبح لاى لحدلاهـلل

(لطىحثىًللطىحثبلافلبحار  بلبحقىاالابللبحبىيللابللـلعخللاىرهـلثىحطرلاسبلبحطثسلابلبحايلظابل665لاا  لبحالايبل)
طرلاسػػػبلبحااػػلبئلابلبحثقػػػلاطبلللطثػػؽلاسلاػػػىسلبحلاػػلالبحاارمػػػأللاايػػالبح لاػػػى لاػػفلبةػػػدبدللار  ػػبلبحقىااػػبلثىح

بحثى حلللبظهر لبحيلىئجللقلدلاقللالايخاضلافلبحلالهى لبحاارملابللاقللالارلاعلافلاايػالبح لاػى لل
للع د لبحيلىئجلبلااىًللقػلدلةطيػبلة قػلابلدبحػبلع صػىئلاىًلثػلافلبحلاػلهى لبحاارملاػبللاايػالبح لاػى لللبظهػر 
يلػػىئجلبحدربقػػبلبلااػػىًلةػػدـللقػػلدلمػػرلؽلذب لد حػػبلع صػػىئلابلمػػألبحلاػػلهى لبحاارملاػػبللاايػػالبح لاػػى للاػػزال

 للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل.لح قيسللار  بلبحاربهسب
 :(0212) دراسة جياد،  -0

 الثانوية () الستقواء وعلاقته بالتشوهات المعرفية لدى المراهقين في المدارس 
لهػػػػدؼلبحدربقػػػػبلبحػػػػالبحلاػػػػرؼلة ػػػػالاقػػػػللالب قلسلب لبحلاػػػػلهى لبحاارملاػػػػبلحػػػػدالبحاػػػػربهسلافلمػػػػأل
بحادبرسلبحبىيللابلمألا ىمظبلبحسىدقػلابلللاػدالعيلاػىرلب قػلسلب للبحلاػلهى لحػداللط ثػبلبحار  ػبلبحبىيللاػبلل

(لطىحثػػػىًل43442  ػػػ ل)للػػػـللطثلاػػػؽلاسلاىقػػػأل)ب قػػػلسلب للبحلاػػػلهى لبحاارملاػػػب(لة ػػػالةلايػػػبلبحث ػػػحلبحلػػػألث
لطىحثػػػبللللػػػـلبخللاػػػىرلبحالايػػػبلثىحطرلاسػػػبلبحااػػػلبئلابلل قػػػثىحائللابلللدحػػػ لبحيلػػػىئجلبحػػػالبفلاقػػػللالب قػػػلسلب ل
اػػػيخاضلحػػػدالبمػػػربدلبحالايػػػبلقػػػلب ل ػػػىيلبلذ ػػػلربًلبللعيىبػػػىًلللب ػػػد لبحيلػػػىئجلبحػػػالبرلاػػػىعلبحلاػػػلهى لبحاارملاػػػبل

للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللحصىح لبحذ لر.لللللللللللللللللللللللللللللللللل
 التمكؤ الكاديمي  :ثانياً 

 : (MOTIE, 2013)دراسة  -1
 ( قدرة أستراتيجيات التعمم المنظم ذاتياً عمى التنبؤ بالتمكؤ الكاديمي )

حلارؼلة الهدم لبحدربقببحلارؼلة اليدر لل ؾلب قلربللاقلاى لة البحليث لثىحل   لب  ىدلااألللب
(لطىحثػػىًللطىحثػػبلاػػفل521بحاػػرلؽلثػػلافلبحقيقػػلالافلمػػألبحل  ػػ لب  ػػىدلااأل(للليػػدلل ليػػ لةلايػػبلبحدربقػػبلاػػفل)

ط ثػػبلبحار  ػػبلبحبىيللاػػبللللػػـللطثلاػػؽلاسلاػػىسلبحل  ػػ لب  ػػىدلااأللبقػػلربللاقلابلبحدبمالاػػبلح ػػلا ـلللعاػػىر لبحيلػػىئجل
حقيقػلالافل)بحػذ لرللب يػىح(لمػألاقػللالبحل  ػ لبحاليدر لبحليظلاـلبحالةػدـللقػلدلمػرلؽلدبحػبلع صػىئلاىًلثػلافلب
لب  ىدلااأ.لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل
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ل:ل(5151دربقبل)بحقهلحأللل-5
)التمكــؤ الكــاديمي وعلاقتــة بالعوامــل البمســة الكبــرى لمشبصــية لــدى عينــة مــن طــلاب كميــة 

 التربية ـ بسوهاج(
 ػ لب  ػىدلااألحػدالةلايػبلاػفلطػطبل  لاػبلهدم لبحدربقػبلبحلاػرؼلة ػالاقػللالبحل 

بحلرثلاػػبللل ػػذحؾلبحلاػػرؼلة ػػالبحاطيػػبلب رلثىطلاػػبلثػػلافلبحل  ػػ لب  ػػىدلااأللبحالباػػؿلبحخاقػػبل
(لطىحثػػىًللطىحثػػبللللػػـللطثلاػػؽلاسلاػػىسل347بح ثػػرالح اخصػػلابلللل ليػػ لةلايػػبلبحدربقػػبلاػػفل)

 لبحيلػػػىئجلبحػػػالبحل  ػػػ لب  ػػػىدلااألليىئاػػػبلبحالباػػػؿلبحخاقػػػبلبح ثػػػرالح اخصػػػلابللليػػػدلللصػػػ 
برلاػػىعلاقػػللالبحل  ػػ لب  ػػىدلااألحػػدالطػػطبل  لاػػبلبحلرثلاػػبللل ػػذحؾلعظهػػر لبحيلػػىئجللقػػلدل
ةطيػػػبلبرلثىطلاػػػبلالقثػػػبلدبحػػػبلع صػػػىئلاىًللثلايػػػ لبحيلػػػىئجلعخػػػلطؼلبحثيػػػى لبحياقػػػأللدلايىالاػػػى ل

لبحاخصلابلحدالعمربدلبحدربقبلافلارلااأللايخااألبحل   لب  ىدلااأ.
 ((انفظم انثبنث )) 

 منيح انبحث ًإخراءتو
 لرتمغ انبحث  : أًلاا 

عقػػلخدا لبحثى بػػبل)بحاػػيهجلبحلصػػاأ(لبحػػذ للاالاػػدلة ػػالدربقػػبلبحظػػىهر للبيالاػػىًللػػـل
لطثلاػػػؽلبحيلػػػىئجللبحللصػػػػؿلبحػػػاللاالااػػػػى لللعاػػػلاؿلاقلاػػػػعلبحث ػػػحلبح ػػػػىحألة ػػػالطىحثػػػػى ل

بقػػبلبحصػػثى لابلبحار  ػػبلبحاللقػػطبللح ارب ػػؿل)ب لؿللبحبػػىيأللبحبىحػػح(لح اػػدلارلاى لبحقػػلبللح درل
ل(لاطلالافلطىحبللطىحثبللل49763(للبحثىح لةددهـل)5154ل-ل5155ح اىـلبحدربقأل)

%(لثيػػػػػػلفلل67(لعيبػػػػػػالثيقػػػػػػبلائػػػػػػل ل)15943(لذ ػػػػػػرلل)للل56841ثلبيػػػػػػعل)لل
ل%(لثيىف.ل44)

 ػينة انبحث  :ثبنيبا 
بحطرلاسػػػػبلبحطثسلاػػػػبل(لطىحثػػػػبللػػػػـلعخللاػػػػىرهـلاػػػػفلخػػػػطؿل411لفحاػػػػ لةلايػػػػبلبحث ػػػػحلاػػػػفل)

اػػػفل)قػػػ لاػػػدبرس(لاػػػا  لاػػػدلارلاى للرثلاػػػبل)بح ػػػرخلب لحػػػاللبحرصػػػىمبلب لحػػػا(لل اػػػىلالاػػػ لبحااػػػلبئلابل
لثىحقدلؿلبديىا.

 ( عدد افراد العينة واسم المدرسة واسم المديرية1جدول )
 اسم المدرسة عدد الطالبات اسم المديرية

 اللقطبلبحسىدقلابلح ثيى  21 تربية الكرخ الولى
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لبحالاليى لح ثيى بىيللابل 21 تربية الكرخ الولى
لاللقطبلبحثقابلح ثيى  21 تربية الرصافة الولى
لاللقطبلب اربؽلح ثيى  21 تربية الرصافة الولى
لاللقطبلب الافلح ثيى  21 تربية الكرخ الولى

 اللقطبلبحربلابلح ثيى  21 تربية الرصافة الولى
 

 اداتب انبحث :ثبنثبا 
اقػػللالبحلاػػلالبحاارمػػأللبحل  ػػ لب  ػػىدلااألحػػدالطىحثػػى لحل سلاػػؽلعهػػدبؼلبحث ػػحلبحالا ػػؽلثسلاػػىسل

(لل5112بحار  بلبحاللقطبلللثادلب ططعلة ػالبحدربقػى لبحقػىثسبللثيػ لبحثى بػبلاسلاػىسل)صػطحلبحػدلافلل
(لةثػػىرب لل)بحلا لاػػرل6(لمسػػر لالزةػػبلة ػػاللقػلبلبثاػػىدلهػػألل)بحلا لاػػرلبحبيػػىئأل)43مسػدلل ػػلفلبحاسلاػػىسلاػػفل)

(لةثػىرب لل2(لةثىرب لل)بحلاالاـلبحزبئػد)2(لةثىرب لل)بحلقرلادلب يلسىئأل)6حلهللافل)(لةثىرب لل)ب6بح ىربأل)
ل.ل(لة البحلرللاب4ل5ل1(لةثىرب لللثلدر لبطبأل)غىحثىًلع لاىيىًلليىدربً(لللبلزبفل)6)بحلاقلارب لبحاخصلابل)

  :مقياس التمكؤ الكاديمي -0
(لمسر للاسىث هػىلخاقػبل41 لل لفلافل)(لح ل   لب  ىدلااألبحذ5151 ادللعلثي لبحثى ببلاسلاىسل)

ل(لة البحلرللاب.لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل2ل3ل4ل5ل1للاالااىًل(لللاسىث هىلبلزبفل)لل ثلارللاللقطللاالااىًلقدبلًثدبئؿل) ثلارلقدبلً
  :انتحهيم الدنطقي نفقرات الدقيبس

ةػػرضلبحاسلاػػىسلة ػػالاقالةػػبلاػػفلبحا  اػػلافلثصػػلرل لب لحلاػػبلللػػـلب ثسػػى لة ػػالقالاػػعلبحاسػػرب ل
ح اسلاىقػػلافلدلفل ػػذؼلب لمسػػر للبةطػػى للاػػدلاط للخػػصلرمػػعلب ػػدلبحثػػدبئؿلاػػفلبقػػؿلقا ػػ لب بػػرلايىقػػبل

لح ار  بلبحاللقطب.لل
 :ػينبت انذراسة

ل.طىحثبل41بحالايبلب قلططةلابل/لل لي لافلل-1
ل.(لطىحثب411بحالايبلب قىقلابل/لل لي لافل)ل-5
ل.(لطىحثب311  صىئأل/للل لي لافل)ةلايبلبحل  لاؿلبل-4
 :التحميل الحصائي لمفقرات -1

(ل311يىاػػػػ لبحثى بػػػػبلثلطثلاػػػػؽلبحاسلاىقػػػػلافلة ػػػػالةلايػػػػبلبحل  لاػػػػؿلب  صػػػػىئألبحلػػػػألث  ػػػػ لاػػػػفل)
لاقلقلاثىً.

لليدللـلعلخىذلبحخطلب لبحلىحلابل:
ل.حاسرب لاسلاىسلبحلالهى لبحاارملابعقلخرب لبحسل لبحلالالازلابلل-للع
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ل(لمسر .43لـللص لا لب قلثىيى للل دلادلبحدرقبلح ؿلعقلاىر لبحلألل لي لافل) -1
للرللابلبحدرقى لليىزحلاىًلبلللصىةدلاىً. -5
(للل ذحؾل81%لافلب قلاىرب لبح ىص بلة العة البحدرقى للبحلألث   ل)57لالـلل دلادليقثبل -4

ل.(لعقلاىر 81%(لح اقالةبلبحديلاىللبحلألث   ل)57)ل دلادليقثبل
لاػػلـلثاػػدلذحػػؾل قػػىبلبحسػػل لبحلالالازلاػػبلح ػػؿلمسػػر لاػػفلمسػػرب لبحاسلاػػىسلاػػفلخػػطؿلعقػػلااىؿلب خلثػػىرل -3

بحلػػػىئألحالايلػػػلافلاقػػػلس للافل)بحا لاػػػىللبحػػػديلاى(لة ػػػالاسلاػػػىسلبحلاػػػلهى لبحاارملاػػػبللللاػػػلـلل دلاػػػدلبحسػػػلاـل
ؿلاسىريػػبلبحسلااػػبلبحلىئلاػػبلبحا قػػلثبلثىحسلااػػبلبحقدلحلاػػبللبحاقػػلخرقبلا اػػربًلحلالالاػػزل ػػؿلمسػػر لاػػفلخػػط

 .ل(للالا لذحؾ5لبحقدلؿل)
ل
ل

 (  القوة التمييزية لفقرات مقياس التشوهات المعرفية0جدول )

 بحد حب
بحسلاابلبحلىئلابل
 بحا قلثب

   بحاقالةبلبحا لاى بحاقالةبلبحديلاى
النحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

 

 1 2.11 765. 2.07 794. 2.3411 دال
 5 2.12 8.28 1.82 747. 2.761 دال
 4 2.10 808. 1.94 787. 2.463 دال
 3 2.16 787. 1.93 782. 2.168 دال
 2 2.23 769. 1.92 738. 3.071 دال
 6 2.35 794. 1.88 623. 4.557 دال
 7 2.12 623. 2.12 652. 2.341 دال
 8 2.17 808. 1.91 838. 2.322 دال
 9 2.26 847. 1.94 807. 2.797 دال
 11 2.26 802. 2.19 791. 2.342 دال
ل11 2.40 723. 2.01 755. 3.867 دال
ل15 2.14 756. 2.13 826. 2.851 دال
ل14 2.13 855. 1.87 798. 2.304 دال
ل13 2.34 775. 2.04 760. 2.924 دال
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ل12 2.38 720. 2.10 842. 2.606 دال
ل16 2.44 753. 2.06 823. 3.536 دال
ل17 1.81 866. 1.92 787. 2.851 دال
ل18 2.23 804. 1.83 803. 3.641 دال
ل19 2.13 833. 1.80 783. 3.032 دال
 51 1.91 870. 1.94 830. 2.320 دال
ل51 2.23 756. 2.04 772. 2.621 دال
ل55 2.50 649. 1.99 791. 5.213 دال
ل54 2.39 708. 2.21 737. 2.362 دال
ل53 1.86 814. 1.87 798. 2.813 دال
ل52 2.23 804. 2.02 809. 2.931 دال
ل56 2.23 804. 2.02 809. 2.431 دال
ل57 2.56 701. 2.09 792. 4.641 دال
ل58 2.42 672. 2.09 730. 3.395 دال
ل59 2.13 810. 2.02 831. 2.342 دال
ل41 2.21 854. 2.03 826. 2.631 دال
ل41 2.01 815. 1.95 831. 3.221 دال
ل45 2.34 763. 2.23 692. 2.321 دال
ل44 2.35 753. 2.03 767. 3.134 دال
ل43 1.89 789. 1.73 769. 2.485 دال

 :أستبراج علاقة درجة كل فقرة بالدرجة الكمية لممقياس -ب 
)ثلارقػلف(لليػدلعظهػر لبحيلػىئجلبفلقالاػعلبحسػلاـللأقلخرب لهذالبحاطيبللػـلعقػلخدبـلااىاػؿلعرلثػىطل

ل.لللل(4لبحقدلؿل)ل(1.198بحاقلخرقبلدبحبلع صىئلاىًلةيدلاسىريلهىلثىحسلاابلبحقدلحلابلبحثىح بل)
 ( علاقة درجة كل فقرة بالدرجة الكمية لممقياس2جدول )

 ريـلبحاسر  ااىاؿلب رلثىط ريـلبحاسر  ااىاؿلب رلثىط

.383 18 1.315 1 
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.454 19 0.389 5 

.523 51 0.445 4 

.390 51 0.354 3 

.428 55 0.354 2 

.510 54 0.281 6 

.379 53 0.421 7 

.419 52 0.349 8 

.409 56 0.453 9 

ل11 0.411 57 277.

ل11 0.297 58 388.

ل15 0.272 59 346.

ل14 0.421 41 553.

.295 41 0.294 13 

.383 45 0.473 12 

.432 44 0.446 16 

.493 43 0.362 17 
 : ايجاد معامل ارتباط الفقرة بالبعد الذي تنتمي اليه - ج

 .(3قدلؿل)للااىاؿلب رلثىطلثلافلدرقبل ؿلثادللبحدرقبلبح  لابلح اسلاىس
   بحثاد مسرب لبحثاد ااىاؿلب رلثىط

 1 بحلا لارلبحبيىئأ 1,3,7,10,15,17 1
 5 بحلاالاـلبحزبئد 4,6,8,13,20,22 .260
 4 بحلاقلارب لبحاخصلاب 2,5,9,11,19,21 .022
 3 بحلا لارلبح ىربأ 12,14,16,23,18 .022
 2 بحلهللاف 25,27,29,32,34 .022
 6 بحلقرلادلب يلسىئأ 24,26,28,30,31,33 .222

  :الخظبئض انسيكٌمترية نهمقيبس
 :الصدق الظاهري - أ
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اقالةبلافلبحا  الافللـلبح صلؿلة الهذبلبحيلعلافلبحصدؽلافلخطؿلةرضلبحاسلاىسلة ال
لبحلرثللاػػػبللبحياقػػػلابلاػػػفلبقػػػؿلبحلاػػػرؼلة ػػػالاػػػدالصػػػط لابلمسػػػرب ل ذل لب خلصػػػىصلثى  صػػػى للبحا ػػػلـ

لبحاسلاىس.
 :الصدق البنائي  -ب 

لاػػػلـلبحللصػػػؿلبحػػػالهػػػذبلبحيػػػلعلاػػػفلبحصػػػدؽلاػػػفلخػػػطؿل قػػػىبلبحسػػػل لبحلالالازلاػػػبلح اسػػػرب لثفقػػػ لبل
ل.لر لاعلبحدرقبلبح  لابلح اسلاىسبحاقالةللافللافلخطؿلعلاقىدلااىاؿلب رلثىطلح ؿلمس

 : مؤشرات ثبات المقياس
ل.للـلعقلااىؿلااىدحبل)بحاى رليثىخ(لح  صلؿلة البثى لاسلاىسلبحلالهى لبحاارملاب

ل.ل(للهللااىاؿلبثى لقلادللمسىًلحاىلعاىر لبحلا لب دثلاى لل81للـلبح صلؿلة الا ارل)ل
 مقيبس انتهكؤ الاكبديمي  : ثبنيبا 

(لمسػر لثخاػسلثػدبئؿل) بلاػربلقػدبًلل بلاػربًللاللقػطللاػالااىًلقػدبًللاػػالااىً(ل41لالػفحؼلبحاسلاػىسلاػفل)
ل.ل(لة البحللبحأ2لل3لل4لل5لل1لزبيهىل)علل

 :انتحهيم الدنطقي نفقرات الدقيبس 
لـلةرضلبحاسلاىسلثصلرل لب لحلابلة الاقالةػبلاػفلبحا  اػلافلاػفلبحالخصصػلاياألب  صػى ل

لبحلرثللاػػبللبحياقػػلابللليػػدللػػـل بحالبمسػػبلة ػػالقالاػػعلبحاسػػرب لاػػفليثػػؿلبحا  اػػلافلب ثاػػضلبحاط ظػػى للبحا ػػلـ
لبحلادلاط لب اطئلابلحثاضلبحاسرب لافليثؿلبحا  الافلل ػذحؾللػـللس لاػؿلةػددلبحثػدبئؿلبحػالبرثػعلثػدبئؿلثػدؿل

ل.لبحخاقبلحلطئـلبحار  بلبحاارلابلح طىحثى 
ل
ل

 :انتحهيم الاحظبئي نهفقرات 
لرمللافللةطيػػبلدرقػػبلبحاسػػر لثىحدرقػػبلبح  لاػػبلح اسلاػػىسلعلااػػىلًلػػـللطثلاػػؽلبقػػ لبلبحاقاػػلةللافلبحالطػػ

لح لصلؿلبحالبحيلىئجلل اىللا أل:
 :أستبراج القوة التمييزية لمفقرات  - أ

لػػػـلبقػػػلخربقهىلثػػػياسلبحلرللاػػػبلح اسلاػػػىسلبحقػػػىثؽللػػػـلبقػػػلخرب للالالاػػػزلاسلاػػػىسل)بحل  ػػػ لب  ػػػىدلااأ(ل
ل.ل(للالا لذحؾ2لبحقدلؿل)

 لفقرات مقياس )التمكؤ الكاديمي(( القوة التمييزية 2جدول )

 اقللالبحد حب
بحسلاابلبحلىئلابل
 بحا قلثب

 بحاقالةبلبحا لاى بحاقالةبلبحديلاى
النحراف   

 المعياري
المتوسط 
 الحسابي

النحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي
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 1 1.68 .818 5.11 .834 3.264 دال
 5 5.15 .947 5.38 .885 4.348 دال
 4 1.57 .689 1.21 .682 1.815 دال
 3 1.56 .681 5.14 .837 2.291 دال
 2 1.81 1.118 5.25 1.147 3.695 دال
 6 1.88 1.115 5.33 1.116 4.624 دال
 7 1.97 1.158 5.29 1.115 4.883 دال
 8 1.26 .961 5.31 1.119 2.745 دال
 9 1.91 .992 5.59 .877 5.998 دال
 11 1.53 .666 5.15 1.128 2.861 دال
 11 1.14 .536 1.24 .746 2.594 دال
 15 4.19 .821 4.19 .874 5.198 دال
 14 5.16 .917 5.75 .995 6.114 دال
 13 4.25 .729 4.42 .933 5.162 دال
 12 5.28 1.426 4.11 1.189 4.453 دال
 16 1.51 .671 1.98 1.141 6.198 دال
 17 1.67 .625 5.15 .795 3.125 دال
 18 1.81 .751 5.11 .761 4.462 دال
ل19 1.38 .645 1.91 .769 2.115 دال
ل51 1.89 1.162 5.68 1.133 2.111 دال
 51 1.23 .645 1.99 .843 2.453 دال
 55 1.73 .757 5.45 .822 6.514 دال
 54 1.94 .929 5.61 1.152 2.895 دال
 53 1.26 .619 5.16 .879 2.648 دال
 52 1.86 .783 5.31 .921 2.117 دال
 56 1.81 .812 5.41 .885 2.178 دال
 57 5.54 .925 5.21 .983 5.494 دال
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 58 1.99 1.411 5.58 1.173 5.639 دال
 59 1.38 .965 5.55 1.126 .1652 دال
 41 5.55 .871 1.69 .791 4.514 دال

بحسلااػػبلبحلىئلاػػبلبحا قػػلثبلليػػدلدحػػ لبحيلػػىئجلبفلقالاػػعلمسػػرب لبحاسلاػػىسللدبحػػبلع صػػىئلاىًللمسػػدل ىيػػ ل
ل.لع ثرلافلبحسلاابلبحقدلحلاب

 :ب ـ صدق الفقرات
لػػـلعقػػلخرب لةطيػػبلدرقػػبل ػػؿلمسػػر لثىحدرقػػبلبح  لاػػبلح اسلاػػىسللذحػػؾلاػػفلخػػطؿلعقػػلااىؿلااىاػػؿل

ل.ل(لبديىاللالا لذحؾ6عرلثىطلثلارقلفللأقلخرب لبحاطيبللبحقدلؿل)
 الكمية لممقياسمعاملات ارتباط درجة الفقرة بالدرجة  : (6جدول )

 ريـلبحاسر  ااىاؿلب رلثىط ريـلبحاسر  ااىاؿلب رلثىط

222. 16 1.111 1 
1.222 17 1.111 5 
1.222 18 959. 4 
1.222 19 929. 3 
222. 51 582. 2 

1.222 51 592. 6 
1.222 55 977. 7 
1.222 54 975. 8 
1.222 53 981. 9 
1.222 52 929. 11 
1.222 56 942. 11 
1.222 57 216. 15 
262. 58 1.111 14 
ل13 1.111 59 .020

1.222 41 314. 12 
ل

دحػػ لبحيلػػىئجلل قػػبلبحقػػدلؿلبةػػطالبفلقالاػػعلبحاسػػرب لدبحػػبلع صػػىئلاىًلللذحػػؾل فلليلااػػبلااىاػػؿل
ل.ل(1.198ب رلثىطللب ثرلافلبحسلاابلبحقدلحلابلبحثىح بل)
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 :الخظبئض انسيكٌمترية نهمقيبس
 :الصدق الظاهري  - أ

لػػـلل سلاػػؽلبحصػػدؽلبحظػػىهر لاػػفلخػػطؿلةػػرضلمسػػرب لبحاسلاػػىسلة ػػالاقالةػػبلاػػفلبحا  اػػلافلل
ل.للب خذلثفرب هـل لؿلادالصط لابلمسرب لبحاسلاىس

 : الصدق البناء -ب 
لـلل سلاسبلافلخػطؿلبلاقػىدلااػىاط لعرلثػىطلبحاسػرب لثىحدرقػبلبح  لاػبللاػفلخػطؿلعقػلخرب للالالاػزل

ل.لبحاسرب 
 :ثبات المقياس 
رؼلة البثى لبحاسلاىسلافلخػطؿلااىاػؿلب لقػىؽلبحػدبخ ألااىدحػبل)بحاػىلػػػل رليثػىخ(لليػدللـلبحلا

ل.ل(للهللااىاؿلبثى لقلادلقدب82للص  لبحيلىئجلبحاليلاابل)
 :انٌسبئم الاحظبئية الدستؼمهة ببنبحث الحبلي 

لل(Spss).لحااىحقػػػبلثلاىيػػػى لبحث ػػػح لػػػـلعقػػػلخرب لبحيلػػػىئجلاػػػفلخػػػطؿلبح زاػػػبلب  صػػػىئلابلح ا ػػػلـ
لب قلاىةلابل

لـلبقلااىؿلب خلثىرلبحلىئألحالايللافلاقػلس للافلح قػىبلبحسػل لبحلالالازلاػبلحاسػرب لاسلاىقػألبحث ػحلبح ػىحأل -1
ل)بحلالهى لبحاارملابللبحل   لب  ىدلااأ(.

درقػػبل ػػؿلمسػػر للبحدرقػػبلبح  لاػػبللػػـلعقػػلااىؿل)ااىاػػؿلبرلثػػىطلثلارقػػلف(لاػػفلبقػػؿلبلاقػػىدلبحاطيػػبلثػػلافل -5
ح اسلاىسلل ذحؾلبلاقىدلبحاطيبلب رلثىطلابلاػفلاػافلعهػدبؼلبحث ػحلثػلافلال لاػر لبحدربقػبل)بحلاػلهى ل

لبحاارملابللبحل   لب  ىدلااأ(.
للاقىدلبحبثى لافلخطؿل)ااىدحبلبحاىلػػل رليثىخ(لحلألقىؽلبحدبخ ألح اسرب .لإ -4
لبلبحلقطلبحاراأللبحاللقطلبحا قلبلح اسلاىقلاف.لب خلثىرلبحلىئألحالايبللب د لافلعقؿلاسىري -3

 (( انفظم انرابغ)) 
 ػرع اننتبئح ًمنبقشتيب

 :الذذف الاًل
ل.لبحلارؼلة الاقللالبحلالهى لبحاارملابلحدالطىحثى لبحار  بلبحاللقطب

حل سلاػػؽلهػػذبلبحهػػدؼليىاػػ لبحثى بػػبلثلطثلاػػؽلاسلاػػىسلبحلاػػلهى لبحاارملاػػبلة ػػالبمػػربدلبحالايػػبلبحثػػىح ل
(لدرقػبلل64.8(لطىحثػبللليػدلعظهػر لبحيلػىئجلبفلبحاللقػطلبح قػىثألحػدرقى لبحطىحثػى لث ػ ل)411ةػددهىل)

ألل(للهػػأليلااػبلع ثػػرلاػػفلبحاللقػػطلبح قػػىث82(لدرقػػبللللقػطلمراػػألث ػػ ل)8.87لبي ػربؼلاالاػػىر لث ػػ ل)
(للهػػأليلااػػبلع ثػػرلاػػفلبحسلااػػبلبحقدلحلاػػبلبحثىح ػػبل47.97ل ػػذحؾلعظهػػر ليلااػػبلب خلثىربحلػػىئألحسلااػػبللب ػػد ل)
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لذحؾل فليلاابلل(للثذحؾلدح لهذالبحيللاقبلة البفلبحطىحثى لحدلاهفللالهى لاارملابلثا ؿلاالاؼ1.98)
ل.ل(للالا لذحؾ7يؿلافلبحلقطلبحاراألللبحقدلؿل)عبحاللقطلبح قىثأل

ح قػػػىثلابللب ي ػػػربؼلبحاالاػػػىر للبحسلااػػػبلبحلىئلاػػػبلبحا قػػػلثبلحػػػدرقى لبحطىحثػػػى لة ػػػالبحاللقػػػطى لب
ل.اسلاىسلبحلالهى لبحاارملاب

اقللال
 بحد حب

بحسلاابل
 بحقدلحلاب

بحسلاابلبحلىئلابل
 بحا قلثب

بحلقطل
 بحاراأ

درقبل
 بح رلاب

ب ي ربؼل
 بحاالاىر 

اللقطل
  قىثأ

ةددل
 بحالايب

2.22 1.98 47.97 82 599 8.87 64.8 411 

ل
لح لف لادلع بػرلة ػاليقػثبلبحلاػلهى لبحاارملاػبلحػدالبحطىحثػى لللػـلبقػلخرب لبحاللقػطى لبح قػىثلابل

ل.ل(8لب ي ربمى لبحاالاىرلابلح ؿلثادللبحاقللاللبحرلثبلح ؿلثادلل اىلاثلافلثىحقدلؿل)
 :المتوسطات الحسابية والنحراف المعياري للابعاد والمستوى والرتبة لكل بعد

النحراف  المستوى الرتبة
 المعياري

المتوسط 
 البعاد فقرات البعاد الحسابي

 بحثادلب لؿ بحلا لاربحبيىئأ 1.93 .449 اللقط 5
 بحثادلبحبىيأ بحلاالاـلبحزبئد 1.85 .313 اللقط 2
 بحثادلبحبىحح بحلاقلارب لبحاخصلاب 1.86 .333 اللقط 3
 بحثادلبحربثع بحلا لارلبح ىربأ 5.11 .493 اللقط 1
 بحثادلبحخىاس بحلهللاف 1.93 .481 اللقط 5
 بحثادلبحقىدس بحلقرلادلب يلسىئأ 1.91 .476 اللقط 4

 لاحلعظهر لبحيلىئجلبفلعثاىدلال لارلبحلالهى لبحاارملابل ىي لثيقبل)اللقطب(للااىللادؿلة ال
بفلاقػللالبحلاػػلالبحااريػألحػػدالطىحثػػى لبحار  ػبلبحاللقػػطبلاللقػطللهػػذبللا  ػػدلة ػاليللاقػػبلبحهػػدؼلب لؿل

ل.لبحلأللـلبقلخربقهىلافلخطؿلبقلخرب لبحسلاابلبحلىئلابلبحا قلثبللبحلقطلبحاراأ
ليىا لبحثى ببلبلااىًلثىقلخرب لةطيػبل ػؿلثاػدلاػفلعثاػىدلاسلاػىسلبحلاػلالبحاارمػألثىحدرقػبلبح  لاػبل
حاسلاىسلبحل   لب  ىدلااألافلخطؿلعقلااىؿلااىاؿلعرلثىطلثلارقػلفلللعظهػر لبحيلػىئجلبفلقالاػعلااػىاط ل

ل(لللالا لذحؾ.لل9ب رلثىطلدبحبلب صىئلاىًلل اىلالا لثىحقدلؿل)
ل

للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل
 :ػلاقة ابؼبد الدقيبس ببنذرخة انكهية لدقيبس انتهكؤ الاكبديمي
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 بعادالأ عدد فقرات كل بعد معامل الرتباط
 بحلا لارلبحبيىئأ 1,3,7,10,15,17 1

 بحلاالاـلبحزبئد 4,6,8,13,20,22 362.

 بحلاقلارب لبحاخصلاب 2,5,9,11,19,21 294.

 بحلا لارلبح ىربأ 12,14,16,23,18 237.

 بحلهللاف 25,27,29,32,34 258.

 بحلقرلادلب يلسىئأ 24,26,28,30,31,33 348.
 :الذذف انثبني 

لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل.لبحلارؼلة الاقللالبحل   لب  ىدلااألحدالطىحثى لبحار  بلبحاللقطب
(ل411لحل سلاؽلهػذبلبحهػدؼلطثسػ لبحثى بػبلاسلاػىسلبحل  ػ لب  ػىدلااألة ػالةلايػبلبحث ػحلبحثىح ػبل)

طىحثبللثادلااىحقبلبقلقىثى لبحطىحثى لافلخطؿلعقلااىؿلب خلثىربحلىئألحالايبللب د لليدلعظهر لبحيلػىئجل
(لل72(للاللقػطلمراػألث ػ ل)16.71(لللب ي ػربؼلبحاالاػىر لث ػ ل)65.96يلاابلبحاللقػطلبح قػىثألث ػ ل)

(لةيػدل1.98(للهأليلاابلب ثرلاػفلبحسلااػبلبحقدلحلاػبلبحثىح ػبل)15.386لث   لبحسلاابلبحلىئلابلبحا قلثبلث  ل)
ل.ل(لللالا لذحؾ11(لللبحقدلؿ)599(للدرقبل رلابل)1.12اقللالد حبل)

 الفرضي لدرجات الطالبات والقيمة التائية المحسوبةالمتوسطات والنحرافات المعيارية والوسط 
اقللال
 بحد حب

بحسلاابل
 بحقدلحلاب

بحلىئلابل
 بحا قلثب

بحلقطل
 بحاراأ

درقبل
 بح رلاب

عي ربؼل
 االاىر 

اللقطل
  قىثأ

ةددل
 بحالايب

2.22 1.98 15.386 72 599 16.71 65.96 411 
ثيقػثبلاللقػطبللذحػؾل ػلفلبحاللقػطلدح لبحيللاقبلبةطالبفلبحطىحثى للااىيثلافلاػفلل  ػ لب ػىدلااأل

ل.لبح قىثألبيؿلافلبحلقطلبحاراأ
 : الذذف انثبنث 

بحلارؼلة البحاطيبلب رلثىطلابلثلافلبحلالهى لبحاارملابللبحل   لب  ػىدلااألحػدالطىحثػى لبحار  ػبل
بحاللقػػطبللليػػدلعظهػػر لبحيلػػىئجللثاػػدلااىحقػػبلب قػػلقىثى لاػػفلخػػطؿلااىاػػؿلبرلثػػىطلثلارقػػلفللثػػلافللقػػلدل

ل.ل.(للهللااىاؿلبرلثىطلاالاؼ191ةطيبلبرلثىطلابلة قلابلثلافلبحال لارلافلإذلث  لااىاؿلب رلثىطل)
ل  
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 :منبقشة اننتبئح 
عظهػػر ليلػػىئجلبحهػػدؼلب لؿلبفلطىحثػػى لبحار  ػػبلبحاللقػػطبللالاػػلافلثاقػػللالاللقػػطلاػػفلبحلاػػلهى ل -1

اقػػللالبحلاػػلهى لل(لل لاػػحلعظهػػر لبف5112بحاارملاػػبللهػػذالبحيللاقػػبلبلاسػػ لاػػعلدربقػػبل)بحاصػػىر لل
بحاارملابلاػيخاضلثاػ ؿلةػىـللليػدللاػلدلهػذالبحيللاقػبلبحػالةػدـلبةلػربؼلبحادلاػدلاػفلبحطىحثػى لثلقػلدل
هػػذالبحظػػىهر لحػػدلاهفللةػػدـلبدرب هػػفلثاايػػالبحلاػػلالبحاارمػػألثاػػ ؿلديلاػػؽللهػػذبلاىلقدلػػ لبحثى بػػبلةيػػدل

لهػػػذبلبلااػػػىلاىبظهرلػػػ لللطثلاسهػػػىلح اسلاػػػىسللحػػػلاسللأفلبحطىحثػػػى ل لااػػػل  فللاػػػلهىًلاارملاػػػىًلثاػػػ ؿل ثلاػػػر
(للهػػأليلااػبل ثلاػر لقػػدبلثىحيقػثبلح قدلحلاػبلبحثىح ػػبل47.97بحسلااػبلبحلىئلاػبلبحا قػلثبل لاػػحلث  ػ ليلاالهػى)

(للل ذحؾلبظهر لبحيلىئجل صلؿلثاػدلبحلا لاػرلبح ػىربأللة ػالبحارلثػبلب لحػالاػافللصػيلاؼل1.98)
بحطىحثػى للبػـلبحلا لاػرلبحبيػىئألبحاقلللاى للهذبلد حبليللاػبلة ػاللقػلدللاػلالاارمػألثػىحلا لارلاػفليثػؿل

بحذ للادؿلبلااىلة اللالالبحلا لارلحدالب مربدللثا ؿل لاقلهىفلث لللا لى لبحالبحااىحقبلبحالرلابلافل
خػػطؿلل لالاػػرلبحثيػػى لبحاارمػػألح اػػردليػػدرلبحاقػػلطىعلاػػفلخػػطؿللاػػىلفلقالاػػعلب طػػربؼلذل لبحاقػػ لحلابل

للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللبحاثىار للقىالط ثليىلب ةزب للبحقلاؿلبحسىدـ.لللللل
عظهػػػر ليلػػػىئجلبحهػػػدؼلبحبػػػىيألبفلطىحثػػػى لبحار  ػػػبلبحاللقػػػطبللالاػػػلافلثاقػػػللالاللقػػػطلاػػػفلبحل  ػػػ ل -5

(للليػػدللاػػلدلهػػذال5151لببللب  ػػىدلااأللليػػدلبلاسػػ لبلااػػىًلهػػذالبحدربقػػبلاػػعلدربقػػبل)ب اػػدللةثػػدلبحلػػ
بحيللاقبلبحالبلااػىًلةػدـلبا ىيلاػبللسثػؿلبحلبيػعللاػالرلبحطىحثػى لثػفيهفلحػـللاسصػرفلثلبقثػىلهفلبحادرقػلابل
لبفلبحقػػثبلمػػألماػػ هفلبحدربقػػألهػػللحػػلاسلثقػػثبلبحل  ػػ للبياػػىلثقػػثبلصػػالثبلبحاػػلبدلبللةػػدـللسػػدلاـل

لػػػدؿلة ػػػاللقػػػلدلل  ػػػ لب ػػػىدلااألبحاػػػىد لاػػػفليثػػػؿلبحادرقػػػبلثاػػػ ؿلقلاػػػدلللع لاػػػدلبفلقالاػػػعلل ػػػؾلب ةذبرل
ل صػػلا ألثاػػ ؿلاقػػلارلخىصػػبلحػػدالطىحثػػى لهػػذبلبحقلاػػؿلثقػػثبلةػػدـللسثػػؿلبحاػػ طلبحدربقػػأللةػػدـل
اربقاػػبلبحػػدرلسلثاػػ ؿلاقػػلارعلؿلثػػفلؿلللح لى لاػػدلة ػػالهػػذبلبح ػػطـلاىبظهرلػػ ليللاقػػبلبحسلااػػبلبحلىئلاػػبل

ل(.للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل1.98بحثىح بل)ل(للهأليلاابلع ثرلث بلارلافلبحسلاابلبحقدلحلاب15.386بحا قلثبل لاحلث   ل)
عظهػػػر ليلػػػىئجلبحهػػػدؼلبحبىحػػػحلبفلهيػػػىؾلةطيػػػبلبرلثىطلاػػػبلاػػػالاابلثػػػلافلال لاػػػر لبحث ػػػحل)بحلاػػػلهى ل -4

بحاارملاػػبللبحل  ػػ لب  ػػىدلااأ(للع لاػػدلهػػذالبحيللاقػػبلهػػألا ا ػػبلحيللاقػػبلبحهػػدؼلب لؿللبحبػػىيألاػػفلبحث ػػحل
(للإذلعظهر لبحيلىئجللقلدلةطيبلة قلابلقىحثبلثػلافلاقػللال5116دربقبل)بحايز للللبحلألبلاس لاع

(لدحػ ليلىئقهػىلة ػاللقػلدلةطيػبل5117بحطالحللبحل   لب  ىدلااأللل ذحؾلبلاس لاعلدربقبل)قىحـلل
لبرلثىطلابلقىحثبللة قلابلثلافلقلد لبح لاى للبحل   لب  ىدلااأ.لللل

 :انتٌطيبت
ح اراػػدلافلبحلرثػللالافلدبخػؿلبحاػػدبرسلاػفلعقػؿلثلاػػىفلعهالاػبلعلااػىحلاىهلاػػبلعيىاػبليػدلب لللرشللدرلاثلاػبل -1

بحلاػػػلهى لبحاارملاػػػبللبقػػػثىثهىلل لاالاػػػبلبحلس لاػػػؿلايهػػػىلمػػػألعذهػػػىفلبحط ثػػػبلثاػػػ ؿلةػػػىـللبحطىحثػػػى لثاػػػ ؿل
 خىص.
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ب لااػػىزلبحػػاللزبر لبحلرثلاػػبللاػػدلارلاىلهىلبحػػالاػػرلر لبحلف لاػػدلة ػػالالاػػلعلبحل  ػػ للبحلقػػللاؼلب  ػػىدلااأل -5
لبحط ثػػبللعلحلاػػى لعاػػلرهـلثالىثاػػبلبحػػدرلسلل صػػلؿل حػػدالبحط ثػػبلاػػفلخػػطؿللاػػعليػػلبيلالافلقدلاػػبلل ػػزـ
بحط ثبلة ػالاقػللالقلاػدلاػفلبحل صػلاؿلبحا اػأللخػطؼلذحػؾللاػرضلة ػالبحط ثػبلةسلثػى لاػفلعقػؿل

  لاؿلبحلقللاؼللبحل   لب  ىدلااأ.للس
زرعلرلحل بلبحدربقبلللهلائبلبحقللبحايىقبللثلائبلادرقلابلقىذثبلح ط ثبللا ثبلبحلا ػلاـلحلس لاػؿلبحل  ػ ل -4

ب  ىدلااألحدالبحط ثبللثىحلػىحألاقػىةدلهـلة ػاللصػ لا لب م ػىرلغػألبحاسطيلاػبللبحلاػلهى لبحاارملاػبل
للب يداى لبحاارمأللب قلاىةأ.للبحالبم ىرلاسثلحبلاقلاالاىًلللالىزلثىحلبيالاب

 :الدقترحبت
ل لابلة الال لارب للبةاىرلاخل ابل:بحسلاىـلثدربقى لث بلابلاقلسث

لبحاطيبلثلافلبحااؿلبحدربقأللبحل   لب  ىدلااألحدالطىحثى لبحار  بلب ةدبدلاب. -1
لبحلالهى لبحاارملابللةطيلهىلثلسلالاـلبحذب لحدالط ثبلبحقىااب.ل -5
لل لثى يقىزلب  ىدلااألحدالط ثبلبحار  بلب ةدبدلاب.لبحل   لب  ىدلااأللةطي -4

 : بدرــــالدظ
 الدظبدر انؼربية :

(للبحاػػػط لبحياقػػػألبح ػػػدلاحليػػػل لب يقػػػىفللةػػػىحـلبحاارمػػػبللبحاق ػػػسل1981عثػػػربهلاـللةثػػػدلبحقػػػلىرل) -1
 بحلطيألح بسىمبللبحايلفللب دبللبح للا .ل

بحاػػػربهسلافللةطيلهػػػىلثػػػثاضلال لاػػػرب ل(للبحلاػػػلهى لبحاارملاػػػبلحػػػدال5116عالااػػػبلاصػػػطاال ىاػػػؿل) -5
بحاخصلابل"دربقبلاسىريبلثلافلبحقيقلاف"لبحاق بلبحاصرلابلح دربقى لبحياقػلابللبحاق ػدلبحقػىدسلةاػرلل

ل(.24بحاددل)
(للبحاػػػػػػط لبحاارمػػػػػػألبحقػػػػػػ ل أللب اػػػػػػطربثى لب يااىحلاػػػػػػبلللرقاػػػػػػبل:لةػػػػػػىدؿل5111ثلاػػػػػػؾللعرلفل) -4

للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللاصطااللبحسىهر للدبرلب مىؽ.لللللللللللللللللللل
(للبحاػػػط لبحاارمػػػألبحقػػػ ل ألبحااىصػػػرلللرقاػػػبلاػػػربدلةلاقػػػاللدبرلبحاقػػػرل5115قػػػأللهلماػػػىفل) -3

لح يارللبحللزلاعللاصر.للللللللل
هػػىلثفاػػطرببلاىثاػػدلبحصػػدابلحػػدال(لبحل ػػد لبحياقػػلابللةطيل5111بحخلبقػػبللةثػػدلبحالػػىحلا اػػدل)ل -2

لب يقػػػىيلابل ةلايػػػبلاػػػفلط ثػػػبل  لاػػػبلبحلرثلاػػػبلثقىااػػػبلبحقػػػ طىفليػػػىثلسللاق ػػػبلقىااػػػبلبحاػػػىريبلح ا ػػػلـ
ل.1للبحاددل18لب قلاىةلابللاق دل

(للبحاػرلؽلثػلافلارلااػأللايخااػألبحل  ػ لب  ػىدلااأل5112دبحلاىلخلار للةثدلبحلهىبلةثدلبحهىد ل) -6
حػػل  ـلبحػػذبلألحػػدالطػػطبلبحلرثلاػػبلبحخىصػػبلثقىااػػبلبحطػػىئؼللبحاق ػػبلمػػألبحػػلا ـلبحػػذبلأللبحليظػػلاـللب
ل(.ل6(للبحاددل)3بحدلحلابلبحالخصصبللبحاق دل)
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(للقػػػلد لبح لاػػى لب  ىدلاالاػػػبللةطيلهػػػىلثىحلقػػػللاؼلب  ػػىدلااألحػػػدالطػػػطبليقػػػـل5117قػػىحـللقػػػر ل) -7
ل) ل(.ل11بحلرثلابلبحخىصبلثقىاابلبحا ؾلقالدللاق بل  لابلبحلرثلابللقىاابلبحخرطلـ

(للبحاسلاػػػػػىسلبحارثػػػػػألح لقػػػػػلؽلإةػػػػػدبداللخصىئصػػػػػ ل5111ةثػػػػػدلبحخػػػػػىحؽللع اػػػػػدللبحػػػػػدغلاـللا اػػػػػدل) -8
لبحقلا لالرلابللرقىحبلاىققللارللقىاابلب اىرب لبحارثلابلبحال د للبح للا .للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل

بلبحقىاابللةطيلهػىلث ػؿل(للبحللق لبحاداألحدالطط5111ةثدلبحسل للارل لقالادلةللاسلا ادل) -9
لافلبحلالالبحاارمأللبحس ؽلبحلقلد للعطرل بلد للربالل  لابلبحلرثلابلقىاابل  لبفللاصر.للللللللللللللللللللللللللللللللل

(للبحلالهى لبحاارملابللةطيلهىلثاايالبح لاػى لحػدالبحاػربهسلافل5112بحاصىرللعقطـلعقىابلا الد) -11
لمأليطىعلغز للرقىحبلاىققللارللبحقىاابلب قطالابللغز .لل

(للعقػػػػىحلابلبحلا لاػػػػرللاقػػػػللالبحطاػػػػلحلب  ػػػػىدلااأللدلرهاػػػػىلمػػػػألبحليثػػػػ ل5116بحايػػػػز للةثػػػػدلب ل) -11
ل(للللل8ابللبحاق بلبحدلحلابلبحلرثللابلبحالخصصبللبحاددل)ثىحلقللاؼلب  ىدلااألحدالططبلبحقىا

(للبحل   لب  ػىدلااأللةطيلػ لثاهػىرب لبدبر لبحليػ للبحراػىلةػفلبحدربقػبل5117ماؿللب ادلبىث ل) -15
لحدالةلايبلافلططبلبحقىااب.للللللللللللللللللللللللللل

ؽلبحػػػل  ـلبحػػػذبلأل(للبحاػػػط لبحاارمػػػألبحقػػػ ل أللبحاػػػط لبحقػػػ ل ألةػػػفلطرلاػػػ1998   ػػػبللعحاػػػ ل) -14
لللللحاراالب  لئىبللدبرلعلارؾلح طثىةبللبحيارللبحللزلاعللبحسىهر .للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل

(للبحاػػػػط لبحاارمػػػػألبحقػػػػ ل ألبحاخلصػػػػرلللرقاػػػػبلا اػػػػلدل5118 ػػػػلرلافللثلاريػػػػألرلدؿللقػػػػللاافل) -13
لبحللزلاعللبحسىهر .لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللاصطااللدبرلعللارؾلح طثىةبللبحيارللل

(للاسلاػػىسلبحلاػػلهى لبحاارملاػػبلح اػػثىبلبحقػػىااأللاق ػػبل5112صػػطحلبحػػدلافللحالاػػى لةثػػدلبحػػرزبؽل) -12
ل(لل621(للصل)31ب راىدلبحياقأللقىاابلةلافلااسللبحاددل)

ىئصلبحقػػػػلا لالرلابلحاسلاػػػػىسلبحلقػػػػللاؼلب  ػػػػىدلااأللعقػػػػثىث ل(للبحخصػػػػ5112هيػػػػى للصػػػػىح لاػػػػثلابل) -16
)دربقبلالادبيلابلة الةلايبلاػفلط ثػبلقىااػبللاػرلاف(للاىققػللارلغلاػرلاياػلرللل  لاػبلبحلرثلاػبلقىااػبل

للارلاف.ل
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