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تأثير استراتيجية التقويم التشخيصي في تعلم مهارة التهديف من الجبات بكرة 

 القدم للطلاب
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 انغبيؼخ انًَزُظوٚخ / كهٛخ انزوثٛخ الاٍبٍٛخ / لَى انزوثٛخ انجلَٛخ ٔ ػهٕو انوٚبػخ
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nmhmedraheem5@gmail.com 
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 :يَزقهض انجؾش

٘لف اٌجؾش إٌٝ ِلٜ رؤص١و إٍزوار١غ١خ اٌزم٠ُٛ اٌزشق١ظٟ فٟ رؼٍُ ِٙبهح اٌزٙل٠ف ثىوح اٌملَ ٌطلاة 

اػلاك٠خ اٌّؾّٛك٠خ اٌؼ١ٍّخ ٌٍج١ٕٓ اٌزبثؼخ ٌّل٠و٠خ اٌىوؿ اٌضب١ٔخ ٚافزوع اٌجبؽش ثبْ ٕ٘بن فوٚق 

٠خ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ اؽظبئ١خ ماد كلاٌخ ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ ٔزبئظ الافزجبهاد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼل

ٚمٌه ٌظبٌؼ الافزجبه اٌجؼلٞ ٚ اٍزقلَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌزغو٠جٟ ماد الافزجبه٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ ، 

( ؽبٌجبً ِم١َّٓ اٌٝ ِغّٛػز١ٓ ٢٦ٚرّضٍذ ػ١ٕخ اٌجؾش ثطلاة اٌظف اٌقبٌِ اٌؼٍّٟ ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )

ٌجؼل٠خ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ ثبْ ٕ٘بن رؤص١و ا٠غبثٟ فٟ رغو٠ج١خ ٚػبثطخ ؽ١ش أظٙود ٔزبئظ الافزجبهاد ا

رؼٍُ ِٙبهح اٌزٙل٠ف ثىوح اٌملَ وّب ٚأٚطٝ اٌجبؽش ثؼوٚهح الاٍزفبكح ِٓ إ٠غبث١بد اٍزوار١غ١خ 

 اٌزم٠ُٛ اٌزشق١ظٟ ٌزؼٍُ ِٙبهاد ووح اٌملَ ثظٛهح فبطخ ٚاٌّٙبهاد اٌو٠بػ١خ ثظٛهح ػبِخ .

  .اٌزشق١ظٟ ، ِٙبهح اٌزٙل٠ف ، ووح اٌملَ اٍزوار١غ١خ ، اٌزم٠ُٛانكهًبد انًفزبؽٛخ: 

 انزؼوٚف ثبنجؾش : -1

 يمليخ انجؾش ٔأًْٛزّ : 1-1

رؼُل اٌزوث١خ إؽلٜ اٌووبئي الأٍب١ٍخ اٌزٟ رمَٛ ػ١ٍٙب اٌّغزّؼبد إم رّضً الأكاح اٌفبػٍخ فٟ رشى١ً ا٠ٌٛٙخ 

اٌزوث١خ فٟ ِواؽٍٙب اٌضمبف١خ ٚاٌم١ّ١خ ٌلأُِ ٚٔمً اٌّؼبهف ٚاٌقجواد ِٓ ع١ً إٌٝ آفو. ٚاػزّلد 

الأٌٚٝ ػٍٝ اٌٍٛبئً اٌزم١ٍل٠خ اٌشف٠ٛخ اٌزٟ وبٔذ رزفبٚد ثبفزلاف اٌضمبفبد ٚاٌج١ئبد الاعزّبػ١خ ِٚغ 

رطٛه اٌّغزّؼبد ٚاهرمبئٙب فىو٠بً ٚؽؼبه٠بً ثلأ الا٘زّبَ ثزط٠ٛو آ١ٌبد اٌزوث١خ ٚاٌزؼ١ٍُ فؤطجؼ ٔمً 

١ّخ ِز١ٕخ ِّب أٍُٙ فٟ رطٛه اٌجٕٝ اٌّؼوف١خ اٌّؼوفخ ٠زُ ثظٛهح ِٕظّخ رَزٕل إٌٝ أٌٍ فٍَف١خ ٚػٍ

ٚفٟ اٌؼظو اٌؾل٠ش شٙلد اٌزوث١خ رؾٛلاد وج١وح رّضٍذ فٟ إكفبي . ٌلإَٔبْ فٟ ِقزٍف ا١ٌّبك٠ٓ

اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚاٌٍٛبئً اٌؾل٠ضخ فٟ الأٔظّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ِّب أربػ فوطًب أٍٚغ ٌزؾم١ك اٌؼلاٌخ اٌزؼ١ّ١ٍخ 

ك ٚلل أفوى ٘نا اٌزطٛه اٌزوثٛٞ اٌؾبعخ إٌٝ اٍزوار١غ١بد رؼ١ّ١ٍخ ٚرم١ٍض اٌفغٛاد اٌّؼوف١خ ث١ٓ الأفوا

ِزملِخ رَزغ١ت ٌزٕٛع َِز٠ٛبد اٌّزؼ١ٍّٓ ٚرواػٟ اٌفوٚق اٌفوك٠خ ث١ُٕٙ ِٚٓ ث١ٓ ٘نٖ الاٍزوار١غ١بد 

وئؽلٜ أثوى الأكٚاد اٌؼ١ٍّخ اٌؾل٠ضخ ٌّب ٌٙب ِٓ كٚه ِؾٛهٞ  اٍزوارٛغٛخ انزمٕٚى انزشقٛظٙظٙود 

اٌطٍجخ ٚرؾل٠ل ٔمبؽ اٌمٛح ٚاٌؼؼف ٌل٠ُٙ ٚثبٌزبٌٟ رجوى أ١ّ٘خ ٘نٖ اٌلهاٍخ اٌزٟ  فٟ رشق١ض للهاد

اٍزمظبء أصو اٍزوارٛغٛخ انزمٕٚى انزشقٛظٙ فٙ رؼهى يٓبهح انزٓلٚف يٍ انضجبد ثكوح رٙلف إٌٝ 

اء ِٓ فلاي رٛظ١ف ٘نٖ الاٍزوار١غ١خ ٌلاهرمبء ثَّزٜٛ وً ِزؼٍُ ثّب ٠ؾمك رط٠ٛوًا فؼّبلًا فٟ الأك انملو

 . ٠ٚؼيى ِٓ عٛكح اٌزؼٍُ ٚفك ِٕٙغ١خ ػ١ٍّخ ِؼبطوح

 يشكهخ انجؾش : 1-2

اٌىض١و ِٓ اٌّزؼٍّْٛ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ػؼف فٟ أكاء ِٙبهح اٌزٙل٠ف ِٓ اٌضجبد ثىوح اٌملَ ٠ٚوعغ مٌه فٟ 

اٌغبٌت إٌٝ ارجبع أٍب١ٌت رؼ١ّ١ٍخ لا رواػٟ اٌفوٚق اٌفوك٠خ ِٚٓ ٕ٘ب رجوى اٌؾبعخ إٌٝ اػزّبك 

اٌزم٠ُٛ اٌزشق١ظٟ ثٛطفٙب أكاح رؼ١ّ١ٍخ رَبػل ػٍٝ رشق١ض َِزٜٛ اٌطبٌت ثللخ ٚرظ١ُّ اٍزوار١غ١خ 

 : رّو٠ٕبد رزٕبٍت ِغ للهارٗ ٚػ١ٍٗ  فئْ ِشىٍخ اٌجؾش رزؾلك ثبٌَؤاي ا٢رٟ
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يب ْٕ أصو اٍزقلاو اٍزوارٛغٛخ انزمٕٚى انزشقٛظٙ فٙ رؼهى يٓبهح انزٓلٚف يٍ انضجبد ثكوح انملو 

 نلٖ انطلاة ؟

 ف انجؾش :ْل 1-3

 أص١و اٍزوار١غ١خ اٌزم٠ُٛ اٌزشق١ظٟ فٟ رؼٍُ ِٙبهح اٌزٙل٠ف ِٓ اٌضجبد ثىوح اٌملَ .

 فؤع انجؾش : 1-4

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ ٔزبئظ الافزجبهاد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼل٠خ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ  -1

 ؼ الافزجبهاد اٌجؼل٠خ .ٚاٌؼبثطخ فٟ رؼٍُ ِٙبهح اٌزٙل٠ف ِٓ اٌضجبد ثىوح اٌملَ  ٌظبٌ

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ ٔزبئظ الافزجبهاد  اٌجؼل٠خ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ  ٚاٌؼبثطخ  -2

 فٟ رؼٍُ ِٙبهح اٌزٙل٠ف ِٓ اٌضجبد ثىوح اٌملَ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ .

 يغبلاد انجؾش : 1-5

اٌؼبَ  --اٌقبٌِ الاػلاكٞ   --ٌٍج١ٕٓ ؽلاة اػلاك٠خ اٌّؾّٛك٠خ اٌؼ١ٍّخ  انًغبل انجشو٘: 1-5-1

 ( .2025 -2024اٌلهاٍٟ )

 . 2024/  12/  24ٌٚغب٠خ    2024/  10/  2 انًغبل انييبَٙ: 1-5-2

 ٍبؽخ إػلاك٠خ اٌّؾّٛك٠خ اٌؼ١ٍّخ ٌٍج١ٕٓ . انًغبل انًكبَٙ: 1-5-3

 يُٓغٛخ انجؾش ٔإعواءارّ انًٛلاَٛخ : -2

 يُٓغٛخ انجؾش : 2-1

ّٕٙظ اٌزغو٠جٟ مٚ اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزىبفئز١ٓ ماد الافزجبه اٌمجٍٟ ٚ اٌجؼلٞ ٌّلائّزٗ اٍزقلَ اٌجبؽش اٌ

 ٔٛع اٌجؾش ٚؽج١ؼخ اٌّشىٍخ ٚرؾم١ك ٌلأ٘لاف . 

 يغزًغ انجؾش ٔػُٛزّ : 2-2

رُ رؾل٠ل اٌّغزّغ اٌجؾضٟ ػّل٠بً ٚرّضً ثطلاة اٌّلاهً فٟ ِل٠و٠خ روث١خ ثغلاك اٌىوؿ اٌضب١ٔخ اػلاك٠خ  

( ، ٚرُ افز١به ِغزّغ اٌجؾش ٚرّضً ثطلاة اٌظف 2025-١ّ2024خ ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ )اٌّؾّٛك٠خ اٌؼٍ

( ؽبٌت ، ٚرُ افز١به شؼجز١ٓ ِٓ 164اٌقبٌِ الاػلاكٞ فٟ إػلاك٠خ اٌّؾّٛك٠خ ٌٍج١ٕٓ ٚاٌجبٌغ ػلكُ٘ )

 أطً فَّخ شؼت وؼ١ٕخً ٌٍلهاٍخ ٚوبْ الإفز١به ثبٌطو٠مخ اٌؼشٛائ١خ ثٕظبَ اٌموػخ ، ٚثٍغ ػلك الأفواك

( ؽبٌجبً ِٓ اٌّغزّغ الأطً ، رُ رم١َُ اٌؼ١ٕخ اٌٝ ِغّٛػز١ٓ ، ؽ١ش اْ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ 62)

رّضٍذ ثبٌشؼجخ )ك( ٚاٌزٟ ١ٍطجك ػ١ٍٙب ِزغ١و اٌجؾش ، ٚشؼجخ )ة( ِضٍذ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٚاٌزٟ 

افواك اٌؼ١ٕخ ١ٍطجك ػ١ٍٙب الأٍٍٛة اٌّزجغ فٟ إٌّٙظ اٌلهاٍٟ ، وّب ٚلل ٍجك ٘نا الاعواء ثبفز١به 

 الاٍزطلاػ١خ ٚػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ :

  ( ؽبٌجب ِّٓ لا رزٛافك 12( ؽبٌجبً ، رُ اٍزجؼبك )30رىٛٔذ ِٓ ): انًغًٕػخ انزغوٚجٛخ ط

 ( ؽبٌجبً .18ِٛاطفبرُٙ ِغ اٌزغوثخ فجٍغ اٌؼلك إٌٙبئٟ ٌٙنٖ اٌّغّٛػخ )

  بٌت ِّٓ لا رزٛافك ( ؽ14( ؽبٌجبً ، رُ اٍزجؼبك )32رىٛٔذ ِٓ ): انًغًٕػخ انؼبثطخ ك

 ( ؽبٌجبً .18ِٛاطفبرُٙ ِغ اٌزغوثخ ١ٌظجؼ اٌؼلك إٌٙبئٟ ٌٍّغّٛػخ )

 : ( ؽبٌجبً ٌغوع رٕف١ن 34( ؽلاة ِٓ ِغّٛع )8اٌجبؽش ثبفز١به )لبَ  انًغًٕػخ الاٍزطلاػٛخ أ

ٌجبً ؽب (36اٌزغوثخ إلاٍزطلاػ١خ ػ١ٍُٙ  ٚلل ثٍغ اٌؼلك إٌٙبئٟ ٌٍّغّٛػز١ٓ ) اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ()

% ( ِٓ ِغّٛع اٌّغزّغ اٌّزّضً ثطلاة اٌقبٌِ الإػلاكٞ ، 23,53ِّب شىٍذ َٔجخ ِئ٠ٛخ لله٘ب ) 

 ( .1ٟٚ٘ َٔجخ ِلائّخ ٌزّض١ً ِغزّغ اٌجؾش رّض١لاً ِٛػٛػ١بً ٚطبكلبً ، وّب ِج١ٓ ثبٌغلٚي هلُ )
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 (1علٔل )

 ٚجٍٛ رمَٛى ػُٛخ انجؾش ثبلأػلاك ٔانَُت انًئٕٚخ

 انَُجخ ثبنًئخ انًزجمٙ انًَزجؼلٌٔ لك انكهٙانؼ الَبو انًغزًغ

 %60 18 12 30 شؼجخ ك / و. انزغوٚجٛخ

 %56,25 18 14 32 شؼجخ ة / و. انؼبثطخ

 %23,53 8 26 34 الاٍزطلاػٛخ شؼجخ أ

   36 انزغوٚجٛخ ٔانؼبثطخ

 164 انًغزًغ انكهٙ

 ركبفؤ انؼُٛخ : 2-2-1

) رغو٠ج١خ ٚػبثطخ ( ٚثؾَت اٌطو٠مخ اٌؼشٛائ١خ ثٛػغ  ػّل اٌجبؽش ػٍٝ رم١َُ اٌؼ١ٕخ اٌٝ ِغّٛػز١ٓ

اػلاك اٌشؼت ػٍٝ ١٘ئخ ؽوٚف فٟ كٚهق ػٍٝ اْ رىْٛ اٌَؾجخ الاٌٚٝ ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌضب١ٔخ 

ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ ٚمٌه ٌٍزؤول ِٓ ػلَ الأؾ١بى لأٞ ِغّٛػخ ٌٚزؾم١ك اٌّٛػٛػ١خ ٚثؼل٘ب رُ 

ؾش ٌؼجؾ ِزغ١واد اٌّغّٛػز١ٓ ٚوّب ِج١ٓ فٟ اٌغلٚي هلُ اعواء ػ١ٍّخ اٌزىبفؤ ػٍٝ ِغّٛػزٟ اٌج

(2. ) 

 (2علٔل )

ٚجٍٛ لٛى انٍٕؾ انؾَبثٙ ٔالاَؾواف انًؼٛبه٘ ٔانٍٕٛؾ ٔلٛى يؼبيم الانزٕاء َٕٔع انللانخ ركبفؤ 

 افواك ػُٛخ انجؾش

 

 

 د

           

انًؼبنغبد 

 الإؽظبئٛخ

                       

 افزجبه

ٔؽلح 

 لٛبً

  انؼبثطخ خانزغوٚجٛ

.tset 

T 

 

 

eis 

 

  انفؤق

  ً 

 

 ع±

 

  ً 

 

 ع±

يٓبهح  1

انزٓلٚف يٍ 

 انضجبد

غٛو  0.5001 0.682 1.61387 4.6111 1.80051 4.2222 كهعخ

 يؼُٕ٘

 الأعٓيح ٔالأكٔاد ٔانٍٕبئم انًَزقليخ فٙ عًغ انًؼهٕيبد : 2-3

 الأعٓيح : -1

 ( .1ٍبػخ ١ِمبرٟ ػلك ) -

 اٌٛىْ .١ِياْ ؽجٟ ٌم١بً  -

 ؽبٍجخ إؽظبئ١خ ٠ل٠ٚخ . -

 ( .LLDDؽبٍجخ ) لاة رٛة ( ٔٛع ) -

 وب١ِوا ك٠غ١زبي. -

 الأكٔاد : -2

 ٍِؼت ووح للَ . -

 ( .9وواد للَ اػز١بك٠خ ػلك ) -
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 ( .10وواد للَ فّبٍٟ ػلك ) -

 ( .12شٛافض ػلك ) -

 ( .2طبفوٖ ػلك ) -

 ( .1شو٠ؾ ل١بً )ف١زٗ( ػلك ) -

 شو٠ؾ لاٍك ٍِْٛ . -

 ٍٔبئم عًغ انًؼهٕيبد : -3

 اٌّظبكه ٚاٌّواعغ اٌؼوث١خ . -

 شجىخ اٌّؼٍِٛبد اٌل١ٌٚخ )الأزو١ٔذ( . -

 اٌّلاؽظخ . -

 اٌّمبثلاد اٌشقظ١خ . -

 الافزجبهاد ٚاٌم١بً . -

 فو٠ك اٌؼًّ اٌَّبػل . -

 إعواءاد انجؾش انًٛلاَٛخ : 2-4

 رؾلٚل يٓبهاد انلهاٍخ : 2-4-1

هح اٌزٙل٠ف ثىوح اٌملَ ٚفمبً ٌّٕٙظ اٌظف اٌقبٌِ الاػلاكٞ اٌّؼل ِٓ لجً ػّل اٌجبؽش ثزؾل٠ل ِٙب

 ٚىاهح اٌزوث١خ اٌؼوال١خ ، اٌّل٠و٠خ اٌؼبِخ ٌجٕبء إٌّب٘ظ اٌلها١ٍخ ثّب ٠لائُ ِزطٍجبد اٌجؾش .

 الافزجبهاد انًٓبهٚخ : 2-4-2

ؼ١ٍّخ اٌوط١ٕخ ثىوح اٌملَ اٍزؼًّ اٌجبؽش اؽل الافزجبهاد اٌّمٕٕخ ثبلاػزّبك ػٍٝ اٌّظبكه ٚاٌّواعغ اٌ

ِغ الافن ثآهاء ِغّٛػخ ِٓ " اٌقجواء ٚاٌّقزظ١ٓ  " )
1

*( فٟ ِغبٌٟ الافزجبهاد ٚاٌّمب١٠ٌ 

 ٚرله٠ت ووح اٌملَ ٌزلائُ ػ١ٕخ اٌجؾش .

 ( :3()2افزجبه ِٙبهح اٌزٙل٠ف ثىوح اٌملَ)

 اٌزٙل٠ف ٔؾٛ ٘لف ِمَُ اٌٝ ِوثؼبد . -اٍُ الافزجبه :

 ل١بً اكاء ِٙبهح اٌزٙل٠ف.  -اٌٙلف ِٓ الافزجبه :

 ( ، ثٍٛزو .5وواد للَ لب١ٔٛٔخ ػلك) -الاكٚاد اٌَّزقلِخ  :

 -رؼ١ٍّبد الافزجبه :

،  ٠مف اٌطبٌت  m( ٠11ؼغ اٌجٍٛزو ػً اٌٙلف  ، ٚرٛػغ اٌىواد اٌقَّخ فؾ اٌغياء ٚػٍٝ ثؼل )

ثووً اٌىوح ٔؾٛ  ( وواد ٚػٍٝ اٌقؾ ٚػٕل ٍّبع الإشبهح ٠جلأ اٌطبٌت5فٍف فؾ اٌزٙل٠ف ٚاِبِٗ )

 اٌٙلف .

  -شؤؽ الافزجبه :

                                                 


 و .ك ًٍٛو نفزخ ؽًيح ؛ رلهَٚٙ فٙ ٔىاهح انزوثٛخ , انكوؿ انضبَٛخ . -1 

 هح انزوثٛخ , انكوؿ انضبَٛخ .رلهَٚٙ فٙ ٔىاو .و اؽًل ؽبنت فؼٛو ؛  -2

 رلهَٚٙ فٙ ٔىاهح انزوثٛخ , انكوؿ انضبَٛخ .ػبيو كبظى  هؽٛى ؛ -3

 اَؼبو هشٛل ػجلانُجٙ ؛ ؽبنجخ يبعَزٛو , ؽوائك رلهٌٚ انزوثٛخ انوٚبػٛخ , انغبيؼخ انًَزُظوٚخ , كهٛخ انزوثٛخ الأٍبٍٛخ . -4

 , كهٛخ انزوثٛخ الأٍبٍٛخ .0لهٌٚ انزوثٛخ انوٚبػٛخ , انغبيؼخ انًَزُظوٚخ ىْواء ٍؼل ػجل انكبظى : ؽبنجخ يبعَزٛو , ؽوائك ر-5

 رَٛٛو ٍلاو ؽُزُٕ ؛ ؽبنت فٙ لَى انزوثٛخ انجلَٛخ ٔػهٕو انوٚبػخ , انغبيؼخ انًَزُظوٚخ , كهٛخ انزوثٛخ الأٍبٍٛخ .  -6
*
 يهؾك - 1

2
, اؽؤؽخ  ٕٚو كلخ اكاء ثؼغ انًٓبهاد الاٍبٍٛخ نهشجبة ثكوح انملورأصٛو يُٓظ رلهٚجٙ فٙ انزٓلئخ انُفَٛخ ٔرطػهٙ فهٛفخ انؼجبك٘ ؛  - 

 .35ص,9102ككزٕهاِ , عبيؼخ كٚبنٗ , كهٛخ انزوثٛخ الاٍبٍٛخ , 
3

 اصو انزؼهى انَوٚغ ػهٗ ٔفك رغٓٛي انًؼهٕيبد فٙ انزٕلغ انؾوكٙ ٔرؼهى ٚؼغ انًٓبهاد الاٍبٍٛخ ثكوح انملو نهطلاةيؤِ يؾًل عبٍى ؛  - 

  .19-10, ص9195بنٗ , كهٛخ انزوثٛخ الاٍبٍٛخ , , عبيؼخ كٚ
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٠ؼوة اٌطبٌت اٌىوح ثبٌملَ اٌّفؼٍخ ٌل٠ٗ ، لا ٠غ١و ِىبْ اٌىواد اٌّٛػٛػخ ػٍٝ اٌقؾ ، ٚاٌشىً 

 ( ٠ٛػؼ الافزجبه .1)

 -رَغٛم انلهعخ :

رؾَت اٌلهعخ ثّغّٛع اٌلهعبد اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌطبٌت ثووً اٌىواد اٌقٌّ  ٔؾٛ اٌّوِٝ ، 

 . (0ارغبٖ اٌىوح فبهط ؽلٚك اٌّوِٝ ٠ؾزَت )ٚفٟ ؽبٌخ 

 

 

 

  

 (1انشكم )

 ٕٚػؼ افزجبه يٓبهح انزٓلٚف ثكوح انملو

 الأٌٍ انؼهًٛخ نلافزجبهاد : 2-4-3

 طلق الافزجبه : -1

" اْ الافزجبه اٌغ١ل ٠م١ٌ ِب ٚػغ ٌم١بٍٗ"ظلق الافزجبه ؽ١ش ٠ٚمظل ث 
(1)

فٍنٌه ػًّ اٌجبؽش ،  

اد ثبػزّبك آهاء ِغّٛػخ ِٓ اٌقجواء ٚاٌّقزظ١ٓ ، ٌنا ٚػغ اٌجبؽش ػٍٝ اٌزؤول ِٓ طلق الافزجبه

ِغّٛػخ ِٓ الافزجبهاد اٌّلائّخ ٌّزغ١واد اٌجؾش  ِٚٓ صُ ػّل اٌجبؽش لإ٠غبك طلق الافزجبه ػٓ 

 ( .4ؽو٠ك طلق اٌّؾزٜٛ ٚوّب ِج١ٓ فٟ اٌغلٚي هلُ )

 صجبد الافزجبه : -2

به "إم ٠ؼُوَف صجبدُ إلافزجبه ثؤُٔٗ ٠ؼطٟ ٔفٌ إٌزبئظ اػزّل اٌجبؽش ػٍٝ ؽو٠مخ الافزجبه ٚإػبكح الافزج

اما ِب اػ١ُل ثٕفٌ ا١ٌ٢خ اٌّزجؼخ ػٍٝ ٔفٌ الافواك
( "4. )

 

ػٍٝ  2/10/2024ٌنٌه فمل لبَ اٌجبؽش ثزٕف١ن الافزجبهاد ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش ٠َٛ الاهثؼبء اٌّظبكف  

أػبكح الافزجبه ػٍٝ اٌؼ١ٕخ مارٙب  ؽلاة ِٓ فبهط ػ١ٕخ اٌجؾش ٚثؼل اهثؼخ أ٠بَ رّذ 8ػ١ٕٗ ِؤٌفٗ ِٓ 

ٚرؾذ اٌظوٚف ٔفَٙب اٌزٟ رُ ف١ٙب الافزجبه الأٚي ، ٚثؼل  6/10/2024فٟ ٠َٛ الاؽل اٌّظبكف 

اٌّؼبٌغبد الإؽظبئ١خ ٌٍٕزبئظ ػٓ ؽو٠ك لبْٔٛ الاهرجبؽ اٌج١َؾ )ث١وٍْٛ( ، رج١ٕذ ثؤْ الافزجبهاد 

 ( .4رزّزغ ثلهعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌضجبد ٚوّب ِج١ٓ فٟ اٌغلٚي )

 يٕػٕػٛخ الافزجبه : -3

اٌّٛػٛػ١خ رؼٕٟ "اٌزؾوه ِٓ اٌزؾ١ي ٚاٌزؼظت ٚػلَ إكفبي اٌؼٛاًِ اٌشقظ١خ ف١ّب ٠ظله ػٓ  

اٌجبؽش ِٓ أؽىبَ" 
(1)

ثؾ١ش اْ الافزجبه ٠ؼل ِٛػٛػ١بً إما ِب أػطٟ فٟ ع١ّغ ؽبلارٗ اٌلهعبد   

                                                 
 

5
 . 299ص , 0223 , يكزجخ انؼجٛكبٌ , انوٚبع ,0ؽ , انًلفم انٗ انجؾش فٙ انؼهٕو انَهٕكٛخ ؛ طبنؼ ثٍ ؽًل انؼَبف -
فكو نهطجبػخ ٔانُشو كاه ان,  ػًبٌ, 0 ؽ , الأٌٍ ٔانطوق الإؽظبئٛخ نلافزجبهاد ٔانمٛبً فٙ انزوثٛخ انوٚبػٛخ ؛ يؤاٌ ػجل انًغٛل -2

 . 01ص, 0222, ٔانزٕىٚغ
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فزجبه اٌفٕٟ ٌلاكاء لاْ ٔفَٙب ثغغ إٌظو ػٓ اٌّظؾؼ اٚ اٌّؾىُ ، ؽ١ش رُ إ٠غبك اٌّٛػٛػ١خ ٌلا

ِفوكاد الافزجبه وبٔذ ِفِٙٛخ ِٚجَطخ ثبػزّبك٘ب ػٍٝ اٌّؾى١ّٓ ثؼ١لح ػٓ اٌزٛلغ ، ٚثؼل اعواء 

اٌّؼبٌغبد الإؽظبئ١خ ٌٕزبئظ الافزجبهاد اٌّٙبه٠خ عبء ِؼبًِ الاهرجبؽ اٌج١َؾ ) ث١وٍْٛ ( ثللاٌخ 

 ( .3فٟ اٌغلٚي )ػب١ٌخ ِّب ٠لي ػٍٝ ِؼبًِ اٌّٛػٛػ١خ وبْ ػب١ٌبً ٚ٘ٛ ِج١ٓ 

 (3علٔل )

 ٚجٍٛ انضجبد ٔانًٕػٕػٛخ نلافزجبهاد لٛل انجؾش

ٚؽلح  الافزجــــــــــــبهاد

 اٌم١بً

ِؼبًِ 

 اٌظلق

ِؼبًِ 

 اٌضجبد

 ِؼبًِ

 اٌّٛػٛػ١خ

 اٌللاٌخ

 كاي 0,90 0,85 0,90 كهعخ اٌزٙل٠ف

 -انزغوثخ الاٍزطلاػٛخ: 2-4-4

ؾظٛي ػٍٝ ٔزبئظ ؽم١م١خ ٚكل١مخ ِٚٛصٛق ثٙب ٟ٘ أعواء ِٓ ثل١ٙ٠بد أغبػ اٌجؾش اٌؼٍّٟ ٌٍ         

ثؤٔٙب كهاٍخ رغو٠ج١خ ا١ٌٚخ ٠مَٛ ثٙب اٌجبؽش ػٍٝ ػ١ٕخ طغ١وح لجً ) اٌزغوثخ الاٍزطلاػ١خ اٌزٟ رؼوف 

(ل١بِٗ ثجؾضٗ ٚاٌٙلف ِٕٙب افزجبه اٍب١ٌت اٌجؾش ٚاكٚارٗ 
(2)

لبَ اٌجبؽش ثئعواء اٌزغوثخ الاٍزطلاػ١خ   

( ، فٟ ٍبؽخ اػلاك٠خ اٌّؾّٛك٠خ اٌؼ١ٍّخ فٟ رّبَ اٌَبػخ 2/10/2024بكف  )ث١َٛ الاهثؼبء اٌّظ

( ؽلاة ِٓ اٌظف اٌقبٌِ الإػلاكٞ ، ٚرُ 8اٌؼبشوح ٚإٌظف طجبؽبً ػٍٝ اٌؼ١ٕخ اٌّىٛٔخ ِٓ صّبْ)

افزجبهُ٘ فٟ ِٙبهاد )اٌلؽوعخ ٚإٌّبٌٚخ ٚاٌزٙل٠ف( ٚوبْ اٌغوع ِٓ اٌزغوثخ الاٍزطلاػ١خ ٘ٛ 

 اٌزؼوف ػٍٝ .

 ٜفُٙ ٚاٍز١ؼبة اٌطلاة ٌّفوكاد افزجبهاد اٌّٙبهاد .  ِل 

  ِب اٌظؼٛثبد ٚاٌّؼٛلبد اٌزٟ لل رٛاعٗ اٌجبؽش ٚفو٠ك ػٍّٗ ٚاٌطلاة لجً ٚاصٕبء رٕف١ن الافزجبهاد

 ٚاٌؼًّ ػٍٝ إ٠غبك اٌؾٍٛي إٌبعؼخ ٌٙب .

 . ِؼوفخ اٌٛلذ اٌىبفٟ لإعواء ٘نٖ الافزجبهاد ٌٍّٙبهاد اٌَّزٙلفخ 

 اٌَّبػل ٚرٛػ١ؼ إٌمبؽ اٌّجّٙخ فٟ اٌزؼ١ٍّبد ٚالإهشبكاد اٌّزؼٍمخ ثئعواء  رٕظ١ُ ػًّ اٌفو٠ك

 ػ١ٍّخ الافزجبهاد .

 . الاؽلاع ػٍٝ إٌزبئظ اٌفؼ١ٍخ ٌلافزجبهاد 

 الافزجبهاد انمجهٛخ : 2-4-5

 لبَ اٌجبؽش ثبٌجلء ثزٕف١ن الافزجبهاد اٌمج١ٍخ ػٍٝ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ٌزؤك٠خ ِٙبهح اٌزٙل٠ف

( ٚثؼل إػطبء ٚؽلر١ٓ رؼو٠ف١ز١ٓ رزؼّٓ شوػ و١ف١خ 7/10/2024ثىوح اٌملَ فٟ ٠َٛ الاص١ٕٓ اٌّٛافك )

أكاء اٌّٙبهح ثظٛهرٙب اٌىبٍِخ ٚؽو٠مخ رطج١مٙب ثبٌشىً الأِضً ِٓ لجً ِلهً اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ 

ػ ػ١ٍّخ رٕف١ن ٚثٛعٛك اٌجبؽش ٚاٌفو٠ك اٌَّبػل ٚلل رُ رٛف١و وبفخ اٌَّزٍيِبد اٌزٟ رَبػل ػٍٝ إٔغب

 الافزجبهاد .

 انًُٓظ انزؼهًٛٙ : 2-4-6

                                                                                                                                                   
3

ؽ,  أٌٍ انجؾش انؼهًٙ لإػلاك انوٍبئم انغبيؼٛخ؛  يؤاٌ ػجل انًغٛل إثواْٛى -
0

ص,  9111,  يؤٍَخ انوٕهاق نهُشوو ٔانزٕىٚوغ,  ػًبٌ, 
22

 
, 

 78، ص 4891ع الاميرية ، ، القاهرة ، الهيئة العامة لشؤون المطاب  معجم علم النفس والتربية( مجمع اللغة العربية : 7)
. 
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ثؼدل إعددواء الافزجدبهاد اٌمج١ٍددخ ٌٍّغّددٛػز١ٓ ) اٌزغو٠ج١دخ ٚاٌؼددبثطخ( رددُ ٚثؾدٛي ذ إلاشددواع ثزٕف١ددن    

 15/10/2024اٌّفوكاد اٌوئ١َخ ٌٍزغوثخ ٚاٌزٟ رُ رطج١مٙب ِٓ لجً اٌجبؽش فٟ ٠َٛ اٌضلاصبء اٌّظبكف )

ش إٍددزوار١غ١خ اٌزمدد٠ُٛ اٌزشق١ظددٟ ػٍددٝ ػ١ٕددخ اٌلهاٍددخ ) اٌّغّٛػددخ اٌزغو٠ج١ددخ ( ( ، إم اٍددزقلَ اٌجبؽدد

( أٍددبث١غ ، ٚثٛالددغ ٚؽددلر١ٓ رؼ١ّ١ٍزدد١ٓ 8( ؽبٌجددبً ٚلددل اٍددزغولذ اٌزغوثددخ اٌوئ١َددخ )18ٚاٌجددبٌغ ػددلك٘ب )

اٍجٛػ١بً ِغ اٌّغّٛػدخ اٌزغو٠ج١دخ ٚوبٔدذ أ٠دبَ اٌٛؽدلاد اٌزؼ١ّ١ٍدخ ٠دِٟٛ )اٌضلاصدبء ٚ الأهثؼدبء( ، ؽ١دش 

( .2( كل١مخ ، وّب ِج١ٓ ثبٌشىً )45ٔذ ىِٓ اٌٛؽلح اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌٛاؽلح ٟ٘ )وب
*(1)

 

 ٔرى رمَٛى انٕؽلاد انزؼهًٛٛخ َؾٕ اٜرٙ : 

 ٙافزظبص ِلهً اٌّبكح ؽ١ش رؼطٝ فموارٗ وّب ِٛعٛك  انمَى انزؾؼٛو٘ ٔانمَى انقزبي ِٓ

 خ ٚاٌزغو٠ج١خ ( .ثبٌّٕٙظ اٌّؼل ِٓ لجٍٗ ٠ٚزُ رؼ١ّٓ فموارٗ ػٍٝ اٌّغّٛػز١ٓ ) اٌؼبثط

  : ٌٛػًّ اٌجبؽش ؽ١ش رؼطٝ فموارخ ثؾَت اٍزوار١غ١خ اٌزم٠ُٛ اٌزشق١ظٟ انمَى انوئ ِٓ ٛ٘ٚ

 ٚٔؾٛ ا٢رٟ :

كلبئك ٠زُ فٟ ٘نا اٌغيء شوػ اٌّٙبهح ِٓ لجً ِلهً اٌّبكح ٚفمبً  (10)٠ٚىْٛ ىِٕٗ  : انغيء انزؼهًٛٙ

ؼ١ّ١ٍخ اٌظؾ١ؾخ ِٚٓ صُ ٠زُ رؤك٠خ اٌّٙبهح ِٓ ػٍٝ اٌقطٛاد اٌزلإٍزوار١غ١خ اٌزم٠ُٛ اٌزشق١ظٟ ِؤولاً 

لجً اٌّلهً اِبَ اٌّزؼ١ٍّٓ صُ ٠زُ شوػ و١ف١خ الأزمبي ِٓ َِزٜٛ ٢فو ٚمٌه لإفز١به اٌَّزٜٛ اٌّلائُ 

ٌىً ِزؼٍُ ٚفمبً ٌَّزٛاٖ ٚاٌجلء ِٕٗ ، ٚثؼل أْ ٠زُ أكاء اٌّٙبهح ثظٛهح طؾ١ؾخ ِٓ لجً ع١ّغ اٌّزؼ١ٍّٓ 

زٜٛ اٌٝ افو ٚثبٌزلهط ِٓ اًٌَٙ إٌٝ اٌظؼت ثؾَت ارمبٔٗ ٌٍّٙبهح ٚثؾَت رجلأ ػ١ٍّخ إٌمً ِٓ َِ

اٌَّزٜٛ ِغ اٌزؤو١ل ػٍٝ اٌزلهط ثَّزٜٛ شوػ اٌّٙبهح ثؾ١ش رجلأ ِٓ اًٌَٙ اٌٝ اٌظؼت ِواػ١بً 

 ٌٍفوٚق اٌفوك٠خ ث١ٓ ع١ّغ اٌّزؼ١ٍّٓ .

صلاصخ ِغّٛػبد وً ِغّٛػخ كل١مخ ٚف١ٗ ٠زُ رم١َُ اٌّزؼ١ٍّٓ اٌٝ  (20)٠ٚىْٛ ىِٕٗ  : انغيء انزطجٛمٙ

رؾًّ َِزٜٛ ِٓ اٌضلاس َِز٠ٛبد اٌّزلهعخ اٌظؼٛثخ ، ٠زُ رم١َُ اٌّغّٛػخ ؽجمب  لاكائُٙ اٌّلاؽع 

ِٓ لجً اٌجبؽش ثبلافزجبه اٌمجٍٟ ، ٠جلأ اٌّلهً ثزٛى٠غ اٌطلاة ٚفك اٌَّز٠ٛبد اٌزؼ١ٍّخ ، ١٠زُ رؤك٠خ 

اٌّقطؾ ٌٙب ٚثؾَت ِب رٕض ػ١ٍٗ الإٍزوار١غ١خ  اٌزّو٠ٕبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ِٓ لجً اٌّزؼ١ٍّٓ ٚفك الأ٘لاف

ٌّٙبهح اٌزٙل٠ف ِٓ اٌضجبد ثؾَت اٌَّزٜٛ اٌنٞ ٠واٖ ِٕبٍجبً ٌٗ ٚثّزبثؼخ ِلهً اٌّبكح ١ٌٕزمً ثؼل٘ب 

كلبئك ،  (5)اٌٝ اٌَّزٜٛ اٌزبٌٟ ثؼل ارمبٔٗ ٌٍَّزٜٛ اٌَبثك ، ٠ؤكٞ اٌطبٌت اٌزّو٠ٓ اٌّطٍٛة ثيِٓ 

٠مَٛ ِلهً اٌّبكح ( ٚ٘ىنا ، 3( صُ اٌٝ اٌَّزٜٛ )2ً اٌٝ اٌَّزٜٛ )اما ارمٓ اٌّزؼٍُ الاكاء ٠ٕزم

ثبلأزمبي ِٓ ِزؼٍُ اٌٝ افو ٚرٛع١ٗ اٌزٛع١ٙبد اٌقبطخ ثبلاكاء ٌزم٠ُٛ اكائُٙ ٚرشغ١ؼُٙ ػٍٝ رشق١ض 

، ٚوّب ِج١ٓ ثبٌغلٚي اٌٍَج١بد اٌّظبؽجخ لأكائُٙ ثؤٔفَُٙ ثغ١خ اٌٛطٛي لأفؼً ٔزبئظ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ 

 ( 5هلُ )

 ٚجٍٛ الَبو ٔاعياء انٕؽلح انزؼهًٛٛخ لٛل انجؾش (5علٔل )

                                                 
*

1
 ( .2ٍِؾك ) -*

ألَبو انٕؽلح 

 انزؼهًٛٛخ
 انًغًٕػخ انًُفنح يؾزٕٖ َشبؽ انلهً

 ىيٍ انُشبؽ

 فلال انٕؽلح

انييٍ انكهٙ 

 نُشبؽ انٕؽلح

انَُجخ انًئٕٚخ 

 نكم َشبؽ

انمَى 

 انزؾؼٛو٘

 )الأعٕاء انزوثٕٚخ( انًمليخ

انزغوٚجٛخ 

 ٔانؼبثطخ

2 

10 

 

20% 

 %35 3 الإػلاك انؼبو )الإؽًبء(

الإػلاك انقبص )انزًوُٚبد 

 انجلَٛخ(
5 45% 

 33.33 30 10 انزغوٚجٛخ انغيء انزؼهًٛٙ انمَى انوئٌٛ
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 الافزجبهاد انجؼلٚخ : 2-4-7

ٔزٙبء ِٓ رٕف١ن اٌزغوثخ اٌوئ١َخ ٚإوّبي اٌٛؽلاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌّغّٛػزٟ اٌجؾش اٌزغو٠ج١خ ثؼل الا

أٍبث١غ رُ اعواء الافزجبهاد اٌجؼل٠خ ٌؼ١ٕزٟ اٌجؾش فٟ ٠َٛ الأهثؼبء اٌّٛافك  8ٚاٌؼبثطخ ٚػٍٝ ِلٜ 

ؽ١ش ؽوص اٌجبؽش ػٍٝ ػجؾ اٌّزغ١واد اٌزٟ لل رؤصو ػٍٝ ٔزبئظ اٌجؾش ِٚواػبح  15/12/2024

بثك اٌّغبلاد ِغ رٍه اٌزٟ وبٔذ ِٛعٛكح أصٕبء الافزجبهاد اٌمج١ٍخ وّب ٚرُ اٍزقلاَ ٔفٌ أكٚاد رط

 ٍٚٚبئً اٌزم٠ُٛ اٌَّزقلِخ ٍبثمبً ٌؼّبْ كلخ إٌزبئظ ِٚٛصٛل١زٙب .

 انٍٕبئم الإؽظبئٛخ : 2-5

 ( الإؽظبئٛخ .SPSSاٍزقلو انجبؽش ؽمٛجخ )

 ػوع انُزبئظ ٔرؾهٛهٓب ٔيُبلشزٓب : –3

ٔزٙبء ِٓ الافزجبهاد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼل٠خ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ػّل اٌجبؽش اٌٝ ػوع ثؼل الا

 ٔزبئظ الافزجبهاد ٌّٙبهح اٌزٙل٠ف ِٓ اٌضجبد ثىوح اٌملَ فٟ علاٚي ٌغوع رؾ١ٍٍٙب ِٕٚبلشزٙب .

 ػوع ٔرؾهٛم ٔيُبلشخ َزبئظ الافزجبهاد ٔرؾهٛهٓب ٔيُبلشزٓب : 3-1

 لشخ َزبئظ الافزجبهاد انمجهٛخ ٔانجؼلٚخ نهًغًٕػخ انزغوٚجٛخ :ػوع ٔرؾهٛم ٔيُب 3-1-1

 

 (6انغلٔل هلى )

ٚجٍٛ الأٍبؽ انؾَبثٛخ ٔالاَؾوافبد انًؼٛبهٚخ ََٔت انزؼهى نلافزجبهاد انمجهٛخ ٔانجؼلٚخ نهًٓبهاد 

 لٛل انلهاٍخ )نهًغًٕػخ انزغوٚجٛخ(

 

 

 الافزجبه  

ٔؽلح 

 انمٛبً

 ؼل٘الافزجبه انج الافزجبه انمجهٙ

  Tset.T  gis ف ْـ ف    
كلانخ  

 انفؤق
 ع±. ً   ع±. ً  

1 

يٓبهح 

انزٓلٚف 

 يٍ انضجبد

 يؼُٕ٘ 0.000 7.902 0.71005 5.61111 2.25571 9.8333 1.80051 4.2222 كهعخ

 (0.05كلانخ .ػُل يَزٕٖ   ( 17=  كهعخ انؾوٚخ

لأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ َٚٔجخ اٌزؼٍُ ( اْ ل١ُ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚا6ٔلاؽع فٟ اٌغلٚي هلُ ) 

لافزجبهاد ِٙبهح اٌزٙل٠ف ِٓ اٌضجبد ثبٌَٕجخ ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ الافزجبه٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼلٞ فبٔٗ 

( ث١ّٕب اهرفغَ 1.80051(ثبٔؾواف ِؼ١بهٞ )4.2222لل ثٍغَ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ فٟ الافزجبه اٌمجٍٟ  )

( ِّب ٠ش١و إٌٝ 2.25571( ثبٔؾواف ِؼ١بهٞ ) 9.8333) اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ فٟ الافزجبه اٌجؼلٞ إٌٝ

رؾَٓ ٍِؾٛظ فٟ أكاء اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ فٟ ِٙبهح اٌزٙل٠ف ٠ؼيٚ اٌجبؽش اٌزطٛه اٌؾبطً فٟ 

 إٌزبئظ اٌجؼل٠خ ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌٝ اٌلٚه اٌفبػً لاٍزوار١غ١خ اٌزم٠ُٛ اٌزشق١ظٟ ِٓ فلاي رى١١ف

اٌزؼ١ٍُ ػٍٝ ٚفك َِزٜٛ اٌطلاة ٚللهارُٙ اٌفوك٠خ ثبلاػزّبك ػٍٝ ِجلأ رشق١ض ِٛاؽٓ اٌمٛح 

ٚاٌؼؼف ٌلٜ وً ؽبٌت فٟ ِواؽً ِزملِخ ِٓ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ِّب ٠غؼً اٌّزؼ١ٍّٓ اوضو رؾوهاً ة 

 انغيء انزطجٛمٙ
 

20 66.66 

 انقزبو انمَى انقزبيٙ
انزغوٚجٛخ 

 ٔانؼبثطخ
5 5 100% 

  45 انًغًٕع

انًؼبنغبد 

 الاؽظبئٛخ 
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ُ ثؤٔفَُٙ افز١بهُ٘ ٌٍَّزٜٛ اٌّلائُ ٌُٙ ثٕبءً ػٍٝ اِىبٔبرُٙ ٚوفبءرُٙ اٌزؼ١ٍّخ ثبلاكاء ِّب ٠ؼيى صمزٙ

ٚشؼٛهُ٘ ثبٌزملَ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ، ٘نا ِب أولٖ ) شب٘و أثٛ شو٠ـ ( "  رؼزّل ؽو٠مخ اٌزم٠ُٛ 

اٌزشق١ظٟ ػٍٝ ِجلأ اٌزؼبًِ ِـغ ؽٍجـخ اٌظـف اٌٛاؽـل ٚفـك َِـز٠ٛبرُٙ اٌزؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚللهارُٙ 

ر١غ١خ ػـٍٝ افزواع أْ اٌطٍجخ فٟ اٌزؾظ١ٍ١خ ٚاٌزفى١و٠خ ، ٠ٚورىـي اٌـزؼٍُ ٚاٌزؼٍـ١ُ فٟ ٘ـنٖ الاٍـزوا

اٌظف اٌٛاؽل ١ٌَٛا فٟ َِزٜٛ ٚاؽل ، إم لاثل ِٓ ِواػبح اٌفوٚق اٌفوك٠خ ثـ١ٓ اٌطٍجـخ ٚمٌه ِٓ فلاي 

إػلاك ِغّٛػخ ِٓ الأٔشطخ ثَّز٠ٛبد ِقزٍفخ ، ثؾ١ش ٠ٕبٍت وً ٔشـبؽ َِـزٜٛ ِؼـٕٟ ِٓ للهاد 

اٌطٍجخ ".
(1 )

ى فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ثىً طٛه٘ب آ١ٔخً وبٔذ اٚ وّب اْ ٌٍزغن٠خ اٌواعؼخ اٌلٚه اٌجبه 

ؽ١ش أٙب رؼُزجو أكاح أٍب١ٍخ ٌزؾ١َٓ الأكاء ٚرؼي٠ي اٌفُٙ فٟٙ ريٚك اٌّزؼ١ٍّٓ ثّؼٍِٛبد ٚاػؾخ  لاؽمخ

ٚكل١مخ ؽٛي أكائُٙ ِّب ٠َبػلُ٘ ػٍٝ رؾل٠ل ٔمبؽ اٌمٛح ٚرؼي٠ي٘ب ثبلإػبفخ إٌٝ اوزشبف ٔمبؽ اٌؼؼف 

ثؤْ" اٌزغن٠خ اٌواعؼخ  Schmidt)) جو ػوٚهح ٌؼ١ٍّخ اٌزؼٍُ وّب اولٚاٌؼًّ ػٍٝ رؾ١َٕٙب فٍنٌه رؼز

ري٠ل ِٓ كافؼ١خ الافواك ٚؽبلزُٙ ِّب رؼيى الأكاء اٌظؾ١ؼ ٚرلافٟ الأكاء اٌقبؽئ "
(2. ) 

 ػوع ٔرؾهٛم ٔيُبلشخ َزبئظ الافزجبهاد انمجهٛخ ٔانجؼلٚخ نهًغًٕػخ انؼبثطخ : 3-1-2

 (7علٔل هلى )

( انًؾَٕثخ ٔلٛى انللانخ ثٍٛ Tانؾَبثٛخ ٔالاَؾوافبد انًؼٛبهٚخ ٔلًٛخ ) ٚجٍٛ لٛى فوق الأٍبؽ

 الافزجبهٍٚ انمجهٙ ٔانجؼل٘ نهًٓبهاد لٛل انلهاٍخ )نهًغًٕػخ انؼبثطخ(

       

 

 الافزجبهاد 

ٔؽلح 

 انمٛبً

 الافزجبهاد انجؼلٚخ الافزجبهاد انمجهٛخ

  Tset.T  gis ف ْـ ف    
كلانخ  

 انفؤق
 ع± ً   ع± ً  

1 

يٓبهح 

انزٓلٚف 

يٍ 

 انضجبد

 0.000 4.982 0.55751 2.77778 1.19503 7.3889 1.61387 4.6111 كهعخ

 يؼُٕ٘

 (0.05كلانخ .ػُل يَزٕٖ   ( 17=  كهعخ انؾوٚخ

( أٚػؾذ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ ٔزبئظ الافزجبه٠ٓ اٌمجٍٟ 7إٌزبئظ اٌٛاهكح فٟ اٌغلٚي ) 

اٌؼبثطخ ٚمٌه ٌظبٌؼ الافزجبه اٌجؼلٞ ثبٌَٕجخ ٌّٙبهح اٌزٙل٠ف ِٓ اٌضجبد فجٍغذ ٚاٌجؼلٞ ٌٍّغّٛػخ 

( ِغ أؾواف 2.77778ل١ّخ اٌفوٚق ٌٍّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ث١ٓ ٔزبئظ الافزجبهاد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼل٠خ )

( ٚثّب أْ ل١ّخ اٌللاٌخ ألً ِٓ 4.982اٌّؾَٛثخ ) (T) ( ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ0.55751ِؼ١بهٞ ٌٍفوٚق  )

( فئْ مٌه ٠لي ػٍٝ اْ ٕ٘بٌه فوٚق ماد كلاٌخ إؽظبئ١خ ث١ٓ الافزجبه٠ٓ اٌمجٍٟ 0.05اٌللاٌخ ) َِزٜٛ

ٚاٌجؼلٞ ٌظبٌؼ الافزجبه اٌجؼلٞ ٌّٙبهح اٌزٙل٠ف ، ٠ؼيٚ اٌجبؽش اٌفوٚق اٌزٟ ظٙود فٟ ٔزبئظ 

ِٛخ إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ اٌّزجغ ؽ١ش ظٙو ثبٔٗ ِٕظ الافزجبهاد اٌجؼل٠خ ٌٍّغّٛػخ اٌؼبثطخ إٌٝ رؤص١و

                                                 
بٌ –الأهكٌ , انًكزجخ انٕؽُٛخ ,  اٍزوارٛغٛبد انزلهٌٚ, شبْو مٚت أثٕ شوٚـ  -3 ًّ  . 022ص,  0ؽ,  9111,ػ

2
- Schmidt & Wrisberge :  Motor learning & performance IL , Human , Kinetics book , 2000 . 
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 الاؽظبئٛخ 



 الصرفةكلية التربية الأساسية في مجال العلوم لالمؤتمر العلني وقائع    

 وتحت شعار                                                    

 فة والتطبيقية بوابة لخدمة المجتنع()العلوم الصر                 

 29/5/2025-28  الخنيس و الاربعاءيومي                              

                                                                  

 May  )2025(   ارـآي                                                 الاساسية التربية كلية مجلة

 77 
                                                                                                                            

 

 

ٚكٚهٖ اٌفؼّبي  شقظ١خ اٌّلهً ِزىبٍِخ رؼزّل ػٍٝ أٌٍ ػ١ٍّخ هط١ٕخ وّب ٚإٌٝ عبٔت مٌه ٌؼجذ

ُّٛعٗ ٚاٌّؾفي ٌٍطلاة ِّب شغؼُٙ ػٍٝ اٌّشبهوخ اٌّىضفخ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ وّب وبْ  ثم١بِٗ ثلٚه اٌ

١ّ١ٍخ كاػّخ ِٚؾفيح ِوٚٔبً فٟ اٌزؼبًِ ِغ اؽز١بعبد اٌطلاة اٌّقزٍفخ ٚاظٙو للهحً ػٍٝ فٍك ث١ئخ رؼ

ِّب ٍبُ٘ فٟ رؼي٠ي صمخ اٌطلاة ثؤٔفَُٙ ٚؽّبٍُٙ ٌٍزؼٍُ ثبلإػبفخ إٌٝ مٌه فئْ رفبػً اٌطلاة 

ٚإلجبٌُٙ ٔؾٛ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ أكد إٌٝ ظٙٛه رؾَٓ إ٠غبثٟ فٟ ٔزبئظ الافزجبهاد اٌجؼل٠خ ٌٍّغّٛػخ 

 اٌؼبثطخ.

 ؼلٚخ نهًغًٕػزٍٛ انزغوٚجٛخ ٔانؼبثطخ ػوع ٔرؾهٛم ٔيُبلشخ َزبئظ الافزجبهاد انمجهٛخ ٔانج 3-1-3

 

 (8علٔل هلى )

( انًؾَٕثخ ٔلٛى انللانخ ثٍٛ Tٚجٍٛ لٛى فوق الأٍبؽ انؾَبثٛخ ٔالاَؾوافبد انًؼٛبهٚخ ٔلًٛخ )

 الافزجبهاد انجؼلٚخ نهًٓبهاد لٛل انلهاٍخ نهًغًٕػزٍٛ )انزغوٚجٛخ  ٔانؼبثطخ(

 

 

 د

              انًؼبنغبد  

 الإؽظبئٛخ

 

 جبهادالافز

ٔؽلح 

 انمٛبً

  انًغًٕػخ انؼبثطخ انًغًٕػخ انزغوٚجٛخ

 

T. 

Tset 

 

 

 

gis 

 

 

 

كلانخ 

 انفؤق

 

  ً 

 

 ع±

 

  ً 

 

 ع±

1 

يٓبهح 

انزٓلٚف يٍ 

 انضجبد

 يؼُٕ٘ 0.000 4.063 1.19503 7.3889 2.25571 9.8333 كهعخ

 (0.05كلانخ .ػُل يَزٕٖ   ( 36=  كهعخ انؾوٚخ

( Tج١ٓ ٌٕب اْ ل١ُ اٌللاٌخ اٌؾَبث١خ ٌٍّزٍٛطبد ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٚل١ّخ )( ر8ِٚٓ فلاي اٌغلٚي )

اٌؾَبث١خ ٚل١ُ اٌللاٌخ فٟ الافزجبهاد اٌجؼل٠خ ٌّٙبهح اٌزٙل٠ف ِٓ اٌضجبد ثىوح اٌملَ ٌٍّغّٛػز١ٓ 

( ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ 9.8333اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ؽ١ش ثٍغ اٌٍٛؾ اٌؾَبثٟ فٟ الافزجبه اٌجؼلٞ )

( ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اِب اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ فمل ثٍغ اٌٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌٙب فٟ الافزجبه 2.25571)

( ٚل١ّخ اٌللاٌخ 4.063( اٌّؾَٛثخ )T( ٚاْ ل١ّخ )1.19503( ٚثبٔؾواف ِؼ١بهٞ )7.3889اٌجؼلٞ )

خ ( ِّب ٠لي ػٍٝ ٚعٛك فوٚق ِؼ0,05٠ٕٛ( ٚثّب اْ ل١ُ اٌللاٌخ اطغو ِٓ َِزٜٛ اٌللاٌخ ػٕل )0,000)

فٟ الافزجبهاد اٌجؼل٠خ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغو٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ٚثزؾ١ًٍ 

( ٠زج١ٓ ٕ٘بٌه رفٛق ٌٍّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ اٌزٟ اٍزقلِذ اٍزوار١غ١خ اٌزم٠ُٛ 8َٔت اٌزؼٍُ فٟ اٌغلاٚي )

ٚعٛك فوٚق ِؼ٠ٕٛخ  اٌزشق١ظٟ ٚ أظٙود ا٠ؼبً اٌّمبهٔخ ث١ٓ الأٍٚبؽ اٌؾَبث١خ ٌلافزجبهاد اٌجؼل٠خ

ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ ِّب ٠ؤول رؤص١و اٍزوار١غ١خ اٌزم٠ُٛ اٌزشق١ظٟ فٟ رؾ١َٓ أكاء اٌطلاة ، 

اٍزوار١غ١خ اٌزم٠ُٛ  ٠ؼيٚ اٌجبؽش ٘نا اٌزؾَٓ اٌٛاػؼ ِٓ فلاي إٌزبئظ ا٢ٔفخ موو٘ب اٌٝ اْ

ػٍٝ ِجلأ رشق١ض ِٛاؽٓ اٌمٛح ثفبػ١ٍخ وج١وح فٟ رؾ١َٓ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ  ثبػزّبك٘ب  اٌزشق١ظٟ ر١ّيد

ٚاٌؼؼف ٌلٜ اٌّزؼ١ٍّٓ فٟ ِواؽً ِزملِخ ِٓ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ِّب أكٜ اٌٝ رّى١ّٓ اٌّزؼٍُ ِٓ افز١به 

اٌَّزٜٛ إٌّبٍت ٌملهارٗ ٚالأزمبي ٚاٌزٕمً رله٠غ١بً ث١ٓ اٌَّز٠ٛبد ِٓ الأكٔٝ إٌٝ اٌَّز٠ٛبد اٌؼ١ٍب 

)  ِٕبٍت ٌٗ ِّب ٠ؼيى صمخ اٌّزؼ١ٍّٓ ثؤٔفَُٙ وّب أول ِّب ٠ّٕؼ اٌّغبي ٌٍّزؼٍُ ٌٍزؼٍُ ثؾَت ِب ٠واٖ

شب٘و أثٛ شو٠ـ ( "  رؼزّل ؽو٠مخ اٌزم٠ُٛ اٌزشق١ظٟ ػٍٝ ِجلأ اٌزؼبًِ ِـغ ؽٍجـخ اٌظـف اٌٛاؽـل 

ٚفـك َِـز٠ٛبرُٙ اٌزؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚللهارُٙ اٌزؾظ١ٍ١خ ٚاٌزفى١و٠خ ، ٠ٚورىـي اٌـزؼٍُ ٚاٌزؼٍـ١ُ فٟ ٘ـنٖ 

ـٍٝ افزواع أْ اٌطٍجخ فٟ اٌظف اٌٛاؽل ١ٌَٛا فٟ َِزٜٛ ٚاؽل ، إم لاثل ِٓ ِواػبح الاٍـزوار١غ١خ ػ
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اٌفوٚق اٌفوك٠خ ثـ١ٓ اٌطٍجـخ ٚمٌه ِٓ فلاي إػلاك ِغّٛػخ ِٓ الأٔشطخ ثَّز٠ٛبد ِقزٍفخ ، ثؾ١ش 

٠ٕبٍت وً ٔشـبؽ َِـزٜٛ ِؼـٕٟ ِٓ للهاد اٌطٍجخ ".
(1. )

 

 

 

 الاٍزُزبعبد ٔانزٕطٛبد :-4

 : عبدالاٍزُزب 4-1

ثؼل الأزٙبء ِٓ الافزجبهاد ٌٍّغّٛػز١ٓ ٚرج١بْ إٌزبئظ اٌزٟ رُ اٌزٛطً ا١ٌٙب ػٓ ؽو٠ك اٌٍٛبئً 

 الإؽظبئ١خ رُ اٍزٕزبط ا٢رٟ :

اْ اٍزقلاَ اٍزوار١غ١خ اٌزم٠ُٛ اٌزشق١ظٟ وبْ ٌٗ رؤص١و إ٠غبثٟ فٟ رؼٍُ ِٙبهح اٌزٙل٠ف ِٓ اٌضجبد  .1

 ثىوح اٌملَ .

 اٌؼبثطخ ٌٚىٓ ثشىً َٔجٟ ِمبهٔخً ثٕزبئظ اٌّغّٛػخ اٌزغو٠ج١خ . ٕ٘بٌه رؾَٓ فٟ أكاء اٌّغّٛػخ .2

اٌزلهط فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٍبػل ػٍٝ فٍك أعٛاء روث٠ٛخ رؼ١ّ١ٍخ أكد اٌٝ كافؼ١خ اٌّزؼ١ٍّٓ ٔؾٛ ػ١ٍّخ  .3

 اٌزؼٍُ .

رؼلك اٌَّز٠ٛبد كافً اٌٛؽلح اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌمذ ثظلاٌٙب ػٍٝ اٌزقٍض ِٓ اٌفغٛح اٌّؼوف١خ ث١ٓ  .4

 ثبٌزبٌٟ اٌزقٍض ِٓ اٌفوٚق اٌفوك٠خ .اٌّزؼ١ٍّٓ ٚ

 انزٕطٛبد : 4-2

الاٍزفبكح ِٓ اٍزقلاَ اٍزوار١غ١خ اٌزم٠ُٛ اٌزشق١ظٟ فٟ رؾ١َٓ اٌزؼٍُ فٟ ِٙبهاد ووح اٌملَ  .1

 ثبٌقظٛص ٚاٌّٙبهاد اٌو٠بػ١خ ثشىً ػبَ .

 .اٍزقلاَ َِز٠ٛبد رؼ١ّ١ٍخ ِقزٍفخ ٠غؼً ِٓ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ أوضو رش٠ٛمبً ٚرؾف١يًا ٌٍطلاة .2

فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ وٛٔٙب رواػٟ اٌفوٚق اٌفوك٠خ ث١ٓ اٌطلاة  ػزّبك اٍزوار١غ١خ اٌزم٠ُٛ اٌزشق١ظٟا .3

 ٚرؼّٓ ِشبهوخ ع١ّغ اٌطٍجخ فٟ رٕف١ن اٌّٙبَ اٌؾوو١خ ٚفمبً ٌَّز٠ٛبرُٙ .

ػٍٝ ِغبلاد ه٠بػ١خ ٚرؼ١ّ١ٍخ أفوٜ ٌلاٍزفبكح ِٓ اٍزوار١غ١خ اٌزم٠ُٛ  رؼ١ُّ ٔزبئظ اٌلهاٍخ .4

 و ِٙبهاد ِزٕٛػخ ٚرؾم١ك ٔزبئظ رؼ١ّ١ٍخ أفؼً .اٌزشق١ظٟ فٟ رط٠ٛ

 انًلاؽك:

 ( ٚجٍٛ أًٍبء انقجواء ٔانًقزظ1ٍٛيهؾك )

انًٓبهح  يكبٌ انؼًم الافزظبص اٍى انقجٛو د

 الأََت

الافزجبه 

 الاََت

أك. إٍّبػ١ً ػجل  1

 ى٠ل ػبشٛه

ؽوائك رله٠ٌ 

 ووح للَ

اٌغبِؼخ اٌَّزٕظو٠خ / و١ٍخ 

 اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ

    

ؽوائك رله٠ٌ  ػبكي ػٛكح ِبٔغأك.  2

 ووح للَ

عبِؼخ مٞ لبه/ و١ٍخ اٌزوث١خ 

 اٌجل١ٔخ ٚػٍَٛ اٌو٠بػخ

   

أك. ِؾّل ِطو  3

 ػوان

 افزجبهاد 

 ووح للَ

عبِؼخ اٌّضٕٝ / و١ٍخ اٌزوث١خ 

 اٌجل١ٔخ ٚػٍَٛ اٌو٠بػخ

   

   اٌغبِؼخ اٌَّزٕظو٠خ / و١ٍخ  افزجبه ٚل١بًأك. ثبْ ػجل اٌوؽّٓ  4

                                                 
7
بٌ ,  –, انًكزجخ انٕؽُٛخ , الأهكٌ  1, ؽ اٍزوارٛغٛبد انزلهٌٚـ ؛ شبْو مٚت أثٕ شوٚ  - ًّ  . 144, ص 2008ػ
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 ٍب١ٍخاٌزوث١خ الا إثوا١ُ٘

أك. ٍلاَ عجبه  5

 طبؽت

 افزجبهاد 

 ووح للَ

عبِؼخ اٌمبك١ٍخ / و١ٍخ اٌزوث١خ 

 اٌجل١ٔخ ٚػٍَٛ اٌو٠بػخ

   

أك. ِظطفٝ ػجل  6

 اٌي٘وح ػجٛك

 افزجبهاد 

 ووح للَ

عبِؼخ ١َِبْ / و١ٍخ اٌزوث١خ 

 اٌجل١ٔخ ٚػٍَٛ اٌو٠بػخ

   

أ.َ.ك ِؾّل ػٍٟ  7

 علاي

/ و١ٍخ اٌغبِؼخ اٌَّزٕظو٠خ  افزجبه ٚل١بً

 اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ

   

أ.َ.ك ِؾّل غٕٟ  8

 ؽ١َٓ

رله٠ت / ووح 

 للَ

اٌغبِؼخ اٌَّزٕظو٠خ / و١ٍخ 

 اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ

    

أ.َ.ك ٔج١ً ف١ًٍ  9

 اثوا١ُ٘

ف١َ١ٌٛٛع١ب / 

 ووح للَ

اٌغبِؼخ اٌَّزٕظو٠خ / و١ٍخ 

 اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ

   

أ.َ.ك ١ِٕت ؽَٓ  10

 ٔشّٟ

ؽوائك رله٠ٌ 

 ووح للَ

ٌَّزٕظو٠خ / و١ٍخ اٌغبِؼخ ا

 اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ

   

أ.َ.ك ؽ١له ِغ١ل  11

 ش٠ٛغ

ؽوائك رله٠ٌ 

 ووح للَ

عبِؼخ ١َِبْ / و١ٍخ اٌزوث١خ 

 اٌجل١ٔخ ٚػٍَٛ اٌو٠بػخ

   

َ. ك ِٕزظو ؽ١َٓ  12

 ٍبثؾ

ؽوائك رله٠ٌ 

 ووح للَ

اٌغبِؼخ اٌَّزٕظو٠خ / و١ٍخ 

 اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ

   

 مبً لاٍزوارٛغٛخ انزمٕٚى انزشقٛظٙ( ٚجٍٛ انٕؽلح انزؼهًٛٛخ ٔف2يهؾك )
ألَـــــــــبو 

 انٕؽلح انزؼهًٛٛخ

 انًلاؽظـــــــبد الاَشطخ انزفبطٛـــــــــــــــــــــــــــم  انٕلذ

 ـ إؽًبء ػبو ك 10 انمَى انزؾؼٛو٘

 ـ إؽًبء فبص

 ـــــــــــ

 ـــــــــــ

 ــــــــــــــــ

 ـــــــــــــــ

 انمَى انوئَٛٙ

 

 

 

انغبَت  أ ـ

 انزؼهًٛٙ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ة ـ انغبَت 

 ك 30

 

 

 

 ك 10

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٚجلأ انًلهً ثزمَٛى انًزؼهًٍٛ انٗ 

 صلاس يغًٕػبد .

ٚؼًل انًلهً انٗ شوػ يٓبهح 

انزٓلٚف )انزظٕٚت ( ٔانزأكٛل ػهٗ 

انقطٕاد انزؼهًٛٛخ انظؾٛؾخ 

نهًٓبهح ) انٕلٕف ثًَبفخ يُبٍجخ 

يٍ انكوح , ٔالالزواة يٍ انكوح ثقؾ 

يَزمٛى , ٔػغ انملو انَبَلح  

ثغبَت انكوح , يوعؾخ انملو 

انؼبهثخ يٍ يفظم انفقن , يٛم 

انغنع نلأيبو لهٛلاً فٙ ؽبنخ انؼوة 

( . ٚؤك٘ انًلهً انًٓبهح ايبو 

انزؼهًٍٛ , شوػ كٛفٛخ الاَزمبل يٍ 

نك لإفزٛبه يَزٕٖ ٜفو ٔم

انًَزٕٖ انًلائى نكم يزؼهى ٔفمبً 

نًَزٕاِ ٔانجلء يُّ , ٔثؼل أٌ ٚزى 

أكاء انًٓبهح ثظٕهح طؾٛؾخ يٍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

انزأكٛل ػهٗ روكٛي انًزؼهًٍٛ 

ٔالاَزجبِ أصُبء شوػ ٔػوع 

 انًٓبهح .

زلهط ثًَزٕٖ انزأكٛل ػهٗ ان-

شوػ انًٓبهح ثؾٛش رجلأ يٍ 

انَٓم انٗ انظؼت يواػٛبً 

نهفؤق انفوكٚخ ثٍٛ عًٛغ 

 انًزؼهًٍٛ 

ٚجلأ الأكاء ػُل ًٍبع انظبفوح  -

. 

ٚؤك٘ انطبنت انزًوٍٚ انًطهٕة 

(ك , ام ارمٍ انًزؼهى 5ثييٍ )

( 2الاكاء ُٚزمم انٗ انًَزٕٖ )

 ( ْٔكنا .3صى انٗ انًَزٕٖ )

َزمبل يٍ يزؼهى ٚمٕو انًلهً ثبلا

انٗ افو ٔرٕعّٛ ػلك يٍ 

انزٕعٛٓبد انقبطخ ثبلاكاء 
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 انزطجٛمٙ

) رؼهى يٓبهح 

انزٓلٚف يٍ 

انضجبد فٙ كوح 

 انملو (

 

 ك 20

لجم عًٛغ انًزؼهًٍٛ رجلأ ػًهٛخ انُمم 

يٍ يَزٕٖ انٗ افو ٔثبنزلهط يٍ 

انَٓم إنٗ انظؼت ثؾَت ارمبَّ 

 نهًٓبهح ٔثؾَت انًَزٕٖ .

 

رظٕٚت انكوح َؾٕ  -( :1انًَزٕٖ)

( يٍ  1*1ايهٌ لٛبً ) علاه

 و .5يَبفخ 

رظٕٚت انكوح َؾٕ   -( :2انًَزٕٖ)

( يٍ  1*1علاه ايهٌ لٛبً )

 و .8يَبفخ 

رظٕٚت انكوح َؾٕ   -( :3انًَزٕٖ)

( يٍ  1*1علاه ايهٌ لٛبً )

 و .12يَبفخ 

 

 نزمٕٚى َزبئغٓى ثؾوٚخ ثأَفَٓى .

انزأكٛل  انزكواهاد الأٔنٗ نزؼهى 

انًٓبهح ثٕػغ انهجُبد الأٍبٍٛخ 

نهًٓبهح انًواك رُفٛنْب ثُغبػ 

ٔنٕ نًوح ٔاؽلح يٍ فلال رضجٛذ 

انجوَبيظ انؾوكٙ نكم يٓبهح 

الاكاء  ٔانؼًم ػهٗ رؼيٚي

 انظؾٛؼ .

 ـــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــ رًوُٚبد رٓلئخ  ك 5 انمَى انقزبيٙ

 -انًظبكه :

بْ ،–شب٘و م٠ت أثٛ شو٠ـ ؛ اٍزوار١غ١بد اٌزله٠ٌ ، اٌّىزجخ اٌٛؽ١ٕخ ، الأهكْ  -1 ّّ ،  1، ؽ 2008ػ

 .144ص

 . .Human Kinetics  ،2000 رؼٍُ الأكاء اٌؾووٟ ٚرطج١مٗ ، ِٕشٛهاد  ش١ّلد ٚهٍج١وط ؛ -2

ًُ اٌٝ اٌجؾشْ فٟ اٌؼٍَٛ اٌٍَٛو١خ. ؽ -3 اٌو٠بع: ِىزجخ اٌؼج١ىبْ،  ،1طَبٌؼ ثٓ ؽّل اٌؼَبفْ ؛ اٌّلف

 .422، ص 1995

ػٍٟ ف١ٍفخ اٌؼجبكٞ ؛ رؤص١و ِٕٙظ رله٠جٟ فٟ اٌزٙلئخ إٌف١َخ ٚرط٠ٛو كلخ اكاء ثؼغ اٌّٙبهاد  -4

ِؼخ ك٠بٌٝ ، و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ ، الاٍب١ٍخ ٌٍشجبة ثىوح اٌملَ ، اؽوٚؽخ كوزٛهاٖ ، عب

 .53،ص2019

،ػّبْ:ِؤٍَخ 1ِوٚاْ ػجل اٌّغ١ل إثوا١ُ٘: أٌٍَ اٌجؾش اٌؼٍّٟ لإػلاك اٌوٍبئً اٌغبِؼ١خ،ؽ -5

 .44،ص2000اٌٛهاق ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ،

، 1ِوٚاْ ػجل اٌّغ١ل: الأٌٍَ ٚاٌطوق الإؽظبئ١خ ٌلافزجبهاد ٚاٌم١بً فٟ اٌزوث١خ اٌو٠بػ١خ ، ؽ -6

َّّبْ، ك  .70،ص1999اه اٌفىو ٌٍطجبػخ ٚإٌشو ٚاٌزٛى٠غ،ػ

ِوٖٚ ِؾّل عبٍُ ؛ اصو اٌزؼٍُ اٌَو٠غ ػٍٝ ٚفك رغ١ٙي اٌّؼٍِٛبد فٟ اٌزٛلغ اٌؾووٟ ٚرؼٍُ ٠ؼغ  -7

 . 82-81، ص 2023اٌّٙبهاد الاٍب١ٍخ ثىوح اٌملَ ٌٍطلاة ، عبِؼخ ك٠بٌٝ ، و١ٍخ اٌزوث١خ الاٍب١ٍخ ، 
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Abstract: 

The research aimed to investigate the impact of the diagnostic evaluation 

strategy on learning football scoring skills among students at Al-

Mahmoudiya Scientific Preparatory School for Boys, affiliated with the 

Second Al-Karkh Directorate . The researcher hypothesized that there are 

statistically significant differences between the pre-test and post-test results 

of the experimental and control groups  ،in favor of the post-test . The 

researcher used the experimental method with pre- and post-tests . The study 

sample consisted of fifth-grade science students, totaling (62) students  ،

divided into experimental and control groups . The post-test results between 

the two groups showed a positive effect on learning football  scoring skills. 

Additionally  ،the researcher recommended the importance of leveraging the 

advantages of the diagnostic evaluation strategy for learning football skills in 

particular and sports skills in general . 

Keywords: Strategy , diagnostic evaluation , scoring skill , football . 
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