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 -انثذج : يغتخهض
٘ذـذ اٌذساعخ اٌٝ اعذاد رّش٠ٕبد رع١ّ١ٍخ عٍٝ ٚـك اعزشار١غ١خ اٌزش١ِض اٌؾشوٟ ) الادائٟ ( ـٟ رعٍُ 

ِٙبسح اٌٛلٛؾ عٍٝ ا١ٌذ٠ٓ ٚ اٌزعشؾ عٍٝ اصش الاعزشار١غ١خ ـٟ رعٍُ اٌّٙبسح ؽ١ش اـزشض اٌجبؽش ثبْ 

١ٍخ ٚ اٌجعذ٠خ, اعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ ٕ٘بٌه ـشٚلب ِع٠ٕٛخ راد دلاٌخ ئؽصبئ١خ ـٟ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌمج

را اٌّغّٛعز١ٓ اٌّزىبـئز١ٓ راد الاخزجبس اٌمجٍٟ ٚاٌجعذٞ رُ اخز١بس ِغزّع اٌجؾش ثبٌطش٠مخ اٌزغش٠جٟ 

 اٌعّذ٠خ اِب ع١ٕخ اٌذساعخ ـزُ اخز١بس٘ب ثبٌطش٠مخ اٌعشٛائ١خ ٚ رّضٍذ ثطٍجخ اٌصؿ الاٚي اٌّزٛعػ

ار اظٙشد , غبٌجب (  15) ِمغ١ّٓ عٍٝ ِغّٛعز١ٓ ٌىً ِغّٛعخ  ( غبٌجب  30) ار ثٍػ عذدُ٘ ( ث١ٕٓ ) 

ٔزبئظ الاخزجبس ثبْ ٕ٘بن ـشٚلبً اؽصبئ١خ راد دلاٌخ ِع٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّغّٛعز١ٓ ٚ ٌصبٌؼ اٌّغّٛعخ 

اٌزغش٠ج١خ ٚ اٚصٝ اٌجبؽش ثعشٚسح اعزخذاَ اعزشار١غ١خ ـٟ رعٍُ ِٙبسح اٌٛلٛؾ عٍٝ ا١ٌذ٠ٓ ٚ 

ٌؾشوبد الاسظ١خ ثبٌغّٕبعزه اٌفٕٟ ثصٛسح خبصخ ٚ الاٌعبة الاخشٜ ثبلإِىبْ اعزخذاِٙب ـٟ رعٍُ ا

 .ثصٛسح عبِخ 

, اٌغّٕبعزه , ِٙبسح اٌٛلٛؾ عٍٝ ا١ٌذ٠ٓ(الادائٟاعزشار١غ١خ اٌزش١ِض اٌؾشوٟ ) -انكهًاخ انًفتادٛح :

 اٌفٕٟ.

 انتؼشٚف تانذساعح : 1

 -انًمذيح ٔاًْٛح انذساعح : 1-1
ؾذ٠ضخ  اْ ع١ٍّخ اٌزعٍُ ع١ٍّخ رذس٠غ١خ لاوزغبة اٌّعٍِٛبد ٚر١ّٕخ اٌخجشاد رش١ش اٌذساعبد اٌع١ٍّخ اٌ

ٚاٌّٙبساد ٌزط٠ٛش ِغزٜٛ اٌّعشـخ لاْ اٌزعٍُ ٠ٙزُ ثزؾ٠ًٛ اٌّعشـخ اٌٝ اش١بء ٚاـىبس ِف١ذح ٌذٜ 

اٌّزعٍُ أٞ ٠غ١ش اٌّزعٍُ ِٓ ِشؽٍخ اوزغبة اٌؾمبئك ١ٌٕزمً اٌٝ ِشؽٍخ ثٕبء ٚرى٠ٛٓ اٌّفَٙٛ ٌىٟ 

ْ ١ّ٠ض ث١ٓ الاش١بء اٌٝ ٠شا٘ب ثبلإدسان اٌؾغٟ ٚاٌّفَٙٛ اٚلاً , صُ الادسان اٌعمٍٟ صب١ٔبً ٠غزط١ع ا

ِغزف١ذا ِٓ اٌّعٍِٛبد اٌمذ٠ّخ , ١ٌىْٛ اٌّزعٍُ ِزفبعلاً ِع اٌّبدح ٚ عضءاً اعبع١بً ٚ ـعبلاً ـٟ اٌع١ٍّخ 

رغب  اٌعٍّٟ ٚ اٌزطٛس اٌزٞ اٌزع١ّ١ٍخ  ٚ ـٟ ئغبس الاصد٘بس اٌعٍّٟ اٌزٞ ٠شٙذٖ اٌعبٌُ ٚ ص٠بدح ٔغجخ الا

ؽظ١ذ ثٗ اٌذٚي اٌّزمذِخ ـٟ شزٝ اٌّغبلاد ٚ خبصخ ـٟ ِغبي غشائك اٌزذس٠ظ ؽ١ش ظٙشد اٌعذ٠ذ 

ِٓ الاعب١ٌت اٌّزمذِخ ٚ اٌطشق ٚ الاعزشار١غ١بد اٌؾذ٠ضخ اٌزٟ رعزّذ  عٍٝ اعظ ع١ٍّخ صبثزخ ٚ ٘زا ِب 

ثزشعّخ ٚ رطج١ك ٔظش٠بد اٌزعٍُ ـٟ اٌّغبي  ادٜ اٌٝ ٔشٛء اٌؾبعخ ٌٍجؾش عٓ رىٌٕٛٛع١ب ٌٍزع١ٍُ رمَٛ

اٌزشثٛٞ ٌّب رز١ّض ثٗ ٔظش٠بد اٌزعٍُ ثبعزّبد٘ب عٍٝ اعظ ع١ٍّخ صبثزخ ؽ١ش ٔبدٜ سٚاد عٍُ إٌفظ 

اٌّعشـٟ ٚ ِٓ ظُّٕٙ اٌعبٌُ ع١شَٚ ثشٚٔش ثبٌؾبعخ اٌٝ ٔظش٠خ ٌٍزذس٠ظ رصؿ اٌّجبدب اٌشئ١غ١خ 

ً رط٠ٛش اٌّعشـخ , ئر اـزشض ثشٚٔش صلاس ِشاؽً اٌٙبِخ ـٟ رص١ُّ رذس٠ظ صفٟ ـعبي ٚ رٌه ِٓ اع

ٌٍزطٛس اٌّعشـٟ ِٚٓ ظّٕٙب ِشؽٍخ اٌزّض١ً اٌشِضٞ ٟٚ٘ اٌّشؽٍخ الاوضش رمذِبً ـٟ ِغزٜٛ اٌزّض١لاد 

اٌزٟ اـزشظٙب ئر ٚظؼ أٗ ٠زُ ـ١ٙب اوزشبؾ اٌّعشـخ ٚ اوزغبثٙب ِٓ خلاي ٔظبَ سِضٞ ٌزّض١ً الاش١بء 

عً ِع١ٓ ٚ رعزجش ٘زٖ اٌفشظ١خ الاعٙبَ اٌعظ١ُ ٌٍعبٌُ ثشٚٔش , ٚ عٓ غش٠ك اعزخذاَ اٌشِٛص ٌٛصؿ ـ

رٌه ٠ج١ٓ ا١ّ٘خ ؽبعخ اٌجصش ـٟ رشعّخ اٌّعبٟٔ ئر عضصد اٌجؾٛس اٌع١ٍّخ ٘زا اٌىلاَ ٚ رٌه ِٓ خلاي 
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اصجبرٙب اْ ٌٍؾٛاط دٚسا ٘بِب ـٟ ع١ٍّخ اٌزعٍُ ٚاْ ؽبعخ اٌجصش ٟ٘ اـعٍٙب اعٙبِبً ـٟ ع١ٍّخ اٌزعٍُ 

% ِمبسٔخ ثبٌزعٍُ ِٓ خلاي اٌؾٛاط الاخشٜ ؽ١ش ٠إدٞ اٌزعٍُ عٓ غش٠ك 83زٙب  ؽ١ش ثٍؽذ ٔغج

ؽبعخ اٌجصش اٌٝ رى٠ٛٓ ع١ٍّخ ثٕبئ١خ رشرجػ ـ١ٙب اٌخجشاد اٌغبثمخ اٌّخضٚٔخ ـٟ اٌزاوشح غ٠ٍٛخ الاِذ ِع 

ِضبي  اٌخجشاد اٌغذ٠ذح ٌزغبعذ عٍٝ رضج١زٙب ٚ ر١ّٕخ اٌزفى١ش الاثذاعٟ وّب ٚ رعزجش اٌشِٛص اٌجصش٠خ خ١ش

ؽ١ش أٙب رفغش ٔفغٙب ثٕفغٙب ٚ رعضص ـُٙ اٌّزعٍُ ٌٍّٙبسح اٌؾشو١خ ٚ رٛظؼ اٌخطٛاد اٌف١ٕخ ثبٌٕغجخ 

ٌٍّغبي اٌش٠بظٟ ٚ خبصخً ٌعجخ اٌغّٕبعزه لأٔٙب ٌعجخ راد خصٛص١خ رزطٍت رٛاـمب عع١ٍب  عصج١ب ٚ 

ـٟ اعٍٝ دسعخ ِٓ  رعزّذ ثشىً وج١ش عٍٝ اٌغبٔت اٌعمٍٟ ٚ ٠غت اْ رزٛـش ثٙب لذساد ؽشو١خ عب١ٌخ

اٌىّبي ٚ اٌذلخ ـٟ الاداء ـعلاً عٓ ظشٚسح رٛـش عشعخ سد اٌفعً ٚ اٌجذ١ٙ٠خ  , ٌزا عّذ اٌجبؽش اٌٝ 

اعزخذاَ اعزشار١غ١خ ؽذ٠ضخ ِز١ّضح رعزّذ عٍٝ ٔظش٠خ ِعشـ١خ ٚ ٌٙب اعبط عٍّٟ صبثذ الا ٟٚ٘ 

١غ١خ ِٓ ١ِّضاد ؽ١ش رعضص اٌفُٙ ٚ اعزشار١غ١خ اٌزش١ِض الادائٟ ) اٌؾشوٟ ( ٌّب رز١ّض ثٗ ٘زٖ الاعزشار

اٌزصٛس اٌزٕٟ٘ ٚ ٘زٖ ِٓ اُ٘  إٌمبغ اٌزٟ رشرىض ع١ٍٙب ٌعجخ اٌغّٕبعزه ثغجت رعمذ ِٙبسارٙب  , ِٚٓ 

ٕ٘ب أجضمذ ا١ّ٘خ اٌجؾش ئر ععٝ اٌجبؽش ئٌٝ اعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌزش١ِض الادائٟ ) اٌؾشوٟ ( ـٟ رعٍُ 

زشار١غ١بد اٌؾذ٠ضخ ا١ٌّّضح اٌزٟ رعضص ـُٙ اٌّزعٍُ ٌٍّٙبساد ِٙبسح اٌٛلٛؾ عٍٝ ا١ٌذ٠ٓ  ٟٚ٘ ِٓ الاع

اٌؾشو١خ ٚ ٌىٛٔٙب رزٕبعت ِع خصٛص١خ ٌعجخ اٌغّٕبعزه ثغجت دلخ ٚ صعٛثخ ِٙبسارٙب ٚ اعزّبد٘ب 

 اٌٝ ؽذ وج١ش ثبٌغبٔت اٌعمٍٟ ٚ٘زا ِٓ الاعظ اٌشئ١غخ اٌزٟ رز١ّض ثٗ اعزشار١غ١خ اٌزش١ِض.

 -يشكهح انثذج : 1-3
ّزبثعخ ٚ اٌزمصٟ ِٓ خجشاد رٚٞ الاخزصبص ـٟ ٌعجخ اٌغّٕبعزه رٛظؼ اْ ٕ٘بٌه ِٓ خلاي اٌ

ظعفب ـٟ رعٍُ ثعط اٌؾشوبد الاعبع١خ ـٟ اٌغّٕبعزه  ٚ ِٓ ظّٕٙب ِٙبسح اٌٛلٛؾ عٍٝ ا١ٌذ٠ٓ ٚ 

أخفبض ِغزٜٛ اٌطٍجخ اٌعٍّٟ , ٚ ِٓ ٕ٘ب غشأد ِشىٍخ اٌجؾش ٟٚ٘ ٚعٛد ظعؿ ٚاظؼ ـٟ اداء 

عٍٝ ا١ٌذ٠ٓ.  ٌزا اسرأد اٌجبؽضخ اْ اعزخذاَ اعزشار١غ١خ ؽذ٠ضخ رغزٕذ اٌٝ ٔظش٠خ  اٌطٍجخ ٌّٙبسح اٌٛلٛؾ

 . ع١ٍّخ وبعزشار١غ١خ اٌزش١ِض اٌؾشوٟ ) الادائٟ ( ع١إدٞ اٌٝ ِعبٌغخ ِشىٍخ اٌجؾش 

 اْذاف انثذج1-2
ٝ ئعذاد رّش٠ٕبد رع١ّ١ٍخ عٍٝ ٚـك اعزشار١غ١خ اٌزش١ِض اٌؾشوٟ )الادائٟ( ٌزعٍُ ِٙبسح اٌٛلٛؾ عٍ .1

 ا١ٌذ٠ٓ .

اٌزع١ّ١ٍخ عٍٝ ٚـك اعزشار١غ١خ اٌزش١ِض اٌؾشوٟ )الادائٟ ( ٌزعٍُ ِٙبسح  اٌزعشؾ عٍٝ  اصش اٌزّش٠ٕبد .2

 اٌٛلٛؾ عٍٝ ا١ٌذ٠ٓ .

 . اٌزعشؾ عٍٝ اٌفشٚق ث١ٓ اٌّغّٛعز١ٓ اٌعبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ ـٟ رعٍُ ِٙبسح اٌٛلٛؾ عٍٝ ا١ٌذ٠ٓ .3

 -فشٔػاخ انثذج  : 1-7
ٌخ ِع٠ٕٛخ ث١ٓ ٔزبئظ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚ اٌجعذٞ ٚ ٌصبٌؼ الاخزجبس رٛعذ ـشٚق اؽصبئ١خ راد دلا .1

 اٌجعذٞ  .

رٛعذ ـشٚق اؽصبئ١خ راد دلاٌخ ِع٠ٕٛخ ث١ٓ ٔزبئظ اٌّغّٛعز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚ اٌعبثطخ ٚ ٌصبٌؼ  .2

 اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ .

 -: يجالاخ انثذج 1-2

 انًجال انثشش٘ 1-5-1
٠ٛخ صذٜ اٌّعشـخ ٌٍّزفٛل١ٓ / غلاة اٌصؿ الاٚي اٌّزٛعػ ٌٍعبَ ِذ٠ش٠خ رشث١خ اٌىشؿ اٌضب١ٔخ / صبٔ

 2025 -2024اٌذساعٟ  

 3-2-1انًجال انضياَٙ 

 4/12/2024اٌٝ     1/10/2024ِٓ 
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 انًجال انًكاَٙ  1-5-3
 . اٌغبؽخ اٌش٠بظ١خ  ٌضب٠ٛٔخ صذٜ اٌّعشـخ ٌٍّزفٛل١ٓ

 يُٓجٛح انثذج ٔئجشاءاتّ انًٛذاَٛح -3

 -:يُٓج انثذج  3-1
اعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ را اٌّغّٛعز١ٓ اٌّزىبـئز١ٓ راد الاخزجبس اٌمجٍٟ ٚ اٌجعذٞ  ٌىٛٔٗ اوضش 

إٌّٙظ رشاثطبً ِع اٌع١ٕخ ٚ غج١عخ اٌجؾش ؽ١ش ٠عشؾ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ  ة " ٘ٛ ِؾبٌٚخ ٌٍزؾىُ ـٟ 

ع١ّع ِزؽ١شاد اٌذساعخ ٚ اٌعٛاًِ الاعبع١خ ثبعزضٕبء ِزؽ١ش ٚاؽذ "
(1  )

ٚ اعزّذ اٌجبؽش  اٌزص١ُّ  

 ( 1اٌزغش٠جٟ اٌزبٌٟ اٌّٛظؼ ـٟ اٌشىً ) 

 انتظًٛى انتجشٚثٙ نًجًٕػتٙ انثذج ( 1انجذٔل ) 

 -:يجتًغ ٔػُٛح انذساعح  3-3

ثطش٠مخ عّذ٠خ ؽ١ش  رّضٍذ ثـ )ِذ٠ش٠خ رشث١خ ثؽذاد اٌىشؿ اٌضب١ٔخ / صب٠ٛٔخ  رُ اخز١بس ِغزّع الاصً

صذٜ اٌّعشـخ ٌٍّزفٛل١ٓ ( ٚرُ اخز١بس ِغزّع اٌجؾش ا٠عبً ثطش٠مخ عّذ٠خ ) لصذ٠خ ( ٚ رّضٍذ ثبٌصؿ 

(  غبٌجب ِمغ١ّٓ عٍٝ صلاس 84( ٚ اٌجبٌػ عذدُ٘ ) 2025 – 2024الاٚي اٌّزٛعػ ٌٍعبَ اٌذساعٟ ) 

أ( ٚ) ة ( ٚ )ط( اِب ثبٌٕغجخ ٌع١ٕخ اٌذساعخ ـزُ اخز١بس٘ب ثبٌطش٠مخ اٌعشٛائ١خ عٓ غش٠ك اعشاء شعت ) 

( غبٌجب ٚ اٌّغّٛعخ  15( ٚ عذد٘ب ) ة, اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ شعجخ )اٌمشعخ ٚ لغُّذ اٌٝ ِغّٛعز١ٓ

 دٚعّذب ٌٍّغّٛعز١ٓ .( غبٌج30, ١ٌصجؼ عذد ع١ٕخ اٌذساعخ  )( غبٌجب15( ٚ عذد٘ب )اٌعبثطخ شعجخ )أ

  (2اٌٝ ا٠غبد اٌزغبٔظ ٌغ١ّع ئـشاد ع١ٕخ اٌذساعخ لاعزخشاط ل١ّخ ِعبًِ الاٌزٛاء ٚاٌغذٚي ) خاٌجبؽض

 تجاَظ أفشاد ػُٛح انذساعح (3جذٔل )                             .٠ج١ٓ رٌه

 الانتٕاء انٕعٛؾ الاَذشاف انًؼٛاس٘ انٕعؾ انذغاتٙ انؼُٛح انًتغٛشاخ

 انطٕل

22 

 

123.7 7.32 121.2 2.4743 

 2.7523 75 3.43 75.7 انكتهح )كغى(

 2.5770 122 2.75 122.4 انؼًش)شٓش(

                                                 
 . 112ص  , 2002, الجزائر ,  4ط مناهج البحث العلمي و طرق اعداد البحوث , )عمار بوحوش و محمد محمود الذنيبات (   1

  خطٕاخ انتظًٛى انتجشٚثٙ

 

 انًجايٛغ

 انًشدهح الأنٗ انًشدهح انخاَٛح انًشدهح انخانخح انًشدهح انشاتؼح انًشدهح انخايغح 

انفشق تٍٛ 

انًجًٕػتٍٛ فٙ 

 الاختثاس انثؼذ٘

انفشق تٍٛ 

الاختثاسٍٚ انمثهٙ 

ثؼذ٘ ٔ ان

 نهًجًٕػتٍٛ

 

 الاختثاس انثؼذ٘

تطثٛك اعتشاتٛجٛح انتشيٛض 

 الادائٙ 

 ) انذشكٙ (

 

 الاختثاس انمثهٙ

 انتجشٚثٛح

تطثٛك الأعهٕب انًتثغ يٍ 

 لثم يُذسط انًادج

 انؼاتطح
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ثعذ اعشاء اٌع١ٍّبد الاؽصبئ١خ ٚا٠غبد ل١ُ ِعبًِ الاٌزٛاء ٚعذ اٌجبؽش ثبْ ع١ّع ل١ُ ِعبًِ الاٌزٛاء 

زٍخ , ( ِّب ٠إوذ عٍٝ رغبٔظ اٌع١ٕخ ـٟ ع١ّع اٌم١بعبد اٌّٛسـٌٛٛع١خ  )اٌطٛي , اٌى2± وبٔذ ث١ٓ )

 اٌعّش(  ٚأٙب رمع ظّٓ ِٕؾٕٝ اٌزٛص٠ع اٌطج١عٟ .

 -ٔعائم جًغ انًؼهٕياخ ٔالادٔاخ ٔ الاجٓضج انًغتؼًهح فٙ انذساعح : 3-2

 -انٕعائم انًغاػذج فٙ جًغ انًؼهٕياخ:
o . اٌّمبثلاد اٌشخص١خ 

o  ـش٠ك اٌعًّ اٌّغبعذ
( )

. 

o . اٌزغشثخ الاعزطلاع١خ 

o .اعزّبسح رم١١ُ الاداء 

o ٌّصبدس اٌعشث١خ ٚ الاعٕج١خ .اٌّشاعع ٚ ا 

o . ) اٌشجىخ اٌعٕىجٛر١خ ) الأزشٔذ 

o   ( اٌؾم١جخ الاؽصبئ١خSPSS . ) 

 -الادٔاخ انًغتؼًهح فٙ انذساعح :
o  ( 6ثغبغ عّٕبعزه عذد . ) 

o   صبـشحFOX 40  ( 1عذد . ) 

o  ( دسصْ . ٠2ٍىبد عذد ) 

 -الاجٓضج انًغتؼًهح فٙ انذساعح  :

o   ٛٔ وب١ِشا رص٠ٛشNikon  ( . 1د ) عذ 

o  ( 1ؽبًِ صلاصٟ ٌٍىب١ِشا عذد . ) 

o    ٛٔ عٙبص لاثزٛةLenovo  ( 1عذد . ) 

o  ( ١ِ1ضاْ غجٟ عذد  ) . 

o   الشاصCD   ( 4عذد . ) 

 ئجشاءاخ انثذج انًٛذاَٛح : 3-7

 -تذذٚذ انذشكاخ الاسػٛح تانجًُاعتك انفُٙ :  7-1 -3
خ اٌّزٛعطخ )اٌصؿ الاٚي اٌّزٛعػ( ٌّبدح لبَ  اٌجبؽش ثّشاععخ إٌّٙظ اٌذساعٟ اٌخبص ثبٌّشؽٍ

عذ ِٓ لجًِ ٚصاسح اٌزشث١خ ِذ٠ش٠خ اٌزع١ٍُ اٌعبَ لغُ ثٕبء إٌّب٘ظ  ُّ اٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ ٚاٌ
(1 )

, ٚ رُ رؾذ٠ذ 

 ِب ٠زلاءَ ِع ع١ٕخ اٌذساعخ ٚ ُ٘ غٍجخ اٌصؿ الاٚي اٌّزٛعػ .

 -تمٛٛى الاداء انفُٙ نهذشكاخ الاسػٛح تانجًُاعتك : 3- 7 -3
ثٕبءً عٍٝ سأٞ اٌغبدح اٌخجشاء
 ()

ِٓ رٚٞ اٌخجشح ٚالاخزصبص ـٟ ِغبي رذس٠ظ ٚرع١ٍُ ٚرذس٠ت  

ِٙبساد اٌغّٕبعزه رُ الاعزّبد عٍٝ رم١١ُ الاداء ٌزؾذ٠ذ ِغزٜٛ رعٍُ ِٙبسح اٌٛلٛؾ عٍٝ ا١ٌذ٠ٓ  ار  

ش اٌٝ اخز١بس عّذ اٌجبؽ, ٠عذ رم١١ُ الاداء ِفصلاً ِؾٛس٠بً ٌٍؾشوبد الاسظ١خ ثبٌغّٕبعزه اٌفٕٟ  

اٌّم١ّ١ٓ ِٓ رٚٞ اٌخجشح ٚالاخزصبص ِٚٓ ؽٍّخ اٌشٙبداد اٌزؾى١ّ١خ ٌؽشض رم١١ُ ِغزٜٛ الاداء 

( رؾغت اٌذسعبد ٚـمبً ٌّغزٜٛ وً 10ٌّٙبسح اٌٛلٛؾ عٍٝ ا١ٌذ٠ٓ , , ٚوبٔذ دسعبد اٌزم١١ُ ِٓ )

ٟ رّضً اٌّغزٜٛ غبٌت ِٓ اٌطٍجخ ثعذ اعزجعبد اٌذسعبد اٌؾشعخ ٚاخز ِزٛعػ دسعبد اٌّؾى١ّٓ ٚاٌز

 اٌؾم١مٟ لأداء اٌطٍجخ .

                                                 

  *( يهذك
انًشكض انتمُٙ لإػًال يا 1ؽ دنٛم يذسط انتشتٛح انشٚاػٛح ) انًشدهح انًتٕعطح (, ؛(  ػثذ انشصاق كاظى ٔ آخشٌٔ 1

 .122 – 121, ص 3211لثم انطثاػح 
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 -انتجشتح الاعتطلاػٛح: 3-7-2
رعشؾ اٌزغشثخ الاعزطلاع١خ ثـ  " ٟ٘ دساعخ ا١ٌٚخ ٠مَٛ ثٙب اٌجبؽش عٍٝ ع١ٕخ ِصؽشح لجً اٌم١بَ ثجؾضٗ 

ثٙذؾ اخز١بس اعب١ٌت ثؾضٗ ٚ ادٚارٗ " 
(1)

اعشٜ اٌجبؽش اٌزغشثخ الاعزطلاع١خ الاٌٚٝ عٍٝ ع١ٕخ ِٓ ,  

( غلاة ٚ اعشٜ 5اٌطٍجخ ِٓ  ظّٓ ِغزّع اٌذساعخ ٚ ِٓ خبسط اٌع١ٕخ اٌشئ١غخ ٚاٌجبٌؽخ عذد٘ب )

ا٠بَ لبَ اٌجبؽش ثأعشاء اٌزغشثخ  7اٌجبؽش ثعط اٌزعذ٠لاد ثبلاعزّبد عٍٝ ٔزبئظ اٌزغشثخ ٚ ثعذ ِشٚس 

 س .الاعزطلاع١خ اٌضب١ٔخ ٚعٍٝ ٔفظ اٌع١ٕخ ٌؽشض اٌزأوذ ِٓ علاِخ الاعظ اٌع١ٍّخ ٌلاخزجب

 -الاعظ انؼهًٛح لاختثاس الاداء انفُٙ نهذشكاخ الاسػٛح :  7-7- 3
ُّ رؾذ٠ذ رم١١ُ ِغزٜٛ الاداء اٌؾشوٟ ٌّٙبسح اٌٛلٛؾ عٍٝ ا١ٌذ٠ٓ , ٚثعذ ئعشاء اٌزغشثز١ٓ  ثعذ أْ ر

ً الاعزطلاع١ز١ٓ  عّذ اٌجبؽش ٌزطج١ك الأعظ اٌع١ٍّخّ ٌلاخزجبس ٌعّبْ علاِخ ٚدلخ إٌزبئظ اٌزٟ ٠ؾص

 ع١ٍٙب اٌجبؽش ثّب ٠عّٓ أٙب رّضً اٌّغزٜٛ اٌؾم١مٟ ٌلأداء اٌفٕٟ ٌع١ٕخ اٌذساعخ .

 -يؼايم انظذق :  1-7 -7ـ  3
٠عُشؾ اٌصذق ثأٔٗ " اٌذسعخ اٌزٟ ٠م١ظ ثٙب الاخزجبس اٌشٟء اٌّشاد ل١بعٗ "
(2)

, ار عّذ اٌجبؽش اٌٝ 

ٞ اٌخجشح ٚالاخزصبص ـٟ ِغبي اعزخذاَ صذق اٌّؾزٜٛ ثبلاعزّبد عٍٝ سأٞ اٌغبدح اٌخجشاء ِٓ رٚ

الاخزجبس ٚاٌم١بط ٚاٌزذس٠ظ ٚاٌزذس٠ت عّذ اٌجبؽش لإ٠غبد ِعبًِ اٌصذق اٌزارٟ ثؾغبة اٌغزس 

ّٟ ٌّعبًِ صجبد الاخزجبس, ٚاٌغذٚي )  ( ٠ج١ٓ دسعبد اٌصذق . 3اٌزشث١ع

خ ِٓ اٌذلخ " ٠مصذ ثضجبد الاخزجبس اْ رىْٛ ادٚاد اٌم١بط عٍٝ دسعخ عب١ٌ -حثاخ الاختثاس: 3 -3-7-7

ٚ الارمبْ ٚ الارغبق ٚ الاغشاد ـ١ّب رضٚدٔب ثٗ ِٓ ث١بٔبد عٓ عٍٛن اٌّفؾٛص " 
(3)

, ٚ ٠عشؾ ا٠عبً 

ثبٔٗ " ؽصٛي اٌفشد عٍٝ ٔفظ اٌذسعبد ارا غجك ع١ٍٗ ٔفظ الاداح ٚ رؾذ ٔفظ اٌظشٚؾ" 
(4 )

 , 

خزجبس٠ٓ ثبعزعّبي ِعبًِ ٚاعزخذَ اٌجبؽش غش٠مخ الاخزجبس ٚاعبدح الاخزجبس ٌم١بط ِعبًِ اٌضجبد ث١ٓ الا

ٚثعذ   22/9/2024الاسرجبغ )ث١شعْٛ(  ار رُ اعشاء الاخزجبس الاٚي ٌّٙبسح اٌٛلٛؾ عٍٝ ا١ٌذ٠ٓ ٠َٛ 

( ا٠بَ ٚـٟ ظشٚؾ ِّبصٍخ  ٌلاخزجبس الاٚي رُ اعشاء الاخزجبس ِشح اخشٜ ٚعٍٝ ٔفظ اٌع١ٕخ ٌّعشـخ 7)

زع ثذسعخ صجبد عب١ٌخ ِّب ٠إوذ صلاؽ١خ الاخزجبس ِذٜ صجبد الاخزجبس , ٚأصجزذ إٌزبئظ اْ الاخزجبس ٠زّ

 ( ٠ج١ٓ إٌزبئظ . 3لاعزخلاص ٔزبئظ اٌذساعخ ٚاٌغذٚي )

 انًٕػٕػٛح  2 -7-7 -3
رعزجش اٌّٛظٛع١خ ا٠عب ِٓ الاعظ اٌّّٙخ اٌزٟ ٠غت اْ رزٛـش ـٟ الاخزجبس اٌغ١ذ ٚ ٟ٘ رعٕٟ عذَ 

ب " رعٕٟ عذَ رأص١ش الاخزجبس ثزؽ١١ش اٌّؾى١ّٓ , اٌزؾ١ض ٌشأٞ اٌمبئُ ثبلاخزجبس ٚ رعشؾ اٌّٛظٛع١خ ثبٔٙ

اٚ اْ الاخزجبس ٠عطٟ إٌزبئظ ٔفغٙب ِّٙب وبْ اٌمبئُ ثع١ٍّخ اٌزم١١ُ "
(5)

.  ار عّذ اٌجبؽش ثبْ ٠ىْٛ  

اٌّؾىّْٛ ِٓ اٌغبدح اٌخجشاء ٚاٌّزخصص١ٓ ـٟ ِغبي رذس٠ت ٚرؾى١ُ ٌٍعجخ اٌغّٕبعزه ٌزم١١ُ اداء 

اٌزٟ ِٓ شبٔٙب ٠ّىٓ اْ رغبُ٘ ثبٌزأص١ش عٍٝ دسعخ اٌّخزجش٠ٓ ِّب عبُ٘  اٌطٍجخ ِٓ اعً رلاـٟ الاخطبء

ثشىً ثبسص ثبْ ٠ىْٛ الاخزجبس اٌّعزّذ ٠زّزع ثّٛظٛع١خ عب١ٌخ , ٌٚؽشض اٌزأوذ ِٓ ِٛظٛع١خ اٌزم١١ُ 

                                                 
  . 153ص يظذس عثك ركشِ ,؛ (   َاْذج ػثذ صٚذ  1

 
 . 152, ص 3215اٌ ,  داس طفاء نهُشش ٔ انتٕصٚغ , ,  ػً 1ؽ اعظ ٔ لٕاػذ انثذج انؼهًٙ , ؛َاْذج ػثذ صٚذ   2
, 3217, الاسدٌ  ,  ػًاٌ ,    2ؽ اعظ تُاء الاختثاساخ ٔ انًماٚٛظ انُفغٛح ٔ انتشتٕٚح ,؛  عٕعٍ شاكش يجٛذ  3

 . 137ص 
داس  , 3ؽ فٙ انؼهٕو انُفغٛح ٔ انتشتٕٚح ,  الاختثاساخ ٔ انًماٚٛظ؛  طلاح ادًذ يشاد ٔ ايٍٛ ػهٙ عهًٛاٌ    4

 . 220, ص  3222انكتاب انذذٚج ,   
 .  142ص  يظذس عثك ركشِ ,؛ َاْذج ػثذ صٚذ     5
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عّذ اٌجبؽش اٌٝ اعزخشاط ِعبًِ الاسرجبغ اٌجغ١ػ ث١ٓ رم١١ّبد اٌّؾى١ّٓ , ٚثعذ اعزخشاط إٌزبئظ ٚعذ 

 ( ٠ٛظؼ رٌه .3ثبْ ع١ّع اٌذسعبد راد دسعخ اسرجبغ وج١شح ٚاٌغذٚي ) اٌجبؽش

 ٚثٍٛ الأعظ انؼهًٛح انخاطح تًؼايم )انظذق , انخثاخ , انًٕػٕػٛح( (2جذٔل )

  خ

الاختثاساخ انخاطح تًتغٛشاخ 

 انذساعح

 انًٕػٕػٛح انخثاخ انظذق ٔدذج انمٛاط

 دسجح انٕلٕف ػهٗ انٛذٍٚ 1

 

2.072 2.70 2.01 

 الاختثاس انمثهٙ 3-7-2
اعشٜ اٌجبؽش الاخزجبس اٌمجٍٟ ٌٍّغّٛعز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚ اٌعبثطخ  ـٟ اٌغبؽخ اٌش٠بظ١خ ٌضب٠ٛٔخ صذٜ 

ٚ لبَ   اٌجبؽش ثاعطبء اٌع١ٕخ ٚؽذح رعش٠ف١خ  1/10/2024اٌّعشـخ ٌٍّزفٛل١ٓ ـٟ ٠َٛ اٌضلاصبء اٌّٛاـك 

خً عٓ غج١عخ رطج١ك الاخزجبس ٚاٌؽب٠خ الاعبع١خ ِٕٗ , لجً اداء الاخزجبس ٌزعش٠ؿ ع١ٕخ اٌذساعخ ِغزّعز

ثعذ٘ب  عشٜ الاخزجبس ثاششاؾ اٌجبؽش  ٚ ثّغبٔذح  ـش٠ك اٌعًّ اٌّغبعذ , ٚ لبَ اٌجبؽش ثبلاعزّبد عٍٝ 

رم١١ُ الاداء ِٓ خلاي رىشاس اداء اٌّٙبسح صلاس ِشاد ِّب رعىظ صٛسح ا١ٌٚخ ٌطج١عخ ادائٗ ار ٠زُ 

ٚ  CDاٌف١ذ٠ٛ٘بد عٍٝ الشاص  ( ٚ ِٓ صُ ٔمً  ٘زٖ   ١ِNikonشا )  رص٠ٛش اٌطبٌت ثٛاعطخ وب

عشظٙب عٍٝ ِغّٛعخ ِٓ اٌخجشاء ٚ اٌّخزص١ٓ ٚ اٌّؾى١ّٓ ـٟ ٌعجخ اٌغّٕبعزه
( )

. 

عّذ اٌجبؽش اٌٝ اعشاء ع١ٍّخ اٌزىبـإ ٌٍّغّٛعز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚ اٌعبثطخ ِٓ خلاي الاعزّبد عٍٝ ٔ 

ٛؾ عٍٝ ا١ٌذ٠ٓ ٚ اعزجبسٖ ِإششا ٌزىبـإ اٌع١ٕخ ِٓ اعً اٌجذء ثخػ ٔزبئظ الاخزجبس اٌمجٍٟ ٌّٙبسح اٌٛل

 ششٚ  ٚاؽذ.

انؼاتطح ( تالاختثاس انمثهٙ  نًٓاسج انٕلٕف ػهٗ  –ٚثٍٛ تكافإ انًجًٕػتٍٛ) انتجشٚثٛح  (7جذٔل )

 انٛذٍٚ

 انًؼانجاخ

 الادظائٛح

 الاختثاس

ٔدذج 

 انمٛاط

  انًجًٕػح انؼاتطح انًجًٕػح انتجشٚثٛح

 لًٛح

t.Tt.T 

 انًذغٕتح

 

يغتٕٖ 

 انذلانح

.is 

دلانح 

 انفشٔق

 ع ط   ع ط   

انٕلٕف ػهٗ 

 انٛذٍٚ

 

 انذسجح

1.0554 2.2717

5 

3.2754 2.552

17 

غٛش  2.437 2.221

 يؼُٕ٘

 2( دسعخ اٌؾش٠خ =  0.05ِغزٜٛ اٌذلاٌخ ) 

 انتجشتح انشئٛغح 3-7-5
ُّصبدؾ ثعذ اعشاء الاخزجبس اٌمجٍٟ ٌٍّغّٛعز١ٓ رُ اٌج ذء ثاعشاء اٌزغشثخ اٌشئ١غخ ـٟ ا١ٌَٛ اٌ

ٚؽذاد رع١ّ١ٍخ ـٟ الاعجٛ  , ؽ١ش وبٔذ دسٚط  2( اعبث١ع  ثٛالع  8ؽ١ش اعزّشد )  6/10/2024

انًجًٕػح ( ٚـك عذٚي اٌّذسعخ اٌّضجذ ٌشعجخ ) ة ( الاسثعبء( ٚ )الاؽذاٌزشث١خ اٌش٠بظ١خ ـٟ ٠ِٟٛ )

                                                 

 . د. أعًاػٛم اتشاْٛى يذًذ 

 أ .د. يذًذ جٕاد كاظى 

 د . ؽاسق َضاس يجٛذ ػهٙ انطانة 

  و. و ػهٙ عؼذ٘ يذغٍ ػهٕاٌ
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( دل١مخ ؽ١ش لغٌّذ اٌٛؽذح  45ٌٛؽذح اٌزع١ّ١ٍخ اٌٛاؽذح ـٙٛ ) ٚ اِب ثبٌٕغجخ اٌٝ ٚلذ اانتجشٚثٛح 

د ( ٠زُ ـ١ٗ الاعذاد اٌخبص ٚ اٌعبَ  10اٌزع١ّ١ٍخ  اٌٝ صلاصخ الغبَ اٌُٚٙ ٘ٛ اٌمغُ اٌز١ّٙذٞ ٚ ٚلزٗ ) 

د( ؽ١ش ٠زُ ـٟ ششػ اٌّٙبسح ٚ رطج١مٙب ٚ اٌمغُ  30ٌٍغغُ صُ  ٠أرٟ ثعذٖ اٌمغُ اٌشئ١غٟ ٚ ٚلزٗ ) 

د ( ٚ ٠زُ ـ١ٗ اعطبء اٌطٍجخ رّبس٠ٓ رٙذئخ ٚ ِٓ صُ أٙبء  5ٌمغُ اٌخزبِٟ ؽ١ش ٠ىْٛ ٚلزٗ ) الاخ١ش ٘ٛ ا

 اٌذسط .

 تُفٛز انٕدذاخ انتؼهًٛٛح 3-7-4

رُ اعذاد ٚؽذاد رع١ّ١ٍخ ٚـمبً اعزشار١غ١خ اٌزش١ِض الادائٟ ) اٌؾشوٟ ( ٚ اٌّشئٟ ؽ١ش رعّٕذ 

 -اٌٛؽذاد اٌزع١ّ١ٍخ صلاصخ الغبَ ٟٚ٘ :

 -ار رعّٓ صلاصخ اعضاء   : د(  12نمغى انتًٓٛذ٘) ا -ألا:

د(  ؽ١ش ٠زُ ـ١ٗ  رؾع١ش الادٚاد ٚ رٕظ١ُ  ٚلٛؾ اٌطٍجخ ٚ  رغغ١ً اٌؾعٛس  2اٌغبٔت الاداسٞ ) .1

 ٔشبغ ( –صُ اٌزأوذ ِٓ اسرذاء اٌطٍجخ ٌٍضٞ اٌش٠بظٟ ٚ اداء اٌزؾ١خ اٌش٠بظ١خ ) س٠بظخ 

 ُ ثأوٍّٗ عٓ غش٠ك اداء رّبس٠ٓ شبٍِخ ٌٍغغُد ( ؽ١ش ٠زعّٓ اعذاد اٌغغ 3الاؽّبء اٌعبَ )  .2

د ( ار ٠زُ ـ١ٗ رأد٠خ ثعط اٌزّبس٠ٓ اٌغ٠ٛذ٠خ ِٓ اعً اعذاد اعٙضح اٌغغُ  5الاؽّبء اٌخبص )  .3

 ثشىً خبص ٌزأد٠خ اٌّٙبساد ٚ عذَ ؽصٛي الاصبثخ .

 -ار رعّٓ عضأ٠ٓ : د ( 22انمغى انشئٛغٙ )  -حاَٛا :

اٌّذسط ثج١بْ اٌخطٛاد اٌزع١ّ١ٍخ اٌخبصخ ثأداء اٌّٙبسح ٚ  د( ؽ١ش ٠جذأ 10اٌغبٔت اٌزع١ٍّٟ )  .1

ثبلاعزفبدح ِٓ إٌّبرط اٌزع١ّ١ٍخ  الادائ١خ ) اٌؾشو١خ ( ِضً عشض ـ١ذ٠ٛ ٠ٛظؼ الأداء اٌفٕٟ ٌٍؾشوخ 

ٌىٟ ٠غبُ٘ ـٟ ع١ٍّخ رش١ِض اٌجشٔبِظ اٌؾشوٟ لأداء اٌّٙبسح ٚ ِٓ صُ رٛظ١ؼ اُ٘ الاخطبء اٌشبئعخ 

 ٌٙزٖ اٌّٙبسح

ِغب١ِع ثعذ٘ب ٠مَٛ ثعشض الاداء اٌفٕٟ  4د ( ؽ١ش ٠زُ رمغ١ُ اٌطٍجخ اٌٝ  20ت اٌزطج١مٟ ) اٌغبٔ .2

 ٌٍّٙبسح )اٌزش١ِض الادائٟ( ِٓ لجًٍ اؽذ اٌطٍجخ ٚ ِٓ صُ اداء ع١ّع اٌطٍجخ ثبٌّٙبسح .

اٌذسط ار ٠زعّٓ رّبس٠ٓ رٙذئخ ٚ اٌعبثبً رش٠ٚؾ١خ صؽ١شح ٚ ِٓ صُ أٙبء  د( 2انمغى انختايٙ )  -حانخاً :

 ٔشبغ ( صُ الأصشاؾ . –ثص١ؾخ اٌخزبَ ) س٠بظخ 

 الاختثاس انثؼذ٘ 3-7-7
اعشٜ اٌجبؽش الاخزجبس اٌجعذٞ ٌع١ٕخ اٌذساعخ ) اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ٚ اٌعبثطخ ( ـٟ اٌغبؽخ 

 9/12/2024اٌش٠بظ١خ  ٌضب٠ٛٔخ صذٜ اٌّعشـخ ٌٍّزفٛل١ٓ ـٟ ٠َٛ الاص١ٕٓ اٌّٛاـك 

اٌجبؽش ٚ ثّغبٔذح ـش٠ك اٌعًّ اٌّغبعذ , ٚ عّذ اٌجبؽش اٌٝ الاعزّبد  ؽ١ش  عشٜ الاخزجبس ثاششاؾ

عٍٝ رم١١ُ الاداء ِٓ خلاي اداء اٌطبٌت ٌٍّٙبسح صلاس ِشاد ِّب رعىظ صٛسح ا١ٌٚخ ٌطج١عخ ادائٗ  

( ٚ ِٓ صُ ٔمً  ٘زٖ   Nikonاعزّبد٘ب عٍٝ رم١١ُ اداء وً غبٌت ِٓ خلاي رص٠ٛشٖ ثٛاعطخ وب١ِشا )  

ٚ عشظٙب عٍٝ ِغّٛعخ ِٓ اٌخجشاء ٚ اٌّخزص١ٓ ـٟ ٌعجخ  CDٍٝ الشاص  اٌف١ذ٠ٛ٘بد ع

اٌغّٕبعزه
( )

 

 انٕعائم الإدظائٛح  2 – 3

 ( إٌّبعجخ ٌّزؽ١شاد اٌجؾش . SPSSاعزخذَ اٌجبؽش ثعط اٌٛعبئً الاؽصبئ١خ ِٓ ؽم١جخ ) 

 

                                                 

 .د. أعّبع١ً اثشا١ُ٘ ِؾّذ 

 أ. د. ِؾّذ عٛاد وبظُ 

 ١ذ عٍٟ اٌطبٌت د . غبسق ٔضاس ِغ

 َ. َ عٍٟ ععذٞ ِؾغٓ عٍٛاْ 
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 ػشع ٔتذهٛم انُتائج ٔيُالشتٓا . -2

انؼاتطح ( انخاطح تاختثاس تؼهى يٓاسج  -ٚثٛح ػشع ٔتذهٛم َتائج انًجًٕػتٍٛ ) انتجش 2-1

 انٕلٕف ػهٗ انٛذٍٚ ٔيُالشتٓا  .
ثعذ اْ رُ رطج١ك ع١ّع اٌٛؽذاد اٌزع١ّ١ٍخ ٚاعشاء الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجعذ٠خ ٌّٙبسح اٌٛلٛؾ عٍٝ 

عشض ٚرؾ١ًٍ ا١ٌذ٠ٓ ٚاعزخلاص ٔزبئظ اٌذساعخ ٚاعشاء اٌّعبٌغبد الاؽصبئ١خ , عّذ اٌجبؽش اٌٝ 

ِٕٚبلشخ إٌزبئظ  ٌزٛظ١ؼ ِذٜ الاـبدح  ِٓ اٌٛؽذاد اٌزع١ّ١ٍخ ٌٍّغّٛعز١ٓ  ٌّٚعشـخ ِمذاس اٌّغبّ٘خ 

 ثؾً ِشىٍخ اٌذساعخ ٚرؾم١ك ا٘ذاـٙب .

ػشع َتائج انًجًٕػح انتجشٚثٛح نُتائج الاختثاساخ انمثهٛح ٔانثؼذٚح نتؼهى يٓاسج انٕلٕف  2-1-1

 ػهٗ انٛذٍٚ ٔيُالشتٓا .
عّذ اٌجبؽش اٌٝ عشض ٚرؾ١ًٍ ِٕٚبلشخ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجعذ٠خ ٌٍّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ  

ٌّعشـخ ِذٜ اـبدح اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ِٓ اٌٛؽذاد اٌزع١ّ١ٍخ اٌزٟ اعزخذِذ اعزشار١غ١خ اٌزش١ِض 

 الادائٟ )اٌؾشوٟ( ـٟ رعٍُ ِٙبسح اٌٛلٛؾ عٍٝ ا١ٌذ٠ٓ .

 (2انجذٔل )

( انًذغٕتح ٔيغتٕٖ انذلانح t-testؽ انذغاتٛح ٔالاَذشافاخ ٔفشق الأعاؽ ٔلٛى) ٚثٍٛ الأعا

 نُتائج الاختثاس انمثهٙ ٔانثؼذ٘ نهًجًٕػح انتجشٚثٛح

 انًؼانجاخ

 الادظائٛح

 الاختثاس

ٔدذج 

 انمٛاط

  الاختثاساخ انثؼذٚح الاختثاساخ انمثهٛح

فشق 

 الأعاؽ

 ف  

يغتٕٖ 

انخطأ 

نهفشٔق ف 

 ْـ

 

 لًٛح

T.test 

 انًذغٕتح

 

يغتٕٖ 

 انذلانح

Sig 

دلانح 

 انفشٔق

 

 ع ط   ع ط  

انٕلٕف ػهٗ 

 انٛذٍٚ

 

 

 انذسجح

 يؼُٕ٘ 0.000 7.958 0.30158 2.4000 1.18723 4.3667 0.58146 1.9667

 17( دسجح انذشٚح =  2.22يغتٕٖ انذلانح ) 
ٙبسح  اٌٛلٛؾ عٍٝ ا١ٌذ٠ٓ , ٚاْ (ثبْ ٕ٘بن اـع١ٍخ ٚاظؾخ ٌلاخزجبساد اٌجعذ٠خ 5ٌّار اوذ اٌغذٚي )

( وبٔذ اصؽش ِٓ sigٕ٘بٌه رؾغٕب ـٟ ِغزٜٛ اداء اٌطلاة ـٟ لاخزجبس اٌجعذٞ ٚاْ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

( ِّب ٠إوذ عٍٝ ٚعٛد ـشٚق اؽصبئ١خ راد دلاٌخ ِع٠ٕٛخ ث١ٓ ٔزبئظ الاخزجبس٠ٓ ؛ ٌٚصبٌؼ 05.0)

 د ع١ٕخ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ غجمذ ِغزٜٛ اداء اـشا(5اٌغذٚي )وّب ٠ٚج١ٓ  الاخزجبس اٌجعذٞ .

اعزشار١غ١خ اٌزش١ِض الادائٟ ) اٌؾشوٟ ( لذ رطٛس ِغزٜٛ ادائٙب ـٟ ٔزبئظ اخزجبس) ِٙبسح اٌٛلٛؾ عٍٝ 

ا١ٌذ٠ٓ( ٚٔشٜ رٌه ٚاظؾبً عٕذ ِلاؽظخ اٌفشٚق ـٟ الاٚعبغ اٌؾغبث١خ ـٟ الاخزجبس٠ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجعذٞ 

ٚ ٠عضٚ اٌجبؽش ( 5ـٟ اٌغذٚي )(  ٚوّب ِج١ٓ sigاٌذلاٌخ ) ( اٌّؾغٛثخ ِٚغزT. testٜٛٚوزٌه ل١ُ )

٘زا اٌزطٛس ـٟ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌجعذ٠خ اٌٝ اصش رطج١ك اٌزّش٠ٕبد اٌزع١ّ١ٍخ ٚـمبً لاعزشار١غ١خ اٌزش١ِض 

الادائٟ ) اٌؾشوٟ ( اٌزٟ اعُذد ثأعٍٛة عٍّٟ ِذسٚط ٚ ثشىً ِلائُ ٌلأ٘ذاؾ ٚ ِٓ ظّٓ اعظ ٚ 

اٌزٟ رشرىض ثشىً اعبعٟ عٍٝ اٌغبٔت اٌجصشٞ ؽ١ش عٓ غش٠مٗ ٠جذأ اٌطبٌت ِجبدب الاعزشار١غ١خ 

ثزؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اٌزٟ ٠زُ اوزغبثٙب عٓ غش٠ك اٌع١ٕ١ٓ صُ ٠زُ رش١ِض٘ب ـٟ اٌذِبغ ٚ ؽفظٙب ـٟ اٌزاوشح 

غ٠ٍٛخ اٌّذٜ ِّب ٠غًٙ رعٍّٙب ٚ رىْٛ الً عشظخ ٌٍٕغ١بْ , ٚ ٘زا ِب اوذٖ  ـشاط اٌغ١ٍزٟ ئر روش اْ 

اٌزش١ِض ٠زُ ـ١ٙب اعزمجبي اٌج١بٔبد ِٓ خلاي اٌؾٛاط ٚثعذ٘ب ٠زُ ِعبٌغخ ٘زٖ اٌج١بٔبد اٚ  ع١ٍّخ

اٌّعٍِٛبد  ـٟ اٌزاوشح لص١شح اٌّذٜ ٚاْ اثشص ع١ٍّبد اٌّعبٌغخ ٟ٘ ع١ٍّخ اٌزش١ِض ٚ ٠ّىٓ رعش٠فٗ 

لاـىبس ثـ ) ٘ٛ ٚظع اٌج١بٔبد اٌغذ٠ذح ـٟ اٌزاوشح ـٟ ع١بق رٞ ِعٕٝ ئر ٠زُ سثطٙب ثبٌج١بٔبد ٚ ا
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اٌّٛعٛدح اصلاً ـٟ اٌزاوشح ثع١ذح اٌّذٜ ثطش٠مخ رغعً اٌج١بٔبد اٌغذ٠ذح اوضش لبث١ٍخ ٌٍززوش
(1  )

( , ٚ ٘زا 

ِب اوذٖ ا٠عبً اٌعبٌُ  ثشٚٔش ؽ١ش اـزشض صلاس ِشاؽً ٌٍزطٛس اٌّعشـٟ ٚ ِٓ ظّٕٙب ِشؽٍخ 

د اٌزٟ اـزشظٙب ثشٚٔش ئر اٌزّض١لاد اٌشِض٠خ ٟٚ٘ اٌّشؽٍخ الاوضش رطٛساً ٚ رغش٠ذ ـٟ ِغزٜٛ اٌزّض١لا

ٚظؼ أٗ ٠زُ اوزشبؾ ٚ اوزغبة اٌعشـخ ِٓ خلاي ٔظبَ سِضٞ ٌزّض١ً الاش١بء ثٛاعطخ اعزخذاَ 

اٌشِٛص ٚ اٌصٛس ٌٛصؿ خجشح ِع١ٕخ 
(2 )

, ؽ١ش ٚصؿ ثشٚٔش ِشاؽً اٌزطٛس اٌّعشـٟ رزُ ِٓ خلاي 

خذاَ اٌٛعبئً اٌجصش٠خ ـٟ ع١ٍّخ اعزخذاَ اٌشِٛص ٚ اٌصٛس ـٟ ع١ٍّخ اٌزعٍُ ٚ ٘زا ٠عٕٟ أٗ ارا رُ اعز

اٌزعٍُ ـأٔٙب رصجؼ اوضش ـبع١ٍخ ار ٠إدٞ ٘زا اٌٝ ر١ّٕخ اٌّلاؽظخ ٚ الأزجبٖ ٚ الادسان ٚ رٌه ثغجت 

 ا١ّ٘خ ؽبعخ اٌجصش ٚ لذسح اٌفشد عٍٝ اعز١عبة اٌىض١ش ِٓ اٌصٛس ٚ اٌشِٛص

ذٚح نتؼهى يٓاسج انٕلٕف ػشع َتائج انًجًٕػح انؼاتطح نُتائج الاختثاساخ انمثهٛح ٔانثؼ 2-1-3

 ػهٗ انٛذٍٚ  ٔيُالشتٓا .
عّذ اٌجبؽش اٌٝ عشض ٚرؾ١ًٍ ِٕٚبلشخ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجعذ٠خ  ٌٍّغّٛعخ اٌعبثطخ , ٚ ث١بْ 

 ِذٜ الاـبدح  ِٓ الاعٍٛة )اٌّزجع ( اٌّغزخذَ ِٓ لجً ِذسط اٌّبدح ٌزعٍُ ِٙبسح اٌٛلٛؾ عٍٝ ا١ٌذ٠ٓ .

 (5انجذٔل )

( انًذغٕتح ٔيغتٕٖ انذلانح t-testٔعاؽ انذغاتٛح ٔالاَذشافاخ ٔفشق الأعاؽ ٔلٛى ) ٚثٍٛ الا

 نُتائج الاختثاس انمثهٙ ٔانثؼذ٘ نهًجًٕػح انؼاتطح

 انًؼانجاخ

 الادظائٛح

 الاختثاس

ٔدذج 

 انمٛاط

  الاختثاساخ انثؼذٚح الاختثاساخ انمثهٛح

فشق 

 الأعاؽ

 ف  

يغتٕٖ 

انخطأ 

نهفشٔق ف 

 ْـ

 

 لًٛح

T.test 

 انًذغٕتح

 

يغتٕٖ 

 انذلانح

sig 

دلانح 

 انفشٔق

 

 ع ط   ع ط  

  انٕلٕف ػهٗ انٛذٍٚ

 انذسجح

 يؼُٕ٘ 0.001 4.010 0.25433 1.0200 0.75277 3.0667 0.66318 2.0467

 1( دسجح انذشٚح =  2.22يغتٕٖ انذلانح ) 
ئظ الاخزجبساد ٌّٙبسح اٌٛلٛؾ عٍٝ ثبْ ٕ٘بن اـع١ٍخ ٚاظؾخ ٌلاخزجبس اٌجعذٞ  ـٟ ٔزب(6اوذ اٌغذٚي )

( sigا١ٌذ٠ٓ , ٚاْ ٕ٘بٌه رطٛسا ـٟ ِغزٜٛ اداء اٌطلاة ـٟ الاخزجبس اٌجعذٞ ٚاْ ل١ُ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

( ِّب ٠إوذ ٚعٛد ـشٚق اؽصبئ١خ راد دلاٌخ ِع٠ٕٛخ ث١ٓ ٔزبئظ الاخزجبس٠ٓ ؛ 05.0وبٔذ اصؽش ِٓ )

( ٔغذ اْ غلاة اٌّغّٛعخ اٌعبثطخ اٌزٟ غجمذ 6) ٌٚصبٌؼ الاخزجبس اٌجعذٞ . ٚ عٕذ ِلاؽظخ اٌغذٚي

الاعٍٛة )اٌّزجع( لذ رطٛس ِغزٜٛ ادائٙب ـٟ ٔزبئظ اخزجبس ِٙبسح اٌٛلٛؾ عٍٝ ا١ٌذ٠ٓ , ٚٔشٜ رٌه 

( اٌّؾغٛثخ ٚ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ  T .testٚاظؾبً  عٕذ ِلاؽظخ اٌفشٚق ث١ٓ الاٚعبغ اٌؾغبث١خ ٚل١ُ  )

(sig ٍٟث١ٓ ٔزبئظ الاخزجبس٠ٓ اٌمج )( ٌىٓ ٔغجخ اٌزطٛس ل١ٍٍخ 6ٚاٌجعذٞ ٚوّب ِج١ٓ ـٟ اٌغذٚي ٚ .)

ِمبسٔخً ثٕزبئظ الاخزجبساد اٌجعذ٠خ ٌٍّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ٚ ٠عضٚ اٌجبؽش ٘زا اٌزطٛس ـٟ ٔزبئظ 

الاخزجبساد اٌجعذ٠خ لذ عبءد ٔز١غخ ٌزطج١ك الاعٍٛة اٌّزجع ِٓ لجًِ ِذسط اٌّبدح اٌزٞ وبْ ِج١ٕبً عٍٝ 

١ٍّخ اٌزعٍُ ئر رُ ِٛاصٍخ رٕف١ز اٌٛؽذاد اٌزع١ّ١ٍخ ٚاعزخذاَ رّش٠ٕبد رع١ّ١ٍخ اعظ ـعبٌخ رؾُذس ع

خبصخ ثبٌّٙبسح ِع رصؾ١ؼ الاخطبء عٓ غش٠ك اعطبء اٌطٍجخ رؽز٠خ ساععخ ِصؾٛثبً ثزىشاس اداء 

 اٌّٙبساد ِّب ٠إدٞ اٌٝ رعض٠ض اوزغبة اٌّٙبسح  , ٚ ٘زا ِب اوذٖ ِصطفٝ اٌغب٠ؼ ؽ١ش ٚظؼ اْ 

                                                 
, عذاسا ٌٍىزبة اٌعبٌّٟ ٌٍٕشش ٚ اٌزٛص٠ع  1غ  ,اعتشاتٛجٛاخ انتؼهى ٔ انتؼهٛى , انُظشٚح ٔ انتطثٛك ؛ ـشاط اٌغ١ٍزٟ    -1

 .  158َ , ص 2008, عّبْ , 
 . 110َ , ص 2005عّبْ , , داس اٌفىش , الاسدْ ,  1غ  ,َظشٚاخ انتؼهى ٔ انتؼهٛى  ؛ ٠ٛعؿ ِؾّذ لطبِٟ  -2
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عضش عٍٝ دلائً رذي عٍٝ أٗ عٕذ ِّبسعخ ٚاعت ِب ثصٛسح ِىشسح ـأْ رٌه ٠عضص ِٓ  ( لذثشادٜ)

اوزغبة رط٠ٛش اٌّٙبساد 
(1  )

. 

انؼاتطح( لاختثاس تؼهى   -ػشع َتائج الاختثاساخ انثؼذٚح تٍٛ انًجًٕػتٍٛ )انتجشٚثٛح  2-1-2

 يٓاسج انٕلٕف ػهٗ انٛذٍٚ ٔيُالشتٓا .
ٕ٘بٌه ـشٚلب اؽصبئ١خ راد دلاٌخ ِع٠ٕٛخ ,  ث١ٓ ٔزبئظ الاخزجبس٠ٓ  (  ٔغذ ا7ْعٕذ ِلاؽظخ اٌغذٚي )

( اٌّؾغٛثخ وبٔذ  T.testاٌعبثطخ ( ٚاْ ل١ُ الأٚعبغ اٌؾغبثٟ ٚ )  –اٌجعذٞ ٌٍّغّٛعز١ٓ )اٌزغش٠ج١خ 

( ِّب ٠إوذ عٍٝ رمذَ غلاة 0.05(  وبْ الً ِٓ )sigراد دلاٌخ ِع٠ٕٛخ ٚوزٌه ِغزٜٛ اٌذلاٌخ )

 عٍٝ غلاة اٌّغّٛعخ اٌعبثطخ انتشيٛض الادائٙ  (خ اٌزٟ اعزخذِذ اعزشار١غ١خ  )اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١

 ـٟ ِٙبسح اٌٛلٛؾ عٍٝ ا١ٌذ٠ٓ .)الاعهٕب انًتثغ(  ٚاٌزٟ اعزخذِذ

 (4انجذٔل )

انذلانح  ( انًذغٕتح ٔيغتt-testٖٕٚثٍٛ الأعاؽ انذغاتٛح ٔالاَذشافاخ ٔفشق الأعاؽ ٔلٛى ) 

 انؼاتطح ( –ٕػتٍٛ ) انتجشٚثٛح نُتائج الاختثاس تٍٛ انًجً

 انًؼانجاخ

 الادظائٛح

 الاختثاس

ٔدذج 

 انمٛاط

  انًجًٕػح انؼاتطح انًجًٕػح انتجشٚثٛح

 لًٛح

T.test 

 انًذغٕتح

 

 يغتٕٖ انذلانح

sig 

دلانح 

 انفشٔق

 

 ع ط   ع ط  

  انٕلٕف ػهٗ انٛذٍٚ

 انذسجح

 يؼُٕ٘ 0.001 3.582 0.75277 3.0667 1.18723 4.3667

 37( دسجح انذشٚح =  2.22غتٕٖ انذلانح ) ي
ـعٕذ ِلاؽظخ اٌغذٚي اعلاٖ ٔغذ اْ ٕ٘بن اـع١ٍخ ٚاظؾخ ٌذٜ غلاة اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ ـٟ ٔزبئظ 

, ِّب ٠ٛظؼ ٚعٛد ـشٚق اؽصبئ١خ راد دلاٌخ ِع٠ٕٛخ ٌٚصبٌؼ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ الاخزجبساد اٌجعذ٠خ

اٌّغّٛعخ ـٟ ٔزبئظ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ اٌٝ اصش رطج١ك , ٚ ٠عضٚ اٌجبؽش ٘زا اٌزفٛق ـٟ ٔزبئظ 

اٌزّش٠ٕبد اٌزع١ّ١ٍخ ٚـمبً لاعزشار١غ١خ اٌزش١ِض الادائٟ اٌزٟ رُ اعذاد٘ب ٚرٕف١ز٘ب ٚـمبً ٌلأعظ اٌع١ٍّخ 

اٌّزعٍمخ ثبعزخذاَ ٚعبئً اٌعشض ٚ الا٠عبػ اٌّخزٍفخ , ٚ ثبلإظبـخ اٌٝ  عشض اعضاء اٌؾشوخ عٓ 

ار  ٠زُ عشض ـ١ذ٠ٛ رٛظ١ؾٟ ٌٍّٙبسح ثصٛسح صؾ١ؾخ اٚ عٓ غش٠ك  data showغش٠ك عٙبص  

الاعزعبٔخ ثأؽذ لاعجٟ ِٕزخت اٌغّٕبعزه ِٓ اعً رأد٠خ اٌّٙبسح اِبَ اٌطٍجخ ثأدق صٛسح ار اْ ٌٙزٖ 

اٌٛعبئً ا١ّ٘خ وج١شح ـٟ ع١ٍّخ اٌزعٍُ  ,  ٘زا ِب ٚظؾٗ ؽبرُ شٛوذ ؽ١ش ث١ٓ ا١ّ٘خ اٌٛعبئً اٌجصش٠خ 

ؽ١ش ٠زُ الاـبدح ِٓ اٌصٛس ٚ اٌشعَٛ ـٟ عشض اٌّٙبسح اٌؾشو١خ ثصٛسح صؾ١ؾخ ٚ  ـٟ ع١ٍّخ اٌزعٍُ

اٌزٛع١ٗ ٚ رصؾ١ؼ الاخطبء ِٚٓ خلاٌٙب ٠مَٛ اٌّزعٍُ ثّمبسٔخ ِب ٠غت اْ ٠زُ ٚ ِب رُ ـعلاً 
(2)

 

ٚ ٘زا ا٠عبً ِب اشبس ا١ٌٗ غبسق عجذ اٌشؤٚؾ ؽ١ش ٚظؼ ِذٜ لذسح الاـشاد عٍٝ لشاءح ٚ رفغ١ش 

ٌشِٛص اٌزٟ ٠زٍمب٘ب عٓ غش٠ك ع١ٕ١ٗ ٚ الاـبدح ِٕٙب ـٟ ـُٙ ٚ عّع اٌج١بٔبد  ٚ رى٠ٕٛٙب ِٓ اٌّإصشاد ٚ ا

                                                 
, يكتثح ٔ يطثؼح الاشؼاع انفُٛح  ,  1ؽ  ,أعانٛة انتذسٚظ فٙ انتشتٛح انثذَٛح ٔ انشٚاػح ؛ يظطفٗ انغاٚخ يذًذ  -1

 .  127و , ص  3222يظش  , الاعكُذسٚح   , 

 
انمذساخ انتٕافمٛح ٔ  : ) احش اعتشاتٛجٛح انتؼهى انًذيج ٔفماً نهًُزجح انذغٛح فٙ تؼغفشاخ جثاس ٔ ْاشى يٓذ٘  -2

تؼهى يٓاستٙ انذدشجح ٔ انًُأنح تكشج انمذو نهطلاب , تذج يُشٕس , يجهح انفتخ , جايؼح دٚانٗ , انؼذد انذاد٘ ٔ 

 171, ص  3231انتغؼٌٕ , 
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اعً اؽذاس رؽ١شاد عٍٛو١خ ِشؼٛثخ 
(1 )

, ٚ رٌه ٠عٕٟ اْ اٌّزعٍُ ٠مَٛ ثغّع ٚ رؾ١ًٍ اٌّعٍِٛبد اٌزٟ 

شرجػ ـ١ٙب ٠زُ اوزغبثٙب عٓ غش٠ك ؽبعخ اٌجصش ٚ رش١ِض٘ب ـٟ اٌذِبغ ِٓ خلاي رى٠ٛٓ ع١ٍّخ ثٕبئ١خ ر

اٌّفب١ُ٘ اٌغذ٠ذح ثبٌّفب١ُ٘ ٚ الاـىبس اٌّٛعٛدح ـٟ اٌزوشح ثع١ذح اٌّذٜ ِّب ٠غًٙ رعٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ 

ٚ ٠غعٍٙب الً عشظخ ٌٍٕغ١بْ ٚ ٘زا ِب اوذرٗ ص٠ٕخ ؼبصٞ ئر ٚظؾذ اْ اٌزعٍُ عٓ غش٠ك ؽبعخ اٌجصش 

غبثمخ ٚ اٌصٛس اٌّخضٚٔخ ـٟ اٌزاوشح ٠عًّ عٍٝ رى٠ٛٓ ع١ٍّخ ثٕبئ١خ رزشاثػ  ٚرزىبًِ ـ١ٙب اٌخجشاد اٌ

ثع١ذح الاِذ ِع اٌّض١شاد اٌؾب١ٌخ اٌزٟ رؾ١ػ ثبٌفشد ٌزخشط ثأـىبس ِجزىشح ٚ عذ٠ذح 
(2)

 . 

 الاعتُتاجاخ ٔ انتٕطٛاخ -7

 الاعتُتاجاخ 7-1
اْ اعزخذاَ رّش٠ٕبد رع١ّ١ٍخ ٚـمبً لاعزشار١غ١خ اٌزش١ِض الادائٟ ) اٌؾشوٟ ( وبْ ٌٗ اصش ا٠غبثٟ ـٟ  .1

 ٍُ ِٙبسح اٌٛلٛؾ عٍٝ ا١ٌذ٠ٓرع

اعزشار١غ١خ اٌزش١ِض الادائٟ ) اٌؾشوٟ ( عبّ٘ذ ـٟ ععً ع١ٍّخ اٌزعٍُ اوضش ٚظٛؽبً ٚ الً عشظخ  .2

 ٌٍٕغ١بْ ٚ رٌه ِٓ خلاي رش١ِض الاداء اٌّضبٌٟ اٌصؾ١ؼ ٌٍّٙبسح ـٟ ر٘ٓ اٌطبٌت

خ ٚـمبً لاعزشار١غ١خ ٕ٘بٌه اـع١ٍخ ٚاظؾخ ٌصبٌؼ اٌّغّٛعخ اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ غجمذ رّش٠ٕبد رع١ّ١ٍ .3

 اٌزش١ِض ٚ اظٙشد ِذٜ رفٛلٙب عٍٝ إٌّٙظ اٌّزجع ـٟ رعٍُ ِٙبسح اٌٛلٛؾ عٍٝ ا١ٌذ٠ٓ .

 انتٕطٛاخ 3-7
٠غت الاـبدح ِٓ رطج١ك رّش٠ٕبد رع١ّ١ٍخ ٚـمبً لاعزشار١غ١خ اٌزش١ِض الادائٟ ) اٌؾشوٟ ( ـٟ رعٍُ  .1

 ؽشوبد اٌغّٕبعزه الاخشٜ .

١خ ٚـمبً لاعزشار١غ١خ اٌزش١ِض الادائٟ ) اٌؾشوٟ ( ٌفعب١ٌبد س٠بظ١خ اخشٜ  اعزخذاَ اٌزّش٠ٕبد اٌزع١ٍّ .2

 رزعّٓ , اٌعبة س٠بظ١خ اخشٜ .

 رغ١ٙض اٌّذاسط ثبٌّعذاد اٌش٠بظ١خ ثشىً عبَ ٌىً الاٌعبة اٌش٠بظ١خ . .3

 انًظادس ٔ انًشاجغ
ٌّٛصً , , ِطجعخ عبِعخ اٌّٛصً , ا الاختثاس ٔانتذهٛم تكشج انمذوصبِش ِؾغٓ ٚآخشْٚ  ؛  .1

 . 208, ص 1991

ص٠ٕخ ؼبصٞ اعّبع١ً  : اصش ٚؽذاد رع١ّ١ٍخ عٍٝ ٚـك اٌزذس٠ظ اٌجصشٞ ـٟ رعٍُ اٌزص٠ٛت ثبٌمفض  .2

ٌىشح اٌغٍخ ٚ اٌغشعخ الادساو١خ ٌطلاة اٌّشؽٍخ الاٌٚٝ , ثؾش ِٕشٛس , ِغٍخ ٔغك , , عبِعخ 

 .  287, ص   2022( , 36اٌمبدع١خ , ِغٍذ )

, الاسدْ  ,   3, غ ء الاختثاساخ ٔ انًماٚٛظ انُفغٛح ٔ انتشتٕٚح؛  اعظ تُاعٛعٓ شبوش ِغ١ذ  .3

 . 124, ص 2014عّبْ ,   

 ؛  الاختثاساخ ٔ انًماٚٛظ  فٙ انؼهٕو انُفغٛح ٔ انتشتٕٚحصلاػ اؽّذ ِشاد ٚ ا١ِٓ عٍٟ ع١ٍّبْ   .4

 . 359, ص  2005, داس اٌىزبة اٌؾذ٠ش ,    2, غ

اٌّشوض 1, غشتٛح انشٚاػٛح ) انًشدهح انًتٕعطح (؛ دنٛم يذسط انتعجذ اٌشصاق وبظُ ٚ آخشْٚ  .5

 .103 – 101, ص 2011اٌزمٕٟ لإعّبي ِب لجً اٌطجبعخ 

                                                 
  . 172, ص 3215,  يظذس عثك ركشِؽاسق ػثذ انشؤٔف ٔ اٚٓاب ػٛغٗ ؛  -1
ػهٗ ٔفك انتذسٚظ انثظش٘ فٙ تؼهى انتظٕٚة تانمفض نكشج انغهح ٔ : احش ٔدذاخ تؼهًٛٛح صُٚح غاص٘ اعًاػٛم   -2

,   3233( , 25انغشػح الادساكٛح نطلاب انًشدهح الأنٗ , تذج يُشٕس , يجهح َغك  , جايؼح انمادعٛح , يجهذ )

 .    374ص 
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,  4, غ يُاْج انثذج انؼهًٙ ٔ ؽشق اػذاد انثذٕثعّبس ثٛؽٛػ ٚ ِؾّذ ِؾّٛد اٌز١ٔجبد ؛   .6

 . 117, ص  2007اٌغضائش , 

ظ ٚـمبً ٌٍّٕزعخ اٌؾغ١خ ـٟ ثعط اٌمذساد ـشاد عجبس ٚ ٘بشُ ِٙذٞ : ) اصش اعزشار١غ١خ اٌزعٍُ اٌّذِ .7

اٌزٛاـم١خ ٚ رعٍُ ِٙبسرٟ اٌذؽشعخ ٚ إٌّبٌٚخ ثىشح اٌمذَ ٌٍطلاة , ثؾش ِٕشٛس , ِغٍخ اٌفزؼ , عبِعخ 

 141, ص  2021د٠بٌٝ , اٌعذد اٌؾبدٞ ٚ اٌزغعْٛ , 

ا ٌٍىزبة , عذاس 1, غ  ؛ اعتشاتٛجٛاخ انتؼهى ٔ انتؼهٛى , انُظشٚح ٔ انتطثٛكـشاط اٌغ١ٍزٟ    .8

 . 158َ , ص 2008اٌعبٌّٟ ٌٍٕشش ٚ اٌزٛص٠ع , عّبْ , 

, ِىزجخ ٚ ِطجعخ  1, غ  أعانٛة انتذسٚظ فٙ انتشتٛح انثذَٛح ٔ انشٚاػحِصطفٝ اٌغب٠ؼ ِؾّذ ؛  .9

 . 158َ , ص  2003الاشعب  اٌف١ٕخ  , ِصش  , الاعىٕذس٠خ   , 

,  داس صفبء ٌٍٕشش ٚ اٌزٛص٠ع , ,  عّبْ  1, غ اعظ ٔ لٕاػذ انثذج انؼهًٙٔب٘ذح عجذ ص٠ذ ؛  .10

 . 163, ص 2016

, داس اٌفىش , الاسدْ , عّبْ ,  1, غ   ؛ َظشٚاخ انتؼهى ٔ انتؼهٛى٠ٛعؿ ِؾّذ لطبِٟ  .11

 .  110َ , ص 2005
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Abstract :-  
The study aimed to prepare educational exercises according to the strategy of 

kinetic coding (performance) in learning the skill of handstand and identify 

the impact of the strategy in learning the skill where the research assumed 

that there are moral hypotheses of statistical significance in the results of pre- 

and post-tests, the researcher used the experimental approach with two 

equivalent groups with pre- and post-test The research community was 

chosen in a deliberate way The study sample was chosen randomly and was 

represented by students of the first grade average (boys) as it reached Their 

number (30) students divided into two groups for each group (15) students, as 

the test results showed that there are statistically significant differences 

between the two groups and in favor of the experimental group and the 

researcher recommended the need to use a strategy in learning the skill of 

handstand and can be used to learn ground movements in artistic gymnastics 

in particular and other sports in general 

Keywords :-  strategy Kinetic coding (performance), handstand skill, artistic 

gymnastics. 
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