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 ـ انًظتخهص : 

ضأغٍ أٍْٛخ جلإٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُ فٟ ض١ّٕس ٠ٓطٙىف جٌركع جٌكحٌٟ جٌطؼٍف ػٍٝ        

، ٚضطكىو ػ١ٕس جٌركع ذطٍرس جٌؿحِؼس جٌّٓطٕظ٠ٍس ٌٍىٌجْس جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس 

فٟ ض١ّٕس جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ، ٚلحِص جٌرحقػس ذرٕحء ِم١حِ  9292 – 9292ٌٍؼحَ جٌىٌجْٟ  جلا١ٌٚس

، ٚضُ جْطهٍؼ جٌهظحتض ج١ٌٓىِٛط٠ٍس ٌٍّم١حِ ٚوحٔص جلإٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُ ػٛء ٔظ٠ٍس 

ٚغحذطٗ ، ٌٚطكم١ك ٘ىف جٌركع جٌكحٌٟ لحِص جٌرحقػس ذرٕحء ، ٚطحولٗ ، ( ١ُِّز 16حِ )ؾ١ّغ فمٍجش جٌّم١

، ٚجظٍٙش ٔطحتؽ جٌركع ذحْ جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ جلإٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُ ذٍٔحِؽ ٚفك أٍْٛخ 

 ٚجٌّمطٍقحش .  ، ٔحؾف ، ٚذّٛؾد جٌٕطحتؽ نٍؾص جٌرحقػس ذّؿّٛػس ِٓ جٌطٛط١حش 

، ؽٍرس ض١ّٕس جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ، جلإٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُ ق١س : ٔظ٠ٍس جٌىٍّحش جٌّفطح

 جٌؿحِؼس .

            The current research aims to identify the impact of Perls' Gestalt 

psychological counseling method on developing insight into the university 

environment among university students. The research sample is determined by 

Al-Mustansiriya University students for the undergraduate studies for the 

academic year 2024-2025. The researcher constructed a scale for developing 

insight into the university environment in light of Perls' Gestalt psychological 

counseling theory. The psychometric properties of the scale were extracted, and 

all (16) items of the scale were distinct, valid, and reliable. To achieve the goal of 

the current research, the researcher constructed a program based on Perls' Gestalt 

psychological counseling method. The research results showed that the 

counseling program was successful. Based on the results, the researcher 

developed a set of recommendations and proposals. Keywords: Perls' Gestalt 

psychological counseling theory, developing insight into the university 

environment, university students. 

 

 

 انفصم الأول ) انتؼزَف ببنبحج ( 

ظحو٠س ، طفٟ جٌّؿطّغ جٌىػ١ٍ ِٓ جٌؼغٛؽحش ِٓ ٔحق١س جلال ٠ِٛح   جلافٍجو٠ٛجؾْٙٛ  ـ يشكهت انبحج :

ٚضغ١ٍجش جؾطّحػ١س غ١ٍ ِطٛلؼس ، ٚجٌطٟ ضإغٍ ػٍٝ ، ٚجلاؾطّحػ١س، ٚجٌٕف١ٓس؛ ٚيٌه ذٓرد ضؼٍػُٙ ٌّٛجلف 

جٌططٌٛ جٌطىٌٕٛٛؾٟ ، ٚجلأفطحـ ػٍٝ جٌؼحٌُ جٌهحٌؾٟ  سٛجؾٙفّ، ذشىً ٍْرٟ أق١حٔح  ٌٚوٚو جفؼحٌُٙ ٍْٛوُٙ 

جٌٝ جلافٍجو ؼُٙ ؛ ٚذًٙج ٠ٓرد ضكٌٍ ٍْٛن طؼٛذس جٌطّٓه ذحٌم١ُ ، ٚجٌّؼح١٠ٍ جٌطٟ ٠ٓٛو٘ح ِؿطّجٌٝ ٠إوٞ 

ٌىٜ ٚجٌطكٌٍ جٌّؿطّؼٟ ، ١ٍّٓس ، ٚضىْٛ ذظٌٛز جٌطفىه جٌٚ، ِّحٌْس جٌظٛجٍ٘ جٌٍٓٛو١س غ١ٍ طك١س 
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جي ق١حضُٙ ج١ِٛ١ٌس ، ٚفٟ (  91:  9226)١٘ىً ، فٟ جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س جٌؿحِؼس ؽٍرس لا ١ّْح ٌىٜ جلافٍجو 

جنٍ ٍِقٍس ِٓ ٍِجقً جٌٝ ٚجٌٍّج٘مس ، جٌطفٌٛس ِٓ ٍِقٍس  ُٙجٔطمحٌ ٔط١ؿسػغٛؽحش شى٠ىز  ٠ٛجؾْٙٛ

جٌّهطٍفس ّح ضّػٍٗ جٌك١حز جٌؿحِؼ١س ِٓ ضغ١١ٍجش فٟ ِؿحلاش جٌك١حز ٚذىج٠س ٍِقٍس جٌشرحخ ٌ، جٌٍّج٘مس 

، ُٙ ضجٌطٟ ضإوٞ جٌٝ ضى٠ٛٓ طٌٛز ػٓ ي( ج 2:  9219،  ٓس٠) جٌٕٛج جلالطظحو٠س ، ٚجلاؾطّحػ١س ، ٚجٌػمحف١س

، ٚجٌٛؾىجْ ، ٚجٌؼمً ، ِٚشحػٍُ٘ ػٓ جٌؿُٓ ، ٚجٌجتُٙ ، ١س ضمَٛ ػ١ٍٙح شهظ١حضُٙ ٚجضؿح٘حضُٙ ٚٔٛجز أْحْ

ٚجٌٍٓر١س ، ِح ٠فىٍْٚ ف١ٗ ٠ٚمٌٛٛٔٗ ػٓ جٔفُٓٙ ضىْٛ يجش طٍس ٚغ١مس ذٍٓٛو١حضُٙ جلإ٠ؿحذ١س ٚ، ٚجلأنلاق 

 22:  9219ٚضى٠ٛٓ جٌؼلالحش ِغ جلان٠ٍٓ ٚذًٌه ٠طشىً ذٗ جْطرظحٌُ٘ ذحٌر١ثس جٌّك١طس ذُٙ ) ج١ٌٍُ٘ٞ ، 

ٚضى١ٓ٠ٌس فٟ جٌؿحِؼس ذٛؾٛو ؽٍرس ، ، ًٚ٘ج ِح ضكٓٓطٗ جٌرحقػس وٛٔٙح ِهطظس ذّؿحي جلاٌشحو جٌٕفٟٓ ( 

جلألٓحَ ِٚمٌٍٞ ، ٗ جٌٓحوز ٌؤْحء ًٚ٘ج ِح جوى ػ١ٍ، ٠ؼحْٔٛ ِٓ جٔهفحع جْطرظحٌُ٘ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼس 

ٌط١ّٕٗ ٚجْح١ٌرس ، ِّح جْطٛؾد جٌطىجنً جلاٌشحوٞ ػٕى ْإجٌُٙ فٟ جٌى١ٍحش ٚجٌىحوٌ جٌطى٠ٌٟٓ ، جٌؼ١ٍّس 

ِّٚح ضمىَ  ،أٍْٛخ جلإٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُ ِٚٓ ًٖ٘ جلأْح١ٌد ، جٌؿحِؼس ٌىٜ ؽٍرس جلاْطرظحٌ 

جلإٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ ضأغٍ أٍْٛخ ؾحذس ػٍٝ جٌٓإجي ج٢ضٟ : ِح آٔفح ضّىٓ ِشىٍس جٌركع جٌكحٌٟ ذحلإ

 .   فٟ ض١ّٕس جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس ٌر١ٌٍُ

جْ ٌٍطمىَ جٌؼٍّٟ ٚجٌطىٍٕٛؾٟ جغٍ ٚجػف ٚذحٌَ فٟ ضمىَ جٌك١حز ٚضطٌٛ٘ح فٟ ِهطٍف ـ أهًُت انبحج :    

( لاقطٛجء 922: 9212جٌّؿحلاش ، ٚضطٍد يٌه جٌٝ جلاٌضمحء ذّٓطٜٛ جٌطؼ١ٍُ ٚجٔظّطٗ )جٌشٍّٞ ِٚكّٛو،

ٓس فٟ جلالطظحو ، ٠ٚؼٍف جٌطؼ١ٍُ ذىٛٔٗ ١ٍْٚس لاػىجو جلافٍجو لاؾً جٌّٕحف١ّْح ذحٌطؼ١ٍُ جٌؿحِؼٟ لا ً٘ج جٌطمىَ 

، ٚجٌطىٍٕٛؾ١ح ، ٚذًٌه أػكص وٚي جٌؼحٌُ ِطٍجذطس ِٓ جٌٕحق١س جلالطظحو٠س  ؛جٌؼحٌّٟ جٌمحتُ ػٍٝ جٌّؼٍفس

جْطرظحٌ ، ِّح أوٜ جٌٝ ضى٠ٛٓ (Thomas &Cassidy,2002:218)ٚجٌػمحف١س ٚفٟ ؾ١ّغ ِؿحلاش جٌك١حز 

، ِٚظحٌُٙ ، ٠ٚإغٍ ػٍٝ ٌؤ٠طُٙ ، ٚجٌطٟ ضّػً جٔؼىحْح  ٌٍٛجلغ جًٌٞ ٠ؼ١شٛٔٗ ، ػٓ جٌر١ثس جٌّك١طس ذُٙ 

ولا ِٓ فحْ ٌلاْطرظحٌ وٌٚ ُِٙ فٟ ق١حضٕح ج١ٌِٟٛ ًٚ٘ج ِح ؾؼً ، ٚػ١ٍٗ  ُٚػ١ٙٚجفؼحٌُٙ ، ٚجفىحٌُ٘ 

، ِٓ جلأفىحٌ ذٙح جي جوىٚج ػٍٝ جْ ٌىً ؾّحػس ئٔٓح١ٔس ػحٌّٙح جٌهحص ٠ٙطّْٛ ذٗ ِٚحٌوّ ٚوحٌي ِحٔٙح٠ُ 

،  ( 62:  9229ِٚح ضطؼّٕٗ ِٓ ِظحٌف ْحتىز ) ٍّْحْ ،  ،ٚجلاٌجء ٚجلافؼحي ٚفك جٌر١ثس جٌطٟ ضؼ١ش ف١ٙح

ٍٓٛو١حضُٙ ، ِٚٓحػىضُٙ ٌٔفؼحلاضُٙ ، ٚلاػٍٝ فُٙ جػّك ًٌجضُٙ ، ٚطٙح٠ٓحػى ؽٍرفحلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س 

 ١ٍِٓضُٙ جٌك١حض١س ٚجٌؿحِؼ١س، ٚجٌٕؿحـ فٟ ، ِّح ٠ٓحػىُ٘ ػٍٝ جٌطى١ف غ١ٍ جٌّمرٌٛس حٌٍٓٛو١حش ذفٟ جٌطكىُ 

ٚجْح١ٌرٗ ٚٔظ٠ٍحضٗ ، ٚلاؾً ض١ّٕس ً٘ج جلاْطرظحٌ ذٍَز أ١ّ٘س جلاٌشحو جٌٕفٟٓ ، (  8: 9222) جقّى ، 

ٚجٌطٟ جػطّىضٙح جٌرحقػس فٟ ذٕحء  جلإٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُٔظ٠ٍس ًٖ٘ جٌٕظ٠ٍحش  ِٚٓجلاٌشحو٠س 

ِم١حِ جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س فؼلا ػٓ ذٕحء جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ ٌّح ضط١ُّ ذٗ ًٖ٘ جٌٕظ٠ٍس ِٓ أٍْٛخ 

 جٌشحوٞ ٠طٛجفك ِغ ٘ىف جٌركع جٌكحٌٟ .

ِٓحػىز  ػٍٝجلإٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُ جلأٍْٛخ جلاٌشحوٞ جًٌٞ ٠ؼطّى ػٍٝ ٔظ٠ٍس ٠ٙىف ٚ        

ػ١ح  ِّح ٠ىٓرُٙ ٚ، جٌطٟ ٠ؼ١شْٛ ف١ٙح ٌر١ثطُٙ جػّك ػٍٝ فُٙ جلافٍجو ذشىً ػحَ ٚؽٍرس جٌؿحِؼس ذشىً نحص 

ػٍٝ جٌطى١ف ، ٚجٌٕؿحـ ، ٚجٌطفٛق جلاوحو٠ّٟ ، ٚجٌشهظٟ ؛ ٚيٌه ِٓ نلاي ضٛؾ١ٗ ضُٙ ذٙح ، ئي ٠ؼَُ لىٌ

جٌطى١ف فٟ جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ػٓ ؽ٠ٍك ذٕحء جٌطٍرس ٌفُٙ جٔفُٓٙ ، ٚلىٌجضُٙ ، ٚجِىح١ٔحضُٙ ، ٚجٌؼًّ ػٍٝ 
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ِغ َِلاتُٙ  ُٙ، ٚضك١ٓٓ ػلالحض ٚجضُٙجٌؼلالحش جٌطٟ ضهض ِك١طُٙ ؛ ٚيٌه ػٓ ؽ٠ٍك فُٙ جػّك ًٌ

،  ُٙ، ٚٔؿحق ٠َُٙحوز ضى١ف ػٍٝ ُِّح ٠ٓحػى٘ ُكً ِشىلاضٌٙجٌؼم١ٍس ٚجٌٍٓٛو١س  ُٚجْحضًضُٙ ، ٚض١ّٕس لىٌجض

ذط٠ٍك ِرطىٍز  ُأ٠ؼح ػٍٝ جٌطفى١ٍ ذط٠ٍمس ئذىجػ١س ، ٚقً ِشىلاضٙ  ُ٘؛ ًٚ٘ج ٠ٓحػى ُٔفٓٙحذ ُٚضؼ٠ُُ غمطٙ

ػٍٝ جٌطٛجطً ذشىً فؼحي ِغ  ُ، ِّح ضّٕٟ ذظ١ٍضٙ ُ، ٚلٍجٌجضٙ ُِٓإ١ٌٚس جفؼحٌٙ ٠ْٛطكٍّ ُ، ٚضؿؼٍٙ

جٌطؼر١ٍ ػٓ جٔفُٓٙ ، ِٚشحٌوطُٙ ِشحػٍُ٘ ِغ ذحلٟ جفٍجو جٌّؿّٛػس  لىٌجضُٙ ػٍٝض١ّٕس ، ٚ جٌّكط١ٓ ذُٙ

س ، ج٠ًٌٓ نحػٛج جٌظٍٚف جٌك١حض١س ٔفٓٙح ِّح ٠ٓحػى ػٍٝ فُٙ جٌطٍرس ًٌجضُٙ ، ٚشؼٌُٛ٘ ذحٌطؼحِٓ جلاٌشحو٠

ضٓحػى جٌطٍرس فٟ جٌطؼر١ٍ ػٓ ِشحػٍُ٘ ، ِٕٚحفشطٙح ِغ جلإٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ فٕظ٠ٍس ِغ َِلاتُٙ ، 

ٞ جٌٝ نفغ جٌّشحػٍ َِلاتُٙ ٚجْحضًضُٙ ، ئي ضشؿ١ؼُٙ فٟ جٌطؼر١ٍ ػٓ ِشحػٍُ٘ جٌّىرٛضس ، ًٚ٘ج ٠إو

ٚقظٟ  (، 921-922: 1222)ٔحط١ف ، ٚجٌطٟ وحٔص ضظؼد ػ١ٍُٙ جٌطؼر١ٍ ػٕٙح ْحذمح، جٌٍٓر١س ٌى٠ُٙ 

جًٌٞ ٔشٍٖ فٟ  ذ١ٌٍُذح٘طّحَ جٌؼى٠ى ِٓ جٌّٕظ٠ٍٓ ٚجٌرحقػ١ٓ ُِٕٚٙ ذشىٍٙح جٌؼحَ  جلاٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ

ٟ فٟ وطحذٗ جٌَّْٛٛ " جلأح ٚجٌؿٛع ٚجٌؼىٚجْ : ذىج٠س جٌؿشطحٌطٔظ٠ٍطٗ ػٓ جلاٌشحو جٌٕفٟٓ  1229 ػحَ

ضُ ٚجٌطٟ ؾحءش ٌوج  ػٍٝ ٔظ٠ٍس جٌطك١ًٍ جٌٕفٟٓ ٌف٠ٍٚى ًٖ٘ جٌٕظ٠ٍس ٚٔط١ؿس لأ١ّ٘س  ؛" جٌؼلاؼ جٌؿشطحٌطٟ 

Perls,1969) 1262،  1221 ٟئػحوز ؽرحػس جٌىطحخ فٟ ػحِ
A 

جٌؼلاؼ " ٚجطىٌ وطحذح جنٍ ذؼٕٛجْ ،  (1:

Perls,1969) ػٍع لأٍْٛذٗ جلاٌشحوٞ جٌّط١ُّضؼّٓ  "جٌؿشطحٌطٟ
B
جطىٌ وطحذح  1221، ٚفٟ ػحَ  (1:

: جلاغحٌز ٚجٌّٕٛ فٟ جٌشهظ١س ذحلاشطٍن ِغ ولا ِٓ ١٘فٍلا٠ٓ ٚؾٛوِحْ ذؼٕٛجْ "جٌؼلاؼ جٌؿشطحٌطٟ 

ٚو١ف ٠ّىٓ ِٓحػىضٙح ػٓ ؽ٠ٍك جلاٌشحو جٌؿشطحٌطٟ ، ٚجًٌٞ ضؼّٓ جٌشهظ١س جلإٔٓح١ٔس جلإٔٓح١ٔس " 

(Perls, Hefferline, Goodman,1951:1)  َ1222، ٚضُ ئػحوز ٔش٠ٍٗ ػح (Perls, Hefferline, 

Goodman,1994) َوطحذح ذؼٕٛجْ " جٌٕٙؽ جٌؿشطحٌطٟ شح٘ى ػ١حْ ػٍٝ جٌؼلاؼ" 1219، ٚجطىٌ ػح 

جٌّطىحًِ ٚجلإٌشحو ٚلىَ ذٌٛٓطٍ ٚذٌٛٓطٍ جٌؼلاؼ  ، (Perls,1973:1)ضؼّٓ ِٕٙؽ ذ١ٍ١ُ جٌؿشطحٌطٟ 

 &Polster)ٌٍؿشطٍص ٚجٌٕظ٠ٍس ، ٍّلاِف جٌططر١م١س ٌ ٗضٛػ١كِٓ نلاي  جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟلاٌشحو لا

Polster,1973:2)  ، ِٟٚىٜ لىٌضٗ ػٍٝ جٌطؼحًِ ِغ ، ٚوٌِ ٠َٕىٍ جلاذىجع فٟ جٌؼلاؼ جٌؿشطحٌط

 ٚٚطف ٠ٍٍٚ جلاٌشحو جٌؿشطحٌطٟ ذىٛٔٗ ٔٙؿح  ٌٍّمحِٚس ٚجٌطٛجطً ، (Zenker,1977:1)جٌّشىلاش ٚقٍٙح 

ػٓ ضطٌٛ فىٌِ ِحو١ْٛ  جِح، (Wheeler,1991:3)٠ٓحػى جٌّٓطٍشى٠ٓ ػٍٝ قً ِشىلاضُٙ ج١ِٛ١ٌس 

ِٚىٜ ضحغٍٖ ذحٌٕظ٠ٍحش ٚجٌّىجٌِ ٚجلاضؿح٘حش جلأنٍٜ فٟ جلاٌشحو ، ػرٍ جٌطح٠ٌم جلاٌشحو جٌؿشطحٌطٟ 

(McKeown,1997:2)ٚ ، ػٍٝ ٚلىٌضٗ ػٍٝ أ١ّ٘س جٌؼلاؼ جٌؿشطحٌطٟ فٟ ق١حضٕح ج١ِٛ١ٌس  وٍٚوٍجوى

 جِح ػٓ ذِٛحْ ٚذٍج١ًٔٚ فمى ذكػٛج ػٓ جٌؼلاؼ جٌؿشطحٌطٟ جٌّؼحطٍ ،(Crocker,1999:4) ِٓحػىز جلافٍجو

ٚوٌِ ١ٔف١ّ جٌّٕظٌٛجش ، (Bowman&Brownell,2000:1)ٚج١ّ٘طٗ فٟ جٌطشه١ض ٚجٌؼلاؼ 

ٚلىَ  ،(Neves,2000:3-4) ٚلىٌضّٙح ػٍٝ جٌٕٙٛع ذحٌؼ١ٍّس جلاٌشحو٠س ٚجٌططر١محش فٟ جٌؼلاؼ جٌؿشطحٌطٟ

َ أ١ّ٘طٙح فٟ ِؿحي جلاٌشحو جٌٕفٟٓ ٍِّح ٠ر ذشىً ِٛؾُ جلاٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌط١ْٟ٘ٛطٓ جٌؼلاؼ ٚفك 
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(Houston,2003:21-108) ،ذٗ جٌَّْٛٛحٚذكع ٌٚٚىش ٚضِٛحْ ػٓ ضح٠ٌم جٌؼلاؼ جٌٕفٟٓ فٟ وط  "

جلاٌشحو ٚلىِٛج فٟ ً٘ج جٌىطحخ جْطؼٍجػح  ٌطح٠ٌم ٔشإ جٌؼلاؼ جٌؿشطحٌطٟ : جٌطح٠ٌم ٚجٌٕظ٠ٍس ٚجٌططر١ك " 

Woldt & Thoman,2005)ٚضطر١مطٙح  جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ
A
" ضح٠ٌم ٚٔظ٠ٍس ُٙ جٌَّْٛٛ وطحذفٟ ٚ ،( 2:

 ٚضطٌٛ٘ح جٌطح٠ٌهٟ لاٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟلا ح  أ٠ؼح ضؼّٓ ػٍػ " ِّٚحٌْس جٌؼلاؼ جٌؿشطحٌطٟ

(Woldt & Thoman,2005
B

 وّح ٚذكع ْر١ٕ١ٍٟ ػٓ جٌؿشطحٌص فٟ أقؼحْ جلاضؿحٖ جٌظحٍ٘جضٟ ،( 

ٚلىَ ،  (Spinelli,2005:4) ٚجٌؼلاؼ جٌٕفٟٓ، فٟ جلاٌشحو  جلاٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟضط٠ٍٛ ٚج١ّ٘طٗ فٟ 

 (Brownell,2008:1)ٌلاٍْٛخ جٌؿشطحٌطٟ  ٠طؼّٓ جٌّّحٌْس ٚجٌركعٍؼلاؼ جٌؿشطحٌطٟ  ٌذٍجٚج١ًٔ و١ٌلا  

ػّٓ جلأْح١ٌد جلاٌشحو٠س فٟ  جلاٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ، ٚجْطؼًّ ١ٔىٛي ٚشٛجٌضُ أٍْٛخ ٚف١ٕحش 

جلاٌشحو ٚجٌؼلاؼ جلاٍْٞ وّح ٚػٍع ِفح١ّ٘ٙح ٚجْح١ٌرٙح ػّٓ وطحذٗ جٌَّْٛٛ " جٌؼلاؼ جلاٍْٞ : جٌّفح١ُ٘ 

فٟ وطحذٗ  ٌطٟٚوٌِ ْط١ٍٍّ ضطٌٛ جٌؼلاؼ جٌؿشطح،  (Nicol & Schwartz,2008:227ٚجلاْح١ٌد " )

،  (Stemler,2009:1-2) جٌَّْٛٛ " جٌؼىٚجْ ٚجٌٛلص ٚجٌفُٙ : ِٓحّ٘حش فٟ ضط٠ٍٛ جٌؼلاؼ جٌؿشطحٌطٟ "

ٔمطس ٚضم١ٕس  122: جٌؼلاؼ جٌؿشطحٌطٟ ٚٔشٍ٘ح فٟ وطحذٗ جٌَّْٛٛ " جٌؼلاؼ جٌؿشطحٌطٟ ضم١ٕحشٚؾّغ ِحْ 

و١ف ضظرف شطحٌطٟ : ؿ"جٌؼلاؼ جٌجطىٌ وطحخ ػٓ ، جِح ضٍْٚىٛش فمى (Mann,2010:1) ٌت١ٓ١س "

ٚجًٌٞ جوى ف١ٗ ػٍٝ أ١ّ٘س جْ ٠ىْٛ ،  : ضرٕٟ ٔظ٠ٍس فٟ جٌؼلاؼ جٌٕفٟٓ ضٕحْره ٠ٍِٚؼه "ِؼحٌؿح  ٔف١ٓح فؼحلا

ٚجٌؼلاؼ جٌٕفٟٓ ، جلاٌشحو ٚجٌؼلاؼ جٌٕفٟٓ ٚفك ِشىٍس جٌّشطٍشى ٚئِىح١ٔس ٚلىٌجش جٌٍّشى فٟ جلاٌشحو 

(Truscott,2010:2) ٓجٌؼلاؼ جٌؿشطحٌطٟ فٟ وطحذٗ جٌَّْٛٛ " جٌؼلاؼ جٌؿشطحٌطٟ ، ٚوطد ١ٌف١ٓ ػ

، جِح ػٓ ذٍَٛ ٚذٍج١ًٔٚ فمى جطىٌٚج وطحخ ػٓ  (Levine,2011:1جٌططٌٛجش فٟ جٌٕظ٠ٍس ٚجٌططر١ك" )

، ٚجْطؼًّ جلاٌشحو  (Bloom&Brownell,2011:2)"جلاْطٍّج٠ٌس ٚجٌطغ١١ٍ : جٌؼلاؼ جٌؿشطحٌطٟ "  

ٚجٌؼلاؼ جٌؿشطحٌطٟ فٟ جٌطؼحًِ ِغ جلإوِحْ ِٓ لرً ذٍج١ًٔٚ فٟ وطحذٗ جٌَّْٛٛ " جٌؼلاؼ جٌؿشطحٌطٟ 

ِّح ضمىَ آٔفح ضىّٓ أ١ّ٘س جٌركع جٌكحٌٟ ،   (Brownell,2012:1ٚجٌؼلاؼ جًٌجضٟ " )، ٌٍٍٓٛو١حش جلاوِح١ٔس 

لا ١ّْح  جٌٕفٌٟٓشحو جلا، ٚجٌطٟ ضكطحؼ جٌٝ نىِحش س ضطّػً ذفثس ؽٍرس جٌؿحِؼ ذطٕحٚي فثس ِّٙس فٟ جٌّؿطّغ

ٚضمرٍُٙ ٌطهظظُٙ ٚجْحضًضُٙ، ، ضكطحؼ ُِٕٙ جلأهٍجؽ ِغ َِلاتُٙ جٌؿحِؼ١س جٌطٟ ر١ثس جٌوُٛٔٙ ػّٓ 

 ًُ٘ٚ٘ج ٠ططٍد جٌٝ ض١ّٕس جْطرظحٌٚجضهحيٖ أْحْح  ٌٍك١حز جٌؼ١ٍّس ِّٚحٌْس جٌؼًّ ذؼى جٌطهٍؼ  ، جٌىٌجْٟ 

 ح٢ضٟ : ٚجٌططر١م١س ، ٚو، ذًٌه ضطكىو أ١ّ٘س جٌركع ذحلا١ّ٘س جٌٕظ٠ٍس ٚ ؛ر١ثس جٌؿحِؼ١س حٌذ

أٚلا : جلأ١ّ٘س جٌٕظ٠ٍس : ضطّػً ذؼٍع جٌّفح١ُ٘ ، ٚجلاّْ ، ٚوً ِح ٠طؼٍك ذحٌٕظ٠ٍس جٌّطرٕحز فٟ ذٕحء 

 جٌّم١حِ، ٚذٕحء جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ . 

جلإٌشحو رٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ جٌّؼطّى ػٍٝ ٔظ٠ٍس ٚوٌجْس ضأغ١ٍ جٌ، ضطّػً ذرٕحء غح١ٔح : جلأ١ّ٘س جٌططر١م١س : 

فٟ ض١ّٕس جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس فؼلا ػٓ ذٕحء ِم١حِ جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُ 

  ض١ّٕس جلاْطرظحٌ . 
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فٟ أٍْٛخ جلإٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُ أغٍ ض٠ٓطٙىف جٌركع جٌكحٌٟ جٌطؼٍف ػٍٝ ـ هذف انبحج : 

 ض١ّٕس جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس ، ٌٚطكم١ك ٘ىف جٌركع ضُ ٚػغ جٌفٍػ١حش ج٢ض١س : 

ٛػس جٌطؿ٠ٍر١س  ّأ ـ لا ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س فٟ ٌضد وٌؾحش جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ٌٍّؿ

 ٚجٌرؼىٞ . ، فٟ جلانطرح٠ٌٓ جٌمرٍٟ 

قظحت١س فٟ ٌضد وٌؾحش جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ٌٍّؿّٛػس جٌؼحذطس ولاٌس ئخ ـ لا ضٛؾى فٍٚق يجش 

 فٟ جلانطرح٠ٌٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ . 

جٌطؿ٠ٍر١س  ط١ٓؼ ـ لا ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س فٟ ٌضد وٌؾحش جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ٌٍّؿّٛػ

 . جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟجلإٌشحو ٌشحوٞ جٌّٓطٕى ػٍٝ ٔظ٠ٍس ٚجٌؼحذطس ذؼى ضطر١ك جٌرٍٔحِؽ  جلإ

جٌكحٌٟ ػٍٝ ؽٍرس جٌؿحِؼ١س جٌّٓطٕظ٠ٍس ٌٍىٌجْحش جلأ١ٌٚس ) جٌظرحق١س  ٠طكىو جٌركع  ـ حذود انبحج :

 (. 9292 – 9292ٚجٌّٓحت١س( ٌٍؼحَ جٌىٌجْٟ )

 ـ تحذَذ انًصطهحبث : 

 ػٍفٗ  ( :Perls' Gestalt Counseling Method) أطهىة الإرشبد انُفظٍ انجشطبنتٍ نبُزنش -

(Perls,1969 ) ٌٝجًٌجش ِٓ نلاي جذىجع جلافٍجو ػٕى ضٛجطٍُٙ ِغ ٚذٍ: ٠طّػً ذحلأٍْٛخ جًٌٞ ٠ٙىف ج َ

ػٍٝ جٌطٛجطً ٚ ذ١ثطُٙ ػٕىِح ٠ًِٕؿٛٔٙح ٚضظرف ؾُءج  ِٓ ضؿٍذطُٙ جٌشهظ١س ٚضٓحػىُ٘ ػٍٝ قً ِشىلاضُٙ

ً ِغ جلافٍجو ج٠ًٌٓ ٠ّطٍىْٛ ضكًّ جٌّٓإ١ٌٚس ٠ٚٓطؼّجلاذىجع ٚجٌمىٌز ػٍٝ  ض١ّٕسٚجٌطى١ف ٚئلحِس جٌؼلالحش ٚ

ٚقً جٌطٕحلؼحش جٌػٕحت١س جلأْح١ْس ٌٙح ٚجٌطؼحًِ  ِّح ٠ّىُٕٙ ِٓ جوٌجوٙحذحٌر١ثس جٌّك١طس ذ١ُٙ ٚػ١ح  ٚجٔفطحقح  

ػٍٝ  ١ُْٚحوز جلأح جٌطٟ ضكفع وٍجِس جلأٓحْ ِٚٓحػىضٙ جلاغحٌز ٚجٌّٕٛ فٟ جٌشهظ١س جٌرش٠ٍسِغ جلإذىجػٟ 

 . (Perls, Hefferline, Goodman,1994:20 - 25)١طس ذٗ جٌطى١ف جٌّرىع ِغ جٌر١ثس جٌّك

 ٌطٛجفمٗ ِغ ٘ىف جٌركع جٌكحٌٟ . ( Perls,1969)ٚضرٕص جٌرحقػس ضؼ٠ٍف        

جلإٌشحو جٌٕفٟٓ ٠ٚطّػً جٌطؼ٠ٍف جلاؾٍتٟ ٌلاٍْٛخ ذّؿّٛػس ِٓ جٌفؼح١ٌحش ٚجلأٔشطس ٚفك أٍْٛخ         

ض١ّٕس جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ٌىٜ ٚجٌطٟ ١ْطُ جْطؼّحٌٙح فٟ جٌرٍٔحِؽ جٌكحٌٟ ذٙىف  جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُ

ض١ّٕس ١ْٚطُ جٌطكمك ِٕٗ نلاي جٌطغ١ٍ جٌكحطً فٟ ئؾحذحش جٌطٍرس ػٍٝ فمٍجش ِم١حِ  ؽٍرس جٌؿحِؼس

 جٌرحقػس ذرٕحتٗ فٟ جٌركع جٌكحٌٟ . ْطمَٛجًٌٞ جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س 

جلاْطرظحٌ  ػٍف: ( Insight into the university environment) ببنبُئت انجبيؼُت ـ الاطتبصبر

(Insight)  ًلر ِٓ(Pearls, 2011  ) ٕٝذاػحوز ذٕحء جٌفٍو ٌهرٍجضٗ ٌىٟ ضظرف يجش ِؼٕٝ ٠هطٍف ػٓ جٌّؼ

جٌطٟ ضٛجؾٗ جٌٓحذك ٌٙح ذّح ٠ؼّٓ جلاوٌجن جٌٛجػف ٌٍّٛجلف جٌطٟ ٠ٍّ ذٙح جٌفٍو ذغ١س ئ٠ؿحو قٍٛي ٌٍّشىلاش 

ذأٔٗ " ئوٌجن جٌفٍو أٔٗ ٠ؼحٟٔ ِٓ (    Paterson,1990)ِٚٓ لرً  (22:  9211)جٌك٠ٍٍٞ ٚجلاِحِٟ ، 

ِفَٙٛ نحؽة ِؼ١ٓ جٚ ِؿّٛػس ِٓ جٌفح١ُ٘ جٌّطٍجذطس ، ٚجًٌٞ ٠رٍَ ِٓ نلاٌٗ ِػ١ٍج  ٠ؿؼً ِٓ جٌّّىٓ ػُي 

جلاْطرظحٌ ِٚٓ نلاي ضؼ٠ٍف جلاْطرظحٌ ضُ جشطمحق ضؼ٠ٍف ( 69:  1222)ذحضٍْْٛ ،  جٌّفَٙٛ جٌهحؽة "
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ٚئػحوز ذٕحء نرٍجش ؽٍرس جٌؿحِؼس ذّح ٠ٕٓؿُ ِغ ذ١ثطُٙ ، ذحلاوٌن جٌٛجػف  ، ٚجٌّطّػًذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س 

  . جٌؿحِؼ١س ٠ٚط١ف ٌُٙ قً جٌّشىلاش ٚجٌطؼحًِ جٌفؼحي ٚجلا٠ؿحذٟ ِغ ِح ٠ك١ؾ ذُٙ  

 ( ٌطٛجفمٗ ِغ ٘ىف جٌركع جٌكحٌٟ .Pearls, 1942ٚضرٕص جٌرحقػس ضؼ٠ٍف )       

 سجٌؿحِؼ ؽٍرسلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ذحٌىٌؾس جٌى١ٍس جٌطٟ ٠كظً ػ١ٍٙح ٠ٌٚطّػً جٌطؼ٠ٍف جلاؾٍتٟ        

        ػٍٝ جٌّم١حِ جًٌٞ ١ْطُ ذٕحتٗ فٟ جٌركع جٌكحٌٟ .   ُػٕى جؾحذطٙ

 انفصم انخبٍَ ) الاطبر انُظزٌ (

جشطمص ٌفظس جلاْطرظحٌ ِٓ جٌرظ١ٍز ٚػٍفص فٟ جٌّؼؿُ ج١ٌْٛؾ ذـ "لٛز جلاوٌجن : الاطتبصبر :  أولاا 

ٚجٌفطٕس ٚجٌؼٍُ ٚجٌهرٍز ٠ٚمحي فٍجْس يجش ذظ١ٍز طحولس ٚفؼً يٌه ػٓ ذظ١ٍز ٚػم١ىز ٌٚأٞ ٚجٌكؿس 

 ٌُرٕحء نرٍجضٙ جلافٍجواػحوز ذ( Pearls)ٚػٍفس ،  (22:  1282، ِؿّٛػس ِٓ جٌّإٌف١ٓ ٚجٌٍل١د ٚجٌؼرٍز" ) 

، ٚوٍّح وحْ جلاوٌجن ٚجػكح وحْ جلاْطرظحٌ ٌى٠ُٙ ظرف ٌٙح ِؼٕٝ ؾى٠ىج غ١ٍ جٌّؼٕٝ جٌٓحذك ضذك١ع 

، ٠ٚطؼّٓ ضط٠ٍٛ ٚػٟ ُٙ ؾٙجقٍٛي ٌٍّشىلاش جٌطٟ ضٛجٌٝ جٌطٛطً  ِىُٕٙ ِٓٚٚج٠ؿحذ١ح  ذحٌّٛجلف فؼحلا 

ك يٚجضُٙ ، فحًٌجش ضىْٛ ٌى٠ُٙ يجش جلافٍجو ًٌٚجضُٙ ٌٍّٚك١ط١ٓ ذ١ُٙ لاؾً ض١ًٙٓ ّٔٛ شهظ١حضُٙ ٚضكم١

ِؼٕٝ ٔط١ؿس ِشحٌوطُٙ ذطفحػلاش ئ٠ؿحذ١س ٚفؼحٌس ِغ جلان٠ٍٓ ٚذًٌه ٠طؼَُ ٌى٠ُٙ جلأفطحـ ػٍٝ جٌهرٍجش 

  .  ( 22:  9211)جٌك٠ٍٍٞ ٚجلاِحِٟ،

جْ ٕ٘حٌه ػىز ػٛجًِ  ٠ٍٜ ػٍّحء ِٕٚظٍٞ جٌؿشطحٌص انؼىايم انتٍ تشَذ وتظهى فٍ ػًهُت الاطتبصبر :

 ٚوحلاضٟ : ، ضإغٍ ذشىً ئ٠ؿحذٟ ػٍٝ لىٌز جلاْطرظحٌ ٌىٜ جلافٍجو 

ضطحغٍ لىٌز جلاْطرظحٌ ػٕى جلافٍجو ػٍٝ جٌطحلطٗ جٌطٟ ٠ّطٍىٛٔٙح ٚضطحغٍ ذحٌؼٍّ :  وايكبَُبته انفزدطبقت  -1

ٕحٌه ػلالس ئ٠ؿحذ١س ذ١ٓ ٚذًٌه فحْ ٘؛ جٌُِٕٟ ٚذحٌفٛجٌق جٌفٍو٠س ٚذحٌؿّٕ يوٍج  جٚ جٔػٝ ِٚٓطٜٛ جًٌوحء 

 ِٓطٜٛ جًٌوحء ٚجٌمىٌز ػٍٝ جلاْطرظحٌ.

ػٍٝ قً جٌّشىلاش ٚفك جٌهرٍجش جٌٓحذمس جٌطٟ ٠ٍّْٚ ذٙح فىٍّح  ضطحغٍ لىٌز جلافٍجو انخبزاث انظببقت : - 0

ٚػ١ٍٗ فحْ ٕ٘حٌه ػلالس ، ٚجٌضرطص ذطٕظ١ُ جٌّٛلف َجوش لىٌز جلافٍو ػٍٝ جلاْطرظحٌ ، ضشحذٙص جٌّشىلاش 

 ٚجٌمىٌز ػٍٝ جلاْطرظحٌ.، ئ٠ؿحذ١س ذ١ٓ نرٍجش جٌفٍو جٌٓحذمس 

ٚػ١ٍٗ ذّىٜ ضٕظ١ُ جٌّٛلف جٌطٟ ٠طؼٍػْٛ ٌٙح ، جلاْطرظحٌ ػٍٝ ضطحغٍ لىٌز جلافٍجو  : انًجبلتُظُى  - 3

 ٍٝ جلاْطرظحٌ.جٌمىٌز ػذطٛف١ٍ وحفس جٌؿٛجٔد جلأْح١ْس ٌٗ ٚ ضٕظ١ُ جٌّٛلففحْ ٕ٘حٌه ػلالس ئ٠ؿحذ١س ذ١ٓ 

 ذىْٛ جْٚجٌّكحٚلاش جٌؼشٛجت١س ، ٕ٘حٌه جنطلاف ذ١ٓ جٌّكحٚلاش جٌفحشٍس  ضطّػً ذحْ انًحبولاث انفبشهت : -4

ٌٍّكحٚلاش جٌفحشٍس جٌمىٌز ػٍٝ ٠َحوز جلاْطرظحٌ ٌىٜ جلافٍجو فّٓ ٚؾٙس ٔظٍُ٘ جْ جٌّكحٚلاش جٌطٟ ٠مَٛ ذٙح 

 جٌفٍو ضّػً أْح١ٌد لانطرحٌ طكس جٌفٍٚع .
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ضطّػً ذٛؾى ػلالس ئ٠ؿحذ١س ذ١ٓ قً جٌّشىلاش ػٓ ؽ٠ٍك جلاْطرظحٌ   انحهىل انقبئًت ػهً الاطتبصبر : - 5

ِٕٚظٍٞ ، ػٍّحء  ٔظٍٚقً جٌّشىلاش جٌلاقمس ذٌٓٙٛس ػٕى ضىٍجٌ٘ح ، ٚذًٌه فحْ جٌٍٓٛن ِٓ ٚؾٙس 

 (.26 – 22: ٠9222طظف ذحٌى١ٍس  )غحُٔ،  جٌؿشطحٌص

 :  انجشطبنتٍ نبُزنشالإرشبد انُفظٍ َظزَت :  حبَُبا 

ػٍٝ  شٌوُجٌطٟ جًٌٞ ؾحء ذٙح ٌوج ػٍٝ ٔظ٠ٍس جٌطك١ًٍ جٌٕفٟٓ جٌطم١ٍىٞ  ذ١ٌٍُِإّْ ًٖ٘ جٌٕظ٠ٍس        

ٚجٌؼلاؼ جٌٕفٟٓ ؽٌٛ ِٓ نلاٌٙح ، جْحْح  ٌٕظحَ ؾى٠ى فٟ جلاٌشحو  ذ١ٌٍُٚذًٌه ضؼى ٔظ٠ٍس لٛز جٌلاٚػٟ 

أ١ّ٘س جٌؿحٔد أٍْٛذٗ جٌهحص ذىٌجْس ٌوٚو جٌّٓطٍشى٠ٓ ٚأفؼحٌُٙ فٟ ذ١ثطُٙ جٌّك١طس ذُٙ ِإوىج  ػٍٝ 

ٚجٌّطّػٍس  ذحٌش١ٌّٛس ٌّٛفَٙٛ جٌّؿحي ٚولالاش جٌّؼٕٝ ًٖٚ٘ ِح ض١ُّز ذٙح جٌٕظ٠ٍس ، جٌّؼٍفٟ ٚأوٚجش جٌطفىٍ 

ذؼطرحٌٖ جٌّكىو  جٌلاٚػِٟٓ ضحغ١ٍ  ٖجي جوىش ػٍٝ جٌؿحٔد جٌّؼٍفٟ ٚقى   ػٓ جٌٕظ٠ٍس جٌطم١ٍى٠س ٌٍطك١ًٍ جٌٕفٟٓ

ٚجْ ٌٍهرٍجش ٚجوى ػٍٝ جْ جلافٍجو ِٓإ١ٌٚٓ ػٓ ق١حضُٙ ٚجفؼحٌُٙ ٚجٔفُٓٙ ٌٍٍٓٛن جٌرشٍٞ جلأْحْٟ 

Perls,1969) ُ٘ جلأْحِ ٌىٜ جلافٍجو جٌّىٌوس ٚجٌّشىٍس ِٓ لرً جٌٛػٟ ٚجٌّٓإ١ٌٚس
A 

ٚقً  ، (1:

، ، جٌؼفٛٞ ٚجٌّؼطّى ، جٌٛػٟ ٚجٌلاٚػٟ جلأْح١ْس فٟ جٌّؿطّغ ٚجٌّطّػٍس ) جٌؿٓى ٚجٌؼمً  جٌػٕحت١سجٌطٕحلؼحش 

، جًٌجش ، جٌشهظٟ ٚجلاؾطّحػٟ ، جٌؼحؽفٟ ٚجٌٛجلؼٟ ، جٌكد ٚجٌؼىٚجْ ، جٌشؼٍ ٚجٌٕػٍ ٚجٌٕؼؽ، جٌطفٌٛس 

غحٌز ٚجٌّٕٛ فٟ جٌشهظ١س ػٓ جلافحْ جٌٕظ٠ٍس ضكىغص ٚذًٌه  ؛، جٌر١ٌٛٛؾٟ ٚجٌػمحفٟ ( ٚجٌؼحٌُ جٌهٍجؾٟ 

ِؼُٙ ٚضّػً أ٠ؼح ٔظ٠ٍس ؾى٠ىز جلإذىجػٟ جٌرش٠ٍس ِٚىٜ لىٌز جلاٌشحو ٚجٌؼلاؼ جٌؿشطحٌطٟ فٟ جٌطؼحًِ 

جوىش ػٍٝ لٛز ١ْٚحوز جلأح جٌطٟ ضكفع وٍجِس جلأٓحْ ِٚٓحػىضٗ ػٍٝ جٌطى١ف جٌّرىع ِغ جي ًٌٍجش ٚجلأح 

ٚذًٌه ضرٍَ جًٌجش ِٓ نلاي جذىجع جلافٍجو ػٕى ضٛجطٍُٙ ِغ ذ١ثطُٙ ػٕىِح ٠ًِٕؿٛٔٙح  جٌر١ثس جٌّك١طس ذٗ

 ,Perls, Hefferline)ضٓحػىُ٘ ػٍٝ قً ِشىلاضُٙ ٚٚضظرف ؾُءج  ِٓ ضؿٍذطُٙ جٌشهظ١س 

Goodman,1994:20 - 25 )ٚجٌٛػٟ ٚجٌطٕحلؼحش حلاطحٌس ، ذ جٌّطّػٍسٚرؼغ جٌّفح١ُ٘ ، ٚؾحءش ذ ،

، جٌغٍجتُ ، ٚجٌى١ٍس ، ٚجلاػّحي غ١ٍ جٌّٕط١ٙس ٚٚجٌشىً ٚجٌهٍف١س ، ٚجلاْ ، ٚجًٌجش  ٚجٌّٓإ١ٌٚس ، ٕٚ٘ح

قحؾحش جلافٍجو ٚقحؾحش جٌّؿطّغ ٠ّػلاْ جوى ذحْ  ٌٍّفح١ُ٘ ذ١ٌٍُِٚٓ نلاي جْطؼٍع  ، جلاْطرظحٌٚ

Melnick,2017) ٔط١ؿس ذٍَٚ جًٌجش ًٚ٘ج ِح ٠ط١ف وٍجِس جورٍ ٌلافٍجوٚؾٙحْ ٌؼٍّس ٚجقىز 
 
:20 - 27)  ،

جٌىٍْٟ جٌهحٌٟ ، ٚجٌىٍْٟ جٌٓحنٓ، ٚضكًّ جٌّٓإ١ٌٚس، ٚجلاْ ٚو١ف ، ذـ )  ٚفك جٌٕظ٠ٍس جٌف١ٕحش ضطّػًٚ

جٌطؼر١ٍ ػٓ ِشحػٍ جلاْط١حء ٚجٌطمى٠ٍ ، ٌغس جٌؿٓى، ضك٠ًٛ جلأْثٍس جٌٝ ػرحٌجش ، ٚػًّ جٌّٛجؾٙحش ، ٚ

:  9211) جٌك٠ٍٍٞ ٚجلاِحِٟ ، جلاطحٌس ، جلأٓكحخ ، جٌىٌٚ جٌّؼحوّ ، جٌّشحٌوس فٟ جلاقح١ّْ جٌىجن١ٍس( 

129 – 122 ) . 

جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس ء ِم١حِ فٟ ذٕح جلإٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُٚجػطّىز جٌرحقػس ػٍٝ ٔظ٠ٍس        

ضُ ولا جٌّطغ١١ٍجْ جْ لا ١ّْح ٚجٌكحٌٟ ٚذٕحء جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ لأٓؿحِٙح ِغ ٘ىف جٌركع جٌؿحِؼ١س 

 .جٌكظٛي ػ١ٍُٙ ِٓ جٌٕظ٠ٍس 
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 انفصم انخبنج ) يُهجُت انبحج واجزاءاته ( 

ٚ٘ىف ٚفٍػ١حش جٌركع ، أٚلا : ِٕٙؽ جٌركع : ضُ جلاػطّحو ػٍٝ جٌّٕٙؽ جٌطؿ٠ٍرٟ ٌطٛجفم١ٗ ِغ ِطغ١ٍجش 

 جٌكحٌٟ.

ٚجٌؼحذطس يجش جلانطرح٠ٌٓ ، جٌطؿ٠ٍر١س  ١ٓغح١ٔح  : جٌطظ١ُّ جٌطؿ٠ٍرٟ  : ضُ جلاػطّحو ػٍٝ ضظ١ُّ جٌّؿّٛػط١ٕ

 ( ٠ٛػف يٌه . 1جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ ، ٚجٌشىً ) 

ػ١ٕس ضطر١ك 

ٍٔحِؽ جٌر

 جلاٌشحوٞ

جٌّؿّٛػس 

 جٌطؿٍذ١س 

 جلانطرحٌ جٌرؼىٞ  جٌّؼحٌؿس  جلانطرحٌ جٌمرٍٟ 

جٌّؿّٛػس 

 جٌؼحذطس 

 ذىْٚ ِؼحٌؿس

 ٚجٌؼحذطس يجش جلانطرح٠ٌٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ جٌطؿ٠ٍر١س( ضظ١ُّ جٌّؿّٛػط١ٓ  1شىً ) 

ِؿطّغ جٌركع جٌكحٌٟ ِٓ ؽٍرس جٌؿحِؼس جٌّٓطٕظ٠ٍس ٌٍىٌجْحش جٌظرحق١س  ٠طّػًغحٌػح  : ِؿطّغ جٌركع : 

( ٌٍىٌجْحش  92266( ؽحٌد ٚؽحٌرس ذٛجلغ )26298ِٓ )( 9292–9292ٌٍؼحَ جٌىٌجْٟ )ٚجٌّٓحت١س 

( و١ٍس ِّػٍس ذـ ) جٌطد، ؽد جلإْحْ،  19( ٌٍىٌجْحش جٌّٓحت١س ِٓ ) 1819جٌظرحق١س                ٚ )

ىْس، جٌؼٍَٛ، جلإوجٌز ٚجلالطظحو، جٌطٍذ١س، جٌمحْٔٛ، جٌؼٍَٛ ج١ٌٓح١ْس، جلاوجخ، جٌطٍذ١س ج٠ٌٍحػس، جٌظ١ىٌس، جٌٕٙ

 .جٌطٍذ١س جلأْح١ْس، جٌؼٍَٛ ج١ٌٓحق١س(

 ٌجذؼح  : ػ١ٕحش جٌركع :

( ؽحٌد ٚؽحٌرس ِٓ ؽٍرس 922: ذٍغص ) جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١سػ١ٕس جٌطك١ًٍ جلاقظحتٟ ٌّم١حِ  -1

 (  . 9292 – 9292جٌؿحِؼس جٌّٓطٕظ٠ٍس ٌٍؼحَ جٌىٌجْٟ ) 

( ؽحٌد ٚؽحٌرس ِٓ ؽٍرس و١ٍس جٌطٍذ١س  22: ذٍغص ) جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١سػ١ٕس غرحش ِم١حِ  - 9

 (  . 9292 – 9292ذحٌؿحِؼس جٌّٓطٕظ٠ٍس ٌٍؼحَ جٌىٌجْٟ ) 

( ؽحٌد ٚؽحٌرس ِٓ ؽٍرس و١ٍس  92: ذٍغص ) جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١سػ١ٕس ٚػٛـ فمٍجش ِم١حِ  -9

 (  . 9292 – 9292جلاوجخ ذحٌؿحِؼس جٌّٓطٕظ٠ٍس ٌٍؼحَ جٌىٌجْٟ ) 

/ لُٓ جٌى١ّ١حء /  سجٌػحٌػ جٌٍّقٍسِٓ ؽٍرس ( ؽحٌد ٚؽحٌرس 122ػ١ٕس ذٕحء جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ : ذٍغص ) -2

  . ( 9292 – 9292َٛ ذحٌؿحِؼس جٌّٓطٕظ٠ٍس ٌٍؼحَ جٌىٌجْٟ ) و١ٍس جٌؼٍ

( ؽحٌد ٚؽحٌرس ِٓ ؽٍرس جٌٍّقٍس جٌػحٌػس / لُٓ جٌى١ّ١حء / 92ػ١ٕس ضطر١ك جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ : ذٍغص ) -2

 (  . 9292 – 9292و١ٍس جٌؼٍَٛ ذحٌؿحِؼس جٌّٓطٕظ٠ٍس ٌٍؼحَ جٌىٌجْٟ ) 

 نحِٓح  : جوجضح جٌركع :

 : ضُ ذٕحء جٌّم١حِ ٚفك جٌهطٛجش جلاض١س : حٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س جلاْطرظ* ِم١حِ 

ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ جٌّكى١ّٓ لاْطهٍؼ جٌظىق  جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١سػٍع فمٍجش ِم١حِ  - 1

( ِكىّح ، 19( فمٍز ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ جٌّكى١ٓ ػىوُ٘ )16جٌظحٍ٘ٞ: ضُ ػٍع فمٍجش جٌّم١حِ جٌرحٌغ )

 % ( .  122مٍجش ٌكظٌُٛٙ ػٍٝ ٔٓرس جضفحق ) ٚضُ جلإذمحء ػٍٝ ؾ١ّغ جٌف

حِ ػٍٝ ػ١ٕس ػشٛجت١س ١: ضُ ِٓ نلاي  ض٠َٛغ جٌّم  جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١سٚػٛـ فمٍجش ِم١حِ  - 9

( ؽحٌد ٚؽحٌرس ِٓ ؽٍرس و١ٍس جلاوجخ ذحٌؿحِؼس جٌّٓطٕظ٠ٍس ، ٚٚؾى جْ ؾ١ّغ جٌفمٍجش  92ِىٛٔس ِٓ )

( ول١مس ٚ٘ٛ  92ٕحْرس ٌٍكظٛي ػٍٝ جلإؾحذس ٚٚجٌٛلص جٌّٕحْد ٌلإؾحذس ) ٚجػكس ذحٌٕٓرس ٌٍطٍرس ٚجٌرىجتً ِ

 . (  ول١مس  92( ول١مس جٌٝ )  12ِطْٛؾ ِىٜ ئؾحذس جٌطٍرس ِٓ ) 

: ضُ ِٓ نلاي ضكى٠ى جٌرحقػس جِحَ وً فمٍز ِٓ فمٍجش   جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١سِم١حِ ضظك١ف  - 9

ٚفك جلاَٚجْ ػٍٝ  (لا جضفك،جضفك ٔحوٌأ،جضفك جق١حٔأ،جضفك غحٌرأ،ضّحِأجضفك )( نّّ ذىجتً ِّػٍس 16جٌّم١حِ )

( ذّطْٛؾ 16( ٚجؤٝ وٌؾس )82( ػٍّح جْ ؾ١ّغ جٌفمٍجش ئ٠ؿحذ١س ٚوحْ جػٍٝ وٌؾس )1،9،9،2،2جٌطٛجٌٟ )

 (.28فٍػٟ )

 جٌمٛز جٌط٠ُ١ّس / ضّص ِٓ نلاي جٍْٛذ١ٓ ّ٘ح :  - 2

١غ فمٍجش ِم١حِ جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س طحولس ٚفك ً٘ج وحٔص ؾّأ. أٍْٛخ جٌّؿّٛػط١ٓ جٌّططٍفط١ٓ : 

 (.1جلأٍْٛخ ، ٚوّح ِٛػف فٟ جٌؿىٚي )
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ذحْطؼّحي أٍْٛخ  جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس( جٌمٛز جٌط٠ُ١ّس ٌّم١حِ  1ؾىٚي ) 

 جٌّؿّٛػط١ٓ جٌّططٍفط١ٓ

 جٌّكٓٛذس *جٌم١ّس جٌطحت١س  جلأكٍجف جٌّؼ١حٌٞ  جٌْٛؾ جٌكٓحذٟ  ف

 جٌؼ١ٍح  جٌى١ٔح جٌؼ١ٍح جٌى١ٔح

1 1.92 9.19 2.26 2.16 92.86 

9 1.12 9.22 2.96 2.81 12.92 

9 1.98 9.89 2.22 2.19 2.12 

2 1.99 9.12 2.22 2.11 99.82 

2 1.92 9.82 2.26 2.19 12.22 

6 1.29 9.18 2.22 2.18 19.98 

1 1.91 9.12 2.22 2.82 16.22 

8 1.99 9.69 2.22 2.81 22.21 

2 1.92 9.28 2.22 2.82 22.22 

12 1.91 9.82 2.22 2.19 6.19 

11 1.92 9.68 2.26 2.12 99.22 

19 1.91 9.22 2.21 2.12 91.86 

19 1.21 9.12 2.21 2.11 11.12 

12 1.22 9.22 2.22 2.81 8.22 

12 1.91 9.62 2.22 2.61 16.66 

16 1.21 9.12 2.22 2.89 19.62 

 ( . 1.28( ضٓحٚٞ  ) 128( ٚوٌؾس ق٠ٍس )2.22* جٌم١ّس جٌطحت١س جٌؿى١ٌٚس ػٕى ِٓطٜٛ )

وحٔص ؾ١ّغ فمٍجش ِم١حِ جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س طحولس ٚفك  خ.ػلالس وٌؾس جٌفمٍز ذحٌىٌؾس جٌى١ٍس :

 (9ً٘ج جلأٍْٛخ ، ٚوّح ِٛػف فٟ جٌؿىٚي )

 جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١سٌّم١حِ ( ػلالس جٌفمٍز ذحٌّؿّٛع جٌىٍٟ 9ؾىٚي )

 َ جٌضرحؽ ش َ جٌضرحؽ ش َ جٌضرحؽ ش َ جٌضرحؽ ش

1 2.21 2 2.22 2 2.22 19 2.29 

9 2.21 6 2.29 12 2.22 12 2.21 

9 2.88 1 2.88 11 2.29 12 2.21 

2 2.29 8 2.21 19 2.29 16 2.82 

 

 جٌظىق : ضُ ٚفك ِإش٠ٍٓ ّ٘ح :  - 2

أ . جٌظىق جٌظحٍ٘ٞ : ٠طّػً ذؼٍع فمٍجش ِم١حِ جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ جٌّكى١ّٓ 

 ( %. 122( طحولس ٌكظٌُٛٙ ػٍٝ ٔٓرس جضفحق )16جٌّهطظ١ٓ ، ٚػىش ؾ١ّغ فمٍجش جٌّم١حِ )

 خ. طىق جٌرٕحء : ٚضُ ِٓ نلاي :

طحولح  ، وّح ِٛػف  طرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١سجٌّؿّٛػحش جٌّطؼحوز : فٟ ػٛء ً٘ج جٌّإشٍ ػى ِم١حِ جلاْ -

 .(  1فٟ جٌؿىٚي ) 

ػلالس جٌفمٍز ذحٌىٌؾس جٌى١ٍس : ضطّػً ذا٠ؿحو جٌؼلالس ذ١ٓ وٌؾس وً فمٍز ِٓ فمٍجش ِم١حِ جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس  -

ِٛػف فٟ ِػٍّح ِغ جٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌٍّم١حِ ، ٚػى جٌّم١حِ طحولح  ٚفك ً٘ج جٌّإشٍ ، ٚ( 16) جٌؿحِؼ١س

 ( . 9جٌؿىٚي ) 

 ضٟ  : ِإشٍجش جٌػرحش : ضُ ٚفك ج٢ - 6



                                                                                                              

                                                        

221 

 

No. 18A-1 – Sept 2025 

N 

 

Iraqi Journal of Humanitarian, Social and Scientific Research 
Print  ISSN 2710-0952                   Electronic ISSN2790-1254 

   0205 اَهىل  18A-1انؼذد  انًجهت انؼزاقُت نهبحىث الاَظبَُت والاجتًبػُت وانؼهًُت

N 81 

 
أ . جٌػرحش ذط٠ٍمس جٌطؿحّٔ : ضّص ِٓ نلاي جقطٓحخ ِؼحًِ جلاٌضرحؽ ٌٕظفٟ جٌّم١حِ ذ١ٓ جٌفمٍجش جٌفٍو٠س 

( 2.22( ٚضظك١كٗ ٚفك جٌّؼحوٌس جٌطظك١ك١س ٚجٌرحٌغ  )2.28ٚجٌُٚؾ١س ذٛجْطس ِؼحًِ جلاٌضرحؽ جٌرحٌغ )

 . (%12جشحٌٖ ج١ٌٗ  فٌْٛ ِٓ جْ ِؼحًِ جٌػرحش جٌؿ١ى ٠ٕرغٟ جْ ٠ُ٠ى ػٓ )ًٚ٘ج ِح 

ًٚ٘ج ٠ش١ٍ جٌٝ ٚؾٛو غرحش  (2.22)ٌلاضٓحق جٌىجنٍٟ : ذٍغ ِؼحًِ جٌػرحش  وٍٚٔرحل -خ. جٌػرحش ذٛجْطس جٌفح

 ػحي ذ١ٓ ِؿّٛع ضرح٠ٓ جلأؾُجء ٚجٌطرح٠ٓ جٌىٍٟ .

لاٌضرحؽ  ذ١ٓ ض٠َٛغ جٌّم١حِ فٟ جٌٍّز جلأٌٚٝ ٚئػحوز ؼ. جٌػرحش ذحلاػحوز : ضّص ِٓ نلاي جقطٓحخ ِؼحًِ ج

( ًٚ٘ج ٠ش١ٍ جٌٝ ٚؾٛو غرحش ػحي ذ١ٓ جٌط٠َٛغ جلأٚي 2.88ض٠َٛؼٗ ذحٌٍّز جٌػح١ٔس ذؼى أْرٛػ١ٓ ٚذٍغ جٌػرحش )

 ٚجٌػحٟٔ  .

ؼّٓ ، ٚض( فمٍز16ِٓ )جٌظ١غس جٌٕٙحت١س ٌّم١حِ جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س : ضأٌف جٌّم١حِ ذظغطٗ جٌٕٙحت١س 

( ، 1،9،9،2،2ٚفك جلاَٚجْ ػٍٝ جٌطٛجٌٟ ) (لا جضفك،جضفك ٔحوٌأ، جضفك جق١حٔأ،جضفك غحٌرأ،جضفك ضّحِأجٌرىجتً )

( ، 92.12( ،  ِٚطْٛؾ قٓحذٟ )28( ِٚطْٛؾ  فٍػٟ )16( ٚجؤٝ وٌؾس )82ٚجػٍٝ وٌؾس ٌٍّم١حِ )

ٍ جٌٝ لٍخ جٌؼ١ٕس ِٓ جٌط٠َٛغ ( ، ًٚ٘ج ٠ش2.22١( ٚضفٍطف ) 2.21( ، ٚجٌطٛجء ) 16.92ٚجٔكٍجف ِؼ١حٌٞ )

 جٌطر١ؼٟ  .

 ض١س : * جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ : ضُ ٚفك جٌهطٛجش ج٢

( ؽحٌد ٚؽحٌرس ِٓ 122. ضطر١ك ِم١حِ جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س جًٌٞ ضُ ذٕحتٗ فٟ جٌركع جٌكحٌٟ ػٍٝ )1

 ؽٍرس جٌٍّقٍس جٌػحٌػس / لُٓ جٌى١ّ١حء / و١ٍس جٌؼٍَٛ ذحٌؿحِؼس جٌّٓطٕظ٠ٍس .

. جنط١حٌ جٌطلاخ ج٠ًٌٓ قظٍٛج ػٍٝ جٌٍذغ جلأؤٝ ػٍٝ ِم١حِ جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ذظٌٛز لظى٠س  9

( ِٚٓ غُ ض٠َٛؼُٙ ٚذشىً ػشٛجتٟ ػٍٝ ِؿّٛػط١ٓ ضؿ٠ٍر١س ٚػحذطس 18 - 12ٚضٍٚقص وٌؾحضُٙ ذ١ٓ )

 ( فٟ وً ِؿّٛػس .12ذٛجلغ )

 ضكم١ك جٌطىحفإ فٟ جٌّطغ١ٍجش جلاض١س : ٚجٌؼحذطس : ضُ جٌطؿ٠ٍر١سجٌطىحفإ ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ   -1

. ضىحفإ فٟ جٌىٌؾحش ػٍٝ ِم١حِ جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س فٟ جلانطرحٌ جٌمرٍٟ : ضُ جْطؼّحي جنطرحٌ ِحْ 1

( ، ٚجلأكٍجف جٌّؼ١حٌٞ 16،92) جٌطؿ٠ٍر١سٚضٕٟ ٌٍؼ١ٕحش ِطْٛطس جٌكؿُ ٚذٍغ جٌْٛؾ جٌكٓحذٟ ٌٍّؿّٛػس 

( جِح ٌٍّؿّٛػس جٌؼحذطس فرٍغ جٌْٛؾ 12،22(  ، ِٚطْٛؾ جٌٍضد )122،22( ، ِٚؿّٛع جٌٍضد )2،29)

(  ، 122،22( ، ِٚؿّٛع جٌٍضد )2،21( ، ٚجلأكٍجف جٌّؼ١حٌٞ )11،62) جٌطؿ٠ٍر١سجٌكٓحذٟ ٌٍّؿّٛػس 

( ػٕى 2،22( جورٍ ِٓ جٌم١ّس جٌؿى١ٌٚس )22،22( ، ٚضر١ٓ جْ جٌم١ّس جٌّكٓٛذس )12،22ِٚطْٛؾ جٌٍضد )

ٚجٌؼحذطس فٟ ً٘ج  جٌطؿ٠ٍر١س( ٚػ١ٍٗ ٌُ ضظٍٙ فٍٚق وجٌس جقظحت١ح ذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ 2.22ِٓطٜٛ ولاٌس )

جٌّطغ١ٍ ِّح ٠ىي ػٍٝ جْ جٌّؿّٛػط١ٓ ِطىحفثط١ٓ ػٍٝ ِم١حِ جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س لرً ضطر١ك جٌرٍٔحِؽ 

 جلاٌشحوٞ .

ٟ ٌٍؼ١ٕحش ِطْٛطس جٌكؿُ ٌّؼٍفس ولاٌس جٌفٍق ذ١ٓ ِطْٛؾ . جٌطىحفإ فٟ جٌؼٍّ : ضُ جْطؼّحي جنطرحٌ ِحْ ٚض9ٕ

 جٌطؿ٠ٍر١سٚذٍغ جٌْٛؾ جٌكٓحذٟ ٌٍّؿّٛػس ٚجٌؼحذطس ،  جٌطؿ٠ٍر١سجػّحٌ ػ١ٕس جٌركع ٌٍّؿّٛػط١ٓ 

( 12،22(  ، ِٚطْٛؾ جٌٍضد )122،22( ، ِٚؿّٛع جٌٍضد )1،19( ، ٚجلأكٍجف جٌّؼ١حٌٞ )961،22)

( ، ٚجلأكٍجف جٌّؼ١حٌٞ 962،22) جٌطؿ٠ٍر١سجِح ٌٍّؿّٛػس جٌؼحذطس فرٍغ جٌْٛؾ جٌكٓحذٟ ٌٍّؿّٛػس 

( ، ٚضر١ٓ جْ جٌم١ّس جٌّكٓٛذس 12،22(  ، ِٚطْٛؾ جٌٍضد )122،22( ، ِٚؿّٛع جٌٍضد )1،26)

ٌس جقظحت١ح ( ٚػ١ٍٗ ٌُ ضظٍٙ فٍٚق وج2.22( ػٕى ِٓطٜٛ ولاٌس )2،22( جورٍ ِٓ جٌم١ّس جٌؿى١ٌٚس )22،22)

فٟ ً٘ج جٌّطغ١ٍ ِّح ٠ىي ػٍٝ جْ جٌّؿّٛػط١ٓ  ٚجٌؼحذطس فٟ ً٘ج جٌّطغ١ٍ جٌطؿ٠ٍر١سذ١ٓ جٌّؿّٛػط١ٓ 

 ِطىحفثط١ٓ ػٍٝ ِم١حِ جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س لرً ضطر١ك جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ ٚفك جٌؼٍّ .

جٌْٛحتً جلإقظحت١س : جْطؼٍّص جٌرحقػس جٌْٛحتً جلإقظحت١س جٌّٕحْرس ذحلاْطؼحٔس ذحٌرٍٔحِؽ جلاقظحتٟ  -8

SPSS. 

 انفصم انزابغ ) انبزَبيج الارشبدٌ (

 : ضطّػً ذحٌهطٛجش جلاض١س : لأٍْٛخ )جلاٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُ ( نطٛجش ذٕحء جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ 
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. ضكى٠ى ػٕٛجْ ٌٍؿٍٓحش جلاٌشحو٠س : ضُ ضكى٠ى ػٕٛجٔحش ٌؿٍٓحش جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ ذحػطّحو ػٍٝ ؾ١ّغ 1

 ( . 9ِٛػف فٟ جٌؿىٚي ) ِػٍّح ( فمٍز ، ٚ 16) جٌـ فمٍجش ِم١حِ جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س 

 جٌؿحِؼ١سجلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس ( طلاق١س ػٕح٠ٚٓ ؾٍٓحش جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ ٚفك ِم١حِ 9ؾىٚي )

ضٍض١د  

 جٌؿٍٓس

 ػٕٛجْ جٌؿٍٓس جٌفمٍجش

 جلافططحق١س ) ض١ٙثس جٌطٍرس ٌٍرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ (  1

ج١ًِ جٌٝ فُٙ جػّك ًٌجضٟ ِٓ نلاي جْطىشحفٟ ٌّشحػٍٞ ِٚهحٚفٟ  - 9

 ٚجقط١حؾحضٟ جٌّطؼٍك ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ِّح ٠ُ٠ى ِٓ ٚػٟ ذًجضٟ ٚلىٌضٟ .

جفؼحٌٟ ٚجضهحي لٍجٌضٟ ِٓ نلاي فُٙ جػّك ج١ًِ جٌٝ ضكًّ جٌّٓإ١ٌٚس ػٓ  -

 ًٌجضٟ فٟ جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س .

 

 

فُٙ ٚٚػٟ جػّك 

ًٌٍجش ٌٍّٚكط١ٓ 

 ذٗ
9 

ج١ًِ جٌىٝ جلا٘طّىحَ ذّظٙىٍٞ جٌهىحٌؾٟ ذّىح ٠ىطلاءَ قٍِىس جٌر١ثىس جٌؿحِؼ١ىس  - 2

 ٠ٚكمك يجضٟ .

ج١ًِ جٌٝ جلاذطؼحو ػٓ أطىلحء جٌٓٛء ج٠ًٌٓ ٠شؼٍٟٚٔ ذؼؼف غمطٟ ذٕفٓىٟ  -

 جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س .فٟ 

جٌر١ثىىس جٌؿحِؼ١ىىس ض٠ُىىى ِىىٓ ؾٍأضىىٟ ٚغمطىىٟ ذٕفٓىىٟ ِىىٓ نىىلاي جٌطكىىىظ جِىىحَ  -

 َِلاتٟ ٚجْحضًضٟ فٟ لحػس جٌىٌجْس .

 ج١ًِ جٌٝ ضكم١ك ج٘ىجفٟ قطٝ ٌٛ فشٍص ػىز ٍِجش فٟ جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س .   -

ضؼ٠ُُ جٌػمس 

ذحٌٕفّ ٚضكم١ك 

 جًٌجش
2 

نلاي فُٙ جػّك ٌٍؼلالحش وجنً جٌر١ثس جشؿغ ػٍٝ جٌطفحػً جلاؾطّحػٟ ِٓ  - 6

جٌؿحِؼ١س ِّح ٠ٓحػىٟٔ فٟ ذٕحء ػلالحش ١ٍّْس ٚطك١س ِغ َِلاتٟ 

 ٚجْحضًضٟ.

جشؼٍ جْ جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ضٓحػىٟٔ ػٍٝ جٌٕؼٛؼ جٌؼمٍٟ ٚجٌػمحفٟ  -

 ٚجٌٍٓٛوٟ فٟ ضفحػٍٟ ِغ َِلاتٟ ٚجْحضًضٟ .

ِغ َِلاتٟ فٟ ج١ًِ جٌٝ جٌّشحٌوس فٟ جلأٔشطس جلاؾطّحػ١س ٚج٠ٌٍحػ١س  -

 جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س .

جٌّشحٌوس فٟ 

جٌطفحػلاش يجش 

جٌّؼٕٝ ٚضك١ٓٓ 

جٌؼلالحش ِغ 

 جلان٠ٍٓ

1 

ج١ًِ جٌٝ ض١ّٕس لىٌجضٟ فٟ قً جٌّشىلاش جٌطٟ جٚجؾٙٙح فٟ جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س  - 8

 ِغ َِلاتٟ ٚجْحضًضٟ ِٓ نلاي ئ٠ؿحو قٍٛي ِرطىٍز ٚفؼحٌس ٌٙح .

ٚجِىح١ٔحضٟ ٚلىٌجضٟ ذشىً ئ٠ؿحذٟ ٚٔش١ؾ فٟ ج١ًِ جٌٝ ضى٠ٍّ ؾٙٛوٞ  -

 جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س .

ج١ًِ جٌٝ جٌطظٍف ذشىً ِٕطمٟ ِغ أٞ ظٍف ؽحٌب ٠ٛجؾٕٟٙ فٟ جٌر١ثس  -

 جٌؿحِؼ١س .

ج١ًِ جٌٝ قً ِشىلاضٟ فٟ جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ِٓ نلاي جلأفطحـ ػٍٝ جٌهرٍز  -

 ٚجٌّّحٌْس  .

ٟ ِغ َِلاتٟ ٚجْحضًضٟ ج١ًِ جٌٝ ج١ٌٓطٍز ػٍٝ جٔفؼحلاضٟ ٚقً ِشىلاض -

 ٚفك أٍْٛخ قؼحٌٞ ٠ٕٓؿُ ِغ جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س .  

جلأفطحـ ػٍٝ 

جٌهرٍز 

ٚجٌّّحٌْس 

ٚض١ّٕس جٌمىٌز 

ػٍٝ قً 

 جٌّشىلاش

2 

 جٌهطح١ِس ) جٔٙحء جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ ( 12

 

 ضٕمُٓ ج٘ىجف جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ جٌٝ ل١ّٓٓ ّ٘ح : . ضكى٠ى ج٘ىجف ٌٍرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ  :9
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ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس ٚفك  جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١سأ ( جٌٙىف جٌؼحَ ِٓ جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ : ٠طّػً ذط١ّٕس 

 . جلاٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُجٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ جٌّطّػً ذأٍْٛخ 

خ ( جٌٙىف جٌهحص ذىً ؾٍٓس جٌشحو٠س : ٠طّػً ذطكى٠ى ٘ىف نحص ٌىً ؾٍٓس جٌشحو٠س ػٍٝ ػٛء ِٛػٛع 

جلاٌشحو جٌٕفٟٓ ٚػٍٝ ػٛء جٌف١ٕحش جٌّٓطؼٍّس ٚفك ،  جلاٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُؿٍٓس فٟ أٍْٛخ جٌ

ٚٔٛع جٌّشىٍس ِّح ْحػى ػٍٝ ضكى٠ى جلأٔشطس ، ٚذّح ٠طلاتُ ِغ ؽر١ؼس جفٍجو جٌّؿّٛػس جلاٌشحو٠س  جٌؿشطحٌطٟ

 ٚجٌفؼح١ٌحش جٌطٟ ٠ّىٓ جْطؼّحٌٙح فٟ ضكم١ك ج٘ىجف جلاٍْٛخ جلاٌشحوٞ .

. طىق جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ  : ٠طّػً ذؼٍع جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ ذظ١غطٗ جلأ١ٌٚس ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ 9

جٌّكى١ّٓ جٌّهطظ١ٓ ٌّؼٍفس ِىٜ ِٕحْرس جلأٍْٛخ جلاٌشحوٞ ٚجلإؾٍجءجش ٚجٌطم١ٕحش جٌّٓطؼٍّس ذٗ ، 

ي ػٍع جٌرٍٔحِؽ ، ٚضُ جٌطكمك ِٕٗ ِٓ نلاٌٚطكم١ك جلأ٘ىجف ٚجٌّىز ج١ٌُِٕس جٌّمطٍقس ٌىً ؾٍٓس جٌشحو٠س 

ٚجٌطؼى٠لاش جٌطٟ أشحٌ ج١ٌٙح جٌٓحوز ، ، ٚضُ جلانى ذحٌّمطٍقحش ( ِكىّح 11ػىوُ٘ ) جٌهرٍجءِؿّٛػس ِٓ ػٍٝ 

 جٌهرٍجء. 

ٚجٌفؼح١ٌحش جٌّٓطؼٍّس ذحٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ : ضطّػً ذّؿّٛػس ِٓ جٌف١ٕحش ٚجلأشطس ، . جٌف١ٕحش ٚجلأشطس 2

طؼّٓ )جلاْ ٚو١ف ، ضكًّ جٌّٓإ١ٌٚس، ٠، ٚ جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُ أٍْٛخ جلإٌشحو جٌٕفٟٓٚجٌفؼح١ٌحش ٚفك 

جٌىٍْٟ جٌٓحنٓ، جٌىٍْٟ جٌهحٌٟ ، ػًّ جٌّٛجؾٙحش ، جٌطؼر١ٍ ػٓ ِشحػٍ جلاْط١حء ٚجٌطمى٠ٍ ، ٌغس جٌؿٓى، 

 ضك٠ًٛ جلأْثٍس جٌٝ ػرحٌجش ، جلاطحٌس ، جلأٓكحخ ، جٌىٌٚ جٌّؼحوّ ، جٌّشحٌوس فٟ جلاقح١ّْ جٌىجن١ٍس(.

 جٌرٍٔحِف جلاٌشحوٞ : جػطّىش جٌرحقػس فٟ ضم٠ّٛٙح ٌلاٍْٛخ جلاٌشحوٞ جٌكحٌٟ ػٍٝ جلاضٟ : . ضم٠ُٛ 2

أ ( جٌطم٠ُٛ جٌط١ّٙىٞ : ضُ جٌطكمك ِٕٗ ِٓ نلاي ػٍع جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ جٌكحٌٟ ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ 

جٌكحؾحش جٌهرٍجء، ٚض٠َٛغ ػ١ٕس ضطر١ك جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ ػٍٝ ِؿح١ِغ جٌركع جٌٍت١ٓ١س فؼلا ػٓ ض١ّٓس 

 جلاٌشحو٠س ٌٍؿٍٓحش جلاٌشحو٠س ٌٍرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ .

خ ( جٌطم٠ُٛ جٌرٕحتٟ : ضُ جٌطكمك ِٕٗ ِٓ نلاي ضم٠ُٛ وً ؾٍٓس ِٓ جٌؿٍٓحش جلاٌشحو٠س ذطمى٠ُ أْثٍس ضؼٕٝ 

ذح٘ىجف جٌؿٍٓس جلاٌشحو٠س ٠ٚطُ ضمى٠ُ جٌٓإجي جِح فٟ ٔٙح٠س جٌؿٍٓس جلاٌشحو٠س جٚ فٟ ذىج٠س جٌؿٍٓس جلاٌشحو٠س 

 طح١ٌس . جٌ

ض١ّٕس جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس ؼ ( جٌطم٠ُٛ جٌٕٙحتٟ : ضُ جٌطكمك ِٕٗ ِٓ نلاي ضمى٠ُ جلانطرحٌ جٌرؼىٞ ٌّم١حِ )

ػٍٝ جفٍجو جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ٚجفٍجو جٌّؿّٛػس جٌؼحذطس ٌّؼٍفس جٌطغ١١ٍ جًٌٞ قىظ فٟ  (جٌؿحِؼ١س

 جٌّؿّٛػط١ٓ .

 : انُفظٍ انجشطبنتٍ نبُزنشرشبد الإتطبُق أطهىة الارشبد انُفظٍ وفق َظزَت 

 ٚجٌّؿّٛػس جٌؼحذطس .، ض٠َٛغ أػؼحء ػ١ٕس جٌططر١ك ذظٌٛز ػشٛجت١س ػٍٝ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س  -1

ػٍٝ جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س جلاٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُ ألاٍْٛخ جلاٌشحوٞ ٚفك ٔظ٠ٍس ضطر١ك  -9

نلاي غلاغس أْحذ١غ ، ٚضّػً ذؼشٍز ؾٍٓحش  ٚضٍن جٌّؿّٛػس جٌؼحذطس وْٚ ضطر١ك ، ٚضُ ضطر١ك جٌرٍٔحِؽ

( ، ٚوحٔص 91/12/9292جٌّٛجفك ) جلاقى( ٚجٌٝ ٠َٛ 6/12/9292جٌّٛجفك )جلاقى جٌشحو٠س ، جذطىجء  ِٓ ٠َٛ 

 ( .2ِٛػف فٟ جٌؿىٚي ) ِػٍّحّهطرٍ جلأٚي ٌمُٓ جٌى١ّ١حء فٟ و١ٍس جٌؼٍَٛ ، ٚجٌول١مس فٟ  22ِىز جٌؿٍٓس  

جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ٌطؼ٠ٍفُٙ ذطر١ؼس جٌؼًّ جلاٌشحوٞ ٚقمٛلُٙ ٚٚجؾرحضُٙ فٟ جؾٍجء ِمحذٍس ِغ ؽٍرس  -9

جلاقى ، جٌػلاغحء ، جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ ، ٌٚؼّحْ جؾٍجء جٌؿٍٓحش جلاٌشحو٠س ذشىً فؼحي ضُ ضكى٠ى جلأ٠حَ )

ٚضكى٠ى  ول١مس ٌىً ؾٍٓس وّح ضُ يوٍٖ ْحذمح  ، 92( ظٍٙج  ٌّىز 1( ِٓ وً أْرٛع فٟ ضّحَ جٌٓحػس )جٌه١ّّ

(  92/12/9292 ) جٌّٛجفك جٌػلاغحءِٛػىج  ٌلانطرحٌ جٌمرٍٟ ٠َٚٛ (  92/2/9292 ) جٌّٛجفك جلاقى٠َٛ     

 ( . 2ىٚي ) ؿِٛػىج ٌلانطرحٌ جٌرؼىٞ ، ٚوّح ِٛػف فٟ جٌ

  جٌطؿ٠ٍر١سٌٍّؿّٛػس  جلاٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُٚفك ٔظ٠ٍس ( ؾٍٓحش جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ 2ؾىٚي )

 ضح٠ٌم جلأؼمحو  جلأٔشطس ٚجٌف١ٕحش ػٕٛجْ جٌؿٍٓس ش

 6/12/9292جلاقى  جٌٓإجي ، جٌّٕحلشس ، جٌطشؿ١غ ، جٌكٛجٌ  جلافططحق١س 1

فُٙ ٚٚػٟ جػّك ًٌٍجش  9

 ٌٍّٚكط١ٓ ذٗ

جٌٓىىإجي ، جٌطٛػىى١ف ٚجٌشىىٍـ ، جلاْ ٚو١ىىف ، 

ضكّىىً جٌّٓىىإ١ٌٚس ، ػّىىً جٌّٛجؾٙىىحش ، جٌىىىٌٚ 

 جٌّؼحوّ

 8/12/9292جٌػلاغحء 

 12/12/9292جٌه١ّّ ٌغىىس جٌؿٓىىى ، ضك٠ٛىىً جلأْىىثٍس جٌىىٝ ػرىىحٌش ،  9
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 جلأٓكحخ ، جٌٓإجي ، ضكًّ جٌّٓإ١ٌٚس 

ضؼ٠ُُ جٌػمس ذحٌٕفّ  2

 ٚضكم١ك جًٌجش

جلاطىىىىحٌس ، جٌطؼر١ىىىىٍ ػىىىىٓ ِشىىىىحػٍ جلاْىىىىط١حء 

 ٚجٌطمى٠ٍ  ، جلأٓكحخ ، جٌطٛػ١ف

 19/12/9292جلاقى 

ػّىىىً جٌّٛجؾٙىىىحش ، ضكّىىىً جٌّٓىىىإ١ٌٚس ، جلاْ  2

 ٚو١ف ، جٌطٛػ١ف 

 12/12/9292جٌػلاغحء 

جٌّشحٌوس فٟ جٌطفحػلاش  6

يجش جٌّؼٕٝ ٚضك١ٓٓ 

 جٌؼلالحش ِغ جلان٠ٍٓ

جٌىٍْىىٟ جٌهىىحٌٟ ، جٌّشىىحٌوس فىىٟ جلاقحْىى١ّ 

 جٌىجن١ٍس ، جٌطٛػ١ف 

 11/12/9292جٌه١ّّ 

جٌىٍْىىىٟ جٌٓىىىحنٓ ، جلاْ ٚو١ىىىف ، جٌشىىىٍـ ،  1

 ضكًّ جٌّٛجؾٙحش 

 92/12/9292جلاقى 

جلأفطحـ ػٍٝ جٌهرٍز  8

ٚجٌّّحٌْس ٚض١ّٕس جٌمىٌز 

 ػٍٝ قً جٌّشىلاش

ضكًّ جٌّٓإ١ٌٚس ، جٌىٌٚ جٌّؼىحوّ ، جلاطىحٌس 

 ، جٌٓإجي 

 99/12/9292جٌػلاغحء 

جٌىىىٌٚ جٌّؼىىحوّ ، جلاْ ٚو١ىىف ، ٌغىىس جٌؿٓىىى ،  2

 جٌٓإجي 

 92/12/9292جٌه١ّّ 

 91/12/9292جلاقى  جٌٓإجي ، جٌّٕحلشس ، جٌطشؿ١غ  جٌهطح١ِس 12

 

( ػٍٝ ٚفك  2ٚوّح ِٛػف فٟ جٌؿىٚي ) ، ضطر١ك جٌؿٍٓحش جلاٌشحو٠س : ضطّػً ذططر١ك جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ 

 وحلاضٟ : ، ٚ( ؾٍٓحش ، ١ْٚطُ ضٛػ١ف جٌؿٍٓس جٌػح١ٔس  12ذٛجلغ )  جلاٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُٔظ٠ٍس 

  . فُٙ ٚٚػٟ جػّك ًٌٍجش ٌٍّٚكط١ٓ ذٗ: جٌػح١ٔس ػٕٛجْ جٌؿٍٓس 

  ول١مس(  92 ) ِىز جٌؿٍٓس/  ( ظٍٙج   1ضّحَ جٌٓحػس ) (  ٠8/12/9292َٛ جٌػلاغحء )  ضح٠ٌم جٌؿٍٓس :

جلأٔشطس  جلا٘ىجف

 ٚجٌف١ٕحش

جٌٛجؾد  جٌطم٠ُٛ جٌرٕحتٟ جٌٕشحؽ جٌّمىَ

 جٌر١طٟ

ضؼ٠ٍىىىىىىىىف جٌطٍرىىىىىىىىس  -

 ذحًٌجش.

ضىىى٠ٌد جٌطٍرىىس ػٍىىٝ  -

 فُٙ يجضٛجضُٙ.

ضىىى٠ٌد جٌطٍرىىس ػٍىىٝ  -

فُٙ جلان٠ٍٓ جٌّكط١ٓ 

 ذُٙ.

ضؼ٠ٍىىىىىىىىف جٌطٍرىىىىىىىىس  -

ٌىىىىىىرؼغ جٌٓىىىىىىٍٛو١حش 

جٌطٟ ضىي ػٍىٝ جقطىٍجَ 

 جًٌجش .

ض١ّٕىىىس ٚػىىىٟ جٌطٍرىىىس  -

 ذٍٓٛوُٙ ِٚشحػٍُ٘.

ضكم١ىىىىىىىىىك جٌىىىىىىىىىٛػٟ  -

 ٚجلاوٌجن .

جٌٓىىىىىىىإجي، 

جٌطٛػىىىىى١ف 

ٚجٌشىىىىىٍـ، 

جلاْ 

ٚو١ىىىىىىىىىف، 

ضكّىىىىىىىىىىىىىً 

جٌّٓىىإ١ٌٚس

، ػّىىىىىىىىىىً 

جٌّٛجؾٙىىىىىىح

ش، جٌىىىىٌٚ 

 جٌّؼحوّ

 جٌٓإجي ػٓ جٌطى٠ٌد جٌر١طٟ . -

 ضٛػ١ف ِؼٕٝ جًٌجش .  -

 ضٛػ١ف ِؼٕٝ فُٙ جًٌجش .  -

ِٓحػىز جٌطٍرس ِىٓ نىلاي ضشىؿ١ؼُٙ  -

 ػٍٝ جٌطىٍُ ػٓ ِشىٍطُٙ جلا١ٔس .

ضشؿ١غ جٌطٍرس ػٍٝ ضكّىً ِٓىإ١ٌٚس  -

 جفؼحٌُٙ ٚضظٍفحضُٙ ِٚشحػٍُ٘ .

جٌىشف ػٓ يجش جٌطحٌرس )ِ أ( ِىٓ  -

نىىىلاي ْىىىإجٌٙح ػىىىٓ ِىىىىحْ ؾٍْٛىىىٙح 

 ذظٌٛز ِٕفٍوز ػٓ جٌطٍرس جلان٠ٍٓ.

ؽٍىىىد جٌرحقػىىىس ِىىىٓ جٌطحٌىىىد )ٚ ع(  -

ذطّػ١ىىىً وٌٚ جلأْىىىطحي ٚذىىىًٌه ػٍفىىىص 

جٌطٍرس ذىحْ جٌٓىٍٛن جٌظىحٍ٘ٞ ٠ىشىف 

   .جٌفٍو

ْإجي جٌرحقػىس  -

ٌٍطٍرىىىىىىىس ػىىىىىىىٓ 

ذؼىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىغ 

حش جٌطٟ جٌٍٓٛو١

ضىي ػٍٝ فُّٙٙ 

ٚجقطىىىىىىىىىىىىىٍجُِٙ 

 ًٌجضُٙ .

ْإجي جٌرحقػىس  -

ٌٍطٍرس ػٓ ِىٜ 

جْىىىىطفحوضُٙ ِىىىىٓ 

جٌؿٍٓىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىس 

جلاٌشىىحو٠س ِٚىىىح 

٘ىىىىٟ ج٠ؿحذ١طٙىىىىح 

 ٍْٚر١طٙح . 

ضطٍىىىىىىىىد  -

جٌرحقػس ِٓ 

جفىىىىىىىىىىىىىىٍجو 

جٌّؿّٛػىىس 

ضّػ١ىىىىىىىىىىىىىً 

جوٌٚ 

ػىىىىىىىىىىىىىّ 

 شهظ١طُٙ 

 ئوجٌز جٌؿٍٓس جٌػح١ٔس :

  .ظٍٙج  (  1ضّحَ جٌٓحػس ) (  ٠8/12/9292َٛ جٌػلاغحء ) فٟ  جٌطؿ٠ٍر١سجفٍجو جٌّؿّٛػس جْطمرحي  -

 .ًٚ٘ ضُ ئٔؿحَٖ ِٓ وحفس أػؼحء جٌّؿّٛػس جلاٌشحو٠س جٌٓإجي ػٓ جٌطى٠ٌد جٌر١طٟ  -

 . ( ِٓ لرً جٌرحقػس ٌٍّؿّٛػس جلاٌشحو٠س  حًٌجشٚجٌٛػٟ ذفُٙ ، جٌجًٌجش ِفح١ُ٘ : ) ضٛػ١ف ِؼٕٝ  -

نلاي ضشؿ١ؼُٙ ػٍٝ جٌطىٍُ ػٓ ِشىٍطُٙ جلا١ٔس ٠ٌُحوش ٚػ١ُٙ ذٍٓٛوُٙ ل١حَ جٌرحقػس ذّٓحػىز جٌطٍرس ِٓ  -

 ٚضظٍفحضُٙ ِٚشحػٍُ٘ ِغ جلاذطؼحو ػٓ جٌطف١ٍٓ ٌطٍه جٌّشحػٍ ٚ٘ىفص ِٓ يٌه ضكم١ك جٌٛػٟ ٚجلاوٌجن ٌُٙ .
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 ل١حَ جٌرحقػس ذطشؿ١غ جٌطٍرس ػٍٝ ضكًّ ِٓإ١ٌٚس جفؼحٌُٙ ٚضظٍفحضُٙ ِٚشحػٍُ٘ ٚضمرٍُٙ ٌٙح . -

( ػٓ ِىحْ ؾٍْٛٙح ذظٌٛز ِٕفٍوز ػٓ جٌطٍرس جلان٠ٍٓ ٚذًٌه جوطشفص  أقػس ذٓإجي جٌطحٌرس ) ِ ل١حَ جٌرح -

 ِؼٙح . ػًّ جٌّٛجؾٙحشجٌرحقػس يجش جٌطحٌرس ِٓ نلاي 

ؽٍد جٌرحقػس ِٓ جٌطحٌد ) ٚ ع ( ذطّػ١ً وٌٚ جلأْطحي ٚذًٌه ْحػىز جٌرحقػس جٌطحٌد ػٍٝ فُٙ ٍْٛوٗ نلاي  -

ٍغُ وْٛ جٌطحٌد نؿٛي جلا جٔٗ ِػً جٌىٌٚ ذشىً ؾ١ى ِٚٓ غُ لحِص جٌرحقػس  ضّػ١ً وٌٚ ِؼحوّ ٌشهظ١طٗ ف

 ذؼٍفص جٌطٍرس ذحْ جٌٍٓٛن جٌظحٍ٘ٞ ٠ىشف جٌفٍو . 

 جٌّٛجفكجٌه١ّّ وِس ٚجٌطٟ ضٛجفك ٠َٛ حذّٛػى جٌؿٍٓس جٌم جٌطؿ٠ٍر١سجفٍجو جٌّؿّٛػس ضًو١ٍ  -

 .( ظٍٙج   1جٌٓحػس )  (12/12/9292)

 نفصم انخبيض ) ػزض وتفظُز انُتبئج ( ا

أٍْٛخ جلإٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُ ٚلا : ػٍع جٌٕطحتؽ : ٠ٓطٙىف جٌركع جٌكحٌٟ جٌطؼٍف ػٍٝ ضأغٍ ج

فٟ ض١ّٕس جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ٌىٜ ؽٍرس جٌؿحِؼس ، فرؼى ضطر١ك جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ ػٍٝ ػ١ٕس جٌركع 

 ك ِٓ ِؼٍفس ضأغٍ ألاٍْٛخ جلاٌشحوٞ ِٓ نلاي جنطرحٌ جٌفٍػ١حش جلاض١س :( ؾٍٓس ضُ جٌطكم 19ذٛجلغ ) 

أ ـ لا ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س فٟ ٌضد وٌؾحش جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ٌٍّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ 

ذ١ٓ جلانطرح٠ٌٓ جٌمرٍٟ  : ضُ جْطؼّحي جنطرحٌ ٌٚىٛوٓٓ ٌّؼٍفس ولاٌس جٌفٍٚق جلانطرح٠ٌٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ 

ٚلرٛي جٌفٍػ١س جٌرى٠ٍس جٌّطّػٍس ذٛؾٛو ، ٚضُ ٌفغ جٌفٍػ١س جٌظف٠ٍس  جٌطؿ٠ٍر١سٚجٌرؼىٞ لافٍجو جٌّؿّٛػس 

فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ وٌؾحش ضطر١ك جلانطرح٠ٌٓ ٌٍّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ،ٚوّح ِٛػف فٟ جٌؿىٚي 

(2 .) 

 جٌؿ٠ٍر١رس  ( جلانطرحٌ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ ٌٍّؿّٛػس2ؾىٚي )

جٌّطْٛؾ  جٌؼىو جٌّمحٌٔس جٌّؿّٛػس

 جٌكٓحذٟ

جلأكٍجف 

 جٌّؼ١حٌٞ

ِؿّٛع 

 جٌٍضد

ِطْٛؾ 

 جٌٍضد

ِٓطٜٛ  ل١ّس ٌٚىٛوٓٓ 

 جٌىلاٌس 

2.22 
جٌّكٓٛ

 ذس

 جٌؿى١ٌٚس

 وجٌس 9 9،82 طفٍ طفٍ 2،29 16،92 12 لرٍٟ جٌطؿ٠ٍر١س

 2،22 22،22 9،12 11،92 ذؼىٞ

 

خ ـ لا ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س فٟ ٌضد وٌؾحش جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ٌٍّؿّٛػس جٌؼحذطس  

ضُ جْطؼّحي جنطرحٌ ٌٚىٛوٓٓ ٌّؼٍفس ولاٌس جٌفٍٚق  ذ١ٓ جلانطرح٠ٌٓ جٌمرٍٟ : فٟ جلانطرح٠ٌٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ 

ؼىَ جٌفٍػ١س جٌظف٠ٍس جٌّطّػٍس ذ ٚلرٛي، جٌفٍػ١س جٌرى٠ٍس  ٌفغٚضُ  جٌؼحذطسٚجٌرؼىٞ لافٍجو جٌّؿّٛػس 

ٚوّح ِٛػف فٟ ، جٌؼحذطسٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ وٌؾحش ضطر١ك جلانطرح٠ٌٓ ٌٍّؿّٛػس فٚؾٛو 

 (.6جٌؿىٚي )

 ( جلانطرحٌ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ ٌٍّؿّٛػس جٌؼحذطس6ؾىٚي )

جٌّطْٛؾ  جٌؼىو جٌّمحٌٔس جٌّؿّٛػس

 جٌكٓحذٟ

جلأكٍجف 

 جٌّؼ١حٌٞ

ِؿّٛع 

 جٌٍضد

ِطْٛؾ 

 ٌٍضدج

ِٓطٜٛ  ل١ّس ٌٚىٛوٓٓ 

 جٌىلاٌس 

2.22 
جٌّكٓٛ

 ذس

 جٌؿى١ٌٚس

غ١ٍ  9 2،28 9،22 9،22 2،21 11،62 12 لرٍٟ طسذجٌؼح

 2،89 29،22 2،21 12،22 ذؼىٞ وجٌس

 

جٌطؿ٠ٍر١س  ط١ٓؼ ـ لا ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س فٟ ٌضد وٌؾحش جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ٌٍّؿّٛػ

: ضُ  جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُأٍْٛخ جلاٌشحو جٌٕفٟٓ ٚجٌؼحذطس ذؼى ضطر١ك جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ جٌّٓطٕى ػٍٝ 

ٚجٌّؿّٛػس جٌؼحذطس ٌّم١حِ  جٌطؿ٠ٍر١سٌّؼٍفس ولاٌس جٌفٍٚق  ذ١ٓ جٌّؿّٛػس  ِحْ ٚضٕٟجْطؼّحي جنطرحٌ 

فٍػ١س جٌرى٠ٍس جٌّطّػٍس ذٛؾٛو فٍٚق ٚضُ ٌفغ جٌفٍػ١س جٌظف٠ٍس ٚلرٛي جٌ  جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١س

( 1ٚجٌّؿّٛػس جٌؼحذطس ، ٚوّح ِٛػف فٟ جٌؿىٚي ) جٌطؿ٠ٍر١سيجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ وٌؾحش جٌّؿّٛػس 

. 
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 ( جنطرحٌ ِحْ ٚضٕٟ ٌٍؼ١ٕحش جٌّطْٛطس 1ؾىٚي )

جٌّطْٛؾ  جٌؼىو جٌّؿّٛػس جٌّطغ١ٍ

 جٌكٓحذٟ

جلأكٍجف 

 جٌّؼ١حٌٞ

ِؿّٛع 

 جٌٍضد

ِطْٛؾ 

 جٌٍضد

ِٓطٜٛ   ِحْ ٚضٕٟل١ّس 

 جٌىلاٌس 

2.22 
جٌّكٓٛ

 ذس

 جٌؿى١ٌٚس

جلاْطرظحٌ 

ذحٌر١ثس 

 جٌؿحِؼ١س

 وجٌس 2،22 طفٍ  122،22 12،22 9،12 11،92 12 جٌطؿ٠ٍر١س

 22،22 2،22 2،21 12،22 12 جٌؼحذطس

 

ٚجٌّؿّٛػس  جٌطؿ٠ٍر١سٚؾٛو فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ذ١ٓ وٌؾحش جٌّؿّٛػس ٠طؼف ِّح ْرك        

جٌطٟ ذم١ص وّح ٟ٘ ِغ جٌضفحع وٌؾحش جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س ذؼى ضطر١ك جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ  جٌؼحذطس

ذٓرد جٌضفحع ِطْٛطحش  جٌطؿ٠ٍر١سجٌّٓطؼًّ فٟ جٌركع جٌكحٌٟ ، ٌٚظحٌف جلانطرحٌ جٌرؼىٞ ٌٍّؿّٛػس 

ٌس ئقظحت١س ذحٌٕٓرس ٌىٌؾحش جلانطرحٌ جٌرؼىٞ ٌٍّؿّٛػس، ذ١ّٕح أظٍٙش جٌٕطحتؽ ذؼىَ ٚؾٛو فٍٚق يجش ولا

، ٠ٚىي يٌه  جلاْطرظحٌ ذحٌر١ثس جٌؿحِؼ١سٚجٌرؼىٞ ٌّم١حِ ، جفٍجو جٌّؿّٛػس جٌؼحذطس فٟ جلانطرح٠ٌٓ جٌمرٍٟ 

 . جلاٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟػٍٝ ضأغ١ٍ جٌرٍٔحِؽ جلاٌشحوٞ ٚفك أٍْٛخ 

وٌٚ ٚفك ًٖ٘ جٌٕظ٠ٍس ئْ ٌلاٌشحو  جلإٌشحو جٌٕفٟٓ جٌؿشطحٌطٟ ٌر١ٌٍُٚضفٍٓ ًٖ٘ جٌٕط١ؿس قٓد ٔظ٠ٍس        

فٟ جٌطؼر١ٍ ػٓ ِشحػٍُ٘ ، ِٕٚحفشطٙح ِغ َِلاتُٙ ِٚغ  ١ّْح ؽٍرس جٌؿحِؼسلا ِٓحػىز جلافٍجو ُِٙ فٟ 

ضشؿ١ؼُٙ فٟ جٌطؼر١ٍ ػٓ ِشحػٍُ٘ جٌّىرٛضس ، ًٚ٘ج ٠إوٞ جٌٝ نفغ جٌّشحػٍ جٌٍٓر١س ٌى٠ُٙ  جيجْحضًضُٙ، 

 ِّح ٠ُ٠ى ِٓ جْطرظحٌُ٘ ذحٌر١ثس جٌطٟ ٠ؼ١شْٛ ف١ٙح .    ٚجٌطٟ وحٔص ضظؼد ػ١ٍُٙ جٌطؼر١ٍ ػٕٙح ْحذمح

 ـ انًصبدر وانًزاجغ : 

،  ، ٍِوُ جلإْىٕى٠ٌس ٌٍىطحخ 1، ؽ  انتىجُه والإرشبد انُفظٍ( :  9222ـ جقّى ، ١ٍْٙ وحًِ ) 

 . جلإْىٕى٠ٌس

، ؽ  الارشبد انتزبىٌ وانُفظٍ فٍ انًؤطظبث انتؼهًُُت( :  ١ّْ9211ٍ ) ، ٚجلإِحِٟ  زٌجفى، ـ جٌك٠ٍٍٞ 

 . ، ػّحْ  وجٌ جٌٍّٓز ٌٍطرحػس ٚجٌٕشٍ ٚجٌط٠َٛغ   1

تىجُهبث انهذف وػلاقتهب ببنذكبء انشخصٍ وانظهىك ( :  9219)  ، ِكٓٓ طحٌف قٓٓ ج١ٌٍُ٘ٞـ 

، ( أؽٍٚقس ووطٌٛجٖ غ١ٍ ِٕشٌٛز و١ٍس جٌطٍذ١س جذٓ ج١ٌٙػُ ) الاطتقلانٍ نذي طهبت انًزحهت الإػذادَت ،

 . ؾحِؼس ذغىجو 

تكىٍَ الاَطببػبث وػلاقته ببلاطهىبٍُ انًؼزفٍُُ تكىٍَ ( :  9229)  ، ١ِْٓٛ ػرى ن١ٍفس ٍّْحْـ 

 .و١ٍس جلاوجخ )أؽٍٚقس ووطٌٛجٖ غ١ٍ ِٕشٌٛز ( ، ؾحِؼس ذغىجو   انتذقُق ، –انًذركبث وانفحص 

فبػهُت بزَبيج تؼهًٍُ قبئى ػهً ( :  9212)  فٍـ شحوٍ،  ِكّٛوٚ، ٔر١ً وحظُ ١ٍٙٔ  جٌشٍّٞـ 

( فٍ تحصُم يبدة انحبطىة نذي انصف انزابغ SGTانجًبػٍ )وانؼًم اطتزاتُجُتٍ انًجًىػبث انًزَت 

 . ، جٌرظٍز   22، جٌّؿٍى  9، ِؿٍس أذكحظ جٌرظٍز ٌٍؼٍَٛ جلإٔٓح١ٔس ، جٌؼىو  انؼهًٍ

 . ضٍو١ح ، وجٌ جٌىػٛز  ،  1ِؿٍى ،  انًؼجى انىطُط( :  1282) ِؿّٛػس ِٓ جٌّإٌف١ٓ ـ 

 ، ػٍُ جٌّؼٍفس ٌٍٕشٍ ، جٌى٠ٛص .  ىَظزَبث انتؼه( :  1222ـ ٔحطف ، ِظطفٝ ) 

ِٚىطرس جٌكحِى  ، ػّحْ ، وجٌ 1، ؽ  الارشبد انُفظٍ وانتزبىٌ( :  9219ـ جٌٕٛج٠ٓس ، فحؽّس ػرى جٌٍق١ُ ) 

 ٌٍٕشٍ ٚجٌط٠َٛغ. 
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، جٌمحٍ٘ز ،  وجٌ  يهبراث إدارة الاسيبث وانكىارث وانًىاقف انصؼبت( :  9226ـ ١٘ىً ، ِكّى جقّى ) 

 .  1ج١ٌٙثس جٌّظ٠ٍس جٌؼحِس ٌٍىطحخ ، ؽ 

-  Houston, J. (2003). Brief Gestalt Therapy. London, UK: Sage Publications. 

- Brothers , L .(1990): A Biological Perspective empathy, American Journal of 

Psychology.  

- Melnick, J. (2017). Gestalt Approach to Social Change. British Gestalt 

Journal, 26 (1). 

- Nicol, M. B. & Schwartz, R. S. (2008). Family Therapy: Concepts and 

Methods. (8th ed.). New York: Pearson Education. 
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New York: Random House. 

- Perls, F. (1969
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). Gestalt Therapy Verbatim. Moab, UT: Real People Press. 

- Perls, F. (1973). The Gestalt Approach and Eyewitness to Therapy. New 

York: Bantam Books. 

- Perls, F., Hefferline, R., and Goodman, P. (1951). Gestalt Therapy: Arousal 
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Compete in the Global Economy, World Economic Forum Global 
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 ( 1يهحق ) 

 ) انصُغت انُهبئُت ( يقُبص الاطتبصبر ببنبُئت انجبيؼُت 

 ػ٠ُُٞ جٌطحٌد .... ػ٠ُُضٟ جٌطحٌرس : 

 -تحُت طُبت : 

ٔؼغ ذ١ٓ ٠ى٠ه ِؿّٛػس ِٓ جٌفمٍجش ٠ٍؾٝ ضؼحٚٔه ِؼٕح نىِس ٌٍؼٍُ فٟ جلإؾحذس ػٓ وً فمٍز ِٓ فمٍجش 

( جِحَ جقى جٌرىجتً جٌهّّ جٌطٟ ضٕطرك ػ١ٍه ، ٚضؼرٍ ػٓ  √جٌّم١حِ ذىً ِٛػٛػ١س ٚولس ذٛػغ ػلاِس ) 

ٌأ٠ه جٌكم١مٟ ف١ٙح ، ػٍّح أٔٙح لا ٠ٛؾى ئؾحذحش نحؽثس ٚأنٍٜ طك١كس ، ٚػ١ٍه جلإؾحذس ػٓ ؾ١ّغ جٌفمٍجش 

أْ جلإؾحذس ضٓطؼًّ لأغٍجع جٌركع  ) ػ٠ُُٞ جٌطحٌد .... ػ٠ُُضٟ جٌطحٌرس (ػٍُ جوْٚ ضٍن ٚجقىز ِٕٙح ، ٚ

 ٌٚٓ ٠طٍغ ػ١ٍٙح جقىٌ فمؾ جٌرحقػس ، ٚلا وجػٟ ًٌوٍ جلأّْحء . جٌؼٍّٟ فمؾ ، 

 :     وَىع انذراطت )صببحٍ ، يظبئٍ ( انجبيؼت وانكهُت وانقظى وانًزحهت انذراطت 

         انحبنت الاجتًبػُت :                 انؼًز :              انجُض:    

 انجبيؼتنذي طهبت انجبيؼُت يقُبص الاطتبصبر ببنبُئت 

اتفق  انفقزاث ث

 تًبيأ

اتفق 

غبن

 بأ

اتفق 

احُب

 َأ

اتفق 

 َبدرأ

لا 

 اتفق 

ج١ًِ جٌٝ جلا٘طّىحَ ذّظٙىٍٞ جٌهىحٌؾٟ ذّىح ٠ىطلاءَ قٍِىس جٌر١ثىس  1

 جٌؿحِؼ١س ٠ٚكمك يجضٟ
     

ج١ًِ جٌٝ ضكًّ جٌّٓإ١ٌٚس ػٓ جفؼحٌٟ ٚجضهحي لٍجٌضٟ ِٓ نلاي  0

 فُٙ جػّك ًٌجضٟ فٟ جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س .
     

ج١ًِ جٌٝ فُٙ جػّك ٠ٌُحوز جٌطى١ىف ٚجٌٕؿىحـ فىٟ جٌر١ثىس جٌؿحِؼ١ىس  3

ِّح ٠ٓحػىٟٔ ػٍٝ ٠َحوز لىٌضٟ ػٍٝ جٌطى١ف ٚضكم١ك جًٌجش ِىٓ 

نلاي ِٛجؾٙس جٌطكى٠حش ٚجٌؼغٛؽحش جٌؿحِؼ١س ٚجٌشهظ١س ِّح 

 ٠ُ٠ى ِٓ فٍص جٌٕؿحـ فٟ جٌطى١ف ِغ َِلاتٟ ٚجْحضًضٟ .  

     

طس جلاؾطّحػ١ىىس ٚج٠ٌٍحػىى١س ِىىغ ج١ِىىً جٌىىٝ جٌّشىىحٌوس فىىٟ جلأٔشىى 4

 َِلاتٟ فٟ جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س .
     

ِىٓ نىلاي جلأفطىحـ فىٟ جٌر١ثىس جٌؿحِؼ١ىس قىً ِشىىلاضٟ ج١ًِ جٌٝ  5

 .ػٍٝ جٌهرٍز ٚجٌّّحٌْس
     

جشؿغ ػٍٝ جٌطفحػً جلاؾطّىحػٟ ِىٓ نىلاي فٙىُ جػّىك ٌٍؼلالىحش  6

وجنىىً جٌر١ثىىس جٌؿحِؼ١ىىس ِّىىح ٠ٓىىحػىٟٔ فىىٟ ذٕىىحء ػلالىىحش ْىى١ٍّس 

 ٚطك١س ِغ َِلاتٟ ٚجْحضًضٟ .

     

جٌطكىىظ ٚغمطٟ ذٕفٟٓ ِٓ نلاي جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ض٠ُى ِٓ ؾٍأضٟ  7

 جِحَ َِلاتٟ ٚجْحضًضٟ فٟ لحػس جٌىٌجْس .
     

ضكم١ىىك ج٘ىىجفٟ قطىىٝ ٌىٛ فشىىٍص ػىىز ِىىٍجش فىٟ جٌر١ثىىس  جٌىٝ ج١ِىً 8

 جٌؿحِؼ١س .  
     

َِلاتىىٟ ػىىٓ ج١ِىً جٌىىٝ ضؼ٠ُىىُ غمطىٟ ذٕفٓىىٟ ِىىٓ نىلاي ِٓىىحػىز  9

ؽ٠ٍك ضشؿ١ؼُٙ فٟ فُٙ لىٌجضُٙ ٚجِىح١ٔحضُٙ ِٚٛج٘رُٙ ٌّٛجؾٙس 

 جٌطكى٠حش ٚجٌغؼٛؽحش فٟ جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س .

     

ج١ًِ جٌٝ جٌطظٍف ذشىً ِٕطمٟ ِغ أٞ ظٍف ؽحٌب ٠ٛجؾٕٟٙ  12

 فٟ جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س
     

ج١ِىىً جٌىىٝ فٙىىُ جػّىىك ٌىىًجضٟ ِىىٓ نىىلاي جْطىشىىحفٟ ٌّشىىحػٍٞ  11

ٚجقط١حؾىىحضٟ جٌّطؼٍىىك ذحٌر١ثىىس جٌؿحِؼ١ىىس ِّىىح ٠ُ٠ىىى ِىىٓ ِٚهىىحٚفٟ 

 ٚػٟ ذًجضٟ ٚلىٌضٟ .
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ج١ِىىً جٌىىٝ ضىىى٠ٍّ ؾٙىىٛوٞ ٚجِىح١ٔىىحضٟ ٚلىىىٌجضٟ ذشىىىً ئ٠ؿىىحذٟ  10

 ٚٔش١ؾ فٟ جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س
     

جشؼٍ جْ جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س ضٓحػىٟٔ ػٍٝ جٌٕؼٛؼ جٌؼمٍٟ ٚجٌػمحفٟ  13

 ٚجْحضًضٟٚجٌٍٓٛوٟ فٟ ضفحػٍٟ ِغ َِلاتٟ 
     

ج١ِىىً جٌىىٝ ض١ّٕىىس لىىىٌجضٟ فىىٟ قىىً جٌّشىىىلاش جٌطىىٟ جٚجؾٙٙىىح فىىٟ  14

جٌر١ثىىس جٌؿحِؼ١ىىس ِىىغ َِلاتىىٟ ٚجْىىحضًضٟ ِىىٓ نىىلاي ئ٠ؿىىحو قٍىىٛي 

 ِرطىٍز ٚفؼحٌس ٌٙح .

     

ج١ًِ جٌٝ جلاذطؼحو ػىٓ أطىىلحء جٌٓىٛء جٌى٠ًٓ ٠شىؼٍٟٚٔ ذؼىؼف  15

 غمطٟ ذٕفٟٓ فٟ جٌر١ثس جٌؿحِؼ١س .
     

ِىغ َِلاتىٟ ٚقىً ِشىىلاضٟ ج١ًِ جٌٝ جٌٓى١طٍز ػٍىٝ جٔفؼىحلاضٟ  16

   . جٌر١ثس جٌؿحِؼ١سٚفك أٍْٛخ قؼحٌٞ ٠ٕٓؿُ ِغ ٚجْحضًضٟ 
     

 

 

 


