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كسبة فول الصويا وكسبة بذور العصفر في محتوى الاحماض الدهنية لعلائق  إضافة تأثير 
  L.Cyprinus carpioولحوم أسماك الكارب الشائع 

 سارة محمد عميوي       تغريد صادق العبيدي
 كمية الزراعة /جامعة بغداد 
 العراؽ –بغداد 

 الخلاصة

ضافة جامعة بغداد لدراسة تأثير أ-الاسماؾ/قسـ الانتاج الحيواني في كمية الزراعة رأجريت الدراسة في مختب    
 Cyprinusحوـ وعلائؽ أسماؾ الكارب الشائع مل الدىنيةالعصفر في محتوى الاحماض و  الصويا تي فوؿكسب

carpio ،تضمنت المعاملات نسبة كسبة فوؿ . صممت أربعة معاملات وبثلاث مكررات وسبعة أسماؾ/مكرر
عمى التوالي، أظيرت نتائج تحميؿ  Zero ،20+10 ،15+15 ،10+20+30كسبة العصفر وىي +الصويا

% وتمثؿ 13.74وكانت  p>0.05العلائؽ أرتفاع مستوى الاحماض الدىنية المشبعة لممعاممة الرابعة معنوياً 
 p)>(0.05فيما تفوقت الاحماض الدىنية الاحادية غير المشبعة معنوياً  ،Palmitic acid (C:16)الػػ

كما تفوقت الاحماض الدىنية المتعددة  ،Oleic acid (C18:1n-9)% وتمثؿ 25.25وكانت  لممعاممة الاولى
أما محتوى الاحماض الدىنية  .جميع المعاملات الاخرى مىلممعاممة الثالثة ع p>0.05غير المشبعة معنوياً 

 Palmiticالػػ% وتمثؿ 2..5 حماض الدىنية المشبعة لممعاممة الرابعةمعنوي للا لمحوـ الاسماؾ أظيرت تفوؽ

acid . وسجمت %(. 56.42)المعاممة الثانية معنوياً  سجمت الاحماض الدىنية الاحادية غير المشبعة تفوؽو
اف توليفة كسبتي  إلىالاحماض الدىنية المتعددة غير المشبعة تفوؽ معنوي لممعاممة الثالثة، خمصت الدراسة 

   فوؿ الصويا والعصفر كاف ليا دور في أغناء العلائؽ ولحوـ الاسماؾ بالاحماض الدىنية غير المشبعة.
 الاحماض الدىنية. و : الكارب الشائع، كسبة فوؿ الصويا، كسبة بذور العصفرالكممات المفتاحية
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Abstract 

    This study was carried out in fish Laboratory/Department of Animal 

Production/Agricultural College to study the effect of soybean and safflower seed meals 

as combination nutrition in fatty acids contents of diets and meat of Cyprinus carpio L 

fish. Four treatments were designed with three replicates for each group and 7 fish for 

each replicate. Treatments included soybean meal+safflower meal  as percentages 

which were 30+0, 20+10, 15+15 and 10+20 respectively. The results of diets fatty acids 

showed significant increases p<0.05 in saturated fatty acid (SFA) T4 (13.74%) which 

was Palmitic acid (C:16), while the monounsaturated fatty acid (MUFA) was 

significantly high  p<0.05 in T1 which was Oleic acid (C18:1n-9) 52.12%, 

polyunsaturated fatty acid (PUFA) showed significant increase p<0.05 in T3.The 

content of fatty acids in fish meat showed significant increase p<0.05 in saturated fatty 

acid (SFA) in T4 (28.3%) which was Palmitic acid. The (MUFA) showed significant 

increase p<0.05 in T2 (24.63%).  The polyunsaturated fatty acid showed significant 

increase p<0.05 in T3. The study demonstrated that the combination of 

soybean+safflower meal had role enriching the diets and fish meat with unsaturated 

fatty acid.   
Key Words: Common Carp, Soybean Meal, Safflower Seed Meal and Fatty Acids. 
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 المقدمة 

تعد التغذية العامؿ الرئيس والميـ في حياة     
واستعممت  الكائنات الحية مف ضمنيا الاسماؾ

يعد فوؿ توليفات مف فوؿ الصويا والعصفر إذ 
مف المحاصيؿ الزيتية  .Glycine max Lالصويا 

الحولية التي تنتمي الى العائمة البقولية 
Leguminaseaلمطبخ  ا، ويستخمص الزيت مني

الشرؽ  دوؿفي معظـ  ويستعمؿ بوصفو غذاءً 
وتحتؿ كسبة فوؿ الصويا مكانة وأىمية  ،الأقصى

لأسماؾ اكبيرة بوصفيا مصدراً لمبروتيف في علائؽ 
Shiau)  البروتيف  ( وتصؿ نسبة7891، أخروفو

)القرطـ(  يعد نبات العصفرو  %(.34فييا الى )
(Carthamus tinctorius )Safflower plant 

يعود تاريخ زراعتو إلى الذي مف المحاصيؿ الزيتية 
، )مرسي بلاد العالـأزماف بعيدة في كثير مف 

بعد ومف المصادر البروتينية النباتية  (1980
 الحيواني، الذي يستعمؿ في العمؼاستخلاص الدىف 
في تغذية الطيور عمى شكؿ كسبة اذ تستعمؿ بذوره 

 واخروف، Alobeidوفي الاصباغ ) والمجترات
وقد بدأ أنتاج محصوؿ بذور العصفر  (.2010

تلائـ زراعتو  .1957محصولًا زيتياً منذ عاـ 
(، وتتميز بذور Michael، 2003) المناطؽ الجافة

الزيت العصفر بارتفاع محتواىا مف البروتيف و 
(NRC ،1993 مع )زيتو بارتفاع مستوى  تميز

الأحماض الدىنية غير المشبعة طويمة السمسمة ، 
الأمر  Linoleic (C18:2n-6) مف ولاسيما محتواه

الذي أدى إلى تبوئو المرتبة الأولى مف بيف الزيوت 
ييدؼ البحث  .(2005واخروف،  (Drewالنباتية 

الصويا مع كسبة الى استعماؿ توليفة مف كسبة فوؿ 
نبات العصفر لتكويف توليفة مف شأنيا تحسيف نوعية 

مف الاحماض  اعلائؽ الاسماؾ مف حيث محتواى
الدىنية وانعكاس ذلؾ عمى لحوـ أسماؾ الكارب 

 . .Cyprinus carpio Lالشائع 
 
 
 

 المواد وطرائق العمل  

 اسماك التجربةمكان و 
مف  فترةلم يوماً  92لمدة  أجريت التجربة     

مختبر الاسماؾ  في 12/10/2016-12/1/2017
 تاستعمم/جامعة بغداد، كمية الزراعة التابع الى

بمعدؿ وزف  .C. carpio Lأسماؾ الكارب الشائع 
عرضت الاسماؾ الى محموؿ  غـ/سمكة،40±10

دقيقة لحيف ظيور  2لأقؿ مف % 0.5 ممحي تركيز
 84وزعت  ،علامات الاجياد عمييا لغرض التعقيـ

سمكة لكؿ 7حوض بواقع  12عشوائيا عمى  سمكة
يوماً لغرض  15، اقممت الاسماؾ لمدة حوض

تعويدىا عمى نظاـ التربية بالاحواض الزجاجية وتعود 
الجياز اليضمي عمى علائؽ التجربة وفترات 

 التغذية.
 أحواض التجربة 
 40×40×60 أبعاد اً زجاجي اً حوض 12استعمؿ      

الماء لكؿ حوض  مفلتراً  70 ممئت /حوض،سـ
وجيزت بمضخات ىواء تقوـ بتيوية الاحواض 

، أستعممت ذائبالاوكسجيف ال لمحفاظ عمى تركيز
عمى الحوض لقياس درجة  صؽمحارير شريطية تم

الحرارة وتدقؽ القراءات ليذه المحارير باستعماؿ 
ولغرض المحافظة عمى  محرار كحولي صنع صيني،

الاسماؾ عند درجات الحرارة الملائمة لتربية 
انخفاضيا في الشتاء جيز كؿ حوض بمسخف 

. استعمؿ ماء (ْ   ـ24) عمى درجة حرارة كيربائي
الاحواض بعد تركو مدة  مىءالمختبر لمالاسالة في 

لمتخمص مف الكمور ويكوف ضمف درجة  ساعة 24
حرارة المختبر. قيست متغيرات تراكيز الامونيا وقيمة 

لذائب بالاعتماد الاس الييدروجيني والاوكسجيف ا
  (.APHA ،7891) عمى الطرائؽ المعتمدة في

 

 علائق التجربة
مف الاسواؽ المحمية المواد العمفية  حصؿ عمى    

 ىي:و 
الامارات ( صنع % بروتيف48)مسحوؽ السمؾ 

 ،مركز بروتيني/ بمغاري المنشأ، العربية المتحدة
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بعد ازالة الزيت بطريقة  يياعم حصؿ كسبة العصفر
لمدة  البذور عف طريؽ تخمير الاستخلاص البارد

البذور بالمعصارة اليدوية  عصرتاياـ ثـ  2-3
)الكسبة( المتبقي  أخذالزيت بقماش  صفيبعدىا تتـ 

كسبة فوؿ الصويا ،  لاضافتوُ الى علائؽ التجربة
ـ التي كسبة السمس، برازيمية المنشأ (%43بروتيف )

بعد اِزالة الزيت بطريقة الاستخلاص  اييعم حصؿ
يوـ ثـ  3-2لمدة  البذور عف طريؽ تخمير البارد

 صفيالبذور بالمعصارة اليدوية بعدىا  عصرت
المتبقي لاضافتوُ الى علائؽ  أخذالزيت بقماش مممؿ 

ذرة صفراء  ،طحيف أبيض تركي المنشأ ، التجربة
 ،ايراني المنشأ دخف مطحوف ،المنشأ مطحونة محمية

، نخالة حنطة ناعمة محمية المنشأ، سحالة الرز
 مف انتاج شركة سيوبرافيت فيتامينات ومعادف

Supravit   ،طحنت ،محمىطعاـ ممح الاردنية 
الماء بنسبة الييا واضيؼ  ناعماً  المكونات طحناً 

 جيداً  مزجاً  المكونات مزجت. % مف وزف المزيج50
ثـ مررت مرتيف في ماكنة فرـ المحـ صينية المنشأ 

 جففت الحبيبات الناتجة بتعريضيا الى ،ممـ2بقطر 
ثـ  لحيف الجفاؼ، الشمس مع التقميب المستمر اشعة

قسمت  ،حفظت تحت ظروؼ جافة في المختبر
التجربة الى اربع معاملات بتوليفات مختمفة مف 

الاولى  ، العميقةكسبة فوؿ الصويا وكسبة العصفر
% كسبة فوؿ الصويا لممقارنة، العميقة الثانية 30
% كسبة العصفر، 10% كسبة فوؿ الصويا+20

% كسبة 15% كسبة فوؿ الصويا+15العميقة الثالثة 
% كسبة فوؿ 10العصفر، العميقة الرابعة 

وبواقع ثلاثة مكررات  % كسبة العصفر.20الصويا+
 . لكؿ معاممة

 باردةاستخلاص الدهن بالطريقة ال 
أخذت عينات مف العلائؽ وأسماؾ التجربة     

لغرض استخلاص الدىوف وتقدير الاحماض الدىنية 
والاسماؾ وبحسب الطريقة التي أشار  العلائؽفي 
 كما يمي:( و 1957وآخروف )  Folchالييا

في  وضعتا و والاسماؾ العلائؽغـ مف 5وزف . 1
ليا مذيب مف مزيج مف  اضيؼبيكر زجاجي 

مؿ ميثانوؿ اي بنسبة 150مؿ( و 300كموروفورـ )
الأنموذج  مزجمرة عف وزف الأنموذج .  20

 .Stirrer Magnet مغناطيس دوار باستخداـ

 وجفؼ. الأنموذج باستخداـ اوراؽ الترشيح رشح. 2 
ثـ  °ـ 35( بدرجة حرارة Ovenفي فرف ) الراشح

 حفظ قطرة مف محموؿ الميثانوؿ. 2ليا  °اضيؼ ـ
المتبقي مف الأنموذج في زجاجة معتمة في الثلاجة 

أجري تقدير الأحماض الدىنية في لحيف أستعمالة. 
مختبرات وزارة العموـ والتكنولوجيا حسب الطرائؽ 

( بإستخداـ Al-Kaisey) ،1992المتبعة مف قبؿ 
 Chromatographyجياز الكروموتوكراؼ الغازي 

Gas  نوعPackard 419 :أمريكي الصنع كما يمي      
 نموذج الدىف المستخمص مف ممغـ 40 استخدـ -1
تحويؿ الأحماض الدىنية الحرة الى أسترات  -2

 25مؿ مف الكاشؼ المتكوف مف  1المثيؿ باضافة 
 مؿ مف كموريد الأستيؿ. 0,1مؿ ميثانوؿ في 

المزيج بعد وضعو في أنبوبة خاصة  سخف -3
دقيقة.  25محكمة الغمؽ في حماـ مائي يغمي لمدة 

ويترؾ النموذج ليبرد قبؿ إجراء التحميؿ في جياز 
الكروموتوغراؼ الغازي وباستخداـ كاشؼ التأيف 

سـ طولًا  210وعمود فصؿ زجاجي ) FIDالحراري 
( Silar% سمير 10ممـ ومعبأ بمادة  2وبقطر 

 WA-Chromosorbى مادة كرموسوربمحممة عم

DNICS  مايكروميتر.   100-80بقطر حبيبة
ـ 30استخداـ غاز الييميوـ كغاز ناقؿ وبسرعة 

وترتفع  °ـ160دقيقة، كانت حرارة الفرف الابتدائية 
 دقيقة لتصؿ الى حرارة نيائية./°ـ5تدريجياً بمعدؿ 

مايكرولتر لحقف النموذج في جياز  1استخداـ 
 Chromatogtaphy Gasافي الغازي الكروموتوغر 

أمريكي الصنع. تـ الحصوؿ  Packed 419نوع 
عمى منحنيات الأحماض الدىنية وأستممت النتائج 

قورنت النماذج  .Recorderمسجؿ خطي  بوساطة
المدروسة مع نماذج لأحماض دىنية قياسية مشتقة 
بالاسموب المذكور أعلاه وتحت الظروؼ نفسيا 

لمتعرؼ  Retention timeواعتمد زمف الظيور 
 وتشخيص الأحماض الدىنية في النماذج.
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  التحميل الإحصائي 
 استعمؿ البرنامج الإحصائي الجاىز    

Statistical Analysis System   في تحميؿ
( CRD) تعشيةال باستعماؿ تصميـ تاـ البيانات

Complete Randomized Design (SAS، 
وقورنت الفروؽ المعنوية بيف متوسطات ، (2004

متعدد الحدود  المعاملات باستعماؿ اختبار دنػكػف 
 .p>0.05 احتمالية عمى مستوى

 
 النتائج والمناقشة 
 الفحوصات البيئية 

 °ـ 25و °ـ 23كانت درجات حرارة الماء بيف      
طيمة مدة التجربة وىي ملائمة لنمو أسماؾ الكارب 

إف درجات  الى Hepher (1988)، إذ أشار شائعال
-25الحرارة المناسبة لأسماؾ المياه الدافئة تقع بيف 

( إف درجات 1982) Janucey ـ بينما ذكر30
عند  °ـ 30- 20الحرارة الملائمة تتراوح ما بيف 

مستويات مختمفة مف التغذية. وبمغت مديات تركيز 
في الماء لأحواض التجربة بيف  ذائبالأوكسجيف ال

ممغـ/لتر، وىي أيضا مناسبة لتربية  7.9–7.6
 ،Lloyed و  (Alabaster شائعأسماؾ الكارب ال

فكانت  (pH)(. أما قيـ الأس الييدروجيني 1982
وىي ضمف الحدود الملائمة لتربية  7.8و  7.1بيف 

 8.5-6.0التي تقع بيف  لشائعأسماؾ الكارب ا
FAO) ،1981 أما معدلات تركيز النتريت ،)

عمى  ممغـ/لتر 1و 0.25والأمونيا فكانت بيف 
 التوالي.

 
 نسب الأحماض الدهنية في العلائق

( نسب الاحماض الدىنية 1الجدوؿ ) ظير  أ     
 Palmitic acidالمشبعة لزيت العصفر لحامض الػػ 

(C:16) 7.53 والاحماض الدىنية الاحادية %
 Oleic acid (C18:1n-9)لحامض الػػػػ 

الدىنية غيىر  ماض%، فيما بمغت الاح52,12
  Linoleic (C18:2 n-6)المشبعة الاحادية مف الػػػػ 

كما أظيرت النتائج وجود فروؽ معنوية %. 43.23

0.05<P  في زيت العلائؽ للأحماض الدىنية
 SFA (Saturated Fatty Acid)المشبعة

اذ  Palmitic (C:16)والمتمثمة بالحامض الدىني 
% 13,74بمغ اقصى معدؿ لو عند المعاممة الرابعة 

والتي تفوقت معنوياً عمى جميع علائؽ التجربة ، 
% وجاء بعدىا 12.06وتمتيا معدؿ المعاممة الثانية 

% وكاف ادنى معدؿ 11.04معدؿ المعاممة الثالثة 
% التي أنخفضت 10.81عند المعاممة الاولى 

التجربة، اما بالنسبة للأحماض معنوياً عف معاملات 
 الدىنية الاحادية غير المشبعة

Monounsaturated Fatty Acid (MUFA) 
فقد بمغ اقصى  Oleicوالمتمثمة بالحامض الدىني 

% واقؿ معدؿ 52.21معدؿ لو عند المعاممة الاولى 
 المعدؿ وبمغ 39.33ليا عند المعاممة الرابعة 

عاممة الثالثة % وبمغ لمم41.82لممعاممة الثانية 
%، في حيف كانت ىنالؾ فروؽ معنوية عند 45.02

معدلات الاحماض الدىنية غير المشبعة المتعددة 
Poly Unsaturated fatty Acid (PUFA) 

فكاف اعمى  Linoleicالمتمثمة بالحامض الدىني 
% وجاء بعده 53.92معدؿ ليا عند المعاممة الثالثة 

اء بالمرتبو % وج46.91 معدؿ المعاممة الرابعة
% وبمغ ادنى 35.21الثالثو معدؿ المعاممة الاولى 

%. وانعكست ىذة 43.10معدؿ عند المعاممة الثانية 
الفروؽ عمى النسبة الكمية للأحماض الدىنية في 
علائؽ الاسماؾ اذ بمغ اقصى معدؿ ليذه النسب عند 

% والتي لـ تختمؼ معنويا 99.99المعاممة الثالثة 
الكمي لممعاممة الرابعة مع معدؿ المجموع 

%، وىذا يعني اف وجود كسبة العصفر قد 99.98
عمؿ عمى زيادة نسبة الاحماض الدىنية الموجودة 

مع  P>0.05في العلائؽ، الا انيما اختمفا معنويا 
% عمى 97.00% و98.24المعاممة الاولى والثانية 

 SFA التوالي. نستنتج مما ذكر اعلاه اف نسبة

(Palmitic)  كانت اعمى عند المعاممة الرابعة التي
%، اما بالنسبة 20تحوي عمى كسبة عصفر 

للاحماض الدىنية الاحادية غير المشبعة فكانت 
تحوي عمى كسبة  التي لا يقة الاولىاعمى عند العم

 الحاوية ميقة الرابعةالعصفر وكانت اقميا عند الع
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 % كسبة العصفر وكذلؾ الحاؿ بالنسبة لػ 20عمى 
PUFA ((Linoleic  فكانت اعمى النسبة عند

% مف كسبة العصفر. 20و 15العلائؽ التي تحوي 
اي اف وجود كسبة العصفر قد ادى الى ارتفاع نسب 

بعكس  SFAو  PUFAالاحماض الدىنية نوع 
وقد يعود السبب في ذلؾ MUFA   الػػالاحماض 

. الى النسبة الباقية مف زيت العصفر في الكسبة
( اف زيت العصفر 1997روف )وأخ Anأشار  و 

و  Linoleic% مف حامض 72.9يحوي عمى 
% مف 10و Palmitic% مف حامض 13.2

. اما الزيت المنقى فيحتوي عمى  Oleic حامض
% ونسبة 22.1تبمغ  Palmiticنسبة مف حامض 

% وتبمغ نسبة 56.2تبمغ  Linoleicحامض 
 Sevalوىذا ما أكدهُ ، Oleic 6.9%حامض 
( بأف كسبة العصفر تتميز بأحتوائيا 2017واخروف )

عمى نسب جيدة مف الاحماض الدىنية غير المشبعة 
وبذلؾ فأف كسبة العصفر غنية . 6-مف أوميكا

بالأحماض الدىنية غير المشبعة مما ادى الى اغناء 
 العلائؽ بالاحماض الدىنية غير المشبعة.

 
 الأحماض الدهنية في لحوم الأسماك  تحميل 

وجود فروؽ معنوية الى ( 2الجدوؿ ) اشارة    
0.05<P  بيف معدلاتSFA  في لحوـ اسماؾ

اذ ، Palmitic التجربة المتمثمة بالحامض الدىني
 %28.30عند المعاممة الرابعو  لو كاف اقصى معدؿ

 ،مع بقية  المعدلات P>0.05والذي اختمؼ معنويا 
و  %27,59الا اف معدؿ المعاممة الاولى والثالثة 

لـ يختمفا معنويا فيما بينيما ولكف اختمفا  27,77%
، وكانت %8,21 معنويا مع معدؿ المعاممو الثانية

، MUFAبمعدلات  P>0.05 معنوية ىنالؾ فروؽ
اذ بمغ اقصى معدؿ ليا عند المعاممة الثانية 

وادنى معدؿ ليا عند المعاممة الرابعة  24.63%
كؿ  %9,39وتمتيا معدؿ المعاممة الاولى 8,49%

، كما في حامض %9,21مف المعاممة الثالثة 
Palmitoleic (C16:1n-7)  فكاف اعمى معدؿ لو

واقؿ معدؿ لو عند  4,31عند المعاممة الرابعة 

وجاء بالمرتبو الثانيو معدؿ المعاممو . المعاممة الثانيو
وجاء بالمرتبة الثالثة معدؿ المعاممة  %3,75الثالثو 

وكذلؾ بالنسبة لحامض  %2,21وبمغتالاولى 
Oleic (C18:1n-9)  فقد وجدت فروؽ معنويو

0.05<P  معاملات اذ كاف اقصى البيف معدلات
وادنى  %24.63معدؿ لو عند المعاممة الثانيو 
اظيرت  ،%4.18معدؿ لو عند المعاممة الرابعو 

بيف  P>0.05فروؽ معنويو  PUFAمعدلات 
معاممة ذ ظير اقصى معدؿ ليا عند الإ المعاملات،

معدؿ المعاممة الرابعو  تياوتم %69.01الثانية 
 %62.18ثـ معدؿ المعاممة الثالثو  %،63,15

%، 61,38لمعاممة الاولى بالمرتبة الاخيرة ات ءوجا
فكاف  Linoleic (C18:2n-6)الػػحامض  أما

 %60.08اقصى معدؿ لو عند المعاممة الثالثو 
ثـ تلاه  %55.41وجاء بعده معدؿ المعاممة الرابعة 

وجاء بالمرتبة  %45.18معدؿ المعاممة الاولى 
وكذلؾ بالنسبة  ،%28 الاخيرة معدؿ المعاممة الثانيو

فكاف ادنى  Linolenic (C18:3n-3) الػػ  لحامض
واعمى معدؿ لو  2.10معدؿ لو عند المعاممة الثالثو 

في حيف جاء معدؿ  ،35.51الثانيو  عند المعاممة
وجاء معدؿ  16.20بالمرتبة الثانيو المعاممة الاولى 

، اما 3.32المعاممة الرابعو في المرتبو الثالثة 
 Arachidonic (C20:4n-6)بالنسبة لحامض 

بيف المعاملات  P>0.05فكانت ىنالؾ فروؽ معنويو 
 %5.50اذ بمغ اقصى معدؿ لو عند المعاممة الثانية 

 الا اف معدلاتو %4.42وتلاه معدؿ المعاممة الرابعو 
قد انعدمت بالمعاممة الاولى والثالثو، انعكس ذلؾ 
عمى مجمؿ الاحماض الدىنية اذ ظيرت فروؽ 

بيف اجمالي نسب الاحماض  P>0.05معنويو 
الدىنية اعلاه، اذ تفوؽ معدلي المعاممة الثانية 

مذاف لعمى التوالي وا %99.99و  %99.99والرابعو 
 %99.23اختمفا معنويا مع معدؿ المعاممة الثالثة 

ظيرت أاف نتائج  ،%98.34ومعدؿ المعاممة الاولى 
ارتفاع  تحميؿ الاحماض الدىنية لمحوـ الاسماؾ

في لحوـ الاسماؾ عكس ماكاف في  SFAمستوى الػ 
عمى عكس ما  MUFAالعلائؽ وانخفاض مستوى 
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بشكؿ  PUFAموجود في العميقة وارتفاع مستوى 
يلاحظ مما تقدـ اف نسب الاحماض ممحوظ جداً. 

 بيف العلائؽ وجسـ الاسماؾ. ختمؼ مالـ تالدىنية 
( (SFA اف نسبة الاحماض الدىنية المشبعة ولوحظ

لعلائؽ بينما انخفضت واقد ازدات نسبيا في المحـ 
في  MUFAكؿ مف نسبة الاحماض الدىنية نوع 

كما يلاحظ ارتفاع نسبة الحامض  العلائؽ.و المحوـ 
كاف عميو  في لحوـ الاسماؾ كما Palmiticالدىني 

في العلائؽ وىذا يعني اف الاسماؾ يمكنيا اف تنتج 
 وما تتناولعىذا الحامض  كميات اكبر في لحوميا

وكذلؾ الحاؿ بالنسبة لمحامض الدىني  في العميقة.
Linoleic ، بينما انخفضت نسبة الحامض الدىني

Oleic التي تغذت  والعلائؽ في لحوـ الاسماؾ
اف الاسماؾ عمييا وقد يعود السبب في ذلؾ الى 

في عممية استطالة  تستيمؾ بعض الاحماض الدىنية
 بناءوازالة ذرة الكاربوف لسمسمة الاحماض الدىنية و 

كمادة قسـ منيا  احماض دىنية طويمة السمسمة،
مف معدلات اكسدة الدىوف في خلايا  تسرع

 Limلمطاقة )العضلات والاستفادة اكثر كمصدر 
 (.2014وآخروف،  Mehmet؛  2013 واخروف،

فقد يعود السبب في  Palmiticاما بالنسبة لحامض 
ارتفاعو في لحوـ الاسماؾ الى وجود ىذه الاحماض 
في زيت العصفر الذي احتوتو كسبة العصفر مما 
ادى الى انعكاس ىذه الاحماض وارتفاع نسبيا في 

  .(1)جدوؿ لحوـ الاسماؾ 
مف الدراسة أف توليفة كسبتي فوؿ الصويا نستنتح 

% لكؿ 22بنسبة  توالعصفر وخاصةً اذا كان
منيـ كاف ليما دور في أغناء العلائؽ ولحوـ 

 الاسماؾ بالاحماض الدىنية غير المشبعة.
 
 

 
 

   
 (P>0.05) الارقام التي تحمل حروف مختمفة ضمن الصف الواحد تختمف معنوياً  

 

الحامض 
 %الدهني

 زيت بذور العصفر

 العميقة الاولى
 % كسبة فول30

 الصويا      

ةالعميقة الثاني  
% كسبة فول 10

% كسبة 20الصويا+
 العصفر

 العميقة الثالثة
% كسبة فول 21

 الصويا+
 % كسبة العصفر21

 العميقة الرابعة
% كسفولبة  20 

 %10الصويا+
 كسبة العصفر 
 

Palmitic 

(C:16) 
7.53 

0.01±10.81d  
 

0.01±12.06b 
 

0.1±11.04 c 
 

0.01±13.74a 
 

Oleic 

(C18:1n

-9) 

52.12 0.01±52.21a 0.01±41.82c 
 

0.01±45.02b 
 

0.01±39.33 

d 
 

Linoleic 

(C18:2n

-6) 

34.26 0.01±23.21d 
 

0,01±43.10c 
 

0.01±53.92a 
 

0.01±46.91b 
 

الاحماض 
 الكلية

93.91 0.01±98.23b 
 

0.01±97.00c 
 

0,01±99.99a 
 

±0.01±
99.98a 

 

 لعلائق التجربةو  لزيت بذور العصفر تحميل الاحماض الدهنية( 2)جدول 
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 العميقة الاولى
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 كسبة العصفر
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Palmitoleic 

(C16:1n-7) 
2.21±0.01c 0.00 3.75±0.01b 4.31±0.10 a 

Oleic 

(C18:1n-9) 7.17±0.01b 24.63±0.01a 5.46±0.01c 4.18±0.01 a 
Linoleic 

(C18:2n-6) 
45.18±0.01c 28.00±0.01d 60.08±0.01a 55.41±0.01 b 

Linolenic 

(C18:3n-3) 
16.20±0.01b 35.51±0.01a 2.10±0.05d 3.32±0.01 a 

Arachidonic 

(C20:4n-6) 
0.00 5.50±0.01a 0.00 4.42±0.01 a 

SFA 27.59±0.1b 8.21±0.01c 27.77±0.01a 28.30±0.01 a 
MUFA 9.38±0.01b 24.63±0.01a 9.21±0.01c 8.49±0.01 a 

PUFA 61.38±0.01d 69.01±0.01a 62.18±0.01c 63.15±0.01 b 
الاحماض الدهنية 

 الكلية
98.34±0.04c  99.99±0.01a 99.23±0.03b 99.99±0.2 a 
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