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  Abstract: 
The objective of the research to 

measure the impact of balancing work life 
in organizational performance by 
application in the Faculty of Management 
and Economics / Karbala University, In 
order to achieve this, the dimensions of the 
work life budget (work environment, 
control and talent) were adopted. The 
organizational performance dimensions of 
(the amount of effort, the quality of the 
effort, the pattern of performance) were 
also adopted The College of 
Administration and Economics - Karbala 
University was chosen as an applied field 
for the research by distributing a 
questionnaire of (76) respondents of the 
faculty teaching the research sample in its 
five Departments, as well as personal 
interviews The correlation coefficient 
(Person), the most important conclusions 
reached is that the balance of working life 
is effective in enhancing the organizational 
performance of the college research sample 
in light of the growing competitiveness in 
the Iraqi higher education and scientific 
research sector represented by universities 
and private colleges The research 
concluded with a number of 
recommendations, the most important of 
which is the necessity of employing the 
dimensions of the work life budget in the 
research sample as it contributes positively 
to enhancing its relationship with the 
organizational performance in the 
environment of higher education, thus 
contributing to the provision of renewable 
educational services that continuously add 
value to the faculty of the research sample 
and its current request and attract new ones 
each year. Which will support its 
pioneering position at the local level as well 
as attracting students at the regional level 
Keywords:- balancing work life, 
organizational performance. 

 



 

 

 
 
 

 
 

 

ISSN 1997-6208 Print 
ISSN 2664 - 4355 Online 

 

The Islamic University College Journal 
No. 63 
Part: 2  

 

 

 


















 

 

 


 

 
 

 

111 




 

 

 
 
 

 
 

 

ISSN 1997-6208 Print 
ISSN 2664 - 4355 Online 

 

The Islamic University College Journal 
No. 63 
Part: 2  

 






 

 
 

 
 

 






 

  

 
 

 
 

 
 



 

 

 
 
 

 
 

 

ISSN 1997-6208 Print 
ISSN 2664 - 4355 Online 

 

The Islamic University College Journal 
No. 63 
Part: 2  

 

  



 

 X) 
 

 Y) 
1 

 

 

 

 
 

1 

  من اعداد الباحث :المصدر
 

115 
 

 
 

 
 

  
 



 

 

 
 
 

 
 

 

ISSN 1997-6208 Print 
ISSN 2664 - 4355 Online 

 

The Islamic University College Journal 
No. 63 
Part: 2  

 

 
 

 
 

  

  

  

116  

  

 , 

 
 

 
80 

117  

  

 


 

118 
 



 

 

 
 
 

 
 

 

ISSN 1997-6208 Print 
ISSN 2664 - 4355 Online 

 

The Islamic University College Journal 
No. 63 
Part: 2  

 

 


 

 
R2)F)t 

 SPSS V.23 
 

 




 

Work Life Balance 

  

 


 20125

Sambhram,2013:1)




201436




 

 

 
 
 

 
 

 

ISSN 1997-6208 Print 
ISSN 2664 - 4355 Online 

 

The Islamic University College Journal 
No. 63 
Part: 2  

 

201516
et al.,2017:1Agha 



 

2  




20121
June,2014:9-10 

 


 

 
 

 

  

 



201534 



 

 

 
 
 

 
 

 

ISSN 1997-6208 Print 
ISSN 2664 - 4355 Online 

 

The Islamic University College Journal 
No. 63 
Part: 2  

 

3  

 Work Environment 




20124








20134 




201440 

 Control 





2015 

17





201627



 

 

 
 
 

 
 

 

ISSN 1997-6208 Print 
ISSN 2664 - 4355 Online 

 

The Islamic University College Journal 
No. 63 
Part: 2  

 


201721 

 Talent 



20118




  

20148





2015238


 

 Organizational Performance  

1  

20134243



201336



 

 

 
 
 

 
 

 

ISSN 1997-6208 Print 
ISSN 2664 - 4355 Online 

 

The Islamic University College Journal 
No. 63 
Part: 2  

 




20154243201522









20164 

2  

 201523 

 
 

 
 

 


 

 
 

  



 

 

 
 
 

 
 

 

ISSN 1997-6208 Print 
ISSN 2664 - 4355 Online 

 

The Islamic University College Journal 
No. 63 
Part: 2  

 

 
201338 

3  

 201018 

 
 

 



 

 
 

201340 

 
 

 



 

 



 



 

 

 
 
 

 
 

 

ISSN 1997-6208 Print 
ISSN 2664 - 4355 Online 

 

The Islamic University College Journal 
No. 63 
Part: 2  

 

2016 42 

 

 

 




 

 





201642 
 

 

 

 


(Likert)
 

1  





 

 

 
 
 

 
 

 

ISSN 1997-6208 Print 
ISSN 2664 - 4355 Online 

 

The Islamic University College Journal 
No. 63 
Part: 2  

 

2(0.87-0.71)
(0.60)

 
2 

 كرونباخ الفا الرمز عدد الفقرات المقیاس
 BL 0.78 11 موازنة حیاة العمل

 EN 0.87 4 البیئة
 TL 0.71 4 الموھبة
 CO 0.73 3 الرقابة

 PER 0.77 9 التنظیمي الأداء
 QU 0.76 3  كمیة الجھد المبذول
 QL 0.73 3  نوعیة الجھد المبذول

 ST 0.5 3  الأداءنمط 
  

 الحاسبة ومخرجات الادبیات باعتماد الباحثون اعداد :المصدر
 

  البحث وابعاد لمتغيرات الاحصائي الوصف: ثانياً
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
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 ترتیب الابعاد مستوى الاجابة الانحراف المعیاري الوسط الحسابي المتغیر والبعد ت
  مرتفع 837. 3.48 نة حیاة العملمواز ١
 ٣ مرتفع 589. 3.64 العمل بیئة أ
 ١ مرتفع 545. 3.82 الموھبة ب
 ٢ مرتفع 524. 3.65 الرقابة ج
  مرتفع 764. 3.77 التنظیمي الأداء ٢
 ٣ مرتفع 692. 3.78  كمیة الجھد المبذول  أ
 ١ مرتفع 615. 3.97  نوعیة الجھد المبذول  ب
 ٢ مرتفع 572. 3.84  الأداءنمط   ج

  
  )spss v.23برنامج (مخرجات ل بالإستنادن وعداد الباحثإ :المصدر
 

 

  المعتمد والمتغير بأبعاده المستقل المتغير بين الارتباطات -:ثالثاً

  
 4
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(0.01)
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
(R=0.673**)
 (R=0.602**)
(R=0.298**)


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 
**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

  Spss V.23ات برنامج مخرج :المصدر
 

  اختبار الفرضيات : رابعاً







(B)
(R2)(F) 

 


5

 

F66.0040.01


99 
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a. Dependent Variable: الأداء التنظیمي  
b. Predictors: (Constant), موازنة حیاة العمل  

  SPSS V. 23 مخرجات برنامج بالاستناد إلى نوالباحث عدادإ :المصدر
 

²R0.47
%47


53 
6R2 

 
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a. Predictors: (Constant), موازنة حیاة العمل  
 SPSS V. 23 مخرجات برنامج بالاستناد إلى نوالباحث عدادإ :المصدر
 

β0.75

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a. Dependent Variable: الأداء التنظیمي  
 SPSS V. 23 مخرجات برنامج بالاستناد إلى نوالباحث عدادإ :المصدر
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 

a. Dependent Variable: اء التنظیميالأد  
b. Predictors: (Constant), العمل بعد بیئة  

  V. 23 SPSS مخرجات برنامج بالاستناد إلى نوالباحث عدادإ :المصدر
 
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 
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a. Predictors: (Constant), العمل بیئة  
  SPSS V. 23 مخرجات رنامجب بالاستناد إلى نوالباحث عدادإ :المصدر
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a. Dependent Variable: الأداء التنظیمي  
 SPSS V. 23 مخرجات برنامج بالاستناد إلى نوالباحث عدادإ :المصدر
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
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a. Dependent Variable: الأداء التنظیمي  
b. Predictors: (Constant), بعد الموھبة  

  SPSS V. 23 مخرجات برنامج ستناد إلىبالا نوالباحث عدادإ :المصدر
 

²R0.32
%32
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