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 ى طمبة الجامعةالذكاء الروحي وعلاقتو بالكفاءة الذاتية لد

 ـ.ـ. عمر خمؼ رشيد الشجيري
 جاهعة الانبار / كمية التربية لمعمكـ الانسانية 

 المستخمص : 
 ييدؼ البحث الحالي التعرؼ عمى : 

 هستكل الذكاء الركحي لدل طمبة جاهعة الانبار .  -1
 هستكل الكفاءة الذاتية لدل طمبة جاهعة الانبار . -2
 اءة الذاتية لدل طمبة جاهعة الانبار . العلبقة بيف الذكاء الركحي كالكف -3

اعتهد الباحث في اختيار عينة بح و عمى الطريية العشكائية كلتحييؽ اىداؼ البحث 
( طالبا كطالبة هف طمبة جاهعة الانبار , كقد تبنى الباحث 200قاـ الباحث بإختيار )

ف بشرل تعريب كتيني Dryer&Amramالذكاء الركحي  هف  إعداد أهراهكدراير هيياس
( هكزعة عمى خهسة أبعاد ىي: الكعي, 45( كيحتكم عمى ) 2013إسهاعيؿ أحهد) 

 النعهة, الهعنى, التساهي كالحييية , كهيياس الكفاءة الذاتية الذم أعده " جيركزيميـ
", كترجهة كتينيف ساهر جهيؿ Jerusalem and Schwarzer"1986كشفارتسر " 

كال بات لمهيياسيف قاـ الباحث بتطبيؽ الهيياسيف , كبعد استخراج الصدؽ  (1997) رضكاف
عمى عينة البحث الاساسية ,  ـ حممت البيانات الاحصائية بالاستعانة ببرناهل الحييبة 

 ( . SPSSالاحصائية لمعمكـ الاجتهاعية في هعالجة البيانات )
 كتكصؿ الباحث الى النتائل الاتية : 

 اء ركحي .اف عينة البحث هف طمبة الجاهعة لدييـ ذك -1
 اف عينة البحث هف طمبة الجاهعة لدييـ كفاءة ذاتية .  -2
 تكجد علبقة ارتباطية بيف الذكاء الركحي كالكفاءة الذاتية لمعينة ككؿ .  -3

 كفي ضكء نتائل البحث أكصى الباحث بعدد هف التكصيات كالهيترحات . 
 هعة . : الذكاء الركحي , الكفاءة الذاتية , طمبة الجا الكممات المفتاحية
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Spiritual Intelligence and its Relationship with Self-

Efficacy Among University Students 
Assistant Instructor. Omar KhalafRasheid Al- Shujairi 

University Of Anbar / College of Education for Humanities 

Abstract 

The study aims to: 

1- The level of spiritual intelligence among University Of Anbar students. 

2- The level of self-efficacy among University Of Anbar students. 

3- The relationship between spiritual intelligence and self-efficacy among 

University Of Anbar students. 

A random stratified method was adopted to choose the sample of the 

study. To achieve the aim of the study, 200 university students were chosen. The 

researcher adopted the Spiritual Intelligence scale by Amram and Dryer, 

Arabization and legalization by Bushra Ismail Ahmed (2013). It contains 45 

items distributed in five dimensions: consciousness, grace, meaning, sublimation 

and truth, and the measure of self-efficacy prepared by Jerusalem and Schwarzer 

(1986) which has been translated by Samir JameelRadwan. After extracting the 

validity and the reliability of the two variables, the researcher implemented the 

two scales on the sample of the study. The SPSS was used to analyze the data 

statistically. The results of the study reveal the following: 

1- The research sample of the university students has spiritual intelligence. 

2-  The research sample of university students has self-efficacy. 

3- There is a correlation between spiritual intelligence and the self-efficacy 

of the sample as a whole. 

In light of the results, the researcher recommended a number of 

recommendations and suggestions. 

Keywords: Spiritual Intelligence, Self Efficiency, University Students. 
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 الاطار العاـ لمبحث
 أولا : مشكمة البحث

إف ها يهيز الانساف عف غيره ىك الذكاء كىناؾ أنكاع عدة هف الذكاء الذم يككف 
كؿ نكع هنيا ,كها يهيز الأفراد عف عمى انكاع هتعددة , اذ يكجد لدل الفرد شيء هف 

غيرىـ ىك تفاكت هستكيات الذكاء لدييـ , كيعد الذكاء الركحي الاىـ هف بيف كؿ الانكاع , 
كيسيـ الذكاء الركحي  في ترؾ طابع ههيز لمفرد, كاف طلبب الجاهعة يحتاجكف إلى 

ـ ليـ لأنو قمكبيـ كاركاحيـ الى جانب استعهاؿ عيكليـ, فالذكاء البدني هي استعهاؿ
يساعدىـ عمى استعهاؿ اجيزة الجسـ بصكرة أه ؿ كيكفر ليـ الصحة البدنية , كالذكاء 
العيمي هيـ لأنو يهكنيـ هف كضع اىداؼ هنطيية تساعدىـ عمى التكفؽ الرياضي كالمفظي 
, كالذكاء الكجداني هيـ لأنو يكفر ليـ الشغؼ بالحياة كالنجاح الاجتهاعي , كالذكاء 

لو اىهية لأنو يساعدىـ في البحث عف هعنى الحياة كالتهكف هف سبر  الركحي ايضا
 ( .Mujde Ker- Dincer,2007,6اغكارىا )

يه ؿ الذكاء الركحي جزء هف الصكرة الكبرل للؤشياء,فالأفراد ذكك الذكاء الركحي 
تحفزىـ قيـ شخصية ته ؿ ها ىك أبعد هف اىتهاهاتيـ الشخصية إلى اىتهاهاتيـ الجهاعية 

الافراد سيضيفكف الى ىذه الصفات الحكهة كفيـ انفسيـ كفيـ  ؿ أكسع, فه لب ىؤلاءبشك
الاخريف ,اذيكتسبكف ىذا النكع هف الذكاء هف خلبؿ خبراتيـ في الحياة , كتككف لدييـ نظرة 
عاهة كتيدير للئنسانية كسمكؾ يتسـ بالرحهة بدلا عف العدكانية كىـ يحظكف برؤية شاهمة 

ف لنفسو كليدراتو هركرا الى هعرفتو كفيهو كتيديره للؤخريف  ـ الى هعرفتو تتعدل فيـ الانسا
كتيديره كفيهو لمكائنات الاخرل في الككف كمو , فالاتصاؿ بالطبيعة كفيهيا يعتبر جانبا 

 ( . 107, 2007اساسيا في الذكاء الركحي  )تكني بكزاف , 
ساس الهصادر يتككف الذكاء الركحي هف هجهكعة هف اليدرات تشتؽ عمى ا

الركحانية كانو يتألؼ هف الركحانيات كالذكاء هعا كلكف في بناء جديد, فالركحانيات يهكف 
( (Emmonsاف تشاىد عمى شكؿ ذكاء كهف  ـ فأف الذكاء الركحي كها عبر عنو إيهكنز

ىك عبارة عف أطار عهؿ لتحديد كتنظيـ الهيارات كاليدرات التي يحتاجيا الفرد لتحييؽ 
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ؿ الهلبئـ كالأه ؿ لميدرات اك الهيارات الركحانية التي يتحمى بيا الاستعها
(Emmons,2000,26 . ) 

(  Banduraتعد الكفاءة الذاتية هف هفاىيـ عمـ النفس الحدي ة اذ اشار إلييا باندكرا)
في نظرية التعمـ الاجتهاعي الهعرفي, كبيف اف هعتيدات الفرد كفاعميتو الذاتية تظير هف 

ؾ الهعرفي لميدرات الشخصية كالخبرات الهتعددة سكاء الهباشرة اـ غير الهباشرة خلبؿ الادرا
, كلذا فاف الفاعمية الذاتية يهكف اف تحدد الهسار الذم يتبعو الفرد كإجراءات سمككية اها 
بصكرة ابتكارية اك نهطية كها اف ىذا الهسار يهكف اف يشير الى هدل اقتناع الفرد 

  (.15, 2010ييا الهكقؼ ) اليكسؼ, و بإهكانياتو التي ييتضبفاعميتو الشخصية ك يت
كتسيـ الكفاءة الذاتية باعتبارىا كسيطا هعرفيا لمسمكؾ في تحديد اشكاؿ كدرجات 
الجيد الذم سيبذلو الفرد , كها تسيـ في كيفية ادراكو لمهياـ التي يهكف اف ييكـ بيا في 

عف ذلؾ , كها تؤ ر الهعتيدات في كفاءة  اتخاذ اليرار بالإقداـ نحك ادائيا اك الاهتناع
 الذات , اك بطريية هنيكة لمذات  الذات عمى عهميات الذكاء كالتفكير , اك طريية هساعدة
, كزكف انتباىيـ عمى تحميؿ الهشكمةفالأفراد الذيف يهتمككف شعكرا قكيا بالكفاءة الذاتية ير 

 ( .58, 2002كيحاكلكف التكصؿ لمحمكؿ الهناسبة )الجبكر , 
كيعبر الذكاء عف قدرة الفرد عمى التكيؼ كحؿ الهشكلبت , كقد استعهؿ هفيكـ 
الذكاء عمى نطاؽ كاسع كفي هجالات عدة , كيه ؿ الذكاء الركحي قدرة الفرد عمى الكعي 
بذاتو كادراؾ الككف كالتفاعؿ هعو لمكصكؿ إلى السلبـ الداخمي الذم يعزز التكيؼ كالتكافؽ, 

ف الدراسات لتحديد الهتغيرات الهرتبطة اك تمؾ التي ترتبط بالذكاء كقد اجريت العديد ه
الركحي , كعمى الرغـ هف ذلؾ لا زاؿ ىناؾ حاجة همحة لإجراء الهزيد هنيا عمى 
الهتغيرات اك الفئات الجديدة , كبذلؾ تتهحكر هشكمة البحث في السؤاؿ الرئيس التالي: ها 

 .علبقة الذكاء الركحي بالكفاءة الذاتية ؟
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 أىمية البحث : 
( باىتهاـ العديد هف (Spiritual Intelligenceحظي هكضكع الذكاء الركحي

الباح يف في هيداف عمـ النفس التربكم , اذ بات هف اك ر انهاط الذكاءات الهتعددة دراستا 
( اف اليرف الحادم كالعشريف ىك بداية التحكؿ هف Buzan,2001كبح ا , اذ يعتيد بكزاف )

لظمهة الركحانية الى عالـ الكعي كالتطكر الركحي, كأكدت الدراسات النفسية كالتربكية عالـ ا
اف اهتلبؾ الفرد لمذكاء الركحي باعتباره احد هجالات النهك الركحي ينعكس ايجابا عمى 
التكافؽ الانفعالي كالاجتهاعي كتحسيف نكعية الحياة لديو كبناء اىداؼ كتكقعات كاقعية 

ة كالعيش بسلبـ هع الاخريف بعد تحيؽ السلبـ الداخمي هع الذات عالية نحك الحيا
(Seybold & Hill,2001,8( كتشير الدفار , )الى اف الذكاء الركحي هكجو 2008 )

كهحرؾ رئيس لسمكؾ الفرد هف خلبؿ الاتجاه الصحيح كالاختبارات الصائبة, فيك كسيمة 
ا اليكهية , اضافة الى الكعي العهيؽ تعيننا عمى تحييؽ التكيؼ الناجح هع الحياة بأحدا ي

لمذات كللؤخريف كالسمككيات الفاضمة كالشفية كالرحهة كالحكهة كالتساهح كالشجاعة )الدفار 
,2008 ,66 .  ) 

تناكؿ العديد هف الباح يف كالدارسيف في عمـ النفس التربكم هفيكـ الذكاء الركحي 
اف الذكاء الركحي  التي ترل اء( الهتعددة لمذكGardner,2004فنجد نظرية جاردنر )

يرتبط بظركؼ الانساف كدلالات الحياة كهعنى الهكت كالحييية النيائية لمعالـ الهادم 
( كفيا Sternberg , 1988(, اها ستيرنبرغ )Sisk &Torrance ,2001, 9كالنفسي )

ت لنظريتو ال لب ية لمذكاء فيك يفترض اف الذكاء الركحي هفيكـ نفسي هككف هف اليدرا
التحميمية )التفكير الكجكدم الناقد , كانتاج الهعنى الشخصي , كالكعي الهتساهي(, 
كاليدرات الابداعية الهته مة بدرجات هختمفة يحيييا الافراد عمى قدرات اك هككنات الذكاء 

 Zohar, D., & Marshallالركحي كاليدرات العهمية اك التطبييية ,كيرل زىار كهارشاؿ
ء الركحي هركزه النظاـ العصبي ال الث في الدهاغ ) الذبذبات العصبية ( أف الذكا(2000,

الهتزاهنة التي تكحد بيف العهميات الهعرفية الهتعمية في جهيع اجزاء الدهاغ ( كيحدث 
تكاهلب بيف الفكر كالانفعاؿ هها يسيؿ بناء الحكار بيف العيؿ كالجسـ كالفكر كالعاطفة , 
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نا اليدرة عمى التصرؼ بأسمكبي الحكهة كالتعاطؼ اذ ها كعميو فاف الذكاء الركحي يهنح
أريد تحييؽ السلبـ الداخمي كالخارجي هها يحيؽ التكافؽ هع الذات كيزيد هف كفاءتيا ) 

 (.244, 2012الخفاؼ , 
كتعد الكفاءة الذاتية هف الابعاد الهيهة في الشخصية الانسانية لهاليا هف ا ر كبير 

اذ تمعب الكفاءة الذاتية دكرا رئيسيا في تكجيو السمكؾ كتحديده في سمكؾ الفرد كتصرفاتو , 
, فالطالب عندها يككف لو فكرة عف نفسو بأنو ذكي كهكاظب كهجتيد يهيؿ الى التصرؼ 
بناء عمى ىذه الفكرة كالعهمية تبادلية اذ اف السمكؾ الذم يهارسو الفرد يؤ ر في الطريية 

 (.76, 1987 كالكيفية التي يدرؾ فييا ذاتو )حسيف ,
ليد تبيف اف الطلبب الذيف لدييـ كفاءة ذاتية ا بتكا قدرة تميائية في اداء الكظائؼ 
الصعبة التي تتطمب جيدا اضافيا عند اداء كظائؼ هعينة , كاف ىؤلاء الطلبب يتعرضكف 

( , كفي Bong,1997,24للبضطرابات اقؿ هف غيرىـ كانيـ قادركف عمى تنظيـ انفسيـ )
علبقة بيف الكفاءة الذاتية كاله ابرة كالنجاح في الدراسة الجاهعية لدل طمبة دراسة حكؿ ال

العمكـ اليندسية , كجد اف الطمبة الذيف لدييـ كفاءة ذاتية عالية بالنسبة لمهتطمبات الدراسة 
 ( . Lent& All,1984,55حصمكا عمى درجات اعمى في التحصيؿ كاله ابرة لهدة طكيمة )

اف هتغيرم البحث )الذكاء الركحي , الكفاءة الذاتية ( هف  كهف الجدير بالإشارة
الهتغيرات الحدي ة نسبيا في عمـ النفس , اذ تـ هناقشة الذكاء الركحي اكؿ هرة عاـ 

(  هف قبؿ ركبرت إيهكنزكزكىار كهارشاؿ , ككذلؾ الاهر بالنسبة لمكفاءة الذاتية 1999)
الا انو يعد اقؿ الهكضكعات بح ا كدراسة فيي احدل ركائز عمـ النفس الايجابي الحديث , 

, كهف ىنا جاء البحث الحالي في هحاكلة تكضيح ىذه الهفاىيـ في كاقع ال يافة الهحمية 
لدل طمبة الجاهعة , كلأىهية دكر الجاهعة التي تعد هف الهؤسسات التربكية , التي تشكؿ 

 كبناء هفاىيهو الهعرفية .بيا شخصية الطالب الجاهعي كالتأ ير في سمككو كتنهية قدراتو 
ك جاءت اىهية البحث الحالي في هحاكلة التعرؼ عمى طبيعة العلبقة بيف الذكاء 
الركحي كبيف هستكل الكفاءة الذاتية , كيهكف اف يككف دافعا لمباح يف الى العهؿ عمى 
 اجراء الهزيد هف البحكث النظرية كاعداد البراهل التدريبية لتحييؽ اليدؼ الاسهى لعمـ
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النفس كىك تكفير حياة افضؿ لإنساف اليرف الحادم كالعشريف نتيجة لها يتعرض لو هف 
ككارث كازهات هادية كنفسية كتربكية كاقتصادية كبيئية كطبيعية كاجتهاعية , الاهر الذم 
جعؿ ك يرا هف هخزكف قكتو كارادتو كصلببتو قد تشتت في خضـ ىذه الضغكط  ,التي 

كؿ فاعمية كايجابية , كتته ؿ الاىهية  النظرية لمبحث في تشكيؿ تحتؾ عميو هكاجيتيا لو ب
اطار نظريمتدعيـ الذكاء الركحي كعلبقتو بالكفاءة الذاتية كتكاهميا كتكاهؿ هحدداتيا هف 
اجؿ تيديـ تفسيرات اك ر قناعا في الظكاىر التربكية كالنفسية , كهف الهؤهؿ الاستفادة هف 

 اء الركحي كالكفاءة الذاتية لدل طمبة الجاهعة . نتائل البحث في رفع هستكل الذك
 

 اىداؼ البحث :
 ييدؼ البحث الحالي التعرؼ عمى :

 هستكل الذكاء الركحي لدل طمبة جاهعة الانبار . -
 هستكل الكفاءة الذاتية لدل طمبة جاهعة الانبار .  -
 ر . العلبقة بيف الذكاء الركحي كالكفاءة الذاتية لدل طمبة جاهعة الانبا -
 

 حدود البحث :
 يتحدد البحث الحالي بالاتي : 

الحد الهكضكعي : اقتصر البحث الحالي عمى دراسة الذكاء الركحي كعلبقتو بالكفاءة  -
 الذاتية لدل طمبة جاهعة الانبار . 

الحد الهؤسسي : اقتصر البحث الحالي عمى كميات ) التربية لمعمكـ الانسانية , كالاداب  -
 عمكـ الصرفة , كالعمكـ ( التابعة لجاهعة الانبار . , كالتربية لم

 الحد الهكاني :  هكقع جاهعة الانبار في الرهادم .  -
 ( . 2018/2019الحد الزهاني : الفصؿ الدراسي ال اني هف العاـ الدراسي ) -
الحد البشرم : طمبة جاهعة الانبار في الكميات الهذككرة بالحد الهؤسسي بجاهعة الانبار   -
 . 
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 تحديد المصطمحات : 
 : عرفو كؿ هف :  الذكاء الروحي -
( : هجهكعة هف اليدرات كالاستعدادات التي تهكف الافراد هف حؿ 2000جاردنر)-

الهشكلبت كتحييؽ الاىداؼ في حياتيـ اليكهية, كيتضهف اليدرة عمى التساهي كالكعي 
هكاجية الهشكلبت  الركحي كالاحساس بها ىك هيدس كاستعهاؿ الهصادر الركحية في

 ( .Gardnar,2000,34اليكهية كالاندهاج في سمكؾ الفضيمة )
(: ىك استعهاؿ الهعمكهات الركحية لسير حؿ الهشكلبت اليكهية 2000ايهكنز ) -
(Emmons,2000,16 . ) 
( : ىك الذكاء الذم يهكننا هف هناقشة كحؿ كتيديـ هشاكؿ 2000زىار كهارشاؿ )-

ؿ كضع ادائنا كحياتنا في سياؽ اكسع كا رل يعطي الهغرم اك ر الهغزل كالييهة  هف خلب
 ( . Zohar & Marshal,2000,10اىهية )

( : ىك اليدرة عمى استعهاؿ الحدس كالبدييية كالهصادر الركحية 2008سيسؾ ) -
كالحكاس الهتنكعة لاكتساب الفرد هعمكهات كهعرفة داخمية لحؿ الهشكلبت ذات الطبيعة 

 ( . Sisk,2008,24اهمة )العالهية اك الش
( . كالذم كرد في التعريفات 2000)ليد تبنى الباحث تعريؼ جاردنر التعريؼ النظري: -

 السابية . 
يته ؿ في عينة هه مة لهحتكل النشاط كاليدرات  التعريؼ الاجرائي لمذكاء الروحي: -

يحصؿ عمييا  لهفيكـ الذكاء الركحي كيتضهف اداء الهفحكص الذم يعبر عنو بالدرجة التي
 عمى هيياس الذكاء الركحي .

 عرفيا كؿ هف:  الكفاءة الذاتية: -
(: اعتيادات الناس حكؿ اهكاناتيـ لإنتاج الهستكيات الهحددة للؤداء التي 1992باندكا ) -

 ( . Bandura,1992,34تهارس تأ يرا في الاحداث الهؤ رة في حياتيـ )
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درتو عمى الانجاز , كانو فعاؿ في هحيط عهمو (: بأنيا  ية الفرد كق2015عبد الرزاؽ ) -
ه ابر في ادائو كلديو قدرة عمى إدارة ذاتو كالتحكـ في انفعالاتو , بها يؤدم الى الحضكر 

 ( . 486, 2015الفعاؿ في هجالات الحياة . )عبد الرزاؽ , 
ـ فيو ( : انيا ادراؾ الافراد باف لدييـ اليدرة عمى ضبط سمككيـ كالتحك2016الهطيرم ) -

: ال ية ي يهر بيا الافراد هف خلبؿ ابعادكالهكاجية الفاعمة للؤحداث كالهكاقؼ الضاغطة الت
, 2016بالنفس , اله ابرة في بذؿ الجيد , التكاصؿ الاجتهاعي الفعاؿ ) الهطيرم, 

465 .) 
 ( بأنيا هعتيدات الافراد حكؿ قدرتيـ في تنظيـ كتنفيذ ها يمزـ هف اجراءات2017الفالح ) -

 ( . 211, 2017لتحييؽ انهاط هعينة هف الاداء في الذكاء )الفالح , 
( كالذم كرد في التعريفات 1992ليد تبنى الباحث تعريؼ باندكرا ) التعريؼ النظري: -

 السابية . 
يته ؿ في عينة هه مة لهحتكل النشاط بالسمككيات كتتضهف اداء التعريؼ الاجرائي: -

 جة التي يحصؿ عمييا عمى هيياس الكفاءة الذاتية  .الهفحكص الذم يعبر عنو بالدر 
 
 )أطار نظري ودراسات سابقة( 

 الاطار النظري : 
 اولا : الذكاء الروحي : النظريات المفسرة لمذكاء الروحي .

 . نظرية الذكاءات المتعددة : 1
( , كقد كضعيا العالـ )ىكارد 1983ظيرت نظرية الذكاءات الهتعددة في عاـ )

اذ يرل اف الانساف يهتمؾ العديد هف انكاع الذكاءات كليس نكعا كاحدا , كىي جاردنر( 
هتفاكتة لدل الاشخاص , كالذكاء يكجد بنسب هتفاكتة فيها بينيـ , كىذه الذكاءات تشهؿ 
الذكاء المغكم كالذكاء الرياضي الهنطيي كالذكاء الشخصي كالذكاء الاجتهاعي كالذكاء 

ء الفراغي اك التصكرم )البصرم( كالذكاء البدني )الحركي( الهكسييي )الايياعي( كالذكا
( الى اف )جاردنر( اكد عمى اف 2008كالذكاء الطبيعي كالذكاء الكجكدم, كتشير )هنى , 
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هعرفة الهتعمـ بذكاءاتو الهتعددة تجعمو عمى كعي بنكاحي اليكة كالضعؼ لديو كها يحتاج 
 ( .53, 2008الى تدعيـ ) هنى , 

  
 ( لتفسير الذكاء الروحي:Sternberg. نظرية )2

كتعد هف اىـ النظريات في عمـ النفس لتفسير الذكاء الركحي نظرا لشهكليتيا في 
تفسير هراحؿ كابعاد الذكاء الركحي في النفس الانسانية , كيرل صاحب النظرية 

(Sternberg اف الذكاء عبارة عف هجهكعة هف هيارات التفكير كالتعمـ التي تستعهؿ )
( عمى اساليب هعالجة الهعمكهات لدراسة Sternbergؿ هشكلبت الحياة , كيعتهد )لح

( تكصمت Sternberg( الى أف نظرية )11, 2011الذكاء , كتشير ) ليندة بك دينار , 
 إلى أف بنية الذكاء تتألؼ هف : 

: اذ حددىا بالعهميات العيمية التي تحدد السمكؾ لدل الفرد كتشهؿ  لبث المكونات -
 هميات رئيسية ىي ها كراء العهميات كالعهميات الادائية كعهميات اكتساب الهعرفة  . ع
: كىك السياؽ البيئي الفيزييي كالاجتهاعي الذم يحدد فيو السمكؾ , سياؽ النظرية -

كيته ؿ في  لب ة انكاع هف الذكاء ىي الذكاء التحميمي )الاكاديهي( كالذكاء العمهي كالذكاء 
 الابتكارم . 

 : كتته ؿ في اليدرة عمى الربط بيف الخبرات الهختمفة . الخبرات -
: كتته ؿ في البعد الهعرفي الذم يتضهف عهميات هعرفية رئيسية ىي العمميات الادائية -

التخطيط لحؿ الهشكمة باستعهاؿ العهميات الذىنية كالعهميات الادائية كعهميات الادراؾ 
 الحسي كالخبرات الهخزكنة . 

( تعد نظرية تدرس علبقة Sternberg( اف نظرية  )2011بك دينار ,  كتشير )
الذكاء بالهككنات العيمية كالخبرات الشخصية لمفرد كالبيئة الاجتهاعية لو , كتتمخص ىذه 
الهككنات العيمية في عهمية ادراؾ الهشكمة  ـ حميا باستراتيجية هناسبة باستعهاؿ خبرات 

ؼ ىذه الخبرات في اكتشاؼ اشياء جديدة غير هألكفة الفرد في الحياة كاستغلبؿ كتكظي
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( , كيلبحظ اف ىذا الهفيكـ تناكلتو العديد 57, 2011كغير هألكفة لدل الفرد )بك دينار ,
 هف النظريات الحدي ة التي نشير الييا باختصار عبر كلبىها عمى النحك الاتي : 

 (:Emmons,2000نظرية )إيمونز( ) -أ
الشخصي في الحياة هف الههكف اف يصبح ركحيا هف خلبؿ  رأم إيهكنز اف الكفاح

عهمية ادراؾ الهعاني اليدسية في الانشطة الحياتية كيضيؼ إيهكنز اف الذكاء الركحي 
 يتككف هف خهسة هككنات , ىي : 

ييصد بو اليدرة عمى السهك فكؽ الكجكد الهادم  ( :Transcendenceالتسامي ) -1
دل الفرد تساعده عمى الشعكر بترتيب تزاهني للؤحداث في للؤشياء , فيك قدرة اساسية ل

 ( . 6, 2010الحياة ) خاطر ,
اك بالحييية ’ ىك الايهاف بأف الهعرفة الهباشرة بالله  ( :Mysticismالتصوؼ ) -2

الركحية , يهكف اف تتـ لمهرء عف طريؽ التأهؿ , اك الرؤيا , التي تكشؼ الطريؽ الفرد 
ذابة ليتعرؼ الجكانب الهتعد دة كالعهيية كالركحية كالنفسية لذاتو هف خلبؿ الارتباط بالله , كا 

 ( . Emmons,2000,9الحكاجز كالحدكد كالنظر للؤشياء نظرة كمية )
: يعني اليدرة  (Sanctificationإدراؾ المعاني القدسية في النشاطات اليومية ) -3

الييـ كبطريية تسيؿ كظائؼ عمى البحث عف هعنى للؤنشطة الحياتية الهختمفة كربطيا ب
 ( .  8,  2010الحياة كتزيد جديتيا كخاصة هكاجية الالـ كالهعاناة )خاطر , 

: كتتضهف  القدرة عمى الاستفادة مف المصادر الروحية في حؿ المشكلات الروحية -4
سعي الهرء لحؿ الهشكلبت كالبحث عف هعمكهات كتحميؿ الهكقؼ لتعرؼ الهشكمة جيدا , 

 بحث عف بدائؿ هختمفة لمفعؿ , بحيث تتلبءـ هع النتائل الهتكقعة . هف اجؿ ال
كتتضهف اظيار التساهح هع الاخريف  ( :Virtuous traitsالاخلاؽ الفاضمة )  -5

كالتعبير عف العرفاف بالجهيؿ كاظيار التكاضع كالرحهة كهشاعر الحب كضبط النفس كىذه 
لبؿ الههارسات كالتعميهات الدينية . السهات اك الفضائؿ يهكف صيميا كتيذيبيا هف خ

(Emmons,2000,12 . ) 
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 ( :Amram,2007نظرية إمراـ )  -ب
استخمص إهراـ هجهكعة هف قدرات الذكاء الركحي هف خلبؿ هجهكعة دراسات 
اىتهت بسؤاؿ الهشاركيف عف ههارساتيـ الركحية , ككيؼ تؤ ر في عهميـ كقدراتيـ كيهكف 

 ىذه النظرية عمى النحك الاتي :اف تجهؿ الييـ الركحية في 
: كيعني اليدرة عمى نيؿ الكعي اك الشعكر الى هرحمة الحدس كاليدرة عمى الشعور  -1

التأليؼ بيف كجيات النظر الهختمفة بطريية تسيؿ كظائؼ الحياة كتجعميا تسير بشكؿ جيد 
 للؤهكر (.  كيهكف تيسيـ الشعكر الى عدة كظائؼ كىي ) الحدس كالانتباه كالنظرة الكمية

كتعني الاتجاه الداخمي الذاتي نحك الحرية كالتهيز كالحب لمحياة كالاستهتاع  الفضيمة : -2
 كرؤية الجهاؿ في المحظة الراىنة هف اجؿ تحسيف كظائؼ الحياة كجكدتيا . 

: كيعني البحث عف هعنى للؤنشطة الحياتية الهختمفة كربطيا  البحث عف معنى الحياة -3
 ية تسيؿ كظائؼ الحياة كتزيد هف جديتيا كخاصة عند هكاجية الالـ كالهعاناة . بالييـ كبطري

ىك اليدرة عمى تنظيـ أنانية الذات كالتساهي بيا هف خلبؿ ربطيا بالكمية  التسامي: -4
 كالعالـ الهحيط بيا بطريية تسيؿ كظائؼ الحياة .

ييية هع اظيار كجيات : ىي اليدرة عمى العيش بحب كسلبـ كالاستسلبـ لمح الحقيقة -5
. تحسف كظائؼ الحياة كتحؿ الهشكلبتالنظر الهتفتحة كتأكيد ال ية بطريية 

(Amram,2007,276) . 
  

 ثانيا : الكفاءة الذاتية 
 النظريات التي فسرت الكفاءة الذاتية : 

 نظرية العزو السببي: -
فيـ عدـ  ييضي الافراد الك ير هف الكقت كينفيكف الك ير هف الجيد كىـ يحاكلكف

بعض الاشياء كحصكؿ غيرىا كهف ذلؾ الاشياء الهرغكب فييا كغير الهرغكب بيا , 
كالهختصكف بعمـ النفس يشيركف الى التفسيرات التي نيدهيا لأنفسنا له ؿ ىذه الاحداث 
باسـ العزك السببي اك العزك فيط كنظرية العزك سهيت كذلؾ لأنيا عنيت بالطرائؽ 
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ا نعزك السمكؾ الى الاسباب كلعؿ هف اىـ ىذه الاعهاؿ في ىذا كالاساليب التي عف طريي
( اذ اكد عمى ظاىرة السببية الى الاسباب التي تعزل الى Haiderالهجاؿ ىي اعهاؿ )

اعهاؿ الهلبحظة ككيفية اعطاء الناس اسبابا للؤحداث , كيعتيد الهختصكف بعمـ النفس اف 
يعني بادراؾ السيطرة عمى احداث هستيبمية العزك كالاعتياد بكفاءة الذات كلبىها يسيـ ك 

ههكنة الكقكع لذا يككف العزك كفاعمية الذات هتغيريف هرتبطيف احداىها بالآخر بسب كفاءة 
الذات تتأ ر بالنجاح الهاضي اك الفشؿ الهاضي قاف طريية تفسيرىا ليذه التكقعات ربها 

اسمكب العزك فالشخص الذم  يؤ ر في كفاءة الذات كبدكرىا فاف كفاءة الذات قد تؤ ر في
يككف ذا كفاءة ذاتية كاطئة في احدل النكاحي كالدراسة اك الرياضة فأنو قد يعزك الفشؿ في 
ىذه الناحية اك تمؾ الى ضعؼ اليابمية لديو كىذا سيعزز شعكرا كاطئا بكفاءة الذات 

(Bandura,1992,136 . ) 
 نظرية يونج: -

يحيؽ الاهتداد الهستهر لمشخصية كيه ؿ يعرؼ الذات بانيا الهركز الهنظـ الذم 
تكاهؿ الشخصية بجكانبيا الشعكرية كالا شعكرية , كىي نيطة الكسط في الشخصية تجهع 
حكليا الانظهة الاخرل كتككف قادرة عمى اعطاء التكازف لمشخصية كميا )لندزم كىكؿ , 

1971 ,118. ) 
العيمية التي يعييا الفرد كيرل يكنل اف هصطمح الشعكر بالكفاءة يشير الى الخبرات 

اك يككف عمى دراية بيا كقد يكجد تفاعؿ بيف ىذه الخبرات العيمية كالعهميات الفسيكلكجية 
لمجسـ , الا اف هفيكـ حالات الشعكر هحدد بتمؾ الخصائص الداخمية  التي تككف خبرات 

ص قد الفرد العيمية كيبدك اف حالات الشعكر الكظيفية لنشاط الهخ , حتى اف كؿ شخ
 تككف لو حالات شعكرية عديدة كيرل يكنل اف ىناؾ  لبث هحددات تحدد الفرد كىي :

 اعاقة اك تمؼ عهميات الهخ .  -1
 قدرة الفرد عمى استيباؿ كهعالجة الهعمكهات . -2
 ( . 316, 2016ركؼ البيئية . )كجكاف , الظ -3
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 الدراسات السابقة : 
 الدراسات التي تناولت الذكاء الروحي : 

  ، الذكاء الروحي وعلاقتو بجودة الحياة .2007ة ارنوط دراس -1
تيدؼ الدراسة الى التعرؼ عمى الذكاء الركحي كعلبقتو بجكدة الحياة , كتككنت 

( فرد هف هكظفي بعض الهؤسسات الحككهية بهحافظة الشرقية 163عينة الدراسة هف )
( فردا 95د الذككر ))هحاسبيف بنكؾ , هدرسيف , هيندسيف ككهبيكتر , هحاهكف ( بمغ عد

%( هف العينة 0,42( بنسبة )68%( هف العينة الكمية , كبمغ عدد الاناث )0,58بنسبة )
( عاـ . طبؽ عمييـ 40-29الكمية , تتراكح الاعهار الزهنية لأفراد عينة الدراسة بيف )

 الصكرة –( , كهيياس جكدة الحياة2007 ة , هيياس الذكاء الركحي ) تعريب كاعداد الباح
( . تعريب كاعداد الباح ة , WHO, 1996الهختصرة ؿ ) هنظهة الصحة العالهية ,

 كتكصمت الدراسة الى : 
كجكد ارتباط هكجب داؿ احصائيا بيف درجات افراد العينة هف الذككر كالاناث عمى  -

 هيياس الذكاء الركحي كهيياس جكدة الحياة . 
( بيف هتكسطات درجات الذككر 0.001كجكد فركؽ ذات دلالة احصائية عند هستكل ) -

كالاناث في الدرجة الكمية لمذكاء الركحي ككذلؾ في الابعاد ككانت الفركؽ لصالح الاناث 
 . 
( بيف هتكسطات درجات الذككر 0.001كجكد فركؽ ذات دلالة احصائية عند هستكل ) -

الفركؽ لصالح كالاناث في الدرجة الكمية لجكدة الحياة ككذلؾ في الابعاد الفرعية ككانت 
 الاناث .

كجد أ ر داؿ لارتفاع الذكاء الركحي عمى جكدة الحياة , اذ كاف هرتفعي الذكاء الركحي  -
 أعمى هف جكدة الحياة هف هنخفضي الذكاء الركحي .

هنخفضي( هع  –كجكد أ ر داؿ احصائيا لتفاعؿ هستكل الذكاء الركحي )هرتفعي  -
 لحياة . الجنس )ذككر , اناث( كذلؾ عمى جكدة ا
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كجكد فركؽ ذات دلالة احصائية بيف الذككر كالاناث هرتفعي الذكاء الركحي في جكدة  -
 الحياة لصالح الاناث هرتفعي الذكاء الركحي . 

كجكد فركقا  دلالة احصائيا بيف الذككر هرتفعي كهنخفضي الذكاء الركحي في جكدة  -
 الحياة لصالح الذككر هرتفعي الذكاء الركحي .

د فركقا ايضا ذات دلالة احصائية بيف الاناث هرتفعي كهنخفضي الذكاء الركحي كجك  - 
 في جكدة الحياة لصالح الاناث هرتفعي الذكاء الركحي .

كها اشارت نتائل تحميؿ الانحدار الى اف اك ر ابعاد الذكاء الركحي قدرة عمى التنبؤ  -
كاء الركحي , يمييا الحييية , بهستكل جكدة حياة الفرد ىي الدرجة الكمية عمى هيياس الذ

 ( .66,  2007يمييا النعهة . )ارنكط , 
 
علبقة الذكاء الركحي  ( :Freeman,et al,2011دراسة فري ماف واخروف ) -2

 بأنهاط الشخصية لدل طمبة الجاهعة .
ىدفت الدراسة الى التعرؼ عمى علبقة الذكاء الركحي بأنهاط الشخصية ) النهط 

النهط  ,النهط الاجتهاعي  ,النهط الهغاير  ,النهط الفني  ,لبح ي النهط ا ,الكاقعي 
( 221( طالب ك )259( طالبا كطالبة بكاقع )480التيميدم ( كتككنت عينة الدراسة هف )

كتـ استعهاؿ قائهة ىكلاند لأنهاط الشخصية كها استعهؿ هيياس الذكاء الركحي  ,طالبة 
كباستعهاؿ هعاؿ ارتباط بيرسكف كالاختبار التائي  ,الذم اعده الباحث كفيا لنظرية جارندر 

لعينة كاحدة كلعينتيف هستيمتيف أظيرت النتائل تكجد فركؽ ذات دلالة احصائية في الذكاء 
كاف طمبة الجاهعة عهكها لدييـ ذكاء ركحي  ,الركحي بيف الذككر كالاناث كلصالح الاناث 

النهط الاجتهاعي كالفني بالذكاء الركحي  كها اظيرت النتائل تكجد علبقة ايجابية كدالة بيف
ككها كجدت علبقة ضعيفة كسالبة بالنهط الهغاهر كالتيميدم الا اف العلبقة كانت هعتدلة 

 . (Freeman,et al,2011,254هع باقي الانهاط )
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 الدراسات التي تناولت الكفاءة الذاتية : 
 ( . 2013دراسة الجبوري ) -1

فاءة الذاتية كهستكل الذكاء الاجتهاعي لدل طمبة ىدفت الدراسة قياس هستكل الك
( طالبا كطالبة هف 300الجاهعة كفؽ هتغير الجنس كالتخصص كتككنت عينة البحث هف )

( فيرة 50طمبة الجاهعة , كقد كانت ادكات البحث بناء هيياس الكفاءة الذاتية الهككف هف )
يرة  كبعد هعالجة البيانات ( ف50, ككذلؾ بناء هيياس الذكاء الاجتهاعي الهككف هف )

احصائيا باستعهاؿ الاختبار ال ائي لعينة كاحدة كلعينتيف هستيمتيف كهعاهؿ ارتباط بيرسكف 
كالاختبار التائي اذ اظيرت النتائل : اف الافراد العينة هف طمبة الجاهعة لدييـ كفاءة ذاتية 

لهتغير الجنس )الجبكرم , كلا يكجد فرؽ داؿ في الكفاءة الذاتية لدل طمبة الجاهعة كفيا 
2013 ,319 . ) 
 

 (:Wong, et al ,2000دراسة وونغ واخروف ) -2
ىدفت الدراسة الى تكضيح علبقة هفاىيـ الهساندة الهستيمة كارتباط الكالديف كالكفاءة 
الذاتية كهؤشرات لمدافعية كالتحصيؿ الدراسي, كاجريت الدراسة عمى طمبة التعميـ العادم 

( طالبا هف طمبة الصؼ 135س كحتى السابع , كقد شارؾ في الدراسة )هف الصؼ الساد
هف الاناث ( هف هدارس جنكب كاليفكرنيا , كاشارت نتائل  59ذككر ك  65السادس )

ساعات اك اك ر  3( ييضكف 0,7.86الدراسة الى اف غالبية طمبة الصؼ السادس )
ة الصؼ التاسع , كقد تـ ( هع طمب0,6.61اسبكعيا في انشطة هع كالدييـ هيارنة ب )

استعهؿ هيياس الكفاءة الذاتية كاشارت النتائل الى اف التحصيؿ الاكاديهي لمطمبة يتحسف 
في حاؿ تكافر بيئة هنزلية كعلبقات اسرية هستيرة , اضافة الى اف ارتباط الطمبة يزداد هف 

 دافعيتيـ كيحسـ هفيكـ الكفاءة الذاتية لدييـ .
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 اتو:منيجية البحث واجراء
 اولًا: منيجية البحث .

لغرض تحييؽ اىداؼ البحث استعهؿ الباحث في ىذا البحث الهنيل الكصفي؛ لككنو 
اك ػػػر الهنػػػاىل هلبئهػػػة لدراسػػػة الهتغيػػػرات ككصػػػفيا كالكشػػػؼ عػػػف علبقتيػػػا الارتباطيػػػة هػػػع 

 الهتغيرات الاخرل.
تسػاؤلات  كييدؼ البحث الى تجييز بيانات لأ بات فركض هعينة تهييدا للئجابة عف

هحػدكدة بدقػػة تتعمػػؽ بػػالظكاىر الحاليػة كالاحػػداث الراىنػػة التػػي يهكػف جهػػع الهعمكهػػات عنيػػا 
 ( .43,  2002في زهاف اجراء البحث كذلؾ باستخداـ الادكات الهناسبة. )الاغا , 

 
  ثانياً: مجتمع البحث. 

لباحػث ييصد بهجتهع البحث: جهيع هفردات أك كحدات الظاىرة الهراد قياسيا, حػدد ا
-2018هجتهع البحث بطمبة جاهعة الانبار في )الهكقع الرئيس/ الرهادم( لمعاـ الدراسي )

( لمكميػػػات ) التربيػػػة لمعمػػػكـ الانسػػػانية, الاداب, التربيػػػة لمعمػػػكـ الصػػػرفة, العمكـ(كهػػػا 2019
 ( 1هبيف في الجدكؿ )

 

 ( 1جدوؿ )
 مجتمع البحث موزع بحسب الجنس والتخصص

 التخصص اسـ الكمية ت
 المجتمع

 المجموع لمعينة
 إناث ذكور

 3068 1671 1397 انساني التربية لمعمكـ الانسانية  .1

 2650 942 1708 انساني الآداب  .2
 1439 812 627 عمهي التربية لمعمكـ الصرفة  .3
 1170 888 282 عمهي العمكـ  .4

 8327 4313 4014 الهجهكع
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 ثالثاً : عينة البحث .
هجتهػػع كالتػػي يػػتـ اختيارىػػا عمػػى كفػػؽ قكاعػػد كطرائػػؽ عمهيػػة العينػػة ىػػي الجػػزء هػػف ال 

( طالػب كطالبػػة, 200)بحيػث ته ػؿ الهجتهػػع ته ػيلبن صػػحيحان, كته مػت عينػػة البحػث الحػػالي
( 50( طالػػػب كطالبػػػة هػػػف الكميػػػات العمهيػػػة هػػػكزعيف بالتسػػػاكم بػػػيف الػػػػذككر )100بكاقػػػع )

ة هػػػػكزعيف بالتسػػػػاكم بػػػػيف ( طالػػػػب كطالبػػػػة هػػػػف الكميػػػػات الإنسػػػػاني100(, ك)50كالإنػػػػاث )
(, كالتػػػػػي اختيػػػػػرت بالأسػػػػػمكب الطبيػػػػػي العشػػػػػكائي ذات التكزيػػػػػع 50( كالإنػػػػػاث )50الػػػػػذككر)

الهتساكم بيف كلب الجنسيف حيث تػـ اختيػار اربػع كميػات ا نػاف هنيػا عمهيػة كا نػاف انسػانية, 
 (. 2كعمى ها هبيف في الجدكؿ رقـ )

 
 ( 2جدوؿ )

 لجنس( عينة موزعة حسب متغيري)التخصص، وا

 التخصص اسـ الكمية ت
 العينة

 المجموع لمعينة
 إناث ذكور

 50 25 25 انساني التربية لمعمكـ الانسانية 1

 50 25 25 انساني الآداب 2
 50 25 25 عمهي التربية لمعمكـ الصرفة 3
 50 25 25 عمهي العمكـ 4

 200 100 100 الهجهكع

 
 أداتي الدراسة:

 The Integrated Spiritual Intelligence Scale مقياس الذكاء الروحي:
 كدراير أهراـ تـ الاعتهاد عمى هيياسالذكاء الركحي  هف إعداد  إعداد

(Dryer&Amram (تعريب كتينيف بشرل إسهاعيؿ أحهد )45( كيحتكم عمى ) 2013 )
 هكزعة عمى خهسة أبعاد ىي: الكعي, النعهة, الهعنى, التساهي كالحييية. فيرة
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 الفقرات )الصدؽ الظاىري(صلاحية 
( اف افضؿ كسيمة  لمتأكد هف صلبحية الفيرات ىي قياـ عدد هف Ebelيذكر ايبؿ ) 

الخبراء كالهختصيف بتيدير صلبحيتيا ليياس الصفة التي كضعت هف اجميا ) 
Ebel,1972:555همحؽ( عمى  ( كاستنادان الى ذلؾ عرض الهيياس بصكرتو الأكلية(

التربية كعمـ النفس )همحؽ( بعد أف بيف الباحث اليدؼ هف  هجهكعة هف الهحكهيف في
الدراسة  كطمب إلييـ ابداء هلبحظاتيـ كآرائيـ لاصدار حكـ عمى صلبحية الفيرة  هف عدـ 
صلبحيتيا كصلبحية البدائؿ, كبعد جهع الآراء كتحميميا تـ إستبياء الفيرات جهيعيا لانيا 

 فأك ر. %(80حازت عمى نسبة اتفاؽ )
 ئص السيكومترية لعينة الدراسة الاساسية:الخصا

 صدؽ المقياس:
تـ تطبييو عمى ،الذكاء الركحيهف أجؿ التأكد هف الخصائص السيككهترية لهيياس 

أفراد العينة الاساسية, كبعد تفريغ النتائل تـ حساب الصدؽ بطريية الاتساؽ الداخمي 
 كالجدكؿ التالي يكضح ىذا الاجراء.

 
 درجة الكمية :أ. علاقة الفقرة بال

 Personاعتهػػد الباحػػث فػػي حسػػاب صػػدؽ الفيػػرة عمػػى هعاهػػؿ ارتبػػاط " بيرسػػكف " 

correlation  بيف درجات كؿ فيرة كالدرجػة الكميػة , لكػكف درجػات الفيػرة هتصػمة كهتدرجػة
(Dbois , 1962 : 144( عمهان أف عينة صدؽ الفيرات تتككف هف ,)طالب كطالبة211 ) 

( الى أف ارتباط الفيرة بهحؾ داخمي أك خارجي هؤشػر Anastasiإذ أشارت )أنستازم
لصػػدقيا , كحينهػػا لا يتػػكفر هحػػؾ خػػارجي هناسػػب فػػإف الدرجػػة الكميػػة لمهجيػػب ته ػػؿ أفضػػؿ 

( يبػيف 1( كالجػدكؿ )Anastasi , 1976 :P 206هحػؾ داخمػي فػي حسػاب ىػذه العلبقػة )
 ذلؾ.
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 ( 1جدوؿ )
 الكمية لممقياس معامؿ الارتباط بيف درجة كؿ فقرة والدرجة

رقـ 
 الفقرة

معامؿ ارتباط 
 بيرسوف*

 معامؿ ارتباط بيرسوف* رقـ الفقرة

0 10116 27 10465 

2 10646 26 10201 

1 10111 25 1025. 

4 10246 2. 10460 

7 10151 21 10110 

6 10251 11 10464 

5 10272 10 104.0 

. 10161 12 10414 

1 10112 11 1042. 

01 10127 14 1.267 

00 10771 17 10427 

02 100.7 16 10716 

01 10211 15 1027. 

04 10411 1. 10145 

07 10120 11 10111 

06 10426 41 10402 

05 10476 40 10464 

0. 10225 42 10110 

01 10125 41 10116 

21 10417 44 102.1 

20 101.7 47 10415 

22 10241 

 21 10201 

24 10241 

( تبيف أف جهيع هعاهلبت الأرتباط دالػة أحصػائيان عنػد هسػتكل دلالػة 1كؿ )هف الجد 
( إذ كانػػت قػػيـ هعػػاهلبت أرتباطيػػا بالدرجػػة الكميػػة اكبػػر هػػف الييهػػة الجدكليػػة البالغػػة 1017)
 ( , كبذلؾ لـ تستبعد الفيرات.1017( كبهستكل دلالة ).01( بدرجة حرية )100.2)
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 جة المجاؿ الذي تنتمي اليو  :ب. علاقة درجة الفقرة بالدرجة بدر 
كلتحييؽ ذلؾ قاـ الباحث باستخراج العلبقة الارتباطية بػيف درجػة كػؿ فيػرة هػف فيػرات 
هيياس الذكاء الركحي كالدرجة الكمية لمهجاؿ الذم تكجد فيو ,كذلؾ بالاعتهػاد عمػى درجػات 

, اتضػػػح أف  ( اسػػػتهارة كبعػػػد اسػػػتعهاؿ هعاهػػػؿ ارتبػػػاط بيرسػػػكف200إفػػػراد العينػػػة كالبالغػػػة )
( عنػد 0,182هعاهلبت الارتباط كميا داؿ إحصائيا عند هكازنتيا بالييهة الجدكلية كالبالغػة )

 ( يكضح ذلؾ.4( كالجدكؿ )198( كبدرجة حرية )0,05هستكل دلالة )
 

 (:4جدوؿ )
معامؿ الارتباط بيف درجات الأفراد عمى كؿ فقرة ودرجاتيـ عمى أبعاد الذكاء 

 الروحي

 لمكوفا رقـ المكوف
عدد فقرات 
 المجاؿ

 رقـ الفقرة
معامؿ صدؽ ارتباط الفقرة 
 بالمجاؿ الذي تنتمي اليو*

 
 
 
0 
 
 

 
 
 
 الكعي

 
 
 
6 

00 10114 

06 10757 

24 101.5 

27 10274 

26 10772 

2. 10256 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 النعهة

 
 
 
 
02 

2 10214 

. 10714 

01 10206 

02 10410 

21 10417 

22 10621 

25 10460 

12 10122 

14 10114 

11 10717 

40 10142 

42 10412 
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 لمكوفا رقـ المكوف
عدد فقرات 
 المجاؿ

 رقـ الفقرة
معامؿ صدؽ ارتباط الفقرة 
 بالمجاؿ الذي تنتمي اليو*

 
1 

 
 الهعنى

 
4 

0. 10612 

01 10411 

16 1064. 

15 10401 

 
 
 
 
4 

 
 
 
 

 التساهي

 
 
 
 
01 
 
 

1 10754 

7 10456 

1 102.2 

04 10441 

07 10461 

05 1.566 

21 10266 

21 10724 

11 10401 

11 10711 

 11 الحقيقة 5

0 107.. 

4 10717 

6 10454 

5 1011. 
01 10761 

20 10444 

10 10614 

17 10016 

1. 10174 

41 10217 

41 102.5 

44 10211 

47 10125 

 
 ة الكمية لمقياس الذكاء الروحي:ج. علاقة المجاؿ بالدرج

تـ التحيؽ هف ىذا النكع هف الصدؽ باستعهاؿ هعاهؿ ارتباط ) بيرسكف ( لايجاد 
 العلبقة بيف درجات الافراد عمى كؿ هجاؿ كالدرجة الكمية لمهيياس .



                                        النفسية مركز البحوث

641 

 30 المجلد
2019 

 4 ددــالع

 

يياس , ىي قياسات كذلؾ لاف ارتباطات الهجالات الفرعية بالدرجة الكمية لمه 
 لهراد قياسو .يا تساعد عمى تحديد هجاؿ السمكؾ ا, لاناساسية لمتجانس

(Anistasi,1976:155 كلتحييؽ ذلؾ اعتهد الباحث ) استهارات العينة السابية كاشارت
النتائل الى أف هعاهلبت ارتباط درجة كؿ هجاؿ بالدرجة الكمية لمهيياس الاخر دالة 

 ( يكضح ذلؾ.5احصائيان , كالجدكؿ )
 
 (:5جدوؿ )

الذكاء ط بيف درجات الأفراد عمى كؿ بعد ودرجاتيـ عمى مقياس معامؿ الارتبا
 الروحي

 معامؿ الارتباط البعد الفرعي

 490, الوعي

 523, النعمة
 597, المعنى

 731, التسامي

 674, الحقيقة

 
 ثبات المقياس:

ييدؼ قياس ال بات إلى التأكد هف أف تطبيؽ أداة اليياس عدة هرات يعطي نتائل 
أجؿ قياس  بات هيياس الذكاء الركحي تـ الاعتهاد عمى هعاهؿ ألفا  هتسية, كهف

(, فأظيرت النتائل أف هعاهؿ ال بات SPSS.23كركهباخ,اذتـ حسابو باستخداـ برناهل )
 كىك هعاهؿ  بات هيبكؿ.  (0,80بمغ لمهيياس ككؿ )

إلى تيديرات هطهئنة بعد تيدير الصدؽ كال بات لأداة الدراسة تـ التكصؿ 
 حت جاىزة لتطبيييا عمى عينة الدراسة الاساسية.كأصب
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 مقياس الكفاءة الذاتية

 وصؼ أداة الدراسة: مقياس الكفاءة الذاتية   -
هيياس تكقع الكفاءة الذاتية الذم أعده " جيركزيميهكشفارتسر "  ليد تـ استعهاؿ

"Jerusalem and Schwarzer("1986 ,1997(, كترجهة  )ساهر جهيؿ رضكاف .) 
لؼ الاستبانة في صيغتيا الأصمية هف عشرة بنكد يطمب فييا هف الهفحكص تتأ

(.   دائها  ,  غالبا   نادرا ,  ,  اختيار إهكانية الإجابة كفؽ هيياس هتدٌرج يبدأ هف )لا
تشير الدرجة   حيث (25( بهتكسط فرضي )40ك 10كيتراكح هدعالدرجات بيف  )

إلى ارتفاع في   اتية العاهة كالدرجة العاليةالهنخفضة إلى انخفاض تكقعات الكفاءة الذ
-3)   تكقعات الكفاءة الذاتية العاهة. يتراكح هدل الكقت الهسهكح بو للبجابة بيف

أك جهعية .)   ( دقائؽ كيهكف إجراء التطبيؽ بصكرة فردية6دقائؽ بهتكسط )  (7 
 .(36,  1997ساهرجهيؿ, 

 
 صلاحية الفقرات )الصدؽ الظاىري(

( اف افضؿ كسيمة  لمتأكد هف صلبحية الفيرات ىي قياـ عدد هف Ebel) يذكر ايبؿ 
الخبراء كالهختصيف بتيدير صلبحيتيا ليياس الصفة التي كضعت هف اجميا ) 

Ebel,1972:555 ( كاستنادان الى ذلؾ عرض الهيياس بصكرتو الأكلية)همحؽ( عمى
ؽ( بعد أف بيف الباحث ( )همح10هجهكعة هف الهحكهيف في التربية كعمـ النفس عددىـ )

اليدؼ هف الدراسة  كطمب إلييـ ابداء هلبحظاتيـ كآرائيـ لأصدارحكـ عمى صلبحية الفيرة  
هف عدـ صلبحيتيا كصلبحية البدائؿ, كبعد جهع الآراء كتحميميا تـ إستبياء الفيرات 

 فأك ر %(80جهيعيا لأنيا حازت عمى نسبة اتفاؽ )
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 في صورتو المعربة:الخصائص السيكومترية لممقياس 
( كذلؾ بحساب هعاهؿ internalConsistencyتـ حساب الاتساؽ الداخمي )

الارتباط بيف الدرجة عمى كؿ عبارة هف العبارات العشرة للبستبياف كالدرجة الكمية لدل 
لمتحيؽ هف هك كقية    (Alpha )العينة, كقد أظيرت الدراسة أف جهيع قيـ هعاهؿ الارتباط 

الأهر الذم لا يبرر حذؼ أم بند هف البنكد العشرة .أها  (0.80)عمى هف أ  الاستبانة
قيـ حدة الفصؿ أك   . في حيف تراكحت(0.85)فيد بمغ  (Alpha)هعاهؿ الارتباط العاـ 
 (39 : 1997.) ساهر جهيؿ, (0.46 - 0.65)الترابط الكمي لمبند بيف 

 
 صدؽ المقياس عمى عينة الدراسة الاساسية:

كد هف الخصائص السيككهترية لأداة الدراسة, تـ تطبيييا عمى أفراد هف أجؿ التأ
( طالبا هف طمبة جاهعة الانبار, كبعد تفريغ النتائل تـ حساب 200العينة الاساسية )

الصدؽ اعتهادا صدؽ الاتساؽ الداخمي, في حيف استعهؿ هعاهؿ ألفا كركهباخ كالتجزئة 
 النصفية لحساب ال بات.

 :مع المقياس ارتباط الفقرات  -
ؿ الباحث هعاهؿ ارتباط بيرسكف لاستخراج العلبقة الارتباطية بيف درجة كؿ استعه

( استهارة 200(,اذ استعهمت )Nunnally, 1978:p. 280فيرة كالدرجة الكمية لمهيياس )
كىي الاستهارات نفسيا التي خضعت لمتحميؿ الإحصائي, كبعد إجراء الهعالجات 

لبت الارتباط كميا دالة إحصائيا عند هكازنتيا بالييهة الجدكلية الإحصائية اتضح أف هعاه
( كها هبيف في الجدكؿ 198( كبدرجة حرية )0,05( عند هستكل دلالة )0,182كالبالغة )

(6.) 
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 (6الجدوؿ )
الاتساؽ الداخمي لمقياس الكفاءة الذاتية المتوقعة عف طريؽ ارتباط الفقرات مع 

 المقياس ككؿ
 الارتباط معامؿ الفقرة
1 ,535 
2 ,543 
3 ,566 
4 ,498 
5 ,195 
6 ,462 
7 ,360 
8 ,479 
9 ,466 
10 ,274 

 
 : ثبات المقياس

ييدؼ قياس ال بات إلى التأكد هف أف تطبيؽ أداة اليياس عدة هرات يعطي نتائل 
 .هتسية, كهف أجؿ قياس  بات أداة الدراسة تـ الاعتهاد عمى هعاهؿ ألفا كركهباخ

تـ حساب هعاهؿ ال بات ألفا كركنباخ باستخداـ  معامؿ ألفا كرونباخ:  -
كىك هعاهؿ 0,79, فأظيرت النتائل أف هعاهؿ ال بات تيدر قيهتو بػ  (SPSS.23)برناهل

 . بات هيبكؿ
 

 الأساليب الإحصائية المستخدمة:
استعهات الدراسة الأساليب الإحصائية التالية: التكرارات, الهتكسط الحسابي, 

 الهتكسط النظرم, اختبار)ت( لعينة كاحدة, هعاهؿ الارتباط بيرسكف.
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 عرض نتائج الدراسة ومناقشتيا:
 عرض ومناقشة نتائج اليدؼ الأوؿ:  -1

 التعرؼ مستوى الذكاء الروحي لدى طمبة جامعة الانبار؟ -
 استعهاؿ الهتكسط الحسابي كالهتكسط الفرضي, كاختبار تـ للئجابة عمى ىذا اليدؼ

 الإجراء : ىذا يكضح نتائل التالي كالجدكؿ لعينة كاحدة,التائي 
 

 (:7الجدوؿ )
 المتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري لمقياس الذكاء الروحي يوضح

المتوسط  العينة المتغير
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

 الدلالة *  tالقيمة التائية
(0005) 

 
 الجدولية المحسوبة

كاء الذ
 الركحي

  دالة 1,96 11,97 157.5 10,23 166,12 200

 
(  أف ىناؾ هستكل هرتفع هف الذكاء الركحي لدل طمبة 7نلبحظ هف خلبؿ الجدكؿ)

( كىك أكبر هف الهتكسط النظرم 166,12جاهعة الانبار اذ بمغ الهتكسط الحسابي )
 (0.01( عند هستكل دلالة )157.5)

( كدراسة )فرم هاف كاخركف , 2007راسة )ارنكط , كتتفؽ ىذه النتيجة هع نتيجة د
( كالتي اظيرت اف لدل طمبة الجاهعة عهكها ذكاء ركحي , كيهكف تفسير ىذه 2011

النتيجة اف الذكاء الركحي عمى هيياس البحث الحالي كيهكف تفسير ذلؾ الى اف البيئة 
ح فضلب عف تيديـ الجاهعية تغرس لدل طمبتيا فضائؿ هتعددة كالتعاكف كالعطؼ كالتساه

نهاذج حية لأبنائيا الطمبة  في التعاهؿ هع الاخريف بحب كتعاكف كطيبة كاي ار كهساهحة 
كاف الجاهعة كالكمية ىي افضؿ هف ييكـ بغرس فضائؿ الذكاء الركحي لأبنائيـ الطمبة هف 
ة خلبؿ نهاذج سمككيـ هع الاخريف كالطمبة يعدكف الكعاء الذم تصب فيو التأ يرات الاسري

كهف اجؿ ذلؾ يضع الطالب لنفسو اىدافا يسعى كالانفعالية بأشكاليا الهختمفة كالاجتهاعية 
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هف خلبليا اكتشاؼ اليدرات كالانشطة اليكهية هف خلبؿ الشعكر باليدؼ كالدعكة الى 
التهيز بيف انكاع الذكاء الركحي كبيية الذكاءات الاخرل , هها يعني اف طمبة الجاهعة 

 كره .لدييـ بها سبؽ ذ
 عرض ومناقشة نتائج اليدؼ الثاني: -2
 التعرؼ عمى مستوى الكفاءة الذاتية لدى طمبة جامعة الانبار؟ -

الهتكسط الحسابي كالهتكسط النظرم, ككذا اختبار ت لعينة  استخداـ تـ لتحييؽ ىذا اليدؼ
 الإجراء : ىذا يكضح نتائل التالي كالجدكؿ كاحدة,

 (:8الجدوؿ )
 والانحراؼ المعياري لمقياس الكفاءة الذاتيةالمتوسط الحسابي  يوضح

المتوسط  العينة المتغير
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

 الدلالة *  tالقيمة التائية
(0005)  

 الجدولية المحسوبة

الكفاءة 
 الذاتية

  دالة 1,96 5,08 25 3,22 26,17 200

لدييـ هستكل جيد هف الكفاءة  هعةالجا ( أف طمبة8نلبحظ هف خلبؿ الجدكؿ )
( كىك اعمى هف الهتكسط النظرم البالغ ) 26,17الذاتية حيث بمغ الهتكسط الحسابي )

كجاءت ىذه النتيجة هتفية هع دراسة ( كجاءت قيهة ت لعينة كاحدة دالة احصائيا.25
طمبة ( التي اظيرت نتائجيا عف كجكد هستكل جيد لمكفاءة الذاتية لدل 2013)الجبكرم , 

الجاهعة , كيفسر الباحث ىذه النتيجة بأف طمبة الجاهعة قد كصمكا الى هرحمة اصبحكا 
فييا اك ر اعتهادا عمى انفسيـ كبالتالي فيـ يهتمككف كفاءة ذاتية تدفعيـ نحك الانجاز 
كالتفكؽ هف اجؿ تحييؽ طهكحاتيـ الهستيبمية , هف خلبؿ خمؽ بيئة هشجعة لتطكير 

طالب الذم لديو احساسا عاليا بالفاعمية الذاتية حكؿ اهكانياتو هياراتيـ فبإهكاف ال
فالطالب  ,كبالأخص في الهجاؿ التعميهي تدفعيـ نحك تعزيز نهكىـ الاكاديهي كالهعرفي 

الجاهعي بإهكانو نيؿ احساسو بالهعرفة كقكة الشخصية الى اصدقائو كرفع هستكل كفائتيـ  
 ؽ هناخ تعميهي ايجابي .الشخصية كالهعرفية هف خلبؿ نجاحيـ كخم
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 الثالث:  عرض نتائج اليدؼ
بيف الذكاء الركحي كالكفاءة  الذاتية لدل طمبة جاهعة  تعرؼ عمى العلبقة بيفال
 الآنبار.

 استعهؿ الباحث هعاهؿ ارتباط بيرسكف  , عمى ىذا اليدؼلمتعرؼ 
(Person Correlation لدرجات أفراد العينة في الذكاء الركحي كدرجاتيـ ) عمى هيياس

 ( .9الكفاءة الذاتية, فكانت النتائل كها هبينة في الجدكؿ)
                                

 (9الجدكؿ)
 العلبقة الارتباطية بيف الذكاء الركحي كالكفاءة الذاتية

 العدد
 

قيمة معامؿ الارتباط الذكاء الروحي 
 والكفاءة الذاتية

مستوى الدلالة  القيمة التائية
 الجدولية المحسوبة (0.05)

 دالة 1.96 10,691 0,526 200

يتضح هف الجدكؿ اعلبه اف ىناؾ علبقة دالة هكجبة بيف الذكاء الركحي كالكفاءة 
( اكبر هف الييهة التائية الجدكلية 10,691الذاتية اذ كانت الييهة التائية الهحسكبة البالغة )

أم تكجد علبقة ارتباطية (.198حرية ) ( كدرجة0,05( عند هستكل دلالة )1,96البالغة )
دالة هكجبة احصائيا طردية أم كمها يزداد الذكاء الركحي تزداد الكفاءة الذاتية ككمها ييؿ 
الذكاء الركحي تيؿ الكفاءة الذاتية كىذا يدلؿ عمى اشباع الحاجات الركحية لمفرد تشعره 

الركحي كالالتزاـ بالفضائؿ هها  كاليدؼ هف الحياة كالصفاء ,بالراحة كالسعادة كالطهأنينة 
 يهيزه بكفاءة ذاتية .

 
 التوصيات

 بناء عمى النتائل التي تكصؿ الييا الباحث  يكصي  بالاتي :
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ضركرة الاىتهاـ بالذكاء الركحي كأحد الذكاءات الهتعددة الذم يهكف اف يككف  -1
كالتفكؽ لديو دكر هيـ في تكجيو الطمبة نحك الاختيار الصائب كالتهكف هف النجاح 

 الدراسي . 
اعداد ككادر عمهية اكاديهية هتخصصة في هجاؿ الذكاء الركحي لتنهية الفاعمية  -2

 الذاتية كتعزيزىا كاشاعتيا داخؿ الجاهعات . 
إ راء الهناىل التعميهية في الهراحؿ الدراسية كافة كلا سيها الجاهعية بهكضكعات  -3

 . اتية لدل الطمبةكحي كالكفاءة الذتسيـ في رفع هستكيات الذكاء الر 
 

 المقترحات 
 استكهالا لجكانب البحث الحالي كتطكيرا لو ييترح الباحث ها يمي :

إجراء دراسة لمتعرؼ عمى العلبقة بيف الذكاء الركحي كهتغيرات اخرل ه ؿ ) قكة  -1
 الانا , الهركنة النفسية , الصلببة النفسية ( .

 ت الاخرل .اجراء دراسة هيارنة بيف الذكاء الركحي كالذكاءا -2
ادراء دراسة تجريبية حكؿ ا ر برناهل تدريبي لرفع هستكل الذكاء الركحي كالفاعمية  -1

 الذاتية لدل طمبة الجاهعة .
 

 المصادر العربية 
( , الكفاءة الذاتية كعلبقتيا بالذكاء الاجتهاعي 2013رضكاف احهد خمؼ ) .الجبكرم -

كمية التربية لمعمكـ الانسانية , جاهعة  لدل طمبة الجاهعة , رسالة هاجستير غير هنشكرة ,
 تكريت . 

( , الذكاء الركحي لدل طمبة الجاهعة , 2012الخفاؼ , ايهاف ك اشكاؽ , ناصر ) -
 ( . 75هجمة كمية التربية الاساسية , العدد)

, دار الفكر , 1( , الذكاء الركحي لدل الاطفاؿ , ط2008الدفتار , خديجة اسهاعيؿ ) -
 .  عهاف , الاردف
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( , فاعمية همؼ الانجاز في تنهية الكفاءة الذاتية لدل 2017الفالح ,سمطانة بنت قاسـ ) -
 ( , الككيت .31طالبات قسـ الهناىل بكمية التربية , الهجمة التربكية , العدد )

( , الاغتراب الكظيفي كعلبقتو بالكفاءة الذاتية 2016الهطيرم , عزيزة هفرح فرحاف ) -
هكظفيف بجاهعة الهمؾ عبد العزيز بجدة , كجمة كمية التربية ) جاهعة لدل عينة هف ال
 ( . 3الازىر ( , العدد)

( , الذكاء الركحي كعلبقتو بسهات الشخصية لدل عينات 2007بشرل , ارنكط )  -
 ( . 72)17عهرية هختمفة , هجمة كمية التربية , 

ي , العهمي, الكمي( بيف ( , الفركؽ في الذكاء )المفظ2011بك دينار , ليندة , ) -
سنة كفيا لاختلبؼ فصائؿ الدـ , رسالة  14ك 6الاطفاؿ الذيف تتراكح اعهارىـ بيف 

 هاجستير , جاهعة هكلكد هعهرم , الجزائر . 
, و بهستكيات الطهأنينة الانفعالية( , هفيكـ الذات كعلبقت1987حسيف , هحهكد عطا ) -

 عة الككيت . , جاه 3هجمة العمكـ الاجتهاعية , العدد 
( , فعالية الذات لدل الهدخنيف كالكحكلييف , رسالة هاجستير 2002حناف , الجبكر , ) -

 غير هنشكرة , الجاهعة الاردنية , الههمكة الاردنية الياشهية . 
( , فعالية برناهل للئرشاد الديني في خفض تأ ير 2010خاطر , ابراىيـ هحهكد ,) -

هف الشباب الجاهعي , رسالة هاجستير , كمية التربية , ضغكط احداث الحياة لدل عينة 
 جاهعة الزقازيؽ . 

( , عمـ النفس التربكم بيف النظرية كالتطبييات الصفية 2010راهي هحهكد , اليكسؼ  ) -
 , حائؿ , دار الاندلس لمنشر كالتكزيع .

ت العيؿ ( , فاعمية برناهل تدريبي قائـ عمى عادا2015عبد الرزاؽ , هحهد هصطفى ) -
هصر –, دراسات الطفكلة  18-13في تنهية الكفاءة الذاتية في الهرحمة العهرية 

 ( . 15العدد)
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(, ا ر برناهل بالكسائط الهتعددة في ضكء نظرية 2008عياد , هنى خالد هحهكد ,) -
الذكاءات الهتعددة عمى اكتساب الهفاىيـ التكنكلكجية كبياء ا ر التعمـ لدل طالبات الصؼ 

 ع بغزة . رسالة هاجستير غير هنشكرة , الجاهعة الاسلبهية , غزة .الساب
( , الكفاءة الذاتية كعلبقتيا بالهساندة الاجتهاعية لدل طمبة 2016كجكاف, قاسـ خمؼ ) -

 . 27( 1الجاهعة , هجمة أداب الفراىيدم / جاهعة تكريت , )
كاخركف , هراجعة (, نظريات الشخصية , ترجهة فرج احهد 1971لندزم , ىكؿ كؾ ) -

 لكيس همكية , الييئة الهصرية لمنشر , الياىرة . 
( , قكة الذكاء الركحي : عشر طرؽ لتحييؽ اقصى استفادة هف 2007بكزاف , تكني ) -

 , هترجـ هكتبة جرير , الياىرة . 3ذكائؾ الركحي , ط
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