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 الضمير الميني وعلاقتو بالحاجات النفسية
 ـ. د. افراح ىادي حمادي الطائي

 جاهعة بغداد/ كمية التربية ابف اليي ـ لمعمكـ الصرفة

 مستخمص ال
عرؼ عمى الضهير الهيني لدل عينة البحث الحالي. كتعرؼ ىدفت الدراسة الى الت

( 120الحاجات النفسية )كؿ حاجة عمى حدة( لدل عينة البحث., تألفت عينة البحث هف )
هف )الصحفييف, كالاساتذة الجاهعييف, كالاطباء, كالهكظفيف الادارييف( تـ اختيارىـ بطريية 

هيياس لمضهير الهيني, كبناء هيياس عشكائية بسيطة, كلتحييؽ اىداؼ البحث تـ بناء 
لمحاجات النفسية تضهف اربع حاجات ) تحييؽ الذات, الحب كالانتهاء, التيدير كالاحتراـ, 
الاهف (, كقد تـ استخراج الخصائص السيككهترية هف تهييز فيرات صدؽ ك بات لكلب 

اعمى هف  اف هستكل الضهير الهيني لدل افراد العينة الهيياسيف. كقد جاءت النتائل
الهتكسط في الهجتهع الذم  ينتهكف اليو, كذلؾ هستكل الحاجات كاف اعمى هف الهتكسط 

, كلـ تظير الحاجات ام اسياـ في الضهير الهيني, كقد خرج البحث الذم ينتهكف اليو
 ببعض التكصيات كالهيترحات.
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Professional conscience and its relation to psychological needs 

Dr. Assistant. Afrah Hadi Hummadi Al Taie 

University of Baghdad / Faculty of Education Ibn Al - Haytham Pure Sciences 

 

Abstract: 

The study aimed to identify the professional conscience in the 

current research sample, Psychological needs (each need 

separately) are defined in the research sample, The research sample 

consisted of (120) of (Journalists, university professors, doctors, 

administrative staff), They were selected in a simple random way, 

To achieve research objectives, a measure of professional 

conscience was built, And building a measure of psychological 

needs to ensure four needs(Self-realization, love and belonging, 

appreciation and respect, security), The properties of the 

cycometric properties were extracted from the recognition of 

vertebrae of veracity and stability for both measurements, The 

results showed that the level of professional conscience of the 

respondents is higher than the average in the society to which they 

belong, Also the level of needs was higher than the average they 

belong to, The needs did not show any contribution to the 

professional conscience, The research came out with some 

recommendations and suggestions. 
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 الاوؿ ؿالفص
 التعريؼ بالبحث 

 :مشكمة البحث
يعد غياب الضهير الهيني هف اكبر قضايا الفساد فيي قضية هيهة تؤدم الى 

(. اذ اف الاخلبؿ بالضهير الهيني يؤ ر 1, ص2015هؿ بطريية غير كفكءة )هكي, الع
عمى سير الهنظهة, فالتحدم الكبير لا يكهف في اليدرة عمى استيعاب الهعرفة كالتكنمكجيا, 
انها يكهف ايضا عمى صياغة قيـ الضهير الهيني الهته مة بالنزاىة كالشفافية في  هجتهعنا 

 (. 1, ص2016لهيعاد, كشرائعو السهاكية )ا
فالضهير الهيني يكجد عندها يككف الفرد في ا ناء هزاكلة هياهو حاضرا اك غائبا, 
هيتها اك غير هيتها, بيصد اك غير قصد بالكظيفة التي ييكـ بيا اجتهاعيا اك اقتصاديا اك 

(. كبيذا يعني هدل تكافر قاعدة هعيارية داخمية لدل الفرد 1, ص2011 يافيا )ىهشة, 
دفعو للبلتزاـ بالهكاصفات الاخلبقية التي تيتضييا ههارستو لهينتو, كتبني الاهانة ت

 (.1, ص2010كالصدؽ, كتجنب الخداع كالكذب )نظهي, 
% هف الهكظفيف "هتسيبكف" في 70كقد بينت تيارير ديكاف الرقابة في السعكدية اف 

, 2010لحمياف, % هف الهكظفيف يتغيبكف عف اعهاليـ بشكؿ هستهر)ا94العهؿ, كاف 
 (.1ص

كتعد الحاجات النفسية ضركرية لسعادة الفرد كطهأنينتو فإحباطيا ي ير في نفسو 
اليمؽ كالاضطرابات الشخصية. كتشيع ىذه الحاجات بيف الافراد جهيعا عمى اختلبؼ 

 (.112, ص2011حضاراتيـ. كترضى في اطار اجتهاعي )راجح, 
باع الحاجات النفسية ىك أساس كقد أشار عدد هف الباح يف الى اف عدـ اش

اضطراب السمكؾ, كهظاىر عدـ الاكتهاؿ في الشخصية, كهشاكؿ التكافؽ التي تكاجينا 
Ryan,1997,p.81) كها أشار رياف .)(Ryan,1997)  الى اف عدـ إشباع الحاجات
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النفسية يؤدم الى ضعؼ التكيؼ كعدـ اليدرة عمى تحييؽ التكافؽ هع الهحيط الاجتهاعي 
 .Ryan,1997,p.200))ي كقمة الانجاز كانخفاض الفاعمية الكظيفية كالهين

كىكذا فاف هشكمة البحث الحالي تتجمى بككنيا هحاكلة عمهية للئجابة عف السؤاؿ 
 الآتي: ىؿ ىناؾ علبقة بيف الضهير الهيني كالحاجات النفسية. 

 اىمية البحث: 
اعد التي يجب تكافرىا بيف يعد الضهير الهيني هف اكلكيات كاساسيات الهبادئ كاليك 

الافراد العاهميف في الهؤسسات سكاء اكانت حككهية اـ غير حككهية كالتي ليا دكر في 
 نجاح الهؤسسة كازدىارىا.

فالضهير الهيني ىك خمك الفرد هف التحيزات الشخصية كالاسرية كالطائفية كالعرقية 
(. اذ نجد اف ىناؾ تباينا 29, ص2012كالسياسية, كعدـ قبكؿ الرشكة )تكىاهي ك ناجي, 

بيف الافراد بالإحساس كالشعكر بالهسؤكلية الهمياة عمى عاتييـ,  فهف كاف هدركا ككاعيا 
لهسؤكلياتو ككاف اداؤه افضؿ كاف ضهيره الهيني هتييظا, اها هف كاف لديو خهكؿ كضعؼ 

)الفريل, في الاحساس بالهسؤكلية كاداؤه لكاجبو فإنو يعاني هف ضعؼ في ضهيره الهيني  
 (.5, ص2006

كليد اكد "ىاتكف" عمى اف حب العهؿ شرط اساسي لخمؽ الاستعداد كالهسؤكلية في 
ههارسة الهياـ. كقد عد "دكترانس" اف حب الهينة اىـ شرط كليس فيط كجكد ضهير هيني 

(. اها 3, ص2008هرتكز عمى اعتبار ههارسة الهياـ هف باب الكاجب )احسينات, 
هير الهيني هيؿ طبيعي لدل الفرد الى ادراؾ كهتابعة النظاـ الصحيح ركسك فيؤكد اف الض

 (.Giubilini, 2016,p.7لمبيئة )
كليد ا بتت دراسة فرنسية اف ىناؾ علبقة ها بيف تيدـ الشعكب كنضل العاهميف فييا 
بالضهير الهيني. فكمها راعى الهكاطف ضهيره الهيني كالتزـ بهعاييره فإف الهجتهع ينضبط 

ر كيحيؽ السعادة لكؿ هف فيو. فالضهير الهيني ىك اتياف العهؿ, كالتفاني في كيتطك 
 (.1, ص2016الانتاج, كالتطكير لمسمعة, هع الحفاظ عمى الهجتهع )بسيكني, 
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اف الضهير الهيني يجب اف ي ار عالهيا, حتى لا يككف هكاف العهؿ هزعجا كههملب 
دؽ الشخص في الييـ الاخلبقية الداخمية يؤذم حياة الافراد. كانها يصبح نكع هف تحكيؿ ص

 .Dyer,2014,105))كالتي يعكسيا في هكاف العهؿ 
كتعد الحاجات النفسية هيهة لمفرد, فشعكره بعدـ تحييييا سيؤدم الى انشغالو فكريان 

(. كاف ىذه الحاجات عالهية 33, ص2010كنفسيان يؤ ر عمى ادائو في العهؿ )الصيخاف, 
(. كتتسـ ىذه 34, ص2012فة هف  يافة الى اخرل )يكنس, عند كؿ الافراد كهختم

الحاجات بالهركنة كالتغيير, ككذلؾ الاىداؼ الهرتبطة بيا تتسـ بالهركنة كالتغير)خميفة, 
 (.121-120, ص2009

( اف الاىداؼ التي يشكميا الفرد خلبؿ (Klaus Grawe 2007كيرل كلبكس كراك
سمككنا هدفكع لتمبية ىذه الحاجات اها بطريية حياتو تخدـ تمبية الحاجات النفسية. كاف 

 (.(Dablitz, 2016,p.1صحية اك بطريية هرضية 
كقد ا بتت الدراسات ارتباط الحاجات النفسية ببعض الهتغيرات كهنيا دراسة 

( بينت اف اشباع الحاجات النفسية يؤدم الى استيرار Gonzalez et al 2016ككنزالس)
 ,Gonzalez et alكالصحة البدنية كالعيمية) الكضع الاجتهاعي كالاقتصادم

2016,P.1( كها ا بتت دراسة نا انيؿ كآخريف .)Nathaniel et al 2018  اف عدـ تمبية )
(. كها اظيرت Nathaniel et al, 2018,p.1الحاجات النفسية يؤ ر عمى جكدة الحياة)

سية بهحتكل ارتباط الحاجات النف Weinstein et al 2018))دراسة كنستف كآخريف 
(. كها اظيرت دراسة فيرهاند كآخريف Weinstein et al 2018, p.1كتفسير الحمـ )

(Ferrand et al 2014 اف عدـ اشباع الحاجات النفسية لمهسنيف يؤ ر عمى الغرض هف )
( Adms2016(. كاظيرت دراسة آدهز)Ferrand et al, 2014, p.1الحياة, كالاكتئاب )

ية ليا دكر هيـ لمطلبب في بيئة تعميهية صحية أف تمبية الحاجات النفس
(Adams,2016,p.1(كا بتت دراسة فرير كايفانز .)Freer and Evans 2017 اف عدـ )
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 Freer andتمبية الحاجات النفسية يؤدم الى انخفاض نسبة هشاركة الطلبب في الدركس

Evans, 2018,p.1).) 
ير الهيني, في ضكء الدكر الذم كقد تككف ىناؾ علبقة بيف الحاجات النفسية كالضه

 Deci and Ryan( )Deciيؤديو اشباع الحاجات في الفاعمية الكظيفية طبيا لكؿ هف )

and Ryan,2000,p.43.) 
كتعد ىذه الدراسة اكؿ دراسة اجريت في العراؽ عف هكضكع الضهير الهيني لحاجة 

ضعؼ اليكانيف كغياب هجتهعنا ليذا الهفيكـ, خاصة كاف بمدنا يهر بفترة حرجة تته ؿ ب
الرقابة اليانكنية, لذا حاكلت الباح ة هف خلبؿ بح يا الياء الضكء عمى ىذا الهفيكـ الهيـ 

 لككنو العاهؿ الذم يزدىر بو البمد كيتيدـ.
  اىداؼ البحث:

 تعرؼ الضهير الهيني لدل عينة البحث الحالي. -1
 تعرؼ الحاجات النفسية )كؿ حاجة عمى حدة( لدل عينة البحث.  -2
 تعرؼ الفركؽ في الضهير الهيني تبعا لهتغير الهينة.   -3
 تعرؼ دلالة الفركؽ بيف الحاجات النفسية تبعا لهتغير الهينة. -4
 تعرؼ هدل اسياـ كؿ حاجة في الضهير الهيني  لدل عينة البحث.    -5
تعرؼ العلبقة الارتباطية بيف الضهير كالحاجات )كؿ حاجة عمى حدة( لدل عينة  -6

 البحث.
 حث: حدود الب

يتحدد البحث الحالي عمى عينة هف: الصحفييف في قناة )الرشيد, كالنجباء, كالانبار, 
كالديكاف, كالعراقية(, كالاساتذة الجاهعييف في )كمية التربية ابف اليي ـ لمعمكـ الصرفة(, 
كالاطباء في )هستشفى جمكلاء العاـ كهستشفى ابف رشد التعميهي لمطب النفسي(, 

 .2018رييف في )كمية التربية ابف اليي ـ لمعمكـ الصرفة, لمعاـ كالهكظفيف الادا
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 تحديد المصطمحات:
   :professional Conscienceالضمير الميني  -1

بانو )عهؿ الفرد الذم يككف لو قيهة كجكدية فردية, هع  :Tolstoyيعرفو تكلستكم  -
كاف يككف  تيديـ خدهة لمهجتهع الكبير الذم يعيش فيو, كاف يخدـ غرضا حييييا,

 (.Dyer, 2014, 100-101) ىناؾ تخطيط لمعهؿ(
)ىك العهؿ بطريية يككف فييا الضهير فاعلب,  :Childressتعريؼ جمدرس  -

  (Giubilini,2016,p.9).لتجنب عيكبة تفرضيا النفس عمى نفسيا(  
 The American Board of( ABIM) الهجمس الاهريكي لمطب الباطني -

Internal Medicine:  الاتجاىات كالسمككيات التي ييدهيا الفرد هف خلبؿ )ىي
الحفاظ عمى هصمحة الآخريف, اضافة الى الاي ار كالنزاىة, كالاحتراـ, كالرحهة, 

 كالهسؤكلية الهينية, كالهجاهمة, كعدـ اساءة استخداـ السمطة(. 
 the  Accreditation( ACGME)  هجمس الاعتهاد لمتعميـ الطبي العالهي -

Graduate Medical Educatio Council for : ىك الالتزاـ بتنفيذ(
الهسؤكليات الهينية, كالهبادئ الاخلبقية, كالاستجابة لاحتياجات الآخريف كاحتراـ 

 (HAMILTON, 2008,p.477-479خصكصيتيـ( ) 
 كقد تبنت الباح ة تعريؼ الهجمس الاهريكي لمطب الباطني . 

عمييا الفرد هف خلبؿ اختياراتو لمبدائؿ الهتاحة : ىي الدرجة التي يحصؿ التعريؼ الاجرائي
 اهاـ كؿ فيرة في الهيياس, كته ؿ الدرجة الكمية درجة ضهيره الهيني. 

 :Psychological Needsالحاجات النفسية  -2
بانيا هفيكـ افتراضي كحدك و ىك شيء تخيمي هف  ) :Murrayتعريفيا هكرام  -

 .(189, ص1983)شمتز, أجؿ تفسير بعض الحيائؽ الهكضكعية كالذاتية(
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 : ىي حاجات نفسية كاجتهاعية كتشهؿ:تعريؼ هاسمك -
:كىي الحاجة التي تطكر (Fulfillment needs-Self (حاجة تحييؽ الذات - أ

 الفرد, كيسهييا هاسمك  حاجة النهك.
:كتشهؿ الحاجة لتيدير الذات, كالحاجة (Esteem needsحاجة التيدير كالاحتراـ ) - ب

 لتيدير الآخريف.
:ىي حاجة الافراد (Belongingness and love needsة الحب كالانتهاء )حاج - ت

 لبناء علبقات طيبة هع الآخريف.
: ىي حاجة شعكر الافراد بالأهاف في بيئاتيـ. (Safety needsحاجة الاهف ) - ث

 ( 309-307, ص2009)العمكاف, 
 ا:اه, كقد تبنت الباح ة تعريؼ هاسمك

مية التي يحصؿ عمييا الهستجيب هف خلبؿ اجابتو عمى : فيك الدرجة الكالتعريؼ الاجرائي
 هيياس الحاجات النفسية )كؿ حاجة عمى حدة(. 
 

 الفصؿ الثاني
 الاطار النظري 

 :professional Conscienceاولا: الضمير الميني 
يشير هفيكـ الهينة الى هجهكعة هف السهات الاساسية التي تتصؼ بيا الك ير هف 

كاليندسة, كالهحاهاة, كالهحاسبة, كالصحافة, التي تعتهد عمى الاعهاؿ, ه ؿ: الطب, 
النشاط العيمي اك ر هف النشاط الجسهي, كتتطمب الالهاـ بنكع هف الهعرفة الهتخصصة, 
كالهينة خدهة حيكية هف الناحية الاجتهاعية, كتحتاج الى قيـ كاخلبقيات تنظـ هسارىا )بف 

 (.2, ص2017سمطاف, 
ر في العالـ اليكناني في اليرف الخاهس قبؿ الهيلبد.  كيهكف كليد ظير هفيكـ الضهي

اف ينظر اليو عمى انو شعكرنا بالكاجب, الذم يجب اف يأتي هف داخؿ الفرد بدلا هف 
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(. اذ يرل سيدني كالاىاف Giubilini,2016,p.8فرض عيكبات هف سمطة خارجية )
(Sidney Callahanاف الضهير عبارة عف نشاطات عيمية كاعي ) ة, كقرارات الفرد عف

 (.POHN, 2000,123الصكاب كالخطأ, كيبدأ الضهر هنذ الاحساسات الاكلية )
كليد اعترؼ عمهاء الديف بكجكد الضهير الهيني هنذ قركف, كبدأ يكتسب هصداقية 

 Thomas Paine))في الاكساط العمهانية, كها اشار الى ذلؾ كؿ هف تكهاس بايف
كفي الهسكدات الاكلى لمدستكر الاهريكي,  Thomas Jefferson)كتكهاس جيفرسكف )

كيتطمب الضهير الهيني هف الفرد اليياـ اك عدـ اليياـ بعهؿ هعيف, كحؽ الفرد في رفض 
 ,Robert, 2013)اداء شيء يطمبو شخص آخر استنادا الى ضهيره اك هعتيداتو الدينية 

p.1.) 

ذم ينتل عف العمـ بطبيعة في الاتياف ال كيته ؿ كلمضهير الهيني جزآف, جزء هادم
العهؿ, كالتدريب عميو, كفيـ هستجداتو كالاستفادة هنيا, كيتجسد في هنظكهة اليكانيف 
الهينية الهنظهة لمهينة سكاء كانت قكانيف كضعتيا الدكلة اـ قكانيف ضبط ذاتي. كجزء 

ا يته ؿ في تحكؿ العهؿ ذاتو الى حالة حب كاحتراـ يكتسبيا الانساف هف الرض هعنكم
بنتائل العهؿ, كالتفكؽ في هجاؿ التخصص, كالحرص عمى الالتزاـ بالكقت ,كالعهؿ بكؿ 

 (.1, ص2016ارادة )بسيكني, 
 علاقة الضمير الميني ببعض المفاىيـ:

يختمؼ الضهير الهيني عف الهيارة الهينية, فالضهير الهيني يختص بالعنصر 
رم الكفاية كالاحتراؼ. كها كيختمؼ الاخلبقي كالييهي, فيها تختص الهيارة الهينية بعنص

فيي هفيكـ اكسع حيث ترتبط بالإداء الهيني, كتشهؿ  ،الضهير الهيني عف الاهانة الهينية
حسف الائتهاف عمى الاهكاؿ العاهة كترشيد استيلبكيا, كها كتتضح هف خلبؿ هعرفة قكاعد 

 (. 1, ص2013ي, الهينة كالتزاهو بيا كبيف الاغراءات العديدة التي تكاجيو ) زركاط
اها علبقة الضهير الهيني بالإداء الهيني يهكف اجهاليا بهحكريف. اكليها: علبقة 
الهكظؼ بالآخريف, كيته ؿ في عدالة الهكظؼ كعدـ تحيزه في التعاهؿ هع الآخريف كعدـ 
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كال اني: علبقة الهكظؼ بعهمو, كتتركز في علبقة الهكظؼ  تفعيؿ الهصمحة العاهة.
نظهة كالتعميهات هف خلبؿ التطبيؽ السميـ ليا. كعدـ استغلبؿ هكقعو الكظيفي باليكانيف كالا

, 2016كالحفاظ عمى الهاؿ العاـ, كاحتراـ كقت العهؿ, كزهلبئو في العهؿ )الهيعاد, 
 (.  2ص

 النظريات التي فسرت الضمير الميني: 
العهؿ كالحب شكؿ اساس السعادة البشرية  Froedلفرويد طبيا لنظرية 

(Dyer,2014,101 (. ككفيا لنظرية فركيد )للبنا اله اليةSuper-Ego اف الضهير )
 (.  Giubilini,2016,p.1الهيني يتضهف التأهؿ, ككعي الهرء بسمككو, كالتيييـ الذاتي )

في العهؿ فأنيا تشبو نظرية فركيد, كالتي تبيف  Tolstoyتولستوي اها نظرية 
ج الهجتهع الهتحضر )كالتي تطكرت هف الحضارة كهساكئيا كالتي تستند عمى نهكذ

هجتهعات الصيد الى هجتهعات اك ر عدكانية(. كتتطمب التساهي هف الهتعة الهتهيزة  
كهبدأ لمفرد الى بناء حضارات هستيرة يستطيع الناس العيش كالعهؿ فيا بكئاـ. هفيكـ 

د للئحساس تكلستكم عف اخلبقيات العهؿ يستند في الهياـ الاكؿ عمى تنهية هشاعر الفر 
باليكية الاصيمة كالتي تعهؿ بدكرىا عمى تحسيف حالة الفرد. كبيذا الهعنى, اف اخلبقيات 
العهؿ لا علبقة ليا هع الافراد الذيف يككنكف دؤبيف بالعهؿ, اك العهؿ لكقت طكيؿ لكسب 
اقكاؿ كفكرة جيدة هف اصحاب الشركة. اف فكرة تكلستكم ىي للبرتياء بالضهير الهيني 

(Dyer,2014,101   .) 
الى الضهير الهيني عمى انو شعكر هف الهتعة اك  Kantكانت في حيف ينظر 

الاستياء الهرتبط بذاتي الذم ينشأ عندها اهت ؿ اك لا اهت ؿ بالهبادئ الاخلبقية كالذم 
يدفعني الى التصرؼ بإحساس كاحد كليس بآخر عندها يترافؽ الشعكر التأهؿ في هسار 

اف الضهير الهيني ليس فيط هحكهة داخمية, بؿ ىك هصدر    هعيف هف العهؿ, عميو
احساسنا بالكاجب, لأنو يأخذ احكاـ الهحكهة الداخمية كدافع لمعهؿ اخلبقيان, كيرل كانت اف 
الشعكر بالكاجب الذم يحدد ضهير الفرد يهكف اف ينظر اليو عمى انو كظيفة بدائية, ام 



                                        النفسية مركز البحوث

143 

 30 المجلد
2019 

 4 ددــالع

 

سية اخرل, كيرل اف الفرد ككياف اخلبقي, لو التصرؼ الفطرم الذم لا تفسره ام آلية اسا
ضهير داخمو اصلب, كالضهير الهيني ىك كاحد هف اربعة "الاستعدادات الطبيعية لمعيؿ 
كالذم يتأ ر بهفاىيـ الكاجب", اها ال لب ة الاخرل فيي الشعكر الاخلبقي, كحب الاخريف, 

    Giubilini,2016,p.8-9). كاحتراـ الذات )
 :Psychological Needsت النفسية ثانياُ: الحاجا

كيطمؽ عمييا ايضا الحاجات الاجتهاعية, اك الحاجات الهكتسبة, اك الحاجات 
 ال انكية, اك حاجات الاكتفاء.

ركز الك ير هف عمهاء النفس عمى دكر الحاجات في تحريؾ السمكؾ الانساني, فيـ 
كلية اك  انكية لديو )الزؽ, يركف اف الانساف يهارس النشاطات الهختمفة لإشباع حاجاتو ا

(. فالحاجة ىي كؿ ها يتطمبو الكائف الحي لكي يتهكف هف التكيؼ 237, ص2012
(. فالحاجة شيء ضركرم اها 77, ص2011الاه ؿ كالحفاظ عمى بيائو اك نكعو )الدلفي, 

لاستيرار الحياة نفسيا )حاجة فسيكلكجية(, اك لمعيش بأسمكب افضؿ )حاجات نفسية( 
 (.410, ص2012 )الخالدم,

فالحاجات النفسية  تككف هكتسبة كهتعمهة في نظر عدد كبير هف عمهاء النفس, 
كلكف هاسمك نفسو يدعي اف ىذه الحاجات نفسيا فطرية نظرا لها تنطكم عميو هف شدة 

(. اذ يرل بعض العمهاء اف جهيع 303, ص2013كالحاح عند الكائف الحي )النكايسة, 
ف الحاجات الفطرية اك ىي كسائؿ لإرضائيا في الحاضر الحاجات النفسية تنب ؽ ه

 (.109, ص 2011كالهستيبؿ)راجح, 
 نظرية ماسمو في الحاجات )الدوافع(:

( 1943قدـ هاسمك لأكؿ هرة هفيكهو عف التسمسؿ اليرهي لمحاجات في بح و عاـ )
عية ( ككتابو التالي الدافA theory of human motivationنظرية الدكافع البشرية )

التسمسؿ اليرهي يرل اف الناس  ىذاMotivation and Personality) كالشخصية )
لدييـ الدافع لتمبية الاحتياجات الاساسية قبؿ الانتياؿ الى احتياجات اخرل اك ر تيدها. 
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كيبدأ ىذا التسمسؿ بالحاجات الفسيكلكجية كىي الاشياء الاساسية الحيكية لبيائنا, تميو 
نظاـ السيطرة كالنظاـ في حياتنا, اها حاجة الحب كالانتهاء فتته ؿ  حاجات الاهف كته ؿ

بتجنب الشعكر بالكحدة كاليمؽ,  ـ تصبح حاجات التيدير كالاحتراـ اك ر بركزا في تحفيز 
السمكؾ, كيصنؼ هاسمك تحييؽ الذات في  ذركة اليرـ يصفو بأنو الاستخداـ الكاهؿ 

 .Cherry and Gans, 2018,P.1)-5لمهكاىب كاليدرات كالاهكانات )
 وفيما يأتي توضيح لتمؾ الحاجات:

كىي الهتطمبات البيكلكجية لبياء  :(Physiological needs (الحاجات الفسيكلكجية  -1
. كعد  البشرية عمى قيد الحياة, ه ؿ اليكاء كالهأكؿ كالهشرب كالهأكل كالجنس كالنكـ

حتياجات الاخرل تصبح هاسمك اف الحاجات الفسيكلكجية ىي الاىـ, لاف جهيع الا
  انكية حتى يتـ تمبية ىذه الاحتياجات.  

كتشهؿ الحاجة لمحهاية, كالاهف, كالنظاـ,  :(Safety needsحاجات السلبهة ) -2
 كاليانكف, كالاستيرار, كالتحرر هف الخكؼ.

: كتتضهف حاجات (Belongingness and love needsحاجة الحب كالانتهاء )  -3
 هكدة, كانو جزء هف )العائمة, الاصدقاء, العهؿ(.الصداقة, كاليبكؿ, كال

يصنفيا هاسمك الى فئتيف ىها: )أ(  :(Esteem needsحاجات التيدير كالاحتراـ ) -4
تيدير الذات كتشهؿ ) الكراهة, كالانجاز, كالاتياف, كالاستيلبؿ(. )ب( الرغبة في 

 السهعة كالاحتراـ هف الآخريف.
: تحييؽ الاهكانات الشخصية, (needs Fulfillment-Self (حاجة تحييؽ الذات  -5

 كالبحث عف النهك الشخصي كخبرات الذركة.
  (Maslow, 1987,P.64 (.)Mcleod,2018,p.1) 

كقد اشار هاسمك الى اف ترتيب الاحتياجات قد يككف هرنا عمى اساس الظركؼ 
اد فأف الخارجية اك الفركؽ الفردية. عمى سبيؿ اله اؿ, يلبحظ انو بالنسبة لبعض الافر 
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الحاجة الى تيدير الذات اك ر اىهية هف الحاجة الى الحب. كها كسع هاسمك ىذا النهكذج 
 ( ليشهؿ سبعة حاجات ىي بإضافة:1970-1960ذم الخهس هراحؿ خلبؿ الاعكاـ )

الهعرفة, كالفيـ, كالاستكشاؼ,  كالاحتياجات  cognitive needsالاحتياجات الهعرفية  
البحث عف الجهاؿ. كفيها بعد اصبح  هاني حاجات بعد  aesthetic needsالجهالية 

تحفز الشخص عمى قيـ تتجاكز حدكد transcendence needs اضافة حاجة التساهي 
 ,2011,)راجح(.Mcleod,2018,p.2-4النفس ه ؿ تجارب هع الطبيعة, كالسعي لمعمـ )

 .(237, ص2012)الزؽ, (123-122,ص2011)الختتاتنة, (120-113ص
 

 الثالثالفصؿ 
 اجراءات البحث

 منيج البحث:
ليد استعهمت الباح ة في ىذا البحث الهنيل الكصفي الارتباطي , إذ تـ دراسة 
الهتغير كها يكجد في الكاقع ككصفو كالتعبير عنو كهيان عبر إعطاء كصؼ رقهي يكضح 

تهاد هيدار كجكد الهتغير كدرجة ارتباطو هع الهتغير الآخر لدل عينة البحث,  كها تـ اع
الإجراءات الهنيجية الهته مة في تحديد هجتهع البحث كاختيار عينتو , كتـ بناء هيياسا 

, كاستعهاؿ دقيها ك باتيها, ك تطبيييهاليياس هتغيرا البحث, كالتحيؽ هف هؤشرات ص
 الكسائؿ الإحصائية الهناسبة لطبيعة البحث .

 مجتمع البحث وعينتو:
 يتضهف هجتهع البحث كعينتو كؿ هف :

الصحفييف )هذيعيف, كهراسميف, كهحررم اخبار(, هف قناة: الرشيد البالغ عددىـ  -1
(, كالديكاف البالغ 15(, كالانبار البالغ عددىـ )14(, كالنجباء البالغ عددىـ )13)

( هنيـ كلكلب 30(, كقد تـ اختيار )50(, كالعراقية البالغ عددىـ )15عددىـ )
 الجنسيف.
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(, تـ اختيار 521ابف اليي ـ لمعمكـ الصرفة, كالبالغ عددىـ ) الاساتذة هف كمية التربية  -2
 ( استاذا كلكلب الجنسيف.30)

( طبيبا كطبيبة, كالاطباء في 26الاطباء هف هستشفى جمكلاء العاـ كالبالغ عددىـ )  -3
( طبيبا كطبيبة , كقد تـ 33هستشفى ابف رشد التعميهي لمطب النفسي كالبالغ عددىـ )

 هف كؿ هستشفى كلكلب الجنسيف.  15( طبيبا 30اختيار)
(  295الهكظفيف الادارييف في كمية التربية ابف اليي ـ لمعمكـ الصرفة, كالبالغ عددىـ ) -4

 ( هكظفا هف كلب الجنسيف. 30هكظفا, كقد تـ اختيار )
كقد تـ اختيار ىذه العينة اختياران عشكائيا بسيطا, لككنيا ته ؿ اختصاصات هيهة ليا 

في الهجتهع الذم يؤ ر عمى تيدهو, كذلؾ لارتباطيا بضركرات حياة ام فرد الدكر الريادم 
في ام هجتهع )الخبر الذم يشاىده(, )تعميهو(, )صحتو(, )هعاهلبتو في دكائر الدكلة(. 

 ( يكضح ذلؾ:1كالجدكؿ )
 ( 1جدوؿ )

 يوضح مجتمع البحث وعينتو 
 عينة مجتمع الاختصاص ت

1 

 الصحفيكف قناة: الرشيد
 ءالنجبا
 الانبار
 الديكاف
 العراقية

13 
14 
15 
15 
50 

 
30 

 30 521 لمعمكـ الصرفة( -الاساتذة )كمية التربية ابف اليي ـ 2

3 
 الاطباء) هستشفى جمكلاء العاـ(
 ) هستشفى ابف رشد التعميهي(

26 
33 

30 

 30 295 لمعمكـ الصرفة( -الهكظفكف الادارييف )كمية التربية ابف اليي ـ 4
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 :بحثاداتا ال
 بناء مقياس الضمير الميني: خطوات اولا:

اطمعت الباح ة في بناء هيياسيا عمى كؿ هف : هيياس كاقع اخلبقيات العهؿ 
, كهيياس  2009, كهيياس حيكية الضهير ؿ)ظاىر( سنة 2007الادارم ؿ) رؤكؼ( سنة 

سنة , كهيياس الاستيرار الهيني ؿ)العيداني( 2010النزاىة الاخلبقية ؿ)طبرة( سنة 
 .2013, كهيياس حيكية الضهير ؿ)عبد( سنة 2011

كبعد اف اطمعت الباح ة عمى الادبيات كالبحكث كالدراسات الاجنبية كالعربية الخاصة 
بهكضكع بح يا "الضهير الهيني" اك الهفاىيـ اليريبة هنو, قاهت الباح ة بصياغة فيرات 

ييس التي اطمعت عمييا بح يا, اضافة الى تعديؿ كتكظيؼ بعض الصياغات في الهيا
( فيرة لته ؿ فيرات هيياس الضهير 32بشكؿ يلبئـ هكضكع بح يا. كبذلؾ تهت صياغة )

 الهيني.
 صلاحية الفقرات:

بعد اف تـ جهع الفيرات ككضعيا عمى شكؿ هيياس. ككضع تعميهات لكيفية الاجابة, 
تيا الاكلية كلغرض التعرؼ عمى الصدؽ الظاىرم لمفيرات. فيد عرضت الفيرات في صكر 

عمى هجهكعة هف الخبراء في عمـ النفس لبياف صلبحية الفيرات هف جية ككنيا صالحة 
هع اقتراح التعديلبت الهناسبة في صياغة الفيرات. كقد اشار الخبراء الى تغيير كتعديؿ في 

( " عندها 22صيغ بعض ىذه الفيرات, كاشار البعض الى تشابو الفيرات كهنيا فيرة )
هؿ  ها فأنني اقدـ ها عندم هف جيد في عهمي" اذ كجدكا انيا هكررة في اشارؾ في ع

كقد  عندها اكمؼ بعهؿ انجزه بكؿ ها استطيع هف جيد ككقت".( " 14الصياغة, هع الفيرة )
( فيرة 31اخذت الباح ة بالتعديلبت التي يركنيا هناسبة, كبذلؾ اصبح الهيياس هؤلؼ هف )

%( فأك ر هف الهحكهيف 80عتهدت صياغة هكافية )لته ؿ فيرات هيياس بح يا. كقد ا
 ( يكضح النسبة الهئكية لمهكافييف عمى فيرات الهيياس.2هعياران لصلبحيتيا. كالجدكؿ )
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 (2جدوؿ )
 النسبة المئوية لمعرفة آراء الخبراء في صلاحية فقرات مقياس الضمير الميني

 افقيفعدد غير المو  عدد الموافقيف ارقاـ الفقرات عدد الفقرات
النسبة 
 المئوية

 
 
27 
 

1 ,2 ,3  ,4 ,6 ,7 ,8 ,
9 ,10 ,11 ,12 ,13 ,
14 ,15 ,16 ,17 ,18 ,
19 ,20 ,21 ,23 ,27 ,
28 ,29 ,30 ,31 ,32 

 
 
10 
 

 
 
_ 
 

 
 
100% 

3 5 ,25 ,26 9 1 90% 
1 24 8 2 80% 
1 22 7 3 70% 
    

 اعداد تعميمات المقياس:
يياس به ابة دليؿ يسترشد بو الهستجيب في تعد تعميهات الاجابة عمى فيرات اله

ا ناء استجابتو, لذلؾ تهت هراعاة اف تككف ىذه التعميهات كاضحة كهفيكهة كبسيطة 
كهناسبة لأفراد عينة البحث, كقد تضهنت التعميهات كيفية الاجابة عف الفيرات كحث 

باف اجابتيـ لف  الهستجيب عمى الاجابة بصدؽ كهف دكف تييد كاخبرت الباح ة افراد العينة
 يطمع عمييا احد سكل الباح ة.

 :تصحيح المقياس 
( هف 120( فيرة عمى عينة هيدارىا )31بعد اف تـ تطبيؽ الهيياس الذم تألؼ هف )

الصحفييف, كالاساتذة الجاهعييف, كالاطباء, كالهكظفيف هف هجتهع البحث, تـ حساب 
ات الهيياس لته ؿ الدرجة الخاـ لمعينة, الدرجات لكؿ فرد هف افراد العينة كلكؿ فيرة هف فير 

عمهان اف بدائؿ الاجابة كانت )تنطبؽ عمي بدرجة كبيرة, تنطبؽ عمي بدرجة هتكسطة, لا 
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( لمبديؿ ) تنطبؽ عمي 3( كقد اعطيت الدرجة )1-2-3تنطبؽ عمي( كالاكزاف تتراكح بيف )
( لمبديؿ )لا 1رجة )( لمبديؿ ) تنطبؽ عمي بدرجة هتكسطة(, كد2بدرجة كبيرة(, كدرجة )

تنطبؽ عمي( لمفيرات التي تحهؿ فيرات ضهير هيني ايجابي كعكست الدرجات لمفيرات 
(, كبذلؾ 31, 29, 27, 23, 16, 7, 4, 3التي تحهؿ هفيكـ ضهير هيني سمبي كىي )

 (. 31(, كاقؿ درجة ىي )93فإف اعمى درجة يحصؿ عمييا افراد عينة البحث ىي )
 قرات:التحميؿ الاحصائي لمف

اف خصائص الهيياس تعتهد الى حد كبير عمى الخصائص اليياسية لفيرات الهيياس 
فكمها كانت الخصائص اليياسية لمفيرات عالية في درجتيا اك قكتيا اعطت هؤشرا عمى دقة 

 الهيياس كقدرتو عمى قياس ها كضع هف اجؿ قياسو.
ىك الابياء عمى الى اف اليدؼ هف التحميؿ الاحصائي لمفيرات  Ebel))كيشير 

الفيرات الجيدة في الهيياس التي تكشؼ عف الدقة في هيياس ها كضعت هف اجؿ قياسو 
(Eble, 1972, p.392  .) 

 : القوة التمييزية لمفقرات
كييصد بيا قدرة الهيياس عمى التهييز بيف الافراد الذيف يتهتعكف بدرجة هرتفعة هف 

فضة هف الصفة اك السهة نفسيا )عبد الصفة اك السهة كبيف هف يتهتعكف بدرجة هنخ
 (.177, ص 2000الحفيظ كباىي, 

هف اجؿ الكشؼ عف الفيرات الههيزة كالفيرات غير الههيزة تـ تحميؿ فيرات هيياس ك 
الضهير الهيني. كىذا الاجراء ضركرم في استبعاد الفيرات التي لا تهيز بيف الهستجيبيف 

ذا ارتأت الباح ة اف تتحيؽ هف اليكة التهييزية كالابياء عمى الفيرات التي تهيز بينيـ, ل
 لمفيرات باستخداـ الاسمكبيف الآتييف:

 : Contrasted Groups اسمكب الهجهكعتيف الطرفيتيف  - أ
(, 30( فردا , هف الصحفييف )120تطبيؽ الهيياس عمى عينة بمغ عددىا ) -

 (. 30(, كالهكظفيف الادارييف )30(, كالاطباء )30كالاساتذة الجاهعييف )
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يا هف اعمى درجة ترتيب الدرجات الكمية التي حصؿ عمييا افراد العينة ترتيبا تنازل -
 الى ادنى درجة. 

%( هف الاستهارات الحاصمة عمى اعمى الدرجات البالغ عددىا 27حددت اؿ)  -
%( هف الاستهارات الحاصمة عمى ادنى الدرجات كالبالغ عددىا 27(, ك)32)
(32.) 
التائي لعينتيف هستيمتيف لاستخراج اليكة التهييزية لكؿ فيرة هف تـ استخداـ الاختبار  -

فيرات الهيياس, اذ عدت الييهة التائية الهحسكبة هؤشرا لتهييز كؿ فيرة هف خلبؿ 
(, 62( كدرجة حرية )0,05( عند هستكل دلالة )1,96هيارنتيا بالييهة الجدكلية )

, 4ستكل باست ناء الفيرات )كاظيرت النتائل اف جهيع الفيرات دالة عند ىذا اله
( كبذلؾ اصبح الهيياس بصيغتو النيائية يحتكم عمى 29, 27, 26, 19, 10
 ( يكضح اليكة التهييزية لمفيرات:3( فيرة كالجدكؿ )25)

 

 (3جدوؿ )
القيمة التائية لاستخراج القوة التمييزية لفقرات الضمير الميني باستعماؿ اسموب 

 المجموعتيف المتطرفتيف

 ت
القيمة  المجموعة الدنيا جموعة العمياالم

التائية 
 المحسوبة

مستوى 
الوسط  الدلالة

 الحسابي
الانحراؼ 
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

 دالة 3,232 0,60158 2,6563 0,0 3,0 1
 دالة 20357 0,50701 2,4688 0,55267 2,7813 2
 الةد 5,051 0,69270 2,1875 0,33601 2,8750 3
 غير دالة 0,195 0,61892 1,5625 066524 1,5938 4
 دالة 3,878 0,67292 2,2500 0,47093 2,8125 5
 دالة 4,447 0,71561 2,4375 0,00 3,00 6
 دالة 5,604 0,77707 1,9063 0,42001 2,7813 7
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 ت
القيمة  المجموعة الدنيا جموعة العمياالم

التائية 
 المحسوبة

مستوى 
الوسط  الدلالة

 الحسابي
الانحراؼ 
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

 دالة 4,787 0,55358 2,3750 0,29614 2,9063 8
 دالة 3,507 0,60907 2,3750 0,44789 2,8438 9
 غير دالة 1,717 0,51490 2,8438 0.00 3,00 10
 دالة 5,428 0,67725 2,1563 0,39015 2,9063 11
 دالة 7,087 0,69270 1,8152 0,39656 2,8125 12
 دالة 3,051 0,56440 2,5625 0,29614 2,9063 13
 دالة 4,910 0,50402 2,5625 0,00 3,00 14
 دالة 6,548 0,70711 2,1250 0.17678 2,9688 15
 دالة 4,730 0,84660 2,1563 0,29614 2,9063 16
 دالة 2,977 0,75935 2,0625 0,66524 2,5938 17
 دالة 2,985 0,59229 2,6875 0,00 3,00 18
 غير دالة 1,515 0,39656 2,8125 0,24593 2,9375 19
 دالة 3,439 0,62136 2,5313 0,24593 2,9375 20
 دالة 4,361 0,60158 2,3438 0,33601 2,8750 21
 دالة 3,831 0,62136 2,5313 0,17678 2,9688 22
 دالة 4,872 0,73438 2,0938 0,39656 2,8125 23
 دالة 2,543 0,76662 2,1563 0,70711 2,6250 24
 دالة 2,212 0,70711 2,1250 0,76134 2,5313 25
 الةغير د 1,726 0,66901 2,4375 0,63421 2,7188 26
 غير دالة 1,352 0,80760 2,1563 0,66524 2,4063 27
 دالة 2,590 0,61484 2,5938 0,29614 2,9063 28
 غير دالة 1,812 0,66524 1,4063 0,84242 1,7500 29
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 ت
القيمة  المجموعة الدنيا جموعة العمياالم

التائية 
 المحسوبة

مستوى 
الوسط  الدلالة

 الحسابي
الانحراؼ 
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

 دالة 3,000 0,70711 2,6250 0,00 3,00 30
 دالة 3,624 0,83280 2,1250 0,50800 2,7500 31

 

 درجة الكمية::علبقة درجة الفيرة بال - ب
( لاستخراج Pearson Correlationsليد استعهؿ هعاهؿ ارتباط بيرسكف )

العلبقة الارتباطية بيف كؿ فيرة هف فيرات الهيياس كالدرجة الكمية لو. إذ تيبؿ كمها زاد 
هعاهؿ ارتباط الفيرة بالدرجة الكمية كاف احتهاؿ تضهينيا في الهيياس اكبر, كليذا 

( فردا الهتككنة هف 120رات عينة التهييز التي عددىا )الغرض استخدهت استها
الصحفييف, كالاساتذة الجاهعييف, كالاطباء, كالهكظفيف الادارييف. كاظيرت الهعالجة 

( 0.05الاحصائية اف هعاهلبت الارتباط جهيعيا دالة احصائيا عند هستكل دلالة )
 ه.( يكضح هعاهلبت الارتباط ىذ4(, كالجدكؿ )118كدرجة حرية )

 (4جدوؿ )
 قيـ ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكمية لمقياس الضمير الميني

رقـ 
 الفقرة

معامؿ 
 الارتباط

مستوى الدلالة 
(0.05) 

رقـ 
 الفقرة

معامؿ 
 الارتباط

مستوى الدلالة 
(0.05) 

رقـ 
 الفقرة

معامؿ 
 الارتباط

 مستوى الدلالة
( (0.05) 

 دالة 0,494 19 دالة 0,596 10 دالة 0.403 1
 دالة 0,428 20 دالة 0,317 11 دالة 0,345 2
 دالة 0,215 21 دالة 0,609 12 دالة 0,425 3
 دالة 0,206 22 دالة 0,512 13 دالة 0,436 4
 دالة 0,372 23 دالة 0,537 14 دالة 0,405 5
 دالة 0,385 24 دالة 0,214 15 دالة 0,358 6
 دالة 0,418 25 دالة 0,397 16 دالة 0,467 7
    دالة 0,406 17 دالة 0,386 8
    دالة 0,525 18 دالة 0,449 9
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 :Validityصدؽ المقياس 
يعد الصدؽ الخاصية الاك ر اىهية لأم اختبار فيك يبيف فيها اذا كاف الهيياس 
يييس حيا ها يؤهؿ اف يييسو, كيجب الانتباه الى اف الصدؽ يفترض ال بات, كلكف العكس 

تككف  ابتة كلكنيا ليست صادقة, اها الهياييس الصادقة  ليس صحيحا, فالهياييس قد
(. كقد تحيؽ صدؽ الهيياس كعمى Goodwin, 1995,P.100فينبغي اف تككف  ابتة )

 النحك الآتي:
 :Face Validityالصدؽ الظاىرم   - أ

يعتهد الصدؽ الظاىرم عمى اساس هدل ته يؿ الهيياس لهككنات الخاصية 
يككف هحتكل الهيياس ظاىريا هه لب لهحتكل  التي يييسيا إذ هف الهنطيي اف

, 1994السمكؾ الهراد قياسو, كلذلؾ يطمؽ عميو بالصدؽ الهنطيي )ربيع, 
 (.962ص

كقد تحيؽ ىذا النكع هف الصدؽ بعرض الهيياس قبؿ تطبييو عمى هحكهيف 
يتهتعكف بخبرة في الحكـ عمى صلبحية فيرات الهيياس في قياس الصفة اك 

 ياسيا, كها سبيت الاشارة اليو في صلبحية الفيرات.الخاصية الهراد ق
 :     Construct Validityصدؽ البناء   - ب

ىك الهدل الذم يهكف اف تتيرر بهكجبو اف الهيياس يييس بناء نظريا هحددا 
اك خاصية هعينة, إذ انو يتحيؽ هف قياس السهة كاف ام سهة يهكف اف تياس هف 

في دكر النظرية النفسية في الاختيار خلبؿ ىذا الصدؽ, فصدؽ البناء يركز 
(. كها 57, ص2010كالحاجة الى فرضيات يهكف اف تساعد لمتحيؽ هنو )هجيد, 
(. كقد 4, ص2007انو يشير الى الاتساؽ كالتجانس الداخمي لمهيياس )رسكؿ, 

تحييت الباح ة هف صدؽ البناء هف: طريية الهجهكعتيف الهتطرفتيف )اتساؽ 
 رة بالدرجة الكمية لمهيياس )اتساؽ داخمي(.      خارجي(, كعلبقة الفي
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 :Reliabilityثبات المقياس 
 Alpha لغرض تعرؼ  بات الهيياس استعهمت الباح ة هعاهؿ )الفاكركنباخ( 

Chrubach كركنباخ يزكدنا بتيدير جيد لم بات في  -للبتساؽ الداخمي, إذ إف هعاهؿ الفا
عمى اتساؽ اداء الفرد هف هدة الى اغمب الهكاقؼ, كاف ىذه الطريية تعتهد 

(. كلأجؿ استخراج ال بات بيذه الطريية طبيت الباح ة Nunnally,1978 ,p.235اخرل)
( الهته مة هف الصحفييف, كالاساتذة الجاهعييف, 120عمى عينة ال بات البالغة عددىـ )

بعاد الفيرات اؿ كركنباخ بعد است -كالاطباء, كالهكظفيف الادارييف,  ـ استخدهت هعادلة الفا
 (.  0.78( التي سيطت في التهييز, كقد بمغ هعاهؿ ال بات لهيياس الضهير الهيني )6)

 المقياس بصيغتو النيائية:
بعد الاجراءات التي تحييت في الخطكات السابية اصبح الهيياس بصكرتو النيائية 

لـ تكف  ( إذ29, 27, 26, 19, 10, 4( فيرة بعدها حذفت الفيرات )25هككنا هف )
فيرات ههيزة , اها تدرج الاجابة فيد تككف هف الاجابة ب ) تنطبؽ عمي بدرجة كبيرة, 
كتنطبؽ عمي بدرجة هتكسطة, كلا تنطبؽ عمي(, كاصبحت درجات الاجابة تتراكح بيف 

( 25( درجة كالدرجة الدنيا ىي )75(, كبذلؾ تككف الدرجة اليصكل لمهيياس )25-75)
درجة الحياد لمهيياس, فكمها كانت الدرجة اعمى هف ذلؾ دؿ ( ىي 37درجة, كالدرجة )

عمى اف الاشخاص يتهتعكف بضهير هيني, اها اذا كانت ادنى فدؿ ذلؾ عمى اف ىناؾ 
 ضعفا في الضهير الهيني.

 النفسية: ثانيا: مقياس الحاجات
لغرض بناء هيياس الحاجات النفسية بها يلبئـ خصائص عينة البحث, فيد تـ 

مى عدد هف الهحاكلات السابية في ىذا الهجاؿ هنيا: هيياس الحاجات النفسية الاطلبع ع
, هيياس الحاجات 1994, هيياس الحاجات النفسية ؿ)الطائي( سنة 1986ؿ)الككار( سنة 

هيياس  2012, هيياس الحاجات النفسية ؿ)ىلبؿ( 1995الاساسية ؿ)ىزاع( سنة 
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الحاجات الاساسية ؿ)رحيـ( سنو  , هيياس2015الحاجات النفسية ؿ)الحجاهي( سنة 
2017. 

كبعد اف اطمعت الباح ة عمى الهياييس كالدراسات كالبحكث في ىذا الهجاؿ قاهت 
( 27الباح ة ببناء هيياس لمحاجات النفسية بشكؿ يتلبءـ هع هكضكع بح يا تألؼ هف )
حاجة فيرة, كقد تككف هف اربع حاجات في ضكء نظرية هاسمك لمحاجات الفسيكلكجية ىي: 

( 5( فيرات, كحاجة الحب كالانتهاء )7( فيرة, كحاجة التيدير الاحتراـ )10تحييؽ الذات )
( فيرة لته ؿ فيرات هيياس 27( فيرات, كبذلؾ تـ صياغة ) 5فيرات, كحاجة الاهف )

 بح يا.
 صلاحية فقرات مقياس الحاجات النفسية:

س عمى عدد هف بعد اف تـ تعريؼ كؿ حاجة تعريفا نظريا,  تـ عرض الهييا
الهختصيف في عمـ النفس لتحديد هدل صلبحية قياس الحاجات النفسية, حيث تـ تغيير 

( 6,  5كتعديؿ صيغ بعض الفيرات كفيا لاقتراحات الخبراء, اضافة الى حذؼ الفيرات )
( هف حاجات الحب 5( , كحذؼ الفيرة )16, 15هف حاجات التيدير كالاحتراـ كترتيبيا )

( فيرات هف الهيياس كبذلؾ اصبح 3(, كبذلؾ فيد تـ حذؼ )23يبيا )كالانتهاء كترت
( فيرة, كقد اعتهد البحث الحالي طرح الفيرة كيطرح هعيا  لب ة 24الهيياس هؤلفا هف )

بدائؿ, كعمى الهستجيب اف يختار بديؿ كاحد هف تمؾ البدائؿ. كقد اعتهدت صياغة هكافية 
( يكضح النسبة الهئكية 5يتيا. كالجدكؿ )%( فأك ر هف الهحكهيف هعياران لصلبح80)

 لمهكافييف عمى فيرات الهيياس.
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 (5جدوؿ )
 النسبة المئوية لمعرفة آراء الخبراء في صلاحية فقرات مقياس الحاجات النفسية

 النسبة المئوية عدد غير الموافقيف عدد الموافقيف ارقاـ الفقرات عدد الفقرات

 
21 
 

1 ,2 ,3 ,4 ,5 ,7 ,8 ,
10 ,11 ,12 ,13 ,14 ,
17 ,18 ,19 ,20 ,21 ,

22 ,24 ,25 ,27 

 
10 

 
_ 

 
100% 
 

1 26 9 1 90% 
2 6 ,9 8 2 80% 
3 15 ,16 ,23 6 4 60% 

 

 تصحيح المقياس:
( هف 120( فيرة عمى عينة هيدارىا )24بعد اف تـ تطبيؽ الهيياس الذم تألؼ هف )

فيف هف هجتهع البحث, كتـ حساب الصحفييف, كالاساتذة الجاهعييف, كالاطباء, كالهكظ
الدرجات لكؿ فرد هف افراد العينة كلكؿ فيرة هف فيرات الهيياس لته ؿ الدرجة الخاـ لمعينة, 
عمهان اف بدائؿ الاجابة كانت ) تنطبؽ عمي بدرجة كبيرة, تنطبؽ عمي بدرجة هتكسطة, لا 

بديؿ ) تنطبؽ عمي ( لم3( فد اعطيت الدرجة )1-2-3تنطبؽ عمي( كالاكزاف تتراكح بيف )
( لمبديؿ )لا 1( لمبديؿ ) تنطبؽ عمي بدرجة هتكسطة( كدرجة )2بدرجة كبيرة( كدرجة )

(, كاقؿ 72تنطبؽ عمي(, كبذلؾ فإف اعمى درجة يحصؿ عمييا افراد عينة البحث ىي )
 (. 24درجة ىي )

 التحميؿ الاحصائي لمفقرات:
ترية الجيدة هف الخطكات يعد اختيار الفيرات الهناسبة ذات الخصائص السيككه

الأساسية , لأن يا تساعد عمى أف يككف الهيياس الهعتهد يتهتع بخصائص اليياس الجيدة , 
( هف "الصحفييف, كالاساتذة الجاهعييف, 120لذلؾ طبؽ الهيياس عمى عينة هككنة هف )
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الهيني  كالاطباء, كالهكظفيف الادارييف" كىي العينة نفسيا التي طبؽ عمييا هيياس الضهير
لحساب الخصائص السايككهترية لفيرات هيياس الحاجات النفسية, كاستخرجت الباح ة 

 الآتي:
 :اسمكب الهجهكعتيف الطرفيتيف -1

تـ ترتيب الدرجات الكمية التي حصؿ عمييا افراد العينة ترتيبا تنازليا هف  
%( هف الاستهارات الحاصمة عمى 27اعمى درجة الى ادنى درجة, كحددت اؿ)

%( هف الاستهارات الحاصمة عمى ادنى 27(, ك)32ى الدرجات البالغ عددىا)اعم
(, هف  ـ تـ استخداـ الاختبار التائي لعينتيف هستيمتيف 32الدرجات كالبالغ عددىا)

لاستخراج اليكة التهييزية لكؿ فيرة هف فيرات الهيياس, اذ عدت الييهة التائية 
( عند 1,96يارنتيا بالييهة الجدكلية )الهحسكبة هؤشرا لتهييز كؿ فيرة هف خلبؿ ه

( كاظيرت النتائل اف جهيع الفيرات دالة 62( كدرجة حرية )0,05هستكل دلالة )
 ( يكضح اليكة التهييزية لمفيرات:6عند ىذا الهستكل كالجدكؿ )

 (6جدوؿ )
القيمة التائية لاستخراج القوة التمييزية لفقرات الحاجات النفسية باستعماؿ اسموب 

 وعتيف المتطرفتيفالمج

 ت
القيمة  المجموعة الدنيا المجموعة العميا

التائية 
 المحسوبة

مستوى 
الوسط  الدلالة

 الحسابي
الانحراؼ 
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

 حاجة تحقيؽ الذات
 دالة 8,709 0,62217 1,5000 0,55267 2,7813 1
 دالة 3,494 0,64446 1,6875 0,78030 2,3125 2
 دالة 4,313 0,49187 2,6250 0,00 3,00 3
 دالة 3,783 0,50402 2,5625 0,24593 2,9375 4
 دالة 4,706 0,49187 1,8750 0,56796 2,5000 5
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 ت
القيمة  المجموعة الدنيا المجموعة العميا

التائية 
 المحسوبة

مستوى 
الوسط  الدلالة

 الحسابي
الانحراؼ 
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

 دالة 3,831 0,62136 2,5313 0,17678 2,9688 6
 دالة 7,186 0,61484 1,4063 0,56707 2,4688 7
 دالة 4,974 0,61484 2,4063 0,17678 2,9688 8
 دالة 5,740 0,64053 2,0938 0,36890 2,8438 9
 دالة 3,232 0,60158 2,6563 0,00 3,00 10

 حاجة التقدير والاحتراـ
 دالة 3,259 0,71842 2,5000 0,24593 2,9375 11
 دالة 4,267 0,62138 2,5313 0,00 3,00 12
 دالة 10,718 0,66524 1,5938 0,24593 2,9375 13
 دالة 10,749 0,56440 1,5625 0,36890 2,8438 14
 دالة 7,407 0,71842 2,0000 0,17678 2,9688 15

 حاجة الحب كلانتهاء
 دالة 8,389 0,76200 1,7500 0,24593 2,9375 16
 دالة 13,849 0,50701 1,4688 0,29614 2,9063 17
 دالة 6,184 0,69488 2,0313 0,33601 2,8750 18
 دالة 6,548 0,64680 2,0313 0,33601 2,8750 19

 حاجة الاهف
 دالة 6,171 0,60158 2,3438 0,00 3,00 20
 دالة 5,171 0,71842 2,2500 0,00 3,00 21
 دالة 2,490 0,56796 2,7500 0,00 3,00 22
 دالة 3,832 0,55358 2,6250 0,00 3,00 23
 دالة 3,483 0,50907 2,6250 0,00 3,00 24
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 :فيرة بالدرجة الكميةعلبقة درجة ال -2
( لاستخراج Pearson Correlationsليد استعهؿ هعاهؿ ارتباط بيرسكف ) 

العلبقة الارتباطية بيف كؿ فيرة هف فيرات الهيياس كالدرجة الكمية لو. إذ تيبؿ كمها 
زاد هعاهؿ ارتباط الفيرة بالدرجة الكمية كاف احتهاؿ تضهينيا في الهيياس اكبر, 

( هف الصحفييف, 120دهت استهارات عينة التهييز عددىا )كليذا الغرض استخ
كالاساتذة الجاهعييف, كالاطباء كالهكظفيف كالادارييف. كاظيرت الهعالجة 
الاحصائية اف هعاهلبت الارتباط جهيعيا دالة احصائيا عند هستكل دلالة 

 لارتباط ىذه.( يكضح هعاهلبت ا7(. كالجدكؿ )118( كدرجة حرية )0.05)
 

 (7جدوؿ )
 قيـ ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكمية لمقياس الحاجات النفسية

الحاج
 ة

حاجة تحقيؽ 
 حاجة الامف والسلامة حاجة الحب والانتماء حاجة التقدير والاحتراـ الذات

رقـ 
 الفقرة

معامؿ 
الارتبا
 ط

مستو 
ى 
الدلال
 ة

رقـ 
الفق
 رة

معامؿ 
الارتبا
 ط

مستو 
ى 
الدلال
 ة

رقـ 
الفق
 رة

معامؿ 
الارتبا
 ط

مستو 
ى 
الدلال
 ة

 

رقـ 
الفق
 رة

معامؿ 
الارتبا
 ط

مستو 
ى 
الدلال
 ة

1 0,61
0,47 11 دالة 2

0,71 16 دالة 7
0,61 20 دالة 4

 دالة 5

2 0,34
0,56 12 دالة 6

0,74 17 دالة 8
0,74 21 دالة 8

 دالة 3

3 0,48
0,72 13 دالة 0

0,49 18 دالة 6
0,53 22 دالة 9

 دالة 8

4 0,38
0,67 14 دالة 2

0,60 19 دالة 9
0,67 23 دالة 2

 دالة 4

5 0,46
0,69 15 دالة 2

0,55 24    دالة 7
 دالة 1
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6 0,37
          دالة 8

7 0,56
          دالة 2

8 0,54
          دالة 6

9 0,51
          دالة 7

10 0,33
          دالة 4

 

 :Reliabilityثبات المقياس 
 ( مت الباح ة هعاهؿ )الفاكركنباخعهلغرض تعرؼ  بات هيياس الحاجات النفسية است

Algha Chrubach  للبتساؽ الداخمي, كلأجؿ استخراج ال بات بيذه الطريية طبيت
( هف الصحفييف, كالاساتذة الجاهعييف, كالاطباء, 120الباح ة عمى عينة ال بات البالغة )

ؿ هف: حاجة كركنباخ لاستخراج ال بات لك -كالهكظفيف الادارييف,  ـ استخدهت هعادلة الفا
)تحييؽ الذات( كحاجة )الاحتراـ كالتيدير( كحاجة )الحب كالانتهاء( كحاجة )الاهف( 

 ( يكضح ذلؾ.8كالجدكؿ  )
 (8جدوؿ )

 معامؿ الثبات لكؿ حاجة مف الحاجات النفسية
 معامؿ الثبات الحاجة

 0,71 حاجة تحييؽ الذات
 0,63 حاجة الاحتراـ كالتيدير
 0,60 حاجة الحب كالانتهاء
 0,61 حاجة الاهف كالاهاف
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 المؤشرات الاحصائية لمقياس الحاجات النفسية الاساسية:
( فردا هف 120بعد تطبيؽ الهيياس عمى عينة البحث التطبييية كالبالغة عددىا ) 

الصحفييف, كالاساتذة الجاهعييف, كالاطباء, كالهكظفيف الادارييف, تـ الحصكؿ عمى 
( يكضح الهؤشرات 9الحاجات النفسية الاساسية, كالجدكؿ ) الهؤشرات الاحصائية لهيياس

 الاحصائية لهيياس الحاجات النفسية الاساسية. 
 

 (9جدوؿ )
 المؤشرات الاحصائية لمقياس الحاجات النفسية

 المؤشرات الاحصائية
الحاجة الى 
 تحقيؽ الذات

الحاجة الى 
 الاحتراـ والتقدير

الحاجة الى الحب 
 والانتماء

الامف  الحاجة الى
 والاماف

 14,2417 9,5167 12,6667 24,7250 الهتكسط
 15,0 10,0 13,0 25,0 الكسيط
 15,0 10,0 14,0 26,0 الهنكاؿ

 1,27019 1,75367 1,91559 2,64722 الانحراؼ الهعيارم
 1,613 3,075 3,669 7,008 التبايف
 -0,193- -0,294- -0,840- -0,338- الالتكاء
 5,247 -0,727- -0,438- -0,453- التفرطح
 6,0 7,0 8,0 11,0 الهدل
 9,0 5,0 7,0 19,0 اقؿ درجة
 15,0 12,0 15,0 30,0 اعمى درجة

 

 : التطبيؽ النيائي
  اجراءات التطبيؽ

بعد اف تـ الحصكؿ عمى هيياس الضهير الهيني كهيياس الحاجات النفسية, كبيدؼ 
ييـ ضهير هيني كحاجاتيـ النفسية, الاجابة عمى تساؤؿ البحث في الفرؽ بيف الذيف لد
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طبؽ هيياس الضهير الهيني سكية هع هيياس الحاجات النفسية عمى عينة البحث النيائية 
( هف الصحفييف, كالاساتذة الجاهعييف, كالاطباء, كالهكظفيف الادارييف. 120الهؤلفة هف )

الهيدهة, كتهت كقد جرل التطبيؽ هف قبؿ الباح ة, ككانت تعميهات الاجابة هكضكعة في 
 الاجابة عمى الهيياسيف في جمسة كاحدة.

 

       الوسائؿ الاحصائية:
 استعهمت الباح ة في تحميؿ البيانات كتفسيرىا الكسائؿ الاحصائية الآتية:

: لحساب اليكة التهييزية لفيرات هيياس test-tالاختبار التائي لعينتيف هستيمتيف   -1
 فسية.  الضهير الهيني, كهيياس الحاجات الن

لاستخراج : person Correlation Coefficientهعاهؿ ارتباط بيرسكف   -2
العلبقة الارتباطية بيف كؿ فيرة هف فيرات الهيياس كالدرجة الكمية لو لكؿ هف 

 هيياسي البحث. 
استعهؿ لهعرفة دلالة  :test for one sample-tالاختبار التائي لعينة كاحدة   -3

عمى هيياس الضهير الهيني كهيايس الحاجات الفرؽ بيف هتكسطات الدرجات 
 النفسية لكؿ حاجة هف حاجات البحث كالهتكسط النظرم.

: لمتعرؼ عمى Analysis of Unilateral Variationتحميؿ التبايف الاحادم   -4
 الفركؽ لهتغيرم الدراسة عمى كفؽ الهينة.  

ركؽ بيف لهعرفة قياس هعنكية الف :لمهيارنات البعدية Tukeyاختبار تككي  -5
الاكساط الهختمفة, كبياف أم الهجهكعات يختمؼ عف غيرىا بدلالة احصائية في 

 الهتغيرات التي يكجد فييا تبايف هعنكم.
استخدـ : Multiple linear regression analysisتحميؿ الانحدار الهتعدد   -6

 لهعرفة  اسياـ كؿ حاجة في الضهير الهيني  لدل عينة البحث.
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 الفصؿ الرابع
 رض النتائج ومناقشتياع

يتضهف ىذا الهبحث عرضان لمنتائل التي تكصؿ الييا البحث الحالي عمى كفؽ 
اىدافو الهرسكهة كهناقشتيا كتفسيرىا, كهف  ـ الخركج بتكصيات كهيترحات في ضكء تمؾ 

 النتائل ككها يأتي:   
 .تعرؼ الضهير الهيني لدل عينة البحث الحالياليدؼ الاوؿ: 

لعينة كاحدة, كاظيرت النتائل اف  t-test)استعهؿ الاختبار التائي )تحيييا لذلؾ 
( هف الصحفييف, كالاساتذة 120هتكسط درجات الضهير الهيني لعينة البحث البالغة )

( 5,80480( كبانحراؼ هعيارم )65,2083الجاهعييف, كالاطباء, كالهكظفيف الادارييف )
 (.50بينها كاف الكسط الفرضي لمهيياس )

( ىي ذات دلالة احصائية عند 28,700تبيف اف الييهة التائية الهحسكبة )كقد 
( كعند 1,96(, كىي اكبر هف الييهة الجدكلية )119( كدرجة حرية )0,05هستكل دلالة )

هستكل الدلالة نفسو, هها يشير الى اف الفرؽ ذك دلالة احصائية لدل عينة البحث الكمية 
 يكضح ذلؾ: (10ام اف لدييـ ضهير هيني كجدكؿ )

 (10جدوؿ )
نتائج الاختبار التائي لمفرؽ بيف المتوسط الحسابي لمعينة والمتوسط الفرضي عمى 

 مقياس الضمير الميني

 العينة
الهتكسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 الهعيارم

الهتكسط 
 الفرضي

الييهة التائية 
 الهحسكبة

درجة 
 الحرية

الييهة 
التائية 
 الجدكلية

هستكل 
 الدلالة

120 65,2083 5,80480 50 28,700 119 1,96 0,05 
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كيهكف تفسير ىذه النتيجة  باف لكؿ هكظؼ ام كانت طبيعة عهمو ضهيرا هينيا 
(. إذ نجد إف الضهير 1, ص2017يككف كالرقيب اذا اخؿ بهينتو )صحيفة الخميل, 

الهيني في العهؿ الصحفي هسألة هيهة جدا كهسؤكلية هجتهعية كاقعة عمى الصحفي 
(.كها اف الضهير الهيني لعضك 6 -2, ص2007رسالتيا الساهية ) يكسؼ, ككعيو ب

ىيئة التدريس نلبحظو هف خلبؿ حضكره الهحاضرات, كشعكره بالرضا الكظيفي, كاعداده 
( 2006لهادتو بشكؿ صحيح, كىذا ها اكدتو )كرقة العهؿ التي قدهيا الفريل في سنة )

ني للؤطباء بدأ هنذ عيد ابيراط, كها (. كها اف الضهير الهي15-5, ص2006)الفريل, 
اعترؼ بو عمهاء الديف هنذ قركف, كبدأ يكتسب هصداقية في الاكساط العمهية, كها اشار 
الى ذلؾ تكهاس بايف, كتكهاس جيفرسكف, كاستهر حتى الطب الهعاصر في الجهعية 

ض , كيعد رفض تيديـ الاجياAmerican Medical Association'sالطبية الاهريكية "
 2007هف اىـ هكضكعات الضهير الهيني الذم كضعتو الكمية الاهريكية في عاـ 

   American college of Obstetrics and Gencologyلأهراض النساء كالتكليد" 
(Robert,2013,p.1-2).   ,كيظير الضهير الهيني لمهكظؼ الادارم هف خلبؿ النزاىة

الهصمحة العاهة بعيدا عف هصالحو الشخصية  كالاهانة, كالاهت اؿ لميكانيف, كحرصو  عمى
اك انتهاءاتو, كالتي تعد هف اساسيات النجاح, فالأخلبؿ بالضهير الهيني يؤ ر عمى 

 (.1, ص2016هصالح الهراجعيف )الهيعاد, 
 

تعرؼ الحاجات النفسية )حاجة: تحييؽ الذات, الاحتراـ كالتيدير, الحب اليدؼ الثاني:  
 اف( لدل عينة البحث.كالانتهاء, الاهف كالاه

لعينة كاحدة, كاظيرت النتائل لعينة  t-test)تحيييا لذلؾ استعهؿ الاختبار التائي ) 
( كبانحراؼ 24,7250( فردا اف هتكسط الحاجة لتحييؽ الذات )120البحث البالغة )

(, اها حاجة الاحتراـ كالتيدير فيد بمغ 20( بينها كاف الكسط الفرضي )2,64722هعيارم )
(, 10( بينها كاف الكسط الفرضي )1,91559( كبانحراؼ هعيارم )12,6667تكسط )اله

( ككاف 1,75367( كبانحراؼ هعيارم )9,5167كبمغ هتكسط حاجة الحب كالانتهاء )
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(, كبانحراؼ 14,2417(, اها حاجة الاهف كالاهاف فيد بمغ الهتكسط )8الكسط الفرضي )
 (.10(, ككاف الكسط الفرضي )1,27019هعيارم )

(,  19,553كقد تبيف اف الييهة التائية الهحسكبة لكؿ هف حاجة: تحييؽ الذات )
( , جهيعيا 36,581(, كحاجة الاهف )9,474(, كالحب كالانتهاء )15,250كالاحتراـ )

(, هها 119( كبدرجة حرية )0,05( كعند هستكل دلالة )1,96اكبر هف الييهة الجدكلية )
احصائية لدل عينة البحث الكمية  هها يشير الى اف عينة يشير الى اف الفرؽ ذك دلالة 

 ( يكضح ذلؾ:11البحث لدييـ حاجات نفسية  كجدكؿ )
 (11جدوؿ )

نتائج الاختبار التائي لعينة واحدة لدرجات العينة عمى مقياس الحاجات 
 النفسية

المقايي
س 
 الفرعية

المتوسط  العينة
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

المتوس
ط 

 الفرضي

درجة  لقيمة التائيةا
الحري
 ة

مستو 
ى 
الجدولي المحسوبة الدلالة

 ة
الحاجة 
الى 
تحقيؽ 
 الذات

120 

24,7250 2,64722 20 19,553 

 
 
1,96 

 
 
119 
 

 دالة

الحاجة 
الى 

الاحتراـ 
 والتقدير

 دالة 15,250 10 1,91559 12,6667

الحاجة 
الى الحب 
 الانتماء

 دالة 15,250 8 1,75367 9,5167

الحاجة 
الى الامف 
 والاماف

 دالة 36,581 10 1,27019 14,2417
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يهكف تفسير ىذه النتيجة باف الحاجات النفسية ترتبط بالكظيفة النفسية لمفرد كلا 
يستغني عنيا, إذ انيا تحافظ عمى التفاعلبت كالعلبقات الاجتهاعية لمفرد هع الآخريف في 

و الحياة اليادئة السعيدة, كتكفؿ لو الاستيرار النفسي البيئة التي يعيش فييا لكي تكفر ل
 (. اذ اظيرت دراسة في اربع دكؿ هختمفة  يافيا ىي411, ص2012كالهيني )الخالدم,

بمجيكا, كالصيف, كبيرك, كالكلايات الهتحدة الاهريكية( اف عدـ اشباع الحاجات النفسية )
 ,chen, Beiwen, 2014لجسهية )يؤدم الى الشعكر بالإحباط الذم ييكد الى الاهراض ا

P.1.) 
 تعرؼ الفركؽ في الضهير الهيني تبعا لهتغير الهينة.اليدؼ الثالث: 

 one Wayلتحييؽ ىذا اليدؼ استعهمت الباح ة تحميؿ التبايف الاحادم )
Anova لتعرؼ دلالة الفركؽ في الضهير الهيني تبعا لهتغير الهينة كالذم اشتهؿ عمى .)

حفييف, كالاساتذة الجاهعييف, كالاطباء, كالهكظفيف الادارييف( كجدكؿ اربع هيف ىي )الص
 ( يكضح ذلؾ:12)

 (12جدوؿ )
 تحميؿ التبايف الاحادي لتعرؼ دلالة الفروؽ في الضمير الميني تبعا لمتغير المينة

 مصدر التبايف
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسطات 
 المربعات

القيمة الفائية 
 المحسوبة

القيمة 
لفائية ا

 الجدولية
 الدلالة

 0,05 2,60 3,686 116,319 3 348,958 بيف الهجهكعات
 31,559 116 3660,833 داخؿ الهجهكعات

 
  119 4009,792 الكمي

 
تشير النتائل اعلبه الى اف ىناؾ فركقا احصائية في الضهير الهيني تبعا لهتغير 

كىي اعمى هف الييهة الفائية الجدكلية ( 3,686الهينة, إذ بمغت الييهة الفائية الهحسكبة )
 (. 116-3( كدرجة حرية )0,05( عند هستكل دلالة )2,60كالبالغة )
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كلهعرفة الدلالة الهعنكية لمفركؽ بيف هتكسطات الهستكيات الهختمفة لمضهير الهيني 
تبعا لمهينة )صحفييف, كاساتذة جاهعييف, كاطباء, كهكظفيف ادارييف( لصالح أم هجهكعة 

 ( يكضح ذلؾ:13الفركؽ, فيد استعهمت الباح ة اختبار تككي البعدية كالجدكؿ ) تككف
 

 (13جدوؿ )
 قيـ الفروؽ بيف الاوساط وقيـ توكي الحرجة لتعرؼ الفروؽ بيف الضمير تبعا لممينة

 المتوسط الحسابي العدد المقارنات ت
الفرؽ بيف 
 الوسطيف

قيمة توكي 
 الحرجة

 الدلالة

1 
 صحفييف
 اساتذة

30 
30 

63,2667 
67,80 

4,53 

3,72 

 0,05داؿ عند 
 لصالح الاساتذة

2 
 صحفييف
 اطباء

30 
30 

63,2667 
64,20 

 0,05غير داؿ عند  0,93

3 
 صحفييف
 هكظفيف

30 
30 

63,2667 
65,5667 

 0,05غير داؿ عند  2,30

4 
 اساتذة
 اطباء

30 
30 

67,80 
64,20 

 0,05غير داؿ عند  360

5 
 اساتذة
 هكظفيف

30 
30 

67,80 
65,5667 

 0,05غير داؿ عند  2,23

6 
 اطباء
 هكظفيف

30 
30 

64,20 
65,5667 

 0,05غير داؿ عند  1,37

 

( في الهيارنة الاكلى اظيرت النتائل هف هكازنة قيهة 13كهف هلبحظة الجدكؿ )
( هع كؿ قيهة هف قيـ الفركؽ في الهتكسطات كجد اف 3,72تككي الحرجة كالبالغة )

( في الضهير الهيني  بيف )الاساتذة( 0,05صائيا عند هستكل دلالة )ىناؾ فرؽ داؿ اح
( 67.80البالغ ) ك)الصحفييف( كلصالح )الاساتذة الجاهعييف(, لاف هتكسطيـ الحسابي
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(, بينها لـ تكف ىناؾ فركقا 63.2667اعمى هف الهتكسط الحسابي لمصحفييف البالغ )
في الجدكؿ اعلبه. كهف هلبحظة دالة احصائيا بيف الهيارنات الاخرل كها هكضح 

( يتبيف اف اعمى فرقا كاف لصالح )الاساتذة الجاهعييف(, كىك ها يدؿ عمى 13الجدكؿ )
 اف افراد عينة البحث هف )الاساتذة الجاهعييف( لدييـ ضهير هيني اك ر هف غيرىـ.   

كيعكد السبب في ذلؾ اف عضك ىيئة التدريس بالجاهعات لو ا ر فاعؿ عمى طلببو 
طالباتو هف نكاحي هتعددة, هنيا الجكانب الهعرفية, كالعمهية, التربكية, كالاخلبقية, ك 

(. كىذا 3, ص2006كالسمككية, ككميا جكانب هيهة ليا بالغ الا ر في الطالب )الفريل, 
ها اكدتو كرشة العهؿ الاقميهية, كالتي اقاهيا هكتب اليكنسكك الاقميهي بالتعاكف هع 

, هف اف التعميـ هينة يتيف الاستاذ فييا هادتو بشكؿ 1995العاـ  الجاهعة الاردنية في
هتعهؽ, فضلب عف الالهاـ بطرائؽ التدريس, كتكظيؼ الكسائؿ التعميهية كالتينية في 

( أف Abe,2005(.  ككذلؾ دراسة آبي )42, ص2005التعميـ )الخالدم كالاسطؿ, 
 ,Abeداء الاكاديهي الهرتفع )عاهؿ ييظة الضهير قد ارتبط بدلالة إحصائية هع ذكم الا

2005,p 442( كدراسة  نجيف كآخريف .)Nguyen et., al.,2010  بينت  أف ىناؾ  )
 ,Nguyen et., al., 2010ارتباطان هكجبان بيف عاهؿ ييظة الضهير كالاداء الاكاديهي )

 pp. 115 -116     .) 
 ا لهتغير الهينة.تعرؼ دلالة الفركؽ بيف الحاجات النفسية تبعاليدؼ الرابع: 

(. one Way) Anovaلتحييؽ ىذا اليدؼ استعهمت الباح ة تحميؿ التبايف الاحادم
 لتعرؼ دلالة الفركؽ في الحاجات النفسية تبعا لهتغير الهينة كعمى النحك الآتي: 

 حاجة تحييؽ الذات:  -1
ذ كقد اظيرت النتائل اف ىناؾ فركقا في حاجة تحييؽ الذات تبعا لهتغير الهينة, إ

( كىي اعمى هف الييهة الفائية الجدكلية كالبالغة 2,949بمغت الييهة الفائية الهحسكبة )
( يكضح 14( كالجدكؿ )116-3( كدرجة حرية )0,05( عند هستكل دلالة )2,60)

 ذلؾ:
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 (14جدوؿ )
 تحميؿ التبايف الاحادي لتعرؼ دلالة الفروؽ في حاجة تحقيؽ الذات تبعا لمتغير المينة

 يفمصدر التبا
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسطات 
 المربعات

القيمة الفائية 
 المحسوبة

القيمة الفائية 
 الجدولية

 الدلالة

 0,05 2,60 2.949 19,697 3 59,092 بيف المجموعات
 6,680 116 774,833 داخؿ المجموعات

 
  119 833,925 الكمي

 

ت الهختمفة بيف حاجة تحييؽ كلهعرفة دلالة هعنكية الفركؽ بيف هتكسطات الهستكيا
الذات تبعا لهتغير الهينة هف )صحفييف, كاساتذة جاهعييف, كاطباء, كهكظفيف ادارييف( 
لصالح أم هجهكعة تككف الفركؽ فيد استعهمت الباح ة اختبار تككي البعدية كالجدكؿ 

 ( يكضح ذلؾ:15)
وؽ في تحقيؽ قيـ الفروؽ بيف الاوساط وقيـ توكي الحرجة لتعرؼ الفر  (15جدوؿ )

 الذات تبعا لممينة

المتوسط  العدد المقارنات ت
 الحسابي

الفرؽ بيف 
 الوسطيف

قيمة توكي 
 الدلالة الحرجة

 صحفييف 1
 اساتذة

30 
30 

25,1333 
24,10 1,03 

1,71 

غير داؿ عند 
0,05 

 صحفييف 2
 اطباء

30 
30 

25,1333 
غير داؿ عند  1,13 24

0,05 

 صحفييف 3
 هكظفيف

30 
30 

25,1333 
غير داؿ عند  0,53 25,6667

0,05 

 اساتذة 4
 اطباء

30 
30 

24,10 
غير داؿ عند  0,10 24

0,05 

 اساتذة 5
 هكظفيف

30 
30 

24,10 
غير داؿ عند  1,57 25,6667

0,05 

 اطباء 6
 هكظفيف

30 
30 

24 
غير داؿ عند  1,67 25,6667

0,05 
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هكازنة قيهة  ( في الهيارنات اظيرت النتائل هف15كهف هلبحظة الجدكؿ )
( هع كؿ قيهة هف قيـ الفركؽ في الهتكسطات كجد اف 1,71تككي الحرجة كالبالغة )

(, في الكقت الذم اشارت فيو 0,05لا تكجد فركؽ دالة احصائيا عند هستكل دلالة )
( ليذا الفرؽ, إذ بمغت الييهة الفائية 14نتائل التحميؿ الاحادم في الجدكؿ )

( عندها اخذت الهجهكعة 2,60لييهة الفائية الجدكلية )( هيابؿ ا2.949الهحسكبة )
 كميا قبؿ تجزئتيا.

( هجهكعات هها قمؿ 6كيبدك لمباح ة اف السبب ىك اف العينة قد جزئت الى )
الفركؽ بيف الهجهكعات بحيث لـ تظير قيهة تككي الحرجة دلالة الفركؽ لكؿ 

 الهيارنات بيف تحييؽ الذات كالهيف
 :حاجة الاحتراـ  -2

د اظيرت النتائل انو ليس ىناؾ فركؽ في حاجة الاحتراـ تبعا لهتغير الهينة, إذ كق 
( كىي اقؿ هف الييهة الفائية الجدكلية كالبالغة 0.947بمغت الييهة الفائية الهحسكبة )

( يكضح 16( كالجدكؿ )116-3( كدرجة حرية )0,05( عند هستكل دلالة )2,60)
 ذلؾ:  

 (16جدوؿ )
 حادي لتعرؼ دلالة الفروؽ في حاجة الاحتراـ تبعا لمتغير المينةتحميؿ التبايف الا

 مصدر التبايف
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسطات 
 المربعات

القيمة الفائية 
 المحسوبة

القيمة 
الفائية 
 الجدولية

 الدلالة

 0,05 2,60 0,974 3,678 3 10,733 بيف الهجهكعات
 3,672 116 425,933 داخؿ الهجهكعات

 
  119 436,667 لكميا
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( انو ليس ىناؾ فرؽ داؿ احصائيا في حاجة الاحتراـ تبعا 16يشير الجدكؿ )
 لهتغير الهينة.

 حاجة الانتهاء:  -3
اظيرت النتائل انو ليس ىناؾ فركؽ في حاجة الانتهاء  تبعا لهتغير الهينة, إذ 

الجدكلية كالبالغة ( كىي اقؿ هف الييهة الفائية 2,469بمغت الييهة الفائية الهحسكبة )
( يكضح 17( كالجدكؿ )116-3( كدرجة حرية )0,05( عند هستكل دلالة )2,60)

 ذلؾ:  
 (17جدوؿ )

 تحميؿ التبايف الاحادي لتعرؼ دلالة الفروؽ في حاجة الانتماء تبعا لمتغير المينة

 مصدر التبايف
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسطات 
 المربعات

القيمة الفائية 
 وبةالمحس

القيمة 
الفائية 
 الجدولية

 الدلالة

 0,05 2,60 2,469 7,322 3 21,967 بيف الهجهكعات
 2,966 116 344,000 داخؿ الهجهكعات

 
  119 365,967 الكمي

 
( الى اف ليس ىناؾ فرؽ داؿ احصائيا في حاجة الانتهاء تبعا 17يشير الجدكؿ )

 لهتغير الهينة.
 :حاجة الاهف  -4

ليس ىناؾ فركؽ في حاجة الاهف  تبعا لهتغير الهينة, إذ بمغت  اظيرت النتائل انو
( كىي اقؿ هف الييهة الفائية الجدكلية كالبالغة 1,153اليهة الفائية الهحسكبة )

( يكضح 18( كالجدكؿ )116-3( كدرجة حرية )0,05( عند هستكل دلالة )2,60)
 ذلؾ:  

 



                                        النفسية مركز البحوث

172 

 30 المجلد
2019 

 4 ددــالع

 

 (18جدوؿ )
 وؽ في حاجة الامف تبعا لمتغير المينةتحميؿ التبايف الاحادي لتعرؼ دلالة الفر 

 مصدر التبايف
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسطات 
 المربعات

القيمة الفائية 
 المحسوبة

القيمة 
الفائية 
 الجدولية

 الدلالة

 0,05 2,60 1,153 1,853 3 5,558 بيف الهجهكعات
 1,607 116 186,433 داخؿ الهجهكعات

 
  119 191,992 الكمي

 
( انو ليس ىناؾ فرؽ داؿ احصائيا في حاجة الاهف تبعا لهتغير 18الجدكؿ ) يشير

 الهينة.
هها سبؽ اظيرت النتائل اف ىناؾ فركؽ ذك دلالة احصائية في حاجة تحييؽ الذات 

( كىي اعمى هف الييهة الفائية 2,949تبعا لهتغير الهينة اذ بمغت الييهة الفائية الهحسكبة )
( , اها حاجة ) الاحتراـ كالتيدير, 14( كها هكضح في الجدكؿ )2,60الجدكلية كالبالغة ) 

كالحب كالانتهاء, كالاهف كالاهاف( فمـ تكف دالة اذ كانت الييهة الفائية الهحسكبة اقؿ هف 
( 0,05(عند هستكل دلالة )18( )17( )16الييهة الجدكلية كها هكضح في الجداكؿ )

 (.   116-3كدرجة حرية )
( هع العديد Alfred Adler 1920ىذه النتيجة ككها يرل الفريد ادلر ) كيهكف تفسير    

هف العمهاء, كاف الحاجة الى تحييؽ الذات ىي حاجة هيهة كضركرية كفاعمة, كهف كجية 
العديد هف عمهاء الاعصاب بانيا الاك ر تعييدا في الشبكة العصبية هف الحاجات النفسية 

 (.   Dahlitz, 2016,p.3الاخرل )
 

 تعرؼ هدل اسياـ كؿ حاجة في الضهير الهيني لدل عينة البحث.يدؼ الخامس: ال
 Multipleلغرض تحييؽ ىذا اليدؼ تـ استخداـ هعادلة تحميؿ الانحدار الهتعدد 

Linear Analysis  , (. نلبحظ هف الجدكؿ ادناه اف نسبة اسياـ 66, ص2008)جكدة
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( 2,254ت الييهة الفائية الهحسكبة )اذ بمغالحاجات النفسية في الضهير الهيني ضعيفة 
( كىي غير دالة احصائيا عند هستكل دلالة 2,37كىي اصغر هف الييهة الفائية الجدكلية )

 ( يكضح ذلؾ:19( كالجدكؿ )115 -4( كالهستخرجة بدرجتي حرية )0,05)
 

 (19جدوؿ )
 نتائج تحميؿ تبايف الانحدار

مصدر 
 التبايف

مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

توسط م
 المربعات

القيمة الفائية 
 المحسوبة

القيمة الفائية 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة

 0.05 2,37 2,254 72,874 4 291,495 الانحدار
 32,333 115 3718,296 الهتبيي

 
  119 4009,792 الكمي

 

( اف الحاجات بشكؿ عاـ لا تسيـ بدلالة احصائية 19كقد اتضح هف الجدكؿ )
الهيني, كذلؾ لاف الييهة الفائية الهحسكبة اقؿ  هف الفائية الجدكلية.  ( في الضهير0,05)

 ( يكضح ذلؾ:20كىذا يشير الى ضعؼ العلبقة بيف الدرجات عمى الهتغيريف, كالجدكؿ )
 
 (20جدوؿ )

 معامؿ الارتباط بيف الضمير والحاجات النفسية
 تباط المعدؿمعامؿ الار  مربع معامؿ الارتباط معامؿ الارتباط مصدر التبايف

1 0,270 0,073 0,040 
 

 فيذه النتيجة تدؿ عمى عدـ كجكد اسياـ لمحاجات النفسية في الضهير الهيني, 
كيهكف تفسير ىذه النتيجة اف الضهير الهيني يعد هف الصفات الضركرية التي يجب عمى 
كؿ عاهؿ اك هكظؼ اف يتصؼ بيا, حيث اف العهؿ ييتضي الاتياف كالهيارة فأم عهؿ 
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ىك خدهة للآخر كلمهجتهع, كتغييب الضهير الهيني عف العهؿ يسبب الاضرار بهصالح 
الآخر. الشيء الذم يتعارض هع اخلبقيات كؿ الهيف عمى حد سكاء. فالضهير الهيني 

, 2014ىك كسيمة هراقبة ذاتية ليياس هدل نجاح ام عاهؿ في ها يعهمو )افردك كبرشيد, 
   (. 1ص

لبقة الارتباطية بيف الضهير الهيني كالحاجات )كؿ حاجة عمى تعرؼ العاليدؼ السادس: 
 حدة ( لدل عينة البحث.

لتحييؽ ىذا اليدؼ تـ استخراج هعاهؿ ارتباط بيرسكف بيف الضهير الهيني 
كالحاجات النفسية )تحييؽ الذات, كالاحتراـ كالتيدير, الحب كالانتهاء, كالاهف كالاهاف(, 

احصائية ام كجكد علبقة ارتباطية بيف كؿ هف الضهير ككجدت الباح ة اف ىناؾ دلالة 
الهيني كحاجة تحييؽ الذات, كحاجة الاحتراـ, كانو لا تكجد دلالة احصائية ام لا تكجد 
علبقة ارتباطية بيف الضهير الهيني ككؿ هف حاجة الانتهاء , كحاجة الاهف عند هيارنتيا  

 ( يكضح ذلؾ:21كالجدكؿ ) (,0.05بيرسكف جدكلية, كهستكل دلالة ) 0,18بدرجة 
 
 (21جدوؿ )

 قيـ معاملات ارتباط بيرسوف بيف الضمير الميني والحاجات النفسية

 المتغيرات المستقمة
معامؿ ارتباط الضمير الميني 

 بالحاجات النفسية
 الدلالة الحصائية

 دالة 0,198 الحاجة الى تحييؽ الذات
 دالة 0,204 الحاجة الى الاحتراـ كالتيدير

 غير دالة 0,061 اجة الى الحب الانتهاءالح
 غير دالة 0,171 الحاجة الى الاهف كالاهاف
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كيهكف تفسير ىذه النتيجة اذا تـ اشباع  الحاجات النفسية سيصؿ الفرد الى درجة 
(. اذ ييكـ الافراد طكاؿ Deci and Ryan, 2000,p.34هتيدهة هف الانجاز كالاداء )
ية لمحصكؿ عمى الهدح كال ناء هف الآخريف, كاف تحييؽ حياتيـ بسمككات فردية كجهاع

حاجة التيدير تجعؿ نظرة الفرد ايجابية الى ذاتو, كتهنحو  ية عالية, كاحساس  بكفاءتو, اذ 
اشارت نتائل الدراسات انيـ اك ر رغبة في اليياـ بدكر نشط  كفعاؿ, كقدرة عمى هكاجية 

(. كها اف نظرية تحديد الذات 156,56, ص2012الفشؿ في العهؿ, كاداء عاؿ )يكنس,
اكدت اف العهؿ في هجالات هختمفة يتطمب اشباع الحاجات النفسية 

(Marshal,2008,p.34( اذ اظيرت دراسة هالك كريدم .) ( Malu and Reddy 
 Malu andاف عدـ اشباع الحاجات النفسية يؤ ر عمى الضبط النفسي, كالاداء ) 2016

Reddy, 2016,p.1.) 
   

 ستنتاجات:الا
اف الافراد هف )صحفييف, كاساتذة جاهعييف, كاطباء, كهكظفيف ادارييف( كانكا   -1

 يتهتعكف بالضهير الهيني. 
اف الافراد لدييـ حاجات نفسية, اذ تعد ىذه الحاجات عالهية عند كؿ الافراد   -2

 كهختمفة هف  يافة الى اخرل.  
ىناؾ فرؽ في الضهير , تعرؼ الفركؽ في الضهير الهيني تبعا لهتغير الهينة  -3

الهيني بيف)الصحفييف, كالاساتذة الجاهعييف, كالاطباء, كالهكظفيف الادارييف( 
 كلصالح )الاساتذة الجاهعييف(.

لتعرؼ دلالة الفركؽ بيف الحاجات النفسية تبعا لهتغير الهينة كجد اف ىناؾ فركقا   -4
 في حاجة تحييؽ الذات تبعا لهتغير الهينة.

 .لحاجات النفسية في الضهير الهينيلا تكجد اسياـ ا  -5
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كجكد علبقة بيف كؿ هف الضهير الهيني كحاجة )تحييؽ الذات, الاحتراـ(, ذلؾ   -6
اف العهؿ في هجالات هختمفة يتطمب اشباع الحاجات النفسية كىذا ينسجـ هع ها 

 جاء في نظرية تحديد الذات. 
 

 التوصيات:
اديف العهؿ بدءا هف ابسط هينة التأكيد عمى اىهية الضهير الهيني في جهيع هي  -1

الى اعمى سمـ كظيفي, لككف الضهير الهيني اساس ازدىار الهؤسسة كبالتالي 
 ازدىار البمد.

التأكيد عمى حب العهؿ كالاخلبص فيو كبذلؾ نككف قدكة للآخريف, كننشأ جيلب   -2
 لديو كعي بالضهير الهيني. 

يني في الارتياء بالبمد استعهاؿ براهل تكعكية كت ييفية عف دكر الضهير اله  -3
 كالنيكض بو لكي يأخذ هكانو بيف الدكؿ الاخرل.

ضركرة اشباع الحاجات النفسية بطرائؽ صحية ككنيا اكلى خطكات الصحة   -4
النفسية التي تجعؿ الفرد هحبا كهنفتحا عمى كؿ جكانب الحياة كهنيا الجانب 

 الهيني.  
ييـ اشباع حاجات نفسية اجراء دراسات هتعهية  لتشخيص الافراد الذيف لد  -5

 لكضعيـ في هيف يستطيعكف هف خلبليا اخذ دكرىـ الريادم في الهؤسسة.    
 

 المقترحات:
 اجراء بحكث كدراسات عف الضهير الهيني لاختصاصات كعينات  اخرل  -1
 ربط الضهير الهيني بهتغيرات اخرل.   -2
 ي. اجراء دراسات عف الحاجات النفسية الاخرل كربطيا بالضهير الهين  -3
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 :ر العربيةالمصاد
 ( هينة التعميـ, الاهارات العربية الهتحدة, 2005الاسطؿ, ابراىيـ كالخالدم, فريال :)

 دار الكتاب الجاهعي.
 ( الهجاؿ التربكم كاخلبقيات الهينة, الحكار الهتهدف2008احسينات, بنعيسى :)- 

 . 11:23-4/30/ 2008 -2267العدد: 
 الياىرة , عالـ  آفاؽ جديدة في عمـ النفس( :  احهد , هحهد عبد السلبـ ) ب, ت ,

 الكتب. 
 .www (: اسباب غياب الضهير الهيني2014افردك, هحهد ك برشيد, نيابة )

Mostajad. Com.  
  ( الضهير الهيني الغائب, صحيفة الاىراـ الهسائي, 2016بسيكني, هحهد :)

 . 9152العدد  26السنة 2016هايك  18ىو 1437هف شعباف 11الاربعاء 
 ( اخلبقيات هينة التعميـ, هجمة شركؽ 2017بف سمطاف, سمكل بنت عبد الاهير :)

 (. 12كغركب العدد )
  ( حككهة الشركات كآلية لمحد هف الفساد 2012تكىاهي, ابراىيـ ك ناجي, ليتـ :)

 بسكرة. -الهالي, الجزائر, جاهعة هحهد خيضر
 ( التحميؿ الاحصائي باستخداـ2008جكدة, هحفكظ :)  spss الاردف , دار كائؿ , 
 ( الحاجات النفسية الاساسية كالعكاهؿ 2015الحجاهي, عبد العباس غضيب شاطي :)

الخهسة الكبرل لمشخصية كعلبقتيا بالسعادة الحيييية, اطركحة دكتكراه, الجاهعة 
 الهستنصرية. 

 ( اساسيات الارشاد كالصحة النفسية, بغداد, دا2012الخالدم, اهؿ ابراىيـ :) ر الكتب
 كالك ائؽ.

 ( عمـ النفس الادارم, الاردف, دار حاهد.2011الختتاتنة, ساهي هحسف :) 
  ( هبادئ عمـ النفس, الاردف, دار اساهة.2009خميفة, صابر :) 
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 ( عمـ النفس العاـ, بغداد, دار الكتب العمهية. 2011الدلفي, هحسف عمي :) 
 ( اصكؿ عمـ النفس, الياىرة2011راجح, احهد عزت :) .دار الهنابر , 
  ( 1994ربيع , هحهد شحاتة  : )الاسكندرية , دار الهعرفة  قياس الشخصية ,

 الجاهعية.
 ( الحاجات الاساسية كعلبقتيا بالكعي السياسي 2017رحيـ, هديحة نصيؼ :)

 كالفاعمية السياسية, اطركحة دكتكراه, جاهعة بغداد. 
  ( دراسة في  بات اله2007رسكؿ, خميؿ ابراىيـ :) ياييس كالاختبارات النفسية, هجمة

, 11ات التربكية, العدد العمكـ النفسية كالابحاث النفسية, جاهعة بغداد, هركز الدراس
 .    55ص

 ( كاقع اخلبقيات العهؿ الادارم لدل الييادات 2007رؤكؼ, ساهي عبد الفتاح :)
ة دكتكراه, كمية الادارية في هؤسسات التعميـ العالي كعلبقتو بأدائيـ الكظيفي, اطركح

 شد, جاهعة بغداد. التربية/ ابف ر 
 ( هكسكعة عمـ النفس, ترجهة فؤاد شاىيف,ج2009ركلاف, دكركف :)هنشكرات 1 ,

 . عكيداف, بيركت
 ( هياؿ "الضهير الهيني بيف الانا كالكاجب, الجزائر, 2013زركاطي, فاطهة الزىراء :)

 كزارة التربية الكطنية. 
 ( 2012الزؽ, احهد يحي:)     .  عمـ النفس" هدخؿ ذك هعنى", عهاف, زهزـ
 (,نظريات الشخصية, ترجهة حهد دلي الكربكلي كعبد الرحهف 1983شمتز, دكاف :)

 الييسي, كزارة التعميـ العالي كالبحث العمهي, جاهعة بغداد.
  ـ , 2017اكتكبر  30ىػ, 1439صفر  10صحيفة الخميل, الاهارات العربية, الا نيف

 هستيمة.يكهية سياسية 
 ( الاضطرابات النفسية كالعيمية, عهاف, دار صفاء. 2010الصيخاف, ابراىيـ سالـ :) 
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  ( الحاجات النفسية لطمبة الهرحمة الهتكسطة, 1994الطائي, نادية شاكر ىادم :)
 رسالة هاجستير, كمية التربية/ ابف رشد, جاهعة بغداد. 

 ( النزاىة الاخلبقية ك 2010طبرة, حسف فارس عبكد :) علبقتيا ببعض سهات
 الشخصية لدل هعمهي الهرحمة الابتدائية, رسالة هاجستير, الجاهعة الهستنصرية.  

 ( ا ر اسمكبيف ارشادييف التحصف ضد الضغكط 2009ظاىر, ىدية جاسـ حسف :)
كالتعميهات الذاتية في تنهية حيكية الضهير لدل طالبات الهرحمة الهتكسطة, اطركحة 

 ستنصرية. دكتكراه, الجاهعة اله
 ( طرؽ البحث العمهي 2000عبد الحفيظ , اخلبص هحهد كهصطفى حسيف باىي :)

 الياىرة, هكتبة الاسكندرية. –كالتحميؿ الاحصائي 
 ( احتراـ الذات كحيكية الضهير كعلبقتيها بالشخصية 2013عبد, خالد ابك جاسـ :)

مية التربية/ ابف اللبهعيارية لدل طلبب جاهعات الفرات الاكسط, اطركحة دكتكراه, ك
 اليي ـ, جاهعة بغداد.

 ( عمـ النفس الربكم "تطكير الهتعمهيف", دار الحاهد, 2009العمكاف, احهد فلبح :)
 عهاف. 

 ( الاستيرار الهيني كعلبقتو بأنهاط 2011العيداني, عبد الكريـ غالي هحسف :)
 الشخصية كالتكافؽ الاسرم, اطركحة دكتكراه, الجاهعة الهستنصرية.     

 ( كرقة عهؿ بعنكاف:2006الفريل, صالح بف عبد الله بف عبد الهحسف :) 
  غياب الضهير الهيني لدل عضك ىيئة التدريس ابرز هظاىره كاسبابو كبعض الحمكؿ

 الهيترحة, كمية التربية, جاهعة الزقازيؽ. 
 ( الحاجات النفسية لطمبة الهرحمة الاعدادية في 1986الككار, سناء عبد الكريـ :)

 اد كضكاحييا,  رسالة هاجستير, كمية التربية, جاهعة بغداد.بغد
 ( 2010هجيد, سكسف شاكر  : )دار ) نهاذج ( , عهاف ,  الاختبارات النفسية

 صفاء.  
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 ( الاربعاء 2015هكي, انيسة الشريؼ ,  22(: لهاذا يختفي الضهير, صحيفة اليكـ
 . 15377العدد  2015يكنيك 

 ( غياب الضهير الهيني 2016الهيعاد, ابراىيـ كرككر :)www. oujdacity. Not 
 ( ازهة الضهير الهيني لدل الفرد العراقي, الحكار 2010نظهي, فارس كهاؿ :)

 .2010/ 5/ 28الهتهدف 
 ( اساسيات عمـ النفس, عهاف, دار الهناىل.2013النكايسة, فاطهة عبد الرحيـ :) 
 ( الحاجات الاساسية الت1995اليزاع, سناء هجكؿ فيصؿ :) ي تطمع الييا الهرأة

 العراقية لهرحمة ها بعد الحصار, رسالة هاجستير, جاهعة بغداد. 
  ( الحاجات النفسية كعلبقتيا بالاغتراب 2012ىلبؿ, سياـ بنت ابراىيـ بف سراج :)

كالتكجيات الشخصية لدل عينة هف العاهميف كالعاطميف عف العهؿ بهدينة هكة 
راسة تحميمية كفؽ هنظكر اريؾ فركـ", رسالة الهكرهة في ضكء بعض الهتغيرات " د

 هاجستير, كمية التربية, جاهعة اـ اليرل, هكة الهكرهة.     
 ( الضهير الهيني, الهغرب, دار كلد زيدكح.2011ىهشة, هحهد :) 
 ( نظريات الشخصية في هبادئ عمـ النفس الفركيدم, 1973ىكؿ, ؾ, كليندزم, ج :)

 .لنيضة, بغداد, ترجهة دحاـ الكياؿ, هكتبة ا2ط
 ( اخلبقيات الهينة كهكا يؽ الشرؼ الاعلبهية, " كرقة عهؿ" 2007يكسؼ, حناف :)

 , عهاف. 2007في هؤتهر الاعلبهيات السادس 
 ( سيكمكجيا الدافعية كالانفعالات, عهاف, دار 2012يكنس, هحهد هحهكد بني :)

 الهيسرة.
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 (1ممحؽ )
 استبياف آراء السادة المحكميف

 في صلاحية فقرات مقياس الضمير الميني
 

.الاستاذ الفاضؿ...............................الم                  حترـ
 تحية طيبة.                                                                      

الضمير الميني وعلاقتو بالحاجات تركـ الباح ة إجراء دراستيا الهكسكهة بػ ")
, لدل "الضمير الميني"  (" كتحيييا لأىداؼ البحث تطمب الاهر بناء اداة ليياسالنفسية

, كالاساتذة الجاهعييف, كالاطباء, كالهكظفيف الادارييف", كنظرا لها عينة هف "الصحفييف
تعيده الباح ة فيكـ هف خبرة كدراية في ىذا الهجاؿ تتكجو اليكـ لمتفضؿ في ابداء آرائكـ 
في الحكـ عمى صلبحية ىذه الفيرة كدقة صياغتيا كبدائميا, كهلبءهتيا لهككنات الهتغير 

لهناسبة تحت كمهة صالحة اك غير صالحة اك التعديؿ, الهدركس, كذلؾ بكضع العلبهة ا
 الضمير الميني"عمها اف التعريؼ النظرم الذم تـ اعتهاده لهتغير "

ىك تعريؼ تكلستكم الذم عرفو بأنو "عهؿ الفرد الذم يككف لو قيهة كجكدية فردية 
كف ىناؾ هع تيديـ خدهة لمهجتهع الكبير الذم يعيش فيو. كاف يخدـ غرضا حييييا, كاف يك

 (.Dyer, 2014, 100-101تخطيط لمعهؿ")
 كتـ تحديد بدائؿ الهيياس كىي "الضمير الميني"كقاهت الباح ة ببناء هيياس 

 تنطبؽ عمى بدرجة كبيرة, تنطبؽ عمي بدرجة هتكسطة, لا تنطبؽ عمي ابدان(.)
كنظرا لها تهتعكف بو هف خبره كدراية, ترجك الباح ة التفضؿ بإبداء رأيكـ في 

 حية الفيرات ليياس ها كضعت هف اجؿ قياسو .صلب
 

                             ـ. د. افراح ىادم حهادم  
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 التعديؿ غير صالحة صالحة الفقرات ت
    أشعر بالذنب عندها أقكـ بعهؿ خاطئ في هينتي. 1

لدم إحساس بالهسؤكلية بشكؿ هبالغ فيو تجاه الهينة التي  2
    أقكـ بيا.

عهمي في هينتي اتجاىؿ هطالب الهراجعيف عندها  عند 3
    تتعارض هع رغباتي.

عندها أقكـ بعهؿ ها فإف ذلؾ العهؿ يككف هتفؽ هع  4
    أىدافي.

ارل ضركرة التنسيؽ بيف ها اقكـ بو هف عهؿ هع اليدؼ  5
    العاـ الذم كضعتو سمطة الدكلة

    ارل الاىتهاـ بالكعي الهيني كالكطني ضركرة. 6

لدم دكافعي الخاصة كالتي ىي اىـ  هها أقكـ بو هف  7
    عهؿ

لا أخشى هكاجية الهصاعب عندها أقكـ بالعهؿ الذم  8
    أعتيد أنو صحيح.

    أشعر بالخجؿ فيها لك لـ أتهكف هف العهؿ بشكؿ هتسؽ. 9

أشعر بالإرتياح عندها أككف كا ؽ ها قهت بو هف  10
    الأعهاؿ.

    ى العيش هعظـ حياتي دكف الهساكهة.أنا قادر عم 11

أضحي بهصمحتي الشخصية في سبيؿ سعادة الآخريف  12
    عندها اقكـ بهينتي.

أنا هدرؾ لمصعكبات التي قد تكاجيني أ ناء قياهي بها أراه  13
    صائبان في عهمي.

    عندها اكمؼ بعهؿ انجزه بكؿ ها استطيع هف جيد ككقت. 14

عمى التهكف هف ضبط سمككي في الهيهة  ارل نفسي قادر 15
    الهكمؼ بيا.

    ىدفي الاعمى ىك تحييؽ هصالحي فيط. 16
    لا تيهني هكافئة الهجتهع عندها التزـ بعهمي. 17
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 التعديؿ غير صالحة صالحة الفقرات ت
    انظر الى الهينة عمى انيا هسؤكلية قبؿ اف تككف سمطة . 18
    اشعر بالابتياج بعد كؿ عهؿ أنجزه في هينتي. 19
    قصارل جيدم لإنجاح الهؤسسة التي اعهؿ بيا. ابذؿ 20
    اشعر اف ها اقكـ بو هف عهؿو هيـ جدان لتنهية الهجتهع . 21

عندها اشارؾ في عهؿ  ها فأنني اقدـ ها عندم هف جيد  22
    في عهمي .

انجز كؿ الهياـ التي اكمؼ بيا عمى كفؽ ها يهميو  23
    ضهيرم.

عمى هينتي تجعمني اضعؼ في  اتعرض لابتزاز الآخريف 24
    كفاءتي.

ألكـ نفسي ك يرا حينها اقكـ بعهمي كأعرؼ فيها  بعد  اني  25
    اخطأت.

    اقدـ هياـ كظيفتي حتى في الهنزؿ. 26

انجز الاعهاؿ الهحددة  في كقتيا  حتى كاف لـ يكف كؿ  27
    العهؿ كانها جزء هنيا.

ني اغادر هكاف عهمي عندها اشعر بالتعب كالارىاؽ فأ 28
    الى البيت.

اقدـ خدهاتي الهينية للؤخريف بدكف ام هيابؿ حتى بدكف  29
    كمهة استحساف.

ارل اف يككف لمناس الحؽ في اختيار هينيـ  حتى كلك  30
    كانت لا تفيد الهجتهع

أحاكؿ اليياـ بالهيهات بدقة كي لا تككف ىناؾ ضركرة  31
    لميياـ بيا هرة  انية

    أىدر كقتان طكيلبن قبؿ بدء العهؿ 32
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 (2ممحؽ)
اسماء الخبراء حسب المقب العممي والحروؼ اليجائية لإستبياف الضمير الميني 

 واستبياف الحاجات النفسية
 مكاف العمؿ الاختصاص الٍاسـ ت
 جاهعة بغداد/ كمية الآداب عمـ النفس الهعرفي أ.د. اركة هحهد ربيع  1
ابف  -جاهعة بغداد/ كمية التربية عمـ النفس التربكم اعيؿ ابراىيـ عمي أ.د. اسه 2

 اليي ـ/ لمعمكـ الصرفة
ابف  -جاهعة بغداد/ كمية التربية عمـ النفس التربكم أ.د. فاضؿ جبار عكدة 3

 اليي ـ لمعمكـ الصرفة
 ابف -جاهعة بغداد/ كمية التربية عمـ النفس التربكم أ.د. ناجي هحهكد النكاب 4

 اليي ـ لمعمكـ الصرفة
 جاهعة بغداد/ كمية الآداب عمـ النفس الهعرفي أ.د. كىيب هجيد الكبيسي 5
ابف  -جاهعة بغداد/ كمية التربية ارشاد نفسي أ.ـ.د. جبار كادم باىض 6

 اليي ـ لمعمكـ الصرفة
 الجاهعة الهستنصرية/ كمية التربية ارشاد نفسي ا.ـ.د. اهؿ ابراىيـ 7
 الجاهعة الهستنصرية/ كمية التربية ارشاد نفسي كاظـ الدفاعيا.ـ. د.  8
 جاهعة بغداد/ كمية الآداب صحة نفسية أ.ـ.د. عمي تركي نافؿ 9
ابف  –جاهعة بغداد/ كمية التربية  عمـ النفس التربكم أ.ـ.د. هنتيى هطشر 10

 اليي ـ لمعمكـ الصرفة
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 (3ممحؽ )
 ائيةمقياس الضمير الميني بصيغتو الني

 عزيزم الهستجيب....
اذا كانت   فها يمي هجهكعة هف الاسئمة الهطمكب هنؾ الاجابة عمييا بعلبهة 

تنطبؽ عميؾ بدرجة كبيرة, اك هتكسطة, اك لا تنطبؽ عميؾ في الحيؿ الذم يناسب اجابتؾ 
هف الخيارات الهكجكدة اهاـ كؿ سؤاؿ, عمهان انو لا تكجد اجابة صحيحة كاخرل خاطئة, 

ابة الصحيحة ىي التي تنطبؽ عميؾ بدقة, كها لا تختر سكل اجابة كاحدة فيط لكؿ فالإج
هفردة, كلا تترؾ أم هفردة دكف الاجابة عنيا, كستحاط اجابتؾ بالسرية التاهة كلا يطمع 

 عمييا سكل الباحث لاستخداهيا في البحث العمهي.
 

 انثى     ذكر           الجنس: 
 

تنطبؽ عمي  الفقرات ت
 ة كبيرةبدرج

تنطبؽ عمي 
 لا تنطبؽ عمي بدرجة متوسطة

اشعر بالذنب عندها اقكـ بعهؿ خاطئ في  1
    هينتي.

لدم احساس بالهسؤكلية بشكؿ هبالغ فيو  2
    تجاه الهينة التي اقكـ بيا.

عند عهمي في هينتي اتجاىؿ هطالب  3
    الهراجعيف عندها تتعارض هع رغباتي.

4 
ف ها اقكـ بو هف ارل ضركرة التنسيؽ بي

عهؿ هع اليدؼ العاـ الذم كضعتو سمطة 
 الدكلة.

   

ارل الاىتهاـ بالكعي الكطني الهيني  5
    ضركرة.

   لدم دكافعي الخاصة كالتي ىي اىـ هها  6
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تنطبؽ عمي  الفقرات ت
 ة كبيرةبدرج

تنطبؽ عمي 
 لا تنطبؽ عمي بدرجة متوسطة

 اقكـ بو هف عهؿ.

استطيع  هكاجية الهصاعب عندها اقكـ  7
    بالعهؿ الذم اعتيد انو صحيح.

لـ اتهكف هف العهؿ  اشعر بالخجؿ فيها لك 8
    بشكؿ هتسؽ.

لدم اليدرة عمى العيش هعظـ حياتي دكف  9
    الهساكهة.

اضحي بهصمحتي الشخصية في سبيؿ  10
    سعادة الآخريف عندها اقكـ بهينتي.

انا هدرؾ لمصعكبات التي قد تكاجيني ا ناء  11
    قياهي بها أراه صائبا في عهمي.

بكؿ ها استطيع  عندها اكمؼ بعهؿ انجزه 12
    هف جيد ككقت.

ارل نفسي قادرا عمى التهكف هف ضبط  13
    سمككي في الهيهة الهكمؼ بيا.

    ىدفي الاعمى ىك تحييؽ هصالحي فيط. 14
    اتجاىؿ هكافأة الهجتهع عندها التزـ بعهمي. 15

انظر الى الهينة عمى انيا هسؤكلية قبؿ اف  16
    تككف سمطة.

ارل جيدم لإنجاح الهؤسسة التي ابذؿ قص 17
    اعهؿ بيا.

اشعر اف ها اقكـ بو هف عهؿ هيـ جدا  18
    لتنهية الهجتهع.

انجز كؿ الهياـ التي اكمؼ بيا عمى كفؽ  19
    ها يهميو ضهيرم.

اتعرض لابتزاز الآخريف عمى هينتي  20
    تجعمني اضعؼ في كفاءتي.
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تنطبؽ عمي  الفقرات ت
 ة كبيرةبدرج

تنطبؽ عمي 
 لا تنطبؽ عمي بدرجة متوسطة

ؼ فيها الكـ نفسي حينها اقكـ بعهمي كاعر  21
    بعد اني اخطأت.

    اقدـ هياـ كظيفتي حتى في الهنزؿ. 22

اقدـ خدهاتي الهينية للآخريف بدكف أم  23
    هيابؿ حتى كلك كانت كمهة استحساف.

احاكؿ اليياـ بالهيهات بدقة كي لا تككف  24
    ىناؾ ضركرة لميياـ بيا هرة  انية.

    اىدر كقتا طكيلب قبؿ بدء العهؿ 25
 

 (4ممحؽ )
 استبياف آراء السادة المحكميف

 في صلاحية فقرات مقياس الحاجات النفسية
                .  الاستاذ الفاضؿ...............................المحترـ

 تحية طيبة.                                                                      
ستيا الهكسكهة بػ ")الضهير الهيني كعلبقتو بالحاجات تركـ الباح ة إجراء درا      

النفسية(" كتحيييا لأىداؼ البحث تطمب الاهر بناء اداة ليياس "الحاجات النفسية" , لدل 
عينة هف "الصحفييف, كالاساتذة الجاهعييف, كالاطباء, كالهكظفيف الادارييف" كنظرا لها 

هجاؿ تتكجو اليكـ لمتفضؿ في ابداء آرائكـ تعيده الباح ة فيكـ هف خبرة كدراية في ىذا ال
في الحكـ عمى صلبحية ىذه الفيرات كدقة صياغتيا كبدائميا, كهلبئهتيا لهككنات الهتغير 
الهدركس, كذلؾ بكضع العلبهة الهناسبة تحت كمهة صالحة اك غير صالحة اك التعديؿ, 

 سية" عمها اف التعريؼ النظرم الذم تـ اعتهاده لهتغير "الحاجات النف
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ىك تعريؼ  "ها سمك" كالذم يعرفيا "انيا ها ي ير الكائف الحي داخميا هها يجعمو يعهؿ  
عمى تنظيـ هجالو بيدؼ اليياـ بنشاط ها لتحييؽ اىداؼ هعينة" )ىكؿ ليندزم 

 (       78,ص1978
الذم تككف هف اربع هجالات: حاجات  الحاجات النفسية"كقاهت الباح ة ببناء هيياس "

لذات, التيدير كالاحتراـ, حاجات الحب كالانتهاء, حاجات الاهف كالاهاف. كتـ تحييؽ ا
تحديد بدائؿ الهيياس كىي) تنطبؽ عمى بدرجة كبيرة, تنطبؽ عمي بدرجة هتكسطة, لا 

 تنطبؽ عمي ابدان(.            
كنظرا لها تهتعكف بو هف خبره كدراية, ترجك الباح ة التفضؿ بإبداء رأيكـ في صلبحية 

 الفيرات ليياس ها كضعت هف اجؿ قياسو .   
 

 ـ. د. افراح ىادم حهادم                                                                    
 اولا: حاجة تحقيؽ الذات:

كؿ ها يستطيع الفرد اف يصبك اليو كاف يصبح اك ر هها ىك عميو هف خلبؿ  
 (. 239,ص 2012,الابداع لمكصكؿ الى طهكحاتو ) الزؽ

 
 التعديؿ غير صالحة صالحة الفقرات ت
    اسعى لمكصكؿ الى الهراتب الكظيفية العميا. 1
    اىدؼ هف عهمي  لتحييؽ هكسب هادم 2
    ابذؿ جيدم في ام عهؿ اقكـ بو. 3
    افضؿ اف انجز  اعهاؿ ذا اىهية كبيرة 4

6 
اتجنب الهكاقؼ التي انجز فييا العهؿ بطريية 

 يميديةت
   

    احب اف يككف عهمي هنظها كهخططا لو قبؿ 7
    احب اف اتحدث عف انجازاتي. 9



                                        النفسية مركز البحوث

193 

 30 المجلد
2019 

 4 ددــالع

 
 التعديؿ غير صالحة صالحة الفقرات ت

10 
احب الدفاع عف كجية نظرم عندها يياجهني 

 الآخركف
   

11 
احب تجريب الاعهاؿ الجديدة كالهختمفة عمى 

 الاستهرار.
   

12 
عندها يككف لدم عهؿ فأنني احب اف ابدا بو 

 يكهؿ. كابيى هستهرا حتى
   

 

  ثانيا: حاجة الاحتراـ:
كتته ؿ في احتراـ الذات كالعكر بال ية كالكفاءة كالاكتفاء كالانجاز كالاستيلبؿ كالحرية 

, 1995كالاحتراـ هف قبؿ الآخريف كتيبميـ عمى اساس تيييـ كفاءة الفرد كقدراتو )اليزاع, 
 (140ص

 

 التعديؿ غير صالحة صالحة الفقرات ت

1 
زـ التعميهات كاعهؿ ها ىك هتكقع احب اف الت

 هني عهمو
   

    احب اف اككف ناجحا في الاعهاؿ التي اقكـ بيا 2

3 
ارغب في اخبار الآخريف كيؼ ينبغي اف يؤدكا 

 اعهاليـ.
   

    احب اف اككف هحكر الاىتهاـ في هكاف عهمي 4
    استخدـ كمهات لا يعرؼ الاخر بهعناىا 5
    هف الآخريف.اشعراني اك ر كفاءة  6

7 
احب انجاز الهيهات التي يرل الآخركف انيا 

 تتطمب هيارة كجيد
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 ثالثا: حاجة الحب والانتماء:
 ,2013كىي حاجة الفرد للبنتهاء الى جهاعة, كهجتهع, ككطف  )االتكانسة,

 (304ص
 

 التعديؿ غير صالحة صالحة الفقرات ت
    اتيبؿ قيادة الاشخاص الذيف اعجب بيـ  1
احب اف اككف هحكر الاىتهاـ في الجهاعة التي  2

 اككف فييا
   

احب اف اعهؿ هع اصدقائي اك ر هف العهؿ  3
 كحدم.

   

لدم اليدرة عمى اقناع الاخريف كالتأ ير عمييـ  4
 فيها اقكـ بو هف عهؿ

   

احب اخبار الآخريف كيؼ ينبغي عمييـ اف  5
 يؤدكا اعهاليـ

   

 رابعا: حاجة الامف:
ىك شعكر الفرد بالطهأنينة كيساعد اشباع ىذه الحاجة عمى الاعتهاد عمى الذات في 

 (304ص 2013هكاجية الهكاقؼ )التكانسة, 
 

 التعديؿ غير صالحة صالحة الفقرات ت
    اىدؼ لتحييؽ  السلبـ  كالاهف هف خلبؿ عهمي 1
    الاحساس الدائـ باف الهستيبؿ هضهكف 2
    در رزقي لمتيديدارغب اف لا يتعرض هص 3
    عكدة النظرة الهحترهة لمهكظؼ 4

5 
احب اف تككف حياتي عمى درجة هف التنظيـ 

 بحيث تسير بسيكلة.
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 (5ممحؽ )
 مقياس الحاجات النفسية بصيغتو النيائية

 عزيزم الهستجيب....
اذا كانت   فها يمي هجهكعة هف الاسئمة الهطمكب هنؾ الاجابة عمييا بعلبهة 

بؽ عميؾ بدرجة كبيرة, اك هتكسطة, اك لا تنطبؽ عميؾ في الحيؿ الذم يناسب اجابتؾ تنط
هف الخيارات الهكجكدة اهاـ كؿ سؤاؿ, عمهان انو لا تكجد اجابة صحيحة كاخرل خاطئة, 
فالإجابة الصحيحة ىي التي تنطبؽ عميؾ بدقة, كها لا تختر سكل اجابة كاحدة فيط لكؿ 

دكف الاجابة عنيا, كستحاط اجابتؾ بالسرية التاهة كلا يطمع  هفردة, كلا تترؾ أم هفردة
 عمييا سكل الباحث لاستخداهيا في البحث العمهي.

 

 الجنس: ذكر                     انثى
 

تنطبؽ عمي  الفقرات ت
 بدرجة كبيرة

تنطبؽ عمي 
 لا تنطبؽ عمي بدرجة متوسطة

    اسعى لمكصكؿ الى الهراتب الكظيفية العميا. 1
    اىدؼ هف عهمي تحييؽ هكسب هادم. 2
    ابذؿ جيدم في أم عهؿ اقكـ بو. 3
    افضؿ اف انجز اعهاؿ ذات اىهية كبيرة. 4

اتجنب الهكاقؼ التي انجز فييا العهؿ بطريية  5
    تيميدية.

احب اف يككف عهمي هنظها كهخططا لو قبؿ  6
    بدء الهيهة.

    احب اف اتحدث عف انجازاتي. 7

احب الدفاع عف كجية نظرم عندها يياجهني  8
    الآخركف.

احب تجريب الاعهاؿ الجديدة كالهختمفة عمى  9
    الاستهرار في الاعهاؿ التيميدية.
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تنطبؽ عمي  الفقرات ت
 بدرجة كبيرة

تنطبؽ عمي 
 لا تنطبؽ عمي بدرجة متوسطة

اجد انني عندها يككف لدم عهؿ فأنني احب  10
    اف ابدأ كابيى هستهران حتى يكتهؿ.

احب اف التزـ التعميهات كاعهؿ ها ىك هتكقع  11
    ي عهمو.هن

احب اف اككف ناجحا في الاعهاؿ التي اقكـ  12
    بيا.

ارغب في اخبار الآخريف كيؼ ينبغي اف يؤدكا  13
    اعهاليـ.

احب اف اككف هحكر الاىتهاـ في هكاف  14
    عهمي.

احب انجاز الهيهات التي يرل الآخركف انيا  15
    تتطمب هيارة كجيدا.

    الذيف اعجب بيـ.اتيبؿ قيادة الاشخاص  16

احب اف اككف هحكر اىتهاـ في الجهاعة التي  17
    اككف فييا.

احب اف اعهؿ هع اصدقائي اك ر هف العهؿ  18
    كحدم.

لدم اليدرة عمى اقناع الآخريف كالتأ ير عمييـ  19
    فيها اقكـ بو هف عهؿ.

    اىدؼ لتحييؽ السلبـ كالاهف هف خلبؿ عهمي. 20

الإحساس الدائـ باف هستيبمي الهيني ارغب ب 21
    هضهكف.

ارغب اف يككف هصدر رزقي غير هعرض  22
    لمتيديد.

    لدم رغبة بعكدة النظرة الهحترهة لمهكظؼ. 23

احب اف تككف حياتي الهينية عمى درجة هف  24
    التنظيـ بحيث تسير بسيكلة.

 
 


