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 الاغتراب السياسي وعلاقتوِ بالثقة الاجتماعية المتبادلة
 لدى طمبة الجامعة؟
 د. جاسم محمد عيدي

قسـ الإرشاد النفسي والتوجيو التربي -الجامعة المُستنصرية/كُمية التربية   
 

 المستخمص:
وعلاقتػػوِ بمتغيػػرٍ   Political Alienationيتنػػاوؿ ىػػذا البحػػث مُتغيػػر الإغتػػراب السياسػػي

لػػدى طمبػػة الجامعػػة, فػػي بيئتػػيف  Interpersonal Social Trustالثقػػة الأجتماعيػػة المُتبادلػػة 
ىُمػػا الجامعػػة المستنصػػرية وجامعػػة الأنبػػار, وكانػػت النتػػائج إنخفػػاض فػػي الثقػػة الأجتماعيػػة 

غتػػػراب سياسػػػي واضػػػح لػػػدى طمبػػػة الجػػػامعتيف, وتػػػو  خى البحػػػث التعػػػرؼ عمػػػى المُتبادلػػػة وا 
ّـَ ذلػػؾ عِبػػرَّ وسػػيمة  مُنبئػػات الثقػػة الأجتماعيػػة المُسػػاىمة فػػي مكونػػات الأغتػػراب السياسػػي وتػػ

 تحميؿ الأنحدار, وخمَّصَ البحث الى إستنتاج ومجموعة توصياتٍ ومُقترحات. 
 

Political Alienation and Interpersonal Trust for University  

Studentes. 

Abstract                                                                                                 

The present reserarach deals with Political Alienation and it 

relationship with Interpersonal Social Trust of university students, 

in tow environmennts which are Al-Mustansiriah university and Al-

Anbar university. However, the results are: there a clear a reducing 

Interpersonal Social Trust and in Political Alienation in the students 

of both e universities. The present research aims at knowing the 

pridictors of that Interpersonal Social Trust contribute in the 

components of Political Alienation this is done by the means of 

regression analysis.In the light of the aforementioned results, it is 

concluded with conclusions, anumber of recommendations and 

suggestions 
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 موشكمةو البحث:  
فكػػرةُ ىػػذا البحػػث مُتعمقػػة بػػالأغتراب لأفَّ الأغتػػرابُ النفسػػي بشػػكؿٍ عػػاـ مُعيػػؽ لمفاعميػػة 

واحداً مف   Political Alienation الذاتية للأفراد, كما يُعدّ أحد أبعاده وىو الاغتراب السياسي
إذْ يشعرُ عنػدىا الأفػراد أفَّ لػيس تمؾ المفاىيـ والحالات الكابحة لمفاعمية النفسية والسياسية, 

ليػػـ الحػػد الأدنػػى مػػف التػػأثيرِ السياسػػي, فػػالفرد المغتػػرب سياسػػياً تنتابػػوُ مشػػاعرَ عػػدـ الرضػػا 
عف الاوضاعِ السياسية, وبالغربةِ عف حكومتوِ وعف النظاِـ السياسي, مع الاحساس بالعجز 

ائـ, فيفقد الحماس والدافع والباعث وعدـ القدرة عمى التغيير بالطرائؽ التي يُتيحيا النظاـ الق
عمى المشاركة الفعالة في العمؿ السياسػي  عمػى أعتبػار إفَّ ظػاىرة الأغتػراب السياسػي ىػي 

  Interpersonal Trustظاىرةٌ قصوى أقربْ ما تكوف للأضطراب النفسي, والثقػةُ الأجتماعيػة

أكثػر يتطمػب غطػاءً مػف  بػيف إثنػيف او التجمـعو البشـريكمتغيرٍ نفسي ثػافٍ فػي ىػذا البحػث, 
الثقػة المُتبادلػػة بيػػنيـ, ىػػذه الثقػػةُ الأجتماعيػػة المُتبادلػػة يُقػػدمُيا النػػاس لبعضػػيـ ابتغػػاء تحقيػػؽ 
أىداؼ وجودىـ ومواقفيـ الأجتماعية خاصػةً فػي زمػفٍ مؤشػر اللامعياريػة فيػو مُرتفػعٌ نسػبياً, 

ياسػػػػػي والثقػػػػػة يتػػػػػوخى ىػػػػػذا البحػػػػػث لمكشػػػػػؼ عػػػػػف الأرتباطيػػػػػة بػػػػػيف مفيػػػػػومي الأغتػػػػػراب الس
الأجتماعيػػة المُتبادلػػة لػػدى طمبػػة الجامعػػة ومػػدى تنبؤيػػة مكونػػات الثقػػة الأجتماعيػػة بمتغيػػر 

ىل إنَّ فقـدان ثقـة الطالـب بـالآخرين وبـالمين وبالطبيعـة الإغتراب السياسي  بمعنى آخػر 
بـاط البشرية إذا ما تضررتْ ممكن أنْ تقودهو ليكون عاجزاً ومونعزلًا ولـيس لديـو إنتمـاء وأرت

, وىُنػػػا يبػػرز دور الأرشػػاد النفسػػػي بوصػػفو وسػػيمة مُسػػػاعدةٍ  بالبنيــة السياســية فـــي بــلاده؟
 ومانحٍ لخدمةٍ نفسية تُساعد الأفراد عمى تجاوز ىذا العموؽ النفسي الذي يعيشوه.

 : أىميةُ البحث والحاجة اليو: 1-2
وُ سػواء كانػت تنظيػراتٍ او التػي تناولتػ الأدبيـاتلما كػاف أي مُتغيػرٍ تبُػرّزُ أىميتػوُ مػف خػلاؿ 

التػػي تعاممػػت معػػوُ توصػػيفاً او تجريبػػاً, فقػػدْ كػػاف الأغتػػراب  المنيجيــاتدراسػػاتٍ, او مػػف خػػلاؿ 
السياسػػػػي كمُتغيػػػػر نفسػػػػي أجتمػػػػاعي قػػػػدْ تناولػػػػوُ مُفكػػػػرو العمػػػػوـ الأنسػػػػانية  فقػػػػد أكػػػػدَّ المنظػػػػروف 

عمػى أىميػة الأغتػراب السياسػي فػي  Marcuse "ماركوز"الػى   Marx "ماركس"الأجتماعيوف مف 



                                        النفسية مركز البحوث

411 

 30 المجلد
2019 

 3 ددــالع

 

تحميؿ المُجتمع الحديث, ليس لكونػو وسػيمةٌ فػي النقػد الجػذري لممُجتمػع فحسػب ولكػف أيضػاً فػي 
(. فقػدْ وصػؼَ "مػاركس" الأغتػراب Maghami, 1973, P.497تحميػؿ مُختمػؼ الفئػات الأجتماعيػة )

ػا "بيػؿ" بأنَّوُ "نزعُ الأنسانية" عف الأفػراد فػي ظػؿ ظػروؼ اجتماعيػة اسػت فيتنػاقض  Bellغلالية, أمَّ
مع رأي "ماركس" بقولو إفَّ الاغتراب موقؼ يتضمف القطيعة والعُزلة, أي موقػؼٍ شخصػي نحػو 

(. وعمػػى صػػعيد أدبيػػات Olsen, 1969, P.288الحيػػاة الاجتماعيػػة يتحػػدد مػػف الأفػػراد أنفسػػيـ )
( إذْ يػػػػرى بإنَّػػػػوُ 1900-1980) Fromm تناولــــوو  "فــــروم"وتنظيػػػػرات الاغتػػػػراب كمفيػػػػوٍـ كُمػػػػي فقػػػػد 

الشعور بػنمطٍ مػف التجربػةِ يػرى فيػو الفػرد نفسػو كمػا لػو كانػت غريبػة عنػو ويُعػزي أسػبابيما إلػى 
طبيعة المجتمع الحديث وسيطرة الآلة وىيمنة التكنولوجيا الحديثة عمى الإنساف وسيطرة السمطة 

 p.) 120.110, 1955الاغترابوىيمنة القيـ والاتجاىات, فحيث تكوف السمطة وعشؽ القوة يكوف 

,Fromm  .) ُىـورنيرجع وت"Horney Karen " (1952-1885)  الشػعور بػالاغتراب لػدى الإنسػاف ىػو
نتيجة ضغوط داخميو حيث يوجو الفرد معظـ نشاطو نحو الوصػوؿ إلػى أعمػى درجػات الكمػاؿ, 

(.  107-106, ص2004حتى يحقؽ الذاتيػة المثاليػة ويصػؿ إلػى الصػورة التػي يتصػورىا )زىػراف, 
إفَّ أىػػػػـ مظػػػػاىر الأغتػػػػراب  2010 دراســــة "الرواشــــدة"وعمػػػػى مسػػػػتوى الدراسػػػػات فقػػػػد وجػػػػدتْ 

السياسػػي لػػدى طمبػػة الجامعػػة فػػي الأردف ىػػي العػػزوؼ عػػف الانتمػػاء للأحػػزاب السياسػػية وعػػدـ 
(. 293-282, ص2011المُشاركة في التظاىرات وعدـ الثقة بالمُمثميف السياسييف )الرواشدة, 

التػي وجػدتْ إفَّ اللاجئػيف فػي مُخػيـ بلاطػة الفمسػطيني يشػعروف  2010 راسة "مبيض"دوكذلؾ 
, 2010بالاغتراب السياسي وعِبرَّ عددٍ مػف المؤشػرات كالعُزلػة والتمػرد وعػدـ التكيػؼ )مبػيض, 

إفَّ الطمبػػة يُعػػانوف مػػف اغتػػراب سياسػػي  2017 دراســة "أحمــد"(. كػػذلؾ وجػػدتْ 200-160ص
إنَّ الحرمــان النســبي الأنفعــالي الجمــاعي والكُميػػة, وخَمُصػػتْ الدراسػػة الػػى بكافػػة أبعػػاده الفرعيػػة 

قـــادرٌ لوحـــده او موجتمعـــاً مـــع الحرمـــان النســـبي المعرفـــي الجمـــاعي عمـــى التنبـــؤ بـــالأغتراب 
 السياسي.

ىػو   Interpersonal Trustأمػا المُتغيػر الثػاني فػي ىػذا البحػث  وىػو الثقػةُ الأجتماعيػة
مفيوٌـ حيوي فػي وجودنػا اليػومي وبمختمػؼ الأمػاكف والظػروؼ وبػإختلاؼ أعمارنػا والأدوار 
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المنوطػػة بيػػذه الأعمػػار  الثقػػةُ الاجتماعيػػة مفيػػوـ تجريػػدي يسػػتنبطوُ الأفػػراد كنتػػاجٍ لتفػػاعميـ 
النفسػػي والأجتمػػاعي والأخلاقػػي والأقتصػػادي مػػع الآخػػريف, وتكػػوف مُحصػػمة ذلػػؾ توقعػػاتٍ 

إمكانية الاطمئناف الػى اتسػاقيةٍ نسػبيةٍ بػيف أقػواؿ وسػموكيات الآخػريف, لتصػنعُ  تعميميةٍ عف
ــةاتجاىػػاتٍ ومواقػػؼٍ نفسػػيةٍ وأخلاقيػػةٍ عػػف نزاىػػة ومصػػداقية الوجػػود,  ــةو الأجتماعي ىػػي  الثق

شػتراطٍ أصػيؿ لمنمػو والتطػور فػي أبعػاد الحيػاة الأجتماعيػة والأقتصػادية  قيمة إنسانية عُميا وا 
عمييػػا المُجتمػػع ويحػػاوؿ ترسػػيخيا فػػي سػػموكيات أفػػراده, فتوقػػع الصػػدؽ  والسياسػػية, ويحػػثُ 

(. وفػػي تنظيػػرهَّ لمفيػػوـ 59, ص2007لػػدى الآخػػريف مكػػوفٌ مُيػػـ فػػي الػػتعمـ البشػػري )عمػػي, 
مُػػرتبطٌ  الثقــةً الأجتماعيــة بــالآخرينالثقػػة الأجتماعيػػة المُتبادلػػة يػػرى "جوليػػاف روتػػرز" إفَّ 

نخفػػػػاض فػػػػي السػػػػموؾ العػػػػدواني )سػػػػميماف,  (. ويػػػػرى 115, ص2003بتكيػػػػؼٍ نفسػػػػي عػػػػاؿ وا 
( إفَّ الأفػػراد الػػذيف نُقػػابميـ فػػػي حياتنػػا اليوميػػة دوف معرفػػةٍ مُسػػبقة ومػػػف دوف 2001نظمػػي )

رابطٍ سابؽٍ معيـ وما يجترهُ ذلؾ مف تعامؿٍ مع ىولاء الأفراد  فإفَّ ىذا بالضرورة يُعػدُ موقفػاً 
ديػػػداً يُغمفػػػوُ الغمػػػوض ولموصػػػوؿ بيػػػذا الموقػػػؼ لجػػػادةِ النجػػػاح لابػػػدَّ للأفػػػراد مػػػف الأعتقػػػاد ج

(. 195, ص2001بالطبيعػػةِ الخيػػرةِ لمبشػػرِ والتػػي تؤسػػسُ لمثقػػةِ الأجتماعيػػة بػػالآخر )نظمػػي, 
والتفاعؿ والعمؿ مع الآخريف يحتاجُ الى الثقةِ والأعتمػاد المُتبػادؿ بيػنيـ, فالثقػة الأجتماعيػة 

مػػػؿٌ أسػػػاس فػػػي فيػػػـ السػػػموؾ الجمػػػاعي والفػػػردي أثنػػػاء الفعاليػػػات الأقتصػػػادية والأداريػػػة عا
والأسػػتقرار والسػػمـ المُجتمعػػي وايضػػاً لبنػػاءِ إرتباطػػاتٍ وعلاقػػاتٍ تمتػػازُ بثبػػاتٍ عػػاؿٍ وأسػػتقرار 

إنخفــاض و(. لأنجػػاز الأىػػداؼ الذاتيػػة ومُبتغػػى العمػػؿ, 54, ص2004)العنػػزي والسػػاعدي, 
عػػادةٌ معرفيػػةٌ تفسػػيريةٌ لسػػموؾ الآخػػريف, وبػػأنَّيُـ غيػػر مُسػػانديف وتعػػوزىُـ  ةالثقــة الأجتماعيــ

النزاىػة وسػػاعوف لمصػالحيـ, والعنصػػر الأسػاس فػػي إنخفػػاض الثقػة لػػدى ىػولاء الأفػػراد ىػػو 
الشػؾ بػػالآخريف للإعتقػػاد بػػأنَّيُـ بػاحثوف عػػف مصػػالحيـ الذاتيػػة حتػى وأفْ أسػػتمزّـَ ذلػػؾ إيػػذاء 

فيـ الذاتية  إنخفاضُ الثقة الأجتماعية صانعٌ لمسافةٍ نفسيةٍ مع الآخر الآخريف تحقيقاً لأىدا
مما يستصحبُ معوُ إعاقةٌ لنمو وتطور العلاقات وعدـ الحظوةِ بالدعـ النفسي والأجتمػاعي 
سنادٍ والرفض ليا مف الآخريف, ممػا يخمػؽُ  مف الآخريف وايضاً لعدـ الأرتياح مع أي دعٍـ وا 
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, 2007نخفضػػػةٍ تبُػػررُ لمُعتقػػػداتٍ عػػدـ الثقػػػة بػػالآخريف )تركػػػي, ظروفػػا ذات صػػػحةٍ نفسػػية مُ 
(. الثقػػػةُ الأجتماعيػػػة المُتبادلػػػة ىػػػي بُنيػػػةٌ أصػػػيمةٌ فػػػي البنػػػاء النفسػػػي لممُجتمػػػع, وىػػػي 67ص

رتفػاع الأعمػار, والثقـة  واحدة مف الصػفات الشخصػية ذات الأرتباطيػة بالسػعادة والصػحة وا 
اصر المُحققػة لفاعميػة التنظيمػات الأجتماعيػة المُعقػدة, تُعدُ واحدةٌ مف أبرز العن الاجتماعية

فَّ كفاية أية مجموعةٍ إجتماعيةٍ او توافقيا او حتى بقاءُىا يعتمدُ عمى وجػود ىػذه الثقػة او  وا 
صمل (.  ويُعرؼُ عُمماء الأجتماع بإفَّ الثقة الأجتماعية بأنَّيا Rotter, 1967, p.651غيابيا )
(. فالثقػػةُ Govier, 1998, p.3يػػا تعمػػؿُ عمػػى تحقيػػؽ وحدتػػو )لأنَّ  Glue Society الموجتمــع

الأجتماعيػػة مُتغيػػر يػػؤثرُ فػػي العلاقػػات البشػػرية عمػػى كػػؿ المُسػػتويات ومنيػػا العلاقػػات بػػيف 
الحكومػػات وبػػيف الأقميػػات والأكثريػػات وبػػيف الباعػػة والمُشػػتريف وبػػيف المرضػػى والمُعػػالجيف 

فَّ تفػػاقـ عػػدـ ا لثقػػة داخػػؿ المُجتمػػع يكػػوف مُقترنػػاً بػػانحلاؿ نسػػيجو وبػػيف الأطفػػاؿ وذوييػػـ, وا 
ــةٌ أساســيةٌ (. كمػػا إفَّ الثقػػة الأجتماعيػػة Rotter, 1980, p.1الأجتمػػاعي ) فػػي ضػػوء  حقيق

شعور ينتابُ الفػرد بإيمانػو بتوقعاتػو عػف الآخػريف, وللإنسػاف أفْ يتخيػؿ مُقػدار القمػؽ النػاجـ 
(. Luhmann, 1979, p.4صبحُ أي شػيء مُمكنػاً )عف عالٍـ يفتقدُ فيو لمثقة, ففي ىذه الحالة يُ 

 ,Monte, 1977إفَّ فقداف الثقة الأجتماعية نتاج لعدـ تحقػؽ العدالػة )  Maslowماسموويرى 

p.492 "كمػا أشػارتْ "ىػورني .)Horney  إفَّ مػػف العوامػؿ الأساسػية فػػي نشػوء القمػؽ الأسػػاس
Basic anxiety  عػدـ وفػاء الآخػريف نحػوه )ىػوؿ وىو أسػاس العُصػاب لاحقػاً لػدى الطفػؿ ىػو

 . (178, ص1971ولندزي, 
إفَّ ثقػػػة الأفػػػراد بمؤسسػػػاتيـ السياسػػػية يُحػػػددىا بشػػػكؿٍ  Rose (1998وأظيػػػرتْ دراسػػػة )

جوىري تقويميـ للأداء السياسي لحكوماتيـ, كما تبيف إفَّ ثقتيـ الاجتماعيػة المُتبادلػة تػؤثرُ 
تقويمػػاتيـ الآنيػػة لأدائيػػا أكثػػر ممػػا تُحػػددىا عوامػػؿ عمػػى ثقػػة الأفػػراد بالمؤسسػػات وتُحػػددىا 
 (.Rose, 1998التنشئة الأجتماعية في المراحؿ المُبكرة )

كمػػا قػػد تسػػيـ ثقػػة الفػػرد بالدولػػة والمجتمػػع فػػي تحديػػد توجياتػػو فػػي المشػػاركة السياسػػية  
اقية مف عػدميا, إذ تعمػؿ ىػذه الثقػة بوصػفيا توقعػاً تعميميػاً يمارسػوُ الفػرد بشػأف مػدى مصػد
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المؤسسػات السياسػية والاجتماعيػة المحيطػة, ومػا يترتػب عمػى ىػذه التوقعػات مػف سػػموكيات 
سياسية تصدر عنػو بضػمنيا موقفػو مػف المشػاركة فػي الانتخابػات أو العػزوؼ عنيا)أحمػد, 

( والتي تناولتْ 2001التي تناولت الثقة الأجتماعية دراسة نظمي ) ومن الدراسات(. 2017
تباطيتيػػا بالأعتقػػاد بعدالػػة العػػالـ والتػػي كشػػفتْ مسػػتوى مُتػػدفٍ مػػف الثقػػةِ الثقػػة الأجتماعيػػة  وا 

الأجتماعية لدى طمبة الجامعػة الػذيف كػانوا عينػة الدراسػة, فيمػا كانػت الأرتباطبػة بػيف الثقػة 
الأجتماعيػػة وأبعػػاد مُتغيػػر الأعتقػػاد بعدالػػة العػػالـ بػػيف الضػػعؼ الشػػديد والأعتػػداؿ )نظمػػي, 

رتباطيتيا 2007ناولتْ دراسة عمي )(. كذلؾ ت259, ص2001 ( الثقة الأجتماعية المُتبادلة وا 
( عػػف 2001بالػػذكاء الأخلاقػػي, وأتفقػػتْ الدراسػػة مػػع النتيجػػة التػػي تولػػتْ ليػػا دراسػػة نظمػػي )

الثقػػػػة الأجتماعيػػػػة المُتبادلػػػػة بأبعادىػػػػا الػػػػثلاث )الثقػػػػةُ بالجماعػػػػات وبالمؤسسػػػػات وبالطبيعػػػػة 
طمبػػة الجامعػػة  كمػػا إفَّ الدراسػػة كشػػفتْ عػػف إرتباطيػػةٍ موجبػػةٍ البشػػرية( مازلػػتْ مُتدنيػػة لػػدى 

(. فيمػػا تناولػػتْ 135, ص2007بػػيف الثقػػة الأجتماعيػػة المُنبادلػػة والػػذكاء الأخلاقػػي )عمػػي, 
رتباطيػػا بالسػمطة العقلانيػػة وخَمُصػتْ الدراسػػة الػػى 2007دراسػة تركػػي ) ( الثقػة الأجتماعيػػة وا 

( قػػدْ درسػػتْ 2011مبػػة الجامعػػة, وكانػػتْ دراسػػة رويػػح )علاقػػةٍ موجبػػةٍ بػػيف المُتغيػػريف لػػدى ط
تسمطي( -الثقةَ الأجتماعية المُتبادلة وتطورىا مُرتبطةً بأسموب المُعاممة الوالدية )ديموقراطي

-249, ص2007وخرجػػػتْ الدراسػػػة الػػػى نتيجػػػةٍ مػػػف الثقػػػة الأجتماعيػػػة المُتدنيػػػة )رويػػػح, 
نفسػيةٍ لحػؿ مُشػكلات الطمبػة ومُسػاعدتيـ  (. كذلؾ فإفَّ تفعيػؿ الأرشػاد النفسػي كخدمػةٍ 278

 لإستثمار فِرصيـ يُضفي أىمية ليذا البحث ايضاً.
 
 : أىداف البحث:2-1
 قياس موتغير الأغتراب السياسي. -1
 قياس موتغير الثقة الأجتماعية الموتبادلة. -2
 الكشف عن الأرتباطية بين الأغتراب السياسي والثقة الأجتماعية الموتبادلة. -3
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مونبأ مونفرد أو تجمع من مونبآت الثقة الأجتماعية الموتبادلة مومكن أن تتنبأ ىل ىوناك  -4
بمكونات الأغتراب السياسي الأربعة ) العجز السياسي, فقدان المعنى السياسي, 

 واللامعيارية السياسية, والعوزلة السياسية(.
 
يتحدد البحث الحالي بطمبة المرحمة الرابعة لمجامعة المُستنصرية  : حدود البحث: 4-1

 .2017-2016ولمعاـ الدراسي  ولجامعة الأنبار
 : تحديد موصطمحات البحث: 5-1

ددتْ المصطمحات نظرياً في ىذا البحث بالآتي:  حو
سمبي يكّونوُ الفرد  Attitudeتجاهٌ ا :Political Alienation لسياسيا الاغتراب -1

نحو المؤسسات الحكومية والعممية السياسية, يتألؼ مف أربعة أبعاد ىي: العجز السياسي 
political powerlessness وفقداف المعنى السياسي ,political meaninglessness واللامعيارية ,

 ,political Isolation (Finifter, 1970, والعزلة السياسية political normlessnessالسياسية 

pp.390-391.)  
 

 Generalizedتوقعٌ تعميمي  :Interpersonal Trustالثقة الاجتماعية المتبادلة -2

expectancy  ,يكوّنو الفرد, بإمكانية التعويؿ عمى ما يصدرعف فرد آخر او جماعة أخرى
 .(Rotter, 1980, p.1)مف كممة, او وعد, او تصريح لفظي او مكتوب 

لكلا المفيوميف الأغتراب والثقة الأجتماعية المُتبادلة فيي الدرجة  ريف الأجرائياما التع
التي يحصؿ عمييا المُستجيب مف طمبة الجامعة عمى مقياسي الأغتراب السياسي والثقة 

 الأجتماعية المُتبادلة.
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 :الخمفية النظرية لمفيومي الأغتراب السياسي والثقة الأجتماعية الموتبادلة-2
 :الخمفية النظرية لمفيوم الأغتراب السياسي-2 -1

للإرشاد النفسي قيمةٌ كبيرة وحاجة مُمحة وضرورة أصيمة نتاجاً لمتغيرات اليائمة التي  
يتعرض ليا وطننا العراؽ, وبخاصةٍ الأزمات التي يتعرض ليا ىذا المُجتمع سواءً في 

بقى الإرشادُ النفسي يُشكؿُ العمؿ اليومي لمفرد والأسرة وباقي مؤسسات المجتمع, لذا ي
ركيزةً وسنداً مع ركائز أخرى عاممةً عمى تجاوز المُجتمع العراقي لعممية المخاض التي 
يعيشيا, فالكثير مف الأفراد والشعوب يعيشوف ويمروف بأزماتٍ مُتعددةٍ وفي حِقبٍ مُختمفةٍ  

إنخفاض بالإحساس  فقدان فاعمية الذات او الأغترابات بأنواعيا الموتعددة اوفيعيشوف 
عف إداء الأدوار السموكية المنوطة بيـ, وتتبايف توافقات ىولاء او العجز النفسي  بالأمل

الأفراد مع ىذه الأزمات وأتجاىاتوِ ومواقفوِ التي يعيشيا مُسببةً اليو إضطراباً نفسياً وسوء 
توافؽ او سوء استقرار نفسي وأزماتٍ وعِموقاتٍ نفسيةٍ, مما أجترَّ معوُ ضرورة تقديـ إطرٍ 

ظواىر, تُيئي ىذه التفسيرات معرفةً وتنبؤءً وتوضيحات تُساىُـ بناء نظريةٍ تفسيرية ليذه ال
إستراتجيات مُلائمة لمتصدي للأوضاع والتصدعات الطارئة التي يعيشيا أفرادُ ىذا المُجتمع 
وفي معظـ أبعاد الحياة, فأعماؿ العنؼ والموت المفاجيء والموت الناتج عف الحروب 

والفساد الأداري والمالي وحوادث البيئة والأغترابات  والتفجيرات وحوادث السرقات والقتؿ
الكبيرة ما بيف الأفراد ومؤسسات الدوؿ والمسافات النفسية بينيما  جميعيا تجعؿ الأفراد في 
ْـ يستعدوا لوُ سابقاً بشكؿٍ مُلائـ مما يُسبب ليـ تيديداً وجودياً  المُجتمع العراقي في وضعٍ ل

ضاً في مناسيب صحتيـ النفسية وتراكماتٍ سمبية لإنفعالاتيـ وقيمياً مُستصحباً معوُ إنخفا
ْـ التعامؿ معيا بطرؽٍ مُناسبةٍ يمعب فيو الإرشادُ والمرشد النفسي الدور  ْـ يت خاصةً اذا ل
الأبرز, وكاف مف نتاج ما تقدّـَ مف أزمات وعموقاتٍ نفسية ىو الأغتراب السياسي, الذي 

يشيرُ أحد المفاىيـ دبيات وتنظيرات عمم النفس ففي أتعددت فيو الرؤى والتنظيرات, 
المُيمة وىو مفيوـ الحرماف النسبي الى الأغتراب بوصفوِ مفيوماً مُسايراً ومُستصحباً 

  لماذا يتمرد البشر؟(( في كتابوِ )1970) Gureللاغتراب السياسي  فقد أشار "كير"  
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Why Men Rebel? ائجوِ الميدانية ذات العلاقة والذي عرضَّ فيو أبرز رؤاهُ النظرية ونت
بمفيوـ الحرماف النسبي, باحثاً في ىذا المفيوـ وأنماطو والمفاىيـ الفرعية لو مف قيـ 

في كتابو ىذا ايضاً  شدة الحرماف النسبي الجمعي  "كير"التوقعات وقيـ القُدرات وتناوؿ 
فَّ الحرماف ىو وعلاقتوُ  بالاغتراب وبالعنؼ النفسي والاجتماعي والسياسي, وىو يرى إ

 تناقض بيف التوقعات والقُدرات, وقدْ قدّـَ مُعادلةً لقياس الحرماف النسبي  وىذه المُعادلة  
   Value Capabilitiesقيم القودرات – Value Expectationsقيم التوقعات الحرمان النسبي= 

  Value Expectations قيم التوقعات
فالقيـ ىي الأحداث والأوضاع المرغوبة التي يُكافح البشر مف أجؿ الحصوؿ عمييا 
كالغذاء والمأوى والخدمات الصحية ووسائؿ الراحة المادية والسلامة والنظاـ والحُب 
حتراـ الذات وتحقيقيا, أما "توقعات القيـ" فتعني السمع والفرص التي يرغب بيا  والأنتماء وا 

يستحقيا بالمُقايسة مع الآخريف المُشابييف لو,أما قُدرات القيـ فتمثؿ السمع  الفرد ويشعر إنَّوُ 
(. 104, ص2010والفرص التي يمتمكيا فعمياً او يعتقد بأنَّوُ قادر عمى إمتلاكيا )نظمي, 

بأنَّوو يحصل  -او الجماعة التي ينتمي الييا –إدراك الفرد فالحرماف النسبي يعني إذفَّ 
وو, أو أقل مما كان يتوقعوو, او أقل مما يحصل عميو الأفراد عمى أقل مما يستحق

, مما يؤسس للأغتراب بأنماطوِ المُتعددةِ, ويرى أصحاب ىذا التوجو الطبقي المماثمون لوو 
إفَّ الشعور بالاغتراب النفسي السياسي ىو واحد مف نتائج الحرماف النسبي, إذ يشيع عادةً 

ة الدُنيا بسبب إدراكيـ أفَّ ذوي الأوضاع الاجتماعية بيف الطبقات الاجتماعية الاقتصادي
العُميا يحصموف عمى امتيازات اجتماعية كبيرة لعلاقاتيـ بكافة مؤسسات المُجتمع وارتباطيـ 
بالنُخبة الحاكمة, مما قد يؤدي الى التمرد السياسي, ونظرة ناقدة لمنظاـ السياسي القائـ, 

خلاصو, ويتأتى  كُؿ مف ذلؾ شعورىـ بفارؽٍ كبير مف المزايا وشؾ كبير في عدالتو وا 
والقوة التي يمتمكونيا مف ناحيةٍ, وما يعتقدوف أنيـ يستحقونو بالفعؿ مف ناحية أخرى. 

لا ينظروف الى المُغتربيف سياسياً عمى أنيـ مختمفوف  وأصحاب نظرية الحرمان النسبي
نيـ النسبي يجري توجييوُ جوىرياً عف غير المغتربيف سياسياً, بؿ أنيـ يروف أفَّ حرما
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عدواف, )زرار, –انفعالياً وليس لاعتبارات سموكيةٍ قصدية, مُستعينيف بتفسيرات الأحباط 
( وىذه الأبعاد ىي 1970) "فينفتر"( وىُناؾ أربعة ابعاد كما حددىا 50-32, ص2017

مفاىيـ  في أصميا الأبعاد الأساسية لمفيوـ الأغتراب الكُمي سوى إنَّيا ىُنا عُممتْ عمى
 الأغتراب الجزئية ومنيا الأغتراب السياسي, وىذه الأبعاد ىي الآتية:

وىو الاحساس النفسي لمفرد بعدـ قُدرتو عمى التأثير في أفعاؿ  العجز السياسي: -1
الحكومة, وذلؾ إفَّ توزيع القيـ السمطوية داخؿ المُجتمع والذي يُعد لب العممية 
السياسية لايقع تحت تأثيره كما إفَّ العجز السياسي يرتبطُ عكسياً مع مفيوـ الفاعمية 

 السياسية. 
ي الحالة التي تُصبح بيا القرارات السياسية غير يتضح ف فقدان المعنى السياسي:  -2

متوقعة, فمثؿ ىذه القرارات ذات النمط العشوائي تمنع القدرة عمى فيـ النظاـ 
 السياسي, فميس ىُناؾ نمط مُنتظـ في إتخاذ القرارات.

وىي اعتقاد الفرد بإفَّ الأعراؼ او القواعد التي يُفترض إنَّيا  اللامعيارية السياسية: -3
فَّ الأنحراؼ عف السموؾ المتوقع صار أمراً تحكـ  الروابط السياسية قد تحطمتْ, وا 
 شائعاً.

رفض الأعراؼ والأىداؼ السياسية المُشتركة مع الأفراد الآخريف  العوزلة السياسية: -4
في المجتمع, وىي إعتقاد إفَّ الألتزامات السياسية ما ىي إلاَّ سموكياتٍ شكمية. 

(finifter, 1970, PP.390-391.) 
 :الخمفية النظرية لمفيوم الثقة الأجتماعية الموتبادلة: 1-2

كما وردَّ  لغوياً مُصطمح الثقة تعددتْ دلالاتوُ المغوية والقانونية والنفسية الأجتماعية , 
(. 708, ص1983الرازي, ) في مختار الصحاح الثقةَ تعني الأئتماف, فوثؽَّ بو أي أئتمنوُ 

تعني إئتمافٌ وموضوع ثقةٍ ومسؤوليةٍ يحمميا  Trustفي قاموسو إفّ ( 1971) ويرى البمعبكي
(. في حيف يرى الفاروقي في معجـ مصطمحاتو 997, ص1971فردٌ مُعيف )البعمبكي, 
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إئتماف وعُيدة أمانةِ أمواؿٍ موكؿٌ بيا الى شخصٍ  قانونياً تعني  Trustالقانونية الى إفَّ 
 (.708, ص1988لمنفعةِ آخر )الفاروقي, 

للأفراد ذوي الثقةِ الأجتماعية  Tratsفقد طرح "جولياف روترز" سماتٍ نفسياً أما  
الأعمى  فيولاء الأفراد ىُـ الأقؿ إحتمالًا لأستخادميـ لمعنؼِ او السرقة, وىُـ الأكثر منحاً 
لمفرح وأحتراماً لحقوؽ الآخريف, فالفرد الذي يمتازُ بثقةٍ إجتماعيةٍ تُجاه الآخريف ىو أقؿُ 

رضةً ليكوف غير سعيد او ذي توافؽٍ سيء, بؿْ ىو محبوب ويُتخذ كصديؽٍ في أغمب عِ 
الأحياف مف قبؿ الآفراد ذوي الثقةِ المُنخفضة والمُرتفعة عمى حدٍ سواء, وىولاء الأفراد 
يعتمدوف عمى التوجيات والأعتقادات الخيرة بالآخريف ورُغّـَ ذلؾ سذاجتيـ وقابميتيـ 

 (. Rotter, 1980, p.1الأفراد ذوي الثقة الإجتماعية ) للأستغلاؿ مُنخفظة مف
نظرية التعمم ولعؿَّ واحدةٌ مف أىـ النظريات التي تناولتْ مفيوـ الثقة الأجتماعية ىي 

 Julian " جولياف روترز" لصاحبيا Social Learning   Theory  الأجتماعي
Rotter التجريبي كاف قدْ تأثر  الأخصائي النفسي والباحث" روترز" ,2014المتوفي عاـ

وأفكار مُنظرو التعمـ  Adler" آدلر"و Frued" فرويد"بأفكار مدرسة التحميؿ النفسي ؿ
" ىؿ" بأفكار" روترز" وتمظيرَّ تأثر Tolman" تولماف"و Hull" ىيؿ" التجريبي أمثاؿ

مظيرَّ في تأكيدهِ عمى أىمية التعزيز والأبعاد المعرفية لمسموؾ البشري, كذلؾ ت" تولماف"و
في  Social Compoentعِبرَّ إبراز المكوف الأجتماعي " آدلر" بأفكار" روترز" تأثر

الوظائؼ النفسية, "روترز" يُشيرُ الى ضرورة إنتباىُنا الى إفَّ مُعظـ تعمماتنا تحدثُ في 
فَّ الأعـ الأغمب مف المُنبيات المُستثيرة لدوافعنا مصدرىا الآخروف,  سياؽٍ إجتماعي, وا 

ىذه التأثرات التي حدثت لدى "روترز" حققت تكاملًا بيف ثلاثة إتجاىاتٍ تاريخيةٍ  حصيمة
, ىذه التكاممية ترى السموك والمعرفة والدافعيةذات مساحاتٍ كبيرةٍ في عمـ النفس وىي 

إفَّ أنماط السموؾ المُتعممة والمُحددة بالوقت نفسو بفعؿ مُتغيري التوقع )المعرفة( وقيمة 
, 1986التعزيز )الدافعية( تتأثر بشدة الفعؿ وسياؽ الموقؼ الذي تحصؿ فيو )فيرز, 

ىمية (. تبنى "روترز" الجمع بيف قيمة التعزيز الذي أكدَّ عميو العالـ "ىيؿ" وأ204ص
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إنَّ الفرد يتعرضو لموقفٍ يحوي عددٍ من المعرفة التي أكدىا "تولماف" لذا ىو يرى 
الخيارات السموكية, وأي سموك من ىذه الخيارات الموحتممة بالضرورة مورتبطٌ بنتائجٍ 

, في ىذه النظرية مفيومي التوقع وقيمة التعزيز تكوف Value موحددة وبكل نتائج القيمة
إفَّ السموؾ البشري يُمكف التنبؤ بو, وذلؾ بأعتماد المُعادلة التنبؤية لمسموؾ مُستقمة ولذلؾ ف

The Predictive Formule ( فإمكانية السموؾB.P( تُساوي دالة التوقع )E وقيمة )
(.. ويفترضُ " روترز في نظريتو إفَّ السموؾ البشري نتاج لتفاعميةٍ بيف الفرد R.Vالتعزيز )

إفَّ الأفراد يختمفوف بتفاعميـ مع البيئة بإختلاؼ معنى  ا الفرضنتائج ىذوالبيئة, ومف 
وأىمية المثير بالتسبة ليـ, وخبرات الأفراد الماضية وتوقعاتيـ المُستقبمية تتشكؿ في بيئةٍ 
متغيرة في معانييا, كذلؾ لا تُعد البيئة والسمات والخصائص الشخصية لمفرد مُحدداتٍ 

ىو قيمة المُعززات المُبتناة عمى معنى المنبو ودلالاتو  لمسموؾ فالمُحدد الأصيؿ لمسموؾ
"روترز" ايضاً إفَّ حاجات الأفراد  وأفترض Cognitive Capacityالتي تُحدد السعة المعرفية 

فَّ الشخصية الأنسانية مُتعممة وناميةٌ وتتشكؿ بفعؿ الأنماط  ىي أحدى مُحددات السموؾ, وا 
ذه الشخصية مُرتبط بعيشيا لخبراتٍ جديدةٍ وىذه الخبرات السموكية المُتعممة, فيذا النمو لي

بالضرورة مؤثرة في رؤية الفرد لعوامؿ المجاؿ البيئي المُدرؾ, والتنبؤ بالسموؾ قائٌـ عمى 
فيـ الأستجابات  للأحداث والخبرات السابقة, ىذه الشخصية قائمةٌ عمى التماسؾ والأتساؽ 

فَّ الدافعية ىي مما يعني الثبات النسبي في تفاعؿ خبرا ت الفرد مع المُحددات البيئية, وا 
الموجية والمُحركة ليذه الشخصية نحو ىدفيا لذا يكوف السموؾ محكوماً بتوقعاتو, ولعؿَّ 

وقيمة التعزيز  Behavior Potentialمف أبرز مفاىيـ ىذه النظرية ىي إمكانية السموؾ 
Reinforcemeut Value والموقؼ السايكولوجي ,The Psychology Situation التوقع ,

Expectancy  ,(. والشخصية وفؽ نظرية "روترز" ىي تفاعميةٌ 496, ص2009)عبدالله
بيف الفرد والبيئة ذات المعنى الكامؿ بالنسبة لمفرد, ومجاؿ الفيـ ليذه الشخصية ىو 

 والخبراتُ تتفاعؿ داخؿ شخصيةٍ المجاؿ السايكولوجي وليس الفسيولوجي او النيرولوجي, 
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مُتفردةٍ والسموؾ قصدي ومُتجوٌ دائماً نحو ىدؼ ويتقرر ليس بالأىداؼ والمُعززات ولكف 
 (.413, ص1981باترسوف, . )بالتوقعات التي تفُيدُ إفَّ ىذه الأىداؼ سوؼ تتحقؽ

وبناءً عمى ما تقدـ مف فروضٍ ومفاىيـ وتفسيرات تقُدميا ىذه النظرية فإفَّ مفيوـ الثقة 
بأنّيا خاصيةٌ نفسيةٌ مُكتسبة مُستقرة نسبياً مف خصائص الشخصية وىي  الأجتماعية تظيرُ 

نتاج لتفاعؿ الفرد مع بيئتو كما يُدركيا ويبدأ اكتساب ىذه الخاصية في زمف مُبكر مف 
حياة الفرد, أي منذ بدايات عممية التنشئة الاجتماعية, بتأثير الأسرة والمحمة والأقراف 

اصية قادرة عمى التأثير والتغير بفعؿ الخبرات الجديدة, ووسائؿ الأعلاـ, وتظؿ ىذه الخ
تؤثر ىذه الخاصية في سموؾ الناس وفي كُؿ اشكاؿ التفاعؿ الاجتماعي وتؤثر في 
توجيات الرأي العاـ نحو القضايا العامة المُيمة وفي مواقؼ الناس مف الجماعات 

بالتوافؽ النفسي وبالقدرة  الاجتماعية ومف المؤسسات بمختمؼ أنواعيا, وىي ترتبط ايجابياً 
عمى إقامة علاقات بناءةٍ مع الآخريف, وفي المُقابؿ فإفَّ تدىور الثقة الاجتماعية المتبادلة 

النسيج الاجتماعي, إفَّ   يُعدُ أحد المُحددات المُيمة لحدوث الجنوح, ومؤشراً عمى انحلاؿ
نَّوُ قد أكتسب إعتقاداً بأمكانية اكتسابَ الفرد لخاصية الثقة الاجتماعية المُتبادلة, يعني أ

التعويؿ عموماً عمى الوعود الصادرة عف أفراد او جماعات أجتماعية ممف لا يرتبطُ بيـ 
بصمةٍ شخصية مُباشرةٍ بالرغـ مف دورىـ المُيـ في حياتو, ومنشأ ىذا الأعتقاد لدى الفرد 

عِبرّ مواقؼ شخصية  "تعميم توقعاتو" ىو خبراتو السابقة التي تدلوُ عمى أفَّ بوسعو 
التي وعدوه بيا, ( السمبية والأيجابية) التعزيزات  وأجتماعية واسعة بأف الآخريف سيقدموف

وبالعكس, إذا لـ يمب الآخروف توقعات الفرد بتقديـ تعزيزاتيـ الموعودة عمى نحو مُتسؽ 
التعويؿ عمييـ, عبر المواقؼ المتنوعة, فمف يستطيع الفرد عندىا أفْ يُعمـ توقعاتو بإمكانية 

وبالتالي سيكتسب خاصية ضعؼ الثقة الأجتماعية المُتبادلة, وضعؼ الثقة الأجتماعية 
 : المُتبادلة في أي مُجتمعٍ يُعزى الى عامميف ىُما
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قصور في قُدرة عموـ مؤسسات المُجتمع )لأسبابٍ طارئةٍ او دائمةٍ, تتعمؽ ببنيتيا  -1
بوعودىا المُعمنة ضمف قوانيف رسمية او أعراؼٍ سائدة الأدارية او الأخلاقية( عمى الأيفاء 

 بمنح الأفراد حقوقيـ الطبيعية في الحياة, والمتمثمة في تمبية حاجاتيـ الأساسية.
ضعؼ في إداء الجماعات الأجتماعية )مُعمموف, أطباء, قُضاة, صحفيوف, رجاؿ  -2

سبابٍ مياريةٍ او أخلاقية, مما ديف, رجاؿ شُرطة...الخ( لأدوارىا المينية او الأجتماعية, لأ
يجعميا غير قادرةٍ عمى تقديـ ما ىو متوقع منيا مف سموكياتٍ )تعزيزات( عِبرَّ مواقؼ 

 (.120-119, ص2001التفاعؿ الأجتماعي في أُطره العامة الواسعة. )نظمي, 
 
 : موجتمع وأجراءآت البحث :3
المنيجيةُ المُعتمدة في ىذا البحث ىي المنيجيةُ الوصفية الأستدلالية لمجتمع طمبة  

الجامعة والوصؼ إحصائياً ىو عممية تنظيـ وعرض لمبيانات سواء كانت كميةً او نوعية 
عِبرَّ مجموعةٍ مف الأدوات كمقاييس النزعة المركزية مثؿ الوسط الحسابي والوسيط 

ثناسيوس, )ت كالمدى والأنحراؼ المعياري والتبايف والمنواؿ  ومقاييس التشت البياتي وا 
ُـ طمبة الجامعة.(149-5ص, 1977  . مُجتمع البحث ىُ

 ( طالباً وطالبة.300وحجميا)عشوائية طبقية, : عينةو البحث: 3-1

 : القياس: 3-2
اتجاهٌ سمبي والذي عورفَّ بأنَّوو    Political Alienationقياس الاغتراب السياسي : 3-2-1

: يكّونو الفرد نحو المؤسسات الحكومية والعممية السياسية, ويتألؼ مف أربعة أبعاد ىي
 Politicalفقداف المعنى السياسي. ب .Political Powerlessnessالعجز السياسي .أ

Meaninglessness. اللامعيارية السياسية . ج ..Political Normlessnessالعُزلة .د
 ويُقاس الاغتراب السياسي باستخداـ مقياس أحمد.  Political Isolationالسياسية 

مثمتْ ( 9-1: )وتوزعتْ الفقرات عمى مكونات المقياس الأربعة بالشكؿ التالي(. 2017)
 تُمثؿ مكوف فقداف المعنى السياسي, والفقرات( 19-10) مكوف العجز السياسي, والفقرات
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تُمثؿ مكوف العُزلة ( 39-30) السياسية, والفقراتتُمثؿ مكوف اللامعيارية ( 20-29)
فَّ جميع فقرات المقياس مُصاغة بالأتجاه الموجب أي بإتجاه الأغتراب  السياسية, وا 

 (.108-106, ص 2017 أحمد,)    السياسي
بأنَّيا  والتي عُرفَّتْ  Interpersonal Trust: الثقة الاجتماعية المتبادلة قياس 3-2-2

يكوّنو الفرد, بإمكانية التعويؿ عمى ما يصدر عف  generalized expectancyتوقعٌ تعميمي 
وتوقاسو الثقة فردٍ آخر او جماعة أخرى, مف كممة, او وعد, او تصريح لفظي او مكتوب, 

وتوزعت فقرات ىذا المقياس عمى . 2001باستخداـ مقياس نظمي  الأجتماعية الموتبادلة
الثقةو بالمؤسسات والثقةو بالطبيعة البشرية, الثقةو بالجماعات و ثلاث مكونات ىي 

( 28-15) مثمتْ مكوف الثقةُ بالجماعات, والفقرات( 14-1) الفقرات مف: وبالشكؿ التالي
مثمتْ مكوف الثقة بالطبيعة البشرية, ( 38-29) مثمتْ مكوف الثقةُ بالمؤسسات, والفقرات

 متغير الثقة الأجتماعية المُتبادلةوقدْ صيغتْ فقرات المقياس بالأتجاىيف الموجب والسالب ل
 (.323 -320, ص2001نظمي, )

 
. ولافَّ مقاييس ىذا 2018في شيري كانوف الثاني وشباط :  جرى التطبيؽ التطبيق 3-3

 البحث مُتبناة لذا فأنَّيا مُكتسبةٌ لشرعيتيا العممية ويتوجب فقط الحصوؿ الثبات لممُتغيرات.
بمغتْ قيمة مُعامؿ الفاكرونباخ عندْ تطبيؽ مقياس الثبات لمقياس الأغتراب السياسي:  3-4 

( . في حيف كاف الثبات لمثقة الأجتماعية ىو 0.87الأغتراب لسياسي عمى عينة التحميؿ )
(o.47 ًوأعتمادنا لمفاكرونباخ يعودُ لما تُمثموُ ىذه المعادلة مف صرامةٍ وقوةٍ ودقةٍ وايضا )

تغاليا عمى التباينات في الاستجابات واستخراج مُحصمةٍ ليذه التبايُنات وطرحيا مف الواحد لاش
 لتتبقى فقط قيمة الثبات الممثمة لقيمة ثبات الاتساؽ الداخمي. 

وظؼَّ الباحث وسائؿ الإحصاء الوصفي والاستدلالي لإتماـ  :: الوسائل الإحصائية 3-5
 . SPSSإجراءات الدراسة وحساب نتائجيا مُستعيناً بالحقيبة لمعموـ الاجتماعية 
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  :النتائج والاستنتاجات: 4
 : نتيجةو قياس موتغير الأغتراب السياسي.4-1  

وتحقيقاً لميدؼ الأوؿ فقد أظيرتْ نتائج التحميؿ باستعماؿ الاختبار التائي لعينةٍ واحدةٍ 
لإيجاد الفرؽ بيف متوسط إجابات العينة عمى مقياس الأغتراب السياسي والمتوسط 
الفرضي لممقياس, إفَّ العينةَ تُعاني مف إغترابٍ سياسي بعد أفْ جاءت الإجابات أعمى مف 

فَّ الفرؽ كاف ذي دلالةٍ معنويةٍ المتوسط الفرضي     (.1)أنظر جدوؿ )لممقياس, وا 
 (1جدول )

 العينة
الوسط 
 الحسابي

الأنحراف 
 المعياري

الخطأ 
 المعياري

الوسط 
 الفرضي

درجة 
 الحورية

الأختبار 
 التائي

مستوى 
 الدلالة

300 11835 16.3 0.141 117 299 3366 0.00 
 

( إفَّ الطمبة يُعانوف مف إغترابٍ سياسي 1970"غير" )وىذا يأتي مُتسقاً مع ما نظرَّ لوُ 
كحصيمةٍ لأدراكات الطمبةِ أنْيـ يحصموف عمى أقؿ مما يستحقوف او يتوقعونوُ, مما يؤسسُ 
لحرماف نسبي لدييـ, يستصحبُ معوُ العجز وفقداف المعنى والشعور باللامعيارية والعُزلة 

إفَّ فقداف الثقة ىو نتاج لعدـ تحقؽ العدالة في بيائتيـ   وىذا يُعضد بما ذكرهُ "ماسمو" 
(Monte, 1977, p.429( وىذه النتيجة تتفؽُ مع دراسة الرواشدة )ودراسة زرار 2004 .)
 (.حيث كشفتْ ىاتاف الدراستاف عف إغترابٍ سياسي لدى الطمبة. 2017)

 
 : نتيجةو قياس موتغير الثقة الأجتماعية الموتبادلة:4-2

وتحقيقاً لميدؼ الثاني فقد أظيرتْ نتائج التحميؿ باستعماؿ الاختبار التائي لعينةٍ واحدةٍ 
لإيجاد الفرؽ بيف متوسط إجابات العينة عمى مقياس الثقة الأجتماعية المُتبادلة والمتوسط 
الفرضي لممقياس, إفَّ العينةَ تُعاني مف تدني في مستوى الثقة الأجتماعية المُتبادلة, بعد 
فَّ الفرؽ كاف ذي دلالةٍ معنويةٍ  أفْ جاءت الإجابات أقؿْ مف المتوسط الفرضي لممقياس, وا 

  .(2أنظر جدوؿ))
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 (2جدول )

 العينة
الوسط 
 الحسابي

الأنحراف 
 المعياري

الخطأ 
 المعياري

الوسط 
 الفرضي

درجة 
 الحورية

الأختبار 
 التائي

مستوى 
 الدلالة

300 107 13 0975 114 299 8924 0.00 
 

مف سموؾ البشر ىو تفاعميةٌ بيف  (1980وىذا يأتي مُتسقاً مع ما نظرَّ لوُ "روترز" )
الفرد وبيئتوِ وىو نتاج لتوقعاتٍ تعميمية لممُستقبؿ تُدعُـ بمجموعةٍ مف المُعززاتٍ, إفَّ ىذه 
التوقعات ىي إعتقاداتٍ بإمكانية التعويؿ عمى الوعود الصادرة مف أفرادٍ وجماعاتٍ 

ىولاء الطمبة توقعاتيـ التعميمية نتاج لتفاعميـ الأجتماعي كاف قدْ منحيـ ومؤسساتٍ, 
إنخفاضاً في مناسيب الثقة الأجتماعية المُتبادلة بأبعادىا الثلاث مع واقعيـ المُعاش, وىذا 

( ودراسة رويح 2007( ودراسة عمي )2001يأتي مُتسقاً ومُعضداً بدراسات نظمي )
(2007 .) 
 طية بين الأغتراب السياسي والثقة الأجتماعية الموتبادلة.الكشف عن الأرتبا-3

ىي إرتباطيةٌ سمبية وبقيمة   الأغتراب السياسي والثقة الأجتماعية الموتبادلةالأرتباطيةُ بيف 
( بمعنى إنوُ كُمما زاد الأغتراب السياسي انخفضت معوُ الثقةُ الأجتماعية المُتبادلة, 0964 -)

إنَّ وىذا يُعدُ مؤشراً مُنبئاً وليس سببياً عمى إعتبار بحثنُا ىو بحثٌ إرتباطي  ىذا المؤشر يرى 
أصؿ وبالعودة الى فقدان الثقة لدى الطمبة ممكن أنْ يقود الى الأنعزال عن العمل السياسي, 

المقياس أرتأى الباحث الرجوع الى المكونات الثلاث لمُتغير الثقة الأجتماعية المُتبادلة  
 والكشؼ عف إرتباطيتيا بالأغتراب السياسي كمُتغير تابع:

 الدلالة قيمة الأرتباط اسم الموتغير

 دالة. 0364- الأغتراب السياسي والثقة الأجتماعية المُتبادلة.

 دالة. 0319- والثقة بالجماعات.الأغتراب السياسي 
 دالة. 0333- الأغتراب السياسي والثقةُ بالمؤسسات.

 دالة. 0329- الأغتراب السياسي والثقةُ بالطبيعة البشرية.



                                        النفسية مركز البحوث

426 

 30 المجلد
2019 

 3 ددــالع

 

*وىذه الأرتباطات تدؿ عمى العلاقة السالبة بيف الأغتراب السياسي ومكونات الثقة 
نخفاض الثقة بالمؤسسات الثلاث بمعنى مع إنخفاض ثقة الطالب بالجماعات  الأخرى وا 

نخفاض الثقة بالطبيعة البشرية يزدادُ الأغتراب السياسي معيار تفسير مُعاملات الأرتباط:  وا 
وأعتمد الباحث الجدوؿ الذي أقترحوُ جمفورد بوصفو معياراً لتفسير مُعاملات الأرتباط  

 (. Guilford, 1950الدالة أحصائياً والتي تـ الحصوؿ عمييا في ىذا البحث )

 
 نتيجةو اليدف الرابع:

: ىل ىوناك مونبأ مونفرد او تجمعٍ من مونبآت الثقة الأجتماعية الموتبادلة ممكن أنْ 4-1
 يتنبأ بالعجز السياسي لموتغير الأغتراب السياسي لدى طمبة الجامعة؟

 ولتحقيؽ ىذا اليدؼ تـ استعماؿ تحميؿ الانحدار المُتعدد لتحقيؽ ىذا اليدؼ 
لمعرفةِ أي مف المُنبآت  Stepwisإستعممتْ طريقة  اذْ (, 203, ص1977)اثناتوس والبياتي, 

لمثقة الأجتماعية المُتبادلة مُمكف أفْ يتنبأ بكؿِ مُنبأ مف مُنبآت مُتغير الأغتراب السياسي, 
 وحيث إفّ أفضؿ آليةٍ لمعرفة مُنبآت الثقة الأجتماعية المُتبادلة لمكوف العجز السياسي ىي

ّـَ إعتمادىا ) إنظر الجدوؿ   (.1تحميؿ التبايف الأحادي فقدْ ت
 (1جدول )

 .تحميل التباين لمعجز السياسي كأحد عوامل موتغير الأغتراب السياسي
ريو مجموع المربعات مصدر التباين متوسط  درجة الحو

 الموربعات
القيمة 
 الفائية

 المعنويو

 الأنحدار
 البواقي
 الكُمي

21723.295 
5049.705 

26773.000 

2 
298 
299 

1086.647 
17.002 

63.883 0.000 

 
إفَّ نتائج تحميؿ الأنحدار المُتعدد, أفرزَّ إفَّ ىُناؾ تجمع مف مُنبئيف ىُما الثقةُ 

مف تبايف العجز السياسي لدى طمبة  %81بالجماعات والثقةُ بالمؤسسات حيث فسرت 
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مف التبايف يُعدُ غير معروؼٍ, عمماً أفَّ قيمة الحد الثابت في  %19الجامعة في حيف إفَّ 
 ( 2)إنظر الجدوؿ  6.634معادلة خط الانحدار ىو 

 ( 2جدول)
تحميل الأنحدار الموتعدد لعامل العجز السياسي كمكونٍ من مكونات موتغير الأغتراب 

 السياسي.
 الدلالومستوى  الأختبار التائي بيتا التباين الموفسر الموتغير

 0.000 4.157 0.843 77.8 الثقةُ بالجماعات.

 0.009 3.329 0.186 81.0 الثقةُ بالمؤسسات.
 
: للأجابة عن اليدف الرابع في فرعو الثاني: ىل ىوناك مونبأ مونفرد او تجمعٍ من 4-2

مونبآت الثقة الأجتماعية الموتبادلة ممكن أنْ يتنبأ بفقدان المعنى السياسي لموتغير 
إفَّ أفضؿ مُنبأت الثقة الأجتماعية المُتبادلة تبيف  الأغتراب السياسي لدى طمبة الجامعة؟

في مكوف فقداف المعنى السياسي لمُتغير الأغتراب السياسي تعتمدُ عمى تحميؿ التبايف 
 (.3 الآحادي )إنظر الى الجدوؿ

 (3جدول )
 .تحميل التباين لفقدان المعنى السياسي كأحد عوامل موتغير الأغتراب السياسي 

ريو مجموع المربعات مصدر التباين  درجة الحو
متوسط 
 الموربعات

القيمة 
 الفائية

 المعنويو

 الأنحدار
 البواقي
 الكُمي

15462.977 
13261.410 
28724.387 

3 
296 
299 

5154.326 
44.802 

115.04 0.000 

 
إفَّ نتائج تحميؿ الأنحدار المُتعدد, أفرزَّ إفَّ ىُناؾَ تجمعٌ مف ثلاث مُنبأت ىي الثقةُ 

مف تبايف فقداف  %5394بالجماعات والثقةُ بالمؤسسات والثقة بالطبيعة البشرية حيث فسرت 
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مف التبايف يُعدُ غير معروؼٍ,  %4696المعنى السياسي لدى طمبة الجامعة في حيف إفَّ 
 (.4)إنظر الجدوؿ  0.015قيمةَ الحد الثابت في معادلة خط الانحدار ىو  عمماً إفَّ 

 (4جدول)
تحميل الأنحدار الموتعدد لفقدان المعنى السياسي كمكونٍ من مكونات موتغير الأغتراب 

 السياسي.
 مستوى الدلالو الأختبار التائي بيتا التباين الموفسر الموتغير

 0.000 8.516 03442 19.3 الثقةُ بالجماعات.

 0.000 14.296 03596 51.6 الثقةُ بالمؤسسات.
الثقةُ بالطبيعة 

 البشرية
53.4 03161 3.530 0.000 

 
إفّ أفضؿ مُنبأ جاء بيذا التحميؿ ىو الثقةُ بالمؤسسات وىو مف مكونات المُتغير 
المُستقؿ الثقةُ الأجتماعيةُ المُتبادلة فيو يرتبط بعلاقةٍ قويةٍ مع مكوف فقداف المعنى 
السياسي لممُتغير التابع الأغتراب السياسي وذلؾ مف خلاؿ أعمى تبايفٍ حصؿ عميو ىذا 

 .%3293المكوف حيث بمغ 
: وللأجابة عن اليدف الرابع في فرعو الثالث: ىل ىوناك مونبأ مونفرد او تجمعٍ من 4-3

مونبآت الثقة الأجتماعية الموتبادلة ممكن أنْ يتنبأ باللامعيارية السياسية لموتغير الأغتراب 
مكوف إفَّ أفضؿ مُنبأت الثقة الأجتماعية المُتبادلة  في تبيف  السياسي لدى طمبة الجامعة؟

اللامعيارية السياسية لمُتغير الأغتراب السياسي تعتمدُ عمى تحميؿ التبايف الآحادي )إنظر 
 (.5 الى الجدوؿ
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 (5جدول )
 .تحميل التباين اللامعيارية السياسية كأحد عوامل موتغير الأغتراب السياسي 

ريو مجموع المربعات مصدر التباين  درجة الحو
متوسط 
 الموربعات

القيمة 
 الفائية

 المعنويو

 الأنحدار
 البواقي
 الكُمي

138473198 
166063042 
304533237 

3 
296 
299 

46153732 
563101 

82327 0.000 

 
إفَّ نتائج تحميؿ الأنحدار المُتعدد, أفرزَّ إفَّ ىُناؾ تجمع مف ثلاث مُنبأت ىي الثقةُ 

مف تبايف  %4499بالمؤسسات والثقةُ بالجماعات والثقة بالطبيعة البشرية حيث فسرت 
مف التبايف يُعدُ غيرُ معروؼٍ,  %5591اللامعيارية السياسية لدى طمبة الجامعة في حيف إفَّ 

 (.6)إنظر الجدوؿ  2.001عمماً إفَّ قيمةَ الحد الثابت في معادلة خط الانحدار ىو 
 

 (6جدول)
تحميل الأنحدار الموتعدد لعامل اللامعيارية السياسية كمكونٍ من مكونات موتغير الأغتراب  

 السياسي.
 مستوى الدلالو الأختبار التائي بيتا التباين الموفسر الموتغير

 0.000 113294 03547 2937 الثقةُ بالمؤسسات
 0.000 93915 03450 4235 الثقةُ بالجماعات
الثقةُ بالطبيعة 

 البشرية
4439 03184 3.719 0.000 

 
: وللأجابة عن اليدف الرابع في فرعو الرابع: ىل ىوناك مونبأ مونفرد او تجمعٍ من 4-4

الموتبادلة ممكن أنْ يتنبأ بالعوزلة السياسية لموتغير الأغتراب مونبآت الثقة الأجتماعية 
إفَّ أفضؿ مُنبأت الثقة الأجتماعية المُتبادلة في مكوف تبيف  السياسي لدى طمبة الجامعة؟
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العُزلة السياسية لمُتغير الأغتراب السياسي تعتمدُ عمى تحميؿ التبايف الآحادي )إنظر الى 
 (.7الجدوؿ

 (7جدول )
 .تحميل التباين لمعوزلة السياسية كأحد عوامل موتغير الأغتراب السياسي 

ريو مجموع المربعات مصدر التباين  درجة الحو
متوسط 
 الموربعات

القيمة 
 الفائية

 المعنويو

 الأنحدار
 البواقي
 الكُمي

291223945 
11882.055 
410053000 

2 
297 
299 

145613473 
403007 

363397 0.000 

 
إفَّ نتائج تحميؿ الأنحدار المُتعدد, أفرزَّ إفَّ ىُناؾ تجمع مف ثلاث مُنبأت ىي الثقةُ   

مف تبايف فقداف  %5394بالجماعات والثقةُ بالمؤسسات والثقة بالطبيعة البشرية حيث فسرت 
مف التبايف يُعدُ غير معروؼٍ,  %4696المعنى السياسي لدى طمبة الجامعة في حيف إفَّ 

 (8)إنظر الجدوؿ  0.015قيمةَ الحد الثابت في معادلة خط الانحدار ىو عمماً إفَّ 
 
 (8جدول)

تحميل الأنحدار الموتعدد لعامل لمعوزلة السياسية كمكونٍ من مكونات موتغير الأغتراب  
 السياسي.

 مستوى الدلالو الأختبار التائي بيتا التباين الموفسر الموتغير
الثقةُ بالطبيعة 

 البشرية
7031 03837 263804 0.000 

 0.000 23949 03092 7038 الثقةُ بالمؤسسات.
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 تفسيرو المونبئآت الموساىمة في تشكيل مكونات الأغتراب السياسي: :4-5
إفّ أفضؿ مُنبأ جاء بو التحميؿ بالنسبة لمُساىمة مكونات الثقة الأجتماعية المُتبادلة 

وىو مف مكونات المُتغير المُستقؿ الثقةُ  الثقةو بالجماعاتبمكوف العجز السياسي ىو 
الأجتماعيةُ المُتبادلة حيث تبيف إرتباطوُ بعلاقةٍ قويةٍ مع مكوف العجز السياسي لممُتغير 
التابع الأغتراب السياسي  بفعؿِ ما حققوُ مف أعمى تبايفٍ حصؿَ عميو ىذا المكوف حيث 

اشوُ الطالب العراقي في كِلا , وىذا الضعؼ في الثقة يُمثؿُ نتاجاً لما ع%77.8بمغ 
الجامعتيف مف خِبرات ساعد عمى تراكـ ىذا الضعؼ بالجماعةِ المُختمفة, وىذا يتفؽُ مع ما 

بشكؿ خاصيةٍ نفسيةٍ مُكتسبةٍ مُستقرة نسبياً  تظيرُ  الثقةو بالجماعات" في إفَّ روترزطرحوُ  "
والمحمة والأقراف ووسائؿ وىي نتاج لتفاعؿ الفرد مع بيئتو وتوقعاتو وتتأثير بالأسرة 

الأعلاـ, وتظؿ ىذه الخاصية قادرة عمى التأثير والتغير بفعؿ الخبرات الجديدة, تؤثر ىذه 
 الخاصية في سموؾ الناس وفي كُؿ اشكاؿ التفاعؿ الاجتماعي وأدوارىـ السياسية,

ىو نتاجٍ لضعؼٍ في إداء الجماعات الأجتماعية  الثقة بالجماعاتالضعؼ في و 
ا المينية او الأجتماعية او السياسية, لأسبابٍ مياريةٍ او أخلاقية, مما يجعميا غير لأدوارى

قادرةٍ عمى تقديـ ما ىو متوقع منيا مف إسناداتٍ ودعٍـ وتعزيزياتٍ عِبرَّ مواقؼ التفاعؿ 
الأجتماعي في أُطره العامة الواسعة, وساعد كُؿ ما تقدـ مف مُساىمةٍ بينةٍ وذات دلالةٍ 

-119, ص2001في تشكؿ الأغتراب السياسي لدى الطمبة. )نظمي, إحصائيةٍ 
كاف لوُ الدور الأكبر مف عوامؿ االثقة الأجتماعية  الثقة بالجماعاتإفَّ عامؿ (.120

الأخرى )الثقة بالمؤسسات( في التنبؤ بالعجز السياسي  بمعنى إفَّ فقداف الثقة بالجماعات 
الثقة بالمؤسسات والضعؼ الثقة بالطبيعة صانع لمعجز السياسي, أكثر مما تفعؿ ضعؼ 
  البشرية التي غابتْ في تكويف العجز السياسي.

اما أقضؿ المُنبئات مُساىمةٍ في فقداف المعنى السياسي واللامعيارية السياسية فيي 
, فضعؼ الثقة بالمؤسسات يعني إفَّ توقعات الأفراد والطمبة منيـ غير الثقةو بالمؤسسات
وىذا أتى تحصيلًا لخبراتيـ السابقة التي منحتيـ سعةٌ بتعميـ  ؤسساتيـإيجابية تُجاه م
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تجاىاتٍ تكونتْ لدييـ مع ىذه المؤسسات, القصور والعجز  توقعاتيـ عِبرّ مواقؼٍ واسعة وا 
في قُدراتِ عموـ مؤسسات المُجتمع )لأسبابٍ طارئةٍ او دائمةٍ, تتعمؽ ببنيتيا الأدارية او 

بوعودىا المُعمنة ضمف قوانيف او نواميس رسمية او أعراؼٍ سائدة الأخلاقية( عمى الأيفاء 
بمنح الأفراد حقوقيـ الطبيعية في الحياة, والمتمثمة في تمبية وأشباع حاجاتيـ الأساسية كاف 

 أصيلًا في صناعة ضعؼ الثقة بالمؤسسات. سبباً 
 لعُزلة السياسيةإفَّ أفضؿ مُنبآت الثقة الأجتماعية المُتبادلة في مكوف افي حيف تبيف 

, وبالعودة الى مفيوـ "روترز" في التوقع التعميمي يُفسرُ بروز الثقةو بالطبيعة البشريةىو 
ومُساىمة ىذا المكوف في تشكيؿ العُزلة السياسية للأغتراب السياسي بأفَّ توقعات الطمبة 

مما يُحقؽ العُزلة سمبيةٌ نحو نوايا البشر عامةً  وىذا قدْ يقودىـ الى التجنبية والأنسحابية 
 السياسية.
 أستنتاج البحث النيائي:  -6

الثقةُ الأجتماعيةُ والأغتراب السياسي كلاىما معطى إجتماعي, يُساىُـ المُجتمعُ 
إف العوامؿ النفسية )الاغتراب السياسي والثقة  والبيئة الحاضنةُ للإنساف في إنتاجيما,

الاجتماعية المتبادلة( تؤدي دوراً ميماً في سموكيات الطمبة, وخصوصاً في أوضاع 
, كذلؾ فإفَّ الأطر السياسية والثقافية والأجتماعية العراقية تؤدي دوراً بمدنا الراىنة

جتماعية المُتبادلة لدى مُيماً في تأصيؿ فكرتي الأغتراب السياسي وضعؼ الثقة الأ
 الطالب الجامعي العراقي.

 التوصيات: -7
بما إفَّ العينة المبحوثة أظيرتْ أغتراباً سياسياً ومستوى مُتدفٍ مف الثقةَ لذا لابدَّ  -1

مف تفعيؿ الوحدات الإرشادية في المؤسسات التعميمية للأشتغاؿ عمى ىذايف 
 المفيوميف لدى طمبتنا الأعزاء.

المدني وما تممكوُ مف مراكزٍ بحثية ليا دور في خفض مستوى مُنظمات المُجتمع  -2
 الأغتراب السياسي ورفع مستوى الثقة بالطبيعة البشرية وتجاه الجماعات.
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 الموقترحات -8
القياـ ببحوث تكميمية ليذا البحث بمنيجية تجريبية لأغناء فكرة إفَّ فقداف الثقة  -1

وبالمؤسسات ممكف أفْ يقود الأفراد الى بالآخريف والجماعات وبالطبيعة البشرية 
 الأنكفاء والأنعزاؿ عف العمؿ السياسي.

دراسة الإغتراب السياسي مع مُتغيرات أخرى كاليدر النفسي السياسي وفاعمية  -2
 الذات ومقاومة الأتصاؿ.
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 الملاحق
مقياسا الأغتراب السياسي والثقة الأجتماعية الموتبادلة التي تمَّ تبنييا في ىذا 

 البحث:
 عزيزتي الطالب, عزيزي الطالب:

بيف يديؾ ىذه الاستمارة التي ىي جزء مف بحث عممي. يرجى تعاونؾ في توضيح 
( تحت البديؿ الذي يمثؿ رأيؾ, وجية نظرؾ الدقيقة والصادقة, وذلؾ بوضع علامة )

 دوف أف تيمؿ أي سؤاؿ أو عبارة,  ولا داعي لذكر الإسـ. 
 مع الامتناف والتقدير مقدماُ.

 

موافق  الفقرة ت
غير  محايد موافق جداً 

 موافق

غير 
موافق 
 إطلاقاً 

1 
ميما نبذؿ مف جيود لتغيير قانوف معيف, فمف 

 ننجح في ذلؾ.
     

يفعمونو, سواء وافقنا أـ لـ إف ما يريده الساسة  2
 نوافؽ.

     

3 
أعتقد أف المسؤوليف السياسييف لا ييتموف 
 بالطريقة التي يفكر بيا أمثالي مف الشباب.

     

      أشعر أف الحكومة تسمبني إرادتي. 4

5 
لا أحد يستشيرني عندما تتخذ القرارات السياسية 

 الكبرى في البمد.
     

العممية السياسية وتصحيحيا أعتقد أف تغيير  6
 أمر مستحيؿ.

     

7 
لا أستطيع أنا أو غيري مف الشباب التأثير في 

 سياسات الحكومة.
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موافق  الفقرة ت
غير  محايد موافق جداً 

 موافق

غير 
موافق 
 إطلاقاً 

8 
لستُ أنا مف يقرر مصيري, بؿ الحكومة تقرر 

 ذلؾ.
     

9 
أرى أف الأحداث السياسية تسير بمعزؿ عف 

 رأيي ورغبتي.
     

10 
معقدة, فيصعب الأحداث السياسية حولنا تبدو 

      عميّ تفسير ما يجري.

11 
لا أستطيع التنبؤ بالنتائج المحتممة مف فوز كتمة 

 سياسية معينة في الانتخابات.
     

12 
ليس ميماً عندي أي حزب يحكـ أو يفوز في 

 الانتخابات.
     

13 
السياسات الداخمية والخارجية لمحكومة مبنية 

 الا الساسة فقط.عمى قرارات غامضة لا يفيميا 
     

14 
يصعب التمييز بيف الأحزاب السياسية في 

 الانتخابات لتشابو شعاراتيـ.
     

15 
أرى أف الساسة في بمدنا لا يساعدوف الناس 

 عمى فيـ الأزمات التي تواجو الدولة.
     

16 
أعتقد أف سياسة الدولة عشوائية وتفتقر إلى 

 التخطيط.
     

القضايا الميمة المحمية يصعب عميَ فيـ  17
 والعالمية التي تواجو الدولة.

     

18 
أرى أف وسائؿ الإعلاـ لا تقدـ تحميلات مفيومة 

 للأحداث في بمدنا.
     

19 
أشعر أف البيانات والخطابات الصادرة عف 

 الساسة غير مقنعة.
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موافق  الفقرة ت
غير  محايد موافق جداً 

 موافق

غير 
موافق 
 إطلاقاً 

20 
كثيراً ما ينتيؾ المسؤولوف السياسيوف الضوابطَ 

 تعامميـ مع الناس.القانونية في 
     

21 
إف معظـ ما يقولو السياسيوف في بمدنا, لا يمكف 

 تصديقو.
     

22 
أرى أف أغمب المرشحيف يبدوف وطنييف في 
      وعودىـ, لكنيـ لايفوف بيا بعد انتخابيـ.

23 
بعض السياسييف يؤثروف في قرارات الحكومة 
بما يؤدي الى تجاىؿ مصمحة الأكثرية في 

 المجتمع.
     

24 
أعتقد أف قرارات القضاء في بمدنا تتأثر 

 بالتدخلات السياسية.
     

أظف أف الساسة يبتعدوف عف مصالح الشعب  25
 عند الاتفاؽ عمى صفقات سياسية معينة بينيـ.

     

26 
الحكومة عاجزة عف السيطرة عمى السموؾ 

 الفردي لبعض السياسيف وضبطو.
     

27 
في بمدنا يشعروف بالاستعلاء عمى السياسيوف 

 بقية الناس العادييف.
     

28 
أعتقد اف نظامنا السياسي مبني عمى التنافس 
      الشديد لمحصوؿ عمى المكاسب بأي ثمف.

29 
أظف أف الحكومة تخدـ مصالح جماعات محددة 
 في المجتمع, ولا تيتـ كثيراً بحاجات الشباب.

     

30 
السياسية ىي إجراءات  أعتقد أف الانتخابات

 شكمية لا تنفع المجتمع.
     

31 
أشعر أف لا مكاف لي في المعبة السياسية في 

 بمدنا.
     



                                        النفسية مركز البحوث

439 

 30 المجلد
2019 

 3 ددــالع

 

موافق  الفقرة ت
غير  محايد موافق جداً 

 موافق

غير 
موافق 
 إطلاقاً 

32 
أفضّؿُ الانسحاب وعدـ المشاركة في النشاطات 

 السياسية.
     

      مف الصعب الوثوؽ بمعظـ السياسييف. 33

34 
أعتقد أف نظامنا السياسي بحاجة إلى إصلاحات 

 جوىرية.
     

أرى أف تصويتي في الانتخابات لا تأثير لو في  35
 النياية.

     

36 
الأحزاب السياسية تريدني فقط أف أصوت ليا 
 في الانتخابات, ولكنيـ لا ييتموف لرأيي.

     

      أشعر بالممؿ عند الحديث في القضايا السياسية. 37

38 
لا جدوى مف الاشتراؾ في التظاىرات 

 والاحتجاجات.
     

39 
أرى أف الأحزاب تعمؿ عمى تيميش دور 

 الشباب في الحياة السياسية.
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 مقياس الثقة الأجتماعية الموتبادلة الموتبنى في ىذه الدراسة:

موافق  الفقرة ت
غير  محايد موافق جداً 

 موافق

غير 
موافق 
 إطلاقاً 

1 
يتطابؽ أعتقد أف سموؾ رجاؿ الديف في مجتمعنا 

 مع المباديء الدينية.
     

2 
يزداد الغش في الامتحاف في حالة عدـ وجود 

 مراقب.
     

      أشعر إف النفاؽ يتزايد بيف الناس. 3
      أف الناس طيبوف بالفطرة. 4

5 
غالباً ما يصدؽ رجاؿ السياسة في وعودىـ 

 لمناس.
     

6 
يقاؿ إف بعض القضاة في محاكمنا يتحيّزوف 

 أحياناً عمى حساب الحؽ.
     

      لا يمكف التػنبؤ بالأحداث السياسية في بمدف. 7

8 
يتعرض الكثير مف التلاميذ إلى الإىانة في 

 مدارسنا.
     

      أنا متأكد إف الناس يفعموف ما يقولوف. 9

10 
لا فائدة مف الأستػنجاد برجاؿ الشرطة في معظـ 

 الاحياف.
     

11 
جامعاتنا إلى إعادة النظر في معظـ تحتاج 

 برامجو.
     

12 
ألاحظ أف عماؿ البمدية حريصوف عمى نظافة 

 مدينتنا.
     

      أشعر أف المجتمع يستغمني دوف مقابؿ. 13
      أشعر أف اغمب شعرائنا صادقوف في قصائدىـ. 14
     لا يتردد معظـ الناس عف استغلاؿ الآخريف, اذا  15
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موافق  الفقرة ت
غير  محايد موافق جداً 

 موافق

غير 
موافق 
 إطلاقاً 

ذلؾ لف يسبب ضرراً ليـ )أي  ما تأكدوا أف
 لممستغِمّيف.

      أعتقد أف بمدنا ينتظره مستقبؿ مشرؽ. 16
      أشعر أف أكثر الناس يقولوف الصدؽ. 17

18 
يمكف الاعتماد بأف أغمب الناس يراعوف مشاعر 

 بعضيـ أوقات الازمات.
     

19 
أرى أف العديد مف دوائرنا الرسمية لا تطبؽ ما 

 مف خطط. تعمنو
     

20 
أعتقد أف منتوجاتنا الوطنية لا تقؿ جودةً عف 

 المنتوجات الاجنبية.
     

21 
يمكف الاطمئناف إلى أف مراكز البحوث في بمدنا 

 تظؿّ فعاّلة في كؿ الظروؼ.
     

      أعتقد أف أغمب طمبة الجامعة يثػقوف بأساتذتو. 22

23 
اف يتصرؼ لايمكف التنبؤ بالطريقة التي يمكف 

 بيا أغمب رجاؿ المرور مع المواطنيف.
     

      يعامَؿُ مواطنونا باحتراـ في مراكز الشرطة. 24
      الثقة بالآخريف ىي رد فعمي الأوؿ تجاىيـ. 25

26 
أشعر أف أغمب صحفيينا جريئوف في الكشؼ 

 عف سمبيات المجتمع.
     

      متعاونة.أؤمف أف الطبيعة البشرية في جوىرىا  27

28 
أشعر أف أغمب الأطباء يستغموف المرضى لزيادة 

 مدخولاتيـ.
     

29 
يعيد الناس ما اقترضوه مف ماؿ إلى أصحابو 

 في الغالب.
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موافق  الفقرة ت
غير  محايد موافق جداً 

 موافق

غير 
موافق 
 إطلاقاً 

30 
إف أغمب مصمّحي الأجيزة المنزلية نزييوف, ولا 

 يحاولوف استغلاؿ المواطف.
     

31 
الغرباء,حتى يتـ ينبغي الحذر عند التعامؿ مع 

 التأكد بأنيـ جديروف بالثقة.
     

32 
مف الصعب الحصوؿ عمى وصؼ صادؽ 

 للأحداث مف خلاؿ وسائؿ الاعلاـ.
     

33 
يشفى معظـ المرضى لدينا بعد مراجعتيـ 

 0لممستشفيات
     

      أتوقع أف أغمب البقاليف يغشوف في الوزف. 34

35 
بمصالحيـ الذاتية أعتقد أف معظـ الناس ييتموف 

 0عمى حساب غيرىـ.
     

      أعتقد أف دوائرنا البريدية جديرة بالثقة. 36
      يتساوى الجميع أماـ القضاء في مجتمعنا. 37
      أؤيد المثؿ القائؿ "إتؽ شرّ مف أحسنت إليو". 38
 
 
 

 
 

 

 
 
 

 


