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 الكرة الطائرةب بعض المهارات الاساسيةفي تعلم استراتيجية التفكير التناظري تأثير 

   للطلاب
 

  )3( ثابتاحسان علي   أ.م.د ،)2(  جبارقحطان محمد   أ.م.د ، )1( محيسن  طعكوثر كا
  

 ) 3( )2(  )1(  مʴॻانكلॻة الॻȁʙʯة الʗʮنॻة وعلʦم الȂʙاضة/ جامعة 

 ص لخستالم
من   مستوى  تتطلب  التي  الفرقية  الالعاب  من  باعتبارها  الطائرة   الكرة  لعبة  أهمية  الى  التطرق  تم 

التعلم    اللياقه الاستراتيجيات  اهمية  الى  الباحثة   تطرقت  كما   ، الاساسية  مهاراتها  واداء  البدنية 
وطرائق التدريس في عملية تعلم المهارات الاساسية في الكرة الطائرة ، وكذلك هدفت الدراسة الى  
والضرب  اعلى  من  الارسال  مهارتي  تعلم  في  التناظري  التفكير  استراتيجية  تأثير  على    التعرف 

البحث   تاثير  الساحق  ، في حين جاءت مشكلة  الدراسة معرفة مدى  الباحثة من خلال هذه  أرادت 
لطلاب  الطائرة  بالكرة  الاساسية  المهارات  بعض  تعلم  في  التناظري   التفكير  استراتيجية  استخدام 

إعداد    الصف الاول في الاعدادية المهنية لعلوم الرياضة في ميسان ، وكانت اهم اهداف الدراسة هو
تعليم مهارتي الارسال من اعلى والضرب  التناظري في  التفكير  تعليمية وفقا لاستراتيجية  وحدات 

والتعرف على تأثير المنهج التجريبي باستخدام استراتيجية التفكير ،  الساحق بالكرة الطائرة للطلاب  
المنهج   الباحث  واستخدم   ، للطلاب   الطائرة  بالكرة  الاساسية   المهارات  بعض  تعلم  في  التناظري 
التجريبي لملائمته لطبيعة البحث  ، وتم اختيار مجتمع البحث بالطريقة العمدية من طلاب الاعدادية 

ا لعلوم  ( المهنية  عددهم  والبالغ  ميسان   في  اختيرت 90لرياضة  فقد  البحث  عينة  اما   ، طالبا    (
(ب)   شعبة  و  (أ)  بشعبة  تمثلت  والتي  العينة  اختيار  وتم  القرعة  طريق  عن  العشوائية  بالطريقة 

) طالبا  للمجموعة التجريبية وتكونت 20) طالبا  للمجموعة الضابطة و (20ليمثلوا عينة البحث ( 
الاس  (العينة  من  من خلال 12تطلاعية  المناسبة  الإحصائية  الأساليب  الباحث  واستخدم   ، طالب    (

  ) الإحصائية  الحقيبة  التفكير SPSSبرنامج  استراتيجية  أن  هي   الاستنتاجات  اهم  كانت  اذ   (
الكرة   في  الساحق  والضرب  اعلى  من  الارسال  مهارتي  تطوير  فاعل في  تأثير  له  كان  التناظري  

وكما  ، والتغيير    الطائرة   والطرائق  الأسس  اتباع   ، هي  والتي  التوصيات  اهم  الى  الباحث  تطرق 
والتنويع في الأساليب التعليمية لما لها من أهمية كبيرة في اغناء عملية التعلم والتي من شأنها تطوير  

  مستوى الأداء المهاري وتحسينه في الكرة الطائرة .  
  

  التناظري، مهارة الارسال من اعلى، الضرب الساحق استراتيجية التفكير  الكلمات المفتاحية:
 

ABSTRACT  
        The researcher addressed the importance of volleyball as a team game 
that requires a level of physical fitness and the performance of its basic 
skills. The researcher also addressed the importance of learning strategies 
and teaching methods in the process of learning basic volleyball skills. The 
study also aimed to identify the effect of the analogical thinking strategy on 
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learning the skills of overhead serve and smash. The research problem was 
that the researcher wanted, through this study, to determine the extent of the 
impact of using the analogical thinking strategy on learning some basic 
volleyball skills for first-grade students in the Vocational Secondary School 
for Sports Sciences in Maysan. The most important objectives of the study 
were to prepare educational units based on the analogical thinking strategy 
in teaching the skills of overhead serve and smash in volleyball to students, 
and to identify the effect of the experimental approach using the analogical 
thinking strategy on learning some basic volleyball skills for students. The 
researcher used the experimental approach because it was appropriate for 
the nature of the research. The research community was deliberately 
selected from students in the Vocational Secondary School for Sports 
Sciences in Maysan, numbering (90) students. The research sample was 
selected randomly . 

 
 منهجة البحث واجراءاتة الميدانية   -2
  منهج البحث   2-1

  اعتمد الباحثون المنهج التجريبي لملائمة طبيعة البحث .        
  مجتمع البحث وعينته    2-2

) لاعدادية المهنية لعلوم  الصف الاول تم اختيار مجتمع البحث بالطريقة العمدية وهم يمثلون طلاب (     
والبالغ    2025- 2024الرياضية في ميسان /المديرية العامة للتربية في محافظة  ميسان  للعام الدراسي 

ار عينة البحث التجريبية  )  ، بعد ذلك تم اختي30) طالب موزعين على شعبتين كل شعبة(   60عددهم ( 
) طالبا من العينة الضابطة  20بالطريقة العشوائية عن طريق القرعة لتمثل عينة البحث ، تم استبعاد (

  )  من المجتمع الأصلي 33.33والتجريبية ، يشكلون نسبة( 
قيد  وللتوزيع العادل بين المجموعتين  فقد اجرى الباحثون عملية التكافؤ بينهم في جميع المتغيرات 

  للعينات المستقلة  .  Tالبحث وذلك  باستخدام اختبار 
  

  ) 1جدول رقم (  
  التكافؤ بين مجموعتين البحث 

  القيم 
  

  المتغير

  المجموعة التجريبية  المجموعة الضابطة 
  
 Tقيمة 

  
Sig 

الدلالة 
  الاحصائية

  ع  س  ع  س

اختبار تقويم الاداء الفني لمهارة 
  الارسال من الاعلى

3.13  0.42 3.06 0.45 0.48  0.63  
غير 
  معنوي 

اختبار تقويم الاداء الفني لمهارة 
  الضرب الساحق 

2.71 0.48 2.84 0.59 0.70  0.44  
غير 
  معنوي 

  
) الجدول رقم  ()  1من خلال  قيم  اكبر من ( Sigنجد ان جميع  يدل على عدم وجود  0.05)  هي  ) مما 

  فروق إحصائية بين جميع متغيرات البحث وهذا دليل على تكافؤ افراد العينتين التجريبية والضابطة.  
  



Misan Journal for Physical Education Sciences (MJPES), ISSN: 3007-7508  
 

320 
 
 
 

  وسائل جمع  المعلومات والادوات المستخدمة    2-3
  وسائل جمع المعلومات: 2-3-1

 الملاحظة
  ربية والاجنبية . المصادر والمراجع الع
  المقابلات الشخصية . 
 الاختبارات والقياس. 

 استمارة تقييم الأداء الفني  للشكل الظاهري للمهارات الاساسية بالكرة الطائرة  للاختبار القبلي  والبعدي  
  الشبكة المعلوماتية (الانترنت).

 
  الادوات والاجهزة المستخدمة : 2 -2-3

 ) 1) . عدد (Panasonicكاميرا تصوير فيديو نوع (  
 )DVD  ).8نوع      CDاقراص 

 ) hp ). (1نوع (   Lap topجهاز حاسوب  
 شريط قياس . 

 ) 6سم ).عدد (5شريط لاصق بعرض (
 ملعب الكرة الطائرة قانوني , 

  ).8عدد ( Mikasa)كرات طائرة (
 
   اجراءات  البحث الميدانية 4-

  الاختبارات المستخدمة في البحث  2-4-1
الباحث    الخبراء   ونقام  من  مجموعة  على  البحث  في  المستخدمة  الاختبارات  مجموعة  بعرض 

من  التأكد  لغرض  والقياس  والاختبارات  الحركي  والتعلم  الطائرة  الكرة  اختصاص  في  والمختصين 
والأكث البحث  عينة  مع  تلائم  وكونها  المستخدمة  الاختبارات  نتائج  صلاحية  الى  التوصل  في  فاعلية  ر 

  تحاكي الغرض الذي وضع الاختبار من اجله , حيث تم الاتفاق عليها من قبل الخبراء .  

  اختبارات الاداء الفني من حيث الشكل الظاهري للمهارات الفنية بالكرة الطائرة . 2  -4  -3

  )   1( اختبار تقويم الأداء الفني لمهارة الارسال  -
  م الأداء الفني لمهارة الضرب الساحق اختبار تقوي -
  
  التجربة الاستطلاعية:   3-5

البحث         العينة  خارج  الطلاب  من  مجموعة  على  الاولى  الاستطلاعية  التجربة  الباحثون  اجرى  
  ) تم تطبيق الاختبار يوم الاحد  الموافق ( 6وعددهم  الساعة     2025/  2/    9)  طالب ، حيث  في تمام 

  ملعب اعدادية ميسان المهنية للعلوم الرياضية في محافظة ميسان  الوحدة ظهرا على 
  وكان الهدف  منها هو التعرف على الاخطاء التي قد تصادف الباحثون في اثناء الاختبارات . 

  
  الاختبارات القبلية    6 -3

اجرت الباحثة مع الفريق المساعد اجراء الاختبارات التي تم تحديدها من قبل الاخبراء لتوصل الى نتائج  
الواحدة    ) الساعة  تمام  في  التجريبية  المجموعة  افراد  على  القبلية  الاختبارات  اجراء  تم  , حيث  البحث 

 
كرة الطائرة ,أطروحة  محمد عوفي راضي :Ϧثير منهاج تعليمي مقترح ʪستخدام بعض التمرينات الخاصة  في انتقال اثر التعلم والاحتفاظ ʪلمهارات الأساسية ʪل )1(

  .  87.ص2009دكتوراه .جامعة البصرة ,كلية التربية الرʮضية 
  .  89ص 2009محمد عوفي راضي : مصدر سبق ذكره ,  )2(
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سان المهنية للعلوم الرياضية /  اعدادية مي  وعلى  )      2025/ 2/   19ظهرا  )  يوم  الاربعاء الموافق  (  
محافظة ميسان  اما الاختبارات الخاصة بالمجموعة الضابطة فقد اجريت في تمام الساعة الواحدة ظهرا  

  )   وعلى الملعب نفسة  . 2025/  2/   20من يوم الخميس الموافق( 
  
  سير التجربة الرئيسية على المجموعة التجريبية     3-7

التع      المنهاج  تعلمة وشرح  بدا  المفهوم المراد  التجريبية عن طريق  المجموعة  افراد عينة  ليمي على 
  كيفية الاداء واستخدام وسائل تعليمية التي تضمنت الوحدات التعليمية . 

باسترجاع         المدرس  يقوم  اذ  التجريبية  المجموعة  على  اجريت  التي  التعليمية  الوحدات  ان  حيث 
المشابهة   السابقة  في  المعلومات  اخذت  التي  السابقة  الدروس  من   ) تعلمها  المراد  للمهارة  الفني  للاداء 

الفصل الدراسي الاول المشابهة بالاداء من حيث الجزء التمهيدي والمشابهة بالاداء من الجزء الرئيسي  
والختامي ) بالاضافه الى عرض صور للمهارة المطلوب تعلمها للطلاب بشكل يسمح بتنفيذ الاداء بين 

مع الطلا الطلاب  من  المعلومات  واستخراج  الذهني  العصف  اسلوب  باستخدام  المناقشة  تبداء  حيث  ب 
الجديد  والمفهوم  السابقة  المتعلمين  بين  الخبرات  عن  للكشف  بالمشاركة  ارائهم  لابداء  الحرية  اعطاهم 

المعلومات السابقة با لمعلومات حيث تساعد المدرس في معرفة المعلومات التي يملكها الطلاب و ربط 
  الجديدة وتذهب على الاداء الافضل .

قبل       المعدة من  التعليمية  الوحدات  الطائرة من خلال  الكرة  في ملعب  المفهوم عمليا  تنفيذ  يتم  بعدها 
  الباحثون بعدها يتم تصحيح الاخطاء وتكرار التمارين  . 

  لاختبارات البعدية    3-8

اجرت          البحث  قيد  الطائرة   بالكرة  الاساسية  المهارات  بعض  لتعلم  التعليمية  الوحدات  اكمال  بعد 

  20الباحثة وبمساعدة الفريق المساعد الاختبارات البعدية لجميع المتغيرات البحث يوم  االاحد  الموافق ( 

بطة فقط تمت الاختبارات البعدية  ) على افراد المجموعة التجريبية اما افراد المجموعة الضا 2025/  4 /

  )  وتمت الاختبارات في نفس الظروف. 2025/ 4/ 21في اليوم الثاني الاثنين (

  الوسائل الاحصائية   9 -3

    SPSSلقد استخدمت الباحثة البرنامج الاحصائي      
  
  عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها -4
نتـــائج الأداء للمهـــارات الفنيـــة للاختبـــارين القبلـــي والبعـــدي للمجموعـــة الضـــابطة  :عـــرض 4-1

  وتحليلها ومناقشتها.
  ) 2الجدول (

) المحتسبة للأداء الفني لمهارات البحث  tيبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيم اختبار (

  القبلية والبعدية  للمجموعة الضابطة   

  المعالم الإحصائي 
  لاختباراتا

  ) Tقيم (  الاختبار البعدي   الاختبار القبلي 
  المحتسبة

مستوى 
  ع  س  ع س  الدلالة

  0.00  9.379  0.63  4.43 0.42  3.13  الارسال من اعلى ( التنس) 

  0.21  1.285 0.47 2.73 0.48 2.71  الضرب الساحق 
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) الـــذي يوضـــح الأوســـاط الحســـابية والانحرافـــات المعياريـــة وقـــيم  2مـــن خـــلال الجـــدول (         

) المحتســبة لــلأداء الفنــي لمهــارات البحــث فــي الاختبــارات القبليــة والبعديــة للمجموعــة tاختبــار(
القبلــي للمجموعــة الضــابطة لمهــارة الارســال الضــابطة ابتــداءً بقيمــة الوســط الحســابي فــي الاختبــار 

ــا قيمـــة الانحـــراف المعيـــاري قـــد بلغـــت(3.13مـــن الأعلـــى قـــد بلـــغ( ــا بالنســـبة 0.42) بينمـ ) , امـ
) امـــا قيمـــة الانحـــراف المعيـــاري فقـــد 4.43للاختبـــار البعـــدي فقـــد بلغـــت قيمـــة الوســـط الحســـابي(

) 0,00) قــد بلغــت (sigوان قيمــة () , 9.37) المحتســبة قــد بلغــت (t) وكانــت قيمــة (0.63بلغــت(
  ) مما يدل على وجود فروق معنوية ولصالح الاختبار البعدي .0,05وهذه القيمة هي اقل من (

فــي حــين بلغــت  قيمــة الوســط الحســابي فــي الاختبــار القبلــي للمجموعــة الضــابطة  لمهــارة       
ــد بلغـــت ( ــاحق   فقـ ــغ2.71الضـــرب السـ ــد بلـ ــاري قـ ــراف المعيـ ــا الانحـ ــا فـــي 0.48( ) بينمـ ) , امـ

) وبلــغ الانحــراف المعيــاري 2.73الاختبــار البعــدي فقــد بلغــت قيمــة الوســط الحســابي للمهــارة (
ــة (0.47( ــا قيمـ ــت (t) امـ ــد بلغـ ــبة فقـ ــة (1.28) المحتسـ ــت (sig), وان قيمـ ــد بلغـ ــذه 0.21) قـ ) وهـ

  معنوية . وجود فروق  ) مما يدل على عدم 0,05القيمة هي اكبر من (
  
  نتائج المتغيرات المبحوث للاختبارين القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة مناقشة  4-1-1

) الخــاص بنتــائج المجموعــة الضــابطة للاختبــارين القبلــي 2مــن خــلال نتــائج جــدول رقــم (       
والبعــدي يــرى البــاحثون النتــائج عينــة البحــث الضــابطة والتــي اعتمــدت فــي وحــداتها التعليميــة  

  حققت معنوية في مهارة الارسال من اعلى ،على المنهج التقليدي قد 
ــى       ــى ال ــن اعل ــارة  الارســال م ــروق لمه ــي الف ــة ف ــذا التطــور والمعنوي ــاحثون ســبب ه ــزو الب ويع

ــي نلاحــظ  ــة مــع مهــارة (الضــرب الســاحق )  والت ــة مقارن ــارة بأقســامها الثلاث ــك المه ــم تل ســهوله تعل
ــة بالمهــارة  الارســ ــا نســبة تحــرك لحظــة الاداء مقارن ــي فيه ــة ف ــي اظهــرت معنوي ــى  والت ال مــن اعل

ــثلاث  ــة ال ــه اقســام الحرك ــر في ــات ولا تظه ــن الثب ــؤدى م ــى ي ــن اعل ــروق , أذ  نجــد ان الارســال م الف
ــا يعنـــي انـــدماج اقســـام الحركـــة الثلاثـــة ( التحضـــيري، والرئيســـي،  بشـــكل تفصـــيلي وواضـــح ممـ

ــهولة ا ــث س ــن حي ــارة م ــك المه ــتعلم لتل ــة ال ــهل عملي ــذا يس ــامي ) وه ــأن والخت ــول ب ــث نق لاداء , حي
، وان التكـــرار  ) 1("تنفيـــذ هـــذا الارســـال غيـــر معقـــد وبـــذلك فهـــو يجمـــع بـــين الســـهولة والتـــأثير" 

ــى  ــر عل ــث يجــب ان تظه ــلأداء  ، حي ــدة ل ــور جي ــي يعطــي نســبة تط ــاج التعليم ــي المنه ــات ف للتمرين
ضــي فــي ادائــه الــى اداء المتعلمــين حتــى وان كانــت بنســبة قليلــة حيــث " انــه لا يمكــن ان يصــل الريا

مســـتوى دقيـــق وعـــالٍ فـــي الاداء المهـــارى إلا عـــن طريـــق الممارســـة والتكـــرار المقـــرون بـــالفهم 
  )1(المتأني من التعليمات "

وذلك لاعتبارها   معنوية  دلالة   وجود  عدم  النتائج  نلاحظ  ) ومن خلال  الساحق  الضرب   ) مهارة  اما 
المم ومن   ، الاداء  ومركبة  ما  نوعا  صعبة  قبل مهارة   من  المتبع  التعليمي  المنهاج  ان  ملاحظة   كن 

المدرس لم تكن بالمستوى الكافي والقادر على تحسين مستوى الاداء للمهارة المذكورة  بالكرة الطائرة 
  بالصورة التي يمكن ترتقي  بالمستوى الافضل.

هو إتباع مبدأ التدرج في  إذ إن أتباع الخطوات العلمية في تخطيط البرنامج التعليمي وتنفيذه أهمها        
المستوى الإدراك  تعليم المهارات الحركية بعد شرحها وعرضها من قبل المدرس وبشكل يتناسب مع 

والعمري لعينة البحث، فان ، حيث "يعود استخدام مبدأ التدرج والتكرار في اداء المهارات وذلك بتجزئة  
  5ات وصولا الى مستوى تعليمي افضل" المهارة وهذا حقق تحسننا ملحوظا في مستوى تعلم المهار

 
 154ص2008) ليث محمد داود البناء: الكرة الطائرة فن الأداء المهاري ، العراق، الموصل، دار ابن الأثير، جامعة الموصل، 1(

  101, ص2014, 1ضية ,بيروت ,دار الكتب العلمية ,ط) وسام صلاح عبد الحسين ,سامر يوسف متعب :التعلم الحركي وتطبيقاته في التربية البدنية والريا2(
، بحث منشور في مجلة ميسان لعلوم الرʮضة ،    Ϧثير منهج تعليمي وفق انموذج ميرل في تعلم الهجوم السريع الفردي بكرة اليد للطالبكرار حميد مجيد ومرتضى محسن عبد :    - 5

 .  2023) ، سنة 28) العدد(28اĐلد (
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على وفق خطة منتظمة   إذ إنه "يشترط عند الانتقال من مهارة إلى أخرى إن يكون الانتقال متدرجاً   ،
  )6حتى لا يكون الانتقال فجائي , فتنعدم فائدته ,  ويقل شوق المتعلم نحو العمل"( 

  

للاختبارين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية وتحليلها  عرض نتائج الأداء للمهارات الفنية   4-2
  ومناقشتها. 

  )  3الجدول (
) المحتسبة للأداء الفني لمهارات البحث tيبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيم اختبار (

  القبلية والبعدية  للمجموعة التجريبية 

  المعالم الإحصائية
  

  الاختبارات 

  الاختبار البعدي   الاختبار القبلي
  ) Tقيم (

  المحتسبة

مستوى  
  الدلالة 
Sig)(  
  ع  س  ع  س  

  0.00  13.50  0.79  5.73 0.45 3.06  الارسال من اعلى ( التنس)

  0.00  11.99  0.63  4.74 0.59 2.84  الضرب الساحق 

  
) المحتسبة  t) الذي يوضح الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيم اختبار(3من خلال الجدول ( 

للأداء الفني لمهارات البحث في الاختبارات القبلية والبعدية للمجموعة التجريبية   حيث ظهرت قيمة 
) بينما قيمة  3.06للمجموعة التجريبية لمهارة الارسال من الأعلى بـ(الوسط الحسابي في الاختبار القبلي 

) , اما بالنسبة للاختبار البعدي فقد بلغت قيمة الوسط 0.45الانحراف المعياري قد بلغت(
) المحتسبة قد بلغت t) وكانت قيمة ( 0.79) اما قيمة الانحراف المعياري فقد بلغت( 5.73الحسابي( 

) مما يدل على وجود 0,05) وهذه القيمة هي اقل من (0,00) قد بلغت (sig) , وان قيمة (13.50(
  فروق معنوية ولصالح الاختبار البعدي . 

الوسط الحسابي في الاختبار القبلي للمجموعة التجريبية  لمهارة الضرب  في حين بلغت  قيمة      
) , اما في الاختبار البعدي فقد بلغت قيمة 0.59) بينما الانحراف المعياري قد بلغ (2.84الساحق   (

) المحتسبة فقد بلغت  t) اما قيمة (0.63) وبلغ الانحراف المعياري (4.74الوسط الحسابي للمهارة ( 
) مما يدل على  وجود 0,05) وهذه القيمة هي اقل من (0,00) قد بلغت (sig) , وان قيمة (11.99(

  فروق معنوية بين الاختبارين القبلي والبعدي للعينة التجريبية .
  
  مناقشة نتائج المتغيرات المبحوثة للاختبارين القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية 4-2-1

نجد ان التحسن واضح لدى افراد العينة التجريبية ، هذا مـا اظهرتـه نتـائج من خلال النتائج اعلاه          
الاختبارات  البعدية  , ويعزو الباحثون سبب هذا التطور الى اسـتخدام المنهـاج التعليمـي المرتكـز علـى 
استراتيجية التفكير التناظري ساعد على تطور الاداء المهارى للطـلاب ، ولمـا لهـذا الاسـتراتيجية  مـن 

همية في تعليم خطوات الاداء الفني لكل مهارة ,حيث "تساعد استراتيجية التفكير التناظري المـتعلم فـي ا
التعرف على متغيرات اداء اقسام المهارة  ومناظرتها مع مهارة مشابهة بالأداء في بيئة تعليميـة متغيـرة 

ظيم الصف وتشجيع الطلاب بعضهم ، كذلك لتن )  1(وهذا يزيد من السيطرة والقدرة  والبراعة في الاداء"
البعض يؤدي الى الاداء الامثل  حيث من "خـلال تنظـيم الصـف ومسـاعدة تعلـم الطالبـات بعضـهم مـع 

 

  .173)،ص1987(دار الكتب للطباعة والنشر، ، 2،ط1: جطرائق تدريس التربية الرʮضيةلسامرائي:ا أحمدعباس  )2( 
 
  713ص  2012سنة  مصدر سبق ذكرة  , ناهدة عبد زيد ,  )1(
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البعض الآخر وتبادل تشجيع الجهود التعليمية عن طريق الحوار والمناقشـة وأن تنظـيم المتعلمـين علـى 
  7بها" نحو متقارب يسهل عملية التعلم بكافة الجوانب المكلفين

  

ــابطة  4-3 ــة والض ــة التجريبي ــارات البعديــة للمجموع ــة للاختب ــارات الفني ــائج الأداء للمه ــرض نت ع
  وتحليلها ومناقشتها.

  ) 4الجدول (
) المحتسبة للأداء الفني لمهارات البحث tيبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيم اختبار (

  ة البعدية للمجموعتين الضابطة والتجريبي

  المعالم الإحصائية
  

  الاختبارات 

  الاختبار البعدي(ضابطة) 
الاختبار  

  ) Tقيم (  البعدي(تجريبية)
  المحتسبة

مستوى  
  الدلالة 
Sig)(  
  

  ع  س  ع س

  0.001  5.71 0.79 5.73 0.63 4.43  الارسال من اعلى ( التنس)

  0.001  11.28 0.63 4.74 0.47 2.73  الضرب الساحق 

ــار(4مــن خــلال الجــدول (  ــيم اختب ــة وق ــات المعياري ــذي يوضــح الأوســاط الحســابية والانحراف ) t) ال
ــة  ــة للمجموعــة الضــابطة والتجريبي ــارات البعدي ــي الاختب ــارات البحــث ف ــي لمه ــلأداء الفن المحتســبة ل

بقيمــة الوســط الحســابي فــي الاختبــار البعــدي للمجموعــة الضــابطة لمهــارة الارســال مــن ابتــداء 
) , امـــا بالنســـبة للاختبـــار البعـــدي 0.63) بـــانحراف معيـــاري قـــدره (4,43الأعلـــى  والتـــي بلغـــت(

ــة الوســط الحســابي( ــد بلغــت قيم ــة  فق ــد 5.73لمجموعــة التجريبي ــاري فق ــة الانحــراف المعي ــا قيم ) ام
ــت( ــت 0.79بلغـ ــة ( ) وكانـ ــي  (tقيمـ ــة (5.71) المحتســـبة هـ ــد بلغـــت (sig) , وان قيمـ ) 0.00) قـ

) ممــا يــدل علــى وجــود فــروق معنويــة ولصــالح الاختبــار البعــدي 0,05وهــذه القيمــة هــي اقــل مــن (
  للمجموعة التجريبية  .

فــي حــين بلغــت  قيمــة الوســط الحســابي فــي الاختبــار البعــدي للمجموعــة الضــابطة لمهــارة      
ــاح ــدار (الضــرب الس ــغ (2.73ق  بمق ــد بل ــاري ق ــراف المعي ــا الانح ــار 0.47) بينم ــي الاختب ــا ف ) , ام

ــارة ( ــابي للمهـ ــط الحسـ ــة الوسـ ــت قيمـ ــد بلغـ ــة  فقـ ــة التجريبيـ ــدي للمجموعـ ــانحراف 4.74البعـ ) بـ
ــدره  ( ــاري قـ ــة (0.63معيـ ــد بلغـــت (t) وكانـــت قيمـ ــبة فقـ ــة (11.28) المحتسـ ــد sig) , وان قيمـ ) قـ

ــت ( ــة 0,00بلغ ــذه القيم ــن () وه ــل م ــي اق ــالح 0,05ه ــة ولص ــروق معنوي ــود ف ــى وج ــدل عل ــا ي ) مم
  الاختبار البعدي للمجموعة التجريبية .

  
ــابطة و  4-3-1 ــوعتين الضــ ــدي للمجمــ ــار البعــ ــة للاختبــ ــرات المبحوثــ ــائج المتغيــ ــة نتــ مناقشــ

   التجريبية
النتائج التي عرضت في الجدول (        وية بين نتائج  يتبين ان هناك فروقا ذات دلالة معن  )3من خلال 

الاختبارات البعدية للمجموعتين وفي جميع متغيرات الدراسة ولصالح المجموعة التجــــريـــــــــــــــبية 
التي استخدمت  الاستراتيجية التعليمية للتفكير التناظري  ويعزو الباحثون في هذه الفروق الى التأثيرات  

المجموع طلاب  على  الإستراتيجية  لهذه  تعلم  الايجابية  في  كبير  وبشكل  أسهمت  التي  التجريبية   ة 
المتعلمين على   تحفيز  في  المدرس  قبل  من  المتبعة  التقليدية  الطريقة  في  هو علية  مما  الاداء   والتطور 
بالخبرات  السابقـة  الخبرات  لديهم ، وذلك من خلال ربط  التفكير  الدراسية وتغيير نمط  المادة  استيعاب 

 
القريب نحو  ستراتيجيةموسى عدʭن موسى:     -2 والإعــداد  الأعـلى  من  العالي  الإعــداد  الإجـتماعي ومهارتي  النـفـسي  التـوافـق  بتحـسين  المتداخلة وفاعــليتها  (  الأمواج   4مركز 

 . 2024، سنة 3) العدد 29، بحث منشور في مجلة ميسان لعلوم التربية البدنية ، اĐلد (  لطالباتلʪلكــرة الطائــرة   )
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ستراتيجية التفكير التناظري جعلت الطالب يتحول الى عنصر ايجابي متفاعل  الجديدة , إذ إن استخدام إ
المعرفية وأصبحوا   التي طورت قدراتهم  تبادل الأفكار  التعليمية  ومع زملائه في  الوحدة  مع موضوع 

  يتنافسون في عرض أفكارهم وتحسين أسلوب المناقشة بينهم ، 
ــة         ــة وخاصــة للمجموعــة التجريبي ــارات البعدي ــائج الاختب ــي نت ــاحثون ان التطــور ف ــرى الب ــا ي كم

ــم عــرض مجموعــة مــن  يعــود الــى المــنهج المعــد للوحــدات التعليميــة المســتخدمة فــي البحــث حيــث ت
ـــن  ـــع المعنـــى عـ ــا . "فالطالــــب يصنـ ــا لتوضـــيح كيفيـــة أدائهـ ــة تعلمهـ ــارات المطلوبـ الصـــور للمهـ

ــم التفكيــر، وأخيــرا الأداء الحركــي طريـــق الت حـــرك فــي دورة طبيعيـــة مـــن الشـــعور الــى التأمـــل، ث
  8مما يسهل في تحقيق التوافق والأداء الجيد"

" ان النموذج والشرح هي أهم عناصر الخطة العقلية لتعليم  )2() 1999كما  ذكر مفتي إبراهيم حماد(     
  وجه القصور في أداء اللاعبين" .اللاعب فضلا عن تكرار التطبيق وتشخيص أ

 
  الاستنتاجات   4-1

  اعتمادا على النتائج التي تم التوصل اليها الى الاستنتاجات التالية : استنتج الباحثون     
تأثير وفاعلية استخدام استراتيجية للتفكير التناظري في تعليم مهارتي الارسال والضرب الساحق في   -1

  الكرة الطائرة .
أسهمت هذه الاستراتيجية بشكل متساوٍي للطلاب للمشاركة من خلال تحفيـزهم علـى التفكيـر لإيجـاد   -2

  ة.    حلول للمشكلات والمعوقات التي تواجههم في العملية التعليمي
ان التمرينات التعليمية كان لها تأثير معنوي على عينة البحث وساعدت في رفع كفاءة الأداء وتطوير   -3

  المستوى المهاري لعينة البحث وتحقيق هدف البحث .
  
  التوصيات  4-2
ضرورة  استخدام استراتيجية للتفكير التناظري في تعليم بعض المهارات الاساسية في الكرة الطـائرة -1

  داء الفني للمهارات المبحوثة وتــنمية المفاهيم .  \لتأثيرها الايجابي في تطوير الا
اعتماد استراتيجية التفكير التناظري المطبقة في الوحدات التعليمية لما له مـن دور كبيـر و فعـال فـي   -2

  تطوير مستوى الأداء المهارى للطلاب.
ياضي باستخدام الاستراتيجيات والطرائق الحديثة  فـي حث ومتابعة وتوجية القائمين على المجال الر  -3

  التعلم 
ب    -4 التقليل من استخدام الطرائق التقليدية في التعليم لما تتصف به من محدودية الفائدة إضافة الـى تغلُـ

  طابع الملل والضجر .

 
) العدد  26، بحث منشور في مجلة ميسان لعلوم التربية البدنية ، اĐلد ( وحدات تعليمي وفق انموذج ميرل وتينسون في تعلم بعض مسكات المصارعة للطالبفؤاد فائق: علي   - 8
 . 2022)لسنة 26(
 52،ص  1999،دار الفكر العربي للطباعة ،القاهرة ،  بناء فريق كرة القدممفتي ابراهيم حماد :  )2(


