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 انًغتخهص:

ُذٟ ؽِجخ  أُؼزوذاد اُززٝه٤خ .2 .داكغ رٞع٤غ اُزاد ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ.1 :اعزٜذف اُجؾش اُؾب٢ُ اُزؼشف ا٠ُ 

داكغ رٞع٤غ اُزاد ٝأُؼزوذاد اُززٝه٤خ . ؽج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ 4اُزذكن اُ٘لغ٢ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ. .3 .اُغبٓؼخ

اعٜبّ أُزـ٤ش٣ٖ أُغزو٤ِٖ )داكغ رٞع٤غ اُزاد ٓذٟ . 5 ٝػلاهزٜٔب ثبُزذكن اُ٘لغ٢ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ.

ٝرؾو٤وب ُٜزٙ الاٛذاف رْ اخز٤بس ػ٤٘خ ٖٓ ؽِجخ   ٝأُؼزوذاد اُززٝه٤خ( ك٢ أُزـ٤ش اُزبثغ )اُزذكن اُ٘لغ٢(.

ثبُطش٣وخ اُطجو٤خ اُؼشٞائ٤خ ،(  2025 -  2024( ُِؼبّ اُذساع٢ )600ك٢ عبٓؼخ ثبثَ ار ثِؾ ػذدْٛ ) اُغبٓؼخ 

ؼذ ٖٓ هجَداكغ رٞع٤غ اُزاد ٓو٤بط هبٓذ اُجبؽضخ ثزج٢٘  ، أُز٘بعت راد اُزٞص٣غ ُٔ ( 2023)اُ٘ٞاعؾخ ،ٝاُ

هبٓذ ، ًٔب  ( كوشح24اُز١ رٌٕٞ  ٖٓ )ٝ أُؼزوذاد اُززٝه٤خ؛ ًٔب رْ اػذاد ٓو٤بط ( كوشح20ٝاُز١ ٣زٌٕٞ ٖٓ )

ب ٔاُخظبئض اُغ٤ٌٞٓزش٣خ ُٜ. ٝثؼذ اعزخشاط  ( كوشح25ٝا٢ُ رٌٕٞ ٖٓ ) ٓو٤بط اُزذكن اُ٘لغ٢ اُجبؽضخ ث٘بء

، ًٔب ٣ٞعذ ُذ٣ْٜ داكغ رٞع٤غ اُزاد ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش ٝارؼؼ ٝعٞد  الادٝادٖٓ طذم ٝصجبد. رْ رطج٤ن 

داكغ رٞع٤غ اُزاد ٝأُؼزوذاد ، ًٔب اظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد ػلاهخ ؽشد٣خ ث٤ٖ  ٓؼزوذاد رزٝه٤خ ٝرذكن ٗلغ٢ 

ٝعٞد اعٜبّ ٣ٖ أُزـ٤شاد أُغزوِخ داكغ رٞع٤غ  د اُ٘زبئظ، ًٔب اظٜشاُززٝه٤خ ٝػلاهزٜٔب ثبُزذكن اُ٘لغ٢ 

رٞطِذ اُجبؽضخ ا٠ُ  ،. ٝث٘بءً ػ٠ِ ٛزٙ اُ٘زبئظاُزاد ٝأُؼزوذاد اُززٝه٤خ ك٢ أُزـ٤ش اُزبثغ ٝٛٞ اُزذكن اُ٘لغ٢ 

 عز٘زبعبد ٝ اُزٞط٤بد ٝأُوزشؽبد.ٓغٔٞػخ ٖٓ الا

:داكغ رٞع٤غ اُزاد ، رٞع٤غ اُزاد، أُؼزوذاد اُززٝه٤خ ، اُززٝم، اُزذكن اُ٘لغ٢ ، اُزذكن ،  انكهًاخ انًفتاحُح

 ؽِجخ اُغبٓؼخ

Self -Expansion Drive Expansion Drive and  Relationship with Psychogical 

Flow Among University students 

Aliaa qaseem muhmmed kadhum aljshaami 
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/babil 

Abstract:  

The current research aimed to identify: 1- Self -Expansion Drive Among University 

students . 2- Savoring Beliefs Among University students. 3- Psychogical Flow - 

3Among University students.  4- The nature of the relationship between Self -

Expansion Drive and Savoring beliefs and their relationship to psychological flow 

among university students.  5- The extent to which the independent variables (self-

expansion Drive and Savoring beliefs) contribute to the dependent variable 

(psychological flow).        To achieve these objectives , a sample of of university 

students at the University of Babylon was selected, numbering (600) for the 

academic year (2024-2025). Stratified random sample Proportional distribution, 

The researcher adopted the self-expansion motivation scale prepared by (Al-
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Nawajah, 2023), which consists of (20) paragraphs. The scale of Savoring Beliefs 

was also prepared, which consisted of (24) paragraphs. The researcher also 

constructed the scale of psychological flow, which consisted of (25) paragraphs. 

After extracting their psychometric properties including validity and reliability. 

The tools were applied to the research sample and it became clear that there was a 

self-expansion Drive, and they also had Savoring beliefs and psychological flow. 

The results also showed a direct relationship between the self-expansion Drive and 

Savoring beliefs and their relationship to psychological flow. The results also 

showed a contribution between the independent variables, self-expansion Drive 

and Savoring beliefs, on the dependent variable, which is psychological flow. 

Based on these results, the researcher reached a set of conclusions, 

recommendations, and suggestions. 

Keywords: self-expansion motivation, self-expansion, gustatory beliefs, taste, 

psychological flow, flow, university students 

 ) انفصم الاول (

 يشكهح انثحج :

رؼزجش أُشؽِخ اُغبٓؼ٤خ ٖٓ أُشاؽَ أُٜٔخ ٝاُخط٤شح ك٢ ٗلظ اُٞهذ ػ٠ِ ؽ٤بح أُزؼِْ ، ك٢ٜ الأًضش       

ػ٠ِ ارغبٛبرْٜ ٝشخظ٤برْٜ ، ؽ٤ش ٣ٌزغت ك٤ٜب اُطِجخ اُخجشح ٝالاػزٔبد ػ٠ِ اُزاد ٝأُؼشكخ ك٢  رؤص٤شا

اُؾ٤بح ، كبُطِجخ ٣ٞاعٜٕٞ اٌُض٤ش ٖٓ اُؼـٞؽبد ٝأُشٌلاد أُخزِلخ ٜٝٓ٘ب الاهزظبد٣خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝأعب٤ُت 

ٓٔب أدٟ ا٠ُ اُجؾش ػٖ أُلب٤ْٛ ، ذٟ أُزؼِْ اُزؼ٤ِْ اُلو٤شح ، اُز٢ رئد١ ا٠ُ ػذّ اعزضبسح اُطبهخ الإثذاػ٤خ ُ

اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ اعزضبسح اُذاكؼ٤خ ُِٔزؼِْ ٢ٌُ ٣شرو٢ ثؤدائٚ ؽز٠ ٣جزٍ ًَ عٜذٙ ٝؽبهزٚ ٖٓ اعَ رؾو٤ن اٛذاف 

ٝػؼٜب آبّ ػ٤٘٤ٚ ٝٛٞ ٓغزٔزؼب ثؤدائٚ ٝرؾو٤ن رذكوٚ اُ٘لغ٢ ٝر٣ٌٖٞ ٗظشح ٓغزوج٤ِخ ٤ِٓئخ ثبُزلبإٍ 

 .(2: 2015ػض٣ض،)ٝاُطٔٞػ

ٝرط٣ٞشٙ، ا٣غبث٢ ك٢ ر٘ظ٤ْ اُ٘ظبّ أُؼشك٢  رؤص٤شإ داكغ رٞع٤غ اُزاد ُٚ  ؽ٤ش ٣ش٤ش اُزشاس اُغ٤ٌُٞٞع٢     

 ٝالادساى،ٝأُٞاءٓخ  أُؼشك٤خ،اٗزوبء أُؼِٞٓبد ٝرٔضِٜب ك٢ اُج٤٘خ  اُؼو٤ِخ، ٓضَأُغئٍٝ ػٖ اُؼ٤ِٔبد ٝ

ٝالاٗلزبػ ػ٠ِ  خبسع٤خ،كشؿجخ اُلشد اُغبدح ك٢ اُزؼشع ُٔض٤شاد  أُشٌلاد،ٝؽَ  ٝاُز٤٤ٔض، ٝالاٗزجبٙ،

اُخجشح ، ٝاُجؾش ػٖ ٓؼِٞٓبد ٝأكٌبس عذ٣ذح ٝاُزلبػَ ٓغ الاخش٣ٖ ٝاُزؼِْ ٖٓ رغبسثْٜ ٓئششاد ٜٓٔخ ػ٠ِ 

داكغ رٞع٤غ اُزاد ٖٓ اًضش اُذٝاكغ أ٤ٔٛخ ٝػشٝسح ُزط٣ٞش اٌُلبءح رلؼ٤لاد داكغ رٞع٤غ اُزاد ، ًٔب ٣ؼذ 

 ؼِْ ، ٝٓئششا ٓ٘جئب ػٖ اُ٘جٞؽ ٝالاثذاع ، ٝاُشؼٞس ثبُغؼبدح ، ٝاُزلبإٍ، ٝاُزذكن اُ٘لغ٢ز٤خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ ُِٔاُزار

(Mattingly&L,2014: 8) .   

اُزذكن اُ٘لغ٢ ثؤٗٚ "ؽبُخ ٖٓ اُزش٤ًض رشه٠ ا٠ُ ٓغزٟٞ الاعزـشام أُطِن"  ٝطق ٤ٜٓب٢ُ شٌض٣٘ز٤ٜٔب٢ُ   

ك٢ ٜٓٔخ رزٝة ك٤ٜب اُشخظ٤خ دٕٝ اكزوبد  ٚالآش اُز١ ٣ئد١ ا٠ُ اعزـشام أُزؼِْ ثٌبَٓ ٓ٘ظٞٓبد شخظ٤ز

بُخ ُِٞعٜخ ٝأُغبس ٓغ أعوبؽ ُِٞهذ اٝ ُِضٖٓ ٖٓ اُؾغبثبد، ثٔؼ٠٘ إ رظَ كؼب٤ُبد ٖٓ رؼب٣ش ٓغ ٛزٙ اُؾ

إ  (.Csikszentmihalyi , 1997: 12عبس٣خ ٝٓٔزذح ا٠ُ إ ٣زْ اٗغبص أُٜٔخ ٜٓٔب ؽبُذ أُذح اُض٤٘ٓخ )

اُشٝر٤ٖ ٝاػز٤بد الأش٤بء اُغ٤ِٔخ اُز٢ رؾذس ُذٟ الاٗغبٕ رلوذٙ رذس٣غ٤ب ُزح رِي الأش٤بء ، كزظجؼ ػبد٣خ ُذ٣ٚ 

ػ٤٘٤ٚ ٤ُِزٔظ رِي اُغٔب٤ُبد ك٢ ؽ٤برٚ ٣ٝززٝهٜب ،  ٝأ٣ؼب كبهذح ُغٔبُٜب ٝؽ٣ٞ٤زٜب ، ك٤ٌٕٞ ثؾبعخ ا٠ُ إ ٣لزؼ
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ثؤٕ أُؼزوذاد  (٣ٝBryant,2003٘ظش ا٤ُٜب ٗظشح اُذٛشخ ٤ُٔزِئ هِجٚ ثبُغؼبدح كوذ اًذد دساعخ ثشا٣٘ذ )

  . (Bryant,2003:175)اُززٝه٤خ رشرجؾ ثبُشؼٞس ثبُغؼبدح ٝاُزلبإٍ ٝاُشػب

لاؽظذ اُجبؽضخ اُشٌٟٞ ٝاُززٓش أُزٌشس ث٤ٖ اُ٘بط ٖٓ اُشٝر٤ٖ، ٝاُزَِٔٔ ٖٓ ٗظبّ اُؾ٤بح ػ٠ِ ٗؾٞ ػبّ  ٝهذ

كبطجؾ٘ب ثؾبعخ ا٠ُ إ  اُجؼغ.ٝخبطخ ك٢ كزشح ًٞسٝٗب ٝٓب رشرت ػ٤ِٜب ٖٓ رو٤٤ذ ٝؽغش ٝخغبئش ُذٟ 

لاؽذاس اُغ٤ِٔخ اُز٢ اًشٓ٘ب الله ثٜب ٗز٤وع ُِغٔب٤ُبد اٌُض٤شح ك٢ ؽ٤بر٘ب ٝٗغزٔزغ ثبُِؾظبد اُغؼ٤ذح ، كٔب اًضش ا

ٝاُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُٜب رؤص٤ش ًج٤ش ك٢ ر٣ٌٖٞ أُؼزوذاد أُؼشك٤خ  اُز٢ رغزؾن إ ٗغزٔزغ ثٜب سؿْ ثغبؽزٜب .

 ٓ٘بعجخ . ٝاعزشار٤غ٤بدُذٟ اُطلاة ، ٣ٝ٘جـ٢ الاسروبء ثٜب ٝاخز٤بس ٓب ٣٘بعت ٛئلاء اُطلاة ٖٓ أعب٤ُت 

 :ويٍ هُا راء انتغاؤل 

 انتذفك انُفغٍ ؟وػلالتهى ت انًؼتمذاخ انتزولُحوهم تىرذ ػلالح استثاطُح تٍُ دافغ تىعُغ انزاخ  -

 انثحج:أهًُح 

أدد اُضٞساد ٝاُزطٞساد اُؼ٤ِٔخ ٝأُؼشك٤خ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤خ ٝاُضوبك٤خ اُز٢ شٜذٛب أُغزٔغ ك٢ اُغ٘ٞاد أُبػ٤خ 

خ ٝأُئعغبد اُزشث٣ٞخ ثظلخ خبطخ ، ا٠ُ اؽذاس رـ٤٤شاد عزس٣خ ك٢ شز٠ ٓ٘بؽ٢ اُؾ٤بح ثظلخ ػبٓ

ٝأطجؾذ ٓغزؾذصبد اُؾ٤بح أُؼبطشح رلشع ػ٠ِ اُلشد أدٝاس ٝٓغئ٤ُٞبد عذ٣ذح ٓغزٔذح ٖٓ ع٤بم اُؼظش 

ُٝٔب ُؾن ثٚ ٖٓ رـ٤ش ٝرطٞس ٖٝٓ صْ اٗؼٌظ رُي ػ٠ِ أدائٚ ٝؽبٍ دٕٝ هذسرٚ ػ٠ِ اعزٔزبػٚ ثؼِٔٚ ٝادائٚ 

 ٝاُضوبك٤خ،ٝاعزٔشاس أ١ ٓغزٔغ ٣زٔؾٞس ك٢ ثشٝص ا٣ُٜٞخ الإٗغب٤ٗخ ٝاُؾؼبس٣خ  إ اصدٛبس ٝرطٞس،  ثبٗغ٤بث٤خ

ٝٗظشا ُِؾبعخ ا٠ُ  لأث٘بئٚ،ٓٔب ٣ذكغ أُغزٔغ ا٠ُ اعزـلاٍ ًَ آٌب٤ٗبرٚ ٖٓ اعَ سكغ أُغزٟٞ اُؼ٢ِٔ ٝاُضوبك٢ 

وخ ث٤ٖ رطٞس ؽبهْ ٓجذع ٝٓجزٌش ٝٓئَٛ ٝهبدس ػ٠ِ اُزل٤ٌش ٝاُزط٣ٞش ُٜزا أُغزٔغ ُٝٔذٟ اُشاثطخ اُٞص٤

 .(23: 2013ػجذ اُشؽٔبٕ ،  (أُغزٔغ ٝكبػ٤ِخ اُزؼ٤ِْ ، كزُي أدٟ ا٠ُ اصد٣بد الاٛزٔبّ ثبُزؼ٤ِْ

 ٓشؽِخ كبطِخ ُلإٗغبٕ ث٤ٖ ؽ٤برٚ اُؼ٤ِٔخ ٝاُؼ٤ِٔخ ، لأٜٗبٝرؼذ ٓشؽِخ اُؾ٤بح اُغبٓؼ٤خ ٖٓ أُشاؽَ أُٜٔخ ، 

 .ٝرطٞسْٛ رخ٤لاد ُٔغزوجِْٜ  رٌْٜٔ٘ ٖٓ ٝػغ لأٜٗبكلاثذ ٖٓ الاٛزٔبّ ٝاُؼ٘ب٣خ ثٜب ، 

٣ٔضَ داكغ رٞع٤غ اُزاد اؽذ اُؼ٘بطش الأعبع٤خ ٝاُؼشٝس٣خ ك٢ رطٞس أُغزٔغ ٝروذٓٚ ، كٜٞ اُز١ ٣وٞد  ؽ٤ش

اُلشد ا٠ُ أُؼشكخ ، ٝالاًزشبكبد اُؼ٤ِٔخ ، ٝرؾغ٤ٖ كشص اُ٘ٔٞ ٝاُزشه٢ ، ٝاعزضبسح اُزاد ٝرؾل٤ضٛب ا٠ُ 

ٓزـ٤ش رٞع٤غ اُزاد اؽذ الأعب٤ُت اُز٢ ٣ِغؤ ا٤ُٜب اُلشد ُِجؾش ٝاُزؾش١ ُجِٞؽ اُزل٤ٌش ٝاُؼَٔ أُ٘زظ ، ًٔب ٣ؼذ 

ٝثؾغت رظ٤٘لبد ثؼغ ػِٔبء ش ، ٝػٔن اُلْٜ ، ٝاػٔبٍ اُؼوَ ، ا٤ُو٤ٖ ٝاُٞطٍٞ ا٠ُ اُؾو٤وخ كجوذس اُزذث

ذٝاكغ ك٢ اػ٠ِ هٔخ ٛشّ ٓبعِٞ ُِاُ٘لظ ، كؤٕ داكغ رٞع٤غ اُزاد ٖٓ اُذٝاكغ اُ٘لغ٤خ الإ٣غبث٤خ ، ٣ٝوغ 

 ثبلأش٤بءٝاُؾبعبد ، ٣ٝ٘ذسط ػٖٔ سؿجخ اُلشد ك٢ اُلْٜ ٝاُزجظش ، ٝأُؼشكخ ، ٝالاًزشبف ، ٝالاؽبؽخ 

زظلٕٞ ثزِي اُخظبئض ؛ ثٔؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝه٤ٔزٜب ٝعٞدرٜب ٣ٝالاؽذاس ، ُٝزُي ٣شؼش ٓضَ ٛئلاء الاكشاد اُز٣ٖ 

الأكٌبس ، ٝالاعزـشام ػ٘ذ الاٗخشاؽ ك٢  ، ٝالاصبسح ، ٝاُؾ٣ٞ٤خ ، ٝالاعزٔزبع ثبُزغبسة أُض٠ِ ، ٝاٗغ٤بة

 . (Graham,2008: 288)ٜٓٔخ ػَٔ 

ك٢ ؽ٤برْٜ ، كوذ أشبس ٣ِٝغٕٞ  ُلإ٣غبث٤خٖٓ أُلاؽع إ ثؼغ الأشخبص ٣زٔزؼٕٞ ثٌض٤ش ٖٓ الاؽذاس 

(Wilson,2016 ٕا٠ُ إ اُززٝم ٣ؾون اًجش اصش ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ اُلشد ٓؾشٝٓب ك٢ ثؼغ اُغٞاٗت ، ؽ٤ش ا )

اُغ٤ذح ػ٘ذٓب  ُلأش٤بءاُزؼشع ُؼذد ٖٓ الاؽذاس اُغِج٤خ سثٔب ٣غؼَ اُلشد اًضش روذ٣شا 

( إ ٓغشد ؽذٝس الأش٤بء 06Bryant,20 )، ٖٝٓ ٗبؽ٤خ أخشٟ اًذ ثشا٣٘ذ (Wilson,2016: 196))رؾذس

ؼ٢٘ ثبُؼشٝسح اٗي رغزٔزغ ثٜب اٝ روذسٛب ، ك٘ؾٖ لا ٗشؼش ثبُجٜغخ ٝاُغؼبدح ػ٠ِ ٗؾٞ رِوبئ٢ ػ٘ذٓب اُغ٤ذح لا ٣

 (Bryant,20 06 65:)رؾذس ُ٘ب اُخجشاد اُغ٤ذح 
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رغ٤ِبد اُظؾخ اُ٘لغ٤خ ٝعٞدح اُؾ٤بح ثظلخ ػبٓخ  لأػ٣٠ِٔضَ اُزذكن اُ٘لغ٢ اُخجشح الإٗغب٤ٗخ أُض٠ِ أُغغذح 

اعزـشام اُلشد ك٢ الأٗشطخ اٝ الاػٔبٍ اُز٢ ٣ئد٣ٜب اعزـشاهب ربٓب ٣٘غ٠ خلاُٚ رارٚ كلا ٌٓٞٗخ ؽبُخ رؼٌظ ٓذٟ 

٣شؼش ثٔشٝس اُٞهذ اٝ ثٖٔ ؽُٞٚ ًٝؤٕ اُلشد ك٢ ؽبُخ ٖٓ ؿ٤بة اُٞػ٢ ثٌَ ٓب ؽُٞٚ الا الأٗشطخ اٝ الاػٔبٍ 

غؼبدح ُذٟ اُلشد ؽ٤ش ٣ٝئد١ اُزذكن اُ٘لغ٢ ا٠ُ رؼض٣ض ٝص٣بدح ٓغزٟٞ اُ (.97: 2016،اُز٢ ٣ئد٣ٜب )اُؼج٤ذ١

ا٠ُ رسٝرٚ ك٤زشرت ػ٠ِ رُي شؼٞس اُلشد ثبُشػب  ثبلإداء٣ؼذ ثٔضبثخ داكؼب ا٤ُٝب اٝ ٓؾشًب أعبع٤ب ُِٞطٍٞ 

 (.602: 2000ٝاُغؼبدح )عٌٞد سٝث٤ٖ ،

ٌٓبٗب  ك٢ سه٢ أُغزٔغ ٝروذٓٚ ٝرجٞءُٙ  غبد اُز٢ رِؼت دٝسا ثبسصاً ؽذٟ أُئعٝرؼذ أُئعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ أ

ط٘غ  بٍ ٝػوٍٞ ثشش٣خ طبُؾخ ٣ؼٍٞ ػ٤ِٜب  ٓغزوجلاً ع٤بف اُذٍٝ أُزوذٓخ ثٔب روذٓٚ ٖٓ أٓشٓٞهب ك٢ ٓظ

ٜٗؼخ ؽؼبس٣خ ُِٔغزٔغ ، ؽ٤ش إ روذّ أُغزٔؼبد ا٤ُّٞ لا ٣وبط ثٔب رٌِٔٚ ٖٓ ً٘ٞص ٝصشٝاد ٓبد٣خ ٝاٗٔب 

ٗؾٞ ٓض٣ذ ٖٓ اُزوذّ ٝاُزطٞس ُٔٞاًجخ  ثٔب رٌِٔٚ ٖٓ ػوٍٞ ثشش٣خ رغْٜ ثذٝس كؼبٍ ك٢ ث٘بء أُغزٔغ ٝه٤بدرٚ

 اُذٍٝ أُزوذٓخ .

 اهذاف انثحج :

 :تؼشف انًانَهذف انثحج انحانٍ 

 داكغ رٞع٤غ اُزاد ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ.اُزؼشف ا٠ُ  .1

 أُؼزوذاد اُززٝه٤خ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ .اُزؼشف ا٠ُ  .2

 اُزذكن اُ٘لغ٢ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ .اُزؼشف ا٠ُ  .3

بُزذكن اُ٘لغ٢ ُذٟ ػلاهزٜٔب ثزٝه٤خ ٝزأُؼزوذاد اُٝداكغ رٞع٤غ اُزاد اُزؼشف ػ٠ِ ؽج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ  .4

 ؽِجخ اُغبٓؼخ.

: ٓذٟ اعٜبّ أُزـ٤ش٣ٖ أُغزو٤ِٖ )داكغ رٞع٤غ اُزاد ٝأُؼزوذاد اُززٝه٤خ( ك٢ أُزـ٤ش اُزبثغ )اُزذكن  .5

 اُ٘لغ٢(.

 حذود انثحج :

ُِؼبّ اُذساع٢  اُذساعخ اُظجبؽ٤خ ٖٓ اُظق اُضبُشاٗبس(  –)رًٞس  ثبثَطِجخ عبٓؼخ ث٣زؾذد اُجؾش اُؾب٢ُ 

 . زٝه٤خ ٝاُزذكن اُ٘لغ٢ز.ٝٓٞػٞػ٤ب ٣زؼٖٔ اُجؾش داكغ رٞع٤غ اُزاد ٝأُؼزوذاد اُ(2024-2025)

 يصطهحاخ انثحج :

 ػشفه كم يٍ::(Self -Expansion Drive )دافغ تىعُغ انزاخأولا: 

1. (Hughes ,slotter&Lewandowski:2019:)  سؿجخ اُلشد ك٢ الاٗخشاؽ ك٢ أٗشطخ عذ٣ذح ٞٛ

ٝٓض٤شح ُلاٛزٔبّ اٝ ٖٓ خلاٍ اًزغبة طلبد الاخش٣ٖ، ٝاُغؼ٢ ا٠ُ اػبكخ خظبئض ا٣غبث٤خ عذ٣ذح ا٠ُ 

ٓشبػشٙ اُزار٤خ ، ٝاؽزؼبٕ ٝعٜبد ٗظش ٝاٗشطخ عذ٣ذح ٓض٤شح ُلاٛزٔبّ ثظلزٜب كشطب لاًزغبة أُؼشكخ 

 . (Hughes,slotter&Lewandowski,2019:12)ؽشهب ُِزؼِْ ٝاُزطٞسٝرج٢٘ اُزؾذ٣بد ٝ

2. (Nardone :2012) : ، ٚاُذاكغ الأعبع٢ اُوبئْ ػ٠ِ رط٣ٞش ٝص٣بدح هذسح اُلشد ػ٠ِ رؾو٤ن أٛذاك ٞٛ

، ٝرُي ُزؼض٣ض ًلبءرٚ ٝثِٞؽ ٓ٘بُٚ ، ٖٓ خلاٍ رج٢٘ ٝعٜبد ٗظش الاخش٣ٖ ، ٝدٓغٜب ك٢ اُج٤٘خ أُؼشك٤خ 

 (.Nardone ,2012:8اُزار٤خ)

 .رؼش٣لبً ٗظش٣بً    Nardone : 2012اُجبؽضخ رؼش٣ق   اُزؼش٣ق اُ٘ظش١: رج٘ذ
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انتؼشَف الارشائٍ: هى انذسرح انكهُح انتٍ َحصم ػهُها انًغتزُة يٍ خلال اراتته ػهً فمشاخ يمُاط 

 . زولُحتانًؼتمذاخ ان

 (: Savoring Beliefs )انًؼتمذاخ انتزولُح حاَُا: 

رو٤٤ٔبد اُلشد اُزار٤خ ُوذسرٚ ػ٠ِ اُززٝم ،  ( :Bryant &Verof ,2007ثشا٣٘ذ ٝك٤شٝف )٣ؼشكٜب         

ثضلاصخ أٗٞاع ٢ٛ : رزٝم اُِؾظخ اُؾب٤ُخ ، ٝرؼ٢٘ الاعزٔزبع ثبُِؾظخ اُؾب٤ُخ ٝاُز١  ٝرزجذٟ أُؼزوذاد اُززٝه٤خ

٣٘ط١ٞ ػ٠ِ الاٛزٔبّ ، ٝروذ٣ش اُزغبسة الإ٣غبث٤خ كٞس ؽذٝصٜب ، ٝرزٝم اُزًش٣بد أُبػ٤خ ، ٝرزؼٖٔ 

٤خ ك٢ اُٞهذ أُشبػش الإ٣غبث لأصبسحاعزؼبدح اُزًش٣بد ، ٝاُ٘ظش ا٠ُ اُٞساء ، ٝالاعزٔزبع ثزغبسة أُبػ٢ 

اُؾبػش ، ٝرزٝم أُغزوجَ ٣ٝزؼٖٔ رٞهغ رغشثخ الأكٌبس الإ٣غبث٤خ ٖٓ خلاٍ رخ٤َ اُزغبسة الإ٣غبث٤خ اُز٢ 

 .(Bryant &Verof ,2007: 240)عزبر٢ 

 ( رؼش٣لبً ٗظش٣بً Bryant &Verof ,2007)اُجبؽضخ رؼش٣ق ثشا٣٘ذ ٝك٤شٝف اُزؼش٣ق اُ٘ظش١: رج٘ذ 

انتؼشَف الارشائٍ: هى انذسرح انكهُح انتٍ َحصم ػهُها انًغتزُة يٍ خلال اراتته ػهً فمشاخ يمُاط 

 زولُح.تانًؼتمذاخ ان

 :(Psychogical Flow )انتذفك انُفغٍحانخا: 

ٞهذ ٣ؼشكٚ ٤ٜٓب٢ُ ٛٞ ؽبُخ ٣٘شـَ ك٤ٜب اُلشد ث٘شبؽ ٓب ، ؽ٤ش لا ٣جذٝ إ ٛ٘بى ش٤ئب اخشا ٜٓٔب ك٢ رُي اُ     

ٜٔب ًِلٚ الآش ُزؾو٤ن ٛزا ٣ٝوّٞ ك٤ٜب اُلشد ثؼَٔ رُي ٓ،  ٝرٌٕٞ ٛزٙ اُزغشثخ ٓٔزؼخ عذا

 (.Kiili,k,2005:185)اُش٢ء

ً  اُزؼش٣ق اُ٘ظش١: رج٘ذ  .اُجبؽضخ رؼش٣ق ٤ٜٓب٢ُ رؼش٣لبً ٗظش٣ب

 انتؼشَف الارشائٍ: هى انذسرح انكهُح انتٍ َحصم ػهُها انًغتزُة يٍ خلال اراتته ػهً فمشاخ يمُاط

 انتذفك انُفغٍ.

 الاطاس انُظشٌ وانذساعاخ انغاتمح 

 أولا: دافغ تىعُغ انزاخ :

٣ؼذ داكغ رٞع٤غ اُزاد ٖٓ اُذٝاكغ أُزؤطِخ ك٢ اُطج٤ؼخ الاعزٔبػ٤خ ، ٣ٝشرجؾ ثٔلب٤ْٛ ٓزؼذدح ًبُذاكؼ٤خ ،         

اؽذ ك٢ اُزؼِْ . ٣ٝٔضَ داكغ رٞع٤غ اُزاد  ٝاُغِٞى اُشؿج٢عزطلاع ، ٝاُلؼٍٞ، ٝالاعزٌشبف ٝؽت الا

اُؼ٘بطش الأعبع٤خ ٝاُؼشٝس٣خ ك٢ رطٞس اُجشش٣خ ٝروذٜٓب ، كٜٞ اُز١ ٣وٞد اُلشد ا٠ُ أُؼشكخ ، ٝالاًزشبكبد 

 .Xu, X)اُؼ٤ِٔخ ، ٝرؾغ٤ٖ كشص اُ٘ٔٞ ٝاُزشه٢ ، ٝاعزضبسح اُزاد ٝرؾل٤ضٛب ا٠ُ اُزل٤ٌش ٝاُؼَٔ أُ٘زظ

Lewandowski, G. & Aron,2016: 14) . 

 اٍٝ ٖٓ ؽشػ اكزشاػبد اُ٘ٔٞرط اُ٘ظش١ ُٔلّٜٞ داكغ رٞع٤غ اُزاد ، اُوبئْ ػ٠ِ ٓجذأ٣ٖ ٛٔب:  ٣ٝAronؼزجش 

ار ٣غؼ٠ اُ٘بط ا٠ُ رٞع٤غ اُلبػ٤ِخ اُزار٤خ أُؾزِٔخ ، ُض٣بدح اُوذسح ػ٠ِ رؾو٤ن الأٛذاف  يثذأ انتحفُض:

رغشثخ اُغذح ٝالاٛزٔبّ ٝاُزؾذ١ اٝ ؽز٠ اُزغبسة ٝرؾغ٤ٖ ٗٔٞ اُزاد ، ٝٗظشا لأ٤ٔٛخ ٛزا اُذاكغ ، كؤٕ 

 أُشرجطخ ػبدح ثزٞع٤غ اُزاد ، ٓضَ اُزغبسة أُض٤شح ٣غت إ رٌٕٞ ٓغض٣خ ثشٌَ خبص .

ار ٣غؼ٠ اُ٘بط ا٠ُ رٞع٤غ اُزاد ٖٓ خلاٍ اهبٓخ ػلاهبد ٝص٤وخ ٓغ الاخش٣ٖ ،  يثذأ ادساد الاخش فٍ انزاخ :

 (.Aron ,Lewandowski,Mashek&Aron,2013:91ْ )ٝاخزجبس هذسارْٜ ، ٝٓؼشكخ ٝعٜبد ٗظشٛ
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 : يزالاخ تىعُغ انزاخ 

 اُزؤص٤ش أُبد١ : ٣ٝشَٔ )أُظبدس ٝأُٔزٌِبد(. .1

 اُزؼو٤ذ أُؼشك٢ : ٣ٝشَٔ )أُؼشكخ ٝالاعزجظبس (. .2

 ا٣ُٜٞخ الاعزٔبػ٤خ ٝاُغغذ٣خ : ٝرشَٔ )رؼ٤ٖٔ الاخش٣ٖ ك٢ اُزاد ( . .3

  )176: 2023)اُ٘ٞاعؾخ ، ٣ٝشَٔ )كْٜ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝا٤ُٔزبك٤ض٣و٤ب (. اُٞػ٢ اُٞعٞد١ : .4

ٝهذ رخزِق رلؼ٤لاد رِي أُغبلاد ٣ٌٖٝٔ إ رزـ٤ش ك٢ ؿؼٕٞ ٣ّٞ ٝاؽذ ، ٝرزؼٖٔ ػ٤ِٔخ رٞع٤غ اُزاد 

رغشثخ اُزاد ُش٢ء عذ٣ذ ، صْ دٓظ اُزغشثخ ٓؼشك٤ب ك٢ عبٗت ٖٓ اُزاد ، ٝالاْٛ ٖٓ رُي لا ٣ٌل٢ اُؾظٍٞ 

رغشثخ عذ٣ذح كؾغت ، ثَ ٣غت إ رذٓظ اُزغشثخ ك٢ اُزاد ، ٓٔب ٣ئد١ ا٠ُ اًزغبة أُض٣ذ ٖٓ أُؼشكخ ، ػ٠ِ 

 (. Harris,2001:19ٝص٣بدح اُشؼٞس ثبٌُلبءح ، ٓٔب ٣غٔؼ ثؤٕ رظجؼ اُزاد اًضش رؼو٤ذا ٖٓ اُ٘بؽ٤خ أُؼشك٤خ )

 : انتزولُححاَُا : انًؼتمذاخ 

٤ٌُل٤خ ؽظٍٞ اُ٘بط ػ٠ِ اُزغبسة  الاٛزٔبّك٢ اُضٖٓ أُبػ٢ ُْ ٣ؼؾ اُجبؽضٕٞ عٟٞ اُو٤َِ ٖٓ       

اُزغبسة اُغِج٤خ ٝٓٞاعٜزٜب اُز٢ ؽظ٤ذ ثبٛزٔبّ ًج٤ش الإ٣غبث٤خ ٤ًٝل٤خ رزٝهٜب ، ػ٠ِ اُؼٌظ ٖٓ ٤ًل٤خ رغ٘ت 

 (.Chen&Zhou,2017:124ٖٓ هجَ اُجبؽض٤ٖ ، ؽز٠ ظٜش ػِْ اُ٘لظ الإ٣غبث٢ )

٣ؼذ ٓلّٜٞ اُززٝم ٖٓ اْٛ ث٠٘ ػِْ اُ٘لظ الإ٣غبث٢ ، ٝاُز٢ رزغغذ ك٤ٚ رغ٤ِبد عبسح ٖٓ هج٤َ : ٓؾبُٝخ       

اعزذػبء رًش٣بد ، ٝاعزؾؼبس ٓشبػش، ٝرخ٤َ أكٌبس ، كٜٞ ٖٓ أُظبدس أُٜٔخ ، ٝاُوٟٞ أُئصشح ، ٝاُز٢ 

ٖٓ  اُشكب٤ٛخ ، ٝروذ٣ْ أداء ٝٗزبط اكؼَ .ثبُغؼبدح ، ٝ ُلإؽغبطرذكغ ثبُلشد ٗؾٞ اػبدح رغش٣ت اؽذاس ا٣غبث٤خ 

أُلاؽع إ ثؼغ الأشخبص ك٢ اص٘بء ٓٞاعٜزْٜ ُلأؽذاس الإ٣غبث٤خ ٣ؾظٕٞ ثزؤص٤ش ا٣غبث٢ ٌٓضق ٣ٝغزٔزؼٕٞ 

ثبُؾذس ُلزشح أؽٍٞ ، ك٢ ؽ٤ٖ إ اخش٣ٖ ٣ٌٕٞٗٞ اهَ اٗغغبٓب ٓغ ٓشبػشْٛ الإ٣غبث٤خ ، ٝاُغجت اُز١ ٣لغش 

 (.Smith&Hollinger-smith,2015:43ُ٘ب ٛزا الاخزلاف ٛٞ اُززٝم )

ٝػشكبٙ ثبُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ُِٔشبػش الإ٣غبث٤خ ،  ،٣ٝؼزجش ثشا٣٘ذ ٝك٤شٝف اٍٝ ٖٓ اعزخذٓب ٓظطِؼ اُززٝم       

ٝاُز٢ ػبدح ٓب رزُٞذ ، ُِؾلبظ ػ٠ِ اُزؤص٤ش الإ٣غبث٢ اٝ رؼض٣ضٙ ٖٓ خلاٍ اعزؾؼبس اُزغبسة الإ٣غبث٤خ عٞاء 

اٝ أُغزوجَ ، ٣ٝؼزجش اُززٝم ا٠ُ ؽذ ًج٤ش آشا ا٣غبث٤ب ٗبعْ ػٖ اعزغبثخ ًبٗذ ٖٓ أُبػ٢ ، ٝاُؾبػش 

٣ٝشزَٔ اُززٝم ػ٠ِ رزٝم شخظ٢   ػبؽل٤خ ُؾبكض خبسع٢ ، ٣ؾذس ثشٌَ لا اساد١ ٝلا ٣ٌٖٔ اُغ٤طشح ػ٤ِٚ.

ٝرزٝم اُؼلاهبد ، ؽ٤ش إ الأٍٝ ٣٘ط١ٞ ػ٠ِ رزٝم اُخجشاد اٝ اُزغبسة اُشخظ٤خ ، ث٤٘ٔب ٣ش٤ش رزٝم 

هبد ا٠ُ رزٝم الاؽذاس اُز٢ رزؼٖٔ اسرجبؽب ػبؽل٤ب ٝص٤وب ٓغ شخض اخش ، أ١ رِي الاؽذاس اُز٢ رؾذس اُؼلا

 (.Boreli et al ,2015:138ك٢ اهزشإ عغذ١ ٝص٢٘ٓ ٓغ شخض اخش ٣ٌٕٞ ٓشرجطب ثٚ ػبؽل٤ب )

، كبُززٝم اُزلبػ٢ِ ٣ؾذس  ( ؽذ٣ضب ث٤ٖ اُززٝم اُزلبػ٢ِ ٝاُززٝم الاعزجبه2021٢ٝهذ ٤ٓض ثشا٣٘ذ )       

اٝ ٓشبػش ا٣غبث٤خ، ٝٛٞ ٣زطِت كوؾ ادساًب ُزغشثخ ا٣غبث٤خ ٓغزٔشح ُْ ٣خِوٜب  لأؽذاسثظٞسح ػل٣ٞخ ًبعزغبثخ 

أُشء ػٖ هظذ ، ٌُٖٝ ٣ٌٔ٘ٚ إ ٣ززٝهٜب ، ث٤٘ٔب اُززٝم الاعزجبه٢ ٣زْ ثبُجؾش  أُزؼٔذ ػٖ رغشثخ ا٣غبث٤خ اٝ 

زطِت رخظ٤ظب ٓغٜذا ُِٞهذ ٝاُطبهخ ُخِن رغشثخ ا٣غبث٤خ ٖٓ اُظلش ٣ٌٖٔ ثذلا ٖٓ اٗزظبسٛب ، ٝٛٞ ٣خِوٜب 

ٝرؼذ أُؼزوذاد اُززٝه٤خ أُذسًخ ٖٓ اكؼَ أُئششاد ػ٠ِ  .(Bryant , 2021: 123)ُِٔشء إ ٣ززٝهٜب 

ٝرٞارش أُشبػش الإ٣غبث٤خ ثشٌَ كؼبٍ ، ٝػبَٓ ْٜٓ ك٢ رؾل٤ض  ْٓغزٟٞ ثِٞؽ هٔخ اُغؼبدح ، ٝاُشكب٤ٛخ، ٝر٘ظ٤

اُزاد ٝص٣بدح كؼب٤ُزٜب ، ٝرشرجؾ ثشٌَ ا٣غبث٢ ثٔغز٣ٞبد اُزلبإٍ ٝاُشػب ػٖ اُؾ٤بح ، ٝرؾغ٤ٖ اُظؾخ اُجذ٤ٗخ 

 .(Geiger,Morey&Segerstrom,2017:23ئششاد اُؼظبث٤خ ٝا٤ُؤط ٝالاًزئبة )ٔ، ًٔب رشرجؾ عِجب ث

س الإ٣غبث٤خ ٝسدٝد اُلؼَ اُؼبؽل٤خ أُؼزوذاد اُززٝه٤خ ًآ٤ُخ ر٘ظ٤ٔ٤خ ر٘ظْ اُؼلاهخ ث٤ٖ الاؽذا ٝرؤر٢        

أُؼشك٤خ  الإعزشار٤غ٤بد٣ٞطق اُززٝم ػ٠ِ اٗٚ ٓغٔٞػخ ٖٓ  ٝثبُزب٢ُ، الاؽذاس.الإ٣غبث٤خ ُِلشد ُٜزٙ 

ثٔب ك٢ رُي ٓشبسًخ اُزغبسة ٓغ  اُلؼَ،ٝاُغ٤ًِٞخ اُز٢ ر٘ظْ شذح اٝ اؽبُخ آذ أُشبػش الإ٣غبث٤خ ك٢ سداد 



 

1238 
 

 اُزؤص٤شاٝ اظٜبس  يٝاُجؾش ػٖ اشخبص ٣غزٔزغ ثْٜ ، ٝاظٜبس اُزؼج٤شاد اُغ٤ًِٞخ ٖٓ هج٤َ)اُؼؾ الاخش٣ٖ،

 (.Jose,Lim&Bryant,2012:70(، )خِن الآز٘بٕ(، )ٝرٜ٘ئخ اُزاد (،)ٝاُشؼٞس ثبُلخش( )

 يكىَاخ انًؼتمذاخ انتزولُح:

ٝالأكٌبس، ٝاُغ٤ًِٞبد ، ٝأُشبػش، ٝرُي  ، ُلأؽبع٤ظ، ٝاُزظٞساد٢ٛٝ رغشثخ اُلشد  اُززٝم:رغبسة  .1

 ػ٘ذ الاٛزٔبّ ثٞػ٢ ٝروذ٣ش اُؾبكض الإ٣غبث٢ .

ٝرزٌشق ثٔشٝس اُٞهذ ٝرؾٍٞ اُؾبكض  اُغغذ٣خ،ػ٤ِٔبد اُززٝم: ٢ٛ عِغِخ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ اٝ  .2

 الإ٣غبث٢ ا٠ُ ٓشبػش ا٣غبث٤خ.

 بُخ اٝ روظ٤ش ُٔذح أُشبػش.اُززٝم: ٝرغزخذّ ك٢ رؼخ٤ْ اٝ رخل٤ق ٖٓ شذح اٝ اؽ اعزشار٤غ٤بد .3

اُ٘بط ُوذسرْٜ ػ٠ِ الاعزٔزبع ثبُخجشاد الإ٣غبث٤خ ٝرُي ُِؾظٍٞ رزٝم أُؼزوذاد: ٣ٝؼٌظ رظٞساد  .4

 (.Bryant &Smith,2015:240ػ٠ِ ٗزبئظ ا٣غبث٤خ )

 انتذفك انُفغٍ:حانخا:

(ػ٠ِ ٣ذ اُؼبُْ اُ٘لغ٢ الأٓش٢ٌ٣ اُش٤ٜش ٤ٜٓب٢ُ  ك٢ 1975ظٜش ٓلّٜٞ اُزذكن اُ٘لغ٢ لأٍٝ ٓشح ػبّ )      

٣ؼزجش اُزذكن ثٔضبثخ ؽبهخ  (.Guan,2013:85ًزبثخ ٓب ٝساء أَُِ ٝاُوِن : رغبسة اُزذكن ك٢ اُؼَٔ ٝالأداء )

ػ٠ِ اُزغش٣ت ٝأُٔبسعخ اُؼ٤ِٔخ ٖٓ هجَ  ًبٓ٘خ ا٣غبث٤خ طبُؾخ ُلاعزخذاّ ك٢ شز٠ ٓغبلاد اُؾ٤بح ك٢ٜ روّٞ

  (.217: 2007ٓغبُٚ )عؼ٤ذ ٝاخشٕٝ ،الاكشاد ًَ ك٢ 

ٓلٜٞٓب ٗلغ٤ب ٣شرجؾ ثظٞسح ٝاػؾخ ثبُزلبإٍ ٝاُزٞهغ ثبُ٘ٞارظ الإ٣غبث٤خ ٝالاعزجشبس ثبُٔغزوجَ ٣ٝؼذ اُزذكن 

ؼغض اُز٣ٖ ٛٔب هش٣٘ب اُزجِذ اُ٘لغ٢ اػبكخ ا٠ُ اهزشاٗٚ ثبلإؽغبط ثبُوذسح ٝاُلؼب٤ُخ اُشخظ٤خ ك٢ ٓوبثَ ا٤ُؤط ٝاُ

ٝاُغ٢ًِٞ ، ٝرٔضَ ؽبُخ اُزذكن اُ٘لغ٢ اُؼبَٓ الاع٠ٔ ك٢ ر٣ٌٖٞ أُؼ٠٘ ٝاُٜذف ٖٓ اُؾ٤بح ٝاػلبء أُـضٟ 

 (.Ghani &Ronney,1994:230-231ٝاُو٤ٔخ ػ٤ِٜب )

 :ٍَظشَح انتذفك انُفغ 

ش٤ٌض٣٘ز٤ٜٔب٢ُ ك٢ ٗزبئظ اثؾبصٚ اُز٢ ر٘بُٝذ اُغجت ظٜشد ٗظش٣خ اُزذكن اُ٘لغ٢ ثؼذ ػذح ع٘ٞاد ٖٓ رؤَٓ      

ك٤زغبٝصٜٝٗب ؽز٠ ٝإ ُْ رؾون ُْٜ أ١ ػٞائذ خبسع٤خ . ٝهذ  ُلأكشادك٢ عؼَ ثؼغ اُزغبسة ٓزؼخ ٝٓضٔشح 

دكؼزٚ ٗزبئظ ٛزٙ الأثؾبس ا٠ُ رٞع٤ٚ ٝرش٤ًض اٛزٔبٓٚ ػ٠ِ عض٣ئخ ٛبٓخ ٖٓ اُذٝاكغ ُْ رؾع ثبٛزٔبّ ٖٓ هجَ 

ُٔئصش ُِشخض ٓغ اُج٤ئخ ِْ اُ٘لظ ٢ٛٝ رِي اُز٢ رُٞذ الاصبثخ اُ٘بشئخ ٖٓ اُزلبػَ ااُجبؽض٤ٖ ك٢ ٓغبٍ ػ

ٝرلزشع اُ٘ظش٣خ إ اُزغبسة أُؾلضح ك٢ عٞٛشٛب رئد١ ا٠ُ اُزغشثخ أُض٠ِ ٝاُز٢ رؼشف ثبُزذكن أُؾ٤طخ .

زٔش ُِ٘شبؽ ، ٝاُز١ ٣ئد١ ا٠ُ اػ٠ِ ٓغز٣ٞبد الأداء ًٔب ٣وٞد ا٠ُ اُغ٤ًِٞبد الاعزٌشبك٤خ ٝاُزٌشاس أُغ

 .(103: 2018ٓؾٔٞد، ) ُلإداءٝثزُي كٜٞ ٣غْٜ ك٢ رؾو٤ن ٓغزٟٞ اكؼَ 

 :ٍاتؼاد انتذفك انُفغ 

 :إٔ اُزذكن اُ٘لغ٢ ًؾبُخ ٗلغ٤خ ُٚ رغؼخ أثؼبد رزٔضَ ك٢

 الاٗذٓبط ث٤ٖ اُلؼَ ٝاُٞػ٢ )اُؾبُخ اُ٘لغ٤خ(. -اُزٞاصٕ ث٤ٖ اُزؾذ١ ٝأُٜبسح  -

 .رـز٣خ ساعؼخ ؿ٤ش ؿبٓؼخ -أٛذاف ٓذسًخ ٝاػؾخ  -

 .اؽغبط ثبُؼت أٝ اُغ٤طشح -رش٤ًض ك٢ أُٜٔخ أٝ اُؼَٔ  -

 .الإؽغبط آب ثغشػخ ٓشٝس اُضٖٓ أٝ ثجؾء ٓشٝسٙ -ؿ٤بة اُٞػ٢ أٝ اُشؼٞس ثبُزاد  -

بص أُٜٔخ ٛٞ الاعزٔزبع اُزار٢ اُز١ ٣ش٤ش ا٠ُ خجشاد اصبثخ داخ٤ِخ )اُو٤بّ ثبُؼَٔ أٝ أداء اُ٘شبؽ أٝ اٗغ -

 .اُٜذف ك٢ ؽذ رارٚ دٕٝ اٗزظبس لإصبثخ ٖٓ اُخبسط(
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 أ١کبُؾضٕ أٝ اُخٞف أٝ  ٢اٗلؼبٍ عِج أ١ إٔ ٣وطؼٜب ٢خجشح اُزذكن ثؾبُخ ٖٓ رشک٤ض الاٗزجبٙ لا ٣٘جـ ٝرز٤ٔض -

 (.٣Kuhnle et al., 2012: 536وّٞ اُلشد ثؤدائٜب ) ٢أُٜٔخ اُز اعزٌٔبٍٓوظذ آخش عٟٞ 

 )انفصم انخانج(

 يُهزُح انثحج وارشاءاته                                                  

 انثحج :يُهذ  أولا:

دساعخ اُؼلاهبد الاسرجبؽ٤خ،  –اُذساعبد الاسرجبؽ٤خ  –أُٜ٘ظ اُٞطل٢ اُجبؽضخ ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ اػزٔذد      

ار ٣زشًض اٛزٔبٓٚ ػ٠ِ  الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ  أُزـ٤شاد،ًٞٗٚ أؽذ أعب٤ُت اُجؾش اُؼ٢ِٔ، أُلائٔخ ُذساعخ اُؼلاهبد 

 .ٝطق اُظبٛشح، ٝرؾذ٣ذ اُؼلاهبد ث٤ٖ ػ٘بطشٛب، أٝ ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ ظبٛشح أخشٟ

 حاَُا: يزتًغ انثحج:

-2024أُغزٔش٣ٖ ك٢ اُذساعخ اُظجبؽ٤خ خلاٍ اُؼبّ اُذساعي٢ ) غ٤ٔغ ؽِجخ عبٓؼخ ثبثَث ٣زٔضَٓغزٔغ اُجؾش      

( راد رخظض اٗغب٢ٗ. ٝهيذ 8( ٜٓ٘ب راد رخظض ػ٢ِٔ ٝ)11(، )19(. ك٢ ع٤ٔغ ا٤ٌُِبد اُجبُؾ ػذدٛب )2025

 (1( اٗبصيبً. ٝاُغيذٍٝ )12278( ْٜٓ٘ رًٞساً ٝ)5418( ؽبُجبً ٝؽبُجخ، )20423ثِؾ ٓغٔٞع أكشاد ٓغزٔغ اُجؾش )

 ٣ٞػؼ رُي.

          ( 4) انزذول

 يزتًغ انثحج يىصع حغة انكهُح وانتخصص وانزُظ

 انًزًىع إَاث ركىس انتخصص اعى انكهُح خ

 4791 947 383 ػهًٍ انطة 4

 698 175 169 ػهًٍ طة الأعُاٌ 1

 4171 717 868 ػهًٍ انهُذعح 3

 169 377 485 ػهًٍ هُذعح انًىاد 1

 476 11 61 ػهًٍ انهُذعح انًغُة 8

 4431 657 181 ػهًٍ انؼهىو 6

 195 314 489 ػهًٍ تكُىنىرُا انًؼهىياخ 9

 998 861 144 ػهًٍ انصُذنح 5

 713 713  ػهًٍ انؼهىو نهثُاخ 7

 115 317 55 ػهًٍ انتًشَط 47

 997 137 317 ػهًٍ انتشتُح نهؼهىو انصشفح 41

 551 364 813 إَغاٍَ الإداسج والالتصاد 12

 677 97 837 إَغاٍَ انثذَُح وػهىو انشَاظحانتشتُح  43
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 4367 997 877 إَغاٍَ انفُىٌ انزًُهح 41

 إَغاٍَ انماَىٌ 48
894 171 4763 

 إَغاٍَ انتشتُح نهؼهىو الإَغاَُح 46
4459 4598 3761 

 إَغاٍَ انتشتُح الأعاعُح 49
4137 4564 3174 

 إَغاٍَ اِداب 45
177 911 4434 

 إَغاٍَ انمشآَُح انذساعاخ 47
114 183 671 

انًزًىع انكهٍ
*

 كهُح 47 
5418 41195 17113 

 : ػُُح انثحج :حانخا

( ؽبُجيييبً ٝؽبُجييييخ ريييْ اّخز٤يييبسْٛ ثبُطش٣وييييخ اُطجو٤يييخ اُؼشيييٞائ٤خ راد اُزٞص٣ييييغ 600رٌٞٗيييذ ػ٤٘يييخ اُجؾييييش ٓيييٖ )

( ؽبُجييخ، ٓييٞصػ٤ٖ ؽغييت اُغيي٘ظ ٝاُزخظييض ٝثِييؾ ٓغٔييٞع ؽِجييخ اُزخظييض 364( ؽبُجييبً ٝ)236أُز٘بعييت)

( ؽبُت ٝؽبُجخ ْٝٛ ٣شيٌِٕٞ ٗغيجخ 252( ؽبُت ٝؽبُجخ  ث٤٘ٔب ًبٕ ػذد ؽِجخ اُزخظض اُؼ٢ِٔ )348الاٗغب٢ٗ )

 ( ٣ٞػؼ رُي.2ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش . ٝاُغذٍٝ ) %( 2.94)

 (1رذول )

 ػُُح انكهُاخ يىصػح حغة انكهُح وانتخصص وانزُظ 

 

 ساتؼا: أدواخ انثحج :

 : أولا: يمُاط دافغ تىعُغ انزاخ

 (2023اُ٘ٞاعؾخ ،)ج٢٘ ٓو٤بط داكغ رٞع٤غ اُزادهبٓذ اُجبؽضخ ثز ُـشع ه٤بط ٓزـ٤ش داكغ رٞع٤غ اُزاد     

ٝع٤ٔغ الاعزغبثبد ٝآبّ ًَ كوشح خٔغخ ثذائَ   اُزوش٣ش اُزار٢ ثؤعِٞةط٤ـذ  ( كوشح20زٌٕٞ ٖٓ )ز١ ٣اُ

                                                             
 .تم الحصهل على البيانات من قسم الاحصاء في الجامعة *

 انؼذد اَاث ركىس انمغى اعى انكهُح خ

 59 83 31 انهغح الاَكهُضَح انتشتُح الاعاعُح 4

 59 83 31 انتشتُح انخاصح

 59 83 31 ػهىو انمشآٌ انذساعاخ الاعلايُح 1

 59 83 31 انمشآٌنغح 

3 

 

 63 35 18 انكًُُاء انؼهىو

 63 35 18 ػهىو انحُاج

 63 35 18 تشايزُاخ تكُىنىرُا انًؼهىياخ 1

 63 35 18 شثكاخ انًؼهىياخ

 677 361 136 انًزًىع انكهٍ
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ٝهذ رجؼذ  .( ُِلوشاد الا٣غبث٤خ ٝثبُؼٌظ ُِلوشاد اُغِج٤خ1-5رو٤ْ ثٜزا أُو٤بط ثطش٣وخ ٤ٌُشد اُخٔبع٢ ٖٓ )

 الاعشاءاد اُزب٤ُخ ُِزؾون ٖٓ طذم ٝصجبد أُو٤بط:

 

 انصذق:-1

٣وظذ ثبُظذم هذسح أدٝاد اُو٤بط ػ٠ِ ه٤بط اُخبط٤خ اُز٢ ٝػؼذ ٖٓ أعَ ه٤بعٜب. ُٝزؾو٤ن رُي         

 ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اُظذم ٝٛٔب: ذ اُجبؽضخاعزخذٓ

 :انصذق انظاهشٌ - أ

ٜٔب ُؼ٤٘خ اُجؾش. ػشِع ٝٓؼشكخ ٓذٟ ٓ٘بعجز ون ٖٓ ٓذٟ طلاؽ٤خ كوشاد أُو٤بط ٝثذائِٚثـشع اُزؾ      

ٝثؼذ رؾ٤َِ آسائْٜ ٝكوب  ؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ،( ٓؾٌْ ٖٓ الاعبرزح أُخزظ٤ٖ ك٢ ا16ُ، ػ٠ِ )أُو٤بط

ّٕ كوشاد ٓو٤بط   ٓوجُٞخ ٓغ ثؼغ اُزؼذ٣لاد. داكغ رٞع٤غ اُزادُِ٘غجخ أُئ٣ٞخ، ٝاخزجبس ٓشثغ ًب١، ارؼؼ أ

 :صذق انثُاء - ب

( ؽبُت ٝؽبُجخ ٝثؼذ رظؾ٤ؼ 600ُِزؾون ٖٓ ٛزا اُظذم رْ رطج٤ن أُو٤بط ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )     

 الاعزٔبساد اعزخذٓذ اُجبؽضخ اعِٞث٤ٖ ٛٔب:

َّ ٓغزغ٤ت ػ٠ِ كوشاد ُذسعبد اُ عٔغ ثؼذ تأعهىب انؼُُتٍُ انطشفُتٍُ:انمىج انتًُُضَح  -1 ٔو٤بط اٌُ

ُِؾظٍٞ ػ٠ِ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ اعزٔبسح ػ٠ِ ؽذح، صْ سرجذ اُذسعبد اُز٢ رْ اُؾظٍٞ ػ٤ِٜب ٖٓ اُؼ٤٘خ 

( 108% ٖٓ الإعبثبد اُز٢ رٔضَ اُذسعبد اُؼ٤ِب )27ر٘بص٤ُبً ٖٓ أػ٠ِ دسعخ  ا٠ُ أد٠ٗ دسعخ. ٝثغؾت ٗغجخ 

ً ٝؽبُجخ، ٝ  ً ٝؽبُجخ، ُزٔض٤َ أُغٔٞػز٤ٖ ( ؽب108ُ% ٖٓ الإعبثبد اُز٢ رٔضَ اُذسعبد اُذ٤ٗب )27ؽبُجب جب

ً ٝؽبُجخ، ٝثبعزخذاّ الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ، 600اُطشك٤ز٤ٖ ٖٓ ؽغْ ػ٤٘خ اُز٤٤ٔض اُجبُـخ ) ( ؽبُجب

ّٕ ع٤ٔغ اُلوشاد اُجبُؾ ػذدٛب ) ً ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )20أرؼؼ أ ( ٝدسعخ ؽش٣خ 0005( كوشح داُخ اؽظبئ٤ب

 ( ٣ٞػؼ رُي.3ٝعذٍٝ )، (1096)بُغذ٤ُٝخ ث ػ٘ذ ٓوبسٗزٜب( 214)

 (3رذول )

 تأعهىب انؼُُتٍُ انطشفُتٍُ دافغ تىعُغ انزاخانمىج انتًُُضَح نفمشاخ يمُاط 

 

انفمشا

 خ

  Tلًُح  انًزًىػح انذَُا انًزًىػح انؼهُا

 انًحغىتح

 انذلانح

انىعط 

 انحغاتٍ

الاَحشاف 

 انًؼُاسٌ

انىعط 

 انحغاتٍ

الاَحشاف 

 انًؼُاسٌ

 دانح 78753 48197 18888 48177 18753 4

 دانح 18558 48111 18779 48113 38976 1

 دانح 18185 48888 18671 48137 38471 3

 دانح 98941 48349 18911 48171 18716 1

 دانح 88974 48311 18658 48176 38698 8

 دانح 68769 48841 18917 48167 18761 6

 دانح 68131 48158 18597 48434 38777 9

 دانح 18336 48114 18689 48393 38474 5

 دانح 38471 48185 18987 48137 38355 7

 دانح 18137 48113 18917 48338 38839 47

 دانح 98736 48141 18976 48471 18466 44

 دانح 68645 48189 18597 48197 18444 41
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 دانح 68473 48171 18779 48478 38777 43

 دانح 58498 48176 18698 48711 18474 41

 دانح 98758 48399 18191 48419 38671 48

 دانح 98361 48375 18934 48877 18745 46

 دانح 78794 48377 18839 48799 18489 49

 دانح 68118 48871 18541 48793 38718 45

 دانح 18336 48114 18597 48131 38311 47

 دانح 88711 48837 18796 48136 38711 17

 

 : الاتغاق انذاخهٍ-1

رٌٖٔ الأ٤ٔٛخ الإؽظبئ٤خ ُلارغبم اُذاخ٢ِ ك٢ ٓؼشكخ ٓب ارا ًبٗذ ًَ كوشح ٖٓ كوشاد أُو٤بط رغ٤ش ك٢     

 .أعهىب استثاط دسرح انفمشج تانذسرح انكهُح نهًمُاط اعزخذُِّزؾون ٖٓ رغبٗظ اُذاخ٢ِ، ٝأُغبس ٗلغٚ 

٣ؼزٔذ ٛزا الأعِٞة ػ٠ِ ا٣غبد اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ دسعخ أُغزغ٤ج٤ٖ ػ٠ِ ًَ كوشح ٖٓ كوشاد أُو٤بط 

بعزخذّ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ٝثٝدسعزْٜ ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾظِٕٞ ػ٤ِٜب ػ٘ذ اعزغبثزْٜ ػٖ ع٤ٔغ كوشاد ًَ ٓو٤بط. 

( 600ط ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُـ )ث٤شعٕٞ لاعزخشاط اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ دسعخ ًَ كوشح ٖٓ كوشاد أُو٤ب

ٓؼبٓلاد اسرجبؽ دسعخ اُلوشح ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ ٓو٤بط، ٝػ٘ذ ٓوبسٗزٜب ثو٤ٔخ رؼؼ إ ع٤ٔغ اعزٔبسح 

 (، داُخ اؽظبئ٤بً.398( ٝدسعخ ؽش٣خ )0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )00098الاسرجبؽ اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )

 (1رذول )

 .دافغ تىعؼح انزاخلُى يؼايلاخ الاستثاط تٍُ دسرح انفمشج وانذسرح انكهُح نًمُاط 

 انذلانح يؼايم الاستثاط انفمشاخ انذلانح يؼايم الاستثاط انفمشاخ

 دانح 783587 44 دانح 78385 4

 دانح 783179 41 دانح 78363 1

 دانح 781187 43 دانح 78834 3

 دانح 781777 41 دانح 78118 1

 دانح 781977 48 دانح 78377 8

 دانح 7817173 46 دانح 78158 6

 دانح 783664 49 دانح 78141 9

 دانح 781571 45 دانح 78351 5

 دانح 783381 47 دانح 78311 7

 دانح 783717 17 دانح 78187 47

                              

 :Reliabilityانخثاخ -1

أُو٤بط ٣ؼط٢ ه٤بعبد صبثزخ ٣ؾبكع اُلشد ك٤ٜب ػ٠ِ ٓٞهؼٚ ك٢ ٓغٔٞػزٚ ػ٘ذ رٌشاس  ُٝٔؼشكخ ٓب ار ًبٕ     

 رطج٤ن الاخزجبس. ٝثٜذف روذ٣ش اُخطبء أُؼ٤بس١ اعزخشط اُضجبد ُِٔو٤بط ثطش٣وز٤ٖ ٛٔب:

رؼزٔذ ٛزٙ اُطش٣وخ ػ٠ِ اػبدح رطج٤ن الاخزجبس ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ٗلغٜب، ٝرؾذ وإػادج الاختثاس:  -ختثاسلا.طشَمح اأ

اُظشٝف ٗلغٜب اُز٢ عجن اعشاء الاخزجبس ك٤ٜب. صْ ؽغبة ٓؼبَٓ الاسرجبؽ ث٤ٖ أداء الأكشاد ػجش اُزطج٤و٤ٖ. 

ثطش٣وخ  ، رْ اخز٤بسْٛ( ؽبُجبً ٝؽبُجخ 40ٝػ٠ِ ٛزا الأعبط رْ رطج٤ن أُوب٤٣ظ اُضلاصخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )

ً ٖٓ رطج٤ن أُو15ػشٞائ٤خ ٝثؼذ ٓشٝس ) ط ثٞطلٜب ٓذح ص٤٘ٓخ ٓ٘بعجخ رْ اػبدح رطج٤ن ٓشح أخشٟ ٤ب( ٣ٞٓب
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 Pearson Correlationثبعزخذاّ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ رؾ٤َِ اُج٤بٗبد رْ ػ٠ِ الأكشاد أٗلغْٜ ، ٝثؼذٓب 

Coefficient ُ ٖٓؼبَٓ الاسرجبؽ ث٤ٖ اُزطج٤و٤ ّٕ  (.0080)ٔو٤بط ِارؼؼ أ

ا٠ُ ا٣غبد ه٤ٔخ اُضجبد ػ٠ِ ٝكن ٛزٙ  خاُجبؽض دػٔذخ: هٍ تاعتخذاو يؼادنح انفا كشوَثا.انتزاَظ انذاخب

( اعزٔبسح، ٝثؼذٓب 600ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢  اُجبُـخ ) ك٢اُطش٣وخ ٖٓ خلاٍ اخؼبع ع٤ٔغ اعبثبد اُطِجخ 

ّٕ ٓؼبَٓ اُضجبد ُ  (.0083ٔو٤بط )ِاعزؼِٔذ ٓؼبدُخ اُلب ًشٝٗجبؿ، ارؼؼ أ

 حاَُا : انًؼتمذاخ انتزولُح :

 ٓو٤بط أُؼزوذاد اُززٝه٤خ ثبرجبع اُخطٞاد الار٤خ : ٘بءجثهبٓذ اُجبؽضخ 

  تحذَذ انًُطهماخ انُظشَح: -4

ثؼذ الاؽلاع ػ٠ِ الادث٤بد ٝالاؽش اُ٘ظش٣خ ٝاُذساعبد اُغبثوخ رج٘ذ اُجبؽضخ رؼش٣ق ثشا٣٘ذ ٝك٤شٝف  

(Bryant &Verof ,2007٣ٝزٌٕٞ ٖٓ اسثغ ٌٓٞٗبد ٢ٛ ): 

رغبسة اُززٝم: ٢ٛٝ رغشثخ اُلشد ُلأؽبع٤ظ، ٝاُزظٞساد ، ٝالأكٌبس، ٝاُغ٤ًِٞبد ، ٝأُشبػش، ٝرُي  - أ

 ػ٘ذ الاٛزٔبّ ثٞػ٢ ٝروذ٣ش اُؾبكض الإ٣غبث٢ .

ػ٤ِٔبد اُززٝم: ٢ٛ عِغِخ ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ اٝ اُغغذ٣خ، ٝرزٌشق ثٔشٝس اُٞهذ ٝرؾٍٞ اُؾبكض  - ة

 الإ٣غبث٢ ا٠ُ ٓشبػش ا٣غبث٤خ.

 غ٤بد اُززٝم: ٝرغزخذّ ك٢ رؼخ٤ْ اٝ رخل٤ق ٖٓ شذح اٝ اؽبُخ اٝ روظ٤ش ُٔذح أُشبػش.اعزشار٤ - د

رزٝم أُؼزوذاد: ٣ٝؼٌظ رظٞساد اُ٘بط ُوذسرْٜ ػ٠ِ الاعزٔزبع ثبُخجشاد الإ٣غبث٤خ ٝرُي ُِؾظٍٞ  - س

 (.Bryant &Smith,2015:240ػ٠ِ ٗزبئظ ا٣غبث٤خ )

 صىؽ فمشاخ انًمُاط: -2

ٝآبّ ًَ كوشح خٔغخ ثذائَ  ٓغبٍ عذ كوشاد ٌَُ ثٞاهغ( كوشح 24اُززٝه٤خ ٖٓ )ٝهذ رٌٕٞ ٓو٤بط أُؼزوذاد 

 ً ٝرؼط٠  .ر٘طجن ػ٢ِ اثذاً( ،ر٘طجن ػ٢ِ ٗبدسا ،ر٘طجن ػ٢ِ اؽ٤بٗب ،ر٘طجن ػ٢ِ ؿبُجبً  ،٢ٛ )ر٘طجن ػ٢ِ دائٔب

 ( ُِلوشاد اُز٢ رغ٤ش ثبرغبٙ أُو٤بط ٝثبُؼٌظ.1-5ٝصإ ٖٓ )ُٜب ا

 :انصذق انظاهشٌ -3

( ٖ ِٓ ( كوشح ػ٠ِ ٓزخظظ٤ٖ ك٢ اُزشث٤خ ٝػِْ اُ٘لظ ٝاُجبُؾ 24هبٓذ اُجبؽضخ ثؼشِع كوشاد أُو٤بط أُزٌٞٗٚ 

( ٓؾٌٔب ٝرُي ُِزؾون ٖٓ ٓوذاس طلاؽ٤خ اُلَوشاد أُوزشؽخ ٝرُي ك٢ اعزٔبسح اػذد ُٜزا اُـشع 16ػذدْٛ )

ٝؽظَِذ  ،ثشبٕ طلاؽ٤خ ًَ كوشح ٝثؼذ اعزشعبع الاعزٔبساد ٖٓ الاعبرزح أُؾ٤ٌٖٔ رْ رؾ٤َِ اسائْٜ  ،

ٓٞاكوَخ الاعبرزح أُؾ٤ٌٖٔ ػ٠ِ ع٤ٔغ اُلوَشَاد ٓغ اعشاء اُزؼذ٣لاد أُوزشؽخ ُجؼغ اُلوَشاد ٝاُز٢ ؽظِذ 

 شح.%( كبًضش ار إ ٛزٙ اُ٘غجخ رؼذ ٓؼ٤بسا" ُوَجٍٞ اُلَوَ 80ػ٠ِ ٗغجخ )

 ب:ُِزؾون ٖٓ طذم اُج٘بء اعزخذٓذ اُجبؽضخ اعِٞث٤ٖ ٛٔ :صذق انثُاء -4

  :  (Extremist Groups method)انمىج انتًُُضَح تأعهىب انًزًىػتٍُ انطشفُتٍُ  -أ

زٝه٤خ هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن أُو٤بط ػ٠ِ ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ  زاُوٞح اُز٤ٔض٣خ ُلَوشاد ٓو٤بط أُؼزوذاد اُ لإ٣غبد    

 ( ؽبُت ٝؽبُجخ ٝثؼذ رظؾ٤ؼ الاعزٔبساد رجؼذ اُخطٞاد اُزب٤ُخ:600اُجبُـخ ) 

 رؾذ٣ذ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُلوشاد أُو٤بط.  -1

%( ٖٓ أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب 27)٠ٗ دسعخ ٜٓ٘ب ، ٝكشِص ٗغجخ رشر٤ت اُذسعبد رظبػذ٣ب ٖٓ أػ٠ِ دسعخ ا٠ُ أد -2

( اعزٔبسح ٢ٛٝ الإعزٔبساد اُز٢ ؽظَ أكشادٛب ػ٠ِ أػ٠ِ دسعخ ك٢ الإعبثخ 108ٖٓ الإعزٔبساد ٝػذدٛب )
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%( ٖٓ أُغٔٞػخ اُذ٤ٗب ٖٓ الاعزٔبساد ٝثِؾ ػذدٛب 27ٗغجخ ) ٝكشص ، أُؼزوذاد اُززٝه٤خػ٠ِ ٓو٤بط 

( اعزٔبسح ًزُي ، ٢ٛٝ الإعزٔبساد اُز٢ ؽظَ أكشادٛب ػ٠ِ أد٠ٗ دسعخ ك٢ الإعبثخ ػ٠ِ ٓو٤بط 108)

 ( ٓغزغ٤جبً.216ٖ اُؼ٤ِب ٝاُذ٤ٗب )غٔٞػز٤ٖ اُطشك٤ز٤ٝثٜزا ثِؾ ػذد أكشاد ًلا أُ ، أُؼزوذاد اُززٝه٤خ

ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ لاخزجبس دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ أٝعبؽ أُغٔٞػز٤ٖ، ٝرُي  (t -Test )اُزبئ٢ رطج٤ن الاخزجبس  -3

ٝػذد اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ ٓئششاً  ز٤٤ٔض٣خ ُِلوشح ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖلإٔ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ رٔضَ اُوٞح اُ

ٝك٢ ػٞء ( 0005( ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )1096ُز٤٤ٔض ًَ كوشح ػٖ ؽَش٣ن ٓوب٣غزٜب ثبُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )

 ( ٣ٞػؼ رُي 5( ٝاُغذٍٝ )0005ٛزا الإعشاء ًبٗذ ع٤ٔغ اُلوشاد ٤ٔٓضح ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )

 (8انزذول )

 زولُح تطشَمح انًزًىػتٍُ انًتطشفتٍُتانمىج انتًُضَح نفمشاخ يمُاط انًؼتمذاخ ان

 

انفمشا

 خ

  Tلًُح  انًزًىػح انذَُا انًزًىػح انؼهُا

 انًحغىتح

 انذلانح

انىعط 

 انحغاتٍ

الاَحشاف 

 انًؼُاسٌ

انىعط 

 انحغاتٍ

الاَحشاف 

 انًؼُاسٌ

 دانح 38491 48149 38471 48737 3,511 1

 دانح 38679 48116 18761 48731 38871 2

 دانح 88573 48156 18511 48184 38711 3

 دانح 68417 48114 18593 48411 38711 4

 دانح 68568 48175 38753 487553 18171 5

 دانح 58818 48164 18999 787448 18411 6

 دانح 68988 481677 18564 487975 18711 7

 دانح 88171 481549 18791 48156 18777 8

 دانح 98395 481491 18564 48711 18474 9

 دانح 98687 488397 18771 48441 18378 10

 دانح 88567 483734 18711 48735 38718 11

 دانح 38671 481837 18593 48354 38853 12

 دانح 68158 481587 18746 48757 18719 13

 دانح 68311 481517 18968 48786 38597 14

 دانح 68417 48878 18791 48715 18788 15

 دانح 88473 48815 38745 48133 38754 16

 دانح 98736 48353 18789 48717 18413 17

 دانح 68616 48143 18596 48773 18748 18

 دانح 18691 48845 18746 48111 38189 19

 دانح 186471 48316 18791 48843 38141 20

 دانح 881976 48817 3 48479 387541 21

 دانح 18171 48117 38788 48736 38517 22

 دانح 185539 48159 18574 48154 38151 23

 دانح 18118 48849 38179 48738 38878 24
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رْ اُزؾون ٖٓ الارغبم اُذاخ٢ِ  :(Internal Consistency Methodاعهىب الإتغاق انذاخهٍ ) -ب

 : ثبعزخذاّ صلاس اعب٤ُت ٢ٛ

 :اعهىب ػلالح انفمشج تانذسرح انكهُح-4

( Pearson)ؽغت ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ ؽظبئ٢،ٝثبعزؼٔبٍ اُج٤بٗبد رارٜب ك٢ ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الا    

( 6) اُغذٍٝٝ ،لاعزخشاط اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ دسعخ ًَ كوشح ٖٓ كوشاد أُو٤بط ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط

 . (0.089ٓوجُٞخ ٓوبسٗخ ثبُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )ًَ كوَشح ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط  اسرجبؽ٣ٞػؼ إ ٓؼبٓلاد 

 (6انزذول )

 زولُحتػلالح انفمشج تانذسرح انكهُح نًمُاط انًؼتمذاخ ان

 يؼايم استثاط تُشعىٌ تغهغم انفمشج يؼايم استثاط تُشعىٌ تغهغم انفمشج

4 78375 43 78194 

1 78367 41 78871 

3 78318 48 78847 

1 78339 46 78311 

8 78385 49 78177 

6 78391 45 78187 

9 78187 47 78187 

5 78347 17 78361 

7 7.149 14 7.384 

47 7.399 11 7.369 

44 7.115 13 7.119 

41 7.111 11 7.374 

 

 أعهىب استثاط دسرح انفمشج تذسرح انًزال انزٌ تُتًٍ إنُه :-1

َّ كوشح ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔغبٍ اُز١ ر٘ز٢ٔ      ٣ٜذف ٛزا الأعِٞة ا٠ُ ا٣غبد اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ دسعخ ً

ّٕ ه٤ْ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ أُؾغٞثخ،  ،Pearson Correlationٝثبعزؼٔبٍ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ  ا٤ُٚ، ارؼؼ أ

( ار رجِؾ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ ُٔؼبَٓ الاسرجبؽ 398( ٝدسعخ ؽش٣خ )0005داُخ اؽظبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )

 (. 7(، ٝثٜزا روجَ ع٤ٔغ اُلوشاد ٝكن عذٍٝ )00098)

 (9رذول )

 زولُحتتٍُ دسرح انفمشج وانذسرح انكهُح نهًزال انزٌ تُتًٍ إنُه نًمُاط انًؼتمذاخ انيؼايلاخ الاستثاط 

 7878 يؼايم الاستثاط انفمشاخ 7878 يؼايم الاستثاط انفمشاخ

 دانح 78354 13 دانح 78369 4

 دانح 78397 14 دانح 7.843 1

 دانح 78393 15 دانح 78837 3

 دانح 78387 16 دانح 78179 1

 دانح 78177 17 دانح 78145 8

 دانح 78379 18 دانح 78196 6

 دانح 78367 19 دانح 78173 9

 دانح 78397 20 دانح 78351 5
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 دانح 78815 21 دانح 78358 7

 دانح 786831 22 دانح 78183 47

 دانح 7.811 23 دانح  7.155 44

 دانح 78369 24 دانح 78889 41

 :        تانذسرح انكهُح نهًمُاطأعهىب استثاط دسرح انًزال   -3

لإ٣غبد اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ دسعبد أُغزغ٤ج٤ٖ ػ٠ِ ًَ ٓغبٍ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ ٓو٤بط ػ٠ِ ؽذٙ،         

ّٕ ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ أُؾغٞثخ ٌَُ ٓغبٍ ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ  خاُجبؽض ذاعزخذٓ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ، ٝرج٤ٖ أ

ً ػ٘ذ ٓوبسٗزٜب ثبُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ ) ( ٝدسعخ ؽش٣خ 0005( ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )00098ُٔو٤بعٜب داُخ اؽظبئ٤ب

 (.8(،  ًٝٔب ٓج٤ٖ ك٢ عذٍٝ )398)

(5رذول )   

 زولُحتسرح انكهُح نًمُاط انًؼتمذاخ انػلالح دسرح انًزال تانًزال وانًزال تانذ

       

 انًزال

 

 انًزال

 

تزاسب 

 انتزوق

 

ػًهُاخ 

 انتزوق

 

اعتشاتُزُاخ 

 انتزوق

 

تزوق 

 انًؼتمذاخ

 

 انذسرح انكهُح

 7.531 7.874 7.977 7.618 ____ تزاسب انتزوق

 7.639 7.195 7.816 ____ ____ ػًهُاخ انتزوق

 7.833 7.164 ____ ____ ____ اعتشاتُزُاخ انتزوق

 7.855 ____ ____ ____ ____ تزوق انًؼتمذاخ

 :انخثاخ-5

 (:Test – Retest Methodإػادج الاختثاس ) –طشَمح الاختثاس -أ

ٝهبٓذ اُجبؽضخ ثؼذ رطج٤ن  ٣Stabilityغ٠ٔ ٓؼبَٓ اُضجبد أُغزخشط ثٜزٙ اُطش٣وخ ثٔؼبَٓ الاعزوشاس     

ً ٝؽبُجخ عبٓؼ٤خ، 40لاعزخشاط اُضجبد ثٜزٙ اُطش٣وخ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُز٢ ثِـذ ) زٝه٤خزٓو٤بط أُؼزوذاد اُ ( ؽبُجب

ٝثؼذ ٓذح ٖٓ اُزطج٤ن الأٍٝ ُِٔو٤بط رْ اػبدح رطج٤وٚ ٓشح أخشٟ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ٗلغٜب ثلبطَ ص٢٘ٓ هذسٙ 

ُزؼشّف اُؼلاهخ  (Pearson Correlation Coefficientٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ)أعجٞػبٕ ٝثؼذ اعزخذاّ 

(، ٝهذ ػذد ٛزٙ اُو٤ٔخ ٓئششاً ع٤ذاً 0.82إ ٓؼبَٓ اُضجبد ٣غب١ٝ ) دسعبد اُزطج٤ن الأٍٝ ٝاُضب٢ٗ كزج٤ٖث٤ٖ 

 زٝه٤خ. زػ٠ِ اعزوشاس اعزغبثبد أُغزغ٤ج٤ٖ ػ٠ِ ٓو٤بط أُؼزوذاد اُ

 (: Alpha–Cronbach Methodكشوَثاخ ) –طشَمح أنفا -ب
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اُجبؽضخ دسعبد  دًشٝٗجبؿ اعزضٔش –زٝه٤خ ػ٠ِ ٝكن ؽش٣وخ أُلب زُؾغبة ٓؼبَٓ صجبد ٓو٤بط أُؼزوذاد اُ

( ٣ٝؼذ ٛزا ٓئششا ع٤ذا ػ٠ِ الارغبم 0.85ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الاؽظبئ٢ ك٢ ؽغبة اُضجبد كظٜش اٗٚ ٣غب١ٝ )

 زٝه٤خ.زاُذاخ٢ِ ُلوشاد ٓو٤بط أُؼزوذاد اُ

 انتذفك انُفغٍ :حانخا : 

 : انُظشَح نهًمُاطالاطش  -1

ٛٞ ٢ُ ك٢ اُزذكن اُ٘لغ٢ ٝاُز١ ػشكٚ )اُجبؽضخ ٗظش٣خ ٤ٜٓب ػ٠ِ الادث٤بد ٝالاؽش اُ٘ظش٣خ رج٘ذثؼذ الاؽلاع   

ؽبُخ ٣٘شـَ ك٤ٜب اُلشد ث٘شبؽ ٓب ، ؽ٤ش لا ٣جذٝ إ ٛ٘بى ش٤ئب اخشا ٜٓٔب ك٢ رُي اُٞهذ ٝرٌٕٞ ٛزٙ اُزغشثخ 

 (.Kiili,k,2005:185ٜٔب ًِلٚ الآش ُزؾو٤ن ٛزا اُش٢ء)ٓٔزؼخ عذا ، ٣ٝوّٞ ك٤ٜب اُلشد ثؼَٔ رُي ٓ

 :صىؽ فمشاخ انًمُاط -2

رؼش٣ق  اُجبؽضخ رج٘ذالأدث٤بد ٝاُذساعبد راد اُظِخ، ٝالإؽبس اُ٘ظش١ ُزذكن اُ٘لغ٢  ثؼذ الاؽلاع ػ٠ِ

اُز١ ٣زٌٕٞ ٖٓ اسثغ ٓغبلاد ٝثؼذ رؾذ٣ذ رؼش٣لبرٜٔب؛ ( ٤ٓCsikszentmihalyi,1957ٜب٢ُ رشٌض٣٘ز٤ٜٔب٢ُ )

)تُطثك ػهٍ تًاياً، تُطثك ػهٍ غانثاً ،تُطثك ػهٍ  ( كوشاد ٓٔضِخ ٌَُ ٓغبٍ  ٝٝػؼذ ُٚ ثذائ5َرْ اػذاد )

( ُِلوشاد الا٣غبث٤خ 1،  2،  3،  4، 5رؼط٠ الاٝصإ ) أحُاَاً، تُطثك ػهٍ َادساً، لا تُطثك ػهٍ أتذاً(

 اُغِج٤خ. اد ٝثبُؼٌظ ُِلوش

 :انصذق انظاهشٌ -3

( 25( كوشح ِٓؾن ، ػشػذ ػ٠ِ )25ٝثؼذ إ رْ ط٤بؿخ اُلوشاد ٝر٘ظ٤ْ أُو٤بط ثظٞسرٜب الا٤ُٝخ ٖٓ )     

ٓؾٌٔب ٖٓ أُخزظ٤ٖ ك٢ اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ ُـشع كؾض اُلوشاد ٓ٘طو٤ب ٝروذ٣ش طلاؽ٤زٜب ك٢ ه٤بط 

َٝٛ ط٤بؿزٜب ٓ٘بعجخ اّ رؾزبط  ،ٓلائٔزٜب ٝٓ٘بعجزٜب ُؼ٤٘خ اُجؾشٓباػذد ُو٤بعخ ًٔب رجذٝ ظبٛش٣ب ٖٓ ؽ٤ش 

%( كبًضش ث٤ٖ أُؾ٤ٌٖٔ ُلاثوبء ػ٠ِ اُلوشح اٝ ؽزكٜب اٝ رؼذ٣ِٜب 85ا٠ُ رؼذ٣َ. ٝاػزٔذ اُجبؽش ٗغجخ ارلبم )

ٝك٢ ٢ٛٝ روبثَ ه٤ٔخ داُخ ثبػزٔبد ٓشثغ ًب١  ث٤ٖ أُٞاكو٤ٖ ٝؿ٤ش أُٞاكو٤ٖ ػ٠ِ اُلوشاد ُٝظبُؼ أُٞاكو٤ٖ 

 ػٞء اسائْٜ ٝٓلاؽظبرْٜ رْ هجٍٞ ع٤ٔغ اُلوشاد .

 رْ اُزؾون ٖٓ ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ اُظذم ٖٓ خلاٍ اعِٞث٤ٖ ٛٔب: صذق انثُاء: -4

 :تاعهىب انًزًىػتٍُ انطشفُتٍُ انمىج انتًُُضَح - أ

ّْ اعزؼٔبٍ أعِٞة أُغٔٞػز٤ٖ اُطشك٤ز٤ٖ ُِزؾون ٖٓ اُوٞح اُز٤٤ٔض٣خ ُلوشاد ٓو٤بط       ٝرُي  ،اُزذكن اُ٘لغ٢ر

 ( ؽبُجبً ٝؽبُجخ. ًٝب٥ر600:٢ثزطج٤ن كوشاد أُو٤بط ػ٠ِ ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ اُجبُـخ )

 رظؾ٤ؼ أُو٤بط ٝا٣غبد اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُٚ. .1

 سُرجذ اُذسعبد ر٘بص٤ُبً ٖٓ الأػ٠ِ ا٠ُ الأد٠ٗ.  .2

%( ُِٔغٔٞػخ 27%( ُِٔغٔٞػخ اُؼ٤ِب ٝٗغجخ )27ؽُذدد أُغٔٞػز٤ٖ اُطشك٤ز٤ٖ ك٢ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ث٘غجخ ) .3

 اُذ٤ٗب.

( 216( ك٢ أُغٔٞػخ اُذ٤ٗب أ١ ثٔغٔٞع )108( ك٢ أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب ٝاُؼذد ٗلغٚ )108ثِؾ ػذد الأكشاد ) .4

 ٝؽبُجخ. ؽبُجبً 

ًبٗذ اُ٘لغ٢  اُزذكنٝثؼذ اخزجبس دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُذ٤ٗب، رج٤ٖ إٔ ع٤ٔغ اُلوشاد ٓو٤بط 

ػ٘ذ (1.96اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ ) ( ٢ٛٝ أػ٠ِ 10.337ٖٓ – 3.598ث٤ٖ )٤ٔٓضح ار رشاٝؽذ دسعبرٜب 

 ض٣خ.٤( ٣ٞػؼ اُوٞح اُز9٤ٔ( ٝاُغذٍٝ )214( ٝدسعخ ؽش٣خ )0.05ٓغزٟٞ دلاُخ )
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اخزجبس دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ ٓزٞعطبد دسعبد أُغٔٞػز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُذ٤ٗب، ٝرُي ثٔوبسٗخ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ  .5

( ٝدسعخ ؽش٣خ 0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )1096اد ثبُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )أُؾغٞثخ ٌَُ كوشح ٖٓ اُلوش

 .ُِزذكن اُ٘لغ٢ (214)

 ( 7رذول )

 انتذفك انُفغٍ يمُاط انمىج انتًُُضَح تطشَمح انًزًىػتٍُ انطشفُتٍُ نفمشاخ

انمًُح  انًزًىػح انذَُا انًزًىػح انؼهُا خ

انتائُح 

انًحغىتح 

* 

 الاَحشاف انىعط انحغاتٍ

 انًؼُاسٌ

انىعط 

 انحغاتٍ

 الاَحشاف انًؼُاسٌ

4 3.870 1.1114 2.037 0.8419 13.66 

1 4.074 1.0652 1.833 0.7794 17.64 

3 4.074 1.1082 1.990 0.9016 15.15 

1 3.944 1.1176 1.935 0.8783 14.68 

8 3.833 0.6767 2.037 0.9756 15.72 

6 3.990 0.6627 2.092 0.9021 17.62 

9 3.713 0.8970 1.698 0.8421 15.32 

5 3.805 0.7032 1.898 0.9366 16.923 

7 3.8981 0.8081 2.0463 0.9005 15.906 

47 3.9074 0.6632 2.0561 0.8559 17.736 

44 4.0093 0.7168 1.9444 0.8736 18.988 

41 4.2315 0.8604 1.9907 0.8806 18.913 

43 4.0370 0.9365 1.9630 1.0039 15.699 

41 3.527 0.901 1.888 0.801 14.124 

48 3.453 0.857 1.925 0.861 13.059 

46 3.592 0.875 1.685 0.838 16.345 

49 3.490 0.880 1.740 0.835 14.979 

45 3.537 0.847 2.296 1.095 9.307 

47 3.620 1.091 2.453 1.035 8.059 

17 3.787 0.8652 2.305 1.045 11.346 

14 3.370 1.0193 2.481 1.187 5.902 

11 3.287 1.0682 2.518 1.139 5.113 

13 3.453 0.9411 2.629 1.124 5.842 

11 3.305 1.0542 2.453 1.130 5.727 

18 3.537 0.9112 2.342 1.208 8.200 

 

 :الاتغاق انذاخهٍ-ب

                                                             
 214وبدرجة حرية  0.05عند مستوى  1.96القيمة التائية الجدولية تساوي *
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رٌٖٔ الأ٤ٔٛخ الإؽظبئ٤خ ُلارغبم اُذاخ٢ِ ك٢ ٓؼشكخ ٓب ارا ًبٗذ ًَ كوشح ٖٓ كوشاد أُو٤بط رغ٤ش ك٢     

 لإ٣غبد استثاط دسرح انفمشج تانذسرح انكهُح نهًمُاط أعهىبثبعزخذاّ ٝ ،أُغبس ٗلغٚ اُز١ ٣غ٤ش ك٤ٚ أُو٤بط

كوذ اعزخذّ ٓؼبَٓ اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ دسعخ أُغزغ٤ج٤ٖ ػ٠ِ ًَ كوشح ٖٓ كوشاد أُو٤بط ٝدسعزْٜ ا٤ٌُِخ 

اسرجبؽ ث٤شعٕٞ لاعزخشاط اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ دسعخ ًَ كوشح ٖٓ كوشاد أُو٤بط ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُـ 

ٝػ٘ذ ٓوبسٗزٜب ثو٤ٔخ الاسرجبؽ  غٜب اُز٢ خؼؼذ ُِزؾ٤َِ الإؽظبئ٢،الاعزٔبساد ٗل (اعزٔبسح 600٢ٛٝ)

ّٕ ع٤ٔغ كوشاد 398( ٝدسعخ ؽش٣خ )0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )00098اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ ) أُو٤بط (، ٗغذ أ

 داُخ اؽظبئ٤بً.

 (44رذول )

 انتذفك انُفغٍ  لُى يؼايلاخ الاستثاط تٍُ دسرح انفمشج وانذسرح انكهُح نًمُاط

 انذلانح يؼايم الاستثاط انفمشاخ انذلانح يؼايم الاستثاط انفمشاخ

 - 78347 41 دانح 78111 4

 دانح 78145 48 دانح 78357 1

 دانح 78357 46 دانح 78135 3

 دانح 78376 49 دانح 78316 1

 دانح 78316 45 دانح 78318 8

 دانح 78869 47 دانح 78381 6

 دانح 78118 17 دانح 78331 9

 دانح 78178 14 دانح 78141 5

 دانح 78378 11 دانح 78317 7

 دانح 78311 13 دانح 78364 47

 دانح 78349 11 دانح 78137 44

 دانح 78811 18 دانح 78118 41

    دانح 78816 43

 

 

 :Scale Reliabilityحثاخ انًمُاط  -8

اعييزخشاط اُضجييبد ٝهييذ رييْ  ،٣ؼييذ اُضجييبد اؽييذ اُخظييبئض أُٜٔييخ كيي٢ الاخزجييبساد ٝأُوييب٤٣ظ اُ٘لغيي٤خ           

 ثطش٣وز٤ٖ.

ريْ ؽغيبة ٓؼبٓيَ اُضجيبد ػِي٠ ٝكين ٛيزٙ اُطش٣ويخ  :  Test_ Re_Test أ ـ طشَمح الاختثاس_ إػادج الاختثااس 

ٖٓ خلاٍ اظٜبس اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزطج٤ن الأٍٝ ٝاُزطج٤ن اُضب٢ٗ ُٝو٤بط صجبد أُو٤بط ؽجوذ اُجبؽضخ أُو٤يبط ػِي٠ 

 .(0.77وذ ثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد )ثبعزؼٔبٍ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ كبُجخ ( ؽبُجبً ٝؽ40ػ٤٘خ ػشٞائ٤خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )

 :طشَمح انفاكشوَثاخ - ب

 – Alphaُِزؾويين ٓييٖ اُضجييبد رييْ اػزٔييبد ؽش٣وييخ رؾ٤ِييَ اُزجييب٣ٖ ثبعييزؼٔبٍ  ٓؼبدُييخ اُلييب ــييـ ًشٝٗجييبؿ )   

Cronbach ثز٘بعيوٜب ٝآٌب٤ٗيخ ( ٢ٛٝ ٓيٖ أًضيش أُؼيبدلاد شي٤ٞػب كي٢ ؽغيبة اُضجيبد ثٜيزٙ اُطش٣ويخ  ار رٔزيبص

اُٞصييٞم ث٘زبئغٜييب، ٝهييذ ػٔييذد اُجبؽضييخ اُيي٠ اخؼييبع ع٤ٔييغ اعييزٔبساد ػ٤٘ييخ اُزؾ٤ِييَ الإؽظييبئ٢ اُجييبُؾ ػييذدٛب 

   .( 0.83( اعزٔبسح ُِزؾ٤َِ، ٝهذ ًبٗذ ه٤ْ  ٓؼبَٓ اُضجبد )600)
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 )انفصم انشاتغ(

 ػشض انُتائذ وتفغُشها ويُالشتها

 .     دافغ تىعُغ انزاخ نذي طهثح انزايؼح انًانتؼشف  انهذف الأول:  

ك٢ ٛزا اُٜذف ػ٠ِ ؽغبة أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ٝالاٗؾشاف أُؼ٤بس١ ٝأُزٞعؾ اُلشػ٢،  خاُجبؽض داػزٔذ     

ً ٝؽبُجخ ػ٠ِ ٓو٤بط داكغ رٞع٤غ اُزاد، ٝهذ اعزؼ600ِٔلاعزغبثبد أكشاد اُؼ٤٘خ ٝاُجبُؾ ػذدْٛ )  ذ( ؽبُجب

ّٕ اُٞعؾ اُلشػ٢ )ُؼ٤٘خ ٝاؽذح ُؾغبة دلاُخ اُلشم ث٤ٖ أُزٞعط٤ٖ،  t-testالاخزجبس اُزبئـ٢  ( 60ٝهذ ارؼؼ أ

( ٝثبخزجبس اُلشم ث٤ٖ أُزٞعط٤ٖ، 120457ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ هذسٙ )(680198)ؾغٞةدسعخ، ٝثِؾ اُٞعؾ أُ

ّٕ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ رغب١ٝ ) ، (0005( ٝٓغزٟٞ دلاُخ )599(، ػ٘ذ دسعخ ؽش٣خ )160108ارؼؼ أ

 ( ٣ٞػؼ رُي.12ٝعذٍٝ )

 (41رذول )

دافغ انمًُح انتائُح انًحغىتح وانزذونُح نذلانح انفشق تٍُ انًتىعط انحغاتٍ وانًتىعط انفشظٍ نًمُاط 

 تىعُغ انزاخ.

افشاد ػُُح 

 انثحج

ػذد 

انفمشا

 خ

انًتىعط 

 انفشظٍ

انًتىعط 

 انحغاتٍ

الاَحشاف 

 انًؼُاسٌ

يغتىي  انمًُح انتائُح

 دلانح 
 انزذونُح انًحغىتح 

 دانح 4876 468475 418189 658475 67 17 677

 

ٝرش٤ش اُ٘ز٤غخ ك٢ اُغذٍٝ أػلاٙ ا٠ُ ٝعٞد كشم داٍ اؽظبئ٤بً، ار ثِـذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ ُِٔو٤بط        

اُجؾش داكغ ٤ش ا٠ُ آزلاى ػ٤٘خ ( دسعخ، ٝٛزا ٣ش10960( ٢ٛٝ أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )160108)

إ داكغ رٞع٤غ اُزاد ٣ٌٖٔ اًزغبثٚ ٝر٤ٔ٘زٚ ، ٣ٝؼزجش داكغ رٞع٤غ ؛ ٣ٌٖٝٔ رلغ٤ش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ رٞعغ اُزاد

اُزاد ٖٓ اُذٝاكغ اُز٢ ر٘ذسط ػٖٔ دٝاكغ رؾو٤ن اُزاد ٓٔب ٣ؾغٖ ًلبءرْٜ ٝهذسارْٜ ، ؽ٤ش ٣ٌزغت اُطبُت 

 ثبُشػب ػٖ اُؾ٤بح ٝرؼض٣ض أُشٝٗخ اُشخظ٤خ.ٜٓبساد ٝٓؼبسف ٝسإٟ عذ٣ذح ، ٓٔب ٣ئد١ ا٠ُ ص٣بدح اُشؼٞس 

 .زولُح نذي طهثح انزايؼحتانًؼتمذاخ ان انهذف انخاٍَ: تؼّشف انً

زٝه٤خ. زثؼذ ؽغبة أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ٝاُلشػ٢ ٝالاٗؾشاف أُؼ٤بس١ ُؼ٤٘خ اُجؾش ُٔو٤بط أُؼزوذاد اُ      

ُؼ٤٘خ ٝاؽذح ٖٓ أعَ ؽغبة  ( t- test)اُزبئ٢ ٖٓ خلاٍ رؾ٤َِ اعزغبثبد اُطِجخ، ٝرْ الاعزؼبٗخ ثبلاخزجبس 

ّٕ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ُِٔو٤بط )اُلشم ث٤ٖ  (، ٝهذ 110090( ٝاٗؾشاكٚ أُؼ٤بس١ )950501أُزٞعط٤ٖ، ارؼؼ أ

( ػ٘ذ دسعخ ؽش٣خ 210829( دسعخ، ٝهذ رج٤ٖ إٔ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ ٢ٛ )72ثِؾ أُزٞعؾ اُلشػ٢ )

 ( ٝاُغذٍٝ ا٥ر٢ ٣ٞػؼ رُي. 10960( ٢ٛٝ أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ )0005( ٝٓغزٟٞ دلاُخ )599)

 (43رذول )

انمًُح انتائُح انًحغىتح وانزذونُح نذلانح انفشق تٍُ انًتىعط انحغاتٍ وانًتىعط انفشظٍ نًمُاط 

 زولُح.تانًؼتمذاخ ان

ػذد  افشاد انؼُُح

انفمشا

 خ

انًتىعط 

 انفشظٍ

 انًتىعط

 انحغاتٍ

الاَحشاف 

 انًؼُاسٌ

يغتىي  انمًُح انتائُح

 دلانح 
 انزذونُح انًحغىتح 

 داُخ 10960 848778 448777 788874 91 11 677
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( 510905( ا٠ُ ٝعٞد كشم ر١ دلاُخ اؽظبئ٤خ، ار ًبٗذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ )13رش٤ش اُ٘ز٤غخ ك٢ عذٍٝ )

ُذ٣ٜب ( دسعخ، ٝٛزا ٣ؼط٢ ٓئششاً ا٠ُ إٔ ُذٟ ػ٤٘خ اُجؾش 10960ُِٔو٤بط أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )

إ أُؼزوذاد اُززٝه٤خ ٢ٛ ػجبسح ػٖ ٤ٌٓبٗض٣ٔبد رجؼش ك٢ اُ٘لظ  زٝه٤خ ٣ٌٖٝٔ اسعبع رُي ا٠ُرٓؼزوذاد 

٠ُ اعزؾؼبس اُخجشاد اُغؼ٤ذح ٝاُزٔزغ ٓشبػش اُشاؽخ ٝاُِزح ٝاُغؼبدح ، كبُٔؼزوذاد اُززٝه٤خ ٢ٛ ٝع٤ِخ ا

 ثبُزغبسة اُؾبػشح . 

 تؼشف انً انتذفك انُفغٍ نذي طهثح انزايؼح.انانهذف انخانج: 

ثظٞسرٚ  اُزذكن اُ٘لغ٢ُزؾو٤ن ٛزا اُٜذف، كوذ عٔؼذ اُج٤بٗبد اُز٢ رْ اُؾظٍٞ ػ٤ِٜب ٖٓ رطج٤ن ٓو٤بط      

ً ٝؽبُجخ، 600اُٜ٘بئ٤خ ػ٠ِ ػ٤٘خ ثِـذ ) ( ٝثبٗؾشاف 770681ٝثؼذ ا٣غبد أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ٝاُجبُؾ )( ؽبُجب

(، ٝثبعزؼٔبٍ الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽذح 75اُز١ ثِؾ ) (، ٝأُزٞعؾ اُلشػ150792٢ٓوذاسٙ )ٓؼ٤بس١ 

ّٕ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ ) ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ  ( أًجش40159ُؾغبة دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ أُزٞعط٤ٖ، ظٜش أ

 ( ٣ٞػؼ رُي.14(، ٝعذٍٝ )599( ٝدسعخ ؽش٣خ )0.05غزٟٞ دلاُخ )(ػ٘ذ 10960ٓ)

 (18رذول )

انتذفك انمًُح انتائُح انًحغىتح وانزذونُح نذلانح انفشق تٍُ انًتىعط انحغاتٍ وانًتىعط انفشظٍ نًمُاط 

 انُفغٍ.

ػذد  ػذد افشاد انؼُُح

انفمشا

 خ

انىعط 

 انفشظٍ

انًتىعط 

 انحغاتٍ

الاَحشا

ف 

 انًؼُاسٌ

يغتىي  انتائُحانمًُح 

 انذلانح

 انزذونُح انًحغىتح 7878

 دال    48767 18487 488971 998654 98 18 677

، ار ثِـذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ ُزذكن اُ٘لغ٢بثا٠ُ رٔزغ ػ٤٘خ اُجؾش ( 14)ٝرش٤ش اُ٘ز٤غخ ك٢ اُغذٍٝ          

ْٕ رلُغّش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ػ10960٠ِاُغذ٤ُٝخ ) ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ ٢ٛٝ اًجش( دسعخ 40159) إ ؽِجخ  (، ٣ٌٖٝٔ أ

رزطِت رش٤ًض ٝاٗزجبٙ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش اؿِت دساعزْٜ ػ٤ِٔخ ٝاُغبٓؼخ ٣زٔزؼٕٞ ثبُزذكن اُ٘لغ٢ ٝرُي لإ 

اُؼَٔ اٝ اُ٘شبؽ اُز١ ٣وٕٞٓٞ ثٚ ٣ٝؼضٟ عجت رُي ا٠ُ رٞاكش هذس اًجش ٖٓ اُؾش٣خ ُِطِجخ ك٢ الاخزلاؽ ٝاهبٓخ 

اُؼلاهبد الاعزٔبػ٤خ ٝأُشبسًخ ك٢ اُ٘ذٝاد ٝأُئرٔشاد اُضوبك٤خ ٝاهبٓخ أُؼبسع اُل٤٘خ أُشزشًخ ٝأُ٘لشدح 

  داخَ اُغبٓؼخ ٝخبسعٜب .

انتذفك ػلالتهًا تزولُح وتانتؼشف ػهً طثُؼح انؼلالح تٍُ دافغ تىعُغ انزاخ وانًؼتمذاخ انانهذف انشاتغ: 

 .انُفغٍ نذي طهثح انزايؼح

 زٝه٤خ ٝاُزذكن اُ٘لغ٢زأُؼزوذاد اُؽغبة اُؼلاهخ الاسرجبؽ٤خ ث٤ٖ دسعبد ٛزا اُٜذف رْ  ُـشع رؾو٤ن       

ٓؼبَٓ  لأكشاد ػ٤٘خ اُجؾش اُزطج٤و٤خ، ٝثبعزخذاّ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ أُزؼذد ثِـذ ه٤ٔخ ٝداكغ رٞعغ اُزاد

ًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُغذ٤ُٝخ ُٔؼبَٓ (، أ٢ٛٝ0005 داُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ ) ،(00614الاسرجبؽ أُزؼذد )

ً ث٤ٖ 598( ػ٘ذ دسعخ ؽش٣خ )00098الاسرجبؽ ) (، ٝٛزا ٣ؼ٢٘ ٝعٞد ػلاهخ اسرجبؽ٤خ ٓٞعجخ ٝداُخ اؽظبئ٤ب

 ( ٣ٞػؼ رُي.15ٓزـ٤شاد اُجؾش اُضلاصخ، ٝاُغذٍٝ )

 (48رذول)

 .لًُح يؼايم الاستثاط انًتؼذد نًتغُشاخ انثحج

يؼايم  لًُح انًتغُشاخ

 الاستثاط انًتؼذد

يشتغ يؼايم 

 الاستثاط

انخطأ 

 انًؼُاسٌ

 انذلانح 

 (7878) 

دافغ تىعُغ انزاخ وانًؼتمذاخ 

 وانتذفك انُفغٍ زولُحتان

 دانح 7851157 78395 78641
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( فٍ انًتغُش زولُحتدافغ تىعُغ انزاخ وانًؼتمذاخ اناعهاو انًتغُشٍَ انًغتمهٍُ )يذي : انهذف انخايظ   

 (.انتذفك انُفغٍانتاتغ )

 ذأعزخذٓزٝه٤خ زأُؼزوذاد اُداكغ رٞع٤غ اُزاد   ثذلاُخ ٓزـ٤ش١ اُزذكن اُ٘لغ٢ُٝـشع اُز٘جئ ثٔزـ٤ش        

 ( ٣ٞػؼ رُي.16ٝعذٍٝ ) ،Multiple Regression Analysisرؾ٤َِ الاٗؾذاس أُزؼذد  خاُجبؽض

 

 (46رذول )

دافغ تىعُغ انزاخ وانًؼتمذاخ نتحهُم الاَحذاس انًتؼذد نًؼشفح يذي اعهاو يتغُشٌ  َتائذ الاختثاس انفائٍ

 .انتذفك انُفغٍفٍ  زولُحتان

يصذس 

 انتثاٍَ

يزًىع 

 انًشتؼاخ

دسرح 

 انحشَح

يتىعط 

 انًشتؼاخ

يغتىي  انمًُح انفائُح

 انذلانح

  
 انزذونُح انًحغىتح

 7878 1877 98133 49638487 1 38168377 الاَحذاس

 1118759 876 4181988551 انًتثمٍ

  875 4177718457 انكهٍ

( ٛ٘بى ٓئششاد اؽظبئ٤خ ا٣غبث٤خ لإعٜبّ أُزـ٤ش٣ٖ 16ٝرظٜش ٗزبئظ رؾ٤َِ الاٗؾذاس ك٢ اُغذٍٝ )        

( 2099اُغذ٤ُٝخ )( أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ 70233أُغزو٤ِٖ ثبُٔزـ٤ش اُزبثغ، ار ثِـذ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ أُؾغٞثخ )

(، ُٝٔؼشكخ الإعٜبّ اُ٘غج٢ ُِٔزـ٤ش٣ٖ 59802( ٝدسعز٢ ؽش٣خ )٢ٛٝ0005 داُخ اؽظبئ٤بً ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )

 داكغ رٞع٤غ اُزادًلاً ػ٠ِ اٗلشاد ك٢ رلغ٤ش اُزجب٣ٖ ُِٔزـ٤ش اُزبثغ  زٝه٤خ ٝاُزذكن اُ٘لغ٢زأُؼزوذاد اُأُغزو٤ِٖ 

( ٝٓب ٣وبثِٜب ٖٓ ه٤ْ Bٓؼبدُخ اُز٘جئ ك٢ ط٤ـخ دسعبد خبّ ) ٖٓ خلاٍ ٓب رؼٌغٚ ٓؼبٓلاد الاٗؾذاس ك٢

ُلإعٜبّ اُ٘غج٢ ٝاُخطؤ أُؼ٤بس١، ٝالاخزجبس اُزبئ٢ ُٜزٙ اُو٤ْ، ًٝٔب ٓٞػؼ ك٢  (Betaٓؼ٤بس٣خ رؼٌغٚ ه٤ْ )

 (.17عذٍٝ )

 (49رذول )

 .دافغ تىعُغ انزاخفٍ  زولُح وانتذفك انُفغٍنتانًؼتمذاخ اإعهاو 

 انًتغُشاخ

 انًؼايلاخ انلايؼُاسَح
يؼايم 

Beta 

 انًؼُاسٌ

 انمُى انتائُح          
 يغتىي  

( Bلُى ) انذلانح  

نلإعهاو 

 انُغثٍ 

انخطأ 

 انزذونُح انًحغىتح انًؼُاسٌ

  448415  88863 618748 انًؼتمذاخ انتزولُح

4876 

 

 

 

 18641 78433 78768 78467 انتذفك انُفغٍ 7878

 تىعُغ انزاخدافغ 
78711 78793 78793 78674 

      

ً ُِٔزـ٤ش٣ٖ أُغزو٤ِٖ ٝأثؼبدٛٔب ك٢ أُزـ٤ش اُزبثغ، ار رش٤ش   ٣زؼؼ ٖٓ اُغذٍٝ أػلاٙ إٔ ٛ٘بى اعٜبٓب ٗغج٤ب

ّٕ ه٤ٔخ ) ( ، ؽ٤ش 0005( ، ٢ٛٝ داُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )620015( ُلإعٜبّ اُ٘غج٢ هذ ثِـذ )Bاُ٘ز٤غخ ا٠ُ أ

( ، ٝٛزا ٣ش٤ش ا٠ُ 1096اُغذ٤ُٝخ )( ، ٢ٛٝ أًجش ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 110148اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ )ثِـذ اُو٤ٔخ 

 ( ُْ ٣شِٜٔب اُجؾش ؿ٤ش أُزـ٤شاد أُغزوِخ.اُزذكن اُ٘لغ٢ٝعٞد ٓزـ٤شاد أخشٟ ُٜب ػلاهخ ثبُٔزـ٤ش اُزبثغ )

 الاعتُتاراخ : -

 خ اُغبٓؼخ داكغ رٞع٤غ اُزاد .ج٣زٔزغ ؽِ .1
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 ٣زٔزغ اُطِجخ ثبُٔؼزوذاد اُززٝه٤خ . .2

 ٣زٔزغ اُطِجخ ثبُزذكن اُ٘لغ٢ . .3

ٛ٘بى ٓئششاد اؽظبئ٤خ ا٣غبث٤خ لإعٜبّ أُزـ٤ش٣ٖ أُغزو٤ِٖ داكغ رٞع٤غ اُزاد ٝأُؼزوذاد اُززٝه٤خ  .4

 ثبُٔزـ٤ش اُزبثغ ٝٛٞ اُزذكن اُ٘لغ٢ .

 ٗغج٤بً ُِٔزـ٤ش٣ٖ أُغزو٤ِٖ ٝأثؼبدٛٔب ك٢ أُزـ٤ش اُزبثغ. ٛ٘بى اعٜبٓب .5

 انتىصُاخ : -

 ػَٔ ثشٗبٓظ اسشبد١ ُِزذكن اُ٘لغ٢ ٝاُوذسح اُز٘جئ٣خ ُذٟ ؽلاة أُشؽِخ الإػذاد٣خ . .1

 ٝاُزذكن اُ٘لغ٢ . رشخ٤ض ًَ ٖٓ داكغ رٞع٤غ اُزاد ٝأُؼزوذاد اُززٝه٤خ الاعزلبدح ٖٓ أُوب٤٣ظ ك٢  .2

 ٤خ داخَ اُغبٓؼخ .جأُؼزوذاد اُززٝه٤خ ٝاُوؼبء ػ٠ِ اُؾبلاد اُغِ الاعزلبدح ٖٓ دساعخ .3

 رٞػ٤خ اُطِجخ ثؤ٤ٔٛخ داكغ رٞع٤غ اُزاد ٖٓ خلاٍ اُزطشم ا٠ُ ػِْ اُ٘لظ الا٣غبث٢. .4

 انًمتشحاخ: -

اعشاء أُض٣ذ ٖٓ اُذساعبد ؽٍٞ داكغ رٞع٤غ اُزاد ٝػلاهزٚ ثبُز٤ٌٖٔ اُ٘لغ٢ ُذٟ أػؼبء ا٤ُٜئخ اُزذس٣غ٤خ  .1

. 

 اعشاء دساعخ ؽٍٞ أُؼزوذاد اُززٝه٤خ ٝػلاهزٜب ثبٌُلبءح اُزار٤خ أُذسًخ ُذٟ أُٞظل٤ٖ . .2

 اعشاء دساعخ ُذاكغ رٞع٤غ اُزاد ٝػلاهزٚ ثبُشـق الاًبد٢ٔ٣ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ . .3

 اُغبد ُذٟ ؽلاة أُذاسط اُضب٣ٞٗخ. ثبلإثذاعاعشاء دساعخ ُِٔؼزوذاد اُززٝه٤خ ٝػلاهزٜب  .4

 ) انًصادس (

 (ٓظبدس اُؼـٞؽ ا٤ُٜ٘ٔخ 2011اُطؾب٤ٗخ ،ص٣بد ُطل٢ ، ؽزبِٓخ ، ٓؾٔٞد ػبثذ :). 

 (، ْاُزذكن اُ٘لغ٢ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ك٢ ػٞء ٓزـ٤ش اُغ٘ظ ٝاُزخظض 2016اُؼج٤ذ١ ،ػلشاء اثشا٤ٛ :)

 .197-112اُذساع٢ .ٓغِخ الأعزبر اُؼذد اُخبص ثبُٔئرٔش اُؼ٢ِٔ اُشاثغ ،

 ، كغ رٞع٤غ اُزاد ٝػلاهزٚ ثبُزذكن ك٢ ث٤ئخ اُؼَٔ ُذٟ ٓؼ٢ِٔ أُشؽِخ دا ( :2023ص٤ٛش ) اُ٘ٞاعؾخ

 (.190-171. ) 21الأعبع٤خ، ٓغِخ اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ، اُؼذد 

 (. اُزًبء اُٞعذا٢ٗ ، رشعٔخ طلبء الاػغش ، ػلاء اُذ٣ٖ ًلبك٢ . 2000عٌٞد ، عبٕ ، سٝث٤ٖ ، عٌٞد :)

 اُوبٛشح ، داس هجبء.

 (اُز2013ػجذ اُشؽٔبٕ، ػلا .) ل٤ٌش الإ٣غبث٢ ٝػلاهزٚ ثبُؼٞآَ اُخٔغخ اٌُجشٟ ُِشخظ٤خ ُذٟ ؽبُجبد

 .3(23.) 159هغْ س٣بع الأؽلبٍ ثبُغبٓؼخ. دساعبد ػشث٤خ ك٢ اُزشث٤خ ٝػِْ اُ٘لظ. 

 (اُٞػ٢ اُزار٢ ٝػلاهزٚ ثبلاه٘بع الاعزٔبػ٢ ُذٟ ؽِجخ اُغبٓؼخ ، سعبُخ ٓبعغز٤ش 2015ػض٣ض،رو٠ ثذس١ :)

 ٤خ اثٖ ا٤ُٜضْ ، عبٓؼخ ثـذاد.ؿ٤ش ٓ٘شٞسح ، ٤ًِخ اُزشث

 ( .اُزذكن اُ٘لغ٢ ٝػلاهزٚ ثٔغزٟٞ اُطٔٞػ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽِجخ ٤ًِخ اُزشث٤خ.ٓغِخ 2018ٓؾٔٞد، ٛجخ .)

 .42(1:) 227-104عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔظ،  -٤ًِخ اُزشث٤خ 

 (ثشٗبٓظ اسشبد١ ا٣غبث٢ ُز٤ٔ٘خ اعزشار٤غ٤بد2020ٓظطل٠ ،ط:)  اُززٝم ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽبُجبد اُذساعبد
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