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ة وراء المعرفة في تحصيل ماد عمى وفق استراتيجيات ما فاعمية برنامج تعميمي  
 /كمية التربية الأساسية  قسم التاريخ –التاريخ لطمبة المرحمة الثانية

 محمد جثير جبر :بحث مستل لطالب الدكتوراه
 أ.د. كاظم كريم رضا الجابري   :بإشراف

 ابن رشد –ة كمية التربية لمعموم الإنساني -جامعة بغداد
  :الممخص

ىدؼ البحث الحالي التعرؼ عمى فاعمية برنامج مقترح عمى وفؽ استراتيجيات ما وراء المعرفة في تحصيؿ      
تاريخ أوربا في القرف التاسع قسـ التاريخ / كمية التربية الأساسية في مادة  –مادة التاريخ لطمبة المرحمة الثانية 

 .عشر
ختار الباحث تصميماً تجريبياً ذا ضابط جزئي يتكوف مف مجموعتيف إحداىما تجريبية ولتحقيؽ ىدؼ البحث ا    

، ـ التاريخ مكاناً لإجراء التجربةقس –والأخرى ضابطة ، وحدد الباحث كمية التربية الأساسية / الجامعة المستنصرية 
ت القاعة الثالثة لتكوف مجموعة إذ يضـ قسـ التاريخ ثلاث قاعات دراسية لمصؼ الثاني ، وبطريقة عشوائية اختير 

( 45عد الاستبعاد )وفؽ إستراتيجيات ما وراء المعرفة ، والبالغ عددىا بعمى تجريبية تدرس عمى وفؽ البرنامج المعد 
البالغ  ،؛ ووقع الاختيار عمى القاعة الثانية لتمثؿ المجموعة الضابطة التي درست بالطريقة التقميديةطالباً وطالبة
والضابطة بمتغيرات )العمر ( طالباً وطالبة ،وتـ إجراء التكافؤ بيف المجموعتيف التجريبية 45لاستبعاد )عددىا بعد ا

، لمفصؿ وعتي البحث )التجريبية والضابطة(( ومف أجؿ قياس تحصيؿ طمبة مجمالزمني، الذكاء، المعمومات السابقة
سع عشر( التي درسيا أوربا في القرف التا ( في مادة )تاريخ3104-3104الدراسي الثاني مف العاـ الدراسي )

فقرة مف النوع الاختيار مف ( فقرة اشتمؿ عمى أربعيف 61، أعدّ الباحث اختباراً تحصيمياً مكوناً مف )الباحث بنفسو
وتـ استخراج الصدؽ والثبات ومعامؿ الصعوبة  ،نوع فقرات إجابات قصيرة ومحددة ، وعشر فقرات مفمتعدد

 وصدؽ الفقرات ، وكافة إجراءات الخصائص السايكرومترية.  والسيولة والتمييز
ادلات الصعوبة ، ومعبار التائي ومعامؿ ارتباط بيرسوففضلًا عف الاخت SPSSاستخدـ الباحث برنامج     

 ة في معالجومعامؿ الارتباط بوينت باي سيريال، براوف –، ومعادلة سبيرماف والسيولة والتمييز، ومعادلة الفا كرونباخ
 :نتائج التجربة إحصائياً، وكانت مف نتائج البحث

( بيف متوسطات درجات طمبة المجموعة التجريبية 1.16توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة ) -0
الذيف يدرسوف عمى وفؽ إستراتيجيات ما وراء المعرفة، ودرجات طمبة المجموعة الضابطة الذيف يدرسوف عمى وفؽ 

 . يادية وذلؾ في اختبار التحصيؿ البعديّ الطريقة الاعت
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 الفصل الأول
 : Research Problem مشكمة البحثاولًا: 
يتميز العصر الذي نعيشو بالنمو المعرفي أو ما يسمى بالثورة المعرفية ، أو الإنفجار المعرفي     

نصؼ قرف ، ومف  وتميزت ىذه المعمومات بسرعة التغيير ، حيث لـ تستغرؽ ثورة المعمومات سوى
ثـ أخذت المعرفة في التوسع والتجديد عمى نحو مستمر ، فمـ تعد بطيئة ومحددة وثابتة ، فالمعرفة 

الأمر الذي انعكس عمى ما  (6، ص:9::0ضاعؼ كؿّ خمس سنوات )أحمد ، العالمية حالياً تت
مى تمبية حاجاتيـ ت تدريس مختمفة لمساعدة الطمبة عتقدمو الجامعات مف طرؽ ووسائؿ واستراتيجيا

 .تى فروع العموـ والتقنية الحديثةىذا التطور انعكاساً لمتقدـ في ش ، ويعد  وطموحاتيـ
 

مادة التاريخ مف المواد الأساسية التي تدرس في مختمؼ المراحؿ الدراسية ، وعمى  وبما أف       
تزاؿ أسيرة  اتيـ ، فيي ماالرغـ مف الدور الميـ الذي تقوـ بو في تشكيؿ فكر أبناء المجتمع وتوجي

تحد مف قدرتو عمى تحقيؽ  ،، لذلؾ يواجو تدريس التاريخ صعوبات كثيرةطرائؽ تدريس تقميدية
 ( .38، ص 0:99الأىداؼ التربوية المنشودة )الفرجاني ، 

 

جيزة ، واستخداـ طرائؽ التدريس التقميدية في زمف تتطور فيو أإفّ تخمؼ المناىج التقميدية     
، وميؿ الإنساف إلى ىكذا نوع مف التكنولوجية ىذه العوامؿ وعوامؿ لات وأنظمة المعموماتالاتصا

التأريخي  أخرى أدت إلى مشكلات في تحصيؿ الطمبة وعدـ تنمية التفكير بصورة عامة والتفكير
؛ فالتمقيف والاستظيار يولد تعطيؿ في كثير مف القدرات العقمية عند مدار بحثنا بصورة خاصة

ف   .أو عمى الأقؿ لا ينمييا بنحوٍ خاصمـ المتع ىذه الطرائؽ بقيت لعقود طويمة مف الزمف تتبوأ  وا 
مكانو لدى المدرسيف والمربيف وليس مف الصعب أف نفيـ إف تفضيؿ طرائؽ التدريس القديمة ليس 
لأفضمية تمؾ الطرائؽ أو لأفضمية المدرس، إنما يعود إلى الظروؼ العامة الخارجة عف إطار 

  (34-33ص: ،9::0لعممية التعميمية )الطشاني، ا
( ، ودراسة 3113ومف الدراسات التي تناولت انخفاض تحصيؿ الطمبة دراسة )المناصير      

إذ أوضحت ىذه الدراسات ضعؼ الطمبة في  ،(3100 :( ودراسة )الحسناوي3114 :)الحسناوي
ف ليذا الضعؼ أسباباً منيا الاستراتيجيات وا لطرائؽ التي تعتمد عمى الحفظ والتمقيف التحصيؿ ، وا 

، )الحسناوي (054-053ص:، 3113ة وقدرتيـ عمى التفكير )المناصير، مف دوف الاىتماـ بالطمب
 ( .5-4، ص: 3100( ، )الحسناوي ، 048-047، ص:3114

 مشكمة البحث:
ولاسيما ، يات الحديثةضعؼ استعماؿ المدرسيف في المراحؿ الدراسية المختمفة للإستراتيج     

 ،منظـ وبخطوات متتابعة ومتسمسمة إستراتيجيات ما وراء المعرفة، كونيا إستراتيجيات مصممة بنحوٍ 
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قد تسيـ إلى حد كبير في تطوير عممية التدريس وتحقيؽ فاعمية أكثر لدى المتعمميف مف خلاؿ 
راء عدد مف ، وىذا ما تأكد لمباحث بعد إجالعممي لمطمبة، وارتفاع تحصيميـزيادة المستوى 

  .الجامعة المستنصرية - المقابلات مع عدد مف تدريسييف وتدريسيات كمية التربية الأساسية
 

وفي ضوء ما تقدـ تبدو الحاجة ماسة لإجراء دراسة تيدؼ إلى التعرؼ عمى فاعمية برنامج      
لتاريخ في ـ امقترح عمى وفؽ استراتيجيات ما وراء المعرفة في تحصيؿ مادة التاريخ لدى طمبة قس

؛ وأف تكوف لنتائج ىذه الدراسة إسيامات متواضعة ونقطة انطلاؽ نحو الإفادة كمية التربية الأساسية
في ضوء ما تسفر عنيا الدراسة مف نتائج  ،ا وراء المعرفة في تدريس التاريخمف استراتيجيات م

لوزارة التعميـ العالي والبحث  يستعيف بيا ذو الشأف والمعنيوف بالأمر في الجامعات العراقية التابعة
 العممي.
 : Research Importance أىمية البحثثانيا: 
 ، فيو يتميزراً ىائلًا في شتى مجالات الحياةيشيد الإنساف في عالمنا المعاصر اليوـ تطو      

 د، فمـ تعقني والمعموماتيّ في مجالاتو كافة، نتيجة لمتطور التبالتغيرات المتسارعة والمتلاحقة
نما أصبح التركيز عمى المفيو المعرفة غاية في حد ذاتيا ، مما ـ الوظيفيّ التطبيقيّ لتمؾ المعرفة، وا 

بالتعميـ مف مرحمة التمقيف التي تعتمد عمى الحفظ واسترجاع المعمومات  للانتقاؿأوجد حاجة ماسة 
يمة ىذا التطور حص، لبناء أفراد قادريف عمى مواكبة حمة تدريب وتنمية ميارات التفكيرإلى مر 
 .ا ينطوي عميو مف تغيرات مستقبمية، وماليائؿ

 

تحث الاتجاىات الحديثة عمى الانتقاؿ مف طرائؽ التدريس المعتمدة عمى التمقيف إلى المعتمدة      
عمى إكماؿ عقؿ المتعمـ وتنميتو بطريقة تجعمو شريكاً في عممية التعميـ والتعمـ لا متفرجاً عمى 

 . حيث يتفؽ معظـ الباحثيف بأف ىنالؾ علاقة بيف التعمـ والتفكير،متعمـ فحسبلالمدرس ومتمقياً 
ولا يتـ ذلؾ إلا مف خلاؿ استخداـ استراتيجيات تعميمية توفر  ،وعمى المدرس أف يفعّؿ ىذه العلاقة

طالب ىدفاً  الكثير مف المدرسيف يعدوف ميمة تطور قدرة التفكير لدى كؿ   ف  حتى أ فرص التفكير،
إستراتيجيات ما  ف  . إ(6:ص: ،3116)عبد اليادي وأبو حشيش،  بوياً يضع في قائمة أولوياتيـتر 

وذلؾ عف طريؽ  ،ونشاطاً  وراء المعرفة تيدؼ إلى جعؿ المتعمـ أكثر فاعمية واستقلالًا وحيويةً 
ر عمى ، وفي الحكـ المستمي الطريؽ التي يراىا المتعمـ بيا، وفالقرارات التي يتخذىا فيما تعممو

 .(:31:، ص1::0ستوى تحقيقو لميدؼ )قطامي، مستوى تعممو وم
فاستراتيجيات ما وراء المعرفة برأي الباحث ىي نشاط وعمؿ تدريسي ييدؼ إلى دفع المتعمـ     

 ؛لممشاركة الفعالة والحيوية التي تسيـ في مساعدة الطالب عمى تنمية قدراتو العقمية ومنيا التفكير
وتسييؿ استرجاع المعارؼ والمعمومات بطريقة التحكـ والسيطرة  ،التنظيـ لمخبرات يا قائمة عمىلأن  
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، وذلؾ لما ي إلى فاعمية في التحصيؿ الدراسيّ فاستخداـ إستراتيجيات ما وراء المعرفة يؤد ،عمييا
 ، حيث تتيحتعمـ مف دراسة المحتوى بفيـ ووعيتتميز بو إستراتيجيات ما وراء المعرفة وما توفره لمم

  .(54:، ص8::0عتماد عمى أنفسيـ )الرياشي ومراد، ىذه الإستراتيجيات لمطلاب الا
لذلؾ اتجيت البحوث والدراسات الحديثة إلى الاىتماـ بنظرية ما وراء المعرفة وستراتيجياتيا     

التي تيتـ بقدرة الطالب عمى أف يخطط ويراقب ويسيطر ويقوـ تعممو الخاص وىذا الأمر يساعد 
عمى اكتساب عمميات التعمـ المختمفة والتحكـ في العمميات المعرفية المرتبطة بموضوع  الطالب

التعمـ المختمفة والتحكـ في العمميات المعرفية المرتبطة بموضوع التعمـ وتساىـ في تشجيع الطمبة 
ريف عمى التفكير في تفكيرىـ وبالتالي يكونوا متعمميف مستقميف فعاليف لدييـ أىداؼ خاصة ، وقاد

 ( .Balkey and sheilla,1990 P:17عمى حؿ مشكلاتيـ العممية )
 

ذلؾ غير   أف  الرغـ مف أىمية إستراتيجية ما وراء المعرفة في تدريس التاريخ ، إلاّ وعمى      
حيث لا يتـ التركيز سوى عمى تعميـ الطلاب كيؼ يحفظوف  ،كبير في مادة التاريخ مستغؿ بنحوٍ 

ومف ثـ يقابؿ الطالب  ،ؼ يسترجعونيا دوف الاىتماـ بتنمية مياراتيـ العقميةوكي ،المادة الدراسية
ومتى لا  ،فتيـ متى يتعمموفعدـ معر  مـ المحتوى مف ناحية، فضلًا عفصعوبة في إتقاف تع

 (Ricky. D1999 p:119)، ولماذا فشموا ؟ يفيموف
التاريخ عمـ دراسة الحضارات  أف   ية بيف المواد الاجتماعية بوصؼمادة التاريخ أىم وتشغؿ    

وتجسيد لمعوامؿ التي تظافرت عمى تشكيؿ الحضارة المعاصرة ويوضح لنا الذي تتطور فيو كؿ أمة 
 (.66، ص 0:91ومسيرة اتجاىاتيا .)الأميف ، 

 

والتاريخ كمادة دراسية يمكف أف تشترؾ مع مواد دراسية أخرى في تحقيؽ كثير مف الأىداؼ      
عمى التمييز بيف الرأي والحقيقة، سعى المؤسسات التربوية إلى تحقيقيا ، مثؿ القدرة التربوية التي ت

مف صدؽ المعمومات ، وكيفية الحصوؿ عمييا ، والقدرة عمى التفسير والتحميؿ والتركيب  والتحقؽ
 ( .12، ص 6::0)غنيـ ، 

التي طورت كما يشاع، اج إلى الحفظ والتمقيف تدريس مادة التاريخ لا تحت ويرى الباحث أف      
، لذا والربط والتفكير الرمزي والتحميؿالمشكلات  كحؿ   ،وأىممت قدرات أخرى ميمة ،القدرة الحافظة

ىذا العمـ كغيره مف العموـ يحتاج إلى تطوير قدرات التفكير وباستخداـ إستراتيجيات تسيـ في  فإفّ 
 .في ىذه المادةد مف تحصيؿ الطمبة تنمية ىذه القدرات والتي بدورىا ستزي

 

، ويتناولوف التاريخ طلاب في تعمـ التأريخ بعقؿ تأمميضرورة مشاركة ال مف تأكيد د  ولا ب       
كأسموب لكشؼ الماضي والتواصؿ إلى المعمومات وليس ىيكلًا لاستقباؿ المعمومات ، كما يجب 

، يا في الحياة العمميةاريخ وفائدتعمى الطلاب والمعمميف والمسئوليف أف يدركوا أىمية مادة الت
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وتدريب المعمميف والمدرسيف عمى تناوؿ مادة التاريخ في إطار التكامؿ المعرفي والتواصمي 
، والنظرة المتكاممة الشاممة لدور خ، وتشجيعيـ عمى البحث والإبداعوالميارات الخاصة بعممية التاري

 (.3، ص 3119التاريخ في تنمية المواطنة )عبد الوىاب ، 
 : Research Aims أىداف البحث:  ثالثاً 
 :ي إلى الآتيييدؼ البحث الحال    
إعداد برنامج تعميمي عمى وفؽ إستراتيجيات ما وراء المعرفة لطمبة كمية التربية الأساسية قسـ  -0

 التاريخ .
التعرؼ عمى فاعمية البرنامج في تحصيؿ مادة التاريخ لدى طمبة الصؼ الثاني في قسـ التاريخ  -3

 كمية التربية الأساسية في الجامعة المستنصرية .في 
 :البحث تم صياغة الفرضيات الآتية ولتحقيق ىدف

( بيف متوسطات درجات الطمبة 1016لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )
ة لممجموعة التجريبية الذيف يدرسوف عمى وفؽ إستراتيجيات ما وراء المعرفة ودرجات طمبة المجموع

 الضابطة الذيف يدرسوف عمى وفؽ الطريقة الاعتيادية وذلؾ في اختبار التحصيؿ البعدي .
 :Research Limits حدود البحثرابعاً :  -

 :يتحدد البحث الحالي بما يأتي
الحد الموضوعي : بياف فاعمية برنامج مقترح عمى وفؽ استراتيجيات ما وراء المعرفة في  -

 طمبة قسـ التاريخ كمية التربية الأساسية .تحصيؿ مادة التأريخ  لدى 
 الجامعة المستنصرية . –الحد المكاني : تجري الدراسة في محافظة بغداد  -
 كمية التربية الأساسية  –المرحمة الثانية  –الحد البشري تقتصر الدراسة عمى طمبة قسـ التاريخ  -
 ( .3105-3104الدراسي ) الحد الزمني : تطبيؽ الدراسة في الفصؿ الثاني مف العاـ -
 :تحديد المصطمحات - 

 :Effectivenessالفاعمية :  -
يا "القدرة عمى تحقيؽ التنمية المقصودة طبقاً لمعايير محددة سمفاً تزداد أن  ب:  (5711عرفيا )بدوي 

 ( .518، ص 0:88كمما أمكف تحقيؽ التنمية تحقيقاً كاملًا" . )بدوي ، 
يا "القابمية عمى إنجاز النتائج المأمولة مع الاقتصاد بالوقت بأن   (Good 1979وعرفيا )       

 ( .Good, 1979,P:207والجيد" )

 : Programmeالبرنامج  -
يات : بأنو "نشاطات مدرسية مخططة تترافؽ مع الدروس والفعال (Webster 1971عرفو )

 ( .Webster, 1971,P:557) ، والفنوف المسرحية والبرامج البيئية"المنظمة ، والألعاب الرياضية
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: بأنو "مجموعة مف الدروس والخبرات المخططة التي يكتسبيا الطالب (Good 1973عرفو )
 ( .Good, 1973,P:157تحت إشراؼ المدرسة أو الكمية" )

 :Meta-cognitive Strategiesاستراتيجيات ما وراء المعرفة  -
لتي تدؿ عمى مجاؿ خاص لممعرفة ، أي معرفتنا بأنيا "العمميات ا :(5771عرفيا )الزيات        
، وعمميات إستراتيجية ضبط المعرفة ، والتي تمثؿ ميارات إجرائية تنفيذية تستعمؿ في معرفةحوؿ ال

تتابع تدفؽ المعمومات وتزامنيا".  تحكـ الفرد في تجييز ومعالجة المعمومات تحكماً يقوـ عمى
 .(370:، ص6::0)الزيات، 

بأنيا "تفكير الطلاب عف تفكيرىـ وقدراتيـ عف استخداـ إستراتيجيات  ( :5777 ،عرفيا )جابر   
 .(:43: ، ص:::0ينة عمى نحو مناسب" )جابر، تعمـ مع

 :Achievementالتحصيل 
بأنو "مستوى ما يتوصؿ إليو المتعمـ مف تعممو مف المدرس أو سواه بواسطة  :(5733عرفو )عاقل 

 (.00، ص: 0:99)عاقؿ، عمـ أو بواسطة الاختبارات" الم
: بأنو "أداء الطالب في الصؼ لمحتوى دراسي معيف كماً ونوعاً في  (Webster 1998وعرفو )

 ( .Webster, 1998,P:16مدة محددة" )
 : Historyالتاريخ 

بأنو "ىو كؿ شيء حدث في الماضي ، بؿ ىو الماضي نفسو ، ميما  ( :5761عرفو )جونسون 
 . (0: ، ص0:76وف، كف ىذا الماضي" . )جونسي

بأنو "عرض منظـ ومكتوب في الغالب للأحداث المتعاقبة ومحاولة  ( :5711وعرفو )بدوي                
بط وتتداخؿ بحيث تشكؿ قصة واحدة". )بدوي، الكشؼ عف أسبابيا ، وبياف ما بينيا مف ترا

 .(0:7ص: ،0:88
 الفصل الثاني

 :البرنامج التعميمي   -
 

، وتعمو فيو ظاىرة التفجر ىيبةالذي نعيشو فيو ىو عصر يتغير ويتطور بسرعة ر  العصر إف       
أننا نعيش في عصر يغزو فيو  ي بصورة واضحة، فضلًا عفالمادي ، والثقافي والسكاني والتكنولوج

، ميع مرافؽ الحياة العامة والخاصةجياز الحاسوب وشبكة الانترنيت ووسائؿ الاتصالات الحديثة ج
ة في جميع مجالات العمـ نا في أمس الحاجة إلى التزويد بالتخصصات العممية المختمفا يجعمممّ 

ا . ولكي نواجو ىذا التغير السريع الذي يحدث في مؤسساتنوالمعرفة، ويعد مجاؿ التعميـ واحداً منيا
ي ، عمينا أف نستخدـ أفضؿ الطرؽ والإستراتيجيات التعميمية التالتعميمية ومجتمعاتنا بنحوٍ عاـ
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تصؿ بنا إلى تحقيؽ الأىداؼ التربوية في أقؿ وقت وجيد ممكنيف ، وأقؿ كمفة اقتصادية ممكنة ؛ 
فالعمـ الذي يزودنا بالطرؽ التعميمية والإستراتيجيات الفعالة ىو عمـ التصميـ التعميمي حيث يصؼ 

ماليا عمى وفؽ ويصور لنا ىذه الطرؽ والإستراتيجيات التعميمية في أشكاؿ وخرائط مقننة يمكف استع
 ( .41:، ص:::0، شروط خاصة )الحيمة

 

والتصميـ التعميمي عممية منيجية أو منظومية لتخطيط منظومات التدريس لتعمؿ بأعمى درجة      
مف الكفاءة والفعالية لتسييؿ التعمـ عند الطمبة ، وعادة ما يستعاف لإنجاز ىذه العممية بما يسمى 

( بأنو مجموعة مف 3115( ؛ ويراه )الزند ، 45:، ص:::0 طات أو خطط التدريس )جابر،بمخط
الفعاليات والإجراءات الكفيمة بتخطيط الموقؼ التعميمي ضمف مراٍـ محددة مرتبطة بسقؼ زمني 
وخطوات محسوبة وقابمة لمقياس ترسـ وتنفذ فردياً أو جماعياً بموقؼ تعميمي مصغر أو شامؿ 

، 3115)الزند، .  نتائج ذات أبعاد موضوعية واسعة وطويؿ المدى يحقؽ نتائج محددة محسوبة أ
 .(49:ص

 :Meta-Cognition -مفيوم ما وراء المعرفة
الأدبيات مع أنو فكرة مفيوـ ما وراء المعرفة مف المفاىيـ التي ظيرت حديثاً في الكثير مف  يعد      

عرفي المعاصر والتي ، وىو أحد تكوينات النظرية المعرفية الميمة في عمـ النفس المليست جديدة
، فالتفكير يحدث داخمياً في الدماغ أو النظاـ و إظيار التفكير أو نتيجة لوترى بأف السموؾ ى

( وتفسر النظرية المعرفية عمى أنو Mayer,1993,p:14المعرفي ويستدؿ عميو مف السموؾ )
لنيائية إلى الإدراؾ مجموعة ارتباط ما تنقمو الحواس إلى البناء المعرفي الذي يؤدي في المحصمة ا

المعرفي ، فالحواس تنقؿ المعمومات عبر قنوات عصبية إلى البناء المعرفي وتنتج ىناؾ عمميات 
عقمية في كؿ مكاف مف الذاكرتيف قصيرة الأمد وطويمة الأمد ومف ثـ تتـ العمميات العقمية كالتذكر 

وني حيث يوجد فيو مدخلات والاستدعاء والتخيؿ ، ويشبيوف ذلؾ بما يحدث في الحاسب الالكتر 
وىي تشبو الحواس الخمس في الإنساف وىناؾ العمميات وتشبو البناء العقمي وأخيراً المخرجات وىي 

فالإنساف يشترؾ مع الحاسوب بوجود مدخلات وعمميات ومخرجات خلاؿ  تشبو الإدراؾ المعرفي،
الاستجابة لو تكوف خلاصة  إف  فعادةً الإنساف عند تمقي مثير معيف ف تعاممو مع العالـ الخارجي،

عممية التفكير التي تنتج عند عدد مف العمميات كإدراؾ المثير وترميزه والاسترجاع مف الذاكرة 
،واتخاذ الأحكاـ واستخداـ المغة وتكويف المفاىيـ،  .(34ص:،:311)العتوـ

 

التعمـ ودور المتعمـ وبيذا تستند النظرية المعرفية إلى الافتراض الذي انبثؽ عف تفسير عممية     
نى فالمتعمـ يستطيع أف يجعؿ التعمـ ذا مع يواجييا، أو يتفاعؿ معيا،في الظروؼ والمواقؼ التي 

، وربطيا بالخبرات الموجودة لديو لجعميا ذات معنى والاحتفاظ إذا ما انتبو عمى الخبرات الجديدة
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ستخداميا في مواقؼ جديدة ، بيا في ذاكرتو واسترجاعيا مف خلاؿ استخداـ مساعدات التذكر وا
وبذلؾ تتغير معرفة المتعمـ أو المتدرب عندما يصبح أكثر ألفة في الموضوع الذي يقدـ لو فعندما 
يطور خبرة وينتقؿ مف مستوى بسيط إلى مستوى أكثر تقدماً ، ينتقؿ مف كونو قادراً عمى التنظيـ 

ؽ بمعرفة ماذا( ، إلى التفكير كخبير أو والتطبيؽ لقواعد محددة ، وحقائؽ ، وعمميات )وىي ما يتعم
اختصاصي يستخمص مف القوانيف العامة القواعد والحالات المحددة )كمعرفة كيؼ ؟( ، إلى تطوير 
واختبار صورة جديدة لمفيـ والأداء عندما لا تنجح المعارؼ المألوفة أو طرؽ التفكير )الانتقاؿ مف 

 .(68:، ص 7::0الفكر إلى العمؿ( )قطامي وأبو جابر ، 
 

 Johnوأوؿ ظيور لمفيوـ ما وراء المعرفة بداية السبعينات مف القرف الماضي عمى يد العالـ      
Flavell  ، ( ؛ ويفتح 31:، ص 7::0ليضيؼ بعداً جديداً في مجاؿ عمـ النفس المعرفي )الزيات

مانينات مف القرف آفاقاً واسعة لمدراسات التجريبية ، وتطور الاىتماـ بيذا المفيوـ في عقد الث
 .الماضي ، وما يزاؿ يمقى اىتماـ الباحثيف

 أىمية ما وراء المعرفة: 
طريؽ النظاـ التعميمي القائـ حالياً يعتمد عمى جعؿ الطمبة مخازف تعبّأ فييا المعمومات عف  إف     

غير إلغاء ممكة العقؿ ناىيؾ عف كوف المعمومة مكررة و  التمقيف والحفظ عمى ظير قمب، ومف ثـ
التي يقدميا لو المدرس  متجددة ، وىذا يجعؿ كثيراً مف الطمبة تتعمـ وتحفظ ببعض الحقائؽ

مى بعد تخرجو لأنو تعود عولاسيما  ،، لكنو لا يستطيع التعامؿ مع ما ىو غير متوقعوالمدرسة
كاف مف المفترض أف يساعده التعميـ عمى أسموب  الغير في الحصوؿ عمى المعمومة، في حيف

، وىذا ما يسمى "ما وراء يارات غير المرتبطة بمعرفة معينة، والقدرة عمى كسب الماتيّ كير الذالتف
 ( .403852:،  3100المعرفة" . )قرني ، 

 

ميارات غير مرتبطة بمعرفة  ، وكسباعدة المتعمـ عمى التفكير الذاتيلذا مف الضروري مس   
، وتقييـ ذلؾ التعمـ بمعنى امتلاؾ فكيرهى التخطيط لتعممو ومراقبة ت، أي يكوف قادر عممعينة

ستراتيجيات وميارات ما وراء المعرفة . )قرني ،   ( .404:، ص 3100معارؼ وا 
 

ما وراء المعرفة دوراً ىاماً وحساساً في التعميـ الناجح وأحداثو ، لذا يجب السعي إلى  وتؤدي    
ى تطبيؽ العمميات المعرفية )العمميات دراسة كيفية تنميتيا لدى الطمبة ومساعدتيـ إلى أف يصموا إل

نجاز الميمة مف فيـ وتذك أفضؿ مف خلاؿ  ر وانتباه وتجييز المعمومات( بنحوٍ التي تيتـ بتحقيؽ وا 
 ( .Livingston,1997,P:86السيطرة عمى ما وراء المعرفة .)
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ي رؤوسيـ استطاع الطمبة إدراؾ تفكيرىـ بصورة أعمى فإف ذلؾ يمكنيـ مف أف يصغوا ما يدور ف 
، ويمكنيـ ا يعرفونو وما يحتاجونو مف معرفة، وكذلؾ أف يصغوا ميفكروف ومتى يسألوفعندما 

، وأف يضعوا الخطوات في تسمسؿ معيف يوضحوا عمميـ قبؿ أف يبدأوا  حؿ المشكمةوضع خطة 
في  ، ويمكنيـ ذلؾ أف يبتعدوا عف الطرؽ المسدودة في أثناء حؿ المشكمةأيف ىـ في ىذه السمسمة 

 ، وفي النياية يحددوا مدى نجاحيـ في تحقيؽ الخطة الموضوعة ، وبذلؾ يمكفمةأثناء حؿ المشك
ستراتيجياتيـ في اصحيح عندما يصفوا مياراتيـ  في التفكير و  أف يطبقوا الجوانب المعرفية بنحوٍ 

 . (costa,2000,htt://www.context.org/ICILIB/costa.htm)الحؿ .
 

يـ في اكتساب الوعي بأىمية التفكير في التفكير؛ وكيؼ يمكف ء المعرفة أف تسويمكف لما ورا    
؛ وترشد الفرد إلى وفيـ طريقة تفكير الفرد الشخصية ؛ر عمى النجاح أو الفشؿ الأكاديميّ أف تؤث
الفرد مف تحقيؽ النجاح ، وتزيد مف الميارات التي تمكف نظيـ التفكير، لتحقيؽ نجاح أفضؿكيفية ت
، تقييـ النتيجة النيائية الميمة، مراقبة التقدـ، التساؤؿ الذاتيّ  ، مثؿ تحقيؽ أىداؼيّ الأكاديم

(Erskine,2009,P:103. ) 
 :التعميم والتعمم كونيا تسعى إلى ويتضح أىمية ما وراء المعرفة في عمميتي

 .ىا ومتابعة مدى تحقيقيا لأىدافياتنمية قدرة الطلاب عمى تصميـ خطط لتعمميـ وتنفيذ -0
 .عرفية في عمميتي التعميـ والتعمـتنمية قدرة الطلاب عمى مراقبة وتنظيـ أنشطتيـ الم -3
 .مميـ والتدريب عمى التعمـ الذاتيمساعدة الطلاب عمى تحمؿ مسؤولية تع -4
 .ونو في المياـ والأنشطة الدراسيةمساعدة الطلاب عمى إدراؾ ما يعرفونو وما لا يعرف -5
 .ات التعمـ ونتائجو ولتفكيرىـدراكاً لعمميجعؿ الطلاب أكثر إ -6
 .عمـ نتيجة وعي المتعمـ بما يدرسوتقميؿ صعوبات الت -7
 .فكيره مما يساعد عمى التحكـ فييامساعدة المتعمـ عمى الوعي بعمميات ت -8
 .اً عمى الانتقاؿ إلى مواقؼ جديدة، وجعؿ المتعمـ قادر بقاء أثر التعمـ لدى الطلاب -9
 التعمـ مف حجرات الدراسة لجعميا أسموب الحياة . نقؿ عممية -:

تمكيف المتعمـ مف إجراء عممية التقويـ الذاتي بصفة مستمرة لعمميات تعممو ، والتواصؿ بنفسو  -01
 ( .405:، ص3100إلى المعمومات والحقائؽ التي يتضمنيا الدرس . )قرني ، 

 مكونات ما وراء المعرفة  :2-5
( بأف ىناؾ مكوناف أساسياف لما وراء المعرفة ىما : معرفة ما وراء Flavell,1979يؿ )ڤلاڤيرى    
 :لمعرفة ، وخبرات ما وراء المعرفةا
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لتي وتتكوف مف المعرفة والمعتقدات المتعمقة بالعوامؿ والمتغيرات ا :معرفة ما وراء المعرفة -5
: معرفة الشخص وىي ،، وتتضمف ثلاثة عناصرتتفاعؿ معاً، لتنتج أعمالًا، أو مخرجات معرفية

 . عرفة الميمة ومعرفة الإستراتيجيةوم
، مد، وبسيطة أو معقدة في محتواىا: وىي تكوف قصيرة أو طويمة الأخبرات ما وراء المعرفة -2

، وتؤثر خبرات ما وراء يراً مف الحذر، والتفكير والوعيوتحصؿ عادةً في المواقؼ التي تتطمب كث
عرفية أو ، والأفعاؿ المالمعرفية ومعرفة ما وراء المعرفةوالميمات  المعرفة بشكؿ كبير عمى الأىداؼ

، وقد ت راجع أو تمغي القديمة منيا، فيي قد تقود إلى وضع أىداؼ جديدة، الاستراتيجيات المعرفية
، شيء ما إلييا، أو حذؼ شيء منيا ، عف طريؽ إضافةا تؤثر في معرفة ما وراء المعرفةكما أني

 (Flavell,1979,p:906) .يات التي تسعى إلى تحقيؽ الأىداؼط الاستراتيجأو تعديميا، وت نش
 المبادئ الأساسية لتعميم وتعمم ما وراء المعرفة : 

 :أبرزىا ما يأتيىناؾ عدة مبادئ تتعمؽ بالتدريس وتعمـ ما وراء المعرفة ومف     
ـ عمى الوعي بإستراتيجيات وأف يساعد المتعم حيث ينبغي أف يكوف لمتعمـ قيمة، مبدأ التأممية: -5

 تعممو وميارات تنظيـ ذاتو ، والعلاقة بيف ىذه الإستراتيجيات والميارات وأىداؼ التعمـ .
 حيث يتـ التأكيد عمى أنشطة التعمـ وعممياتو أكثر مف نواتجو . مبدأ العممية: -2
لوجدانية لمتعمـ ىاـ إف التفاعؿ بيف المكونات المعرفية وما بعد المعرفية وا مبدأ الوجدانية: -8

 ومركزي .
 ينبغي أف يكوف المتعمـ عمى وعي دائـ باستخداـ المعرفة والميارات ووظيفتيا  مبدأ الوظيفية: -5
 .ية تنظيـ تعممو وتشخيصو ومراجعتوحيث ينبغي أف يدرس المتعمـ كيف مبدأ التشخيص الذاتي:-1
 وازف الأمثؿ بيف كـ النشاط وكيفو .أف يصمـ التعميـ بطريقة بحيث يحقؽ الت مبدأ النشاط: -6
 بمعنى أف تتحوؿ مسؤولية التعمـ تدريجياً إلى المتعمـ . مبدأ المساندة: -1
 وييتـ بأىمية التعاوف وبيف المتعمميف وأىمية المناقشة والحوار بينيـ . مبدأ التعاون : -3
لتعمـ العميا ، والتي حيث ينبغي الاىتماـ والتأكيد عمى مرامي ا مبدأ المرمى أو اليدف : -7

 تتطمب تعمقاً معرفياً للأىداؼ المعرفية .
ويعني أف تعمـ المادة الدراسية الجديدة يبنى عمى المعرفة  مبدأ المفيوم أو التصور القبمي: -55

 المتوافرة لدى المتعمـ ، وعمى مفاىيمو السابقة.
ورات ومفاىيـ المتعمـ الحالية . وتشير إلى ضرورة تكيؼ التعمـ ليلائـ تص مبدأ تصور التعمم: -55

 .(443-440:، ص :::0)جابر ، 
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 دراسات سابقة:
 :2555دراسة الجندي وصادق 

أجريت ىذه الدراسة في مصر ، وىدفت إلى معرفة مدى فاعمية إستراتيجيات ما وراء المعرفة في 
اعؿ بيف إستراتيجيات تحصيؿ مادة العموـ ، ومدى فاعميتيا في تنمية التفكير الابتكاري ، ومدى التف

 ما وراء المعرفة والتحصيؿ والسعة العقمية .
 

تكونت عينة الدراسة مف طمبة الصؼ الثاني الإعدادي بمدرسة الجامعة لمبنيف لمعاـ الدراسي 
( وزعت عينة البحث عمى مجموعتيف ضابطة وتجريبية وتوصمت الدراسة إلى 3111-3110)

ج المجموعة التجريبية ، وأظيرت النتائج الخاصة بالسعة وجود فروقاً ذات دلالة إحصائية لصال
العقمية أف لإستراتيجيات ما وراء المعرفة دوراً ميماً في زيادة قدرات الطلاب عمى التحصيؿ ؛ 

ومدى التفاعؿ بيف إستراتيجيات ما وراء المعرفة ومستويات السعة العقمية عمى الاختبار التحصيمي 
 ( .525-868، ص 3110. )الجندي وصادؽ ، 

 : 2557دراسة حسين 
، ورمت إلى معرفة أثر إستراتيجية التدريس فوؽ المعرفية في أجريت ىذه الدراسة في العراؽ

 .ؼ الخامس الأدبي في مادة التاريختحصيؿ طالبات الص
 

ولتحقيؽ ىدؼ البحث اختارت الباحثة تصميـ المجموعتيف المتكافئتيف ذات الضبط الجزئي مف نوع 
إستراتيجية ، إذ اختيرت مجموعتاف الأولى تجريبية تدرس مادة التاريخ باستعماؿ البعديّ  بارالاخت

قت ، والثانية ضابطة تدرس مادة التاريخ باستعماؿ الطريقة الاعتيادية ، وطبالتدريس فوؽ المعرفية
 .أداة تحصيؿ عمى مجموعتي البحث

 

، بعدد مف المتغيرات كالعمر الزمنيائياً كافأت الباحثة بيف مجموعتي التجربة )عينة الدراسة( إحص
، ومستوى الذكاء والمعرفة السابقة والتحصيؿ السابؽ في مادة التاريخوالتحصيؿ الدراسي لموالديف 

اً مكوناً مف في المادة العممية قيد الدراسة ،ولأجؿ تحقيؽ ىدؼ البحث أعدت الباحثة اختباراً تحصيمي
عداد جدوؿ المواصفات ، أما ثباتو عرضو عمى المحكميفج صدقو ب، استخر ( فقرة اختبارية61) ، وا 

-tولتحميؿ نتائج الدراسة استعممت الباحثة ) ،طريقة التجزئة النصفية لاستخراجوفقد استعممت 
test) ؛ حيث أظيرت النتائج تفوؽ المجموعة التجريبية التي تدرس مادة التاريخ عمى وفؽ

المجموعة الضابطة التي تدرس مادة التاريخ عمى وفؽ إستراتيجيات التدريس فوؽ المعرفية عمى 
 .(041-0ص:، :311الطريقة الاعتيادية . )حسيف ، 
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 الفصل الثالث
 : Methodology of Research أولًا: منيج البحث

لموصوؿ الى تحقيؽ أىداؼ البحث الحالي، أعتمد الباحث عمى منيجية مف مناىج البحػث التربػوي، 
 ىما:

لمػػا كانػػت الدراسػػة الحاليػػة ترمػػي الػػى بيػػاف فاعميػػة برنػػامج مقتػػرح عمػػى  :المنننيج الوصننفي   -5
وراء المعرفػة فػي التػاريخ، فػإف اختيػار المػنيج المناسػب لتحقيػؽ ذلػؾ  وفؽ اسػتراتيجيات مػا

 ىو المنيج الوصفي )اليدؼ الأوؿ(.
اعطاء تقرير  فالبحث الوصفي يقوـ أولًا بتحديد الوضع الحالي لمظاىرة المدروسة، ومف ثـ يعمد الى

 ( 08، ص:::0وصفي عنيا )عدس، 
لما كانػت الدراسػة الحاليػة ترمػي الػى التثبػت مػف فاعميػة البرنػامج المقتػرح فػي  :المنيج التجريبي  -2

تحصػػػيؿ وتنميػػػة التفكيػػػر التػػػاريخي لػػػدى طمبػػػة كميػػػة التربيػػػة الاساسػػػية )اليػػػدؼ الثػػػاني( فػػػأف اختيػػػار 
 لتجريبي.المنيج المناسب لتحقيؽ ىذا ىو المنيج ا

إذ يقػػوـ البحػػث التجريبػػي عمػػى اسػػتخداـ التجربػػة العمميػػة فػػي دراسػػة الظػػاىرة أو الموضػػوع، ودراسػػة 
متغيراتيػػا حيػػث يمكػػف الػػتحكـ فػػي المتغيػػرات بدقػػةٍ، والسػػيطرة المحكمػػة عمػػى ظػػروؼ اجػػراء التجربػػة 

 (88، ص3118)الخرابشة، 
 :  Experimental Design ثانياً : التصميم التجريبي  

يا بطريقة معينة وملاحظة ما ىو التخطيط لمظروؼ والعوامؿ المحيطة بالظاىرة التي ندرس    
 .(531، ص 3118، فيو مخطط وبرنامج عمؿ لكيفية تنفيذ التجربة )عبد الرحمف وزنكنو ، يحدث

إف لاختيار التصميـ التجريبي المناسب لمبحث أىمية كبيرة لأنو يضمف الييكؿ السميـ لو ، 
إلى نتائج يمكف أف يعوؿ عمييا في الإجابة عف مشكمة الدراسة وأسمتيا والتحقؽ مف والوصوؿ 

 ( .552، ص 0:90فرضياتيا )الزوبعي وآخروف ، 
ولما كانت الدراسة الحالية ترمي لمتثبت مف فاعمية برنامج عمى وفؽ إستراتيجيات ما وراء     

تجريبياً يقع في حقؿ التصاميـ التجريبية  المعرفة في تحصيؿ مادة التاريخ ؛ اختار الباحث تصميماً 
( ذي المجموعتيف التجريبية والضابطة ، ذا 553، ص :0:7ذات الضبط الجزئي )فاف داليف ، 

 .(0الاختبار البعدي لمتحصيؿ ، والقبمي والبعدي لمتفكير التأريخي ، وكما موضح في جدوؿ)
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 ( التصميم التجريبي المعتمد في البحث5جدول )

 عةالمجمو 
 

نننن
نننننننن

عتينن
مو

مج
ؤ ال

نننننننن
كافنن

ت
 

 الاختبار القبمي
 

 الاختبارالبعدي المتغيرات التابعة المتغيرات المستقمة
 

 التجريبية
 
 

التفكير 
 التأريخي

برنامج عمى وفق 
إستراتيجيات ما وراء 

 المعرفة
 التحصيل

+ 
 التفكير التأريخي

 التحصيل 
+ 

 الضابطة التفكيرالتأريخي
 

 طريقة الاعتياديةال

 : Research Population and Sampleثالثاً : مجتمع البحث وعينتو 
يراد مجتمع البحث "جميع الأفراد أو الأشياء أو الأشخاص الذيف يشكموف موضوع مشكمة البحث 

( وقد تألؼ مجتمع 251، ص :311والتي يسعى الباحث إلى تعميـ نتائجيا" )عباس وآخروف ، 
بغداد( التي تضـ -ديالى-ميساف-بابؿ-ي مف كميات التربية الأساسية في )الموصؿالبحث الحال

الجامعة المستنصرية ، قسـ  –أقساـ التاريخ ، وقد اختار الباحث قصدياً كمية التربية الأساسية 
.أما عينة البحث فيقصد بيا جزء مف  3105-3104التاريخ تحديداً ، الصؼ الثاني لمعاـ الدراسي 

الذي تجرى عميو الدراسة ، يختارىا الباحث لإجراء دراستو عمييا عمى وفؽ قواعد خاصة المجتمع 
 ( .61، ص 1::0لكي تمثؿ المجتمع تمثيلًا صحيحاً )داود وعبد الرحمف ، 

ولغرض تطبيؽ تجربة الدراسة الحالية اختار الباحث كمية التربية الأساسية في الجامعة      
، أف  الباحث أحد تدريسي الكمية وف عينة لدراستو لأسباب عدة منيا :المستنصرية قسـ التاريخ لتك

وجود  مما مكف ذلؾ مف أف تتييأ لو التسييلات اللازمة لإجراء التجربة ، بالاتفاؽ مع عمادة الكمية،
ثلاث صفوؼ دراسية لممرحمة الثانية في قسـ التاريخ ،الظروؼ الراىنة التي يمر بيا البمد في الوقت 

، تاريخ يضـ ثلاث صفوؼ لمصؼ الثانيقسـ الكنة بغداد. ومنيا: أف  ،كوف الباحث مف س الحاضر
( التي درس طمبتيا 4فأختار الباحث بطريقة السحب العشوائي المجموعة التجريبية وىي قاعة )

( 51مادة تاريخ أوربا التاسع عشر ببرنامج معد وفؽ إستراتيجيات ما وراء المعرفة وقد بمغ طمبتيا )
( لتمثؿ المجموعة الضابطة التي درس طمبتيا 3الباً وطالبة ، وظيرت بالسحب العشوائي قاعة )ط

مادة تاريخ أوربا القرف التاسع عشر بالطريقة التقميدية مف غير التعرض لممتغير المستقؿ وقد بمغ 
 ( يوضح عدد الطمبة قبؿ وبعد الاستبعاد.3( طالباً وطالبة ،جدوؿ)51عدد طمبتيا )
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 (2) ولجد
 عينة طمبة مجموعتي البحث التجريبية والضابطة قبل الاستبعاد وبعده

عدد الطمبة قبل  القاعة المجموعة
 الاستبعاد

 الطمبة المستبعدين
عدد الطمبة بعد 

 الاستبعاد
العام 
عدم  الغياب تأجيل السابق

 الالتزام

 85 2 8 - 5 55 8 التجريبية
 85 5 8 2 - 55 2 الضابطة

 63 52 35 ننوعالمجم

 : Research Groups Equation رابعاً : تكافؤ مجموعتي البحث
ر إف تكافؤ مجموعتي البحث )التجريبية والضابطة( يضمف إلى حد كبير ضبط العوامؿ التي تؤث

( لذا حرص الباحث عمى إجراء عممية التكافؤ 004:، ص3111في المتغيرات التابعة )الرشيدي، 
بيف مجموعتي البحث )التجريبية والضابطة( إحصائياً في المتغيرات التي قد تؤثر في نتائج 

 وىذه المتغيرات ىي: ،التجربة
 :Age in Monthsالعمر الزمني بالأشير  -5

  (8) جدول                                                   
وسط الحسابي والانحراف المعياري  والقيمة التائية المحسوبة والجدولية لمجموعتي البحث في متغير لمعمر المت

 الزمني محسوباً بالشيور

 المجموعة المتغير
عدد أفراد 

 العينة
الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 التباين المعياري

 الدلالة القيمة التائية 
 المحسوبة المحسوبة 0.05

العمر 
الزمني 
 بالشيور

 265,715 56,515 212,52 85 التجريبية
5,535 2 

ليس 
بذي 
 875,253 57,135 212,75 85 الضابطة دلالة

 
 :Intelligenceالذكاء  -2

 (5) جدول
 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري  والقيمة التائية المحسوبة والجدولية لمجموعتي البحث في متغيرالذكاء

 وعةالمجم المتغير
عدد 
أفراد 
 العينة

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 التباين المعياري

 القيمة التائية 
 الدلالة
 الجدولية المحسوبة 0.05

الذكاء 
 )رافن(

 63,255 3,217 85,27 85 التجريبية
ليس بذي  2 5,215

 62,756 1,782 88,16 85 الضابطة دلالة
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 :اختبار المعمومات السابقة - 8
 (1) جدول

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري  والقيمة التائية المحسوبة والجدولية لمجموعتي البحث في متغير 
 المعمومات التأريخية السابقة )الخبرة السابقة(

 المجموعة المتغير
عدد 
أفراد 
 العينة

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 التباين المعياري

 الدلالة القيمة التائية 
0.05 

 
 الجدولية لمحسوبةا

الخبرة 
 السابقة

 8,327 5,711 55,55 85 التجريبية
ليس بذي  2 5,257

 5,756 2,251 52,56 85 الضابطة دلالة

 
، وقد تمت ( فقرة اختبارية61التحصيمي مف ) تألؼ الاختبار :الاختبار التحصيمي وصياغتو

وأعدّ الباحث فقرات  ،جدوؿ المواصفات(صياغة فقرات الاختبار عمى وفؽ الخارطة الاختبارية )
، ايا تمتاز فييا ومآخذ تؤخذ عميياولكؿ منيا مز  ،الاختبار عمى صيغة فقرات موضوعية ومقالية

ميتي التعمـ ولكف الجمع بيف النوعيف أفضؿ لتحقيؽ الغاية العامة مف الاختبارات وىي قياس عم
 .(86:، ص:::0والتعميـ )أبو جلالة، 

 

( فقرة موضوعية )أسئمة الاختيار 51، ضـ السؤاؿ الأوؿ )عمى سؤاليفرات الاختبار وتوزعت فق    
مف متعدد( ويعد ىذا النوع مف الأسئمة أفضؿ أنواع الأسئمة الموضوعية لما ليا مف القدرة عمى أف 

نيا تمتاز بالدقة والاقتصاد في الوقت والجيد وتقمؿ مف غطي جميع مفردات المحتوى الدراسيت ، وا 
، فضلًا عف الذاتية لمف يستعمميا يا لا تتأثر بالعوامؿلأن   فات الممكنة بيف أحكاـ المقوميف؛ختلاالا

وقد وضع لكؿ فقرة  (.69:، ص3115الاختبار ودقة النتائج )النبياف،  أنيا تسيـ في ثبات
 .دائؿ واحدة صحيحة والباقية خاطئةاختبارية أربع ب

 

( فقرات مقالية ذات اجابات محددة، وبيذا بمغت عدد فقرات 01فتألؼ مف ) ؛أما السؤاؿ الثاني     
( فقرة حيث أف الاختبار الجيد ىو الذي يشمؿ أسئمة موضوعية ومقالية بحيث 61الاختبار الكمي )

 ( 585، ص 9::0يجمع بيف مزايا النوعيف ويحد مف عيوب الاعتماد عمى واحد منيا )عودة ، 
 

 : Test Validtyصدق الاختبار   
الاختبارات النفسية  الصدؽ أىـ الخصائص القياسية التي يجب أف تتوافر في المقاييس أو يعد      

الاختبار  و مؤشر عمى قدرة المقياس أو الاختبار في قياس ما أعد لقياسو ، أي إف  لأن   والتربوية؛
 ر لقياسو ولا يقيسالصادؽ يقيس فعلًا القدرة أو السمة أو الاتجاه أو الاستعداد الذي وضع الاختبا

 ( 56، ص0:85شيئاً آخراً بدلًا عنو . )عيسوي، 
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 :Face Vulidityاولًا: الصدق الظاىري 
صياغتيا ، أي الإطار الخارجي ويشمؿ نوع المفردات وكيفية وىو المظير العاـ للاختبار    

المدى الذي ، وأف الاختبار يبدو مناسب وملائـ لمفرد الذي يقيسو و ووضوحيا ودرجة موضوعيتيا
ويشير (، 385:، ص 3119تبدو فيو فقرات الاختبار مرتبطة بالمتغير الذي يقاس )عبد المؤمف ، 

( إلى أفضؿ وسيمة لمتأكد مف الصدؽ الظاىري للاختبار ، ىو عرضو عمى Ebel,1972إيبؿ )
عدد مف الخبراء والمتخصصيف لتقدير مدى تحقيؽ فقراتو لمصفة أو الصفات المراد قياسيا 

(Ebel,1972,P:566. ) 
 

 %( مف اتفاؽ الآراء بيف المحكميف بشأف صلاحية الفقرة حداً 91نسبة )عمى واعتمد الباحث    
 ، وفي ضوء ذلؾ عدلت عددٍ مف فقرات الاختبار التي لـ تحصؿأدنى لقبوؿ الفقرة ضمف الاختبار

وبذلؾ تمكف  ( فقرة،61)دد الفقرات الاختبارية ، وبذلؾ أصبح ع%( مف الآراء91عمى نسبة اتفاؽ )
 . وصلاحيتيا الباحث مف التثبت مف الصدؽ الظاىري لفقرات الاختبار

 

 : Content Validityثانياً: صدق المحتوى 
صدؽ المحتوى عمى مدى تمثيؿ محتوى الاختبار لمنطاؽ السموكي الشامؿ لمسمة المراد  يدؿ           

ية بأنواعيا ، ونستطيع التأكد مف صدؽ المحتوى في قياسيا ويكوف واضحاً في الاختبارات التحصيم
الاختبارات التحصيمية عف طريؽ استخداـ الخارطة الاختبارية )جدوؿ المواصفات( بعد تحميؿ 
ف اعتماد جدوؿ المواصفات لوضع عينة مف الأسئمة التي  المقرر الدراسي والتعرؼ عمى أىدافو . وا 

ة التي يسعى المدرس إلى تحقيقيا يعد بحد ذاتو اعتماداً تمثؿ المحتوى الدراسي والأىداؼ التعميمي
( .وفي ضوء إعداد جدوؿ مواصفات 030:، ص3116مي والميداوي، لصدؽ المحتوى )الدلي

الاختبارية، تـ التحقؽ مف صدؽ المحتوى ، وبيذا فإف الاختبار أصبح جاىزاً لمتطبيؽ بعد استخراج 
 والمحتوى(  صدقو )الظاىريّ 

 ىما:  ،وكان بمرحمتين ،التحصيمي   للاختبار تطلاعي  يق الاسالتطب 
 

 :التطبيق الاستطلاعي الأول -أ
، والكشؼ عف ى وضوح تعميمات الاختبار وفقراتوالتجربة الاستطلاعية إلى تعرؼ مد ترمي    

، والوقت عؼ فييا مف حيث الصياغة والمضموف، ومدى ملائمة بدائؿ الإجابةجوانب الض
طلاعية خارج عينة البحث طبؽ الاختبار عمى عينة است ف الاختبار،المستغرؽ للإجابة ع

لتاريخ في كمية التربية في الصؼ الثاني مف قسـ ا وطالبةً  ا( طالبً 41؛ بمغ عدد أفرادىا )الأساسية
وضوح  وقد أسفرت النتائج عف ،(0/6/3105، الجامعة المستنصرية وذلؾ بتأريخ )الأساسية

جابة تـ توضيح ذلؾ مف قبؿ ، باستثناء بعض الفقرات المتعمقة بكيفية الإالفقرات وتعميمات الاختبار



                                                                   هـ                                                                                                                           1325 -م 5102 -المجلد الثاني  –312العدد                                               مجلة الأستاذ                                                            

 

 181 

، حيث تـ ( دقيقة91رات الاختبار؛ فقد بمغ )، أما الوقت المستغرؽ في الإجابة عف فقالباحث
 :ط الزمف وقد كاف عمى النحو الآتيحساب متوس

 (/عددىـ.41..... )زمف إجابة  طالب + زمف إجابة طالب الثاني +زمف اجابة طالب الثالث 
 دقيقة . 91متوسط الزمف  =  إف  ؛ لذا

 

 :حصائي لفقرات الاختبار التحصيمي(التطبيق الاستطلاعي الثاني )عينة التحميل الإ -ب
الصعوبة والسيولة ومعامؿ التمييز، وصدؽ فقرات تحميؿ فقرات الاختبار يقصد بو استخراج معامؿ 

 ( 079:، ص 3118كبيسي ، ، وتحميؿ فاعمية البدائؿ )الالاختبار
ات الاختبار، وذلؾ بحساب ويمكف تحديد نقاط القوة والضعؼ والحكـ عمى مدى سلامة فقر      

ي الخصائص السايكومترية وى ،، وفعالية البدائؿ لتمؾ الفقراتمعامؿ الصعوبة، والقوة التمييزية
كمية التربية الأساسية  ( طالب وطالبة في011، تـ تطبيقو عمى عينة استطلاعية مف )للاختبار

، ولتحميؿ الفقرات الاختبار، وبعد تصحيح (6/6/3105قسـ التاريخ بتأريخ ) –جامعة بابؿ 
ىذه النسبة أفضؿ  ، وتعد  %(38ء المرتفع والمنخفض وبواقع )إحصائياً تـ اعتماد مجموعتي الأدا

، في حساب معاملات نيمادنيا، وتحقيؽ أفضؿ تمايز بيالنسب لممقارنة بيف المجموعة العميا وال
لتحميؿ ( . وفيما يأتي توضيح الإجراءات ا396، ص 3114، الصعوبة والتمييز )شحاتة والنجار

 :الإحصائي لفقرات الاختبار
 : Item Difficultyمعامل الصعوبة لمفقرات  -5

ولمتحقؽ مف مدى صعوبة فقرات الاختبار التحصيمي طبؽ الباحث قانوف معامؿ الصعوبة     
 ( يوضح ذلؾ .7(  لمفقرات الموضوعية وجدوؿ )1085 – 1040جد أف قيمتيا يتراوح بيف )وو 
( 1079 – 1063وتراوحت قيـ معامؿ الصعوبة لمفقرات المقالية في نفس الاختبار ما بيف )     

( وبيذا تعد فقرات الاختبار جيدة ومعامؿ صعوبتيا مناسباً،طبقاً لما يراه بموـ 8كما في الجدوؿ )
(Bloom( مف أف الفقرات تعد جيدة وصالحة لمتطبيؽ إذ تراوح مستوى صعوبتيا بيف )1031 – 

1091( . )Bloom, 1971,P:66 ) 
 : Item Discrimination powerقوة تمييز الفقرة  -2
تـ حساب تمييز فقرات الأسئمة الموضوعية باستعماؿ المعادلة الخاصة بيا فوجد أف قيمتيا    

فوجد أف قيمتيا  ،( ، كما حسب تمييز الفقرات المقالية7( جدوؿ )1081 – 1041تتراوح بيف )
( وىو مؤشر جيد لقبوؿ الفقرات مف حيث قدرتيا التمييزية 8( جدوؿ )1065 – 1044تتراوح بيف )

( أف الفقرة جيدة إذ كاف معامؿ التمييز نسبتو ما بيف Eble,1972ولـ تحذؼ أي منيا ، إذ تشير )
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(1031 – 1091( )Eble,1972,P:296 لذا أبقى الباحث عمى الفقرات جميعيا دوف تعديؿ أو ، )
 حذؼ .

 (6جدول )                                         
 معامل الصعوبة والتمييز لمفقرات الموضوعية للاختبار التحصيمي

 ت
عدد الإجابات 

معامل  الصحيحة
 التمييز

معامل 
 ت الصعوبة

عدد الإجابات 
عامل م الصحيحة

 التمييز
معامل 
 ت الصعوبة

عدد الإجابات 
معامل  الصحيحة

 التمييز
معامل 
 الصعوبة

 الدنيا العميا الدنيا العميا الدنيا العميا

5 26 55 5,55 5,15 51 25 3 5,53 5,15 27 25 3 5,17 5,17 

2 55 8 5,55 5,85 56 25 55 5,53 5,61 85 53 5 5,12 5,55 

8 58 5 5,88 5,85 51 22 58 5,88 5,61 85 51 1 5,55 5,55 

5 28 55 5,53 5,65 53 51 2 5,53 5,85 82 58 5 5,88 5,85 

1 25 2 5,61 5,55 57 58 1 5,85 5,88 88 57 2 5,68 5,87 

6 53 5 5,12 5,55 25 51 8 5,12 5,81 85 51 1 5,55 5,55 

1 22 58 5,88 5,61 25 55 1 5,88 5,81 81 51 8 5,12 5,81 

3 51 1 5,55 5,55 22 25 2 5,15 5,58 86 53 5 5,12 5,55 

7 56 6 5,81 5,55 28 25 1 5,16 5,56 81 57 8 5,17 5,55 

55 57 2 5,68 5,87 25 25 2 5,61 5,55 83 25 2 5,15 5,58 

55 57 7 5,81 5,12 21 57 8 5,17 5,55 87 26 55 5,55 5,15 

52 22 52 5,81 5,68 26 51 8 5,12 5,81 

55 28 55 5,53 5,65 58 51 2 5,53 5,85 21 51 2 5,53 5,85 

55 25 1 5,12 5,12 23 56 6 5,81 5,55 

 (1جدول )
 معامل الصعوبة والتمييز لفقرات الاختبار التحصيمي )الفقرات المقالية(

 رقم الفقرة نوع الفقرات

 عدد الإجابات في المجموعة

 الدنيا عمياال التمييز ** الصعوبة *

 2 5 صفر 2 5 صفر

ننننة
لينننن

مقا
ت ال

ننننرا
فقننن

ال
 

55 2 1 25 55 1 55 5,66 5,88 

52 5 1 57 52 3 1 5,62 5,58 

58 8 8 25 55 3 3 5,66 5,58 

55 5 5 22 58 55 8 5,16 5,15 

51 2 3 51 55 55 2 5,18 5,15 

 5,15 5,13 6 6 51 53 7 صفر 56
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51 5 8 28 7 52 6 5,63 5,56 

53 2 1 25 58 3 6 5,65 5,56 

57 8 5 25 55 7 5 5,16 5,15 

15 2 7 56 51 7 8 5,12 5,53 

  : Efficiency of Alternationفعالية البدائل الخاطئة  -8
المموه الجيد والفعاؿ ىو ذلؾ البديؿ الذي يتمتع بمعامؿ جاذبية سالب وكبير ، ويجب مراجعة     

ير أو استبداؿ أي بديؿ لا يختاره أحد مف الممتحنيف ، أو أف تكوف جاذبيتو موجبة أو صفراً أو تطو 
 ( .255-258، ص 3115)النبياف ، 

 

وبعد أف أجرى الباحث العمميات الإحصائية اللازمة لذلؾ تـ حساب فعالية البدائؿ الخاطئة لكؿ     
يؿ )السؤاؿ الأوؿ( ، ووجد الباحث أف جميع فقرة مف فقرات )الاختيار مف متعدد( في اختبار التحص

القيـ كانت سالبة ، وىذا يعني أف البدائؿ الخاطئة في الاختبار قد جذبت إلييا عدداً مف طلاب 
المجموعة العميا أكبر مف طلاب المجموعة الدنيا ، لذا تـ الإبقاء عمى البدائؿ دوف تغيير أو تعديؿ 

 ( يوضح ذلؾ .9والجدوؿ  )
 (3) جدول                                      

 فعالية البدائل الخاطئة لمفقرات الموضوعية للاختبار التحصيمي
رقم 
 معامل فعالية البدائل الخاطئة الفقرة

رقم 
 معامل فعالية البدائل الخاطئة الفقرة

 5,581 -/ج 5,581 -/ب 5,555 -/أ  .25 5,555-/ج 5,515-/ب 5,581 -/أ  .5
 5,515 -/د 5,555 -/ب 5,553 -/أ  .22 5,515 -/د 5,581 -/ب 5,515 -/أ  .2
 5,555 -/ج 5,581 -/ب 5,515 -/أ  .28 5,531/-د 5,555-/ج 5,581 -/أ  .8
 5,553 -/د 5,515 -/ج 5,531/-أ  .25 5,581 -/د 5,553 -/ب 5,555 -/أ  .5
 5,555 -/د 5,531/-ج 5,581 -/ب  .21 5,553 -/د 5,531/-ج 5,581 -/ب  .1
 5,515 -/د 5,581 -/ج 5,555 -/أ  .26 5,555-/ج 5,515-/ب 5,515 -/أ  .6
 5,581 -/د 5,555 -/ج 5,515 -/أ  .21 5,581 -/د 5,581 -/ج 5,581 -/ب  .1
 5,555 -/ج 5,581 -/ب 5,553 -/أ  .23 5,515 -/د 5,555-/ج 5,555 -/ب  .3
 5,553 -/د 5,531/-ج 5,581 -/ب  .27 5,555-/ج 5,531/-ب 5,581 -/أ  .7

 5,555 -/ج 5,515 -/ب 5,531/-أ   .85 5,581 -/د 5,581 -/ب 5,553 -/أ  .55
 5,515 -/د 5,581 -/ج 5,555 -/أ  .85 5,555-/ج 5,553 -/ب 5,515 -/أ  .55
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 5,581 -/د 5,555 -/ج 5,515-/ب  .82 5,531/-د 5,531/-ب 5,581 -/أ  .52
 5,553 -/د 5,531/-ج 5,581 -/أ  .88 5,581 -/د 5,555-/ج 5,553 -/ب  .58
 5,581 -/د 5,515 -/ج 5,553 -/ب  .85 5,515 -/د 5,531/-ب 5,555 -/أ  .55
 5,515 -/ج 5,555 -/ب 5,531/-أ  .81 5,555-/د 5,581 -/ج 5,581 -/أ  .51
 5,581 -/د 5,581 -/ب 5,555 -/أ  .86 5,581 -/د 5,553 -/ب 5,515 -/أ  .56
 5,555 -/د 5,531/-ج 5,515 -/أ  .81 5,553 -/ج 5,515-/ب 5,555 -/أ  .51
 5,581 -/د 5,515 -/ج 5,553 -/ب  .83 5,555-/د 5,553 -/ب 5,581 -/أ  .53
 5,553 -/د 5,555 -/ج 5,531/-ب  .87 5,515 -/ج 5,555-/ب 5,515 -/أ  .57
 5,515 -/ج 5,581 -/ب 5,555 -/أ  .55 5,581 -/ج 5,581 -/ب 5,555 -/أ  .25

 : Test-Reliabilityثبات الاختبار  
ثبات الاختبار يعني أف الاختبار ثابت فيما يعطيو مف نتائج ، بمعنى أنو يعطي نفس النتائج     

كبيسي وربيع، ما أعيد ىذا الاختبار عمى الأفراد أنفسيـ الذيف طبؽ عمييـ وبالظروؼ نفسيا )الإذا 
( ؛ فيو يشير إلى اتساؽ درجات لمجموعة معينة مف الأفراد أو اتساؽ صيغ مختمفة 72، ص3119

 ( .37/أ، ص 3117مف الاختبار نفسو أو اتساؽ فقرات الاختبار نفسو . )علاـ ، 
 

( لحساب الثبات ، وذلؾ لما تتميز بو Houf-splitلباحث طريقة التجزئة النصفية )واستعمؿ ا    
ىذه الطريقة مف الاقتصاد في الجيد والوقت ، ولا تؤدي إلى ممؿ الطمبة إذا طبؽ الاختبار مرة 

( ؛ واستعمؿ معامؿ بيرسوف لحساب ثبات الفقرات 11، ص 3114واحدة فقط )كوافحة ، 
 ( فقرة في الاختبار التحصيمي .51( والمتكونة مف )0،1ا )الموضوعية التي بدائمي

براوف  -( ؛ وباستعماؿ سبيرماف108699كاف معامؿ الارتباط بيف نصفي الاختبار ىو )    
(Spearman-Brown( لتصحيح معامؿ ارتباط بيرسوف )pearsonلدى حساب الثبات بطريقة ) 

ع إذ يتعيف استعماؿ معادلة التصحيح م( 056:، ص:::0التجزئة النصفية )الظاىر وآخروف، 
نتيجة معامؿ التصحيح  الثبات يكوف عمى أساس نصؼ وليس كؿ ، فكانت ، لأف  التجزئة النصفية

؛ (1081ت عالياً إذا كاف أكبر مف )؛ وىو معامؿ ثبات عالي ، حيث يعد معامؿ الثبا(1097ككؿ )
( . )عودة، 1051 – 1081اوح ما بيف )( ، ومتوسطاً إذا كاف تر 1051وضعيفاً إذا كاف أقؿ مف )

( لاستخراج Cronbach Alpha( ،واستخدـ الباحث معادلة ألفا كرونباخ ):38:، ص 3113
( 01لتحصيمي والمتكونة مف )( في الاختبار ا3، 0قرات المقالية التي بدائميا )صفر، ثبات الف
 .بة للاختبارات غير المقننةبالنس ( ويعد معامؿ الثبات عالي1096، وبمغ معامؿ الثبات )فقرات
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 : Results Presentationعرض النتائج 
لغرض التحقؽ مف الفرضية الأولػى التػي تػنص عمػى أنػو )لا توجػد فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية      

( بػػيف متوسػػطات درجػػات طمبػػة المجموعػػة التجريبيػػة الػػذيف يدرسػػوف عمػػى 1016عنػػد مسػػتوى دلالػػة )
عرفػػػة ودرجػػػات طمبػػػة المجموعػػػة الضػػػابطة الػػػذيف يدرسػػػوف عمػػػى وفػػػؽ وفػػػؽ إسػػػتراتيجيات مػػػا وراء الم

 الطريقة الاعتيادية وذلؾ في اختبار التحصيؿ البعدي( .
لػػػػدرجات طمبػػػػة  ولمتحقػػػػؽ مػػػػف صػػػػحة الفرضػػػػية اسػػػػتخرج الباحػػػػث المتوسػػػػط الحسػػػػابي والتبػػػػايف     

بطة فػػػي اختبػػػار جموعػػػة الضػػػا، والمتوسػػػط الحسػػػابي والتبػػػايف لدرجػػػة طمبػػػة المالمجموعػػػة التجريبيػػػة
؛ فظيػػػػػر أف متوسػػػػػط درجػػػػػات الطمبػػػػػة لممجموعػػػػػة التجريبيػػػػػة الػػػػػذيف يدرسػػػػػوف عمػػػػػى وفػػػػػؽ التحصػػػػػيؿ

ف متوسػػػػػط درجػػػػػات طمبػػػػػة 090946( وبتبػػػػػايف ):5508إسػػػػػتراتيجيات مػػػػػا وراء المعرفػػػػػة بمػػػػػغ ) ( ؛ وا 
( 0900:9( وبتبػايف )47064المجموعة الضابطة الذيف يدرسوف عمى وفؽ الطريقة الاعتيادية بمغ )

 ( يوضح ذلؾ .:وجدوؿ )
 (7جدول )

 الوسط الحسابي ولانحراف المعياري والقيمة  المحسوبة والجدولية لدرجات تحصيل طمبة مجموعتي البحث

 المجموعة المتغير
عدد 
أفراد 
 العينة

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 التباين

 القيمة التائية 
 الدلالة
 المحسوبة 0.05

الجددددد
 ولية

تبددددددددددار الاخ
التحصدددددي ي 

 البعدي

 24,,,1 3,234 33,44 23 التجريبية

4,414 3 
دال إحصائياً 

لصالح 
 53,573 5,266 86,18 85 الضابطة التجريبية

 :تفسير النتائج 
فػػي ضػػوء النتػػائج التػػي تػػـ التوصػػؿ إلييػػا مػػف خػػلاؿ تطبيػػؽ البحػػث الحػػالي ، التػػي أظيػػرت تفػػوؽ    

درسوا عمى وفؽ برنامج معد عمى وفؽ إستراتيجيات ما وراء المعرفة طمبة المجموعة التجريبية الذيف 
عمػػى طمبػػة المجموعػػة الضػػابطة الػػذيف درسػػوا عمػػى وفػػؽ الطريقػػة الاعتياديػػة فػػي التحصػػيؿ والتفكيػػر 

 التأريخي وتنمية التفكير التأريخي ويمكف أف يعزى ذلؾ إلى ما يأتي :
تيجيات مػػا وراء المعرفػػة يفسػػح المجػػاؿ أمػػاـ التػػدريس عمػػى وفػػؽ برنػػامج مقتػػرح معػػد وفػػؽ إسػػترا -0

الطمبة لبناء معارفيـ مف خلاؿ التفاعؿ الإيجػابي مػع مػدرس المػادة ، ممػا يشػكؿ دافػع لإثػارة اىتمػاـ 
مكانياتيـ .  الطمبة بالنيوض بمستوى تحصيميـ لممادة المقررة لأقصى ما تسمح بو قدراتيـ وا 

عميميػة كػؿ وحػدة تعميميػة قائمػة بحػد ذاتيػا فػي تقػديـ تقديـ البرنامج المقترح عمى شػكؿ وحػدات ت -3
 المعمومات والخبرات بصورة متواصمة ودقيقة مما يسيؿ عممية استقباؿ الطمبة لممادة الدراسية .

إف اسػػتعماؿ إسػػتراتيجيات مػػا وراء المعرفػػة فػػي تػػدريس مػػادة أوربػػا ليػػا أثػػر واضػػح فػػي اسػػتيعاب  -4
عرض خطوات  ف  و ميارات التفكير التأريخي ، إذ إمو واكتسابالمادة ، لأنيا ساىمت في زيادة تحصي
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إسػتراتيجيات مػا وراء المعرفػة عػرؼ الطالػب مػا مطمػوب مػنيـ لإنجػاز الميمػة المناطػة إلػييـ ، وىػػذه 
 .دراسات السابقة التي ذكرت سابقاً النتيجة اتفقت مع العديد مف ال

 :Conclusionsثالثا : الاستنتاجات 
 :الباحث مف نتائج يستنتج ما يأتي يوفي ضوء ما توصؿ إل

إف برنامج عمػى وفػؽ إسػتراتيجيات مػا وراء المعرفػة فػي التػدريس سػاىـ فػي تغييػر نظػرة الطالػب  -0
نحو التحصيؿ الدراسي لطمبة التاريخ في الصؼ الثاني قسػـ التػاريخ كميػة التربيػة الأساسػية الجامعػة 

 التحصيؿ المرتفع قيمة مضافة لدييـ.المستنصرية وفي حدود الدراسة الحالية ، واصبح 
نتائج الدراسػة الحاليػة جػاءت متناغمػة مػع الأدبيػات والدراسػات الحديثػة التػي تؤكػد عمػى أىميػة   -3

 البرامج التعميمية في العممية التعميمية التربوية .
عمؿ البرنامج المقترح عمى دفع الطمبة لمتفاعؿ مع العممية التعميمية في داخؿ الصؼ مف  -4

تعميميػػة  ، إذ سػػاعد عمػػى تػػوفير بيئػػةوب مػػنيـ ؿ مشػػاركتيـ بإيجابيػػة لإنجػػاز مػػا مطمػػخػػلا
، أصػػػبح الطالػػػب إيجابيػػػاً نحػػػو جمػػػع المعمومػػػات وتنظيميػػػا صػػػحيحة تبعػػػث عمػػػى التفكيػػػر

 .يا وتقويميا أثناء عممية التعمـومتابعت
تحقيػػػػؽ البػػػػرامج التعميميػػػػة ، تكػػػػوف ذات فاعميػػػػة لمتدريسػػػػييف والطمبػػػػة عمػػػػى حػػػػد سػػػػواء فػػػػي  -5

 الأىداؼ التربوية والتعميمية.
 :Recommendationsالتوصيات  رابعًا: -

 :مف نتائج يتقدـ بالتوصيات الآتيةفي ضوء ما توصؿ إليو الباحث 
ضػػرورة تطبيػػؽ إسػػتراتيجيات مػػا وراء المعرفػػة فػػي تػػدريس مػػادة تػػاريخ أوربػػا القػػرف التاسػػع عشػػر  -0

لأساسية لما لو مف دور في رفع مستوى تحصيؿ الطمبػة لمصؼ الثاني في قسـ التاريخ كمية التربية ا
 وتفكيرىـ التأريخي .

ضرورة تدريب تدريسي مادة التاريخ الحػديث بإسػتراتيجيات مػا وراء المعرفػة وكيفيػة الإفػادة منيػا  -3
 في تدريس المادة مف خلاؿ إقامة ورش تدريبية ليـ حوؿ ىذه الإستراتيجيات.

يمية منظمة لتدريس الطمبة مف أجػؿ زيػادة اسػتجابتيـ لمػتعمـ ، وىػي العمؿ عمى إيجاد برامج تعم -4
 مف الأساليب الحديثة في التدريس .

  Propositionsخامسا : المقترحات  -
 :ويره يقترح الباحث إجراء ما يأتياستكمالًا لمبحث الحالي وتط

الطمبػة فػي اتجاىػات ( ؽ إستراتيجيات ما وراء المعرفةإجراء دراسة أخرى عف فاعمية برنامج )وف -0
 .وميوليـ نحو مادة التاريخ

 إجراء دراسة مماثمة ليذا البحث متخذاً متغير الجنس والمرحمة الدراسية بالحسباف. -3
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إجراء دراسة عف فاعمية برنامج عمى وفؽ إستراتيجيات ما وراء المعرفة في تدريس التاريخ عمى  -4
 .لمختمفةأخرى مثؿ أنماط التفكير اتنمية جوانب تعمـ 
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Abstract: 
     The present study aims at knowing the effectiveness of a suggested program 

according to the meta-cognitive strategies in the acquisition of the subject of history for the 

second year students in the College of Basic Education – the subject history of Europe 19
th
 

century. 

 To achieve the aim of the study the researcher chose an experimental design with partial 

adjustment for his research made up of two groups one is experimental and the other is control. 

He determined the college of basic education in Al-Mustansriya University as a place for 

conducting his experience. The History department includes three classrooms form which he 

has chosen randomly the third class to be the sample of his study; they were taught according to 

the program prepared in accordance the meta-cognitive strategy which amounted to (34) 

students after elimination. The second class was chosen to be the control group. They were 

taught in the traditional methods after ruling out  34 students. The two groups of the study were 

matched din the variables of (age, intelligence, parent education, previous knowledge, skills of 

historical thinking). In order to measure the students acquisition (control and experimental) for 

the second semester for the year 2013/2014 in  the subject History of Europe 19
th
 century,  

which the student taught himself, the researcher adopted a test made up of 50 items the type of 

multiple choice and ten items the type of short answer choice. 

The two tests were tested in terms of validity and constancy, difficulty coefficient, the easiness 

of, distinction and the truth of its items, and all the psychometric features.  

   The researcher used SPSS program as well as T-test and Pearson correlation coefficient, and 

the difficulty and easiness coefficient, Cronbach’s alpha equation, Spearman-Brown’s Equation, 

Point Pi Serial correlation coefficient in processing the results statistically. One of the results 

was the following:  

1-There are statistical significant differences at the level of 0.05 in average score of the students 

of the experimental group who are taught by the use of meta-cognitive Strategy and the average 

score of students of the control group who study in the traditional method in acquisition test 

after posttest. 

The most important findings which the researcher has come up to was that the pedagogical 

program according to the meta-cognitive strategy has raised the level for the students’ 

acquisition in the Department of History - the second grade \ College of Basic Education. Also 

it led to the development of historical thinking in a better than the other methods of teaching. In 

addition to that, the study comes up with a number of suggestions and recommendations. The 

study recommends the necessity of emphasizing the meta-cognitive strategies and reviewing the 

subject of history and the steps towards the use for teaching. The stress on the necessity 

providing the books and references related to the strategies. The most important suggestions of 

the study are to make other studies about the effectiveness of these strategies in their trend and 

inclination towards the subject of history. The researcher suggested applying the procedures of 

the present study on a greater sample for the purpose of generalization. 


