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 :  الممخص
قضايا تسعى الدراسة الحالية الى تسميط الضوء عمى 

 ثروات الأمم و ، باتت اليوم العراقيالشباب 
 بل  المادية الموارد عمى تقتصر لم يعد المجتمعات

 الموارد تُعد التي البشرية، الموارد ليشمل امتد
 ىي واستثمارىا تنميتيا عممية وان لمدول، الحقيقيـة

 ازدىارىا لتحقيق التقدم في تنميتيا و الرئيس العامل
   .المنشود

 تمكين أىمية عمى التعرف: اليو ىواما أبرز ما تيدف 
 المتعمقة الآثار عمى التعرفو  .الشباب شريحة

 تقديم، و المجتمع في الشباب شريحة باستبعاد
 ليذه الاستبعاد ظاىرة معالجة عمى تساعد توصيات
 .طاقاتيم من القصوى والاستفادة الشريحة

العينة يشكمون  افراد غالبية :الدراسة نتائج اىم اما
 ميمة تعد التي تأىيمية بدورات يشتركوا لم %(62)

 عمى في الحصول تأىيميم و الشباب قابميات لتطوير
 الشباب منيا يعاني التي المشكلاتأن  . عمل فرص
 ليم المباشر الحكومي الدعم تدني مشكمة أن الا كثيرة
 الدولة اتخاذ ان منيا. يعانون التي الابرز المشكمة يعد

 فئة خاص وبشكل البطالة لمكافحة وتدابير لإجراءات
 الشريحة ىذه لتمكين السبل افضل ىو الخريجين

 في كبيرة آثار ليا الشباب شريحة أن استبعاد .الميمة
 الشباب لجوء ىو الاسباب ىذه مقدمة في المجتمع

 تكافؤ انعدام .مجتمعيم داخل والاغتراب العزلة الى
 فرص ايجاد من يحرم الشباب المجتمع داخل الفرص
 . الوطن ازدىار في والمشاركة مستقبميم لبناء سانحو

  مجتمعيم داخل مستبعدين بأنيم يشعر الشباب
 البرامج الى والافتقار حقوقيم ابسط من ومحرومين
   .الحقوق ىذه عمى حصوليم تعترض التي الحكومية

 

 لمشباب الاكبر التحدي تمثل الاجتماعية التحديات
 مشكلات لدييم بأن يشعرون يجعميم بشكل العراقي

 .عمرىم من أكبر
 تقدم قد نتائج من إليو التوصل تم ما ضوء وفي

 :منيا المقترحات من بمجموعة الباحث
حل  و تأىيمية العمل عمى اشراك الشباب بدورات.1

 من خلال زيادة الشباب منيا يعاني التي المشكلات
 . ليم المباشر الحكومي الدعم

ما العمل عمى منح الشباب تكافؤ لمفرص وحسب .2
توفير برامج  نص عميو دستور جميورية العراق و

تمكن الشباب بالحصول عمى حقوقيم  حكومية
مواجية التحديات التي تواجييم في تحقيق و 

 .طموحاتيم
 .الكممات المفتاحية: الشباب، الاستبعاد، التمكين

Abstract: The study seeks to shed light 

on the issues of Iraqi youth. Today, the 

wealth of the United Nations is no longer 

limited to material resources, but has 

extended to include human resources, 

which are the real resources of 

countries, and that the process of their 

development and investment is the main 

factor for their development, prosperity, 

and the desired progress.                                                                                               

The main objectives of it are: 

1. Recognizing the importance of 

empowering the youth segment. 

2. Identifying the effects related to the 

exclusion of the youth segment in 

society. 

3.Provide recommendations that help 

address the phenomenon of exclusion 

for this segment and make the most of 

their energies. 

 

https://mailto:hussam99new@gmail.com/
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As for the most important results of the study: 

The majority of the respondents (62%) did 

not participate in qualifying courses, which 

are important for developing the capabilities 

of young people and qualifying them to obtain 

job opportunities. The problems that young 

people suffer from are many, but the problem 

of low direct government support for them is 

the most prominent problem they suffer from. 

The state's taking measures to combat 

unemployment, especially the graduate 

category, is the best way to empower this 

important segment. The exclusion of the youth 

segment has great effects in society. At the 

forefront of these reasons is the youth's resort 

to isolation and alienation within their society. 

The lack of equal opportunities within society 

prevents young people from finding 

opportunities to build their future and 

participate in the prosperity of the country.                                 

Young people feel excluded within their 

society and deprived of their most basic rights, 

and the lack of government programs that 

impede their obtaining these rights. Social 

challenges represent the biggest challenge for 

Iraqi youth in a way that makes them feel that 

they have problems greater than their age.                                                                            

In light of the results reached, the researcher 

made a number of proposals, including: 

1. Work to involve young people in 

rehabilitation courses and solve the problems 

that young people suffer from by increasing 

direct government support for them. 

3. Work to give young people equal 

opportunities, as stipulated in the Constitution 

of the Republic of Iraq, and provide 

governmental programs that enable young 

people to obtain their rights and face the 

challenges they face in achieving their 

aspirations.                                                                                          

Keywords: youth, exclusion, empowerment 

 

 مقدمة:
في النيوض بالمجتمع والمشاركة  لا يمكف اغفاؿ دور الشباب

، فالشباب ليـ دور ميـ والأبداعالفاعمة في مختمؼ حقوؿ المعرفة 
في  خطط الاصلاح وعمميات التطوير التي تحتاج الى منيجية 

 .واضحة في التفكير 
في ضوء انتشار ظواىر التطرؼ والاغتراب والتيميش، لابد مف 
تشجيع الشباب في الانخراط في المجتمع بدلا مف الانعزاؿ واتاحة 

 الفرصة ليـ لممشاركة في عممية صنع القرار.
خطيط كثير مف الشباب ومع شديد الاسؼ تغيب عنيـ فكرة التال   

 -15ضمف الفئة العمرية ) يمثموف لممستقبؿ، خاصة واف الشباب
حسب  يالمجتمع العراق مف مجموع سكاف%(28)( سنة نسبة 24

عدد سكاف البلاد لعاـ  حيث اعمنتوزارة التخطيط العراقية اعلاف 
بنسبة نمو سنوي لمسكاف تبمغ و مميونا  43قدر بأكثر مف  2023

(2.5 )%  ، وىي نسبة عالية وجيدة اذا ما استثمرت بالشكؿ
الصحيح في المجالات الاقتصادية والتعميمية والزراعية، لذلؾ يعتبر 
العراؽ مف البمداف الفتية فلابد مف التركيز عمى فكرة تمكيف الشباب 

وىذه الدعوة طبعا في العراؽ اقتصاديا سياسيا اجتماعيا وتعميميا، 
 ."يجب اف تشمؿ جميع شرائح المجتمع

عمى الجانب السياسي، عمى  اليوـ يكوف تركيزه الشباب اغمب     
دوف نمو العراؽ، وذلؾ  يقؼ حائلاً  وتباره العنواف الابرز والاىـ اع

 بسبب الاخفاقات المتكررة التي اقدمت عمييا الحكومات المتعاقبة
 الشباب في العراؽشريحة ي تعاني منيا الازمات الت وىذا يعد مف

، ومف خلاؿ ذلؾ يتـ الابتعاد عف الجوانب الاخرى كالاجتماعية اليوـ
 .والثقافية والفكرية

 النصر تحقيؽ أساس وىـ كبير دور ليـ كاف العراقي الشباب    
 الدعـ وحتى اعلاميا، أو الارض عمى سواء ات الارىابيةتنظيمال عمى

 وينبذوف وىـ المجاؿ ىذا في محوري دور لمشباب كاف الموجستي
 المسمحة الارىابية الجماعات انتيجتو طالما الذي والتطرؼ، العنؼ
 أف يستطيع العراؽ أف الحاؿ وبطبيعة العراقية، المكونات جميع بحؽ
 الاستقرار تعزيز جانب الى حقيقية وتنموية اقتصادية طفرة يشكؿ
 في استثمارىا خلاؿ مف وذلؾ لمشباب، الصالحة البيئة وتأميف

 مستبعديف بأنيـ يشعروفغالبية الشباب  .كافة التنموية المجالات
 البرامج الى والافتقار حقوقيـ ابسط مف ومحروميف مجتمعيـ داخؿ

 .الحقوؽ ىذه عمى حصوليـ تعزز التي الحكومية
 أولا: عناصر الدراسة: 

الشباب في أىمية شريحة  مشكمة الدراسة تكمف في المشكمة:.1
المجتمع وضرورة استغلاؿ طاقاتيـ وتمكينيـ وتوجيو قدراتيـ لبناء 
عممية التنمية الشاممة وتحسيف فرص الحياة اماميـ، وضرورة 

 يكوف يعاني  مواجية التحديات التي تواجييـ ومنيا الاستبعاد التي قد

 دراسة سوسيولوجية  الاستبعادو  التمكيفبيف  العراقي قضايا الشباب
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 .منيا نسبة كبيرة منيـ.2
خطورة ر بعمى لفت انتباه اصحاب القرا العمؿ الاىمية:.3

وضع التدابير اللازمة لتمكينيـ استبعاد شريحة الشباب و 
بما يعزز  بشكؿ يمبي احتياجاتيـ وطموحاتيـ المستقبمية

 .العممية التنموية في البمد ولاستفادة مف الطاقات الشبابية
 الباحث يسعى اىداؼمجموعة دراسة  لكؿ  الاىداؼ:.4

 وابرز اىداؼ دراستنا الحالية: لتحقيقيا
 .عمى أىمية تمكيف شريحة الشبابالتعرؼ .1
التعرؼ عمى الآثار المتعمقة باستبعاد شريحة الشباب في .2

 المجتمع.
تقديـ توصيات تساعد عمى معالجة ظاىرة الاستبعاد ليذه .3

 الشريحة والاستفادة القصوى مف طاقاتيـ.
 :مصطمحات الدراسةثانياً: 

مرحمة الشباب بأنيا تمؾ السف  تعرؼ  : (Youthالشباب)
 مف الفئة المستيمكة لمموارد إلى فئة منتجة الانتقالية

إلى عمر الإنتاج  الاقتصاديةالإعالة  لمثروة، أي مف عمر
ىي مرحمة  مف حيث تكويف الأسرة فالأسرة الاقتصادي، أما

 وتأسيسالتعرؼ عمى الشريؾ ومف ثمة الزواج والأنجاب 
 يفالشباب ىي مرحمة تكو  الأسرة المستقمة كما أف مرحمة

 .(4، صفحة 2011)الاسكوا،  ومعرفة الذات الشخصية
حمة لمر يعرؼ الشباب با الاجتماعقاموس عمـ حسب و     

متدة مف مرحمة الطفولة إلى غاية مرحمة البموغ لمالعمرية ا
حسب قانونو  لآخريختمؼ مف مجتمع  الأخيروتحديد ىذا 

-111، الصفحات Raymon ،1990) والإجرائي المدني
 عمى اجتماعي منظور مف يعرؼ الشبابكما   .(112
 مف مرحمة إلى يرتش اجتماعية مرحمة الشباب أف أساس
 النضج علامات خلاليا وتبدو مرحمػة المراىقة، تعقب العمر

 بػيف لمتماثػؿ ونظرا واضحة، والبيولوجي والنفسي الاجتماعي
 والاجتماعية الاقتصادية التحولات ومضاميف طبيعػة الشباب

الاجتماعية  الػشرائح أكػثر فيـ المجتمع في تحدث التي
)اسماعيؿ حمدي  معيا تفاعلا الأكثر وىـ لمتحولات شوقا

 .(13، صفحة ص2017محمد، 

التمكيػف بأنػو تنظيػـ المجتمػع  :(empowermentالتمكيف).2
بيػدؼ مسػاعدة جماعػة معينػة أو  الاجتماعيةوأنشػطتو 

مجتمػػع عامػػؿ مػػف خػػاؿ التأثيػػر عمػػى القػػوى السياسػػية 
كمػػا  . (4، صفحة Barker ،2003) والسػػمطات القانونيػػة

يعػػرؼ بأنػػو عمميػػة تشػػمؿ خطػػوات محػػددة قابمػػة لمتنفيػػذ 
، صفحة 2018)أـ.أس، تػػؤدي إلػػى تحقيػػؽ أىػػداؼ محػػددة 

 ، باعتباره عنصراميمةال الاجتماعية ىيـمف المفا ويعد .(8
تجاىميا في عممية التنمية،  التمكيف ىنا يعنى  لا يمكفيويا ح

ضطيدة لمالعمؿ الجماعي في الجماعات المقيورة ، أو ا
، 2005)المجمس القومي،  زو التمايوأوج العقبات عمى لمتغمب
الخارجي مف  الدعـ مف نوع ىو ويعرؼ ايضا . (59صفحة 

أف تنظر  يفترضفي المجتمع، والتي  نيرةقبؿ السمطة المست
 التطوير لمسيرة، دفعا المواطنيفإلى كافة  المسؤوليةبروح 
كما  ، (232، صفحة 2002)صالح،  عفي المجتم والتنمية

التمكيف بمثابة استراتيجية تيدؼ إلي مساعدة الأفراد عمي  يعد
مف خلاؿ  بأنفسيـتحقيؽ استقلاليـ الذاتي وزيادة ثقتيـ 

، Laresson) زيادة معارفيـ وميارتيـ وتنمية قدراتيـ الذاتية
 .(590، صفحة 1995

ىو عممية مفيوـ التمكيف ل حسب تعريؼ الأمـ المتحدة   
التحوؿ  في علاقات القوى القائمة واكساب قدر مف 
السيطرة عمى مصادر السمطة، اذ يساعد عمى بناء 
القدرات التي تمكنيـ مف فيـ القوى الشخصية 
والاجتماعية والاقتصادية والسياسية والسيطرة عمييا كي 

اؿ يعمموا فرديا او جماعيا عمى تقرير خياراتيـ ازاء الح
، 2013)المتحدة،  الذي يريدوف اف يكونوا عميو

 مف الشباب تمكيف يعني التمكيفف .(4-3الصفحات 
مكاناتيـ قدراتيـ عمى التعرؼ مساعدتيـ  خلاؿ مف وا 
 ىذا. في حياتيـ الإيجابية التغييرات لتنفيذ الثقة تطوير
 الشباب بأف والشعور الثقة اكتساب التمكيف حوؿ ىو

 عمى ، القدرة منو وسيتمكنوف النجاح عمى قادروف
 مستمرة عمؿ خطة خلاؿ مف التحديات عمى التغمب

(Iwasak 8، صفحة). 
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  :(exclusionالاستبعاد )
مكف أف يحدث ا يم لتسمية اختصارىو  الاجتماعي الاستبعاد
ت كلاتعاني مف مجموعة مف المش طؽ التياأو المن للأفراد

، كالبطالة، وضعؼ الميارات، والدخؿ الاستبعادالمرتبطة بأثر 
ي، وسوء الحالة ئأو العشوا الرديء، والسكف  ضالمنخف

 يالأسر ، والتفكؾ الجريمة معدلاتية، وارتفاع ئالصحية و البي
(Peace ،2001). 

 العراقي الشباب استبعاد الى تؤدي التي بابالاس :اً ثالث
 حصؿ التي الاجتماعية التنشئة جذور الى نعود أف لابد   

 وبالتالي الاسرة، كنؼ في وجوده اثناء الطفؿ أو الشاب عمييا
 لا اننا الا منو ويأخذ بو المحيط المجتمع بطباع يتطبع ىو

 النشء وىذا صناعة، الشباب كوف حقيقة نتجاىؿ اف يمكف
 تيذيبيا الى بحاجة ايضا ونحف خاـ مادة عف عبارة ىو الجديد
 .التغيير عمى قادر وىو دور لمشباب يكوف حتى صحيح بشكؿ
ستبعاد الا يخمؽ الذي نظمة الحاكمة ىي مفلا قد تكوف ا   

 لذا صحيحة، غير ىي التي ومخرجاتو مدخلاتو في والتيميش
 مف تخمصي حتى سميـ نظاـ الىيكوف الشباب بحاجة ضرورية 

 السياسي، التيميش وايضا والاقتصادي الاجتماعي التيميش
 الحركة في حرية لمشباب توجد لا المبادرة فقداف اسباب فاحد
 لمتوبيخ، عرضة يكوف لا حتى فعؿ اي ممارسة مف يخاؼ وىو

 ما اذا الاساس ىذا وعمى لمسمطة، عبدا يصبح ىو وبالتالي
 عند المبادرة روح نبني اف لابد التيميش فكرة فوؽ القفز تمنينا
 عمى صحيح بشكؿ السيستـ بناء عممية الى بالإضافة الشباب
 ماؿ راس نستثمر اف نستطيع حتى صحيحة ومخرجات مدخلات
 .المجتمع في الشباب

 ثلاث إلى الاستبعادأسباب وعوامؿ  مف يرجع اؾنى الحقيقةفي 
 : (2007)ىيمز،،  وىي فكرية مدراس
والقيـ الخمقية في  الأفرادالتي تضع سموؾ  الأولى المدرسة
 ، الأوؿ المقاـ

والنظـ  المؤسساتالثانية التي تؤكد عمى أىمية دور  المدرسة
 .والعولمةابتداء مف دولة الرعاية إلى الرأسمالية 

الثالثة تؤكد عمى أىمية التمييز ونقص الحقوؽ  المدرسة 
 .لافع المنفذة

كما يعد صراع الاجياؿ مف الاسباب الميمة التي تساىـ 
 التيميش، وىنا يمثؿ بالصراعالاستبعاد و  في تصاعد روح

الموجود بيف القيـ وبيف المرجعيات الثقافية داخؿ الاسرة، 
الشيء الاخر ىناؾ فجوة واسعة في جانب فيـ طريقة 
 الشباب وتفكيرىـ كذلؾ غياب الحوار بيف الشباب انفسيـ 

 

وبيف مف يرعاىـ، اضؼ الى ذلؾ فقر الشباب قد يحقؽ حالة 
ما الفراغ الذي يعيشو الشباب م بالإضافة الى ،مف التيميش

يمنحيـ فرصة اليروب مف التيميش والوقوع في مستنقع 
ثقافة القطيع وبالتالي ينتج عنيا شيء اكثر مف ثقافة 

 التيميش.
تيميش لمشباب ولا نستطيع استبعاد و  يتفؽ الجميع باف ىناؾ    

قطؼ ثمار تمؾ الشريحة، لذا نحتاج الى ثورة والى جيد مضاعؼ 
لي وضع حموؿ مناسبة ليا، لمبحث عف جذور تمؾ المشاكؿ وبالتا

الشاب اليوـ بلا ىدؼ وىو يعاني التيميش لذا فالمجتمع ككؿ 
مطالب باف يضع الحموؿ لتمؾ المشكمة واتوقع اف ىناؾ تركيز مف 
المجتمع واف يساىـ كؿ فرد في ايجاد الحموؿ والاستراتيجية 

 .المناسبة لحؿ تمؾ الازمة التي تعاني منيا شريحة الشباب
 :مؿ الإقصاء والتيميش في خمسة عوامؿ رئيسية ىيأسباب وعوا

ركزت عمى عوامؿ القمؽ والاستياء ،  عوامؿ ذاتية فردية أو مجتمعية
الذي يشعر بو مف يجد نفسو غير قادر عمى تحقيؽ طموحاتو 
الشخصية أو طموحات القريبيف منو، أو اختيار الإقػصاء طوعا 

راديا باعتباره وسيمة لتنشيط الإبداع الف ني والفكري لدى فئات وا 
اجتماعية معينػة، أو خػرؽ القوانيف أو الأعراؼ السائدة، كما ركزت 
عمى الحواجز الاجتماعية، التي تقيميا مجموعات بػشرية لتفصؿ 

ومف   .بينيا وبيف الآخريف، وتقوـ بإقصاء كؿ مف لا ينتمي إلييا
 أسباب وعوامؿ الإقصاء والتيميش خمسة عوامؿ رئيسية ىي

  : (9-8، الصفحات 2011)الاسكوا، 
: ركزت عمى غياب ثقافة المشاركة عوامؿ سياسية.1

والديمقراطية باعتبارىا المػسئولة عف تحديد مستويات إدماج الأفراد 
والجماعات أو إقصائيـ، ولذلؾ يعتمد تحميؿ الإقصاء السياسي عمى 

لحواجز التي تُعيؽ ذلؾ، حيث ينتج دمج قضايا حقوؽ المواطنيف وا
الإقصاء الػسياسي عػف انعػداـ مشاركة غالبية أفراد المجتمع في 

 .الآليات المؤسسية المعنية بإدارة الشأف العاـ
عوامؿ اقتصادية : تذىب إلى أف مفيوـ الإقصاء يولد .2

وينمو مف الإقصاء الاقتػصادي، غير أف ولادة النظرية الاقتصادية 
لإقصاء الاقتصادي عمى الرغـ مف أنو يشكؿ أبرز أوجو لـ تيتـ با

الإقصاء، إذ أف المقاربة الاقتصادية تقوـ عمى نموذج الندرة، ويعتبر 
ضحايا الإقصاء أعدادا فائػضة مف البشر أو أشخاصا فاشميف أو 
أشخاصا يصعب تصنيفيـ ، ويقوـ قياس الإقصاء الاقتػصادي عمى 

عمؿ، أو تحديد مف يوجد داخؿ ىذه تحميؿ وضعية الأفراد في سوؽ ال
السوؽ أو خارجيا، وعمى فكرة وجود سوؽ عمؿ بمستوييف بيف 
الاقتصاد الرسمي والاقتصاد الموازي، وبيف القطاع النظػامي وغير 

 .النظامي، وطبيعة العلاقة بيف المشتغميف والعاطميف عف العمؿ
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عوامؿ ثقافية : تشير إلى أنو عندما تحدد .4
رية انتماءاتيػا مػف خػلاؿ الرجوع المطمؽ الجماعات البػش

إلى بعض الأطر الثقافية الخاصة تكوف بذلؾ قد أقصت 
كؿ مف لا ينتموف إلى تمػؾ الأطر، وشيد التاريخ 
الإنساني العديد مف حالات الإقصاء التي ارتكزت عمى 

 .أسباب ثقافية و أدت إلى إلغاء الآخر
ودينية : توضح أف الإقصاء  إثنيةعوامؿ .5
رتبط أحيانا بواقع الأقميات الإثنية والدينيػة نتيجة لافتقار ي

الاسػتفادة مػف منيا لمحقوؽ الأساسية وحرمانيا  العديد
والعمؿ في المؤسسات الحكومية،  الخػدمات الصحية

للإقصاء المؤسػسي يعػانوف مػف الإقصاء  بالإضافة 
الاجتماعي نتيجة عادات وممارسات تميزية ترسخت في 

عديد مف مكونات المجتمػع ضد أقميات تعد مف وعى ال
المكونات المجتمعية، وكذلؾ التاريخية ليذه الدوؿ، حيث 

 .يعود وجودىا إلى عقود وحتى قروف مف الزمف
عمماء الاجتماع ىـ أوؿ أف انتوني جيدنز يرى     

، غير أف  ) الاستبعاد(مفيوـالمف وضع معالـ ىذا 
ا المصطمح أكثر السياسييف ىـ الذيف يستخدموف ىذ

مف غيرىـ في الآونة الأخيرة للإشارة إلى أحد 
مساواة، وبيذا المعنى لاالمصادر الأساسية لظاىرة ال

فإف المصطمح أوسع نطاقا مف فكرة الطبقة 
فإف الفئات  ، المثاؿالمسحوقة ، وعمى سبيؿ 

متردية  التي تعيش في أوضاع سكنية الاجتماعية
ية المستوى ، وتشح ترسؿ أبنائيا إلى مدراس متدن

فرص العمؿ التي تعيش فييا ،وتكوف محرومة مف 
الفرص اللازمة ليا لتحسيف أوضاعيا مقارنة 
بالفئات الأخرى مف المجتمع ، وقد يتخذ الإقصاء 
عددا مف مواقع وقطاعات اجتماعية متعددة ، فربما 
نممسو في أوساط الجماعات الريفية المعزولة عف 

، أو في الأحياء الواقعة عدد مف الخدمات والفرص
في مراكز اممدف التي تعاني معدلات عالية مف 
 الجريمة أو مستويات متدنية مف مرافؽ السكف

 . (394، صفحة 2005)جيدنز.، 
 
 

الشباب  تمكيف شريحة اً: مدى جدية الدولة فيرابع
 استيعابيـو 

إلى  اضافة ي جوانب أخرىأىمية الشباب اجتماعيا تكمف ف  
، لذا والمبادرة كونيـ أكثر فئة اجتماعية رغبة في التجديد
التجديد في و  ىناؾ مف يعتبرىا أساس ومنطمؽ التغيير

المجتمع مع الأخذ بعيف الاعتبار كيفية استيعاب ىذه الرغبة 
 راع الحاد،الصعف التناقض و  مف قبؿ النظاـ الاجتماعي بعيدا

لممستقبؿ فحسب بؿ  كونيـ صانع سلي ينظر ليـ اليوـو 
ومؤثر في عمى أساس انيـ فاعؿ اجتماعي أصبحت النظرة 

ف تراوحت تقييمات ذلؾ التأثير بيف صناعة الحاضر حتى و  ا 
 الإيجابية حيناً آخر.و  السمبية حيناً 

تمكيف الشباب لا يعنى فقط تولييـ المناصب التنفيذية،     
ئة حرة تمكنيـ مف يتعدى ذلؾ ليشمؿ أولا توفير بي ولكف

تفريغ طاقتيـ واستيعاب أفكارىـ دوف خوؼ أو تردد، ثـ 
 فيتساعدىـ  التيتوفير الظروؼ الاجتماعية والاقتصادية 

  .إيجاد عمؿ مناسب والاستقرار والزواج
عطائيـ كما أف    تمكيف الشباب يعني الإيماف بقدراتيـ وا 

مساحات مف الحرية وتحفيزىـ ودعميـ بؿ تشجيعيـ 
اقشة افكارىـ وتوجياتيـ خارج الإطار التقميدي عوضاً لمن

يجب تمكيف الشباب كي ، و عف المطالبة بولائيـ المفرط
 يكونوا قادة وليسوا تابعيف.

شباب اليوـ يعاني مف الكثير مف المشكلات والتحديات    
بعد تعقد الحياة وتشعب دروبيا، مما يؤدي إلى ضعؼ 

مشكمة العزوؼ ت الفراغ، ، مشكمة قضاء وقالشعور بالانتماء
مشكمة التعصب، فقداف الثقة بالنفس، عف الميف اليدوية، 

غ الذىني والسرحاف وشرود الذىف، الفراوالقمؽ،  الأرؽ
، الكبت، مشكمة انخفاض الدخؿ الشعور بالاكتئابالنرجسية، 

ومشكلات التعميـ مثؿ صعوبة الاستذكار ومعاناة بعض 
 .(17، صفحة 2019)الدنادنة،  الأمراض النفسية

فترة شباب مبكر : ىناؾ مف يقسـ مرحمة الشباب إلى فترات     
وفترة شػبػاب مػتػأخػر تػغػطػي  ،تنتيي عند سف العشريف أو قبميا

الػسػنػوات الباقية حتى الخامسة والعشريف، فمثؿ ىذا التقسيـ 
ىو  دنيةلمالحقوؽ االذي يقوـ عمى أساس فكرة بموغ سف 

والأوروبي الغربي  متابعة لمتصنيفات الشائعة في التراث الأجنبي
التي  لا نجد لو داعيا في المجتمعات العربية والأميركي بخاصة

ويتـ في مراحؿ تختمؼ باختػلاؼ الدوؿ -ثؿ فييا ىذا الانتقاؿيملا
يمثؿ فييا ىذا الانتقاؿ ويتـ في مراحؿ تختمؼ باختػلاؼ  التي لا
 . (28، صفحة 1985)حجازي،  .نقطة تحوؿ ىامة-الدوؿ
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مف اسباب انحلاؿ الشخصية مف الشباب وضعفيا في العديد 
مف الجوانب التي مف المفترض أف يمتمكيا الشاب لتكويف 
الكاريزما الشخصية استناداً لو، نرى اليوـ كثيراً مف شبابنا 

اتخاذ قرار أو خطوة أو إبداء وجية نظر  غير قادريف عمى
شخصية أو عامة، وذلؾ يعود إلى الأسباب والعوامؿ 
المحيطة بالشاب ما يجعمو غير قادر عمى بناء شخصية 
قويمة قوية ثابتة يستطيع مف خلاليا أف يواجو كؿ 

عدـ إعطائو المساحة في حرية التفكير وعدـ  التحديات.
ىدفيا إبراز الشخصية  مشاركة المجتمع بأفكار شبابية
عطاء نتاج حقيقي يستفاد منو   .وا 

ب يتطمب الاعتراؼ بنقاط القوة بناء العلاقات مع الشباإف   
واىبيـ في ، وتقدير خبراتيـ الحية وممياراتيـ و لدييـ

تعاطؼ مف الضروري إظيار الاحتراـ وال، و عممية البحث
 مساىمات الشباب في تقديروالانفتاح تجاه الاعتراؼ و 

تحقيؽ اليدؼ المتمثؿ في معالجة قضايا المجتمع بشكؿ 
، يُعد الفقر والتشرد ليذا الغرض أكثر فعالية مثؿ الشباب

 إظيار الاستعداد لمتعمـ مف الشباب باحتراـ أمراً بالغ الأىمية
والأىـ مف ذلؾ ، أف بناء علاقة إيجابية وذات مغزى مع 

حتراـ والتعاوف الا الشباب يتعمؽ بالاستناد إلى أساس إنساني
تجاه التعمـ مف بعضنا البعض وجمع المعرفة المتنوعة معًا 

 وتنفيذ أفضؿ حؿ ممكف بشكؿ جماعي لتحديد اليوية
(Iwasak 11، صفحة). 

 و الأساسية الإنسانية الصفات مف والاحتراـ التعاطؼ يعد
 جيدة علاقة لبناء الشباب قبؿ مف كبير بتقدير يحظى
 .ليـ الإيجابية المشاركة وتعزيز

ىناؾ حاجة إلى الدعـ والتشجيع لتمكيف الشباب مف  
يجب أف . ونقاط القوة التعرؼ عمى قدراتيـ وزيادة قدراتيـ

 ييدؼ ىذا الدعـ والإقامة إلى مقابمة الشباب أينما كانوا
مف الميـ معرفة كؿ  ،شخصيا مف أجؿ تعزيز بناء الثقة

مف خلاؿ  ،العلاقاتد مف خلاؿ بناء افر أباب كالش عف شيء
عمى  ف عمى التواصؿ مع الشبابيقادر  نكوفالقياـ بذلؾ 

معرفة ما إذا كاف لدييـ أي مشاكؿ أو  والمستوى الشخصي 
مف شأف ذلؾ أف يساعد في . ما يشعروف بالراحة تجاىو

إنشاء أنشطة أو ورش عمؿ مف شأنيا تمبية احتياجات كؿ 
ضفاء و  ،بطريقة أكثر نجاحًا اء ادوارهأد وشاب وتمكين ا 

بالسماح  الطابع الشخصي عمى البرامج وورش العمؿ
الشعور بالرعاية ومعرفة أىميتيـ ، وبالتالي لمشباب 

مف إجبارىـ بدلًا  ،إمكاناتيـ الكاممةب تشجيعيـ عمى الأداء
  عمى ماذاتيـ مساعدلا يرغبوف بيا، و  أشياءعمى فعؿ 

 

 ، ، جسدياً اً شخصي اب مرتاحشمف حيث يكوف اليفعموف مف خلاؿ البدء 
 .اً وعاطفي اً فكري، عقمياً ، اً اجتماعي

ونقاط الضعؼ والقدرة أيضًا عمى تحديد  القوةعندما يدرؾ الشباب نقاط 
 شعورىـجز المحيط بيـ بشكؿ صحيح ، بشكؿ يؤدي الى المشكمة أو الحا

السماح و  جاد حؿىذا الشعور يقود الشباب إلى إي ،بقوة أكبر مف الداخؿ
 ليـ بالتغمب عمى الحواجز في الحياة الشخصية أو معالجتيا بشكؿ أفضؿ

(Iwasak 19، صفحة). 
 الآثار المترتبة عف ظاىرة الاستبعاد الاجتماعي لمشباب:خامساً: 

أي  ، الا أفىناؾ مقولة بأف الاستبعاد ىو مخالفة لمعدالة الاجتماعية    
مجتمع معاصر لـ يصؿ الى درجة قريبة جدا مف اعماؿ مبدأ العدالة 

 . (52، صفحة 2007ىيمز،، ) تامة لأعماؿبوصفيا الفرصة المتكافئة 
 الشعور عمى تشجيعيـ الميـ مف بالإحباط، الشباب شعور عند   

 سيساعد بقدراتيـ يمافالإ عمى ومساعدتيـ ما شيء تجاه بالإيجابية
 التي الداخمية القوةالدافع و  عمى داخميـ العثور عمى الشباب ىؤلاء
 يـمعنويات ورفع أنفسيـ عف بالرضا الشعور عمى وتساعدىـ ترفعيـ

 سبيؿ عمى بأنفسيـ، ثقتيـ وتعزيز بالسعادة الشعور عمى وتشجيعيـ
 شخص ودوج مجرد أو الإبداعية الكتابة أو المعب خلاؿ مف المثاؿ)
 عمى العثور مف تمكينيـ ىو الشباب مستوى رفع إف إليو(، يتحدث
تاحة بالصمت يشعروف عندما صوتيـ  بقوة لموقوؼ ليـ الفرص وا 
 .وتمكيف

أف منح أىمية كبيرة لشريحة الشباب ضمف السياسات العامة لمدولة   
غير شكؿ مباشر أو مف خلاؿ وضع العديد مف البرامج التي تستيدفيـ ب

، Conseil National Economique et ،2016) مباشر ولا سيما
 : (9_8صفحة 

 الحصوؿ عمى التعميـ. 
 دعـ التدريب الميني والتعميـ العالي. 
 توسيع الوصوؿ الى الرعاية الصحية. 
 تدابير مكافحة البطالة بشكؿ خاص الخريجيف.. 
 ى الثقافة والترفيو وتكنموجيا المعمومات تعزيز الوصوؿ ال

 .والاتصالات والرياضة
  حماية الفئات المحرومة وغيرىا مف المزايا العينية مثؿ الحقائب

 .والكتب المدرسية والاسكاف الاجتماعي
يتمتع بما يسمى باليبة  مجتمع شبابي المجتمع العراقي اليوـ    

حيث يمثؿ الشباب نسبة كبيرة و الديمغرافية وذلؾ لارتفاع نسبة الشباب في
مف بيف الفئات العمرية الأخرى، وعمى الرغـ مف الإمكانيات المذىمة 
والطاقة الايجابية التي يمتمكونيا، لكنيـ أصبحوا الفئة الأكثر بطالة في 

في حالة عدـ استغلاؿ طاقات ىذه وىذا يعد سلاح ذو حديف  المجتمع
البمد تتحوؿ ىذه النعمة الى  الشريحة ودمجيا في عمميات التنمية في

 .نتائج سمبية
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سادسا: منيجية وعينة الدراسة ووسائؿ جمع البينات ووسائؿ 
      التحميؿ المستخدمة 

المنيج المستخدـ: تـ استخداـ المنيج الوصفي التحميمي في ىذه .1
 الدراسة .

( شخصا ، وىـ 150عينة الدراسة: ولقد تَمَثؿ عينة الدراسة ب).2
ابة عمى الاستبانة التي تـ توزيعيا عمى مجموعة مف مف قاـ بالإج

 الشباب المسجميف في مكتب الديوانية لتشغيؿ العاطميف عف العمؿ.
 ( اسئمة10وسيمة جمع البيانات: تـ تصميـ استبانة تكونت مف ).3

استخداـ الأساليب الإحصائية ) النسبة المئوية(  في تحميؿ و 
 البيانات.

تسابعا: تحميؿ البيانا  
الوصؼ الإحصائي لمجتمع الدراسة وفؽ الخصائص والسمات 

  الشخصية:
 (1جدوؿ )

 المبحوثيف عمريبيف 
 % التكرار الفئة العمرية ت

1 25_30 40 26.7 

2 31_35 42 28 

3 36_40 33 22 

4 41_45 24 16 

5 46_50 11 7.3 

 %100 150 المجموع 

مرية لممبحوثيف مف توزيع الفئة الع  تشير الى (1)بيانات الجدوؿ
الشباب وىي ضمف ستة فئات عمرية مختمفة اف الذيف تقع 

اف اكثر  (سنة  و50_25)اعمارىـ ما بيف الفئة العمرية
( 30-25الفئة)%(، يمييا 28ىي الاعمى وبنسبة) (35_31)

، و %(22( وبنسبة)40_36%(، ثـ)26.7وبنسبة )
( 50_46%(، اخيرا الفئة)16( وبنسبة)45_41الفئة)

 %(.7.3نسبة)وب
مف بيانات الجدوؿ نستنتج  اف عينة الدراسة تضـ شريحة الشباب 
وىذه الشريحة بحاجة رعاية واىتماـ خاص مف خلاؿ تبني 
استراتيجية وطنية لمشباب ، حيث يمر الشباب بمراحؿ تحوؿ جذرية 

سنة، وتشمؿ ىذه المراحؿ  35إلى  15خلاؿ الفترة العمرية مف 
نمط حياة صحي وآمف، البدء في تكويف  التعميـ، العمؿ، اتباع

 .أسرة، إضافة إلى ممارسة المواطنة والعمؿ الوطني
 
 

 (2جدوؿ)
 يبيف المستوى التعميمي لممبحوثيف

 % التكرار التعميـ ت

 5.3 8 أمي 1

 18.7 28 يقرأ ويكتب   2

 8.7 13 متوسطة 3

 20 30 اعدادية او معيد 4

 47.3 71 بكالوريوس 5

 %100 150 المجموع 

( الى توزيع افراد عينة الدراسة 2تشير بيانات الجدوؿ)
حسب المستوى التعميمي حيث اف مف مؤىمو العممي 

اعدادية أو  %( ،ثـ مف كاف مؤىمو47.3بكالوريوس يشكؿ)
%(، 18.7%(، يمييا مف فئة يقرأ ويكتب يشكؿ )20) معيد

%( واخير فئة 8.7ثـ مف يحمؿ شيادة المتوسطة يشكؿ)
 %(.5.3بنسبة))أمي( و 

مف بيانات الجدوؿ اعلاه نستنتج اف اغمب عينة الدراسة 
مف ذوي التحصيؿ العممي الجيد  وىذا %( ىـ 67.3وبنسبة)

يشكؿ عامؿ قوة في تحديد اىـ القضايا والتحديات التي 
تواجو ىذه الشريحة و بطرؽ عممية وسبؿ الوصوؿ الى 

بابيا وضع حموؿ ليذه التحديات حيث تعتمد الدوؿ عمى ش
  .في  المساىمة في جيود انعاشيا ورفاىيتيا

 (3جدوؿ)
 المبحوثيف مينةيبيف 

 %   التكرار المينة ت

 7.3 11 قطاع عاـ 1

 20 30 كاسب 2

 45.3 68 قطاع خاص 3

 27.4 41 أخرى 4

 %100 150 المجموع 

( الى توزيع افراد عينة الدراسة 3تشير بيانات الجدوؿ)
يميـ الى اربع مجالات )قطاع عاـ، حسب المينة اذ تـ تقس

قطاع خاص، كاسبف اخرى( وكانت اكثر افراد العينة ضمف 
أخرى  %(، ثـ فئة45.3فئة القطاع الخاص وبنسبة )

%(، اخيرا 20%(، يمييا فئة كاسب وبنسبة)27.4وبنسبة)
 %(.7.3فئة قطاع عاـ وبنسبة) 

 

فة
صر

وال
ة 

ني
سا

لان
وا

ة 
عي

ما
جت

لا
 ا
وم

عل
 لل

بع
را

 ال
ي

ول
لد

 ا
ي

لم
لع

 ا
مر

ؤت
لم

 ل
ص

خا
د 

عد
  
  
  
  
  
  
 

 
ن
را

زي
ح

  
  
  
  
  
 

2
0

2
5

 
 حساـ عبد الحمزة لعيبي ـ.د

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

600 

ارسوف مف بيانات الجدوؿ اعلاه نلاحظ اف اكثر افراد العينة يم
العقارات والبناء والعمؿ العمؿ في القطاع الخاص  مثلا في مجاؿ 

في معارض السيارات وقطع الغيار الخاصة بيا، ايضا العمؿ في 
مجاؿ الرعاية الصحيّة) المستشفيات والعيادات الخاصة بالأطباء( 

العمؿ في تنوعت اعماليـ بيف  ، ثـ مف يعمؿ في ميف اخرى حيث
الانخراط في أنشطة  ؽ بيئة يمكف لمشباب خم  ؿمف خلا  المنزؿ

، تشمؿ الأنواع ) لتدريس داخؿ البيوت( تعميمية غير رسمية
، ثـ مينة كاسب اذا ة مف عمؿ الشباب او مجاؿ الزراعةالمختمف

يمارسيا مف لا يمتمؾ ميارة وىي عمؿ غير منتظـ بصورة 
 مستمرة.

ى فرصة مف اىـ التحديات التي تواجو الشباب اليوـ الحصوؿ عم
عمؿ سواء كانت في القطاع الخاص او الحكومي لحاجة الشباب 
لموظيفة لكي يتمكف مف تمبية طموحاتو واشباع حاجاتو واثبات 
ذاتو، وبالمقابؿ استفادة المجتمع والدولة مف الطاقات الكامنة لدى 

في آف  فالشباب اليوـ ىـ فرصة وتحدي  ىذه الشريحة الميمة.
ة الشباب فرصة كبيرة تمثؿ فيو فئواحد؛ ففي الوقت الذي 

لمجتمعاتيـ كونيا الفئة الأقدر عمى العمؿ والعطاء مقارنة بفئة 
الأطفاؿ وفئة الشيوخ، إلا أنّيا أيضاً تمثّؿ تحدّياً كبيراً وخطيراً لتمؾ 
المجتمعات عندما لا تكوف مستعدة لتييئة ىذه الفئة لسوؽ العمؿ 

 ..دخاليـ إلى سوؽ العمؿأو ليس ليا القدرة عمى استيعابيـ وا  
 (4جدوؿ)           

 تأىيؿ العاطميف عف العمؿالاشتراؾ في دورات يبيف         
 % التكرار الإجابة ت
 18.7 28 نعـ 1
 62 93 لا   2
 19.3 29 نوعا ما 3
 %100 150 المجموع 

حسب  ( الى توزيع افراد عينة الدراسة4الجدوؿ)تشير بيانات    
الاشتراؾ في دورات تأىيؿ العاطميف وكاف أكثر مف نصؼ العينة 

) نوعا ما(  ، يمييا مف اجاب بػ %(62اجاب بػ)لا( وبنسبة)
 %(. 18.7%(، واخيرا مف اجاب بػ)نعـ( وبنسبة)19.3وبنسبة)

عينة لـ مف بيانات الجدوؿ اعلاه نستنتج أف غالبية افراد ال
يشتركوا بدورات تأىيمية قد يكوف السبب لـ تسنح ليـ الفرصة او 
لـ يكف ليـ عمـ بيذا النوع مف الدورات التي تعد ميمة لتطوير 
قابميات الشباب و تأىيميـ لمحصوؿ عمى فرص عمؿ، ويمييا 

 بأعداد قميمة مف افراد العينة المذيف اشتركوا بيذه الدورات.
 

 (5جدوؿ)          
) يمكف اختيار اكثر اىـ المشكلات التي يعاني منيا الشباب يبيف

 مف اجابة(
 تراتبي التكرار المشكمة ت
 3 72 البطالة 1
 5 50 عدـ استثمار طاقات الشباب 2
كثرة استخداـ مواقع التواصؿ  3

 الاجتماعي والالعاب الالكترونية
41 6 

 4 67 اليأس وفقداف الامؿ 4
 2 83 الفقر 5
تدني الدعـ الحكومي المباشر أو  6

 الموجستي لممبادرات الشبابية.
94 1 

ضعػػؼ فػػي جانػػب التدريػػب  7
 وبنػػاء القػػدرات .

29 7 

  ( الى توزيع افراد عينة الدراسة5تشير بيانات الجدوؿ)    
حيث تـ التقسيـ الى حسب المشكلات التي يعاني منيا الشباب، 

( اختيارات، اغمب افراد العينة قد اجاب بػ) تدني الدعـ 7)
(، 83)اقعو وب(، يمييا مف يرى أف ) الفقر( 93الحكومي( وبتكرار )

(، ثـ 72) واقعثـ مف يرى أف اىـ المشكلات ىي ) البطالة( وب
( ، يميو مف يرى اف ) 67) واقعمف يرى ) اليأس وفقداف الأمؿ وب

(، و )كثرة استخداـ 50) واقعثمار طاقات الشباب( وبعدـ است
(، 41)واقعمواقع التواصؿ الاجتماعي والالعاب الالكترونية( وب

واخيرا مف يرى مشكمة )ضعؼ في جانب التدريب وبناء القدرات( 
 (.29) واقعوب

اعلاه نستنتج اف المشكلات التي يعاني منيا مف بيانات الجدوؿ 
ب افراد العينة يرى اف مشكمة تدني الدعـ الشباب كثيرة الا أف اغم

الحكومي المباشر ليـ يعد المشكمة الابرز التي يعانوف منيا، ثـ 
اف الفقر والبطالة واليأس وعدـ الأمؿ تقؼ اماـ الشباب في 
تحقيؽ طموحاتيـ وىي مشكلات بحاجة الى ايجاد حموؿ جذرية 

ا في مف اشغاؿ المكاف التي تستحقيلكي تتمكف ىذه الشريحة 
 .المجتمع
 (6جدوؿ)        
) يمكف اختيار اكثر مف عبارة عفتمكيف الشباب ىؿ  أف يبيف

 اجابة(
 % التكرار الإجابة ت
 4 97 الحصوؿ عمى التعميـ 1
 3 112 دعـ التدريب الميني  2
 2 126 الحصوؿ الى الرعاية الصحية  3
 1 130 تدابير مكافحة البطالة بشكؿ خاص الخريجيف. 4
تعزيز الوصوؿ الى الثقافة والترفيو وتكنموجيا  5

 المعمومات والاتصالات والرياضة.
45 5 

 6 37  اخرى 6
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 ( الى توزيع افراد عينة الدراسة6تشير بيانات الجدوؿ)   
( 6حسب راي الشباب حوؿ التمكيف وتـ تقسيمو الى ) 
ختيارات ، وكاف اغمب افراد العينة اجاب اف التمكيف ىو) ا

تدابير مكافحة البطالة وبشكؿ خاص الخريجيف( 
بػ)الحصوؿ الى الرعاية ، يمييا مف اجاب (130)بواقع

ثـ مف اجاب بػ) دعـ التدريب  (،126الصحية( وبواقع)
(، ثـ مف اجاب بػ) الحصوؿ عمى 112الميني( وبواقع)
تعزيز الوصوؿ الى مف اجاب بػ) ثـ، (97التعميـ( بواقع)

الثقافة والترفيو وتكنموجيا المعمومات والاتصالات 
 (.37والرياضة(، اخيرا مف اجاب بػ) اخرى( بواقع وبواقع)

اف اغمب افراد العينة مف بيانات الجدوؿ اعلاه نستنتج 
يرى اف اتخاذ الدولة لإجراءات وتدابير لمكافحة البطالة 

يجيف ىو افضؿ السبؿ لتمكيف ىذه وبشكؿ خاص فئة الخر 
الشريحة الميمة ، كما اف الحصوؿ عمى الرعاية الصحية 

مف اركاف ركنا ميما  و الحصوؿ عمى التعميـ باعتبارىما
الحؽ في قانوف ضماف تمكيف الشباب، وىناؾ مف يرى اف 

باعتبارىا حقوؽ كفميا الدستور العراقي  اجتماعي عادؿ
و ( 29،30،31عية المواد)في باب الحقوؽ الاجتما  ليـ

 .منح قروض لممشاريع الصغيرة
(7جدوؿ)   

الآثار المتعمقة باستبعاد شريحة الشباب في يبيف 
) يمكف اختيار اكثر مف اجابة(المجتمع  

 ت الإجابة التكرار تراتبي

 1 العزلة والاغتراب 117 1

 2 السخط عمى المجتمع 68 5

 3 التفكير باليجرة 75 4

ضاع الصحية سوء الاو  36 7
 والتفكؾ الأسري

4 

الاستبعاد عف العمؿ  96 2
والحرماف وانتشار 

 البطالة

5 

ارتفاع معدلات العنؼ  83 3
 والجريمة

6 

 7 ارتفاع مستوى الامية 52 6

       
 

 ( الى توزيع افراد عينة الدراسة7تشير بيانات الجدوؿ)
، ت( اختيارا7استبعاد الشباب في المجتمع وتـ تقسيميا الى )

 وبواقعحيث اجاب اغمب افراد العينة بػ)العزلة والاغتراب( 
(، يمييا مف اجاب بػ)الاستبعاد عف العمؿ والحرماف 117)

(، ثـ مف اجاب بػ)ارتفاع معدلات 96وانتشار البطالة( وبواقع )
التفكير بػ) (، ثـ مف اجاب83العنؼ والجريمة( وبواقع)

خط عمى المجتمع( (، ثـ مف اجاب بػ)الس75باليجرة( وبواقع)
(، ثـ مف اجاب بػ)ارتفاع مستوى الأمية( 68وبواقع)
(، اخيرا مف اجاب بػ )سوء الاوضاع الصحية 52وبواقع)

  (.36والتفكؾ الأسري( وبواقع)
مف بيانات الجدوؿ اعلاه نستنتج اف لاستبعاد شريحة الشباب 
ليا آثار كبيرة في المجتمع في مقدمة ىذه الاسباب حسب رأي 

العينة ىو لجوء الشباب الى العزلة والاغتراب داخؿ  افراد
مجتمعيـ والحرماف مف العمؿ وانتشار البطالة، وايضا مف 

بب اوقات ارتفاع معدلات العنؼ والجريمة بسالآثار الاخرى 
لشحة فرص يرة التي تعاني منيا ىذه الشريحة الفراغ الكب

مة العمؿ التي تعيش فييا ،وتكوف محرومة مف الفرص اللاز 
ليا لتحسيف أوضاعيا مقارنة بالفئات الأخرى مف المجتمع، 
مما يدفع بيـ الى التفكير باليجرة و المجوء الى ارتفاع 

 معدلات العنؼ والجريمة.
 (  8جدوؿ)   

ىؿ ىناؾ  تكافؤ لمفرص  يبيف                          
 تطرح مف خلاليا طموحاتؾ  ووسائؿ

 % التكرار الإجابة ت
 4.7 7 نعـ 1
 73.3 110 لا 2
 22 33 الى حد ما 3
 %100 150 المجموع 
 ( الى توزيع افراد عينة الدراسة8تشير بيانات الجدوؿ)    

حسب توافر تكافؤ لمفرص ، حيث اجاب اغمب افراد العينة بػ) 
%( ، يمييا مف اجاب بػ) الى حد ما( 73.3لا( وبنسبة )

 %(.4.7%(، اخيرا مف اجاب بػ)22بنسبة)
ف بيانات الجدوؿ اعلاه نستنتج اف الغالبية العظمى مف افراد م

العينة يرى انعداـ تكافؤ الفرص داخؿ المجتمع لكي يمكف 
الشاب مف أف يجد فرص سانحو لبناء مستقبمو والمشاركة في 

بيذا الوطف إلى مصاؼ الدوؿ ازدىار وطنو، سعياً لمنيوض 
الأساسية  المتقدمة،  فالشاب الذي لا يشارؾ في الأنشطة

 لممجتمع الذي يعيش فيو يكوف مستعبدا فيو يفتقر الى ابسط 
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 .لأعضائو الحقوؽ الواجب عمى المجتمع توافرىا 
 (السادسة عشر)المادة 2005رغـ اف الدستور العراقي لعاـ  

نصت عمى ) تكافؤ الفرص حؽ مكفوؿ لجميع العراقييف وتكفؿ 
 (الدولة اتخاذ الاجراءات اللازمة لتحقيؽ ذلؾ

 (9) جدوؿ 
 ىؿ تشعر بالإقصاء والاستبعاد في المجتمعيبيف 

 % التكرار الإجابة ت
 76.7 115 نعـ 1
 15.3 5 لا 2
 8 30 الى حد ما 3
 %100 150 المجموع 

حسب  ( الى توزيع افراد عينة الدراسة9تشير بيانات الجدوؿ)
ػ) الشعور بالإقصاء و الاستبعاد حيث اجاب غالبية افراد العينة ب

%(، يمييا مف اجاب بػ ) لا( وبنسبة 76.7نعـ ( وبنسبة )
 %(.8( وبنسبة )الى حد ما(، واخير مف اجاب بػ)% 15.3)

%( مف العينة  84.7مف بيانات الجدوؿ اعلاه نستنتج اف ) 
يشعروف بأنيـ مستبعديف داخؿ مجتمعيـ  ومحروميف مف 

عترض والافتقار الى البرامج الحكومية التي ت ابسط حقوقيـ
فالاستبعاد ىنا يعني جعؿ ىذه  حصوليـ عمى ىذه الحقوؽ.

الشريحة الميمة في المجتمع خارج المنظومة الاقتصادية 
والاجتماعية والسياسية، بشكؿ لا ينظر ليـ أحد المكونات 
الرئيسية في البناء الاجتماعي، سياسياً، واقتصادياً، واجتماعياً، 

يع  تعمؿ عمى تحسيف الى مشار  وثقافياً، واىماؿ حاجتيـ 
اندماجيـ اجتماعيا واقتصاديا ، وتشجيع أنشطتيـ عمى 
المساىمة في مجتمعاتيـ المحمية، و بدء مشاريع تجارية لمف 
لدييـ أفكار في مجاؿ ريادة الأعماؿ كونيـ طاقات متجددة قادرة 

، وىذا يعني حرمانيـ مف مبدأ تكافؤ الفرص عمى الابداع
شريحة معرضة للاستغلاؿ مف قبؿ وبالتالي قد تكوف ىذه ال

جماعات الجريمة المنظمة و الجماعات الارىابية وتتجوؿ ىذه 
الفئة مف طاقات مبدعة ممكف تنيض بالمجتمع الى جماعات 

 تيدد كياف المجتمع ونسيجو الاجتماعي.
 
 

 ( 10 جدوؿ )
 ) يمكف اختيار اكثر مف اجابة(التحديات التي تواجيؾ ىؿ ىي يبيف
 تراتبي كرارالت الإجابة ت
 1 102 اجتماعية 1
 5 11 صحية 2
 2 95 نفسية 3
 4 22 تعميمية 4
 3 42 مينية 

حسب  ( الى توزيع افراد عينة الدراسة10تشير بيانات الجدوؿ)
التحديات التي تواجيو، حيث تـ تقسيـ ىذه التحديات الى اربع 

راد اختيارات) اجتماعية، صحية، مينية و تعميمية(، اجاب اغمب اف
( نفسيةبػ)  (، يمييا مف اجاب102العينة بػ) اجتماعية( و بواقع)

) (، ثـ مف اجابػ42)مينية( وبواقع) (، ثـ مف اجاب بػ95وبواقع)
 (.11(، اخيرا مف اجاب بػ) صحية( وبواقع) 22تعميمية( وبواقع)

مف بيانات الجدوؿ اعلاه نستنتج أف التحديات الاجتماعية تمثؿ 
باب العراقي بشكؿ يجعميـ يشعروف بأف لدييـ التحدي الاكبر لمش

مشكلات أكبر مف عمرىـ، ومنيا البطالة ، الفقر، والتفكير الدائـ 
بمستقبمو، واوقات الفراغ الكبيرة التي يعاني منيا قد تجعمو يرافؽ 

يمجأ في احياف اخرى الى التدخيف او تعاطي  اصحاب السوء وقد
فالشباب كونيـ عامؿ محفز المخدرات. يميييا التحديات المينية  

لمتنمية والمجتمع العراقي يمر اليوـ باليبة الديموغرافية  غالبية افراد 
. ثـ ( سنة 64 – 15المجتمع ضمف الفئة العمرية النشطة )

المشكلات النفسية التي تواجو الشباب ومنيا الحرماف والعزلة 
لثقة في نقص ا والتفكير بمستقبميـ والاكتابوالانغلاؽ حوؿ انفسيـ 

النفس ، الإحساس بالفراغ والضياع. والتحديات المينية التي تتمثؿ 
في نقص التعميـ والتدريب الميني والتأىيؿ الميني وعدـ معرفة 
الفرص المينية المتاحة وكيفية الدخوؿ فييا. والتحديات التعميمية 

سببيا الفساد المالي والإداري بشكؿ كبير أدى إلى تدىور التي 
تعميمي في البلاد، وعدـ تحديث المناىج الدراسية ، كما اف الوضع ال

اقتصادية وقمة الابنية  ارتفاع معدلات التسرب مف المدارس لأسباب
لا نستثني التحديات الصحية لأىميتيا التي تتمثؿ المدرسية. و 

 بتراجع الخدمات الصحية بشكؿ كبير .
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 ثامناً: النتائج والتوصيات 
 نتائج الدراسة:

تائج الدراسة أف أكثر  أفراد العينة ىـ أسفرت ن.1
%( مف 68.7( ويشكموف نسبة)40-25مف عمر )

حجـ العينة، ىذا يدؿ عمى أف أكثر المبحوثيف ىـ مف 
 شريحة الشباب.

أوضحت نتائج الدراسة أف مف يمتمكوف مؤىلات .2
%( بيف مف 67.3عممية  في المجتمع  يشكموف )

بكالوريوس حاصؿ عمى شيادة الاعدادية والمعيد وال
 وىذا يعني أف اغمب افراد العينة ىـ مف الطبقة المثقفة 

أشارت نتائج الدراسة أف العامميف في القطاع .3
الخاص مف الكسبة والميف الأخرى) التدريس في 
المنزؿ، او ممارسة النشاط الزراعي(  يشكموف الغالبية 

%( 72.7سة حيث يشكموف )االعظمى مف مجتمع الدر 
روف بأنيـ مستبعديف داخؿ المجتمع مما يجعميـ يشع
 الذي يعيشوف فيو.

 اظيرت نتائج الدراسة اف غالبية افراد العينة.4
لـ يشتركوا بدورات تأىيمية قد يكوف  %(62يشكموف )

السبب لـ تسنح ليـ الفرصة او لـ يكف ليـ عمـ بيذا 
النوع مف الدورات التي تعد ميمة لتطوير قابميات 

 عمى فرص عمؿ. صوؿفي الحالشباب و تأىيميـ 
اشارت الدراسة الى المشكلات التي يعاني منيا  .5

الشباب كثيرة الا أف اغمب افراد العينة يرى اف مشكمة 
تدني الدعـ الحكومي المباشر ليـ يعد المشكمة الابرز 
التي يعانوف منيا، ثـ اف الفقر والبطالة واليأس وعدـ 

 الأمؿ.
ات وتدابير اظيرت الدراسة اف اتخاذ الدولة لإجراء.6

لمكافحة البطالة وبشكؿ خاص فئة الخريجيف ىو افضؿ 
السبؿ لتمكيف ىذه الشريحة الميمة ، كما اف الحصوؿ 
عمى الرعاية الصحية و الحصوؿ عمى التعميـ باعتبارىما 

 .ركنا ميما مف اركاف تمكيف الشباب
أطيرت الدراسة أف استبعاد شريحة الشباب ليا .7

مقدمة ىذه الاسباب ىو  آثار كبيرة في المجتمع في
لجوء الشباب الى العزلة والاغتراب داخؿ مجتمعيـ 
والحرماف مف العمؿ وانتشار البطالة، وايضا مف الآثار 

 الاخرى ارتفاع معدلات العنؼ والجريمة.

اظيرت نتائج الدراسة اف اغمب الشباب يرى انعداـ تكافؤ .9
و الفرص داخؿ المجتمع لكي يمكنيـ  مف ايجاد فرص سانح

لبناء مستقبميـ والمشاركة في ازدىار الوطف، سعياً لمنيوض 
 بيذا الوطف إلى مصاؼ الدوؿ المتقدمة.

%( مف العينة 84.7اظيرت نتائج الدراسة أف ) .10
يشعروف بأنيـ مستبعديف داخؿ مجتمعيـ  ومحروميف مف 
ابسط حقوقيـ والافتقار الى البرامج الحكومية التي تعترض 

 وؽ.حصوليـ عمى ىذه الحق
اشارت الدراسة أف التحديات الاجتماعية تمثؿ التحدي  .11

الاكبر لمشباب العراقي بشكؿ يجعميـ يشعروف بأف لدييـ 
مشكلات أكبر مف عمرىـ، ومنيا البطالة ، الفقر، والتفكير 
الدائـ بمستقبمو، واوقات الفراغ الكبيرة التي يعاني منيا قد 

اف اخرى الى تجعمو يرافؽ اصحاب السوء وقد يمجأ في احي
 التدخيف او تعاطي المخدرات.

 :التوصيات
 .تأىيمية العمؿ عمى اشراؾ الشباب بدورات.1
مف  الشباب منيا يعاني التي العمؿ عمى حؿ المشكلات .2

 . ليـ المباشر الحكومي الدعـ خلاؿ زيادة
تمكيف ىذه الشريحة الميمة مف خلاؿ حصوليـ عمى .3

ركنا ميما مف اركاف الرعاية الصحية و التعميـ باعتبارىما 
 تمكيف الشباب.

منح الشباب تكافؤ لمفرص وحسب ما نص  العمؿ عمى.4
 .عميو دستور جميورية العراؽ

العمؿ عمى توفير برامج حكومية تمكف الشباب بالحصوؿ .5
 .عمى حقوقيـ

مواجية التحديات التي  شباب فيالعمؿ عمى تمكيف ال.6
 .يـاتوحمتواجييـ في تحقيؽ ط
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 ، 344الكويت، عدد  ،محمد الجوىري لمفيـ، ترجمة :

سمسمة عالـ المعرفة، إصدار مجمس الوطني لمثقافة 
 .2007والفنوف والآداب، الكويت،

حجازي، الشباب العربي ومشكلاتو،)سمسمة كتب عزت .6
الوطني (، الكويت، المجمس 6عالـ المعرفة_ كتاب رقـ 

 .لمثقافة والفنوف والآداب
كيؼ نشجع  -أـ.أس، تمكيف الشباب  كيمي كورتيس.7

الأىمية لمنشر  القيادات الشابة عمى عمؿ أشياء عظيمة،
 والتوزيع، عماف.

 الرسائؿ:
ة، درجة رضا الشباب عمي غالب صالح الدنادن.1

الجامعي عف تغطية قضاياىـ في المواقع الاخبارية، رسالة 
ماجستير غير منشورة، جامعة الشرؽ الأوسط، كمية 

 .2019الاعلاـ، عماف، 
 المؤتمرات:

)الإسكوا( لاقتصادية والاجتماعية لغرب آسياالمجنة ا.1
، الشباب في منطقة الإسكوا دراسة لمواقع والآثار المترتبة 

ى سياسة التنمية، تقرير السكاف والتنمية، العدد الرابع، عم
 .2009الأمـ المتحدة،

المجنة الاقتصادية والاجتماعية لجنوب غربي آسيا .2
)الإسكوا(، تقرير السكاف والتنمية، العدد الخامس، إقصاء 
الشباب في منطقػة الإسكوا: العوامؿ الجغرافية والاقتصادية 

 والتعميمة والثقافية .
مس الاقتصادي والاجتماعي للأمـ المتحدة، المج.3

تقرير دورة لجنة التنمية الاجتماعية، التشجيع عمى تمكيف 
الناس في سياؽ القضاء عمى الفقر، وتحقيؽ الاندماج 
الاجتماعي والعمالة الكاممة ، وتوفير فرص العمؿ  اللائؽ 

 .2013لمجميع ، الامـ المتحدة،
ع المرأة في المجمس القومي لممرأة، تطوير اوضا.4

 .2005(، لقاىرة،2004-1981عيد حسني مبارؾ)
 
 

 المصادر الاجنبية:
1. Barker, L. R. (2003). The Sociol work 

dictionary (4th Edition). National Association 

of Social Workers/ NASW Press.p.6 

2. Boudon Raymon, 1990, dictionnaire de la 

sociologie, Larousse, Paris.-, p111-112. 

3.Conseil National Economique et 

Social.(2016). Rapport sur le Bien-être et 

privationso,op.cet.p8-9. 

  4. Laresson, W.Daved (1995). Community 

development , in Encyclopedia of social work 

, New York , NASW,p590. 

5.Peace, R (2001): Social Exclusion a Concept 

in Need of Definition? Social Policy Journal 

of New Zealand - Issue 16 July. 

6. Yoshi Iwasaki, Working with HighRisk, 

Marginalized Youth: Youth-led Development 

of a Framework of Youth 

Engagement,Canada,p8. 

 
 

 الانترنيت:
.ws.CNArabic. Ne   مساءا يوـ  5ساعة الدخوؿ

 ( منشور عمى الرابط:25/6/2024الثلاثاء )
http://arabic.news.cn/20230712/a662592fcb

a84eaaaac85618069d885d/c.html 
 

فة
صر

وال
ة 

ني
سا

لان
وا

ة 
عي

ما
جت

لا
 ا
وم

عل
 لل

بع
را

 ال
ي

ول
لد

 ا
ي

لم
لع

 ا
مر

ؤت
لم

 ل
ص

خا
د 

عد
  
  
  
  
  
  
 

 
ن
را

زي
ح

  
  
  
  
  
 

2
0

2
5

 

 دراسة سوسيولوجية  الاستبعادو  التمكيفبيف  العراقي قضايا الشباب
 

http://arabic.news.cn/20230712/a662592fcba84eaaaac85618069d885d/c.html
http://arabic.news.cn/20230712/a662592fcba84eaaaac85618069d885d/c.html

