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General Details for Authors
Submission

Articles may be submitted online to this journal. Editable files (e.g., Word, LaTeX) are required to
typeset your article for final publication. All correspondence, including notification of the Editor's
decision and requests for revision, is sent by e-mail. Contributions to this journal may be submitted
either online or outside the system.

Text should be typed double-spaced, in a double column using 12-point type.
Preparation
Use of word processing software

It is important that the file be saved in the native format of the word processor used. The text should
be in Horizontal format. Keep the layout of the text as simple as possible. Most formatting codes will
be removed and replaced on processing the article. In particular, do not use the word processor's
options to justify text or to hyphenate words. However, do use bold face, italics, subscripts,
superscripts etc. When preparing tables, if you are using a table grid, use only one grid for each
individual table and not a grid for each row. If no grid is used, use tabs, not spaces, to align columns.
The electronic text should be prepared in a way very similar to that of conventional manuscripts.

Article structure
Appendices

If there is more than one appendix, they should be identified as A, B, etc. Formulae and equations in
appendices should be given separate numbering: Eq. (A.1), Eq. (A.2), etc.; in a subsequent appendix,
Eq. (B.1) and so on. Similarly, for tables and figures: Table A.1; Fig. A.1, etc.

Essential title page information

Title: Concise and informative. Titles are often used in information-retrieval systems. Avoid
abbreviations and formulae where possible.

Author names and affiliations: Please clearly indicate the given name(s) and family name(s) of each
author and check that all names are accurately spelled. You can add your name between
parentheses in your own script behind the



English transliteration. Present the authors' affiliation addresses (where the actual work was done)
below the names. Indicate all affiliations with a lower--case superscript letter immediately after the
author's name and in front of the appropriate address. Provide the full postal address of each
affiliation, including the country name and, if available, the e-mail address of each author.

Corresponding author: Clearly indicate who will handle correspondence at all stages of refereeing
and publication, also post-publication. This responsibility includes answering any future queries
about Methodology and Materials. Ensure that the e-mail address is given and that contact details
are kept up to date by the corresponding author.

Affiliation address: Superscript Arabic numerals are used for such footnotes.
Abstract

Abstract (250 words maximum) should be a summary of the paper and not an introduction. Because
the abstract may be used in abstracting journals, it should be self-contained (i.e., no numerical
references) and substantive in nature, presenting concisely the objectives, methodology used, results
obtained, and their significance.

Keywords

Subject terms or keywords are required, maximum of eight. Key words referring to the special
contents of the publication, and not to its methods. The editor retains the right to change the Key
words.
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not, therefore, include them on the title page, as a footnote to the title or otherwise. List here those
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or proof reading the article, etc.).

Artwork

General points

Make sure you use uniform lettering and sizing of your original artwork.
Embed the used fonts if the application provides that option.

Aim to use the following fonts in your illustrations: Arial, Courier, Times New Roman, Symbol, or
use fonts that look similar.

Number the illustrations according to their sequence in the text.
Use a logical naming convention for your artwork files.

Provide captions to illustrations separately.

Size the illustrations close to the desired dimensions of the published version.



. TIFF (or JPEG): Color or grayscale photographs (halftones), keep to a minimum of 300 dpi.

TIFF (or JPEG): Bitmapped (pure black & white pixels) line drawings, keep to a minimum of
1000 dpi. TIFF (or JPEG): Combinations bitmapped line/half-tone (color or grayscale), keep to a
minimum of 500 dpi.

Please do not:

Supply files (e.g., GIF, BMP, PICT, WPG); these typically have a low number of pixels and limited
set of colors;

Supply files that are too low in resolution;
Submit graphics that are disproportionately large for the content.
Figure captions

Ensure that each illustration has a caption. Supply captions separately, not attached to the figure.
A caption should comprise a brief title (not on the figure itself) and a description of the illustration.
Keep text in the illustrations themselves to a minimum but explain all symbols and abbreviations
used.

Illustrations
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Abstract:

This research aims to highlight the evolution of French feminist
literature during the twentieth century through the study of two
prominent authors: Simone de Beauvoir and Annie Ernaux. The
importance of the research lies in revealing the intellectual and literary
connection between these two figures and demonstrating how the
representation of women and their feminist aspirations have evolved over
time. The study used diverse methodological tools, including
comparative analysis of texts, intertextuality, feminist rewriting, as well
as analysis of diaries and personal memoirs to understand the subjective
and political dimension in the works of both authors.

The results showed that Simone de Beauvoir laid the foundations of
existentialist feminist theory by analyzing the social construction of
femininity and the role of society in shaping women’s identity,
emphasizing that women are not born but become through their choices
and free actions. As for Annie Ernaux, she developed this legacy by
integrating personal experience with social analysis, focusing on
amplifying the voices of marginalized women and renewing feminist
writing with an intimate and realistic style.

The research concluded that feminist writing, as embodied by Beauvoir
and Ernaux, is not just an expression of the self, but a militant and
liberating act aimed at changing stereotypes and promoting women’s
empowerment. The results also emphasized the role of personal and
collective memory in building women’s identity and shaping their
collective consciousness.

Keywords: Feminist literature, Autobiographical — writing,
emancipation, Feminine rewriting, Social construction of femininity

Female

La littérature féministe francaise au XXe sie¢cle :La femme rompue Simone de Beauvoir

et la femme gelée d’ Annie Ernaux comme des exemples

Jamal Khalil Abdul Qader

Direction Générale de I’Education de la Province de Ninive — Département de

Résumé

I’Education d’Erbil — Irak

Cette recherche vise a mettre en lumiére 1’évolution de la littérature féministe francaise au

XXe siecle a travers I’étude de deux auteures majeures :

Simone de Beauvoir et Annie Ernaux.

L’importance de la recherche réside dans la mise en évidence du lien intellectuel et littéraire entre ces
deux figures, et dans la démonstration de 1’évolution de la représentation féminine et des aspirations
féministes au fil du temps. Le travail a utilis¢ des outils méthodologiques variés, comprenant
I’analyse comparative des textes, I’intertextualité, la réécriture féminine, ainsi que 1’analyse des
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journaux intimes et des mémoires personnelles pour comprendre la dimension subjective et politique
dans les ceuvres des deux auteures.

Les résultats ont montré que Simone de Beauvoir a posé les bases de la théorie féministe
existentialiste en analysant la construction sociale de la féminité et le rdle de la société dans la
formation de I’identité féminine, en insistant sur le fait que la femme n’est pas née mais devient a
travers ses choix et ses actes libres. Quant & Annie Ernaux, elle a développé cet héritage en intégrant
I’expérience personnelle a 1’analyse sociale, en mettant I’accent sur I’amplification des voix des
femmes marginalisées et le renouvellement de I’écriture féministe dans un style intime et réaliste.

La recherche a conclu que I’écriture féministe, telle qu’incarnée par Beauvoir et Ernaux, n’est pas
seulement une expression de soi, mais un acte militant et libérateur visant a changer les stéréotypes et
a promouvoir I’émancipation des femmes. Les résultats ont également souligné le réle de la mémoire
personnelle et collective dans la construction de I’identité féminine et la formation de la conscience
collective.

Mots—clés: Littérature féministe, Ecriture autobiographique, Emancipation féminine, Réécriture féminine,

Construction sociale de la féminité

Introduction :

La littérature féministe francaise du XXe siecle est profondément marqué par 1’influence de
Simone de Beauvoir, dont I’ceuvre fondatrice Le Deuxieme Sexe (1949) a ouvert de nouvelles
perspectives sur la condition féminine et la lutte pour 1’émancipation des femmes (Ernaux,
2007; Mémoire de fille (dé)rangée, 2024). Annie Ernaux, auteure majeure de la génération
suivante, reconnait explicitement 1’impact décisif de Beauvoir sur sa pensée et son écriture,
particulierement a travers la lecture de Le Deuxieme Sexe et des Mémoires d’une jeune fille
rangée (Ernaux, 2007; Mémoire de fille (dé)rangée, 2024). Cette filiation intellectuelle se
manifeste aussi dans leurs ceuvres respectives, telles que La Femme rompue de Beauvoir
(1967) et La Femme gelée d’Ernaux (1981), ou les deux écrivaines explorent la condition
féminine sous des angles complémentaires, la premicre dénongant la fatalité¢ du mariage et de
la maternité, la seconde proposant une libération progressive par I’écriture et la prise de
conscience (Aksoy Alp, 2022; Womens Rewriting, 2022). Par ailleurs, I’intertextualité
entre Mémoires d’une jeune fille rangée et Mémoire de fille illustre la continuité thématique
et formelle dans la représentation de la jeunesse féminine et de ses contraintes sociales
( Women's Rewriting, 2022; Mémoire de fille (dé)rangée, 2024).

Cette recherche adopte une démarche méthodologique claire en plusieurs étapes. D’abord,
une analyse comparative détaillée des ceuvres majeures des deux auteures permettra
d’identifier les continuités et ruptures dans la représentation féminine. Ensuite, 1’étude de
I’intertextualit¢ et de la réécriture permettra de comprendre comment Annie Ernaux
renouvelle et adapte les problématiques féministes initiées par Simone de Beauvoir a son
contexte socio-culturel propre. Enfin, cette approche intégrée mettra en lumicre la maniere
dont ces écritures contribuent a la perpétuation et a I’actualisation du discours féministe en
littérature francaise contemporaine (Aksoy Alp, 2022; Cahiers Sens Public, 2019). Ainsi, ce
travail analysera non seulement les thémes et motifs communs, mais aussi les stratégies
narratives et stylistiques employées par les deux auteures pour exprimer les transformations
de la condition féminine au fil du temps.

Problématique de la recherche:

Malgré I'importance reconnue de Simone de Beauvoir dans la littérature féministe francaise
du XXe siécle, la manie¢re dont ses idées et son écriture ont été reprises, renouvelées et
transformées par les générations suivantes, notamment par Annie Ernaux, n’a pas encore fait
I’objet d’une étude approfondie. Cette recherche vise a combler cette lacune en comprenant
comment Ernaux réécrit et adapte les problématiques féminines a son propre contexte socio-
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culturel et générationnel, a travers une analyse comparative de deux ceuvres emblématiques
: La Femme rompue de Beauvoir et La Femme gelée d’Ernaux. Cette étude éclaire le
processus de réécriture féminine et 1’évolution des représentations de la condition féminine
au fil du temps.

Importance de la recherche:

Cette ¢tude est fondamentale car elle comble une lacune dans la compréhension de la
maniére dont le discours féministe porté par Simone de Beauvoir se poursuit et se transforme
aujourd’hui. En mettant en lumicre la relation intertextuelle entre Beauvoir et Ernaux, elle
démontre que les questions féminines, loin d’étre dépassées, restent pertinentes et nécessitent
une réinterprétation adaptée aux contextes sociaux et culturels actuels. Ce travail offre ainsi
une contribution originale en révélant comment ’écriture féminine renouvelle ses formes
pour intégrer les mutations sociales et les expériences individuelles des femmes a différentes
époques, enrichissant de ce fait les études féministes et littéraires contemporaines. Grace a
cette recherche, I’héritage littéraire se revisite a travers 1’innovation, offrant une meilleure
compréhension des dynamiques entre tradition et modernité dans le féminisme.

littérature présentée

La revue de littérature présentée ci-dessous met en lumicre les recherches
académiques majeures qui analysent I’influence de Simone de Beauvoir sur Annie Ernaux et
la maniére dont cette derniére réécrit la condition féminine dans un contexte contemporain.
Isik (2024) explore I’influence décisive de Simone de Beauvoir sur Annie Ernaux, en
particulier a travers Le Deuxieme Sexe et Mémoires d’une jeune fille rangée. L’étude utilise
une analyse textuelle comparative des récits autobiographiques Mémoire de fille d’Ernaux et
Mémoires d’une jeune fille rangée de Beauvoir. Les résultats montrent un lien organique
entre les deux auteures, soulignant comment Ernaux, a son tour, devient une auteure «
dérangeante » en renouvelant les paradigmes féminins initiés par Beauvoir
Aksoy Alp (2022) se concentre sur la réécriture féminine en comparant La Femme rompue de
Beauvoir et La Femme gelée d’Ernaux. Par une analyse littéraire approfondie, I’étude met en
lumicre la transformation de la figure féminine, passant d’une « femme rompue » a une «
femme gelée », symbolisant une situation temporaire et évolutive grace a I’écriture. L’auteur
souligne que Ernaux porte le flambeau de la dénonciation féministe beauvoirienne tout en
proposant une libération progressive par I’écriture
Lahire (2015) analyse la relation intellectuelle entre Beauvoir et Ernaux, en insistant sur les
divergences philosophiques et historiques qui marquent leur écriture. L’étude, fondée sur une
analyse critique des ceuvres et des entretiens, révele qu’Ernaux dépasse 1’influence de
Beauvoir en intégrant les sciences humaines et les transformations sociales récentes, ce qui
aboutit a une écriture féminine renouvelée et engagée
Gérard (2011) examine les figures d’exception féminine dans les premiers' romans d’Annie
Ernaux, en mettant en paralléle les travaux de Beauvoir. A travers une analyse thématique et
narrative, 1’étude montre comment Ernaux s’approprie et transforme les modeles féminins
beauvoiriens pour interroger la condition des femmes dans la société¢ contemporaine,
notamment en soulignant les tensions entre individualité et normes sociales
Rossi (2023) compare les approches de Beauvoir et Ernaux dans leurs autobiographies
respectives, en insistant sur les différences méthodologiques: Beauvoir construit un savoir
érudit sur la condition féminine, tandis qu’Ernaux fait de sa vie un témoignage incarné.
L’¢étude, basée sur une analyse comparative des textes, met en avant la mémoire sociale et
corporelle chez Ernaux, qui compléte et renouvelle les perspectives beauvoiriennes.
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1. Le legs intellectuel et littéraire de Simone de Beauvoir dans la littérature féministe

francaise

Simone de Beauvoir occupe une place centrale et incontestée dans 1’histoire de la pensée
féministe frangaise, comme le souligne Elodie Pinel (2023) dans son article sur Lumni. Son
ceuvre majeure, Le Deuxiéme Sexe (1949), constitue un tournant décisif dans 1’analyse de la
condition féminine et la théorisation du féminisme moderne. Dés sa publication, ce texte a
suscit¢ un débat intellectuel intense, provoquant des réactions aussi bien hostiles
qu’enthousiastes, et est rapidement devenu une référence incontournable pour les
mouvements féministes ultérieurs.. Beauvoir y développe une analyse rigoureuse de la
construction sociale de la féminité, rompant avec 1’essentialisme dominant la pensée sur les
femmes a I’époque (Beauvoir, 1949).
La célebre citation « On ne nait pas femme, on le devient » synthétise 1’apport fondamental
de Simone de Beauvoir a la théorie du genre. comme 1’explique 1’analyse proposée par
(Sciences Po Bibliotheque, 2015) Elle y affirme que la féminité n’est pas une essence
naturelle, mais une construction sociale fagonnée par I’histoire, la culture, les institutions et
le regard de I’autre, principalement masculin. Cette perspective existentialiste, héritée de
Jean-Paul Sartre, lui permet d’analyser la situation des femmes comme résultant de rapports
de pouvoir et de domination, et non de déterminismes biologiques (Beauvoir, 1949)
(Sciences Po Bibliotheque, 2015). Beauvoir montre ainsi comment la société patriarcale
assigne a la femme le statut d’« Autre » par rapport a ’homme, limitant son autonomie et son
épanouissement.
L’influence de Simone de Beauvoir dépasse largement le champ philosophique, comme le
rappellent Caroline Renard (2019) dans son article sur France Culture et le site StudySmarter
(s.d.). Son engagement politique et littéraire s’est manifesté a travers de nombreux romans,
essais et mémoires, ou elle explore la complexité de I’existence féminine et les mécanismes
de I’oppression. Dans Mémoires d’une jeune fille rangée (1958), Beauvoir relate son propre
parcours de libération intellectuelle et affective, offrant un modele de résistance aux normes
sociales (Renard, 2019; StudySmarter, s.d.). Son implication dans la lutte pour les droits des
femmes, notamment pour le droit a ’avortement et contre les violences faites aux femmes,
témoigne de la cohérence entre sa pensée et son action.

Dans Le Deuxiéeme Sexe, Simone de Beauvoir adopte une approche interdisciplinaire,
mobilisant la philosophie, I’histoire, la psychologie, 1I’anthropologie et la littérature pour
déconstruire les mythes entourant la féminité, comme le précise ’analyse de Cairn.info
(s.d.). Elle examine la place des femmes dans les différentes sphéres de la société —
famille, travail, sexualité, maternit¢ — et dénonce les mécanismes de domination qui les
maintiennent dans une situation d’infériorité. L’analyse de la maternité, du mariage et de
la sexualit¢ féminine est particuliérement novatrice et polémique pour 1’époque
(Beauvoir, 1949 ; Cairn.info, s.d.). Beauvoir considére le mariage comme une institution
répressive, assimilable a la prostitution lorsque la femme est privée de liberté et de
moyens d’émancipation.

L’héritage de Simone de Beauvoir se manifeste également dans sa capacité a inspirer et a
susciter la réflexion chez les générations suivantes d’écrivaines et de féministes. Annie
Ernaux, par exemple, s’inscrit dans la continuité¢ de la pensée beauvoirienne tout en
renouvelant I’écriture féministe a travers une approche plus intime et contemporaine,
(Cairn.info, s.d.; Renard, 2019). Beauvoir a ainsi ouvert la voie a une réflexion sur la
subjectivité féminine, la mémoire collective et la transmission des expériences de
femmes.

"Sur le plan théorique, Simone de Beauvoir a contribu¢ a la constitution d’une
production littéraire intégrant la dimension existentielle et sociale de la condition
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féminine. Son ceuvre a permis 1’émergence de nouveaux champs de recherche, comme
les études de genre, qui prolongent et approfondissent ses intuitions fondatrices.", comme
I’indique le document du Collége Montaigne (s.d.). La postérité de Beauvoir s’exprime
aussi dans son influence sur les mouvements féministes contemporains, qui trouvent dans
ses analyses des outils pour penser 1I’émancipation des femmes et la transformation des
rapports sociaux.

En conclusion Simone de Beauvoir a profondément marqué la littérature et la pensée
féministe francaise du XXe siécle. Son ceuvre, a la fois théorique et littéraire, a permis de
renouveler la compréhension de la condition féminine et d’ouvrir de nouvelles
perspectives pour I’émancipation des femmes. Sa démarche existentialiste, son
engagement politique et son analyse critique des rapports de genre demeurent des
références incontournables pour toute réflexion sur le féminisme et la littérature
féministe contemporaines (Sciences Po, 2015 ; Renard, 2019).

2. Annie Ernaux et le développement du modéle féministe: entre influence et distance
Annie Ernaux, née en 1940, occupe une place singuliére dans le paysage littéraire et
féministe francais contemporain. Si elle s’inscrit dans la continuité de la pensée de
Simone de Beauvoir, elle propose une approche renouvelée de la condition féminine,
marquée par I’intime, la mémoire sociale et une écriture singuliere qui brouille les
frontiéres entre littérature et sciences humaines. Comme le souligne Didier Eribon (2011)
dans ses travaux sur la littérature intime, Ernaux s’approprie et transforme 1’héritage
beauvoirien, en 1’actualisant a 1’aune des mutations sociales et des avancées des sciences
sociales du XXe et du XXle siecles. Son ceuvre, profondément ancrée dans
I’autobiographie, explore la condition des femmes issues des classes populaires, les
tabous sociaux, la sexualité, la maternité, et la transmission intergénérationnelle.
L’influence de Simone de Beauvoir sur Annie Ernaux est indéniable. Ernaux elle-méme
revendique cette filiation, notamment dans son ouvrage La Femme gelée (1981), qui fait
explicitement écho a La Femme rompue de Beauvoir. Cependant, comme le note
Dominique Viart (2012) dans son analyse des écritures du moi contemporaines, Ernaux
depasse le modele beauvoirien en intégrant une dimension sociologique et historique plus
poussée. Elle ne se contente pas de dénoncer la domination masculine, mais analyse
finement les mécanismes de reproduction sociale, la violence symbolique, et la maniere
dont les femmes intériorisent les normes sociales. Cette approche, influencée par les
travaux de Bourdieu, permet a Ernaux d’offrir une lecture plus complexe et nuancée de la
condition féminine.
Dans La Femme gelée, Ernaux raconte son expérience de jeune femme mariée, meére de
famille, confrontée a la double journée et a I’invisibilité sociale. Le titre méme du livre
fait référence a un état de paralysie, de suspension, ou la protagoniste se sent « gelée »
dans son rdle social, incapable de s’épanouir pleinement. Cette métaphore, analysée par
Anne Coudreuse (2015) dans son étude sur les écritures féminines, illustre la difficulté a
concilier vie personnelle, aspirations intellectuelles et attentes sociales. Ernaux décrit
avec une grande lucidité les contradictions vécues par les femmes de sa génération,
tiraillées entre 1’héritage patriarcal et les promesses d’émancipation portées par le
féminisme de la deuxiéme vague.
L’écriture d’Annie Ernaux se distingue par son style dépouillé, presque clinique, qui vise
a restituer la réalité sociale sans fard ni pathos. Ce choix stylistique, analysé par Philippe
Lejeune (2011) dans ses travaux sur l’autobiographie, permet de mettre a distance
I’émotion pour mieux saisir les mécanismes de domination. Ernaux n’hésite pas a
aborder des sujets tabous, comme I’avortement (L’Evénement, 2000), la sexualité
féminine, la honte sociale, ou encore la violence conjugale. Son ceuvre témoigne d’une
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volonté de briser le silence qui entoure I’expérience féminine, comme le souligne
également Martine Sagaert (2014) dans son analyse des récits de femmes.

L’apport d’Annie Ernaux au féminisme contemporain réside aussi dans sa capacité a
articuler I’intime et le politique. Contrairement a Beauvoir, qui privilégie une approche
plus théorique et universaliste, Ernaux s’attache a restituer la singularité des trajectoires
individuelles, tout en less reliant aux structures sociales plus larges. Cette démarche,
qualifiée d’« auto-sociobiographie » par elle-méme, permet de comprendre comment les
femmes négocient leur place dans la société, entre héritage familial, injonctions sociales
et désir d’émancipation. Comme le note Isabelle Charpentier (2016) dans son étude sur
les écritures féminines, Ernaux propose ainsi une nouvelle mani¢re de penser la
subjectivité féminine, a la croisée de 1’autobiographie, de la sociologie et de 1’histoire.
Un autre aspect central de 1’ceuvre d’ Annie Ernaux est la question de la mémoire et de la
transmission. Dans Les Années (2008), elle propose une fresque collective de la société
francaise de I’aprés-guerre a nos jours, en mélant souvenirs personnels et événements
historiques. Cette démarche, analysée par Nathalie Heinich (2013), permet de montrer
comment la mémoire individuelle s’articule a la mémoire collective, et comment les
femmes s’approprient 1’histoire pour mieux comprendre leur propre parcours. Ernaux
montre ainsi que la condition féminine n’est pas figée, mais en constante évolution,
faconnée par les mutations sociales, politiques et culturelles.

La réception de I’ceuvre d’Annie Ernaux témoigne de son importance dans le champ
littéraire et féministe. Lauréate du prix Nobel de littérature en 2022, elle est reconnue
comme une figure majeure de la littérature contemporaine, dont I’influence dépasse
largement les frontiéres francgaises. Son ceuvre, traduite dans de nombreuses langues,
inspire de nouvelles générations d’écrivaines et de féministes, qui voient en elle un
modele de courage, de lucidité et d’engagement. Comme le souligne Catherine Millet
(2017) dans ses réflexions sur la littérature féminine, Ernaux a su imposer une voix
singuliere, a la fois intime et universelle, qui interroge les fondements mémes de la
société patriarcale.

Enfin, il convient de souligner la dimension politique de I’écriture d’ Annie Ernaux. Dans
ses nombreux entretiens et prises de position, elle revendique une littérature engagée, qui
ne se contente pas de décrire le monde, mais qui vise a le transformer. Cette posture,
analysée par Chlo¢ Delaume (2018) dans ses travaux sur la littérature contemporaine,
s’inscrit dans la continuité de 1’héritage beauvoirien, tout en I’actualisant a ’aune des
enjeux contemporains. Ernaux défend une littérature qui donne la parole aux invisibles,
aux oubliés, aux femmes qui n’ont pas eu la possibilité de s’exprimer. Son ceuvre, a la
fois témoignage et acte de résistance, participe ainsi a la construction d’une mémoire
collective féminine, essentielle pour penser I’avenir du féminisme.

En conclusion, Annie Ernaux incarne une nouvelle étape dans le développement du
modele féministe francais. En s’inspirant de Simone de Beauvoir, mais en intégrant les
acquis des sciences humaines contemporaines, elle propose une approche renouvelée de
la condition féminine, a la fois intime et politique. Son écriture, profondément ancrée
dans 1’autobiographie et la mémoire sociale, permet de saisir la complexité des
trajectoires féminines, tout en ouvrant de nouvelles perspectives pour I’émancipation des
femmes.

A travers Pintertextualité entre « La Femme rompue » et « La Femme gelée »

La littérature féministe frangaise a connu, au fil du XXe siécle, une évolution
remarquable dans la maniére de représenter la condition féminine. Deux ceuvres
majeures, La Femme rompue de Simone de Beauvoir (1967) et La Femme gelée d’ Annie
Ernaux (1981), offrent un terrain d’analyse privilégié pour comprendre -cette
transformation. Si I'une et 1’autre s’inscrivent dans une démarche de dénonciation des
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inégalités de genre, elles divergent par leur approche littéraire, leur traitement du sujet et
leur portée symbolique.

Simone de Beauvoir, dans La Femme rompue, propose un recueil de trois nouvelles
centrées sur des femmes confrontées a la solitude, a la trahison conjugale et a la perte de
reperes existentiels. Comme le souligne Frangoise Rétif (2004) dans son étude sur
I’écriture féminine, Beauvoir met en scéne des héroines qui, malgré leur volonté
d’autonomie, finissent par €tre « rompues » par les contraintes sociales et affectives.
L’adjectif « rompue » choisi par Beauvoir suggere une situation de rupture définitive, ou
les personnages féminins semblent enfermés dans une impasse dont ils ne peuvent
s’extraire. Cette vision pessimiste, bien que lucide, refléte la difficulté des femmes a se
libérer des roles traditionnels imposés par la société et le mariage.

A Tlinverse, Annie Ernaux, dans La Femme gelée, adopte une perspective différente.
Comme le note Colette Hall (1996) dans ses travaux sur la réécriture féminine, 1’adjectif
« gelée » choisi par Ernaux évoque une situation temporaire, une sorte de paralysie
sociale et affective, mais qui n’est pas irréversible. La protagoniste du roman, narratrice
de sa propre histoire, décrit son expérience de jeune femme mariée, mére de famille,
confrontée a la double charge du travail domestique et professionnel. Ernaux insiste sur
la lucidit¢ de son personnage, qui prend conscience de sa condition et tente, par
I’écriture, de se libérer de cette « glaciation » sociale. Le geste méme d’écrire devient
ainsi un acte de résistance et d’émancipation.

La comparaison entre les deux ceuvres révele une évolution dans la représentation de la
condition féminine. Beauvoir, dans la lignée existentialiste, insiste sur la fatalit¢ de la
condition féminine et I’enfermement dans des roles imposés. Ernaux, quant a elle,
introduit une dimension dynamique: la « femme gelée » n’est pas encore « rompue », elle
peut évoluer et se transformer grace a la prise de conscience et a 1’écriture. Cette nuance
est fondamentale, comme le remarque également Anne Coudreuse (2015) dans ses
analyses sur les écritures féminines: alors que Beauvoir dénonce les mécanismes de
domination, Ernaux explore les possibilités de libération et d’auto-émancipation.
L’intertextualit¢ entre les deux ceuvres est également a souligner. Annie Ernaux a
explicitement reconnu ’influence de Simone de Beauvoir sur son travail, notamment a
travers la lecture du Deuxieme Sexe et des ceuvres autobiographiques de Beauvoir.
Cependant, Ernaux opere une réécriture féminine, actualisant les thémes abordés par
Beauvoir a la lumiere des mutations sociales et des avancées féministes des dernieres
décennies. Cette réécriture, analysée par Lyn Thomas (2011) dans ses travaux sur la
réception critique des deux autrices, permet a Ernaux de se démarquer de son ainée tout
en poursuivant son héritage.

Sur le plan stylistique, Beauvoir privilégie une écriture analytique et philosophique,
tandis qu’Ernaux adopte un style plus dépouill¢, presque clinique, qui vise a restituer la
réalité sociale sans fard. Cette différence stylistique, analysée par Philippe Lejeune
(2011) dans ses ¢tudes sur 1’autobiographie, témoigne de deux approches
complémentaires de la condition féminine: I’une plus théorique, I’autre plus ancrée dans
I’expérience intime et sociale.

Enfin, la portée symbolique des deux ceuvres est a souligner. La Femme rompue de
Beauvoir met en garde contre les pieges de la société patriarcale, tandis que La Femme
gelée d’Ernaux montre que 1’écriture peut étre un moyen de dépasser ces pieges. Comme
le note Isabelle Charpentier (2016) dans ses travaux sur les écritures féminines, Ernaux
offre ainsi une vision plus optimiste de 1’émancipation féminine, fondée sur la lucidité et
la capacité a transformer sa propre histoire.

En conclusion, la comparaison entre La Femme rompue et La Femme gelée met en
lumicre I’évolution de la représentation féminine dans la littérature frangaise. De la
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fatalité¢ de la « femme rompue » a la possibilité de dégel de la « femme gelée », cette
évolution refléte les mutations sociales et les avancées du féminisme contemporain.
L’écriture devient, chez Ernaux, un acte de libération et de résistance, prolongeant ainsi
I’héritage beauvoirien tout en le renouvelant.

3. L’autobiographie et ’écriture féminine: étude des journaux intimes et des récits

autobiographiques
L’écriture autobiographique occupe une place centrale dans 1I’ceuvre de Simone de

Beauvoir et d’Annie Ernaux, et constitue un terrain d’exploration privilégié pour
comprendre la dimension personnelle et politique de la condition féminine. Le recours a
la mémoire, a la confession et a I’introspection permet a ces deux autrices de dévoiler les
mécanismes intimes de la domination, tout en proposant une lecture critique de la société
et de ses normes.
Simone de Beauvoir, dans ses Mémoires d’une jeune fille rangée (1958), inaugure une
tradition de la narration de soi qui s’apparente a la fois a la quéte d’identité¢ et a
I’engagement intellectuel. Comme le souligne Philippe Lejeune (2011) dans ses travaux
sur 1’autobiographie, Beauvoir utilise I’écriture de soi pour analyser les déterminismes
sociaux qui ont faconné sa trajectoire, tout en affirmant son désir d’émancipation. Son
récit, a la fois intime et universel, t¢émoigne d’une volonté de dépasser les rdles assignés a
la femme et de construire une subjectivité autonome. Cette approche, analysée é¢galement
par Francoise Rétif (2004), montre comment 1’autobiographie devient un acte de
résistance et de libération.
De son coOté, Annie Ernaux prolonge et renouvelle cette tradition. Dans des ceuvres
comme La Place (1983), Une femme (1987) ou encore Mémoire de fille (2016), elle
explore la mémoire familiale et sociale, en mélant souvenirs personnels et analyse
sociologique. Comme le note Isabelle Charpentier (2016), Ernaux adopte une écriture «
plate », dépouillée de tout pathos, qui vise a restituer la réalité sociale sans fard. Cette
démarche, qualifiée d’auto-sociobiographie, permet de comprendre comment 1’individu,
et plus particulicrement la femme, négocie sa place dans la société, entre héritage
familial, injonctions sociales et désir d’émancipation.
L’étude des journaux intimes et des récits autobiographiques révele également la
dimension militante de 1’écriture féminine. Pour Simone de Beauvoir, comme pour Annie
Ernaux, écrire sa vie, c’est aussi écrire I’histoire des femmes, mettre en lumicre les
silences, les tabous et les violences symboliques qui pesent sur elles. Comme le souligne
Martine Sagaert (2014) dans ses analyses sur les récits de femmes, 1’écriture
autobiographique permet de briser le silence qui entoure 1’expérience féminine et de
construire une mémoire collective essentielle a la lutte féministe.
Chez Annie Ernaux, I’écriture de soi prend une dimension politique explicite. Dans
L’Evénement (2000), elle relate son expérience de I’avortement clandestin, un sujet
longtemps tabou dans la société frangaise. Ce récit, a la fois intime et universel, témoigne
de la volont¢ de l’autrice de transformer la honte en acte de résistance et de
revendication. Comme le note Nathalie Heinich (2013), Ernaux fait de 1’écriture un acte
de transmission et de lutte, qui vise a donner la parole aux invisibles, aux femmes qui
n’ont pas eu la possibilité de s’exprimer.
Par ailleurs, la comparaison entre les journaux intimes de Simone de Beauvoir et les
récits autobiographiques d’Annie Ernaux met en lumiere 1’évolution des représentations
féminines. Si Beauvoir privilégie une analyse philosophique et universaliste de la
condition féminine, Ernaux s’attache a restituer la singularité des trajectoires
individuelles, tout en less reliant aux structures sociales plus larges. Cette différence,

109



ISSN 2073-6614 PP: 102-111 alallly Slall ) Lasll daoly dlao

University of Anbar Journal For Language and Literature

analysée par Anne Coudreuse (2015), témoigne de la richesse et de la diversité¢ de
I’écriture féminine contemporaine.

Enfin, I’écriture autobiographique chez Beauvoir et Ernaux révéele la complexité de la
subjectivité féminine. A travers la mémoire, la confession et I’introspection, ces deux
autrices montrent que la condition féminine n’est pas figée, mais en constante évolution,
faconnée par les mutations sociales, politiques et culturelles. Comme le souligne Colette
Hall (1996), I’écriture de soi devient ainsi un acte de libération et de résistance, qui
permet aux femmes de s’approprier leur histoire et de transformer leur destin.

En conclusion, I’étude des journaux intimes et des récits autobiographiques de Simone de
Beauvoir et d’Annie Ernaux permet de saisir la dimension personnelle et politique de
I’écriture féminine. L’autobiographie, loin d’étre une simple narration de la vie, devient
un acte militant et libérateur, qui contribue a la construction d’une mémoire collective
féminine essentielle pour penser I’avenir du féminisme.

Conclusion

L’¢tude de la littérature féministe frangaise a travers les ceuvres de Simone de Beauvoir et
d’Annie Ernaux a permis de mettre en lumicre 1’évolution profonde de la représentation de la
condition féminine au XXe si¢cle. L’analyse comparative des textes, I’examen de 1’écriture
autobiographique et I’étude de I’intertextualité ont révélé la richesse et la complexité du
dialogue intellectuel et littéraire entre ces deux figures majeures du féminisme frangais.
Simone de Beauvoir, avec Le Deuxiéme Sexe et ses récits autobiographiques, a posé les
fondements théoriques et existentiels d’une réflexion sur la domination masculine et
I’émancipation des femmes. Son ceuvre, a la fois philosophique et littéraire, a ouvert la voie a
une prise de conscience collective des mécanismes de I’oppression et des réles imposés a la
femme dans la société. L’écriture de soi chez Beauvoir devient ainsi un acte de résistance et
de libération, qui vise a dépasser les déterminismes sociaux et a affirmer une subjectivité
féminine autonome.

Annie Ernaux, en s’inspirant de 1’héritage beauvoirien, a su renouveler 1’écriture féministe
en intégrant une dimension sociologique et historique plus poussée. A travers ses récits
autobiographiques et son style dépouillé, Ernaux explore la singularit¢ des trajectoires
individuelles tout en les reliant aux structures sociales plus larges. Son ceuvre témoigne
d’une volonté de briser le silence qui entoure I’expérience féminine, de donner la parole aux
invisibles et de construire une mémoire collective essentielle a la lutte féministe.

Cette ¢étude apporte une analyse approfondie et actualisée de la continuité et des ruptures
entre Simone de Beauvoir et Annie Ernaux, en mettant en lumiére la fagon dont Ernaux
renouvelle le discours féministe a travers une écriture autobiographique contemporaine. Elle
contribue ainsi a enrichir la compréhension des dynamiques littéraires et sociales qui
faconnent la littérature féministe frangaise depuis le XXe siccle.

Les résultats de cette recherche montrent que 1’écriture féminine, incarnée par Beauvoir et
Ernaux, constitue un acte militant et libérateur, qui participe a la transformation des
représentations et des rapports de genre. L’autobiographie, la réécriture féminine et I’analyse
des journaux intimes révelent la capacit¢ des femmes a s’approprier leur histoire, a
transformer leur destin et a ouvrir de nouvelles perspectives pour I’émancipation féminine.
Enfin, cette étude souligne I’importance de la transmission et de la mémoire dans la
construction d’une identité féminine collective. Beauvoir et Ernaux, chacune a leur maniére,
ont contribu¢ a forger une voix féminine singuli¢re, a la fois intime et universelle, qui
continue d’inspirer les générations futures et d’alimenter la réflexion sur I’avenir du
féminisme.
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