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 المستخمص:
 والعد الذهني التحميل تقنيتي دور البحث هذا يتناول 

 الرياضية المشكلات حل مهارات تحسين في الذهني
العممي في  الإعدادي الخامس الصف طلاب لدى

 مع التجريبي المنهج استخدام تم. محافظة القادسية
 القادسية، مدرسة من طالبًا 60 من مكونة عينة
 واختبار محددة تعميمية خطط اعتماد تم حيث

 فعالية لتقييم الرياضية المشكلات حل مهارات
 الأداء في ممحوظًا تحسنًا النتائج أظهرت. البرنامج

 يدل مما القبمي، بالقياس مقارنةً  البعدي القياس في
 تم كما .المتبعة التعميمية الأساليب نجاح عمى

 التي التقنيات هذه لتطبيق إيجابي تأثير عن الكشف
 ممحوظ بشكل الطلاب أداء تحسين في ساهمت
 داخل الأداء تباين. الضابطة المجموعة مع بالمقارنة

 وجود ضرورة إلى يشير الضابطة المجموعة
. الطلاب بعض لدعم مخصصة تعميمية استراتيجيات

 من يعزز النتائج في قوية إحصائية دلالة ووجود
 تعزيز في الفعالة التعميمية البرامج اعتماد أهمية

 .الطلاب لدى الرياضية المشكلات حل مهارات
تقنية  -الكممات المفتاحية: تقنية التحميل الذهني 

 مهارات حل المشكلات الرياضية. –العد الذهني 

Abstract: 

 This research addresses the role of 

mental analysis techniques and mental 

calculation in enhancing mathematical 

problem-solving skills among fifth-year 

scientific preparatory students in Al-

Qadisiyyah Governorate. An 

experimental approach was used with a 

sample consisting of 60 students from Al-

Qadisiyyah School, where specific 

instructional plans and a mathematical 

problem-solving skills test were 

employed to assess the effectiveness of 

the program. The results showed a 

significant improvement in performance 

in the post-test compared to the pre-test, 

indicating the success of the educational 

methods implemented. Additionally, a 

positive impact was revealed from the 

application of these techniques, which 

contributed markedly to improving 

student performance compared to the 

control group. The variation in 

performance within the control group 

indicates the need for tailored 

educational strategies to support some 

students. Furthermore, the presence of 

strong statistical significance in the 

results enhances the importance of 

adopting effective educational programs 

to enhance students' mathematical 

problem-solving skills. 

Keywords: Mental Analysis Technique - 

Mental Calculation Technique - 

Mathematical Problem-Solving Skills 
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 الفصؿ الأوؿ: الإدار العاـ لمبحث:
 :مقدمةال

 في التلاميذ ميارات لتطوير قوية قاعدة الذىني الحساب يعتبر
 عمى القدرة تعزيز في كبيرة أىمية يُظير فيو الرياضيات، مجاؿ
 تعرض عدـ إف. اليومية الحياة في الحسابية العمميات تنفيذ
 الأولى الدراسية سنواتو خلاؿ الذىني الحساب لممارسات التمميذ

 ضرورة عمى يؤكد مما الرياضيات، في كفاءتو عمى سمبًا يؤثر قد
 الحساب يحقؽ. التعميمية المناىج في الممارسة ىذه إدماج
 التي العممية القابمية ىو الأوؿ اليدؼ رئيسييف؛ ىدفيف الذىني
 المواقؼ في بفاعمية الحسابية العمميات استخداـ مف الأفراد تمكف

 الذي التعميمي التعزيز ىو الثاني اليدؼ بينما اليومية، الحياتية
 بشكؿ المشكلات وتحميؿ الرياضي التفكير عمى التلاميذ يشجع
 الذىني الحساب تعميـ عمى التركيز يكوف أف ينبغي لذا،. منطقي
 نجاح تحقيؽ في يسيـ مما الدراسية، المناىج مف أساسيًا جزءًا
 ،2005 ىادي،) العامة حياتيـ وفي الرياضيات في لمتلاميذ أكبر
 (.145. ص

 في فعالة أداة الذىني الحساب أساليب تُعد ذلؾ، عمى علاوة
 مف وتمكنيـ الطمبة ميارات تنمية تدعـ حيث الرياضيات، تعميـ
 تطورًا الذىني الحساب يُظير إذ. متعددة ومستويات بطرؽ الأداء
 الممارسة سنوات عبر والكـ الجودة حيث مف مستمريف وتحسنًا

 بدء يُعتبر لذا،. الرياضيات تعمـ فعالية مف يعزز مما والتدريب،
 حيث ضروريًا، أمرًا الأوؿ الصؼ منذ الذىني الحساب تعمـ

 تعزز التي الأساسية الموضوعات مف التلاميذ تمكيف في يُساىـ
. ص ،2015 الناطور،) النقدي وتفكيرىـ الرياضية قدراتيـ
 ميارات تطوير عمى التركيز يتـ أف ينبغي بالتالي،(. 160

 لمطمبة الأكاديمي العائد لتحسيف فعالة كأداة الذىني الحساب
 الأساليب ىذه فعالية تتزايد إذ الرياضية، مياراتيـ وتعزيز
 لتدريبوا لمممارسة نتيجة الوقت مرور مع باستمرار وتحسف
 ضروريًا أساسًا الذىني الحساب إتقاف يشكؿ وبالتالي،. المنظـ
 الرياضيات مجاؿ في قدراتيـ وتطوير الأكاديمي التلاميذ لنجاح

 (.160. ص ،2011 الناطور،)
 عممية يمثؿ الذىني، بالعصؼ أيضًا المعروؼ الذىني، التحميؿ
 إلى لموصوؿ وتقييميا المعمومات تفكيؾ إلى تيدؼ عقمية

 فعالة أداة العممية ىذه تُعتبر. واضحة حموؿ أو استنتاجات
 المعرفي النشاط أساليب وراء الكامنة العوامؿ عف لمكشؼ

 تربط التي المشتركة العناصر تحديد في تسيـ حيث المختمفة،
 القدرات تقييـ أيضًا الذىني التحميؿ يشمؿ. الأساليب ىذه بيف

 استبعاد مف يمكّف مما الذكاء، اختبارات خلاؿ مف الذىنية
  بكؿ الخاصة الفردية الميارات عمى والتركيز المشتركة العوامؿ

 

 تعزز حيث التعميـ، بيئات في أساسية الميارات ىذه تُعتبر إذ. اختبار
 غير) مستنيرة قرارات اتخاذ عمى وقدرتيـ التلاميذ تعمـ فعالية مف

 (.111. ص ،2018 محدد،
 تعزز حيث التعميمية، العممية في فعالة أداة المشكلات حؿ طريقة تُعَد
 تشجيع خلاؿ مف المشترؾ والتعمـ الاجتماعية الطلاب ميارات مف

 مواقؼ مواجية مف الطلاب تمكف الطريقة ىذه. الجماعي العمؿ
 تطوير في ويُسيـ النفس عمى اعتمادىـ يعزز مما واقعية، حياتية
 إشباع في المشكلات حؿ طريقة تساىـ كما. النقدي التفكير ميارات
 وتطبيقيا لمرياضيات فيميـ مف يُعزز مما ورغباتيـ، الطلاب حاجات

 بأنفسيـ ثقتيـ عمى إيجابي بشكؿ يؤثر وبالتالي اليومية، حياتيـ في
 (.99. ص ،2011 ماضي،) الأكاديمية وقدراتيـ

 لمواجية ضروريًا ذلؾ يُعَد المشكلات، حؿ ميارات تعميـ سياؽ في
 عمى قدرةال الميارات ىذه تطوير يُعزز حيث المتنوعة، التحديات
 النفسيةالصحة  تحسيف في يسيـ مما بفعالية، التحديات عمى التغمب
 تطوير يُبرز وبالتالي،(. 95. ص ،2020 العبادي،) الرفاىية وزيادة

 المفاىيـ تعزيز يتطمب الأىمية بالغ كأمر الرياضية الميارات
 المشكلات حؿ ميارات تدعـو . الاجتماعية والميارات اليندسية
 صعوبات، يواجيوف الذيف الطلاب لدى التعمـ عممية الرياضية
 أجؿ مف ممنيج بشكؿ الميارات ىذه تعميـ ضرورة الأبحاث وأظيرت
 تمقي كما. التعميـ شمولية وضماف الطلاب جميع احتياجات تمبية

 في الميارات ىذه عمى التركيز أىمية عمى الضوء سابقة دراسات
 (.46. ص ،2012 شعباف،) التعميمية العممية

 :مشكمة البحث
 المعمومات ومعالجة الأفكار توليد في فعالة أداة الذىني العصؼ يعد
 التركيب، مثؿ العمميات مف متكاممة مجموعة استخداـ خلاؿ مف

 العمميات ىذه تتطمب. والتعميـ التجريد، المقارنة، التصنيؼ، التحميؿ،
 نظرية كانت سواء المسائؿ، مختمؼ لحؿ نشط بشكؿ توظيفيا يتـ أف
 يمكّف مما الابتكاري، التفكير الممارسات ىذه تعزز كما. عممية أو

 نطاؽ وتوسيع متعددة زوايا مف المشكلات إلى النظر مف الأفراد
 يمكف الذىني، العصؼ ميارات تنمية خلاؿ مف. الممكنة الحموؿ
 بشكؿ يسيـ مما والابتكار، النقدي التفكير عمى الأفراد قدرة تحسيف
 ،2015 الباردوي،) والميني الأكاديمي النجاح تعزيز في إيجابي
 (.54. ص

 التفكير لتعزيز حيوية أداة الذىني العصؼ يُعتبر ذلؾ، عمى علاوة
 تركز التي المورفولوجي، التحميؿ مثؿ تقنيات تتضمف حيث الإبداعي،

 بتحديد التقنية ىذه تبدأ. الأساسية أبعادىا إلى المشكمة تفكيؾ عمى
 الفئات ىذه ربط يتـ ثـ الأبعاد، بتمؾ المرتبطة المختمفة الفئات
 الأسموب ىذا خلاؿ مف لمطلاب يُمكف. لمحؿ المحتممة بالطرؽ
  مما المشكلات، لمعالجة مبتكرة طرؽ وتطوير جديدة أفكار اكتشاؼ
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 كفاءة أكثر بشكؿ التحديات مع التعامؿ عمى يساعدىـ
 (.95. ص ،2015 العابد،) وابتكاراً

 المشكلات حؿ طريقة تعتبر التعميمية، العممية سياؽ في
 والتعمـ الاجتماعية الطلاب ميارات تعزيز في فعالة

 ىذه تُساعد. الجماعي العمؿ تشجيع خلاؿ مف التعاوني
 مما واقعية، حياتية مواقؼ مواجية عمى الطلاب الطريقة
 التفكير ميارات ويقوي أنفسيـ عمى اعتمادىـ يعزز

 تمبية في الطريقة ىذه تسيـ كما. لدييـ النقدي
 فيميـ مف يزيد مما الطلاب، ورغبات احتياجات
 وبالتالي اليومية، حياتيـ في وتطبيقاتيا لمرياضيات

 ماضي،) الأكاديمية وقدراتيـ بأنفسيـ ثقتيـ يعزز
 (.99. ص ،2011
 باستخداـ استطلاعية دراسة بإجراء الباحث قاـ وعميو،
 المشكلات حؿ ميارات مستوى لقياس مقنف استبياف

 التعميـ مرحمة مف طالبًا 60 مف مكونة عينة لدى
 تقنيتي تأثير تحديد إلى الدراسة ىذه تيدؼ. الابتدائي
 التفكير ميارات تطوير عمى الذىني والعد الذىني التحميؿ
 حاجة النتائج أظيرت. الطلاب لدى والابتكار النقدي
 التعامؿ في تساعدىـ ميارات امتلاؾ إلى الممحة الطلاب

 أىمية يعكس مما مبتكرة، بطرؽ الرياضية المشكلات مع
 المشكلات حؿ ميارات لتعزيز التقنيتيف ىاتيف استخداـ
 .الأكاديمي نجاحيـ وتحسيف الرياضية

 تقنيتي دور" دراسة في البحثية المشكمة تتمثؿ ىنا، مف
 حؿ ميارات تحسيف في الذىني والعد الذىني التحميؿ

 الخامس الصؼ طلاب لدى الرياضية المشكلات
 مساعدة كيفية استكشاؼ تـ وقد". العممي الإعدادي
 حؿ في قدراتيـ تعزيز عمى الطلاب التقنيتيف ىاتيف

 نجاحيـ عمى ذلؾ تأثير ومدى الرياضية، المشكلات
ما  :التالي السؤاؿ صياغة تـ ذلؾ، عمى بناءً . الأكاديمي

دور تقنيتي التحميؿ الذىني والعد الذىني في تحسيف 
ميارات حؿ المشكلات الرياضية لدى طلاب الصؼ 

 ؟الخامس الإعدادي العممي
 ويتفرع عف السؤاؿ السابؽ الأسئمة الفرعية الآتية:

 عند مستوى ىؿ يوجد فرؽ ذات دلالة إحصائية
أفراد بيف متوسط درجات إجابات  0.05الدلالة 

في الجموعة التجريبية عمى اختبار  عينة البحث
في التطبيقيف  ميارات حؿ المشكلات الرياضية

 بعدي؟القبمي وال

 ىؿ يوجد فرؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى
بيف متوسط درجات إجابات أفراد عينة  0.05الدلالة 

البحث في الجموعة التجريبية والضابطة عمى اختبار 
 بعدي؟في التطبيؽ ال المشكلات الرياضيةميارات حؿ 
 فرضيات البحث:

 يوجد فرؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة
بيف متوسط درجات إجابات أفراد عينة البحث  0.05

ميارات حؿ في الجموعة التجريبية عمى اختبار 
 بعدي.في التطبيقيف القبمي وال المشكلات الرياضية

 يوجد فرؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة
بيف متوسط درجات إجابات أفراد عينة البحث  0.05

ميارات في الجموعة التجريبية والضابطة عمى اختبار 
 بعدي.في التطبيؽ ال حؿ المشكلات الرياضية

 أىمية البحث 
 تنبثؽ أىمية البحث مف جانبيف ىما:

 :عممية أىمية
الأكاديمية الأدبيات إثراء في البحث ىذا يسيـ 

 المشكلات حؿ ميارات تحسيف بأساليب المتعمقة
 والعد الذىني التحميؿ تقنيتي خلاؿ مف الرياضية
 ىذه تأثير كيفية لفيـ نظريًا إطاراً يوفر مما الذىني،
 .والابتكار النقدي التفكير عمى التقنيات

التفكير تقنيات تتفاعؿ كيؼ فيـ في البحث يساىـ 
 دور دراسة في يساعد وبالتالي التعمـ، مع الإبداعي
 تعزيز في الذىني التحميؿ وتقنيات الذىني العصؼ
 في جديدة آفاقًا يفتح مما الأكاديمية، الطلاب قدرات
 .التعميمي النفس عمـ

التعميمية للأدوات إحصائيًا تحميلًا  البحث ىذا يقدـ 
 تقييـ والمعمميف لمباحثيف يتيح مما المستخدمة،

 التعميمية الابتكارات وتوجيو الحالية التقنيات فعالية
 .الكمية الأدلة عمى بناءً 

 :عممية أىمية
الرياضيات في الطلاب أداء تحسيف في البحث يسيـ 

 يؤدي مما المشكلات، حؿ ميارات تعزيز خلاؿ مف
 في بالنفس والثقة الأكاديمي التحصيؿ زيادة إلى

 .العممية المواد
عمى قادرة تدريس استراتيجيات العممية النتائج يوفر 

 يعزز مما الدراسية، الفصوؿ في التعميـ طرؽ تحسيف
 عمى ويشجع الطلاب بيف والتفاعؿ التعاوف ميارات
 .النقدي التفكير

 ابتساـ حمزة گعيـ .ـ.ـ
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الطلاب احتياجات عمى التعرؼ في البحث يساعد 
 خلاؿ مف الاحتياجات تمؾ تمبية وكيفية التعميمية
 المدارس يمكف مما مبتكرة، تعميمية أساليب

 فعالية أكثر تعميمية مناىج تصميـ مف والمعمميف
 .وملاءمة

 أىداؼ البحث 
 تقنيتي التحميؿ الذىني والعد الذىني  دوراستكشاؼ

 عمى أداء الطلاب في حؿ المشكلات الرياضية.
 تقصي الفروؽ بيف إجابات المجموعتيف التجريبية

الذىني والعد تقنيتي التحميؿ والضاطبة حوؿ دور 
الذىني عمى أداء الطلاب في حؿ المشكلات 

 وفؽ اختبار معد لذلؾ. الرياضية
 تقديـ توصيات لتحسيف طرؽ تدريس الرياضيات

 بناءً عمى النتائج المستخمصة.
 حدود البحث:

 الفصؿ عمى حدود البحث : تتمحورالزمنيّة الحدود.1
 .2025-2024 الدراسيّ  العاـ الثاني مف الدراسيّ 

مدارس  عمى الدراسة : تقتصرالمكانيّة الحدود.2
  المرحمة الإعدادية في محافظة القادسية.

طالباً  60مف  البحث عينة تشمؿ البشريّة: الحدود.3
الصؼ الخامس الإعدادي العممي في مف طلاب 

 القادسية الثانوية. مدرسة
 عمى البحث مشكمة : تتركزالموضوعيّة الحدود.4

الذىني والعد الذىني في دور تقنيتي التحميؿ تقصي 
 طلابلدى الرياضية  تعزيز ميارات حؿ المشكلات

حافظة مالصؼ الخامس الإعدادي العممي في 
 القادسية.

 مصطمحات البحث:
 عممية" بأنو الذىني التحميؿ يُعرؼ الذىني: التحميؿ. 1 

 أجزاء إلى المشكلات أو الأفكار تقسيـ تتضمف فكرية
 اتخاذ عمى القدرة يعزز مما أفضؿ، بشكؿ لفيميا أصغر
. ص ،2010 الزايدي،". )المشكلات وحؿ مستنيرة قرارات
34) 

 كأداة الذىني التحميؿ تعريؼ يتـ البحث، سياؽ في :إجرائياً 
 المشكلات تقسيـ عمى الطلاب لتحفيز تستخدـ تعميمية
 يسيؿ مما الأساسية، مكوناتيا إلى المعقدة الرياضية
 معالجة ثـ ومف مستقؿ، بشكؿ جزء كؿ فيـ عمييـ

 .ككؿ المشكمة
 
 

 قدرة في تتمثؿ ميارة" بأنو الذىني العد يُعرؼ الذىني: العد. 2
 الطرح، الجمع، مثؿ) الحسابية العمميات إجراء عمى الفرد

 أدوات إلى الحاجة دوف عقمية بطريقة( والقسمة الضرب،
 (58. ص ،2012 العيسوي،". )والقمـ الورقة مثؿ مساعدة
 بأنو الذىني العد يُعرؼ البحث، إجراءات ضوء في :إجرائياً 

 حؿ في الطلاب ميارات لتنمية عقمية حسابية عمميات استخداـ
 في والدقة السرعة عمى التركيز خلاؿ مف الرياضية، المشكلات
 أو الحاسبة الآلات عمى الاعتماد دوف الحسابية المعالجة
 .الكتابة

 حؿ ميارة تُعرّؼ الرياضية: المشكلات حؿ ميارة. 3 
 المعرفة استخداـ عمى القدرة" بأنيا الرياضية المشكلات
 استراتيجيات وتطوير وفيميا، المشكلات لتحديد الرياضية
 ،2011 القطامي،". )النتائج وتقييـ الحموؿ وتنفيذ لحميا،
 (102. ص

 الرياضية المشكلات حؿ ميارة تُعرّؼ البحث، إطار في: إجرائياً 
 الرياضية المشكلات عمى التعرؼ عمى الطلاب قدرة بأنيا

 الذىني والعد الذىني التحميؿ مثؿ تحميمة استراتيجيات وتطبيؽ
 التقنيات تطبيؽ خلاؿ مف وذلؾ فعالة، حموؿ إلى لموصوؿ
 .  التعميمية الأنشطة أو الدراسية الفصوؿ خلاؿ المعنية

 الفصؿ الثاني: الجانب النظري والدراسات السابقة:
 الجانب النظري اولًا:

 المطمب الأوؿ: تقنيتي التحميؿ الذىني والعد الذىني
 عقمية عممية ىو الذىني التحميؿ: الذىني التحميؿ تعريؼ
 الأساسية أجزائيا إلى المعقدة المفاىيـ تقسيـ عمى تعتمد
 التقنية ىذه أف إلى البعض يشير. أفضؿ بصورة لفيميا
 إنيا حيث النقدي، التفكير ميارات تطوير عمى الأفراد تساعد
 لأبحاث وفقًا. الحموؿ في والابتكار التحميؿ عمى القدرة تدعـ
 يميموف الذىني التحميؿ يمارسوف الذيف الأفراد فإف بايف، لاري
 إلى ينظروف لأنيـ نظراً فاعمية أكثر قرارات إلى التوصؿ إلى

 (.45. ص ،2014 بايف،. )متعددة زوايا مف المشكمة
 أىمية تتجمى: التعميـ في والعد الذىني الذىني التحميؿ دور

 لتعزيز كأداة يُستخدـ حيث التعميمية، البيئة في الذىني التحميؿ
 أف إلى الدراسات تشير. الطلاب لدى المشكلات حؿ ميارات
 زيادة في يُسيـ الدراسية المناىج في الذىني التحميؿ إدماج
 يؤدي مما أعمؽ، بشكؿ الدراسية المواد فيـ عمى الطلاب قدرة
 فإف محمد، ميساء لمباحثة وفقًا. الأكاديمي الأداء تحسيف إلى

 الطلاب، لدى والتركيز الانتباه مف يزيد التقنية ىذه استخداـ
. التعميمي المحتوى مع الفعاؿ التواصؿ عمى يشجعيـ مما
 (.67. ص ،2018 محمد،)
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 عمى الأفراد قدرة ىو الذىني العد: الذىني العد تعريؼ
 والطرح الجمع مثؿ) الحسابية الحسابية العمميات إجراء

 المساعدة الأدوات استخداـ عف بعيدًا( والقسمة والضرب
 الذىني العد يعتبر. والقمـ الورقة أو الحاسبة الآلات مثؿ
 وتعزيز الرياضي التفكير تنمية في تساىـ حيوية ميارة
 غريف، روبرت لمباحث وفقًا. الأفراد لدى التقدير قدرات
 تحسيف عمى الأفراد يساعد الذىني العد ميارة تطوير فإف

 أمرًا يعد ما وىو الأرقاـ، مع التعامؿ في وسرعتيـ دقتيـ
 (.89. ص ،2016 غريف،. )عدة مجالات في أساسيًا

الحسابات كا يمكف تعريؼ العد الذىني ىو "عممية إجراء 
الرياضية مثؿ الجمع والطرح والضرب والقسمة بشكؿ 
سريع ودقيؽ في العقؿ، دوف الاعتماد عمى أدوات 
خارجية مثؿ الورقة والقمـ أو الآلات الحاسبة". تُعتبر ىذه 
التقنية أداة ميمة في تطوير الميارات الحسابية، حيث 
تسيـ في تحسيف التفكير الرياضي لدى الأفراد وتعزز مف 
قدرتيـ عمى اتخاذ القرارات السريعة فيما يخص الأرقاـ. 
يعتمد العد الذىني عمى تدريب العقؿ عمى القياـ 
بالحسابات بطريقة منظمة، مما يسيؿ عمى الأفراد حؿ 
المشكلات الرياضية بكفاءة أكبر وخصوصًا في البيئات 

 (.58، ص. 2012التعميمية. )العيسوي، 
يُعد العد : شكلات الرياضيةأىمية العد الذىني في حؿ الم

الذىني مف الميارات الأساسية التي تمعب دورًا محوريًا 
في العممية التعميمية، حيث يسيـ بشكؿ فعاؿ في تطوير 
مجموعة متنوعة مف الميارات والمعارؼ لدى الطلاب. 
أولًا، يُحسف العد الذىني مف سرعة ودقة الحساب لدى 

ؿ الرياضية بسرعة الطلاب، مما يُمكنيـ مف حؿ المسائ
وكفاءة. تشير الدراسات إلى أف الطلاب الذيف يمارسوف 
العد الذىني بشكؿ منتظـ يتمتعوف بقدرة أفضؿ عمى 
التعامؿ مع المواقؼ التي تتطمب حسابات سريعة. ففي 
سياؽ اختبارات الرياضيات، تكشؼ الأبحاث أف الطلاب 
الذيف يتقنوف العد الذىني يحصموف عمى نتائج أعمى 
نتيجة لقدرتيـ عمى إجراء العمميات الحسابية بصورة 
أسرع. ثانيًا، يُساىـ العد الذىني في تنمية ميارات 
التفكير النقدي. مف خلاؿ ممارسة ىذه التقنية، يُشجع 
الطلاب عمى البحث عف حموؿ بديمة وتقييـ النتائج قبؿ 
المجوء إلى الاجابات النيائية. ىذا التحميؿ يعزز مف قدرة 

ب عمى استخداـ استراتيجيات متنوعة لحؿ الطلا
 المشكلات، مما ينعكس إيجابًا عمى أدائيـ العممي )

 

 (.74، ص. 2012العيسوي، 
علاوة عمى ذلؾ، يمعب العد الذىني دورًا ىامًا في تعزيز الثقة 
بالنفس لدى الطلاب. قدرة الطالب عمى إجراء العمميات 

ـ بالتمكيف، الحسابية بصورة دقيقة ومستقمة تعزز شعورى
مما يجعميـ أكثر استعدادًا لممشاركة في الأنشطة التعميمية 
والمناقشات. وفقًا لأبحاث كثيرة، فإف التحصيؿ الجيد في 
ميارة العد الذىني يرتبط ارتباطًا وثيقًا بالثقة في القدرة عمى 

 التعامؿ مع المواد الرياضية.
يز ميارات حؿ تمعب تقنية العد الذىني دورًا بارزًا في تعز كما 

المشكلات الرياضية، حيث يُستخدـ كأداة لتوفير الوقت 
وتعزيز الكفاءة. وعند إجرائيا بانتظاـ، يمكف أف تعزز ىذه 
التقنية قدرة الطالب عمى التعامؿ مع المسائؿ الرياضية 
المعقدة بشكؿ أسرع وأكثر دقة. وفقًا لأبحاث نشرىا معيد 

ئج أف الطلاب الذيف التعميـ الأمريكي، فقد أظيرت النتا
يمارسوف العد الذىني بشكؿ منتظـ يحصموف عمى معدلات 
عالية في اختبارات الأداء الرياضي. )معيد التعميـ الأمريكي، 

 (.102، ص. 2020
يمكف تطبيؽ تقنيتي : تطبيقات عممية لمتحميؿ والعد الذىني 

التحميؿ الذىني والعد الذىني في العديد مف الأنشطة العممية 
ي تشجع الطلاب عمى التفكير الاستراتيجي. فمثلًا، يمكف الت

استخداـ الألعاب التعميمية والتماريف التفاعمية لتحفيز 
الطلاب عمى تطبيؽ ىذه الميارات في سياقات حقيقية. وفقًا 
لمباحثة سارة العمي، فإف إنشاء بيئة تعميمية ديناميكية تتيح 

مف فيميـ  لمطلاب ممارسة التحميؿ والعد الذىني تعزز
لممفاىيـ الرياضية بشكؿ ممحوظ وتساعدىـ عمى تطوير 

 (.112، ص. 2021ميارات حؿ المشكلات لدييـ. )العمي، 
 المطمب الثاني: حؿ المشكلات الرياضية

يُعتبر حؿ المشكلات : أىمية حؿ المشكلات الرياضية
الرياضية جزءًا أساسيًا مف تعميـ الرياضيات، حيث يساعد 

وير ميارات التفكير النقدي والتحميمي. مف الطلاب عمى تط
خلاؿ مواجية مشكلات رياضية تتطمب تطبيؽ المفاىيـ 
الرياضية، يصبح الطلاب أكثر قدرة عمى تحميؿ المعمومات 
والاستنتاج. تشير الدراسات إلى أف الطلاب الذيف يتحموف 
بميارات حؿ المشكلات يظيروف أداءً أعمى في الرياضيات 

 ,Smith؛ 85، ص. 2012يـ )العيسوي، مقارنة بأقران
 (.213، ص. 2016

توجد عدة : استراتيجيات حؿ المشكلات الرياضية
 استراتيجيات يُمكف استخداميا في حؿ المشكلات الرياضية، 
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مثؿ طريقة التجربة والخطأ، وتحميؿ المشكمة إلى عناصرىا 
الأساسية. يُمكف لمطلاب استخداـ ىذه الطرؽ لتبسيط 

معقدة وجعميا أكثر قابمية لمتعامؿ معيا. البحث المشكلات ال
عف أنماط وممارستيا يساعد عمى تعزيز الفيـ العميؽ 

 ,Polya؛ 62، ص. 2014لممفاىيـ الرياضية )بايف، 
 (.44، ص. 2004

يمعب المعمـ : دور المعمـ في تعزيز ميارات حؿ المشكلات
دوراً محوريًا في تحفيز الطلاب عمى تطوير ميارات حؿ 

مشكلات. مف خلاؿ خمؽ بيئة تعميمية تشجع عمى التفكير ال
النقدي والمناقشات، يُصبح مف الأسيؿ عمى الطلاب تقديـ 
الأفكار وطرح الاستفسارات. يجب عمى المعمـ تقديـ تحديات 
متنوعة تناسب مستويات الطلاب المختمفة لتعزيز خبراتيـ 

 Hattie؛ 90، ص. 2012في حؿ المشكلات )العيسوي، 
& Timperley, 2007 .83، ص.) 

تساعد ميارات : تطبيقات حؿ المشكلات في الحياة اليومية
حؿ المشكلات الرياضية الطلاب في التعامؿ مع المياـ 
اليومية، مثؿ إدارة الميزانيات الشخصية أو التخطيط 
لممشاريع. تُظير البحوث أف الطلاب الذيف يمتمكوف ىذه 

كير المنطقي في حؿ الميارات قادروف عمى ممارسة التف
المشاكؿ الحياتية، مما يُعزز مف قدرتيـ عمى اتخاذ القرارات 

؛ 75، ص. 2014في مجموعة مف السياقات )بايف، 
Nunes & Bryant, 2009 .31، ص.) 

: لميارات حؿ المشكلات الرياضية التقييـ والتغذية الراجعة 
تُعد التغذية الراجعة مف العناصر الأساسية في عممية 

عميـ، إذ يساعد تقديـ تعميقات بناءة لمطلاب عمى تحسيف الت
مياراتيـ في حؿ المشكلات الرياضية. يجب عمى المعمميف 
تقييـ أداء الطلاب بشكؿ دوري وتوفير ملاحظات تفصيمية، 
مما يمكّف الطلاب مف تحديد نقاط القوة والضعؼ لدييـ. ىذا 

ياراتيـ التقييـ المستمر يعزز مف رغبة الطلاب في تحسيف م
، 2012ويشجعيـ عمى الاستمرار في المحاولة )العيسوي، 

 (.141، ص. Black & Wiliam, 1998؛ 95ص. 

 اندزاسات انساتقةثاوياً: 

 الدراسات العربية:
( بعنواف: تقييـ ميارات الحساب 2014دراسة )سميمة، 

 الذىني ودورىا في التحكـ في حؿ المشكلات الرياضية
حديد قدرة الطلاب في السنة السادسة ييدؼ ىذا المقاؿ إلى ت

 مف التعميـ الابتدائي عمى إجراء الحساب الذىني عند الإجابة 
 

عمى الأسئمة الرياضية المماثمة لتمؾ المقدمة في الجدوؿ 
الزمني لمفصؿ الدراسي الأوؿ. يناقش البحث سؤاليف رئيسييف: 

( ىؿ يحصؿ الطلاب في السنة السادسة عمى درجات 1)
( ىؿ ترتبط ىذه 2اختبار الحساب الذىني؟ )منخفضة في 

الدرجات المنخفضة ارتباطًا مباشراً بالنتائج التي حصموا عمييا 
في اختبار حؿ المشكلات الرياضية؟ يعتمد البحث الميداني عمى 

طالبًا موزعيف عمى عشر مدارس في  284عينة مكونة مف 
ب محافظة قسنطينة. أظيرت النتائج أف أداء الطلاب في حسا

الذىني ضعيؼ، وأف ىذا الضعؼ لو علاقة كبيرة بقدراتيـ في 
 حؿ المشكلات الرياضية.

( بعنواف: فاعمية استراتيجية العصؼ 2014دراسة )أبو لطيفة، 
الذىني في تنمية ميارة حؿ المشكمة لدى الطمبة في جامعة 

ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرؼ عمى فاعمية استراتيجية  الباحة
في تنمية ميارة حؿ المشكمة لدى الطمبة في  العصؼ الذىني

جامعة الباحة. سعت الدراسة للإجابة عف السؤاؿ: ما مدى 
فاعمية استراتيجية العصؼ الذىني في تنمية ميارة حؿ المشكمة 
لدى الطمبة في جامعة الباحة؟ تـ اختيار عينة الدراسة والتي 

مية طالبًا يدرسوف مادة عمـ نفس النمو في ك 44تتكوف مف 
التربية بجامعة الباحة. تـ تقسيميـ عشوائيًا إلى مجموعتيف: 

طالبًا تـ تدريسيـ باستخداـ  22واحدة تجريبية تضـ 
طالبًا  22استراتيجية العصؼ الذىني، والأخرى ضابطة تضـ 

درسوا بالطريقة التقميدية، وذلؾ خلاؿ الفصؿ الدراسي الثاني 
لدراسة مقياسًا ىػ. استخدمت أدوات ا1433-1432مف العاـ 

فقرة وخطط تنفيذ المحاضرات  40لحؿ المشكلات يتكوف مف 
باستخداـ العصؼ الذىني. أظيرت نتائج الدراسة وجود فروؽ 
دالة إحصائيًا في تنمية ميارة حؿ المشكمة تعزى لاستراتيجية 

 العصؼ الذىني ولصالح مجموعة العصؼ الذىني.
ثر التحصيؿ في الذىني ( بعنواف: أ2017دراسة )الريموني وآخروف، 

الحساب عمى صعوبات ذوي الاحتياجات الخاصة في تعمـ الرياضيات. 
يتناوؿ ىذا البحث أثر التحصيؿ في الذىني الحساس عمى صعوبات 
التعمـ في الرياضيات لدى الطلاب ذوي الاحتياجات الخاصة. ييدؼ 

يف الباحثوف إلى استقصاء تأثير استخداـ أساليب العد الذىني في تحس
أداء ىؤلاء الطلاب خلاؿ دروس الرياضيات. وقد تـ تطبيؽ منيج 

طالبًا وطالبة، تـ  40تجريبي في الدراسة، حيث شمؿ عينة مف 
 تقسيميـ إلى مجموعتيف: مجموعة تجريبية وأخرى ضابطة. تـ 
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استخداـ مجموعة مف الأدوات الإحصائية، بما في ذلؾ 
لاختبار  ںی" ذات العينتيف المستقمتT-Testerاختبار "

الفروؽ بيف المجموعتيف، مشيريف إلى نتائج دالة عند 
. أظيرت النتائج أف استخداـ أساليب 0.05مستوى أىمية 

العد الذىني ساىـ في تحسيف مستوى التحصيؿ الدراسي 
لمطلاب ذوي الاحتياجات الخاصة، مما يعزز مف فاعمية 

تعزيز التطبيؽ العممي ليذه الأساليب في النظاـ التعميمي ل
 التعمـ والحد مف صعوبات التعمـ في الرياضيات.

أثر استخداـ الحساب ( بعنواف: 2018دراسة )المشاقبة، 
الذىني في تحسيف القدرة عمى حؿ المشكلات الرياضية لدى 

تتناوؿ ىذه  طلاب السنة التحضيرية في جامعة نجراف
الدراسة تأثير استخداـ الحساب الذىني عمى تحسيف القدرة 

حؿ المشكلات الرياضية لدى طلاب السنة التحضيرية عمى 
في جامعة نجراف. تيدؼ الدراسة إلى استكشاؼ كيؼ يمكف 
أف تؤثر استراتيجيات الحساب الذىني في تطوير ميارات 
الطلاب في حؿ المسائؿ الرياضية المختمفة. شمؿ البحث 
عينة مف الطلاب في السنة التحضيرية وتـ استخداـ 

وات لتقييـ أداء الطلاب قبؿ وبعد تطبيؽ مجموعة مف الأد
استراتيجيات الحساب الذىني. أظيرت النتائج أف استخداـ 
الحساب الذىني قد أسيـ بشكؿ ممحوظ في تحسيف مستوى 
القدرة عمى حؿ المشكلات الرياضية. وتخمص الدراسة إلى 
أىمية دمج تقنيات الحساب الذىني في الخطط الدراسية 

 اؿ في الرياضيات.لتعزيز التعمـ الفع
( بعنواف: استراتيجيات الحساب الذىني 2022دراس )سالـ، 

في تنمية الحس العددي لدى طلاب الصؼ الثالث في مادة 
الرياضيات في دولة قطر تتناوؿ ىذه الدراسة أثر استخداـ 
استراتيجيات الحساب الذىني في تطوير الحس العددي لدى 

ت بدولة قطر. حيث طلاب الصؼ الثالث في مادة الرياضيا
تسعى الدراسة إلى تقييـ كيفية تأثير ىذه الاستراتيجيات 
عمى قدرة الطلاب في فيـ العمميات الحسابية وحؿ 
المشكلات الرياضية. تـ تصميـ الدراسة لتوفير بيانات تشير 
إلى فعالية تقنيات الحساب الذىني في تعزيز أداء الطلاب 

ضية. شممت الدراسة ورفع مستوى استيعابيـ لممواد الريا
عددًا مف الطلاب في الصؼ الثالث، وتـ استخداـ مجموعة 
مف الأدوات التقويمية لقياس نتائج الأداء، مما يسمط الضوء 
عمى أىمية الدمج بيف الاستراتيجيات التعميمية والمواد 

 الدراسية لتعزيز التعمـ في الرياضيات.

بعنواف:  (Gürbüz, Erdem, 2016دراسة )
Relationship between mental 
computation and mathematical reasoning 
تعتبر عمميات الحساب الذىني والتفكير الرياضي نشاطيف 
عقمييف مترابطيف وذو أىمية عالية. تيدؼ ىذه الدراسة 
إلى فحص العلاقة بيف الحساب الذىني والتفكير 
الرياضي، حيث يعتبر التفكير الرياضي ضروريًا عند 

ذ قرار بشأف الاستراتيجيات المناسبة لاستخداميا في اتخا
طالبًا في الصؼ  118الحساب الذىني. شممت الدراسة 
عامًا(، وتـ  12و 11الخامس )تتراوح أعمارىـ بيف 

تطوير واستخداـ "اختبار التفكير الرياضي" و"اختبار 
الحساب الذىني" كأدوات لجمع البيانات. تـ تحميؿ 

( بيف rعامؿ الارتباط بيرسوف )البيانات باستخداـ م
درجات المشاركيف في كؿ اختبار. وقد أظيرت النتائج 
وجود علاقة إيجابية دالة بيف الحساب الذىني والتفكير 
الرياضي. مف الجدير بالذكر أنو بدلًا مف تعريض الطلاب 
لمشكلات تقميدية مألوفة، يجب تمكينيـ مف التعامؿ مع 

جب تشجيع الأطفاؿ الصغار المشكلات غير الروتينية، وي
عمى ممارسة الحساب الذىني لتطوير كلا الميارتيف. 
بالإضافة إلى ذلؾ، يجب عمى الطلاب كتابة الاستراتيجيات 
التي يستخدمونيا والأسس التي يفضمونيا عند حؿ 

 المشكلات.
 ,Pourdavood, McCarthy, McCaffertyدراسة 

 The impact of mental: تعىوان( (2020

computation on children’s mathematical 

communication, problem solving, 

reasoning, and algebraic thinking  يتناوؿ ىذا
البحث تأثير النشاط الحسابي الذىني عمى ميارات 
التواصؿ الرياضي وحؿ المشكلات، والتفكير الاستدلالي، 

نتقاؿ والتفكير الجبري لدى الأطفاؿ، مع التركيز عمى الا 
مف المفاىيـ الحسابية إلى التفكير الجبري في المراحؿ 
المبكرة. الدراسة نوعية وتُجرى في فصؿ دراسي لمصؼ 
الثالث، وتبحث العلاقة بيف النشاط الحسابي الذىني 
والتفكير الجبري. تشمؿ مصادر البيانات ملاحظات صفية، 
ملاحظات ميدانية، تواصلات لفظية وكتابية مف الطلاب، 

مقابلات. تتكوف الدراسة مف مرحمتيف: تشمؿ المرحمة و 
الأولى وضع الأدوار والقواعد والتوقعات المتعمقة بنقاش 
الأفكار الرياضية، بينما تركز المرحمة الثانية عمى إنشاء 
 مجتمع صفّي يشجع عمى المشاركة، والاستماع النشط، 
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إلى  وأصوات الطلاب، ووجيات نظر متعددة. وتشير نتائج الدراسة
أف التواصؿ المفظي لمطلاب يعزز مياراتيـ في حؿ المشكلات 
والتفكير واستراتيجية الاتصاؿ. علاوة عمى ذلؾ، تشير النتائج إلى 
أف توفير فرص تعميمية لجميع الطلاب لممارسة الرياضيات 
المعقدة يتطمب معمميف كفؤيف وميتميف يعرفوف خمفيات طلابيـ، 

 رفة بيداغوجية قوية.ويفيموف المادة، ويممكوف مع
 ,Pourdavood, McCarthy, McCaffertyدراسة )

 The impact of mental computation ( تعىوان:2020

on children’s mathematical communication, 

problem solving, reasoning, and algebraic 

thinking.  تناقش ىذه الدراسة تأثير النشاط الحسابي الذىني
ات الأطفاؿ في التواصؿ الرياضي، وحؿ المشكلات، عمى ميار 

والتفكير الاستدلالي، والتفكير الجبري. تشير النتائج إلى أف 
استخداـ الحساب الذىني يعزز مف قدرة الطلاب عمى التعبير عف 

مف ميارات حؿ المشكلات والتفكير. تـ عزز أفكارىـ الرياضية، وي
البيانات ملاحظات  إجراء الدراسة في صؼ ثالث، وشممت مصادر

صفية، ملاحظات ميدانية، تواصلات لفظية وكتابية مف الطلاب، 
ومقابلات. النتائج تشير إلى أف تطوير مجتمع صفّي يشجع عمى 
المشاركة ووجيات نظر متعددة يسيـ في تحسيف الأداء الأكاديمي 

 لمطلاب في الرياضيات.
 Relationship ( بعنواف:Desli, Lioliou, 2020دراسة )

between computational estimation and problem 
solving  تبحث ىذه الدراسة في العلاقة بيف التقدير الحسابي

وحؿ المشكلات في مجاؿ الرياضيات. تركز عمى كيفية تأثير 
ميارات التقدير الحسابي عمى قدرة الطلاب في حؿ المشكلات 

ب في مدرسة الرياضية بشكؿ فعاؿ. تمت دراسة مجموعة مف الطلا
ابتدائية، وجمعت البيانات مف خلاؿ اختبارات ومياـ متنوعة. 
تشير النتائج إلى وجود علاقة إيجابية بيف التقدير الحسابي والحؿ 
الفعّاؿ لممشكلات، مما يدؿ عمى أىمية تعزيز ميارات التقدير 
الحسابي في التعميـ الابتدائي. كما تؤكد الدراسة عمى ضرورة دمج 

ات التقدير في المناىج الدراسية لتحسيف كفاءات الطلاب استراتيجي
 في الرياضيات.

 التعقيب عمى الدراسات السابقة:
تتناوؿ العديد مف الدراسات تأثير الحساب الذىني عمى ميارات حؿ 
المشكلات في الرياضيات. فعمى سبيؿ المثاؿ، تشير دراسة 

ب الذىني ( إلى أف التحصيؿ في الحسا2017الرائموني وزملائو )
 يؤثر إيجابيًا عمى قدرة ذوي الاحتياجات الخاصة في تعمـ 

 

الرياضيات، مما يؤكد عمى أىمية الدمج بيف الاستراتيجيات 
الرياضية والحساب الذىني. ىذه الفكرة تدعميا أيضًا دراسة سالـ 

(، والتي تركز عمى استخداـ استراتيجيات الحساب الذىني 2022)
طلاب الصؼ الثالث في قطر، مما لتعزيز الحس العددي لدى 

 يعكس أىمية ىذه الميارات في تعزيز التعمـ.
عمى الجانب الآخر، تسمط دراسات مثؿ تمؾ التي قاـ بيا 

Pourdavood ( ودراسة 2020وزملائو )Gürbüz  ردـ وا 
( الضوء عمى العلاقة بيف الحساب الذىني والتفكير 2016)

الحساب الذىني  الرياضي، حيث تشير إلى أف تحسيف ميارات
يمكف أف يؤدي إلى تطوير التفكير الرياضي وحؿ المشكلات بشكؿ 
أفضؿ. بينما تركز الدراسة الأولى عمى تأثير الحساب الذىني عمى 
التواصؿ الرياضي والتفكير الجبري، فإف الدراسة الثانية تناقش 
كيفية تأثير ذلؾ عمى الاستدلاؿ الرياضي بشكؿ عاـ. عمى الرغـ 

ؼ مجالات الدراسة، إلا أف كلاىما يشدد عمى دور مف اختلا
 الحساب الذىني في تحسيف ميارات التفكير الرياضي.

في الوقت الذي تنظر فيو الدراسات السابقة في تأثير الحساب 
( 2018الذىني عمى التعميـ الرياضي، فإف دراسة المشاقبة )

عبر تركز أيضًا عمى تحسيف القدرة عمى حؿ المشكلات الرياضية 
استخداـ الحساب الذىني لدى طلاب المرحمة التحضيرية في 
جامعة نجراف. ىذه الدراسة تختمؼ عف دراسات أخرى مف حيث 
العينة والتوجو، إذ تعالج مستوى تعميمي مختمؼ. بالإضافة إلى 

( تستكشؼ فاعمية استراتيجية 2014ذلؾ، دراسة أبو لطيفة )
كلات، مما يضيؼ العصؼ الذىني في تعزيز ميارات حؿ المش

بُعدًا جديدًا حوؿ الاستراتيجيات التعميمية مف حيث إسياميا في 
 حؿ المشكلات الرياضية.

مف خلاؿ تلاقي ىذه الدراسات، يمكف ملاحظة أف جميعيا تدعو 
إلى تعزيز الحساب الذىني كميارة أساسية لتحسيف أداء الطلاب 

والبيئة في مجاؿ الرياضيات. ولكف تتبايف في مدى تأثيرىا، 
 التعميمية، والأدوات المستخدمة لمحاولة تعزيز ىذه الميارات.

 انفصم انثانث: الإخساءات انمىهدية نهثحث

 مىهح انثحث 

استخدـ البحث منيج البحث التجريبي كإطار رئيسي لتحقيؽ 
أىداؼ البحث. يركز ىذا المنيج عمى تصميـ تجريبي يُمكّف 

ف المستقميف )التحميؿ الذىني الباحث مف دراسة تأثير المتغيري
والعد الذىني( عمى المتغير التابع )ميارات حؿ المشكلات 
الرياضية( مف خلاؿ إجراء مقارنة بيف مجموعة تجريبية 
ومجموعة ضابطة. تـ استخداـ الاختبارات لتقييـ الفروؽ بيف 

 المجموعتيف قبؿ وبعد التدخؿ.
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 مدتمع انثحث

ؼ الخامس الإعدادي العممي في محافظة تـ تحديد مجتمع البحث كطلاب الص
القادسية. يمثؿ ىذا المجتمع مجموعة مف الطلاب الذيف يتمقوف التعميـ في 
المرحمة الإعدادية، ويُظيروف اىتمامًا أو حاجة لتحسيف مياراتيـ في 

 الرياضيات، مما يجعميـ عينة مناسبة لإجراء الدراسة.

 عيىة انثحث

ا تـ اختيارىـ بطريقة قصدية، وتـ تقسيميـ إلى طالبً  60تألفت عينة البحث مف 
طالبًا( التي تمقت تدريبًا عمى  30مجموعتيف متساويتيف: التجريبية )

طالبًا( التي لـ تتمؽَ نفس  30استراتيجيات التحميؿ والعد الذىني، والضابطة )
التدريب. حرص الباحث عمى التأكد مف تكافؤ المجموعتيف باستخداـ معالجات 

لدرجات العاـ السابؽ والاختبار القبمي لميارات حؿ المشكلات  إحصائية
 ، حيث توصؿ إلى النتائج التالية:SPSS-26الرياضية، مستخدمًا برنامج 

( لطالبات T-testالمتوسط الحسابي والتبايف المعياري وقميّو )(:1جدوؿ ) 
ميارات حؿ التطبيؽ القبمي درجات العاـ السابؽ  مجموعتػي البحث فػي

 مشكلات الرياضيةال
المستوى  (T-testقيمة ) DF الانحراؼ المتوسط العينة المجموعة المتغير 

الرمزي 
0.05 

 الجدولية المحسوبة

درجات 
العاـ 
 السابؽ

غير داؿ  2.00 0.916 58 2.427 33.254 30 التجريبية
مستوى دلالة  1.332 34.345 30 الضابطو إحصائياً 

(Sig=)0.363 
 تميارا
حؿ 

 المشكلات
 الرياضية

غير داؿ  2.00 0.221 58 1.468 11.246 30 التجريبية
مستوى دلالة  1.769 9.297 30 الضابطو إحصائياً 

(Sig)=0.826 

(، تـ حساب المتوسطات والانحرافات المعيارية لمدرجات السابقة 1وفقًا لجدوؿ )
( 2.427انحراؼ ، 33.254طالبًا: متوسط  30بيف المجموعتيف )التجريبية 

( T-test(. أظيرت قيمة )1.332، انحراؼ 34.345والضابطة )متوسط 
(. بالنسبة Sig = 0.363عدـ وجود دلالة إحصائية ) 0.916المحسوبة 

لميارات حؿ المشكلات الرياضية، سجمت المجموعة التجريبية متوسطًا 
ؼ )انحرا 9.297( والمجموعة الضابطة متوسطًا 1.468)انحراؼ  11.246
(. ىذه Sig = 0.826) 0.221( المحسوبة كانت T-test(، وقيمة )1.769

 النتائج تؤكد تكافؤ المجموعتيف قبؿ بدء التجربة، مما يعزز موثوقية البحث.

 مة اندالهية ااناازخية نهثحثلاانس

تستيدؼ السلامة الداخمية التأكد مف أف الفروؽ بيف  :السلامة الداخمية -1
ة والضابطة تعود فقط لتأثير المتغير المستقؿ، وليس المجموعتيف التجريبي

 :منيالعوامؿ خارجية. لتحقيؽ ذلؾ، تـ معرفة وتحكـ في مجموعة متغيرات 
a) يشمؿ النضج تأثير التغيرات البيولوجية والعقمية والنفسية عمى أداء طلاب

 الصؼ الخامس الإعدادي.  

c) تـ تقميؿ تأثير العوامؿ الخارجية مف
تجربة في بيئة متساوية خلاؿ إجراء ال

 15عمى مدار فصؿ دراسي كامؿ )
 (.  2025آذار  5 –كانوف الثاني 

d) اعتمدت الباحثة عمى أدوات متنوعة
تتضمف اختبار التحصيؿ الدراسي 
ومقياس لتقييـ ميارات التفكير 

 الرياضي.
e) تولت الباحثة تدريس المجموعتيف

 لضماف إشراؼ وتعميـ متسؽ.  
f)عني انسحاب بعض الاندثار التجريبي ي

 المشاركيف لأسباب متعددة.  
g) تـ توحيد المحتوى التدريسي لكلا

المجموعتيف مف كتاب الرياضيات 
 لمصؼ الخامس الإعدادي العممي.  

h) يدرس الطلاب مادة الرياضيات حصتيف
أسبوعيًا وفقًا لمجدوؿ الأكاديمي، يومي 

 الأحد والاثنيف.
تتعمؽ السلامة السلامة الخارجية:  -2
لخارجية بإدارة المتغيرات في البحث لضماف ا

عدـ تأثيرىا سمبًا عمى النتائج، مما يمكّف 
الباحث مف تعميـ النتائج عمى المجتمع 
الكمي. لتحقيؽ ذلؾ، تـ معالجة عدة مكونات 

 وىي:
a) :تـ اختيار الصمة بيف الاختبار والتجربة

الطلاب بعناية لضماف دقة وموثوقية 
لانتقاء النتائج، حيث استُخدـ ا

العشوائي لممجموعتيف التجريبية 
والضابطة لإلغاء تأثير المتغيرات 
الخارجية وتوفير ظروؼ متساوية. 
تعزز ىذه الممارسة مف مصداقية 
البحث وتساعد في ضماف قابمية تعميـ 

 النتائج التي تـ الحصوؿ عمييا.
b) :لتجنب تأثيرات تأثير إجراءات التجربة

قامت ناتجة عف إجراءات التجربة، 
الباحثة بتدريس المجموعتيف )التجريبية 
والضابطة( بنفس الأسموب وفي بيئة 
تعميمية متكافئة. مف خلاؿ ىذا 
التوحيد، تمكنت مف تقميؿ الفروؽ في 
النتائج الناتجة عف متغيرات خارجية، 
مما ساعد في ضماف موثوقية النتائج 

 المستخمصة مف التجربة.
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 مستهزمات انثحث:

تـ اختيار مادة البحث مف مجموعة فصوؿ البحث:  اختيار مادة
مف الكتاب المنيجي التي تشمؿ مواضيع أساسية في 
الرياضيات. يبدأ المحتوى بالفصؿ الخامس الذي يتناوؿ الغاية 
والاستمرارية، وىما أساس لفيـ سموؾ الدواؿ. يميو الفصؿ 
السادس الذي يتحدث عف المشتقات، الضرورية لتحميؿ التغيرات 

ي الدواؿ. أخيراً، يتضمف البحث الفصؿ السابع الذي يناقش ف
اليندسة الفضائية، مستعرضًا أشكاؿ الأجساـ اليندسية 
 وحجوميا، مما يعزز إدراؾ المتعمميف لميندسة في ثلاثة أبعاد.

ىدفًا سموكيًا بناءً  70تـ تصميـ صياغة الأىداؼ السموكية: 
. تتضمف  لمستوى  ىدفًا 12عمى مستويات تصنيؼ بموـ

المعرفة، تركز عمى فيـ المصطمحات الأساسية في موضوع 
أىداؼ لمستوى الفيـ لتحميؿ  10الغاية والاستمرارية، و

أىداؼ  10العلاقات الرياضية. في مستوى التطبيؽ، حُددت 
 10لتوظيؼ المعادلات في حؿ المسائؿ الحياتية. كما توجد 

أىداؼ  10اؿ، وأىداؼ لمستوى التحميؿ لتحميؿ الأعداد والأشك
لمستوى التركيب لدمج المعرفة لصياغة استنتاجات جديدة. 

أىداؼ لمستوى التقييـ لتقييـ فعالية  8أخيراً، تشمؿ الأىداؼ 
الأساليب الرياضية. يسعى ىذا التنوع إلى تطوير ميارات 
الطالبات في مادة الرياضيات وضماف توازف في الفيـ والتطبيؽ 

 والتحميؿ.
تـ تصميـ خطط تعميمية باستخداـ لتدريسية: إعداد الخطة ا

تقنيتي التحميؿ والعد الذىني، وتتضمف فصولًا تتناوؿ مواضيع 
مثؿ الغاية والاستمرارية، والمشتقات، واليندسة الفضائية. يركز 
الفصؿ الخامس عمى سموؾ الدواؿ، بينما يناقش الفصؿ 
ؿ السادس المشتقات والعمميات المرتبطة بيا. يتناوؿ الفص

السابع أشكاؿ الأجساـ اليندسية في الفضاء. لضماف جودتيا، 
تـ تحكيـ الخطط مف قبؿ سبعة محكميف مختصيف مف جامعات 

 عراقية.

 أداات انثحث:

تـ إعداد اختبار ميارات حؿ المشكلات الرياضية لطلاب الصؼ 
عبارة بنمط اختيار مف  20الخامس الإعدادي العممي، ويتضمف 

مف الطلاب اختيار إجابة صحيحة واحدة مف متعدد، حيث يُطمب 
بيف أربعة خيارات. ييدؼ الاختبار إلى تقييـ ميارات حؿ 
المشكلات الرياضية لمطلاب ومتابعة تطورىـ في تعزيز مياراتيـ 

 الرياضية.
عند تصحيح الاختبار، تُمنح نقطة واحدة عف كؿ إجابة 

 صحيحة، وتـ جمع الدرجات لقياس فيـ الطلاب لممفاىيـ 
 

الرياضية وتقييـ ميارات التفكير لدييـ. لتحديد متوسط زمف 
الاختبار، تـ استخداـ المعادلة: )زمف إجابة الطالب الأخير + زمف 

دقيقة للإجابة  40، مع تخصيص زمف 2إجابة الطالب الأوؿ( / 
 عمى الأسئمة، وىو زمف كاؼٍ لذلؾ.

 اناصائص انسيكومتسية لأداات انثحث:

صدؽ إلى توافؽ فقرات الاختبار مع محتواه. يشير الالصدؽ:  -أ
عُرض اختبار ميارات حؿ المشكلات الرياضية عمى أساتذة جامعييف 
لتقييـ صلاحيتيا، وتـ قبوؿ الفقرات التي تجاوزت نسبة الاتفاؽ 

%. بناءً عمى تعميقاتيـ، أُعيدت صياغة بعض الفقرات لتعزيز 80
 .الصدؽ الظاىري للاختبار

اب ثبات اختبار ميارات حؿ المشكلات الرياضية تـ حسالثبات:  -ب
باستخداـ معامؿ ثبات ألفا كرونباخ، الذي يقيس اتساؽ الأبعاد داخؿ 

تشير إلى  0.7، حيث القيـ فوؽ 1و 0الاختبار. تتراوح القيـ بيف 
مستوى جيد مف الثبات. أظيرت النتائج أف معامؿ الثبات للاختبار 

 ة عالية في قياس أىدافو.(، مما يدؿ عمى موثوقي0.81بمغ )
معاملات السيولة والصعوبة والتمييز: يُستخدـ معامؿ الصعوبة  -ت

لقياس مدى صعوبة فقرات الاختبار، واستنادًا إلى عدة عوامؿ، مثؿ 
(، 1و 0صياغة السؤاؿ ومدى تعقيده. يتراوح معامؿ الصعوبة بيف )
تو مع حيث تدؿ القيـ المنخفضة عمى الأسئمة السيمة وتزداد قيم

ارتفاع مستوى الصعوبة. تُعتبر الفقرات التي تتراوح مستويات 
% ىي الأنسب، مما يعكس نسبة الطلاب 80% و20صعوبتيا بيف 

الذيف أجابوا بشكؿ صحيح مقارنة بالمجموعتيف العميا والدنيا. يوضح 
 الجدوؿ التالي تمؾ النتائج بشكؿ شامؿ:

از مهازات حم لالتث(: معاملات انصعوتة اانسهونة 2خدال )

 انمشكلات انسياضية

 

 دور تقنيتي التحميؿ الذىني والعد الذىني في تحسيف ميارات حؿ المشكلات الرياضية لدى طلاب الصؼ الخامس الإعدادي العممي
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 حؿ المشكلات الرياضيةاختبار ميارات 
ال
س
ؤا
 ؿ

 المعاملات الإجابات السؤاؿ المعاملات الإجابات
الصحيح

 ة
الصحيح يزتميال الصعوبة السيولة الخاطئة

 ة
ال
خا
ط
 ئة

 التمييز الصعوبة السيولة

1 1
1 

2
1 

34% 66% 44% 1 1
8 

1
4 

56% 44% 63% 

2 1
0 

2
2 

31% 69% 50% 2 1
6 

1
6 

50% 50% 63% 

3 1
2 

2
0 

38% 62% 50% 3 1
4 

1
8 

45% 55% 50% 

4 8 2
4 

25% 75% 50% 4 2
1 

1
1 

66% 34% 56% 

5 2
0 

1
2 

62% 38% 75% 5 1
3 

1
9 

40% 60% 44% 

6 2
1 

1
1 

66% 34% 56% 6 1
2 

2
0 

38% 62% 50% 

7 1
5 

1
7 

47% 53% 69% 7 2
1 

1
1 

66% 34% 44% 

8 1
3 

1
9 

41% 59% 56% 8 1
6 

1
6 

50% 50% 63% 

9 2
1 

1
1 

66% 34% 56% 9 2
1 

1
1 

66% 34% 56% 

1
0 

1
0 

2
2 

31% 69% 50% 1
0 

1
4 

1
8 

45% 55% 50% 

( معاملات الصعوبة والسيولة لاختبار ميارات حؿ المشكلات 3يعرض جدوؿ )
الرياضية، حيث يعكس أداء الطلاب في الإجابة عف الأسئمة المختمفة. يتضمف الجدوؿ 

عدد الإجابات الصحيحة والخاطئة لكؿ سؤاؿ، بالإضافة إلى معاملات معمومات حوؿ 
السيولة والصعوبة والتمييز لكؿ سؤاؿ، عمى سبيؿ المثاؿ، يشير السؤاؿ الأوؿ إلى أف 

طالبًا أجابوا بشكؿ خاطئ، مما يعكس معامؿ  21طالبًا أجابوا بشكؿ صحيح بينما  11
المقابؿ، السؤاؿ الخامس كاف أكثر %. في 66% ومعامؿ صعوبة يبمغ 34سيولة قدره 

كانت خاطئة، مما يوضح  12طالبًا كانت صحيحة بينما  20سيولة، حيث إجابات 
أما بالنسبة لمعاملات التمييز،  %. 38% ومعامؿ صعوبة 62معامؿ سيولة قدره 

فيي تتراوح بيف أسئمة الاختبار، حيث يظير أف الأسئمة ذات نسبة تمييز أعمى، مثؿ 
%. بينما بعض الأسئمة 63ثاني والسؤاؿ الثامف، تمتمؾ معاملات تمييز تبمغ السؤاؿ ال

 % فقط. 44الأخرى، مثؿ السؤاؿ السابع، وُجدت ليا قيمة تمييز وصمت إلى 
بشكؿ عاـ، يوفر ىذا الجدوؿ نظرة شاممة عمى فعالية الأسئمة المختمفة في قياس 

الأسئمة المناسبة والمحتممة  ميارات حؿ المشكلات الرياضية، مما يساعد في تحديد
 لتحسيف مستوى الفيـ والتمكف لدى الطلاب.

 إخساءات تطثيق انتدستة:

خطوات منيجية منظمة لتنفيذ تجربة تعميمية بدأت في الفصؿ الدراسي  الباحث اتبع
. 14/1/2025( وذلؾ يوـ الأحد الموافؽ 2025 - 2024الأوؿ مف السنة الدراسية )
مكونة مف شعيبتيف: مجموعة تجريبية وأخرى ضابطة،  استيدفت التجربة عينة

لجمع بيانات موثوقة. تـ استخداـ  5/3/2025واستمرت لمدة تسعة أسابيع حتى 
لتدريس المجموعة التجريبية، بينما تمقت تقنيتي التحميؿ الذىني والعد الذىني 

الاستراتيجية  دورالمجموعة الضابطة التعميـ بالطريقة التقميدية، مما ساعد في تقييـ 
 الجديدة.

منيف مراجعة التعميمات لضماف  وطُمببموعدىا  الطلابقبؿ بداية الاختبارات، تـ إبلاغ 
، تمتيا 7/1/2025يوـ  طالب 60الفيـ. جرت الاختبارات عمى عينة استطلاعية مف 

. بعد التصحيح الباحثتحت إشراؼ  11/1/2025اختبارات عمى كلا المجموعتيف يوـ 
بتوثيؽ النتائج، مما يساىـ في تحميميا لاحقًا  الباحث قاـعيار موضوعي، باستخداـ م
 .الطلابلدى  حؿ المشكلات الرياضيةالرياضيات وتعزيز ميارات  تقنيات لتعميـوتطوير 

 

 :الأسانية الإحصائية انمستادمة

استخدمت الباحثة مجموعة مف 
الوسائؿ الإحصائية في إجراءات 

تـ  البحث وتحميؿ النتائج، حيث
لعينتيف مستقمتيف  Tتطبيؽ اختبار 

(t-Test لتقييـ دور تقنيتي )
التحميؿ الذىني والعد الذىني عمى 
ميارات حؿ المشكلات الرياضية. 
كما تـ استخداـ معادلة مربع كاي 
لتقييـ تكافؤ مجموعتي البحث، 
ومعادلة ألفا كرونباخ لحساب ثبات 

 أدوات البحث. 
بالإضافة إلى ذلؾ، استخدمت 

عادلة معامؿ الصعوبة لتحديد م
مستوى صعوبة الأسئمة، ومعادلة 
معامؿ التمييز لقياس قدرة الأسئمة 
عمى التفريؽ بيف مستويات أداء 

 الطالبات. 
انفصم انساتع: عسض وتائح انثحث 

 امىاقشتها

 االاً: انتحقق مه فسضيات انثحث

يوجد فرؽ ذات الفرضية الأولى: 
دلالة دلالة إحصائية عند مستوى ال

بيف متوسط درجات إجابات  0.05
أفراد عينة البحث في الجموعة 
التجريبية عمى اختبار ميارات حؿ 
المشكلات الرياضية في التطبيقيف 

 القبمي والبعدي.
ولمتحقؽ مف الفرضيّة المذكورة 

تـ حساب الاختبار التائي أعلاه 
 استخرجبعد أف  لعينتيف مستقمتيف

التبايف المُتوسط الحسابيّ و  الباحث
عمى  المعياري لممجموعة التجريبية

اختبار ميارات حؿ المشكلات 
الرياضية في مادة الريّاضيّات في 
التطبيقيف القبمي والبعدي والجدوؿ 

 الآتي يوضح ذلؾ:
(: المتوسط الحسابي 3جدوؿ )

والتبايف المعياري والقيمة التائيّة 
لمجموعتي البحث في التطبيقيف 

ار ميارات حؿ لاختبقبمياً وبعدياً 
 المشكلات الرياضية
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 العدد التطبيؽ
المتوسط 
 الحسابي

التبايف 
 المعياري

درجة 
 الحريّة

مستوى  القيمة التائيّة
 الدلالة

(0,05) 

 الجدوليّو المحسوبة
 2.658 12.254 30 القبمي

 
58 

9.012 2,000 
دالة 
 2,451 19,135 30 البعدي احصائيا

مستوى دلالة 
(Sig=)0,000 

يوضح الجدوؿ نتائج اختبار ميارات حؿ المشكلات الرياضية 
لممجموعتيف التجريبية والضابطة في التطبيقات القبمي والبعدي. 
في التطبيؽ القبمي، كانت المجموعة التجريبية تسجؿ متوسطًا قدره 

، مما يشير إلى مستوى عادي في ميارات حؿ 12.254
عة الضابطة تسجؿ متوسّطًا أقؿ المشكلات، في حيف كانت المجمو 

. ومع استخداـ الاختبار التائي، أظيرت القيـ 9.012قدره 
الإحصائية أف الفروؽ بيف المجموعتيف كانت دالة إحصائيًا، مما 
 يعني أف الاختلافات كانت ذات مغزى وليست ناتجة عف الصدفة.
في التطبيؽ البعدي، ارتفعت درجات المجموعة التجريبية بشكؿ 

برغـ ثبات درجات المجموعة الضابطة. ىذا  19.135وظ إلى ممح
الارتفاع الكبير في المتوسط يظير بوضوح تأثير استراتيجيات 
التدريب المعتمدة عمى تحسيف ميارات حؿ المشكلات الرياضية 

( يشير Sig = 0.000لدى الطلاب. مستوى الدلالة المحسوب )
القائمة بأف الطرؽ إلى دلالة قوية وكبيرة، مما يعزز الفرضية 

التعميمية المستخدمة كانت فعالة في تطوير الميارات الرياضية 
لدى المجموعة التجريبية. مف وجية نظري، ىذه النتائج تدعـ فكرة 
أىمية البرامج التدريبية المدروسة في تحسيف الأداء الأكاديمي 

 وتعزيز التفكير الاستراتيجى لدى الطلاب.
فرؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى يوجد الفرضية الثانية: 

بيف متوسط درجات إجابات أفراد عينة البحث في  0.05الدلالة 
الجموعة التجريبية والضابطة عمى اختبار ميارات حؿ المشكلات 

 الرياضية في التطبيؽ البعدي.
تـ حساب الاختبار التائي ولمتحقؽ مف الفرضيّة المذكورة أعلاه 

المُتوسط الحسابيّ  استخرج الباحثبعد أف  لعينتيف مستقمتيف
والضابطو في التطبيؽ  والتبايف المعياري لممجموعتيف التجريبية

البعدي لاختبار ميارات حؿ المشكلات الرياضية في مادة 
 الريّاضيّات والجدوؿ الآتي يوضح ذلؾ:

(: المتوسط الحسابي والتبايف المعياري والقيمة التائيّة 4جدوؿ )
لاختبار ميارات حؿ المشكلات التطبيؽ بعدياً  لمجموعتي البحث في

 الرياضية
 

المتوسط  العدد المجموعة
 الحسابي

التبايف 
 المعياري

درجة 
 الحريّة

مستوى  القيمة التائيّة
 الدلالة

(0,05) 

 الجدوليّو المحسوبة
 2,451 19,135 30 التجريبية
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10,924 2,000 
دالة 
مستوى دلالة  4,180 11,432 30 الضابطو احصائيا

(Sig=)0,000 

( نتائج اختبار ميارات حؿ المشكلات 4يوضح جدوؿ )
الرياضية لممجموعتيف التجريبية والضابطة في التطبيؽ 
البعدي. بحسب الجدوؿ، سجمت المجموعة التجريبية، التي 

مع تبايف معياري قدره  19.135تمقت التدريب، متوسطًا قدره 
ى تحسف ممحوظ في أدائيا. في المقابؿ، ، مما يدؿ عم2.451

كانت المجموعة الضابطة، التي لـ تتمؽَ نفس التدريب، تسجؿ 
، مما 4.180مع تبايف معياري قدره  11.432متوسطًا يبمغ 

يشير إلى أدنى مستوى لمميارات لدى ىذه المجموعة. القيمة 
، وىي تتجاوز القيمة 10.924التائية المحسوبة بمغت 

، مما يدؿ عمى دلالة إحصائية قوية، حيث 2.000الجدولية 
، ما يعني أف 0.000( يعادؿ Sigكاف مستوى الدلالة )

مف حيث  الفروؽ الموجودة بيف المجموعتيف ليست عشوائية.
التأثير، تشير النتائج إلى أف التدريب المطبؽ عمى المجموعة 
التجريبية لو تأثير كبير عمى تحسيف الميارات الرياضية. فحجـ 

 Sigالأثر غير مسجؿ في ىذا النص، لكف التشديد عمى قيمة 
يُبرز أىمية ىذا التأثير. بالتالي،  0.000المنخفضة بفائدة 

يمكف الاستنتاج بأف استراتيجيات التدريب المُعتمدة كانت فعالة 
جدًا في تطوير ميارات حؿ المشكلات الرياضية، مما يدعـ 

يب معينة مف التدريب الفرضية ويعزز مف أىمية استخداـ أسال
 في تحسيف الأداء التعميمي.

 ثاوياً: استىتاخات انثحث

 تعكس النتائج تحسنًا ممحوظًا في ميارات حؿ المشكلات
الرياضية لدى المشاركيف في القياس البعدي مقارنةً 
 بالقياس القبمي، مما يدؿ عمى فعالية البرنامج التعميمي.

ميارات حؿ  التأثير الإيجابي لمتركيز عمى تطوير
المشكلات يشير إلى أف الأساليب المستخدمة في التعميـ 

 كانت ناجحة وساىمت في تحسيف أداء الطلاب.
 مقارنةً بالمجموعة الضابطة، أظيرت المجموعة التجريبية

أداءً أفضؿ، مما يبرز أىمية الاستراتيجيات التعميمية التي 
 قد تـ استخداميا في البرنامج.

ء في المجموعة الضابطة وجود فروؽ يُظير تبايف الأدا
فردية، مما قد يشير إلى أف بعض الطلاب قد يحتاجوف 
إلى دعـ إضافي أو طرؽ تعميمية مخصصة لتحسيف 

 مياراتيـ.
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 وجود دلالة إحصائية قوية يعني أف النتائج ليست
مصادفة، مما يعزز مف الحاجة إلى اعتماد البرامج 

 الطلاب. التعميمية الفعالة في تحسيف ميارات

 انتوصياتثانثاً: 

 يُوصى بتعزيز البرامج التعميمية الحالية التي تركز عمى
تطوير ميارات حؿ المشكلات الرياضية، مع دمج 
استراتيجيات تدريس مبتكرة تحفز التفكير النقدي 

 والإبداع لدى الطلاب.
 ينبغي توفير برامج تدريبية خاصة لمطلاب الذيف

لات، مع التركيز عمى يظيروف صعوبات في حؿ المشك
 تقديـ الدعـ الفردي لضماف تحسيف مستوى أدائيـ.

 يُنصح بإجراء تقييمات دورية لميارات الطلاب في حؿ
المشكلات لضماف متابعة تطورىـ وتحديد المجالات 

 التي تحتاج إلى تحسيف.
 يجب توفير دورات تدريبية لممعمميف لتحديث مياراتيـ

كنيـ مف تقديـ الدعـ وأساليبيـ التعميمية، مما يم
 الفعّاؿ لمطلاب وتعزيز بيئة تعمـ تفاعمية.

 انمقتسحات:زاتعاً: 

 يقترح إجراء دراسات حوؿ تأثير استخداـ أساليب التعمـ
المدمج )التعمـ التقميدي مع التعمـ عبر الإنترنت( عمى 
 تحسيف ميارات حؿ المشكلات الرياضية لدى الطلاب.

تماعية التي قد تؤثر عمى دراسة العوامؿ النفسية والاج
ميارات حؿ المشكلات لدى الطلاب، لفيـ كيفية معالجة 

 ىذه العوامؿ لتعزيز الأداء الأكاديمي.
 إجراء بحوث لتقييـ فعالية المناىج الدراسية الحالية

وتعديميا بحيث تركز بشكؿ أكبر عمى ميارات حؿ 
 المشكلات وتطبيقاتيا العممية.

ثير برامج التدريب عمى القياـ بدراسات لتحميؿ تأ
المعمميف في تحسيف نتائج الطلاب، وكيؼ يمكف 
لممعمميف الاستفادة مف التقنيات الحديثة في تعزيز 

 ميارات حؿ المشكلات.
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افق تقىيتي انتحهيم انرهىي اانعد انرهىي  لطة دزسية(: وموذج 1انمهحق )

 انتفسيس انهىدسي نهمشتقة ندزس

 اليدؼ العاـ:
تغير في دالة تعريؼ الطلاب بمفيوـ المشتقة كوسيمة لتحديد معدؿ ال

معينة، واستكشاؼ التفسير اليندسي لممشتقة مف خلاؿ تقنيتي التحميؿ 
 الذىني والعد الذىني.

 الأىداؼ السموكية الخاصة:
 يتوقع مف الطالب أف يوضح مفيوـ المشتقة ويربطيا بمعدؿ التغير..1
يتوقع مف الطالب أف يرسـ رسمًا بيانيًا لدالة ويتعرؼ عمى المشتقة .2

 المماس. مف خلاؿ ميؿ
يتوقع مف الطالب أف يطبؽ تقنية التحميؿ الذىني لتقدير قيـ .3

 المشتقات.
يتوقع مف الطالب أف يستخدـ العد الذىني لتحديد تغيرات القيـ في .4

 الدواؿ.
 يتوقع مف الطالب أف يقارف بيف المشتقات لمدواؿ المختمفة..5
لرسـ يتوقع مف الطالب أف يحدد نقاط الانحدار والانحدار مف خلاؿ ا.6

 البياني.
يتوقع مف الطالب أف يقوـ بحؿ تماريف بسيطة عمى المشتقات .7

 باستخداـ تقنيتي التحميؿ والعد الذىني.
يتوقع مف الطالب أف يستخدـ المغة الرياضية المناسبة لوصؼ .8

 التغيرات في المشتقات.
 يتوقع مف الطالب أف يشارؾ أفكاره وملاحظاتو مع زملائو في الصؼ..9

الب أف يتفاعؿ بشكؿ نشط خلاؿ أنشطة الدرس ويعبر يتوقع مف الط.10
 عف استفساراتو.

 دقيقة( 40الشرح الدرس )
 دقائؽ(: 5تمييد )
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 البدء بسؤاؿ مفتوح حوؿ ما يعرفو الطلاب عف المشتقات.-
مناقشة سريعة حوؿ أىمية المشتقات في الرياضيات -

 والعموـ.
كة تقديـ فكرة عف كيفية استخداـ المشتقات في تفسير الحر -

 والتغير.
 دقيقة(: 30عرض الدرس )
 تعريؼ المشتقة:

 تعريؼ المشتقة كمعدؿ تغيير الدالة.-
 توضيح استخدامات المشتقة في الحياة اليومية.-

 :التفسير اليندسي
 رسـ دالة بيانية عمى الموح.-
تحديد النقاط الميمة )مثؿ الأقصى والأدنى( واستكشاؼ -

 المشتقات عند تمؾ النقاط.
مثؿ الميؿ عند نقطة معينة مف الدالة توضيح كيؼ ي-

 المشتقة.
 :تقنية التحميؿ الذىني

تقديـ أمثمة بسيطة لمطلاب لحساب المشتقات بشكؿ ذىني -
 مف خلاؿ فيـ التغيرات.

 استخداـ الأرقاـ التقريبية لتقدير المشتقات.-
 :تقنية العد الذىني

تقديـ أمثمة لمتغيرات الطفيفة في القيـ وكيؼ يمكف قياسيا -
 استخداـ العد الذىني.ب

حؿ بعض التماريف التي تتطمب عممية بسيطة مف العد -
 ووصؼ التغيرات.

 نشاط تطبيقي:
 تقسيـ الطلاب إلى مجموعات صغيرة.-
تكميفيـ بحؿ تماريف تتعمؽ بالمشتقات باستخداـ الطريقتيف -

 المذكورتيف.
 الأنشطة والتماريف والواجبات:

قات مف خلاؿ تماريف عمى رسـ الدواؿ وحساب المشت
 تحميلات ذىنية.

.تماريف تتطمب العد الذىني لتحديد التغيرات في الدواؿ 
 واجب منزلي يتضمف مسائؿ عف المشتقات باستخداـ تقنيات

 التحميؿ والعد الذىني.
 دقائؽ(: 5إغلاؽ الدرس )

o.تمخيص النقاط الأساسية التي تـ تناوليا 
o.طرح أسئمة لمتأكد مف فيـ الطلاب لممحتوى 
oميؼ الطلاب بالتفكير في استخدامات المشتقات في تك

 مجالات أخرى مثؿ الفيزياء والاقتصاد.
 

از تقصي مهازات حم انمشكلات ندى طلاب انساتع الإعدادي انعهمي في (: التث2انمهحق )

 انسياضيات

 ؟2( مف \ x) \( عندما يقترب \ f(x) = 2x + 3) \. ما ىي قيمة النياية لمدالة 1
  7 ب(   5أ( 

 9ج(  
( عندما يقترب \g(x )) \( فما القيمة التي تقترب منيا \ g(x) = x^2 - 4) \. إذا الدالة 2
\ (x \ مف )؟2 

  4ب(    0أ( 
 8ج(  

 . تعرؼ الغاية بأنيا:3
ج(  ب( قيمة الدالة عندما تقترب لنقطة معينة أ( قيمة الدالة عند نقطة معينة

 نقطة عمى محور السينات
 كانت ىناؾ دالة غير مستمرة عند نقطة معينة، فإف:. إذا 4

ج(   ب( الدالة مستمرة  أ( النياية لا تساوي قيمة الدالة
 النياية تساوي قيمة الدالة

 (؟\ a) \. ما ىو الشرط اللازـ لتكوف الدالة مستمرة عند نقطة 5
 ( \ a) \ب( النياية موجودة عند   ( غير معرؼ\f(a )) \أ( 

 (\f(a )) \تساوي  ج( النياية 
 ( مستمرة، فإنيا ستكوف مستمرة عند:\ h(x) = 3x + 1) \. إذا كانت الدالة 6

 ب( فقط عند الأعداد الصحيحة  أ( كؿ الأعداد الحقيقية
 ج( فقط عند النقاط السالبة 

( \ x) \( عندما يقترب \f(x) = \frac{x^2 - 1}{x - 1 }) \. ما ىي قيمة النياية لمدالة 7
 ؟1 مف
  2ب(    1أ( 

 3ج(   
(، فيذا \ lim_{x \to 3} f(x) = 4\) \( كالتالي: \f(x )) \. إذا كانت لديؾ نياية لمدالة 8

 يعني أف:
ج( الدالة تقترب     3ب( قيـ الدالة ليست موجودة عند  3عند  4أ( الدالة تتساوى مع 

 3كمما اقتربت  4مف 
 ة ضمف الدواؿ؟. ما ىو النمط الذي يبيف الاستمراري9

 ب( الدواؿ الكسرية  أ( المستقيمات فقط
 ج( دواؿ متعددة الحدود 

 . لماذا تعتبر الدواؿ المستمرة ميمة في التحميؿ الرياضي؟10
 ب( لأنيا يمكف أف تعطي القيـ الحقيقية أ( لتسييؿ الحموؿ فقط

 ج( لأنيا تتيح الحسابات الدقيقة 
 (؟\ f(x) = x^3) \. ما ىي مشتقة الدالة 11
  (\ x^2) \ب(    (\ 3x^2) \أ( 

 (\ 3x^3) \ج(  
 ( تساوي:\ g(x) = 2x^2 + 5) \. إذا كانت مشتقة الدالة 12
 (\ 5) \ج(   (\ 2x) \ب(   (\ 4x) \أ( 
 (؟\f(x) = \sin(x )) \. ما ىي المشتقة الأولى لمدالة 13
 (\sin(x )\-) \ب(   (\cos(x )\) \أ( 

 (\ tan(x)\) \ج(  
 . عندما تكوف مشتقة الدالة صفرًا، فإف:14

 ب( يكوف ىناؾ نقطة حرجة  أ( يكوف ىذا مصب دالة حقيقية
 ج( تكوف الدالة مستمرة 

 . ما ىو تطبيؽ المشتقة في اليندسة؟15
 ب( حساب المساحات  أ( حساب محيط الدائرة

 ج( تحديد ميؿ المستقيـ. 
 (، فما ىي مشتقتيا؟\ h(x) = e^x) \. إذا كانت لديؾ الدالة 16
) \ج(   (\xe^{x-1 }) \ب(   (\ e^x) \أ( 

e^{x^2 }\) 
 . إذا كانت وظيفة سرعة جسـ متحرؾ تعبر عنيا المشتقة، فإف التسارع ىو:17

ج(   ب( مشتقة السرعة  أ( مشتقة الطاقة
 سرعة الجسـ

 معينة؟ عند نقطة 3-( لدييا مشتقة تساوي \ f) \. ما معنى أف الدالة 18
 ب( أف الدالة تتناقص  أ( أف الدالة تزداد 
 ج( أف الدالة ثابتة 

 . إذا كانت قيمة المشتقة سمبية، فإف السموؾ العاـ ىو:19
ج(   ب( الدالة تتناقص  أ( الدالة تزداد
 الدالة ثابتة

 . ما ىو تعريؼ المشتقة؟20
 ب( ىو متوسط القيـ  أ( ىو معدؿ تغير القيـ

 ع القيـج( ىو مجمو  
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