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Self-determination skills among 
university students 

A B S T R A C T   
 

The current study aims to explore the level of self-

determination skills among university students, 

statistically significant differences in self-

determination skills according to gender (male – 

female), and statistically significant differences in self-

determination skills according to academic 

specialization (scientific–humanities). 

The two instruments were administered to a research 

sample of 300 male and female university students, 

selected through stratified random sampling based on 

gender (male – female) and academic specialization 

(scientific – humanities) for the academic year 2024–

2025. The results revealed the following: university 

students possess a high level of self-determination 

skills. There were no statistically significant 

differences in self-determination skills based on 

gender. There were statistically significant differences 

in self-determination skills based on academic 

specialization, in favor of students in the humanities. 
© 2025 JTUH, College of Education for Human Sciences, Tikrit 
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 مهارات تقرير المرير لدى طلبة الجامعة
  كمية التخبية لمبشات ، جامعة تكخيت /خجيجة صالح سميع حسج

   كمية التخبية لمبشات ، جامعة تكخيت /بذخى خصاب عسخ
 :الخلاصة

ميارات تقخيخ السريخ لجى شمبة الجامعة . الفخوق ذات الجلالة ييجف البحث الحالي التعخف عمى: 
إناث(. الفخوق ذات الجلالة الإحرائية  -الإحرائية لسيارات تقخيخ السريخ تبعاً لستغيخ الجشذ ) ذكػر 

أَجل تحقيق أىجاف البحث الحالي مغ إنداني (.  –لسيارات تقخيخ السريخ تبعاً لستغيخ التخرز )عمسي 
اقتزى قيام الباحثة بإعجاد مكياس ميارات تقخيخ السريخ وقامت الباحثة باستخخاج الخرائز 

عمى عيشة البحث التي اختارتيا بالصخيقة  ة دا .وقج شبقت الباحثة الأالسكياس الديكػمتخية مغ صجق وثبات
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 -مغ شمبة الجامعة , ووفق متغيخ الجشذ )ذكػرشالب وشالبة ( ۰۳۳الصبكية العذػائية والسكػنة مغ )
(. اما الػسائل الاحرائية 0202 – 0202انداني(  لمعام )  -إناث( ومتغيخ التخرز ) عمسي

السدتعسمة في البحث الحالي فيي )مخبع كاي, ومعامل ارتباط بيخسػن, ومعادلة الفاكخونباخ ,والاختبار 
وأضيخت الشتائج التالي: أن شمبة الجامعة لجييع ميارات تقخيخ التائي لعيشة واحجة ولعيشتيغ مدتقمتيغ(. 

مريخ عالية.  عجم وجػد فخق دال إحرائيا يعدى لستغيخ الجشذ، بيغ الحكػر والاناث في متغيخ ميارات 
تقخيخ السريخ. وجػد فخق دال إحرائيا يعدى لستغيخ التخرز، بيغ العمسي والانداني في متغيخ 

في ضػء نتائج البحث تبمػرت تػصيات كل ولرالح التخرز الانداني.ميارات تقخيخ السريخ ك
 ة.ومقتخحات عج

 الكلمات المفتاحية: مهارات تقرير المرير, مهارات, تقرير المرير, طلبة الجامعة.
 

 الفرل الأول: التعريف بالبحث:

 (:Problem of The Researchأولًا: مذكلة البحث )

تعج فئة الذباب مغ الفئات السيسة التي يػجو الييا العمساء في التخبية وعمع الشفذ عشايتيع      
واىتساميع، وذلظ لسا لمذباب مغ دور خصيخ وفعال في الحياة والسجتسع، اذ إن حيػيتيع وعشفػان 

نتاج السثسخ، نذاشيع وقجرتيع عمى العصاء تجعميع أكثخ عشاصخ قصاعات الانتاج قجرة عمى العسل والا
 (99:  9191مسا يجعل السجتسعات تعتسج عمى الذباب في مديختيا نحػ التقجم والخقي )الذخيفي، 

ويعج شمبة الجامعة ىع شخيحة الذباب التي يعقج عمييا السجتسع آمالو في التقجم والتصػر، ولابج     
اشصاً في البحث عشيا، لصالب العرخ الحالي ان يكػن معتسجاً عمى نفدو في اكتداب السعخفة ون

ومشطساً ليا، ومتحكساً بشتائجيا، ومشكياً ما يشاسبو مغ مفخداتيا، وقادراً عمى أن يقخر ما ىػ مشاسب، 
واصجار الحكع بذأن عسمية تعمسو والتخكيد عمى قجراتو وامكاناتو وتفريميا مغ خلال الارادة الحخة 

الاستدلام فكمسا تقجم بالتحخك نحػ الايجابيات وتحسل السدؤولية عغ الحات والسريخ والشأي عغ سمػك 
 تتعجل السػازيغ وتشفتح الدبل امامو.

ويطل العجيج مغ الصمبة معتسجيغ عمى مغ يقػم بخعايتيع، ويقجم ليع الخجمات والشطع الاجتساعية       
طع الاجتساعية، ، بيشسا يسكغ تسكيشيع لمكيام بحلظ بأنفديع بجلا مغ الاعتساد عمى الشطع التعميسية، والش

والشطع العائمية لتمبية احتياجاتيع ونتيجة لحلظ، يفذل كثيخ مغ الأشخاص في الػصػل إلى أعمى 
 (Sands & wehmeyer, 1996:18مدتػيات الاستقلالية والإنتاجية والانجماج والاكتفاء الحاتي .)

 لبة الجامعةل لدى طمما سبق يمكن حرر مذكلة البحث الحالي بالإجابة عن الدؤال التالي : ه    
 مهارات تقرير مرير؟
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 ( :of The Researc Lmpartmentثانياً : أهمية البحث : )

وتعج السخحمة الجامعية مخحمة تقخيخ مريخ بالشدبة لمصمبة مغ حيث الترسيع عمى مػاصمتيع      
و اختيارىع لمتخرز الحي يتشاسب مع قجراتيع وميػليع ، فيع بحاجة لتصػيخ مياراتيع لجراستيع ا

الشفدية والعاشفية وكحلظ مياراتيع في وضع الاىجاف التي تتعمق بتحريميع الاكاديسي والدعي والكفاح 
مع مغ اجل أنجازىا، لحا يشبغي الترخف باستقلالية، وان يكػن الدمػك مشطساً ذاتياً وان يتفاعل 

 ( Wohmeyer 1997: 28) . الاحجاث بقػة وان يدمظ سمػك تحقيق الحات 

مفيػم تقخيخ السريخ إلى الحاجة الساسة، والحق للإفخاد في الحرػل عمى مديج مغ  ويذيخ     
الديصخة، والتحكع في حياتيع، واكدابيع مجسػعة مغ القجرات والسيارات التي يجب تصػيخىا في 
شخرياتيع فسيارات تقخيخ السريخ تيجف لسداعجة الأشخاص عمى تعمع اتخاذ القخار والخيارات و حل 

والكفاءة الحاتية وميارة وضع الأىجاف وتحكيقيا، حتى يربحػن أكثخ استقلالية، ويكػن السذكلات 
لجييع شعػر بالكفاية الحاتية والثقة بالشفذ مسا يحقق ليع التشسية الذاممة ومذاركتيع في السجتسع ليتستعػا 

غ أفزل بكامل الحقػق والػاجبات، وقج أصبح دعع وتعديد ميارات تقخيخ السريخ لجى الصمبة م
السسارسات في خجمات التعميع والبخامج التخبػية, وأشارت الأدبيات أيزاً أن ميارات تقخيخ السريخ ىامة 
كثيخاً لمبالغيغ للاحتفاظ بػضائفيع، والخضا الػضيفي لجييع، ولتحقيق الأداء الػضيفي الجيج )سالع، 

۰۳:۰۳۰۳.) 

الحياة الفخد حيث يتعمع الأشفال  ( ان سمػكيات تقخيخ السريخ تتصػر شػالWehmeyerويخى )
والسخاىقػن ميارات ويصػرون قجرات تسكشيع مغ أن يكػنػا فاعميغ و مؤثخيغ في حياتيع الخاصة و 
تذكل ىحه السػاقف والقجرات العشاصخ السكػنة لمدمػك تقخيخ السريخ وتػضيح ىحه العشاصخ يداعج 

كغ السعمسيغ مغ تجريذ سمػكيات تقخيخ عمى تحجيج استخاتيجيات وأساليب ومػاد دعع تعميسية تس
السريخ مغ خلال تعديد قجرة الصلاب في كل مغ ىحه السجالات وتػجيو التجخلات التعميسية نحػىا 
عمى سبيل السثال، تعديد ميارات حل السذكلات لجى الصلاب لسداعجتيع لمتغمب عمى التحجيات 

 .(wehmeyer & gran, 2007:24الأكاديسية أو الاجتساعية )

( عمى أىسية تذجيع تقخيخ السريخ لجى الأفخاد، وأنو لابج أن نأخح في Mark,0222وأكج )      
الاعتبار التخكيد عمى ثلاث أفكار رئيدة ىي: أن كل الشاس محتاجػن إلى قجر مغ تقخيخ السريخ في 

خ السريخ حياتيع، و ان الخبخات الغشية والستشػعة ضخورية لتعديد تقخيخ السريخ، وكحلظ ان تقخي
 ( ٧:0299عسمية تعمع مجى الحياة )اسساعيل ، 
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كسا يؤكج عمساء الشفذ الإندانيػن عمى إن الحاجات الثلاث التي يشادي بيا ريان وديدي في تقخيخ      
السريخ وىي ) الاستقلالية ، الكفاءة ، الارتباط( تجعع وتشسي الشسػ الذخري وتديج الثقة بالشفذ 

حخية الفخد في اختياراتو وقجرتو عمى اشباع حاجاتو , فيع يؤمشػن بإن الاندان وتصػر الذخرية وتعدز 
قادر عمى مػاجية ضغػط الحياة وضبط شؤونو وتحقيق رغباتو كسا إنو قادر عمى فيع ذاتو وفيع 

 ( ( Pervin, 2003: 133 الأخخيغ.

ويتأثخ سمػك تقخيخ السريخ بعػامل داخمية وخارجية، فالعػامل الجاخمية تتعمق بسا يديصخ عمى      
الفخد مثل قيسو ومعارفو ومياراتو، بيشسا العػامل الخارجية تتعمق بالبيئة السحيصة مثل فخص اتخاذ 

سمػكيات تقخيخ السريخ القخار، وترخفات الآخخيغ، إذ تػجج علاقة متبادلة بيغ الفخد وبيئتو، في إشار 
فميذ فقط أن يتستع الفخد بالسيارات والسعخفة اللازمة؛ بل يحتاج أيزًا إلى بيئة داعسة تػفخ لو فخصا 

 wehmeyerوإمكانيات لسسارسة ىحا الدمػك.  )

,2007:25) 

واوضحت العجيج مغ الجراسات التأثيخات الإيجابية لسيارات تقخيخ السريخ في مختمف جػانب      
عسل الانداني, إلى أن ميارة الاستقلال تتصمب ان يعسل الافخاد بخرػص مذاعخىع وخيارتيع ال

 (.Sapmaz et al, 2012: 862ويترخفػن كسبادريغ لأفعاليع الخاصة )

 ومسا سبق يسكغ أن نػجد أىسية البحث الحالي مغ خلال الآتي:    

يخ السريخ والتفكيخ الإعتشائي والحي لع أصالة الجراسة في شخح العلاقة بيغ متغيخي ميارات تقخ  -9
 يجرس في العخاق حدب عمع الباحثة كعلاقة ارتباشية.

يتشاول متغيخ ميع وىػ ميارات تقخيخ السريخ والحي يسثل قجرة الصمبة عمى إتخاذ قخار أو اختيار  -0
 واعٍ ومدتقل بجون أي تأثيخ خارجي.

 (: Aims of The Researchثالثاً: أهداف البحث )

 ييجف البحث الحالي التعخف عمى:

 ميارات تقخيخ السريخ لجى شمبة الجامعة .-9

 إناث(. -الفخوق ذات الجلالة الإحرائية لسيارات تقخيخ السريخ تبعاً لستغيخ الجشذ ) ذكػر -0

 –الفخوق ذات الجلالة الإحرائية لسيارات تقخيخ السريخ تبعاً لستغيخ التخرز )عمسي -3
 إنداني (.
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 :Research The  (Limits ofحدود البحث ) رابعاً: 

ميارات تقخيخ السريخ لجى شمبة جامعة تكخيت لمجراسات الرباحية ولمسخحمة الثالثة لكلا 
 – 0202إنداني (.لمعام الجراسي )  –إناث ( والتخرز الجراسي ) عمسي  –الجشديغ ) ذكػر 

0202.) 

 (: Definition Of The Termsخامداً: تحديد المرطلحات )

 عخفو: (:Self-determination Theoryتقخيخ السريخ )  -9

"السيارات التي تسكغ الأفخاد مغ التحكع والديصخة عمى أمػر  :(Frasier, 2016 )فرايزر  -
حياتيع ، فيربحػن بالغيغ ناجحيغ ومشتجيغ ، إلى جانب فيسيع لشقاط القػة والزعف الحاتية ، 

  (Frasier, 2016:11) والاعتقاد بقجرتيع عمى الترخف بذكل مدتقل وناجح". 

ارات التي تسكغ الفخد مغ تحجيج اىجافو و "السعتقجات و الافكار و السي :( ۹۱۰۲_ معهض )  
تشطيع ذاتو و تػجيو سمػكو والتعخف عمى نقاط قػتو و ضعفو بسا يداعجه عمى اختياراتو و اتخاذ 

 (.92٧: ۰۳۰۲قخاراتو التي تحقق لو حياة افزل بعيجا عغ اي تأثيخ خارجي". )معػض، 

يا : امتلاك الفخد ميارات شخرية عخفت الباحثة ميارات تقخيخ السريخ بأن التعريف النظري: -
عالية الاتقان تتسثل في كفاءة استقلاليتو وسيصختو الحاتية عمى أفعالو وتشطيسو لحاتو و اصجار 
احكام ذاتية عمى سمػكو وقجرتو عمى اتخاذ قخارات مريخية بسحس ارادتو وبحخية دون اكخاه او 

 تحجيج مدارات حياتو بصخيقة واعية . تجخلات خارجية وتحسمو مدؤولية تمظ القخارات وتسكشو مغ

وىػ الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب مغ خلال استجابتو عمى  التعريف الاجرائي: - 
 فقخات السكياس الحي قامت الباحثة بإعجاده.

 )اطار نظري ودراسات سابقة(:الفرل الثاني

 مفيػم تقخيخ السريخ وتصػره : 

ضيخ مرصمح ) تقخيخ السريخ( والسرصمحات السذابية مثل الاستقلالية والتسكيغ والتػجيو      
وىي مرصمحات ومفاليع مخكدية تقػم بالاعتساد عمى افتخاض أن كل الأفخاد  9192مشح عام 

البالغيغ يدتصيعػن أن يتحكسػا في حياتيع فيجب إعصاؤىع ذلظ الحق، ويعج مفيػم تقخيخ 
سفاليع الحجيثة في عمع الشفذ، فعمى الخغع مغ حجاثة ىحا السفيػم مقارنة بالسفاليع السريخ مغ ال

الشفدية الأخخى التي سبقت عمع الشفذ بسجالاتو الػاسعة والستعجدة، إلا أنو يذكل محػر تفاعل 
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( أول مغ قجما ىحا السفيػم، مغ  DECI & RYANالذخز مع بيئتو، ويعج ديدي وريان )
(SDT) (SELF-DETERMINATION THEORY)  خلال نطخيتيع العامة لتقخيخ السريخ

، والتي تخكد عمى نسػ الذخز داخل الدياق الاجتساعي و عمى الجرجة التي يرل 9122عام 
فييا الذخز إلى حالة تقخيخ السريخ مغ خلال الإحداس باتخاذ القخار وتشطيع الحات، ونتيجة 

و مصمبا ميسا للأفخاد، إذ يعج تقخيخ السريخ أحج لحلظ استسخ الاىتسام بتقخيخ السريخ وتع جعم
الحقػق السجنية التي يجب أن تزسشيا التذخيعات والقػانيغ، إذ يتزح لشا أنو مدؤولية اجتساعية 
تقع عمى عاتق الذخز، لتسكشو مغ العير باستقلالية دون الاعتساد عمى الآخخيغ )الجبالي، 

٧٧:0202  . ) 

 مهارات تقرير المرير : 

يخى العمساء والباحثيغ بأن ىشاك مجسػعة مغ السيارات، التي تديج مغ سمػكيات تقخيخ     
 السريخ مباشخة وبػضػح وىي كالآتي: 

( بأنيا الاختيار بيغ البجائل  ( wehmeyer, 2007ميارة الاختيار السشاسب التي عخفيا  - ۰
السبشية عمى التفزيل الفخدي، إذ تعج ميارة الاختيار والتعبيخ عغ التفزيلات ذات أىسية بالغة 

 لبشاء القجرات الفخدية، وتحديغ عسمية التعمع وتحقيق الشسػ الذخري. 

كيام أن حل السذكمة يتصمب ال  (Proctor, 2010)ميارة حل السذكلات يخى بخوكتػر  - 0
بشػعيغ مغ الشذاط العقمي ىسا الػصػل إلى استجابات محجدة وصياغتيا، ثع اختيار الاستجابات 

 السلائسة مغ بيشيا لحل السذكمة

ميارة الػعي الحاتي: ويقرج بالػعي الحاتي قجرة الفخد عمى معخفة مذاعخه ومعتقجاتو  -3
 واتجاىاتو

أداء السيام بذكل مدتقل، وىحا يتزسغ تعمع ميارة الأداء بذكل مدتقل ىي قجرة الفخد عمى  -2
 بجء السيام وإنياءىا في وقت محجد، والقجرة عمى الستابعة. 

ميارة السصالبة بالحقػق: تتسثل في القجرة عمى الجفاع عغ الحقػق والسصالبة بيا ضسغ  - 2
 حتياجات. إشار الأنطسة والإجخاءات القانػنية، وتحجيج مرادر الجعع، التي تديع في تمبية الا

ميارة اتخاذ القخار : تعخف ىحه السيارة العقمية بأنيا إحجى عسميات التفكيخ السخكبة واليادفة  -٧
إلى اختيار البجيل الأفزل، أو الحل الأمثل والأكثخ ملاءمة لتحقيق اليجف بسا يتشاسب مع 

 خرائز السػقف، وتشػع البجائل. 
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لأىجاف اعتساداً عمى معاييخ عجة ىي أنيا محجدة ميارة تحجيج الأىجاف: تتع ميارة تحجيج ا -9
 ومعيشة بجقة، يجب أن تكػن الأىجاف السحجدة إيجابية، 

ميارات الجعػة الحاتية والكيادة وتتزسغ القجرة والثقة في الجفاع عغ الشفذ، وكحلظ معخفة ما  -2
خد حازماً وقابلًا يجافع عشو في تحقيق أىجاف الفخد، و تتصمب القجرة عمى الكيادة أن يكػن الف
 ( 99: ۰۳۰۰لمتفاوض والتػاصل بفاعمية والاستفادة مغ ميارات التعامل مع الآخخيغ. )البقسي، 

 النظريات التي فدرت تقرير المرير:

 اولًا: المدرسة الهجهدية:   

تبمػرت أفكار السجرسة الػجػدية عمى يج الفيمدػف الجنساركي "سػرن كيخكجػر" ومغ اتباعيا      
( يعير وجػده ويجرك إمكاناتو وقجراتو، وأن nani atذيو وجان بػل سارتخ" وتخى أن الا " نيت

يكػن حخاً في تحقيق ما يخيج وبالأسمػب الحي يختاره وأن يجرك نػاحي ضعفو، وبجرك كحلظ 
شبيعة متشاقزات ىحه الحياة، فالػجػدية تعشي أن يحذ الفخد بػجػده مغ خلال إيجاد معشى ليحا 

ثع يتػلى مدؤولية أعسالو الخاصة وأن الاندان ىػ الحي يخمق السعشى الخاص بو مغ الػجػد 
خلال صشعو لمقخار والفعل والدعي وراء تحقيق الامكانية، مغ خلال الاستعسال الفعال لقػاه 

 ووعيو وقجراتو.

ويخى كيخكجػر ان حياة الاندان وفيسيا ىي سمدمة مغ القخارات الزخورية كسا اعتقج      
خانكل ان البحث عغ السعشى ىي الشدعة الجػىخية عشج الاندان وتؤكج السجرسة الػجػدية عمى ف

 (.Hogana, 1967: 158العسميات السعخفية والتخصيط الػاعي. )

 ثانيأ: النظرية المعرفية الاجتماعية:

تخض لقج شػر بانجورا الشطخية السعخفية الاجتساعية كبجيل لشطخية التعديد الرارمة ويف     
بانجورا أن السعارف تتػسط تأثيخات البيئة عمى سمػك الأفخاد وأن تػقعات الأفخاد عغ تعديد سمػك 
معيغ تعج أكثخ أىسية عسا إذا كانػا قج مشحػا تعديداً ليحا الدمػك مغ قبل وافتخض أن الأفخاد 

وتدسى ىحه يطيخون أحياناً سمػكاً معيشاً لأنيع لاحطػا أخخيغ تع تعديدىع عمى ىحا الدمػك 
وتخكد ىحه الشطخية عمى أىسية التقييع الذخري كػسيمة  Vicariousالعسمية بالتعميع الإبجالي 

لمتييعغ الإيجابي، وتخكد أيزاً عمى تأثيخ سمػك الفخد نتيجة وجػده ضسغ الجساعة، أو تخى 
لمحكع الشطخية أن الأفخاد يزعػن أىجافاً معيشة ويدعػن إلى تحكيقيا ويزعػن معابيخ خاصة 

عمى ىحه الأىجاف، الأمخ الحي يثيخ لجييع الحساس والجافعية وتكثيف الجيػد لتحقيق السعاييخ 
-Selfالتي يزعػنيا وىكحا فإن تحقيق الأىجاف يؤدي إلى الإشباع والذعػر بالخضا عغ الحات "
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Satisfaction الحي يعسل كسكافأة تديج مغ الجافعية لػضع أىجاف ججيجة والدعي مغ أجل "
 (999: 022٧تحكيقيا. )أبػ غدال، 

 :الدراسات الدابقة 

 (: 029٧أبػ عميع )  -9

 دافع تقخيخ السريخ وعلاقتو بالتفكيخ الإبجاعي لجى شمبة الجامعة عشػان الجراسة
 الأردن مكان الجراسة
التعخف عمى مدتػى دافع تقخيخ السريخ الحاتي لجى شمبة الجامعة  ىجف الجراسة

يختمف مدتػى دافع تقخيخ السريخ الحاتي لجى شمبة الجامعة الياشسية, وىل 
 الياشسية باختلاف متغيخ الجشذ والكمية والسدتػى الجراسي؟

وما القجرة التشبؤية لجافع تقخيخ السريخ الحاتي في التفكيخ الإبجاعي لجى  
 شمبة الجامعة الياشسية؟

 مغ شمبة الجامعة الياشسية ( شالب وشالبة 222تكػنت العيشة مغ )   عيشة الجراسة
استخجمت الباحثة مكياس تقخيخ السريخ الحي صسسو شيمجون وريان وتبشت  أدوات الجراسة

 0292الباحثة مكياس التفكيخ الابجاعي  لمعسػش 
الػسائل 
 الإحرائية

استخجمت الباحثة الستػسط الحدابي والانحخاف السعياري وتحميل التبايغ 
 بيخسػن وتحميل الانحجار الخصيالستعجد ومعامل ارتباط 

وقج أضيخت نتائج الجراسة أن مدتػى دافع تقخيخ السريخ الحاتي لجى أفخاد  الشتائج
عيشة الجراسة جاء متػسصاً في بعجي الستعة والاىتسام، والعلاقة ، ومشخفزاً 
في بعج الكفاية السجركة، وبعج بحل الجيج والاىسية، وبعج الخيارات السجركة، 

كيسة والفائجة. وتبيغ عجم وجػد فخوق ذات دلالة إحرائية بيغ الصمبة وبعج ال
الحكػر والإناث باستثشاء بعج ) الكيسة والفائجة ، حيث كان الفخق لرالح 
الحكػر، في حيغ لع تطيخ فخوق عمى الأبعاد الستبكية. كسا بيشت الشتائج بأنو 

الحاتي تعدى إلى لا تػجج فخوف ذات دلالة إحرائية في دافع تقخيخ السريخ 
 متغيخي الكمية والسدتػى الجراسي لجسيع الأبعاد. 

 (: 0292محمد ) -0

تقخيخ السريخ والخبخة العاشفية وعلاقتيسا بالكفاح التحريمي لجى شمبة  عشػان الجراسة
 الجامعة

 العخاق مكان الجراسة
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التحريمي لجى التعخف عمى تقخيخ السريخ, و الخبخة العاشفية والكفاح  - ىجف الجراسة
شمبة الجامعة, التعخف عمى الفخوق ذوات الجلالة الاحرائية في تقخيخ 
السريخ تبعا لستغيخي الجشذ والتخرز, ومجى اسيام تقخيخ السريخ 

 والخبخة العاشفية في التبايغ الكمي لمكفاح التحريمي لجى شمبة الجامعة.
 شمبة الجامعة ( شالب وشالبة مغ ٧22تكػنت العيشة مغ )  عيشة الجراسة
تع إعجاد مكياس تقخيخ السريخ مغ قبل الباحثة وبشاء مكياس الخبخة العاشفية  أدوات الجراسة

 وبشاء مكياس الكفاح التحريمي 
الػسائل 
 الإحرائية

الإختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ , معامل ارتباط بيخسػن , التحميل العاممي 
ي لمسقاييذ, الإلتػاء , التفمصح, الإختبار , معادلة ألفاكخونباخ, الخصأ السعيار 

 التائي لعيشة واحجة, تحميل التبايغ الثشائي, تحميل الإنحجار الستعجد
أضيخت الشتائج لجى شمبة الجامعة ، بشػعييسا معاً )ذكػر ، اناث( دافعية  الشتائج

 تقخيخ السريخ وخبخات عاشفية ودافعية لمكفاح التحريمي. 
 السريخ لجى شمبة الجامعة عمى وفق متغيخ الشػع  وإن الفخوق في تقخيخ

 

 :(منهج البحث وإجراءاته)  :الفرل الثالث

 أولًا: منهج البحث:

يدتشج البحث الحالي عمى السشيج الػصفي الارتباشي مشيجاً لو، الحي يعشي وصف لسا  
ىػ كائغ ويتزسغ وصفاً دقيقاً لمطاىخة الخاىشة وتخكيبيا وعسمياتيا والطخوف الدائجة ويذسل 
السشيج الػصفي عمى جسع السعمػمات والبيانات مغ ثع تبػيبيا وتحميميا وقياسيا وتفديخىا. ويعج 

كال التحميل والتفديخ العمسي السشطع لػصف ضاىخة أو مذكمة محجدة وترػيخىا كسياً عغ أحج أش
شخيق جسع بيانات ومعمػمات مقششة عغ الطاىخة أو السذكمة وترشيفيا وتحميميا ومغ ثع 

 (.۰۷۳:  ۰۳۰۳إخزاعيا لمجراسة الجقيقة )ممحع، 

 ثانياً : مجتمع البحث :

ص الحيغ يتع تعسيع نتائج الجراسة عمييع  ) ابػبجر، ويقرج بو مجسػعة الأشياء والأشخا 
يتكػن مجتسع البحث مغ شمبة جامعة تكخيت ) السخحمة الثالثة ( لمعام الجراسي ( ۷۳:۰۳۰۲

( 2,213الحكػر والاناث والتخرز العمسي والانداني البالغ عجدىع ) مغ 9( 0202-0202)
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( شالباً وعجد الصمبة 0,229( كمية إذ بمغ عجد الصمبة الحكػر ) 00شالب وشالبة مػزعيغ عمى ) 
( شالباً 9,129( شالبة ، كسا بمغ عجد الصمبة في التخرز العمسي )0,020مغ الاناث )

 (  شالب وشالبة. 3,920فقج بمغ )وشالبة أَمَّا التخرز الإنداني 

 ثالثاً: عينة البحث:

وتعخف بأنيا نسػذجاً يذسل ويعكذ جانباً أو جدء مغ وحجات السجتسع الأصمي السعشي  
بالبحث تكػن مسثمة لو بحيث تحسل صفاتو السذتخكة وىحا الشسػذج أو الجدء يغشي الباحثة عغ 

ي حالة صعػبة أو استحالة دراسة كل تمظ دراسة كل وحجات ومفخدات السجتسع الأصمي خاصة ف
( ، حيث تع اختيار عيشة 92٧:0291الػحجات السعشية بالسجتسع السعشي بالبحث )قشجلجي، 

( 322البحث بالصخيقة الصبكية العذػائية ذات التػزيع الستشاسب اذ بمغ عجد افخاد عيشة البحث )
 .ندانيشالب وشالبة مػزعة حدب الكميات ومغ التخرز العمسي والا

 البحث:ة رابعاً : أدا

مغ أَجل تحقيق أىجاف البحث الحالي اقتزى قيام الباحثة )بإعجاد مكياس ميارات تقخيخ       
 البحث. أداة تي عخض إجخاءات إعجاد ( لجى شمبة الجامعة وفيسا يأ يخالسر

 مقياس مهارات تقرير المرير: 

 تحديد مفههم مهارات تقرير المرير: -أ

ولتحقيق اىجاف البحث قامت الباحثة بفحز البحػث والجراسات والشطخيات والتعخيفات       
التي تع عخضيا عغ مفيػم ميارات تقخيخ السريخ اشتقت الباحثة تعخيفاً نطخياً لسيارات تقخيخ 

امتلاك الفخد ميارات شخرية عالية الاتقان تتسثل في كفاءة استقلاليتو وسيصختو السريخ بأنيا )
الحاتية عمى أفعالو وتشطيسو لحاتو و اصجار احكام ذاتية عمى سمػكو وقجرتو عمى اتخاذ قخارات 
مريخية بسحس ارادتو وبحخية دون اكخاه او تجخلات خارجية وتحسمو مدؤولية تمظ القخارات 

 وتسكشو مغ تحجيج مدارات حياتو بصخيقة واعية( .

السفاليع البشائية التي تدتشج عمييا الباحثة بتحجيج إلى أىسية ابتجاء  (إذ اشار ) كخونباخ       
 .(Cronbach,1964:p530خصػات بشاء السقاييذ الشفدية )

بعج اشلاع الباحثة عمى عجد مغ ميارات تقخيخ السريخ فقج  : مهارات تقرير المرير –ب 
 اختارت ثلاثةً مغ السيارات وفق التعخيف الشطخي الحي اعجتو الباحثة وىي كسا يمي: 
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: شعػر الفخد بأنو يترخف وفق إحداسو  (Independence )الاستقلالية المهارة الأولى : 
الحاتي وبحخية، وتشطيع ذاتي في أفعالو، وبأن أداءه لمشذاط السختار كان بسبادرة ذاتية, وبالتالي 

مؤثخات فسيارة الاستقلالية تعشي الذعػر بالترسيع بجلًا مغ الذعػر بالإكخاه أو الديصخة مغ قبل 
 خارجية.

قجرة الفخد عمى تحجيج اىجافو وتشطيع :  (Self – Regulation)المهارة الثانية: التنظيم الذاتي 
ميامو وإنجازىا بفاعمية,  وقجرتو عمى اصجار احكام ذاتية عمى سمػكو عغ شخيق بمػغو أو 

 ارتقائو لأىجافو أو معاييخه الذخرية.

: قجرة الفخد عمى التػصل الى حل  (Decision makingالمهارة الثالثة : اتخاذ القرار)
لسذكمة ما أو مػقف معيغ مغ خلال اختياره بجيل مغ عجة بجائل, وىحا الاختيار يعتسج عمى 
السعمػمات التي جسعيا حػل السذكمة, ودراسة الشتائج الستػقعة مغ كل بجيل واثخىا في تحقيق 

مع الطخوف السحيصة بو مغ اختيار افزل الأىجاف السصمػبة التي تداعجه عمى التكييف 
 البجائل.

 :صياغة فقرات المقياس -ج  

بعج اشلاع الباحثة عمى الجراسات والأدبيات والشطخيات الخاصة بسفيػم ميارات تقخيخ  
( فقخة 32السريخ ووضع التعخيف الشطخي وتحجيج السيارات , تسكشت الباحثة مغ إعجاد )

برػرتيا الأولية , حيث يتزسغ السكياس فقخات إيجابية مػزعة عمى ميارات السكياس الثلاثة 
( فقخات، اتخاذ القخار 92( فقخات، التشطيع الحاتي ) 92ة : وىي الاستقلالية ) الستداوية الأىسي

( فقخات ، وتسكشت الباحثة مغ مخاعاة صياغة الفقخات بحيث تحتػي كل فقخة مغ الفقخات 92)
فكخة واحجة تتسكغ مغ قياسيا وكحلظ عجم استعسال صيغ الشفي كي لا تدبب ارباك لمسدتجيب 

خات وأيزاً عجم الاختلاف في التفديخ ، أَمَّا بجائل الإجابة عمى فقخات مع مخاعاة وضػح الفق
السكياس شخيقة الترحيح اعتسجت الباحثة التجرج الخساسي وىي ) تشصبق عمي دائساً, تشصبق 
عمي غالباً, تشصبق عمي أحياناً, تشصبق عمي نادراً, لا تشصبق عمي أبجاً( واعتسجت شخيقة الترحيح 

 ( لمفقخات عمى التػالي.9-2)وفق الجرجات مغ 

 صلاحية فقرات المقياس ) الردق الظاهري ( : -

( فقخة بػاقع 32تَّع عخض مكياس ميارات تقخيخ السريخ بريغتو الأولية السكػن مغ ) 
( فقخات لكل ميارة عمى مجسػعة مغ السحكسيغ مغ ذوي الاختراص في مجال العمػم 92)

( محكساً وقج تزسغ ذلظ عخضاً لمتعخيف الشطخي الحي 02التخبػية والشفدية، وقج بمغ عجدىع )
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تو الثلاثة وتعخيف كل ميارة مشيا، وعخض الفقخات والصمب مشيع إبجاء أعجتو الباحثة بسيارا
 مجى ملاءمة الفقخة لمسيارة التي تشتسي إلييا. مجى صلاحية الفقخة. ملاحطاتيع وآراءىع في: 

إمكانية إضافة فقخة أو ححف أو اقتخاح  مجى صلاحية الفقخات لكياس ما وضعت مغ أجمو.
 اج إلى ذلظ ليكػن السكياس ملائساً لعيشة البحث.التعجيل السشاسب لأي فقخة تحت

وقج اعتسجت الباحثة قيسة )مخبع كاي( السحدػبة معياراً لإبقاء الفقخة مغ عجميا، مغ خلال      
( ودرجة حخية 2،22( عشج مدتػى دلالة )3,22مقارنتيا بالكيسة الججولية لسخبع كاي والبالغة )

جسيع الفقخات دالة إحرائياً, وكسا مػضحة في ( تبيغ أن قيع مخبع كاي السحدػبة ل9)
 (.9ججول)

 (1جدول )
 آراء المحكمين في صلاحية فقرات مقياس مهارا تقرير المرير

 

 المهارة

 

 ارقام الفقرات

 

 المهافقهن 

 

غير 
 المهافقين

 

 

الندبة 
 المئهية

مدتهى  قيمة مربع كاي
الدلالة 
0,05  

 المحدهبة

 

 الجدولية

_6_5_4_3_2_1 الاستقلالية 
7_8 

9_11 

19 1 95% 16.21 

 

 

 

3.84 

 

 

 

التنظيم  دالة 
 الذاتي

1_2_3_4_5_6_
7_8 

9_11 

18 2 91% 12.8 

_6_5_4_3_2_1 اتخاذ القرار
7_8 

9_11 

19 1 95% 16.21 

 وبحلظ لع يتع ححف أية فقخة مغ فقخات السكياس.
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 وضهح التعليمات وفهم الفقرات وحداب متهسط زمن الاجابة:

تع التحقق مغ مجى وضػح فقخات السكياس وأيزاً التػصل إلى الفقخات السبيسة لكي يتع  
اعادة صياغتيا ومعخفة الػقت الحي يدتغخق في الاجابة عمى فقخات السكياس اثشاء تصبيقو 
والكذف عغ السذكلات التي تػاجو عسمية التصبيق، اذ شبقت الباحثة مكياس ميارات تقخيخ 

( شالب وشالبة مغ كميتي عمػم 22( عمى العيشة العذػائية مكػنة مغ )2السريخ , ممحق ) 
الحاسػب والخياضيات والعمػم الدياسية ومغ كلا التخررات العمسية والاندانية مغ شمبة جامعة 

( شالبة ، وتػصمت الباحثة مغ خلال اجابة الصمبة عمى 02( شالب و )02تكخيت وبػاقع )
ى فقخات السكياس كانت تتسيد بالدلاسة والػضػح والدخعة السكياس بأن شخيقة الاجابة عم

ولجسيع افخاد العيشة ، وقج تسكشت الباحثة ايزاً مغ التػصل الى متػسط الدمغ الحي استغخقتو 
 ( دقيقة.92الاجابة عمى فقخات السكياس فكان قجره ) 

 التحليل الاحرائي للفقرات :

رائي لمفقخات يُعج أداة فعالة لتحديغ الاختبار، إلى أن التحميل الاح (Ebel)يذيخ ايبل       
كسا يديع في تجسيع الفقخات عالية الجػدة لتكػن دقيقة في قياس ما وضعت مغ أجل قياسو، 

 وقج استخجمت الباحثة الأساليب التالية لتحميل الفقخات إحرائياً:

 القهة التمييزية للفقرات:-1

تيا عمى التسييد بيغ الأفخاد ذوي السدتػيات العميا والجنيا إن القػة التسييدية لمفقخات تعشي قجر      
بالشدبة إلى الخاصية التي تكيديا الفقخات، وإن حداب القػة التسييدية لمفقخة يعجُّ مغ أىع 
خرائريا الكياسية في السقاييذ الشفدية السخجعية السعيار لأنيا تذيخ إلى قجرة فقخات السكياس 

ية بيغ الأفخاد في الدسة أو الخاصية التي يقػم عمى أساسيا عمى الكذف عغ الفخوق الفخد
(. وحتى يتع الإبقاء عمى الفقخات السسيدة واستبعاد الفقخات Ebel, 1972: 399الكياس الشفدي )

غيخ السسيدة تعّ استخخاج القػة التسييدية لمفقخات وكسا يأتي: تع تصبيق السكياس عمى عيشة عذػائية 
البة مغ شمبة الجامعة  احتداب الجرجة الكمية لكل استسارة بعج ( شالباً وش322بمغت )

ترحيحيا. تختيب الجرجات الكمية التي حرمت عمييا العيشة تختيباً تشازلياً مغ أعمى درجة إلى 
%( 09تع اختيار ندبة الـ) أدنى درجة لمحرػل عمى مجسػعتيغ متصخفتيغ لكل مجال عمى حجه.

%( الجنيا لتسثل السجسػعة الجنيا مغ الجرجات وذلظ 09وندبة ) العميا لتسثل السجسػعة العميا،
لتحجيج مجسػعتيغ متصخفتيغ بأكبخ حجع وأقرى تبايغ مسكشيغ في العيشات الكبيخة ذات التػزيع 

%( مغ الأفخاد في 09باعتساد ندبة )  (Kelley,1939)الصبيعي، تساشياً مـع ما أوصى بو كيمي
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( 9٧0(. وقج اشتسمت السجسػعتيغ عمى )022: 0222علام، كل مغ السجسػعتيغ الستصخفتيغ )
لعيشتيغ  (t.test( شالباً وشالبة. تع تصبيق الاختبار التائي )29مغ الصمبة ولكل مجسػعة )

مدتقمتيغ لاختبار دلالة الفخوق بيغ السجسػعتيغ العميا والجنيا لكل فقخة، واعتبخت الكيسة التائية 
السحدػبة مؤشخاً لتسييد كل فقخة مغ فقخات السكياس مغ خلال مقارنتيا بالكيسة الججولية البالغة 

أن الفقخات جسيعًا  (. وقج أضيخت الشتائج9٧2( ودرجة حخية )2.22( عشج مدتػى دلالة )9.1٧)
 مسيدة  

 ثبات المقياس:
يذيخ مفيػم الثبات الى مجى الاتداق في تقجيخ الجرجة الحكيكية التي يكيديا السكياس )      

ولغخض حداب ثبات مكياس ميارات تقخيخ السريخ تع اعتساد  (912: 9110عػدة وممكاوي، 
 الصخيقتيغ الآتيتيغ:

 : Test, Retest methodر الاختبار وإعادة الاختباأ_ طريقة 

تدتخجم ىحه الصخيقة في حداب الثبات إذ انيا تكذف لشا عغ مجى استقخار الشتائج، عشجما      
يصبق السكياس عمى مجسػعة معيشة لأكثخ مغ مخة وعبخ فاصل زمشي. )داود وعبج 

 ( 900:9112الخحسغ

( 32( شالبا وشالبة مغ كميتي الصب البيصخي والآداب ) ٧2وقج تع تصبيق السكياس عمى)       
( اناث. إذ تع اختيارىع بالصخيقة العذػائية ذات التػزيع الستشاسب وبعج مخور 32ذكػر و )

اسبػعيغ تع اعادة تصبيق السكياس عمى العيشة وباستخجام معامل ارتباط )بيخسػن( بيغ درجات 
ويذيخ معامل الثبات العالي السدتخخج بصخيقة اعادة الاختبار ( 2,22 بة في التصبيقيغ فبمغ )الصم

 .إلى استقخار استجابات الأفخاد عمى فقخات السكياس وىحا ما يذيخ الى ثبات السكياس عبخ الدمغ
 ( للاتداقCronbachs Alphaب_ طريقة تحليل التباين باستعمال معادلة ألفا كرونباخ )

تعتسج ىحه السعادلة عمى حداب الارتباشات بيغ الفقخات الجاخمة في السكياس، وتقديسو  :خليالدا
( أن معادلة ألفا Nunnally,1978إلى عجد مغ الأجداء يداوي عجد فقخاتو. وتذيخ نانمي )

(، وقج تبيغ أن (Nunnally,1978:230كخونباخ تدودنا بتقجيخ جيج لمثبات في أغمب السػاقف 
 ( ويعجُّ معامل ثبات جيج, 2.12معامل الثبات لسيارات تقخيخ السريخ )

 الهصف النهائي لمقياس مهارات تقرير المرير:-
( فقخة وقج وضع لمسكياس ۰۳تكػن مكياس ميارات تقخيخ السريخ بريغتو الشيائية مغ ) 

أحياناً, تشصبق عمي نادراً, لا  ( بجائل )تشصبق عمي دائساً, تشصبق عمي غالباً, تشصبق عمي2)
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( عمى التػالي وقج  9،  0،  3،  2، 2تشصبق عمي أبجاً( وتعصى عشج ترحيح الجرجات ) 
استخخج لو الخرائز الديكػمتخية لمسكياس والتحميل الإحرائي لمفقخات وبمغ الستػسط الفخضي 

 (.12لمسكياس )

 عرض النتائج وتفديرها :: الفرل الرابع

 مهارات تقرير المرير لدى طلبة الجامعة: الهدف الأول:

تحكيقا ليحا اليجف قامت الباحثة بتصبيق السكياس عمى أفخاد )عيشة التصبيق الشيائي( وبعج        
معالجة البيانات إحرائياً اضيخت الشتائج أن الستػسط الحدابي لمعيشة عمى مكياس ميارات تقخيخ 

( درجة، وعشج مقارنتو 92.2٧السعياري )( درجة وإن الانحخاف 90٧.22السريخ ككل )
( درجة، تبيغ أن ىشاك فخقاً واضحاً بيغ الستػسصيغ،  12بالستػسط الشطخي لمسكياس والبالغ )

ولمػقػف عمى دلالة ىحا الفخق اختبخ بالاختبار التائي لعيشة واحجة وقج تبيغ أن الكيسة التائية 
( 2.22( عشج مدتػى دلالة )9.1٧لججولية )( وىي اكبخ مغ الكيسة التائية ا31.92السحدػبة )

(، أي أنو ىشاك فخقاً بيغ الستػسصيغ ولرالح الستػسط الحدابي لمعيشة، 011ودرجة حخية )
بسعشى أن شمبة الجامعة لجييع ميارات تقخيخ السريخ، وبسا أن الستغيخ يحتػي عمى ميارات فلا 

فقج بمغ الستػسط الحدابي لسيارة بج مغ استخخاج الكيسة التائية والستػسصات لكل ميارة. 
(، والستػسط الحدابي لسيارة التشطيع الحاتي 2.12( وبانحخاف معياري )20.29الاستقلالية )

( بانحخاف 29.22( والستػسط الحدابي لسيارة اتخاذ القخار )2.12( وبانحخاف معياري )29.12)
جامعة يستمكػن ىحه السيارات (، فيتبيغ مغ خلال الستػسصات أن شمبة السخحمة ال٧.9٧معياري )

(، وأن الكيع التائية 32بأنػاعيا لأن متػسصاتيع الحدابية اعمى مغ الستػسط الشطخي لمسيارات )
( عشج 9.1٧السحدػبة لمسيارات والسػضحة في الججول ادناه اعمى مغ الكيسة التائية الججولية )

ئػية أن السيارة الأعمى لجى ( , وتبيغ مغ خلال الستػسصات والشدب الس2،22مدتػى دلالة )
( ويمييسا  ٪33,92٪ ( ثع ميارة التشطيع الحاتي بشدبة )33,٧9الصمبة ىي الاستقلالية بشدبة ) 

 ( يػضح ذلظ  0٪ ( والججول أدناه )33,92ميارة اتخاذ القخار بشدبة )
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 ( 2الجدول رقم ) 

لعينة الطلبة على مقياس مهارات تقرير المتهسط الحدابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحدهبة 
 المرير

الستػسط  الستغيخ
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

درجة 
 الحخية

الستػسط 
 الشطخي 

مدتػى  الكيسة التائية
 الجلالة

الشدبة 
 السئػية

 الججولية  السحدػبة

ميارة 
 الاستقلالية

20.29 2.12  

 

011 

32 3٧.29  

 

9.1٧ 

 

 

 

2.22 

 

33,٧9٪ 

ميارة التشطيع 
 الحاتي

 ؜ 32.29 32 2.12 29.12
33,92٪  

ميارة اتخاذ 
 القخار

29.22 ٧.9٧ 32 33.31     
33,92٪  

ميارات 
تقخيخ 

السريخ 
 ككل

90٧.22 92.2٧ 12 31.92  
922٪  

ويتزح مغ الشتائج أعلاه أن شمبة الجامعة يتستعػن بسدتػى مختفع مغ ميارات تقخيخ       
السريخ، والدبب في ذلظ يخجع الى وجػد انجفاع قػي لجييع نحػ الحياة، بحكع الصاقة الذبابية 
التي تدرع الأمل والتفاؤل، وتداعج في تحقيق الأىجاف السعخفية، والدعي مغ خلاليا لتحقيق 

ف الحياة، فيع في كل يػم جامعي لجييع واجبات عمييع إنجازىا والتي تتصمب مشيع ميارات اىجا
 عجيجة مشيا ميارات تقخيخ السريخ،

الهدف الثاني: الفروق ذات الدلالة الاحرائية لمهارات تقرير المرير تبعا لمتغير الجنس 
 )ذكهر، اناث(:

( لعيشتيغ مدتقمتيغ T.testتع معالجة البيانات إحرائياً باستعسال الاختبار التائي )       
فأضيخت الشتائج عجم وجػد فخق دال إحرائيا يعدى لستغيخ الجشذ، بيغ الحكػر والاناث في 

( درجة وبانحخاف 909.22متغيخ ميارات تقخيخ السريخ ككل، إذ بمغ متػسط درجات الحكػر )
( درجة وبانحخاف 902.9٧(، في حيغ بمغ متػسط درجات الاناث )92.39ره )معياري قج

( وىي اقل مغ الكيسة الججولية 2.92(، إذ كانت الكيسة التائية السحدػبة )90.12معياري قجره )
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(. كحلظ استخخجت الباحثة 012( ودرجة حخية )2,22( عشج مدتػى دلالة )9.1٧البالغة )
 مغ ميارات تقخيخ السريخ.الفخوق حدب الجشذ لكل ميارة 

 الفخوق ذات الجلالة الاحرائية لسيارة الاستقلالية تبعا لستغيخ الجشذ )ذكػر، اناث(: -9
أضيخت الشتائج عجم وجػد فخق دال إحرائيا يعدى لستغيخ الجشذ، بيغ الحكػر والاناث في       

( درجة وبانحخاف معياري قجره 23.22ميارة الاستقلالية، إذ بمغ متػسط درجات الحكػر )
(، 2.22( درجة وبانحخاف معياري قجره )20.2٧(، في حيغ بمغ متػسط درجات الاناث )3٧.٧)

( عشج 9.1٧( وىي اقل مغ الكيسة الججولية البالغة )9.22سة التائية السحدػبة )إذ كانت الكي
 (.012( ودرجة حخية )2,22مدتػى دلالة )

 الفخوق ذات الجلالة الاحرائية لسيارة التشطيع الحاتي تبعا لستغيخ الجشذ )ذكػر، اناث(: -0
شذ، بيغ الحكػر والاناث في أضيخت الشتائج عجم وجػد فخق دال إحرائيا يعدى لستغيخ الج      

( درجة وبانحخاف معياري قجره 29.13ميارة التشطيع الحاتي، إذ بمغ متػسط درجات الحكػر )
(، 2.29( درجة وبانحخاف معياري قجره )29.12(، في حيغ بمغ متػسط درجات الاناث )2٧.٧)

( عشج 9.1٧بالغة )( وىي اقل مغ الكيسة الججولية ال2.29إذ كانت الكيسة التائية السحدػبة )
 (.012( ودرجة حخية )2,22مدتػى دلالة )

 الفخوق ذات الجلالة الاحرائية لسيارة اتخاذ القخار تبعا لستغيخ الجشذ )ذكػر، اناث(: -3
أضيخت الشتائج عجم وجػد فخق دال إحرائيا يعدى لستغيخ الجشذ، بيغ الحكػر والاناث في      

( درجة وبانحخاف معياري قجره 20.22درجات الحكػر )ميارة اتخاذ القخار، إذ بمغ متػسط 
(، 2.3٧( درجة وبانحخاف معياري قجره )29.90(، في حيغ بمغ متػسط درجات الاناث )22.٧)

( عشج 9.1٧( وىي اقل مغ الكيسة الججولية البالغة )2.22إذ كانت الكيسة التائية السحدػبة )
( يػضح كل تفاصيل الفخوق حدب 3)(،  وججول 012( ودرجة حخية )2,22مدتػى دلالة )

 الجشذ.
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 (3جدول )

 -نتائج الاختبار التائي لعينتين مدتقلتين لدلالة الفرق في مهارات تقرير المرير تبعاً لمتغير الجنس  )ذكهر 
 اناث(

 الستغيخ
 العجد

الستػسط 
 الحدابي

الانحخاف 
 السعياري 

درجة 
 الحخية

مدتػى  الكيسة التائية
الجلالة 
 الججولية السحدػبة 2,22

ميارات 
تقخيخ 

 السريخ ككل

 92.39 909.22 922 ذكػر

012 

2.92 

9.1٧ 

غيخ دال 
 90.12 902.9٧ 922 اناث إحرائياً 

ميارة 
 الاستقلالية

 ٧.3٧ 23.22 922 ذكػر
9.22 

غيخ دال 
 2.22 20.2٧ 922 اناث إحرائياً 

ميارة التشطيع 
 الحاتي

 ٧.2٧ 29.13 922 ذكػر
2.29 

غيخ دال 
 2.29 29.12 922 اناث إحرائياً 

ميارة اتخاذ 
 القخار

 ٧.22 20.22 922 ذكػر
2.22 

غيخ دال 
 2.3٧ 29.90 922 اناث إحرائياً 

يتبيغ مغ الشتيجة أعلاه أنو لا تأثيخ لستغيخ الجشذ في امتلاك ميارات تقخيخ السريخ، وأن      
الإندان ذكخاً كان ام أنثى فيع يستمكػن دافعاً نحػ البقاء في الحياة، وىحا يجعميع في سعي 
متػاصل بالسحافطة عمى حياتيع مغ خلال الاستسخار في اشباع الحاجات ووضع الأىجاف 

 قيا، وىحا الاشباع والتحقيق يتصمب مشو تعمع أداء كثيخ مغ السيارات.وتحكي

الهدف الثالث: الفروق ذات الدلالة الاحرائية لمهارات تقرير المرير تبعا لمتغير التخرص 
 )علمي، انداني(:

( لعيشتيغ مدتقمتيغ فأضيخت T.testتع معالجة البيانات إحرائياً باستعسال الاختبار التائي )     
الشتائج وجػد فخق دال إحرائيا يعدى لستغيخ التخرز، بيغ العمسي والانداني في متغيخ 
ميارات تقخيخ السريخ ككل ولرالح التخرز الانداني، إذ بمغ متػسط درجات التخرز 

(، في حيغ بمغ متػسط درجات 99.22( درجة وبانحخاف معياري قجره )902.90العمسي )
(، إذ كانت الكيسة التائية 93.0٧( درجة وبانحخاف معياري قجره )902.٧1خرز الانداني )الت
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( 2,22( عشج مدتػى دلالة )9.1٧( وىي اعمى مغ الكيسة الججولية البالغة )0.29السحدػبة )
 (.012ودرجة حخية )

 :كحلظ لابج مغ استخخاج الفخوق حدب التخرز لكل ميارة مغ ميارات تقخيخ السريخ     
 الفخوق ذات الجلالة الاحرائية لسيارة الاستقلالية تبعا لستغيخ التخرز )عمسي، انداني(: -9

أضيخت الشتائج وجػد فخق دال إحرائيا يعدى لستغيخ التخرز، بيغ العمسي والانداني في      
متغيخ ميارة الاستقلالية ولرالح التخرز الانداني، إذ بمغ متػسط درجات التخرز العمسي 

(، في حيغ بمغ متػسط درجات التخرز ٧.22( درجة وبانحخاف معياري قجره )29.29)
(، إذ كانت الكيسة التائية السحدػبة 2.32( درجة وبانحخاف معياري قجره )23.09الانداني )

( ودرجة حخية 2,22( عشج مدتػى دلالة )9.1٧( وىي اعمى مغ الكيسة الججولية البالغة )0.23)
(012.) 

الجلالة الاحرائية لسيارة التشطيع الحاتي تبعا لستغيخ التخرز )عمسي،  الفخوق ذات -0
 انداني(:

أضيخت الشتائج وجػد فخق دال إحرائيا يعدى لستغيخ التخرز، بيغ العمسي والانداني في      
متغيخ ميارة التشطيع الحاتي ولرالح التخرز الانداني، إذ بمغ متػسط درجات التخرز 

(، في حيغ بمغ متػسط درجات ٧.91وبانحخاف معياري قجره ) ( درجة29.22العمسي )
(، إذ كانت الكيسة التائية 2.91( درجة وبانحخاف معياري قجره )20.19التخرز الانداني )

( 2,22( عشج مدتػى دلالة )9.1٧( وىي اعمى مغ الكيسة الججولية البالغة )0.22السحدػبة )
 (.012ودرجة حخية )

 الاحرائية لسيارة اتخاذ القخار تبعا لستغيخ التخرز )عمسي، انداني(:الفخوق ذات الجلالة  -3

أضيخت الشتائج عجم وجػد فخق دال إحرائيا يعدى لستغيخ التخرز، بيغ العمسي والانداني     
( درجة 29.02في متغيخ ميارة اتخاذ القخار، إذ بمغ متػسط درجات التخرز العمسي )

( 20.29حيغ بمغ متػسط درجات التخرز الانداني )(، في ٧.22وبانحخاف معياري قجره )
( وىي اقل مغ 9.92(، إذ كانت الكيسة التائية السحدػبة )2.٧1درجة وبانحخاف معياري قجره )

( 2(،  وججول ) 012( ودرجة حخية )2,22( عشج مدتػى دلالة )9.1٧الكيسة الججولية البالغة )
 .يػضح كل التفاصيل الستعمقة بالفخوق حدب التخرز
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 ( 4جدول ) 

نتائج الاختبار التائي لعينتين مدتقلتين لدلالة الفرق في مهارات تقرير المرير تبعاً لمتغير التخرص  
 انداني( -)علمي 

 

المتهسط  العدد المتغير
 الحدابي

الانحراف 
 المعياري 

درجة 
 الحرية

مدتهى  القيمة التائية
الدلالة 
 الجدولية المحدهبة 1,15

مهارات 
تقرير 

 المرير ككل

 17.84 124.12 151 علمي

298 

2.51 

1.96 

دال 
 13.26 128.69 151 انداني إحرائياً 

مهارة 
 الاستقلالية

 6.48 41.87 151 علمي
دال  2.13

 5.31 43.27 151 انداني إحرائياً 

مهارة 
التنظيم 
 الذاتي

 6.79 41.11 151 علمي
دال  2.81

 4.79 42.91 151 انداني إحرائياً 

مهارة اتخاذ 
 القرار

 6.55 41.25 151 علمي
1.78 

غير دال 
 2.٧1 20.29 922 انداني إحرائياً 

      
تبيغ مغ الشتائج أعلاه ارتفاع ميارات تقخيخ السريخ لجى شمبة الجامعة مغ التخرز      

الانداني عغ التخرز العمسي ويعػد ىحا الفخق الى إن شبيعة الجراسة في ىحا التخرز 
تعدز مغ قجرة الصمبة عمى التحكع في قخاراتيع وادارة شؤونيع الأكاديسية والذخرية بذكل أكثخ 

العمسية وكسا تخجع الى شبيعة مشاىجيع التي تتصمب تفكيخا نقجيا وتحميميا والتي  مغ التخررات
 تػفخ فخص اكبخ لتشسية ميارات تقخيخ السريخ . 

 :الاستنتاجات
يتستع شمبة الجامعة بسيارات تقخيخ السريخ بفزل البيئة التعميسية السحفدة التي تعدز مغ  -9

القخار مسا تداعجىع عمى مػاجية التحجيات وتحقيق اىجافيع الاستقلالية والتشطيع الحاتي واتخاذ 
 بذكل مدتقل ومجروس.
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وذلظ لان ميارات تقخيخ بستغيخي الجشذ  الجامعةلجى شمبة  ميارات تقخيخ السريخعجم تأثخ  -0
السريخ تتصػر بذكل متكافئ بيغ الحكػر والاناث في البيئة الجامعية لان البخامج التعميسية 

 فخص متداوية لتصػيخ ىحه السيارات لجى جسيع الصمبة بغس الشطخ عغ جشديع. والسشاىج تقجم
 التهصيات:

تشطيع ورش عسل ودورات تجريبية لتصػيخ ميارات تقخيخ السريخ ) مثل اتخاذ القخار التخصيط  -1
 لمسدتقبل (.

تزسيغ السشاىج الجراسية مفخدات تيجف الى تصػيخ ميارات تقخيخ السريخ و التفكيخ  -0
الاعتشائي والتعخيف بأىسيتيسا وتأثيخىسا في كيفية تحجيج اىجافيع وكيفية التعامل مع التحجيات 

 والازمات التي قج يػاجيػنيا في حياتيع الذخرية والسيشية والأكاديسية.
 المقترحات: :رابعاً 

لبات صة أو لصااجخاء دراسات أخخى مساثمة لمبحث الحالي عمى عيشات مختمفة كالسخحمة الستػس-9
 .السخحمة الإعجادية
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