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 المراهقين سلوك على في مواقع التواصل الاجتماعي وانعكاساها الترندات الاعلامية 

 في محافظة ذي قار انموذجا قضاء سوق الشيوخ

 م.م سجاد رعد شاش

 جامعة سومر/ كلية التربية 
 

 إدارة الإعلام التخصص الدقيق للبحث: إعلام م للبحث:التخصص العا
 

 معلومات الورقة البحثية

 الكلمات الرئيسية:

مواقع  الترندات الإعلامية، 
 التواصل الاجتماعي

 المراهقين.

 المستخلص باللغة العربية:

يهددده هددلا البحددث كلف ال تددددددل عن اددالإير الترندددات الإعلاميددة  ي مواقع 

التواصددل الاجتماعي علف الوددلوج الاجتماعي فال لوددي للمراهقين  ي ق ددا  

، من خلال احليل انع اس المحتوى الرائج سدددددوي التددددديوذ بمحا  ة    قار

مااهم هااهم فقيمهم الاجتماعية.  علف اهتما ي تمي البحث كلف حيث هلافااجا

البحوث الوصددددددليددة التحليليددة، ك  اعتمددد البدداحدث الم هج الموددددددحي التحليلي 

ا  داس الاسددددتبيال لجمع البيانات من عي ة قصدددددية م ونة من   ( 200موددددتخدمد

لبة الإعداديات  ي الق دددددا ، موبعين بالتوددددداف  بين مراهق فمراهقة من ط

مدس من   ار  ثاني  2024الج وددددددين، خلال ال  ظهرت ف. 2025كلف كانول ال

%( من المبحولإين يتابعول الترندات بوصددلها فسدديلة 85.5نتائج المقياس  ل  

للتر يه فالتوددددددلية، مما يتددددددير كلف  ل الدا ع التر يهي يمثل الحا   الرئي  

%( كلف  ل متابعة الترندات اقلل 62.5علامي،  ي حين  شددددددار  للتعرض الإ

د  ي التحصيل الأكاديمي. كما  من اهتمامهم بالدراسة، فهو ما يع    لإراد سلبيا

%( من المبحولإين ادالإرفا برريقدة الحدديدث فالملردات 86بيّ د  ال تدائج  ل  

 التدددددائعة  ي المحتوى الرقمي، مما يدل علف االإير لسو  فسدددددلوكي فا ددددد 

للترندات. ف ظهر التحليل الإحصائي دلالة مع وية ع د القيمة التائية المحووبة 

(، 0.05( ع د موددددددتوى دلالة  1.960( التي الوق  علف الجدفلية  5.302 

د بين متدابعدة الترنددات الإعلاميدة  مؤكدداد فجود علاقدة ادالإير دالدة كحصدددددددائيدا

 حلية.فالولوج الاجتماعي فال لوي للمراهقين  ي البيئة الم

doi: https://doi.org/10.63797/bjh.

 المبحث الأول: الإطار المنهجي

 المقدمة

را ق  اعُدّ الترندات الإعلامية  ي مواقع التواصل الاجتماعي من  برب ال واهر الااصالية المعاصرس التي      

التحول الرقمي  ي البيئة الإعلامية العالمية، ك   صبح   داس  اعلة  ي ات يل الر   العام فاوجيه سلوج الأ راد، 

فلا سيما  ئة المراهقين.  قد   ربت الثورس الرقمية  نماطدا جديدس من التواصل، اجافبت  يها فسائل الإعلام التقليدية 

محوراد للتلاعل فالانتتار فالتالإير  ي المواقل فالقيم ” الترند“الرائج  ف  حدفد ال من فالم ال، ليصب  المحتوى

فالااجاهات. فمع ا ايد اعتماد الأجيال التابة علف الم صات الرقمية  ي القي الأخبار فالمعلومات، احول  

 الترندات كلف مصدر رئيوي لب ا  التصورات الاجتماعية فممارسة الأدفار الااصالية المختللة.

في توب هلا المو وع  هميته من كونه يمّ   ئة عمرية امرّ بمرحلة حواسة من ال مو ال لوي فالاجتماعي،      

حيث يوهم التعرض المت رر للترندات  ي كعادس ات يل الهوية، ف نماط التل ير، ف ساليب التعبير،   لاد عن 
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الرابع التلاعلي لم صات التواصل يجعل  انع اسااه علف اللسة فالولوج اليومي فالم هر الخارجي. كما  ل

 المراهقين  كثر عر ة لتالإير الجماعة فال سوط الرقمية التي ا تجها لإقا ة المقارنة فالتقليد.

كل دراسة الترندات الإعلامية لا اقتصر علف احليل المحتوى  ف رصد ال واهر الااصالية  حوب، بل اتجافب      

لاجتماعية فالثقا ية ال ام ة فرا  هلا الودددلوج الااصدددالي،  ي محافلة لتلودددير كيل  لك كلف  هم الأبعاد ال لودددية فا

د  ي اوجيه الل ر فالولوج لدى المراهقين  ي المجتمعات الحديثة.  فلما ا  صب  الترند اليوم عاملاد مرك يا

 مشكلة البحث

باا  اُ تج ظواهر كعلامية جديدس، من بي ها  اعَُدُّ مواقع التواصل الاجتماعي  حد  برب الوسائط الااصالية التي       

ه الر   العام فاوتقرب  اتير  دبيات البحث حيث  اهتمام  ئات فاسعة من المتلقين"الترندات الإعلامية" التي اوُجِّّ

ا لمرحلة ال مو  ا بم امين هله الوسائط، ن رد الإعلامي كلف  ل المراهقين يعَُدفّل من اللئات الأكثر حواسية فاالإرد

 ل لوي فالاجتماعي التي يمرفل بها، فما اتوم به من قابلية للتالإر بالااجاهات الوائدس فسلوكيات الجماعة.ا

 إل كش الية  فمن ه ا، لوصل ف هم هله ال اهرس الحديثة  ي مجتمع محلي كق ا  سوي التيوذ، ابرب الحاجة       

 ية علف مواقع التواصل الاجتماعي،لترندات الإعلاماتمثل  ي الوعي لوصل فاقع متابعة المراهقين ل هله الدراسة

فاحليل الانع اسات المحتملة لهله المتابعة علف  نماط سلوكهم اليومية، فقيمهم، فعلاقااهم الاجتماعية،  من بيئتهم 

 المحلية الخاصة.

ع اسدددددات الودددددلوكية ما طبيعة الان فانرلاقدا من هلا الودددددياي، ابرب الحاجة كلف التودددددا ل الرئيودددددي التالي:       

فالاجتماعية لمتابعة الترندات الإعلامية  ي مواقع التواصددل الاجتماعي لدى المراهقين  ي ق ددا  سددوي التدديوذ 

 بمحا  ة    قار؟

 فرضيات البحث

انرلاقدا من مت لة الدراسة فسؤالها الرئي ، ام صياغة اللر ية الرئيوة فاللرعية التالية لاختبار العلاقة بين       

ابعة الترندات الإعلامية علف مواقع التواصل الاجتماعي فانع اسااها علف الولوج الاجتماعي فال لوي للمراهقين مت

  ي ق ا  سوي التيوذ بمحا  ة    قار:

 اللر ية الرئيوة:

اؤلإر متابعة الترندات الإعلامية  ي مواقع التواصددددددل الاجتماعي علف الوددددددلوكيات الاجتماعية فال لوددددددية        

 مراهقين  ي ق ا  سوي التيوذ بمحا  ة    قار.لل

 أهداف البحث

 اهده هله الدراسة كلف احقيق ما يلي:      

التعرف على أنماط استتتاماا المراين ل لمقا ا التقا تتج ااعتماع  ت  متااعت الترنماع ايع م ت مل  .1

 ح ث التطا ناع الأكثر استامامًا قممة التفاعج ال قم ت.

 رنماع ايع م ت الت   فضج المراينقل متااعتها قممى تكرار متااعت يذه الترنماع.تحم م أنقاع الت .2

  اس الأاعام الستتتتتلقك ت الناتعت عل متااعت الترنماع  مثج التعث ر على اايتماا االأنلتتتتتطت المراستتتتت ت   .3

 استاماا اللغت  قأسال ب التفاعج ال قم .

متااعت الترنماع ايع م ت  ستتتقاا كانع معرت ت  التعرف على ايلتتتااعاع الت   حننها المراينقل مل  .4

 ترت ه ت  أق اعتماع ت  قممى انعكاسها على مهاراتها قلعقريا ااانتماا.

مراستتتتتتت اانعكاستتتتتتاع النفستتتتتت ت قاانفعال ت لمتااعت الترنماع ايع م ت  اما ت  ذلة تعث ريا على الثنت  .5

 المظهر قالسلقة ااعتماع .االنفس   قرة الذاع  قالنمرة على التك ف ما معا  ر 

 أهمية البحث

 ا توب هله الدراسة  هميتها من م  ورين:      

  تستتتتتتها المراستتتتتتت ت  تعم ا تها ظايرة الترنماع ايع م ت على مقا ا  الأكاديمية: –الأهمية العلمية

ع التقا تتتتتتتج ااعتماع  قانعكاستتتتتتتاتها على ستتتتتتتلقة المراين ل  اما  ع   المعرتت الاحث ت ت  معاا
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ايع ا  علا ااعتماع  قعلا النفس التنمقي  ق قتر إطارًا منهع ًا  مكل ااستتتتتفامة من  ت  المراستتتتاع 

 المستنال ت.

  تقتر نتائج المراستتتتتتت معلتتتتتتراع عمل ت للمرا ل قالمات تتتتتت ل ت  الترا ت  المهنية: –الأهمية العملية

م ا استرات ع اع تقع ه ت قارامج قايع ا حقج تعث ر الترنماع على سلقة المراين ل  قتمكل مل ت 

 إرلام ت لتنل ج اانعكاساع السلا ت قتع    ااستاماا اي عاا  لمقا ا التقا ج ااعتماع .

 البحث حدود

 احدد هله الدراسة بعدس حدفد بم ية، م انية، فعمرية ف قدا لمبررات م هجية فعملية علف ال حو الآاي:      

. ق م عاا اات ار يذه 2025إلى كانقل الثان   2024فترة مل آذار لتتتتتملع المراستتتتتت ال الحد الزمني: .1

الممة انااً على متااعت الااحث لمقا ا التقا تتج ااعتماع  قم حظت استتتلتتراا مفهقا الترنم ا ج يذه 

الفترة  ما أار  الحاعت لمراستتتتتتتت يذه الظايرة ايع م ت ت  يذا ايطار ال من  لتنم ا  تتتتتتتقرة حم ثت 

 قم  نت عنها.

حُمّمع المراستتت ت   ضتتاا ستتقو اللتت ق   نظرًا لتقاعم الااحث ت  يذا النضتتاا قستتهقلت  الحد المكاني: .2

إنعا  مهام  الم مان ت ضمل ا ئت معلقتت ل   اايضاتت إلى تسه ج لناا المراين ل الملارك ل ت  الع نت  

 ما سايا ت  عما ا اناع م  نت قمقثق ت.

سنت  قذلة انااً  19ق 15المراين ل الذ ل تتراقح أعماريا ا ل  ا ت رع المراست على الحد العمري: .3

على م حظت الااحث اعل يذه الفئت العمر ت ي  الأكثر تعثرًا االترنماع ايع م ت على مقا ا التقا تتج 

 ااعتماع   اما  عكس التغ راع السلقك ت قااعتماع ت قالنفس ت الناتعت عل متااعت يذه الظايرة.

 نهجهنوع البحث وم

اُص َّل هله الدراسة  من البحوث الوصلية التحليلية، فاهده كلف است تاه انع اسات الترندات الإعلامية       

اعتمد الباحث علف الم هج الموددحي التحليلي ف ،ق ددا  سددوي التدديوذ بمحا  ة    قار علف سددلوج المراهقين  ي

ما يتي  جمع معلومات قابلة للقياس فاحليلها كحصدددائيدا لجمع البيانات باسدددتخدام اسدددتبيال موجه للعي ة المودددتهد ة، 

لتحديد االإير الترندات علف الوددلوكيات اليومية فالعلاقات الاجتماعية للمراهقين، مع الحلاظ علف مو ددوعية فدقة 

 ال تائج.

 أداة البحث

عد الاسدددتبيال  داس بحثية اعتمدت الدراسدددة علف الاسدددتبيال كاداس رئيودددية لجمع البيانات من المراهقين، حيث يُ       

م  مة اهده كلف جمع معلومات دقيقة فمولإوقة حول مو ددوع الدراسددة، فهو م اسددب للبحوث الوصددلية التحليلية 

 لقياس الولوكيات فالتوجهات فالآرا .

 يت ول الاستبيال من محورين رئيويين:

 علا االا اناع الم مقغرات ت ق ضا امست عنا ر تت :المحور الأول: البيانات الأولية وأنماط الاستخدام

للملتتتتتتتارك ل مثج العنس  قستتتتتتتاعاع متااعت قستتتتتتتائج التقا تتتتتتتج ااعتماع   قالارامج أق التطا ناع 

 همف يذا ح ث  مم مراع متااعت الترنماع  قمً االمستتتتتتتتاممت  قأنقاع الترنماع الأكثر متااعت  قع

 استاماا قسائج التقا ج ااعتماع .المحقر إلى تها تق  ا الع نت قتنًا للمتغ راع اللا  ت قأنماط 

  ق ضتتتا تستتتعت عنا تتتر تنُاس ااستتتتاماا  :المحور الثاني: انعكاساااات الترندات اميةمية يلل السااالو

 ن س يذا المحقر ستتلقك اع المراين ل قمقاتعها ق ا اقاتا( -محا م   –ث  )مقاتا من اس ل كرع الث 

فاعلها  قتعث ر الت ماط ت عت الترنماع  أن تاا ماتها قستتتتتتتلقك اتها ق  مها قثنتها ت  م ما رنماع على ايت

% مل العنا تتر ا تت اغت عكستت ت لضتتمال المقضتتقع ت قالم ت ت  33اعنفستتها. ق م تا تضتتم ل حقال  

 الن اس.

 صدق وثبات الأداة
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 :ام التحقق من صدي الاستبيال من خلال عر ه علف مجموعة من الخبرا  المتخصصين  صدق الأداة

 حصا ، فعددهم خموة خبرا  فهم: ي مجال الإعلام فالإ

 كل ت ايع ا  عامعت ذي  ار( - سا ال حاتت أ.ا.م ح مر تالح  ا م )  -1

  كل ت ايع ا  عامعت ذي  ار( - سا ااذاعت قالتلف  قل  أ.ا.م مرقال الال  سر ) -2

 كل ت ايع ا  عامعت ذي  ار( - سا ااع ا الر م  أ.ا.م أرلم  اس ل عماي ) -3

 ايع ا  كل ت ايماا الكاظا( ن  المقسقي ) ساأ.ا.م حس ل غ -4

 ايع ا  كل ت ايماا الكاظا(  أ.ا.م حس ل عام الأم ر حسقن  ) سا -5

 عامعت سقمر(. -كل ت اامارة قاا ت ام  - سا ااح اا )  طالبأ.ا.م ح مر رائم  -6

ه       تاكد من ف ددددددوحها فدقتها فملا مت يال لل ا للمتسيرات محل قام الخبرا  بمراجعة ب ود الاسددددددتب

% من كجمالي الب ود ب ا د علف اوصددددديااهم. 20الدراسدددددة، فقد ام كدخال اعديلات بوددددديرة علف حوالي 

%، ما يع   درجة عالية من 92فبال وددددبة ل وددددبة الاالاي علف صدددددي الأداس،  قد بلم متوسددددط اقييمهم 

 الملا مة فالو وح لقياس المتسيرات ف ق السرض البحثي.

 :ثبات الأداة 

 لثبات الداخلي:ا -

        

 

 

 

 لجميع( 0.922  القيمة بلس  فقد  للا، كرفنباذ معامل علف بالاعتماد الدراسددة لأداس الداخلي الثبات  حص ام      

 بين الداخلي الااودددددداي من عالية درجة لفك اتددددددير ك  جددا، مرالعة قيمة فهي  قرات،( 9  عددها البالم اللقرات

 . متجان  بت ل  ااه البعد قياس علف قدراها يع   ما اللقرات،

د  مؤشددددراد  ال تيجة هله فاعُد        اللاحق، الإحصددددائي التحليل  ي للاعتماد فصددددلاحيتها الأداس مولإوقية علف كيجابيا

 التربوية.ف الاجتماعية البحوث  ي المقبول الأدنف الحد اتجافب كونها

 الخارجي الثبات: 

مراهقدا من المدارس الأربع، ف عُيد  30ل مال مولإوقية الاستبيال، ام اربيقه علف عي ة قصدية  رعية ا م        

، 0.87 ظهرت نتائج معامل الاراباط بين القياسين لإباادا جيددا ب وبة  ، فقدالاستبيال بعد  سبوع كلف  سبوعيناوبيع 

 .مولإوقية الأداس  ي قياس سلوكيات المراهقين اجاه الترندات الإعلاميةمما يؤكد استقرار ف

 مجتمع البحث وعينته

 ربع مدارس كعدادية محددس  ي ق ا  سوي التيوذ، فهم يمثلول  مجموع طلبةيت ول مجتمع الدراسة من        

ين بالتواف  بين اللكور فالإناث، طالب فطالبة موبع 200 شمل اما العي ة  قد  مع الدراسة اللعلي لهله الدراسةمجت

ة ب ي سعيد(، مللب ين  كر ال رمةحيث ام اختيار المتاركين من مدارس: الخ وا  للب ات  مرك  سوي التيوذ(، 

 التالي اوبيع العي ة حوب المدرسة فالج  : مخرطللب ات  الل لية(. يو   ال لراتللب ين  الع ي ة(، فالالع ي ة 

 المرحلة الدراسية الجنس العينة عدد الطلاب في المدرسة

 الإعدادية إناث 50 الخنساء للبنات )مركز سوق الشيوخ(

 الإعدادية ذكور 50 الكرمة للبنين )كرمة بني سعيد(

 الإعدادية ذكور 50             العكيكة للبنين )العكيكة(

 الإعدادية إناث 50        الفرات للبنات )الفضلية(

 الإعدادية إناث 100ذكور /  100 200           المجموع

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.922 9 
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 طرق اختيار العينة

عي ة قصددددية فمتودددافية بين الج ودددين، بهده اودددهيل المقارنة بين  –ام اختيار العي ة برريقة غير احتمالية        

ام اختيار المتدداركين من المدارس الأربع ل ددمال ا وع التمثيل  ،اث فكجرا  التحليل الإحصددائي بدقةاللكور فالإن

خل العي ة مع مراعاس الج وددين، مع الإشددارس كلف  ل هلا التوبيع لا يع   ال وددب الحقيقية للج وددين  ي المجتمع دا

 اللعلي، فبالتالي  إل اعميم ال تائج يجب  ل يتم بحلر.

 مصطلحات البحث

شائع بين موتخدمي ما المقصود بالترند؟ :ات الإعلامية )اصطلاحا(الترند -1 مواقع  فهو مصرل  اج بي 

التواصددددددل الاجتماعي، فلا يوجد له مع ا مراد ا  ي اللسة العربية فقواميوددددددها بلات الماهية التي يبحث 

( الف العربية بال الااجاه( فهو غير ما يع يه Trendع ها المصددددددرل   ااه، حيث اترجم هله ال لمة  

 . (1)علف الاطلاي

حمد رجب الوبير  ي مقالة له عبر موقع الليوبوج فقد  كد علف  لك ع و المجمع اللسو  العربي الدكتور م      

 ي   مواقع التواصددددددل الاجتماعي( فيع ي به  )الترند( كر  يها "من اجابات لج ة الأللاظ فالأسدددددداليب بالمجمع: 

تر بورعة  ي  ترس بم ية قصيرس فيهتم  واخن الجديد المصار علف مواقع التواص الاجتماعي،  ي ت المو وع ال

فيعره  .(2 (الترنداتافلونه فيتحدلإول به  يتابعونه فيعلقول عليه فيتبادلول الأخبار ع ه ب ثرس  به الجمهور فيتد

 "(3)معين جسرا ي نراي فداخل محدد بم ي فق   ي  ادافلا المو وعات اي ا "هو اكثر

المو ددوعات اف  الاخبار اف ابانه ات الإعلامية )اجرائيا(:الترندفمن خلال ما اقدم يم   ا ال نعره مصددرل       

الاحداث التائعة اف المتصدرس اف الرائجة اف المتدافلة علف مواقع التواصل الاجتماعي خاصة الليوبوج، التويتر، 

التيك اوج، الانوتسرام، فا ول هله الاخبار اف المو وعات اف الاحداث حديثة اف موتحدلإة بقصد اف بسير قصد، 

اعلامية اف مدفنول اف موتخدمول، بدفاع مختللة  قد ا ول دفاعي مجهولة المصدر اف معلومة اقودها مؤسوات 

 سياسية اف اجتماعية اف لإقا ية اف اقتصادية اف ار يهية.

يق العمل ت الت   ستتتتعى مل ا لها إلى إحماث تغ  راع ت  ستتتتلقة الناس عل طر ا متعها  الانعكاس: -2

اكتستتتتتتتاب مهاراع قأتكار عم مة مل لتان  آراا قأتكار قستتتتتتتلقك اع معن ت أق تحل  ااعر الأتكار أق 

لعنها أل تاما الهمف الذي  سعى إلى م مر اانعكاس
(4)

. 

عاارة عل لتتتاكاع إلكترقن ت تستتتمح للمستتتتاما اعنلتتتاا مق ا اا  ما  مواقع التواصااال الااتمايي: -3

 إمكان ت راط  االمقا ا الأارى اهمف التقا تتتتتتتج قالتعارف قتاامج المعلقماع قالمناطا ال تتتتتتتقت ت

قكذلة التفاعج ا ل الناس ح ث  تتتتتتتار ت  إمكاننا التعل ا على أراا    ت قالممقناع الم تتتتتتتغرةقالمرئ

لارتها قاا تااس منهاالآار ل قاست
(5)

. 

 قارب    مراهق  هو السلام فراهق. اقترب   ( راهق  اللعل  يها(: رهق  :لغة المراهقة؟المراهقين:  -4

 ال  ج من فالاقتراب الرلولة عن الابتعاد مرحلة ع يي المراهق  اصرلاح ال ل  علم  ي  ما الاحتلام،

 كلا ال  ج اكتمال كلف يصل لا اللرد لأل نلوه ال  ج لي  فل ن فالاجتماعي فال لوي فالعقلي الجومي

 .(6)س وات 9 كلف اصل قد عديدس س وات بعد

 الجودددمي ال  دددج من الاقتراب هي المراهقة :م ها المعاصدددرين، كتب  ي اعريلات عدس ففردت )اصططططلاحا(    

 الجوددددددمية المتسيرات بداية من العمرية اللترس فعر   اي ددددددا بانها "اتددددددمل .(7)فالاجتماعي فال لوددددددي فالعقلي

 مع اقريبا عتددرس الثام ة سددن  ي ا تهي لإم عتددرس، الخاموددة حوالي  ي حداها فا تهي الج وددي، بالبلوغ المرابرة

 شدددخص من اختلل فهي.. الج ودددي ال  دددج  يها ي تمل يالت اللترس فهي. فالرشدددد فالتدددباب الودددعي سدددن بلوغ

 .(8)لآخر"

 الدراسات السابقة

 أولا: الدراسات التي المتعلقة بمصطلح )الترند(

محمم مهن  الاحراقي  العقامج المعثرة ت  انتناا قمعالعت كتاّب المنااع للمحتقى الرائج )الترنم(   -1

 مراست م مان ت –ت  ال حف ايلكترقن ت الم ر ت 
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احديد العوامل التي اؤلإر  ي اختيار كتاّب المقالات للموا يع الرائجة  الترند(  ي الصحل  مت لة البحث:

 الإل ترفنية المصرية.

 م هج فصلي، باستخدام دراسة موحية علف عي ة من كتاّب المقالات. الم هج:

 (.31(، بوابة الو د  32وابع  (، اليوم ال41كاابدا من لإلاث صحل كل ترفنية: بوابة الأهرام   104 العي ة:

 ، الصحل الإل ترفنية المصرية.2023 بريل  1 –مارس  1: المجال ال م ي فالم اني

  برب ال تائج:

 .كتاّب المنااع  حر قل على متااعت الترنم 

 .ت فح مقا ا التقا ج ااعتماع  يق القس لت الأكثر استامامًا لمتااعت الترنم 

 كثر كتاات  تل ها الس اس ت ثا الم ن ت.النضا ا ااعتماع ت ي  الأ 

  العقامج اللا  ت للكاتب عااع أقاً ت  التعث ر  تل ها العقامج الماال ت للمعسست  ثا العقامج

 الاارع ت.

صفا محمد إبراهيم، تأثير الاتااهات السائدة فل وسائل التواصل الااتمايل )الترند( يلل خدمات المشاهدة  -2

 حسب الطلب

دراسة االإير الترندات علف قرارات المتاهدس فالولوكيات المرابرة بالمحتوى الرقمي لدى الجمهور  مت لة البحث:

 المصر .

 استقصائي باستخدام استبيال اربيقي. الم هج:

 موتخدم لمواقع التواصل الاجتماعي فم صات المتاهدس حوب الرلب، عي ة متاحة. 400 العي ة:

 لكر التاريخ الدقيق ل ن الدراسة علف محتوى الترند الحديث.مصر، لم ي المجال ال م ي فالم اني:

  برب ال تائج:

 .متااعت الترنم مرتاطت الكج طرمي اتعث ر المحامثاع ااعتماع ت على ااات اراع 

  المتغ راع الذات ت  الك ا اللفه  ايلكترقن   قنقا ا السلقة تعثر الكج ماج إح ائ اً على تقعهاع

 الملايمة قالترنم.

 ثانيا: الدراسات المتعلقة بالمراهقين

أمل كاظم حمد، إدمان الأطفال والمراهقين يلل امنترنت ويةقته بالانحراف، مالة العلوم النفسية،  -3

 ، العراق2011

 االإير استخدام الإنترن  علف سلوج الأطلال فالمراهقين فاراباطه بالانحراه الاجتماعي. مت لة البحث:

 حليلية، اعتمد علف الملاح ة فالاستبيانات.دراسة فصلية ا الم هج:

  طلال فمراهقول دفل الخاموة عتر من العمر. العي ة:

 العراي، لم يلكر ااريخ محدد، يرك  علف استخدام الإنترن   ي الم  ل فالمقاهي. المجال ال م ي فالم اني:

  برب ال تائج:

 العمقان . ااستاماا المفرط للإنترنع    م مل اطر اانحراف قالسلقة 

 .سهقلت الق قج للمحتقى ايااح  قالعن ف تعثر سلااً على الحس ااعتماع  للن ا 

 .المراست تعكم ضرقرة مقر الأسرة ت  تقع   الأطفاج نحق ااستاماا السل ا للإنترنع 

 

 ، الازائر2018لبنل أحمان، أمينة النوي، أسباب انحراف الشباب والمراهقين من واهة نظر التةميذ،  -4

 معر ة  سباب الانحراه لدى التباب فالمراهقين من فجهة ن ر التلاميل فطلاب الجامعات. مت لة البحث:
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 دراسة مقارنة فصلية بين طلاب المتوسط فالثانو  فالجامعات. الم هج:

 طلاب المراحل التعليمية الملكورس  عدد غير محدد(. العي ة:

 .2018الج ائر، س ة  المجال ال م ي فالم اني:

  برب ال تائج:

 .اانحراف  طاج ماتلف لرائح اللااب قالمراين ل 

 .يناة سلقك اع عمقان ت قمنحرتت ت  المعسساع التعل م ت قالمعتمع ت 

 .المراست تل ر إلى أيم ت تها الأسااب للحم مل آثار اانحراف على الع  اع اينسان ت قالن ا 

 

 2018لدى المراهق العراقي،  يفاف زياد وادي، التأثير النفسي لوسائل اميةم -5

 قياس االإير فسائل الإعلام الإل ترفني علف المراهق العراقي بحوب ساعات فنوع المتابعة. مت لة البحث:

 دراسة فصلية احليلية باستخدام استبيانات. الم هج:

د. 6–2س ة، عدد ساعات متابعة بين  13مراهقول بعمر  العي ة:  ساعات يوميا

 .2018العراي، مارس   اني:المجال ال م ي فالم

  برب ال تائج:

 ( لا تعثر سلااً على المراين ل. 6–2المتااعت المعتملت )ساعاع 

 .نقع المتااعت ل  أثر نفس  على المراين ل 

 .تق   المراست اتقع   المراين ل نحق ااستاماا السل ا للقسائط الر م ت 

 

6- Warsiyah, Pembentuk Religiusitas Remaja Muslim, 0182إندونيسيا ،  

 دراسة العوامل التي ات ل التدين فالممارسات الدي ية لدى التباب المولم فاالإيرها علف الولوج. مت لة البحث:

 ات مت وعة فدراسة فصلية احليلية.احليل  دبي الم هج:

د(.شباب مولم مت وع المتاركين  ي الدراسا العي ة:  ت الوابقة  غير محدد عدديا

 .2018كندفنيويا،  لم اني:المجال ال م ي فا

  برب ال تائج:

   سلقة القالم ل الم ن   الترا ت ايس م ت ت  الممرست  قالتقاتا ما الأ رال ي  العقامج الرئ س ت ت

 تلك ج التم ل.

 .التم ل ل  مقر ت  ضاط النفس قالسلقك اع ااعتماع ت لللااب 

 سابقةن هذه الدراسة والدراسات الأوجه التشابه والاختلاف بي

اتتابه دراست ا مع دراسة البحراف   ي اهتمامها بمو وع الترندات : (2023دراسة محمد مهني البحراوي )ولا:  

الإعلامية فاحليل االإيرها  ي الولوج الااصالي للموتخدمين، كلا  نها اختلل ع ها  ي طبيعة المجتمع فالعي ة، ك  

صحل الإل ترفنية المصرية،  ي حين ركّ ت دراست ا علف ركّ ت دراسة البحراف  علف كتاّب المقالات  ي ال

 المراهقين كموتقبلين للترندات فاالإيرها  ي سلوكهم الاجتماعي فال لوي.

اتلق دراست ا مع دراسة صلا  ي ربط الترندات الإعلامية بولوج الجمهور  :دراسة صفا محمد إبراهيمثانيا: 

هج؛  بي ما رك ت دراسة صلا علف االإير الترند  ي سلوج المتاهدس فااجاهااه، ل  ها اختلل ع ها  ي الهده فالم 

فخدمات الرلب ع د الجمهور المصر ، رك ت دراست ا علف الانع اسات الولوكية فالاجتماعية لمتابعة الترندات 

 لدى المراهقين  ي العراي.
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تمامها بلئة المراهقين فاالإير اتتابه دراست ا مع دراسة  مل كاظم  ي اه :(2011دراسة أمل كاظم حمد )ثالثا: 

الوسائط الرقمية  ي سلوكهم، ل  ها اختلل ع ها  ي ال مال فالوسيلة؛ ك  ا افل  دراسة  مل الإنترن  بوجه عام 

فعلاقته بالانحراه، بي ما ا افل  دراست ا الترندات الإعلامية  ي مواقع التواصل الاجتماعي الحديثة مثل ايك اوج 

 ف يوبوج.

اتترج دراست ا مع هله الدراسة  ي بحث الولوج الم حره : (2018سة لبنى أحمان وأمينة النوي )درارابعا: 

للمراهقين من فجهة ن ر اجتماعية، ل  ها اختلل ع ها  ي بافية المعالجة فالم هج،  بي ما اعتمدت الدراسة 

علف التالإير المباشر للترندات  الج ائرية علف مقارنة بين المراحل التعليمية لتلوير الانحراه، رك ت دراست ا

 الإعلامية  ي ات يل الااجاهات فالولوكيات اليومية للمراهقين.

اتتابه دراست ا مع دراسة علاه  ي اهتمامها بقياس التالإير ال لوي : (2018دراسة عفاف زياد وادي )خامسا: 

ك  درس  علاه التالإير العام لوسائل لوسائل الإعلام علف المراهقين، فاختلل ع ها  ي طبيعة الوسيلة فالم مول؛ 

الإعلام الإل ترفنية، بي ما رك ت دراست ا علف م امين الترندات الرائجة بوصلها  حد  برب  ش ال التالإير المعاصر 

  ي البيئة الرقمية العراقية.

القيمي اتقاطع دراست ا مع هله الدراسة  ي ا افلها البعد  :(2018)إندونيسيا،  Warsiyahدراسة سادسا: 

فالولوكي للمراهقين، ل  ها اختلل ع ها  ي الإطار الثقا ي فال  ر ، ك  رك ت الدراسة الإندفنيوية علف التدين 

فالممارسات الدي ية للتباب المولم، بي ما رك ت دراست ا علف الانع اسات الاجتماعية فال لوية للترندات الإعلامية 

  من كطار ن رية الاستخدامات فالإشباعات.

 المبحث الثاني: الإطار النظري

 نظرية الاستخدامات والاشباعات: أولا

انبثق  هله ال  رية من محافلات بحثية مب رس لعدد من الرفاد، مثل  رنهايم الل  درس الوظائل ال لوية       

تقادهم سبب ا للمولولات ع د ربات البيوت، فبيرلوول الل  استثمر ك راب الصحا ة لل تل عن دفا ع القرا  ف

لصحلهم اليومية
(9)

فقد ساعدت هله المحافلات علف لل  الانتباه كلف علاقة الجمهور بوسائل الإعلام، قبل  ل . 

جة  ي سبعي يات القرل الما ياتبلور ال  رية بصيستها ال ا 
(10)

. 

 فنتردا  ي فاقوم هله ال  رية علف اصور جديد يختلل عن التصورات التقليدية؛ ك  اعتبرت الجمهور  اعلاد      

فقد ظهرت بصوراها . العملية الااصالية، يختار الوسيلة فالم مول بما ي وجم مع حاجااه ال لوية فالاجتماعية

المت املة  ي كتاب استخدامات فسائل الااصال الجماهير  لـ اا  فبلوملر، الللين  كدا  ل الاستخدامات فالإشباعات 

 راد، بما يُ تج حاجات فاوقعات معي ة، لإم  نماطدا مختللة من التعرض ارابط بالأصول الاجتماعية فال لوية للأ

نتائج غير مقصودس الإعلامي، فما يتراب عليها من كشباعات  ف
(11)

. 

فيمثل هلا المدخل احوّلاد نوعيدا  ي الدراسات الإعلامية، حيث انتقل الاهتمام من التركي  علف نوايا المرسل       

، كلف التركي  علف دفا ع الجمهور "الرصاصة الوحرية"، كما ا تر   ن ريات مثل فقوس الرسالة الإعلامية

فبللك  ف ح  ال  رية  ل قوس التالإير الإعلامي ليو   لية  ف مرلقة، بل اتالإر . ففظائل الوسيلة بال وبة له

ية التي ي تمي كليها الأ رادباللرفي اللردية فالبيئات الاجتماعية فالثقا 
(12)

. 

ا اؤكد هله ال  رية  ل الأح ام المتعلقة بقيمة العلاقة بين حاجات الجمهور فاستخدامه لوسيلة  ف محتوى كم      

معين، يجب  ل اتُرج للجمهور نلوه ليحددها؛ ك  كل الأ راد هم الأقدر علف احديد دفا عهم فكشباعااهم المرابرة 

ب   رس  اعلية المتلقي ففعيهبالتعرض الإعلامي، فهو ما يع 
(13)

. 

 فروض النظرية

 :ارا   ال  رية كلف عدد من اللرفض الجوهرية،  همها

 .أل العمهقر لر ة تاعج ت  العمل ت اات ال ت  ق ستاما قسائج ايع ا لتحن ا أيماف محممة -1

 . ل اختيار الوسيلة فالم مول يرابط بالحاجات اللردية فاللرفي التخصية -2

ا معي دا عليهم  ل الأ راد هم من يوظلول فسائل الااصال، -3  .فليو  الوسائل هي التي الرض استخدامد
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شباع الحاجات فاحقيق الرغبات ل فسائل الإعلام ات ا   مع مصادر  خرى لإ -4
(14)

. 

الأحكاا حقج   مت الع  ت ا ل حاعاع العمهقر قاستامام  لقس لت أق محتقى مع ل  عب أل  حمميا  -5

   (15)العمهقر نفس .

 ل الاعلاميةدوافع تعرض الجمهور للوسائ

 ص ل  دراسات الااصال دفا ع اعرض الأ راد للوسائل الإعلامية علف ال حو التالي:       

 :فهي التي اوددددددتهده التعره علف اللات فاكتودددددداب المعر ة فالمعلومات فالخبرات  دوافع براغماتية

 فجميع  ش ال التعلم. 

 :لصدددداقة فالانودددجام مع الوسددديلة فهي التي اودددتهده ام دددية الوق  فالاسدددترخا  فا دوافع طقوسطططية

 الإعلامية فالهرفب من ال  اعات. 

 فقدم لوران  ففي ر نمو جا يو   الإشباعات التي اتحقق للجمهور من متابعة الوسائل الإعلامية فهي:  

  .الإشباعات ال ااجة عن التعرض لمحتوى فسائل الإعلام فهي كشباعات المحتوى 

 16 صال نلوها فاختيار فسيلة كعلامية معي ة.الإشباعات ال ااجة عن عملية الاا) 

 فاقترح ماكويل فاخرين اربع  ئات للحاجات فالدفا ع هي:   

  .التولية فالهرفب من الراابة فالمت لات فانرلاي العاطلي 

 .دعم العلاقات التخصية 

    .اكتواب الهوية التخصية من خلال دعم المبادئ فالأمن ف هم اللات فاكتتاه الحقائق 

 17 ر ة الأمور التي احدث سوا  التي اؤلإر عليه  ف اواعده  ي حيااه فقرارااه.مع) 

حاجه موددتوددقاس من  دبيات البحث  ي الوظائل الاجتماعية فال لوددية  ۳۵فقام کاا  ف خرين بإعادس اصدد يل       

 لوسائل الاعلام فف عها  ي  طار خم   ئات رئيوية هي: 

 ات فالمعر ة فاللهم.الحاجات الابوتمولوجية مثل المعلوم 

 .الحاجات اللااية التي اتمثل  ي الويادس فالر ا فالعاطلة 

 . الحاجات التخصية المت املة التي امثل  ي القوه ، المصداقية / الثقة التوابل المرك 

 .الحاجات الوويولوجية التي امثل  ي الانتما  الف الأسرس  ف الأصدقا   ف الجماعات 

 لقلق فالتوار من خلال الهرفب فالتولية فالتر يه.الحاجة الف التخلص من ا 

 فصل چول ميريل فلوي وتين العوامل الدا عية للتعرض الانتقائي  ي لإلاث   ات رئيوية هي:      

   الحاجة الف الانتما 

  الحاجة الف الاست تاه 

 .18 الحاجة الف اقدير اللات) 

 رالترندات الإعلامية: الانتشار، الأنواع، والأثثانيا: 

 صبح  الترندات الإعلامية  ي العقدين الأخيرين ظاهرس مرك ية  ي شب ات التواصل الاجتماعي، حيث        

ات ل بوصلة الانتباه الجماهير  فاؤلإر  ي اوجيه الأج دس الرقمية. فارابط عملية اتّ ل الترند بمدى قدراه علف 

ابعين  ف كثا ة ال تاط،  الترند لي  مجرد ا رار مع اهتمامات الجمهور، فلي   قط بعدد المت« الرنين»كحداث 

د بين الموتخدمين، فاورّع خواربميات  لمو وع  ف حدث، بل محتوى يحل  المتاركة الجماعية فيولد الاعلاد فاسعا

ي يد من االإيره علف الر   الم صات الرقمية انتتار المحتوى الأكثر ادافلاد، مما ي اعل دائرس المتاهدين بورعة ف

مالعا
(19)

 . 
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د،         فيم ن اص يل الترندات ف ق مجموعة من المعايير،  ه اج الترندات اللورية التي ا هر  جاس فاختلي سريعا

د  د متعار ا مثل الحملات الاجتماعية  ف الموا يع الرارئة، فالترندات الموتمرس التي ابقف للترس  طول فاصب  نمرا

ت المحلية المقيدس بثقا ة  ف م رقة معي ة، مقابل الترندات العالمية التي  ي المجتمع الرقمي، بالإ ا ة كلف الترندا

د الترندات القيادية التي اعتمد علف شخصيات مؤلإرس  ف  « كنللونورب»امتد لتتمل جماهير من لإقا ات مختللة، ف ي ا

ر سريع فحقيقي  ي م صات التواصل ات جمهور فاسع لتوليد انتتا
 (20)

. 

ت  لإاراد اجتماعية فكعلامية متعددس،  هي اوهم  ي اوجيه الأج دس العامة فاحديد الأفلويات فاترج الترندا      

الإعلامية، كما اؤلإر علف سلوج فهوية الأ راد خاصة التباب،  تخلق ميولاد نحو مو وعات معي ة  ف نمط معين 

د نلوية نتيجة كثرس التعرض للمحتوى المتدافل فا لمقارنات الاجتماعية الموتمرس، من التل ير، فقد اولّد  سوطا

د مبت رس للتركات فالعلامات التجارية للاستثمار  ي لح ات اللرفس الرقمية فبيادس  ل  ها  ي الوق   ااه او ر  رصا

الوصول فالتلاعل مع الجمهور، كما امثل  داس قيمّة لتحليل سلوج الموتخدمين ف هم اهتمامااهم فاوقع الموا يع 

اصب  ارنداد  ي الموتقبل لاد  لالأكثر احتما
(21)

. علافس علف  لك،  صبح  الترندات فسيلة لابت ار محتوى كعلامي 

فاوويقي جديد، حيث يم ن للأ راد فالمؤسوات استسلال الموا يع الرائجة ل يادس المتاركة فالوعي بالعلامة 

يع دائرس الحوار حول الق ايا التجارية، كما اواعد هله الترندات  ي اع ي  ال قاش الاجتماعي فالثقا ي فاوس

ية  ف الاجتماعية  ف الاقتصاديةالمهمة، سوا  الوياس
(22)

. 

 ثالثا: مواقع التواصل الاجتماعي

اعُدّ مواقع التواصل الاجتماعي من  برب م اهر الثورس الااصالية الحديثة، ك   سهم   ي كعادس ات يل  نماط       

كم انات التلاعل فابادل المعلومات بين الأ راد فالجماعات. فيعرّ ها التواصل الإنواني من خلال ما اتيحه من 

د، فاعمل علف اقلي ص برفك  بانها م  ومة من المواقع فالأجه س التي اتي  للموتخدمين متاركة المعلومات عالميا

الموا ات الا ترا ية بي هم
(23)

راد كنتا   ي حين يرى عبد الرحمن التاعر  نها شب ات كل ترفنية اتي  للأ  .

  عالاد فسهولة  ي التلاعلصلحات  ف مواقع خاصة بهم فالان مام كلف شب ات عامة، بما يحقق اواصلاد 
(24)

فمن  .

م  ور  شمل، يو   علي خليل  ل مواقع التواصل الاجتماعي هي المواقع الإل ترفنية التي او ر اربيقات 

مة، فاتي  لهم التواصل فابادل المعلومات  من الإنترن  للموتخدمين، فام  هم من كنتا  صلحات شخصية عا

  اجتماعي الاعلي عبر التب ة  ا
(25)

. 

 خصائص مواقع التواصل الاجتماعي

اتمي  مواقع التواصل الاجتماعي بعدد من الخصائص التي جعل  م ها بيئة الاعلية فاسعة التالإير، فمن  برب      

 الك الخصائص ما يااي:

ار أنحاا العالا اسهقلت   العغرات ت قالمكان ت  قتمكّل الأترام مل التقا ج عإذ تلغ  الحقاعالشمولية:  -1

 تامت.

حيث يجمع الموددددتخدم بين دفرَ  المرسددددل فالمتلقي، مما يع ب المتدددداركة اللاعلة فيقلل من  التفاعلية: -2

بية فسائل الإعلام التقليديةسل
(26)

. 

التواصدددل  ودددتخدمول  نلودددهم، مما يتدددجع علفيعتمد محتواها بدرجة كبيرس علف ما ي تجه الم الانفتاح: -3

 فالمتاركة الموتمرس.

تا  مجموعات ا ترا ية ف ق الاهتمامات  ف الانتما ات المتتركة دعم التجمعات: -4 ، كما اتي  للأ راد كن

 ي اربيقات مثل  يوبوج
(27)

. 

د لت وين مجتمعات ا ترا ية قائمة علف الاهتمامااو ر للموتخد تشكيل المجتمعات الجديدة: -5 ت مين  رصا

المتتركة كالأدب فالهوايات
. 

ع العامة  ف امّ ن الموتخدمين من استعراض صلحات الآخرين فمتاركة المعلومات م تخريج البيانات: -6

الأصدقا  بوهولة
(28)

. 
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د مختللة من الااصدال ال تابي فالتنوع أسطالي  الاتصطال -7 عي، مما لل ي فالبصدر  فالودم: اودتخدم  نماطا

 يع ب  عالية التواصل.

 سهولة.او ر محتوى مت وعاد من صور ف يديوهات ففلإائق بورعة ف سهولة الوصول للمعلومات: -8

تاحة لمختلل  ئات الموتخدمينلا اترلب مهارات اق ية عالية، مما يجعلها م بساطة الاستخدام: -9
(29)

 

 أهم مواقع التواصل الاجتماعي  

د من الحياس اليومية، ا وّ        ع  مواقع التواصل الاجتماعي فاوسّع استخدامها عالمياد حتف  صبح  ج  اد  ساسيا

 فمن  بربها:

 عُم مل ألتتتتتهر مقا ا التمق ل الم تتتتتغّر  إذ  ت ح لمستتتتتتامم   إرستتتتتاج تغر ماع  (:Twitterتويتر ) -1

  الت  ععلت  من تتت للتفاعج حرتاً  قمتااعت الأحماث عار اا تت ت لالهالتتتا ل 140  تت رة ا تتعاق  

ً السر ا قننج الأااار  آن ا
(30)

. 

تا  مللات  (:Facebookفيسبوك ) -2 د، ك  يمّ ن الموتخدمين من كن تب ة الاجتماعية الأكبر عالميا يعُدّ ال

ملا   ي بيئة شدددخصدددية فابادل الصدددور فالليديوهات فالمعلومات، فالتلاعل مع الأصددددقا  فالعائلة فال 

الاعلية ملتوحة
(31)

. 

موقع لمتددددددداركة المقاطع المرئية، يوددددددم  للموددددددتخدمين بر ع الليديوهات  (:YouTubeيوتيوب ) -3

ميه المليار فمتدددداهداها فالتعليق عليها. فيعُدّ لإالث  كثر المواقع بيارس  ي العالم، ك  اجافب عدد موددددتخد

(32)2015موتخدم عام 
. 

وهات القصدديرس،  طلق  عام م صددة متخصددصددة بمتدداركة الصددور فالليدي (:Instagramإنسططتغرام ) -4

د بعد استحوا 2010  ، فاميّ ت بللاارها الجمالية فكم انية ربرها بمواقع  خرى، فقد شهدت نمواد فاسعا

2012شركة  يوبوج عليها عام 
(33)

. 

يق عاارة عل لتتتتتاكت تقا تتتتتج اعتماع   تتتتت ن ت امناطا ت م ق مقستتتتت ن ت تا  (:Tik Tokتي  تو  ) -5

اج لانة    م نة ح ث  عتار يذا التطا ا من ت على لاكت اانترن ع مل   2016انلائها ت  ساتمار 

ثان ت قارتا ها امعثراع  60 ت ح لمستتتتتتتامم   قاللملتتتتتتترك ل ت   انتاو مناطا ت م ق ا    م ممتها عل 

قامع ا ر ت مل مكتات التطا ا المعان ت الت  تحتقي على  ائمت مل ماتلف الأ ناف المقس ن ت  ق م 

ة قح ج على لعا ت كا رة عما مل ظهقره حتى الق ع الحال التهر ت ة تق
(34)

. 

 رابعا: المراهقة ومراحلها

  ل مودتقرس، نهائية شدخصدية كلف اللو دوية التدخصدية اتحول حتف ف خر،  رد بين المراهقة سد وات اتلافت      

 ما فم ها فالعاطلي الجوددددد ف الل ر  الاسددددتقرار ناحية من  ف المجتمع،   راد مع فالعلاقة الوددددلوكية ال احية من

د  يمر ما فم ها الأهل مراقبة كلف يحتاج  .المراهق بها يتعر ا ررابات  ف مخاطر دفل القائيا

 دفرس  ي معين فدفر خاصددة  همية م ها ل ل  رعية مراحل لإلالإة من مؤللة نجدها المراحل هله قوددم ا فك ا        

 .(35)ال املة المراهق نمو

 سددوا  المراهق،  ي التسيرات اتدداهد حيث بال  ر محوددوسددة مرحلة فهي. سدد ة ١٤ كلف ١١ عمر من امتد       

 التسيرات: فمن الجود، صعيد علف  ف التصره صعيد علف

 الصبي  قن شعر انبات اف اللتاس ع د ال هدين كبرفب جومية اسيرات  

 العام طفالمحي فالمدرسة التارع ف ي العائلة داخل الولوكي الصعيد علف جلرية اسيرات. 

 فاراباطه الرلولي الانتما  علف المحا  ة مع الأهل، مع العلاقة صددددددعيد علف طليلة سددددددلبية اسيرات 

 .بالأسرس
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 د  موجهة كان   ل بعد  صدقائه، كلف ي قلها عاطلية اسيرات  .الأهل كلف كليا

 الوسطى المراهقة مرحلة -1

 بالم رجل كلف الصدددددبي  يها يتحول حيث سددددد ة، ١٨ كلف ١٤ عمر من فامتد الجودددددماني الت ول مرحلة فهي     

 اتمثل التي الانلعالي فالاجتماعي ال  ج صعيد علف فنمو اسييرات من  لك يصاحب فما بالسة، امر س كلف فاللتاس

 : ي

 اهتمامااه من الأكبر الج   المراهق لها ي رس جديدس صداقات فكنتا  الأهل سلرة عن الاستقلالية 

 فالأنثوية اللكورية الج وية للقدرات  ااي اهاكتت عبر الج وية الميول نمو. 

 القيم المراهق عن ي هر حيث ال هائي شبه الرابع التخصية اخل عن نااج فهو للأمور الصائب الإدراج 

 علف فبلوراها العلمية الأهداه يريد الموددددددتقبل احديد حول جامحة ميول ع ده فا تددددددا الثابتة الأخلاقية

 .الأرض

 رةالمتأخ المراهقة مرحلة -2

 فكدراكدا، فعيدا  كثر شدددددخصدددددية كلف سددددد ة، ٢١ كلف ١٨ عمر من امتد التي المرحلة هله  ي المراهق يتحول      

 فمهارااه طاقااه لإ راغ فالإم انيات اللرص اسددددددتسلال عبر الأرض، علف لتم ي ها الواقعية اهتمامااه فيوجه

 :لديه يولد الل  الأمر العملية،

 فالمحيط لاتال موؤفلية احمل علف القدرس 

 من به يتمتع ما علف ب ا  العمل، داخل التددددددخصددددددية العلاقات اولإيق عبر الوظيلي، الاسددددددتقرار احقيق 

 .الع صرية الاحتمالات  ي التوا ق علف يتوقل العامل هلا  ل ك  فاجتماعي، لإقا ي موتوى

 فالج وي العاطلي الاستقرار  ي مبتساه احقيق 

 بالآخرين فعلقته المول ي طفال م الحياس نمط مواجهة  ي الثبات. 

د  يصددددب  الرلولة عالم يترج فلا  جاس  خرى كلف مرحلة من ي تقل لا المراهق  ل سددددبق مما يتبين         بين مراهقا

 (36)انتقالاد  ي تقل فل  ه ف حاها عتية

 المبحث الثالث: الإطار العملي

 التمهيد

عتمد علف اربيق  داس الاستبيال  ي الميدال بهده ال تل يت افل هلا المبحث الإطار العملي للدراسة، الل  ي      

عن  نماط متابعة المراهقين للترندات الإعلامية  ي مواقع التواصل الاجتماعي، فاحليل انع اسااها علف سلوكهم 

الاجتماعي فال لوي. فقد ام عرض البيانات فاحليلها كحصائيدا ف ق جدافل او   الت رارات فال وب المئوية ل ل 

فيت وّل المبحث من محورين رئيوين؛ يت افل المحور ، ال تائج فاختبار  ر ية الدراسة  د، بما يواعد  ي الويرب

الأفل البيانات الأفلية ف نماط الاستخدام،  يما يت افل المحور الثاني انع اسات الترندات الإعلامية علف الولوج 

 الاجتماعي فال لوي للمراهقين.

 ات الأولية وأنماط الاستخدامالمحور الأول: البيان

 (2الجدول رقم )

 النسبة التكرار الجنس ت

 %50 100  كر 1

 %50 100  نثف 2

 %100 200 المجموع 

 التعليق



 

240 

 2025 تشرين الثاني – الثانيالجزء  –الرابع العدد – عونوالارب رابعالمجلد ال –مجلة الباحث 
 

 

%. 50 فالإناث% 50 اللكور يمثل حيث الج ودين، بين بالتوداف  موبعة العي ة  ل (2الجدفل رقم   يو د       

 الترندات االإير  ي الج وين بين اللرفقات احليل يتي  كما التحي ، من يقللف الدراسة مو وعية يدعم التوابل هلا

 . كبر بدقة المراهقين علف الإعلامية

 (3الجدول رقم )

كم ساعة تقضي يومياً في متابعة وسائل  ت

 التواصل الاجتماعي؟

 النسبة التكرار

 %7.5 15  قل من ساعة 1

 %16 32 ساعات 3 - 1 2

 %24.5 49 ساعات 6 - 4 3

 %52 104 ساعات 6 كثر من  4

 %100 200 المجموع

 التعليق

 كبيرس نوبة  ل ي هر حيث يوميدا، الاجتماعي التواصل لوسائل المراهقين استخدام ( مدى3رقم   الجدفل يبين      

 4 بين% 24.5 يق ددي بي ما الم صددات، هله متابعة  ي يوميدا سدداعات 6 من  كثر اق ددي ،%52 كلف اصددل م هم،

 هلا يع  . العي ة من% 7.5  قط ساعة من  قل يق ول اللين يمثل  يما ساعات، 3ف 1 بين% 16ف ساعات، 6ف

تير الرقمية، البيئة  ي للمراهقين العالية الانسماس درجة التوبيع   صبح  الاجتماعي التواصل فسائل  ل كلف في

ا  الإعلامية الترندات االإير دراسددددة كلف الحاجة بيع  الم ثل الاسددددتخدام هلا كل. اليومية حيااهم من رئيودددديدا ج  د

 علف فا    لإر الم صات هله علف يق ونها التي الرويلة للمدس ي ول  ل يم ن حيث فااجاهااهم، سلوكيااهم علف

 مع التلاعل  ي اللرفقات للهم مهمة قاعدس التوبيع هلا يو ر كما. الاجتماعية فممارسدددااهم فمعتقدااهم ال ددديلااهم

 الرقمي. انسماسهم موتوى حوب المراهقين بين لإعلاميا المحتوى

 (4الجدول رقم )

ما هي البرامج أو التطبيقات التي تستخدمها  ت

 ندات؟بشكل رئيسي لمتابعة التر

 النسبة التكرار

 %20.5 41  يوبوج 1

 %58.5 117 ايك اوج 2

 %12 24 كنوتسرام 3

 %7.5 15 يوايوب 4

 %0.5 1 اويتر 5

 %1 2  خرى 6

 %100 200 المجموع

 التعليق

 حيث الإعلامية، الترندات لمتابعة المراهقول يوددددددتخدمها التي الخاص بالتربيقات (4الجدفل رقم   يو دددددد       

 موتخدمين فعدد% 58.5 ب وبة الاستخدام حيث من الأفلف المرابة  ي اااي اوج ايك م صة  ل كلف ال تائج اتير

% 7.5 ب وبة فيوايوب ،24 فعدد% 12 ب وبة كنوتسرام لإم ،41 فعدد% 20.5 ب وبة  يوبوج م صة اليها ،117

ا ،1 فعدد% 0.5 ب وددددددبة فاويتر ،15 فعدد  التوبيع هلا يع  . 2 فعدد% 1 ب وددددددبة الأخرى التربيقات ف خيرد

  يوبوج احتلظ بي ما الإعلامية، للترندات رئيوي كمصدر اوج ايك م صة علف للمراهقين ال بير التركي  بو وح

ا الأكثر الم صات بال  لك الوير فيم ن. الاستخدام من ملحوظة فل ن  قل بحصة فكنوتسرام  بيئات او ر استخدامد

 فالمحتوى الترندات لمتابعة الموددددتهد ة العمرية لللئة الأمثل الخيار يجعلها ما الانتتددددار، فسددددريعة جلابة الاعلية
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 علف االإير باكبر اتمتع التي الم صدددددات فاحديد المراهقين، اسدددددتخدام  نماط احليل التوبيع هلا يتي  كما. التدددددائع

 .اليومية حيااهم  من الإعلامية الترندات دمج كيلية  هم  ي يوهم ما فهو الإعلامية، فاهتمامااهم سلوكيااهم

 (5الجدول رقم )

 النسبة التكرار ما أنواع الترندات التي تتابعها بشكل أكثر؟ ت

 %44.5 89 يديةالتر يه فالليديوهات ال وم 1

 %8 16 الرقص فالموسيقف 2

 %12 24 الق ايا الاجتماعية فالوياسية 3

 %18 36 المو ة فالجمال 4

 %13 26 التحديات فالألعاب 5

 %4.5 9 اخرى 6

 %100 200 المجموع

 التعليق

 ابين حيث تها،متابع المراهقول يل ددددددل التي الإعلامية الترندات ( الخاص بانواع5رقم   الجدفل يو دددددد       

 يع   مما ،89 فعدد% 44.5 ب وددددددبة الأفلف المرابة احتل ال وميدية فالليديوهات التر يهية الترندات  ل ال تائج

 بالمو ددددة المتعلقة الترندات اليها. الاجتماعي التواصددددل فسددددائل محتوى  ددددمن فالتوددددلية للمتعة المراهقين ميل

% 12 ب وبة الاجتماعية فالق ايا ،26 فعدد% 13 ب وبة لعابفالأ التحديات لإم ،36 فعدد% 18 ب وبة فالجمال

ا ،24 فعدد  الأخرى الأنواع شدددد ل  بي ما ،16 فعدد% 8 ب وددددبة فالموسدددديقف بالرقص المتعلقة الترندات ف خيرد

بة مات ا وع التوبيع هلا يع  . 9 فعدد% 4.5 نودددددد ما يااهم، فاختلاه المراهقين اهت  الج   يرك  حيث  فلو

 يم ن كما. نودددبيدا  قل الموسددديقف  ف الاجتماعية بالق دددايا الاهتمام ي ل بي ما التر يهي، المحتوى لفع م هم الأكبر

 لها التي الترندات نوعية فاحديد الرقمي المحتوى اجاه للمراهقين الوددلوكية الأنماط للهم التوبيع هلا من الاسددتلادس

 .الإعلامية فسلوكيااهم اليومية اهتمامااهم علف  كبر االإير

 (6الجدول رقم )

 النسبة التكرار كم مرة تقوم بمتابعة الترندات في اليوم؟ ت

 %2.5 5  بددا 1

 %23 46  حياندا 2

 %29 58 غالبدا 3

ا 4  %45.5 91 دائمد

 %100 200 المجموع

 التعليق

 كلف ال تائج يراتدد حيث يوميدا، الإعلامية للترندات المراهقين متابعة ا رار ( الخاص بمدى6رقم   الجدفل يو دد 

ا"  ئة جا ت ك  دائم، بت ل الترندات اتابع م هم كبيرس نوبة  ل  ،91 فعدد% 45.5 ب وبة الأفلف المرابة  ي" دائمد

ا ،46 فعدد% 23 ب وبة"  حياندا"  ئة لإم ،58 فعدد% 29 ب وبة" غالبدا"  ئة اليها % 2.5 ب وبة"  بددا"  ئة ف خيرد

 اليومي، رفاي هم من كج   الإعلامية بالترندات فالمت ايد الموددتمر المراهقين اهتمام التوبيع هلا يع  . 5 فعدد

 االإير مدى  هم ال تائج هله فاتي . العمرية اللئة لهله قو  جلب ع صددر يتدد ل الترند  المحتوى  ل كلف يتددير كما

 يبرب مما الإعلامي، جالاسددددتهلا بعادات الرقمية سددددلوكيااهم اراباط فمدى اليومية، المراهقين حياس علف الترندات

 .الإعلامية فسلوكيااهم اهتمامااهم ات يل  ي مؤلإر كعامل الترندات دراسة  همية
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 : انعكاسات الترندات الإعلامية على السلوك:نيالمحور الثا

 (7الجدول رقم )

تأثير الترندات الإعلامية على  ت

 المراهقين

الانحراف  لا اوافق محايد اوافق

 المعياري

الوسط 

 سابيالح

 ال وبة الت رار ال وبة الت رار ال وبة الت رار

 اابع الترندات لأنها فسيلة  1

 للتر يه فالتولية

171 85.5% 14 7% 15 7.5% 2,780 0,568 

 شعر  ل متابعة الترندات  2

اواعدني علف اكتواب مهارات 

  ف معلومات جديدس.

119 59.5% 49 24.5% 32 16% 2,435 0,754 

ا بامور  جد نل 3 وي  قل اهتمامد

 الدراسة ع دما  اابع الترندات.

125 62.5% 60 30% 15 7.5% 2,550 0,632 

 اابع الترندات بوبب الل ول  ف  4

 لأل الجميع يتحدث ع ها.

186 93% 2 1% 12 6% 2,870 0,484 

 شعر  ن ي ج   من المجتمع  ف  5

المجموعة ع دما  اابع ف شارج 

  ي الترندات.

141 70.5% 14 7% 45 22.5% 2,480 0,838 

الترندات الإعلامية اؤلإر علف  6

طريقة حديثي فاستخدامي 

 للملردات العامية.

172 86% 8 4% 20 10% 2,760 0,619 

 جد  ل الترندات اتجع ي علف  7

اسيير  سلوب حيااي  ف م هر  

 ليت اسب مع ما هو رائج.

124 62% 19 9,5% 57 28.5% 2,335 0,892 

   لإق بت ل  كبر  ي  صبح 8

المعلومات التي ا تتر كترند 

علف فسائل التواصل 

الاجتماعي، حتف لو لم يتم 

 التحقق م ها.

105 52.5% 34 17% 61 30.5% 2,220 0,886 

 صبح   قل لإقة ب لوي ع دما  9

 قارل م هر   ف حيااي 

بالصور "المثالية" التي  راها 

  ي الترندات.

64 32% 12 6% 124 62% 1,700 0,924 

 200 المجموع

 %100 النسبة المئوية

 التعليق

  لّ  «فالتوددلية للتر يه فسدديلة لأنها الترندات  اابع» الأفلف اللقرس نتائج ( اُ هر7بحوددب بيانات الجدفل رقم        

 بلس  جددا يةعال الموا قة نوددبة جا ت ك  المراهقين، بين الترندات لمتابعة الأكبر المحرج اتددّ ل التر يهية الوظيلة

ا بوصددلها الترندات كلف ا  ر العمرية اللئة هله  لّ  علف دلالة فهي مبحولإدا،( 171  بواقع%( 85.5   يوميدا مت لوددد

( 15  ر ض  يما محايددا،%( 7  ب ودددبة مبحولإدا( 14  موقل كال المقابل، ف ي. المتعة فيم حهم ال دددسوط يخلل
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ا ار يهيدا جانبدا الترندات  ي ىار لا قليلة قلة يع   ما فهو ،%(7.5  ب وددبة   لّ  علف يبرهن التوبيع هلا كل. مؤلإرد

ا الأكثر هو فالتر يه التولية  ي ال لوي البعد ا ف وحد  .فالترندات المراهقين بين العلاقة  ي فح ورد

  بان  قد  «جديدس معلومات  ف مهارات اكتودداب علف اودداعدني الترندات متابعة  ل  شددعر» الثانية اللقرس  ما      

 هلا علف موا قتهم%( 59.5  ب وددددددبة مبحولإدا( 119   كد ك  التر يهي، بعدها جانب كلف معر يدا بعددا للترندات  ل

 علف ادل ال تائج هله%(. 16  ب ودددبة( 32  فر ض محايددا، موقلدا%( 24.5  ب ودددبة( 49   بدى حين  ي الررح،

ا وصدددلهاب الترندات مع يتعاملول المراهقين نصدددل من  كثر  ل   ف بمعلومات يمدهّم مباشدددر، غير معر يدا مصددددرد

ا الدفر هلا ي ن لم فكل حتف خبرات،  .الجميع ع د  اعلاد   ف فا حد

ا  قل نلوي  جد» الثالثة اللقرس ف ي        الأكثر الولبي الجانب اا   «الترندات  اابع ع دما الدراسة بامور اهتمامد

ا  بالدراسدددة، اهتمامهم من اقلل الترندات  ل علف%( 62.5  ب ودددبة حولإدامب( 125  فا ق حيث للترندات، ح دددورد

ا ابرب ال تيجة هله%(. 7.5  ب ودددبة( 15  فر ض الحياد، علف%( 30  ب ودددبة( 60  بقي  يما   ي يتمثل مقلقدا  لإرد

 فالأسددر ةالتربوي المؤسددوددات  مام احديدا ي ددع ما فهو الدراسددي، الانتباه اتددتي  عوامل من عاملاد  الترندات كول

 .العلمي فالتحصيل التر يه بين الاستخدام موابنة كيلية  ي سوا  حد علف

 الموا قة نوب  علف حابت  قد «ع ها يتحدث الجميع لأل  ف الل ول بدا ع الترندات  اابع» الرابعة اللقرس  ما      

 يمثلال الجماعي فالتقليد تماعيالاج الل ددول  ل ي تددل رقم فهو ،%(93  ب وددبة مبحولإدا( 186   يّدها ك  اقريبدا،

ا  هله%(. 6  ب وددددبة( 12  فر  ددددها محايدين،%( 1  ب وددددبة  قط( 2  كال بي ما. الترندات لمتابعة رئيودددديدا حا  د

 يتدافلها اجتماعية ظاهرس لأنها بل  حوددددددب، موددددددتقلاد  محتوى بوصددددددلها اوُددددددتهلك لا الترندات  ل اع ي الأرقام

 .الاجتماعي ح وره علف حلاظدا لمتابعتها م رر انهب يتعر المراهق يجعل ما الآخرفل،

 الاجتماعي البعد برب «الترندات  اابع ع دما المجموعة  ف المجتمع من ج    ن ي  شعر» خاموةال اللقرس ف ي      

 ب ودددبة( 14  كال  يما بالانتما ، التدددعور هلا علف%( 70.5  ب ودددبة مبحولإدا( 141  فا ق ك  بو دددوح، للترندات

 للاندماج  رصددة للمراهق اتي  الترندات  ل ا تددل ال تائج هله%(. 22.5  ب وددبة( 45  فر ض حايدين،م%( 7 

 .باستمرار متابعتها علف م هم ال ثير حرص يلور مما الاجتماعي، بالقبول كحواسدا فام حه المجموعة، مع

  بدى حيث «عائلتي  ف  صددقائي مع الترندات  ناقش» الودادسدة اللقرس  ي  كثر التلاعلية ال  عة هله فات د       

 كل. ر  دددوا%( 10  ب ودددبة( 20 ف محايدين،%( 4  ب ودددبة( 8  مقابل موا قتهم،%( 86  ب ودددبة مبحولإدا( 172 

 العائلية ال قاشددددددات عبر اليومي الواقع كلف ا تقل بل الرقمي، العالم حبيوددددددة ابقف لا الترندات  ل اؤكد ال تيجة هله

 .العام الاجتماعي الخراب  ي  ورهاح قوس يع   ما فالصداقات،

 مبحولإدا( 124   ف ددد  «التدددخصدددية باهتمامااي اتعلق مو دددوعات الترندات  ي  جد»الودددابعة  اللقرس ف ي      

 محايدين،%( 9.5  ب وددددبة( 19  كال حين  ي الترندات، داخل اهتمامااهم يلام  ما يجدفل  نهم%( 62  ب وددددبة

 ل  ها الدرجة، ب ل  الجميع اهتمامات الُبي لا الترندات  ل يع ي هلا. حالرر هلا%( 28.5  ب وددددبة( 57  فر ض

 .مت وعة مو وعات من احمله بما المراهقين  غلبية اهتمام جلب  ي ا ج   لك مع

ا امارس الترندات  ل بيّ    قد «فمواقلي  رائي ا وين  ي اؤلإر الترندات  ل  شددددددعر» ةالثام  اللقرس  ما        دفرد

ا  ب وددددددبة( 34  كال  يما  لك، علف%( 52.5  ب وددددددبة مبحولإين( 105  فا ق ك  الآرا ، علف التالإير  ي ملحوظد

 من يجعل مهم، ل  ه متوسدددددط  لإر عن ا تدددددل ال تيجة هله%(. 30.5  ب ودددددبة( 61  فر ض محايدين،%( 17 

 .للمراهقين فالاجتماعية التخصية المواقل ات يل  ي المواهمة العوامل  حد الترندات

ا،       ا، ااجاهدا لتع   «للوق  م ددديعة الترندات متابعة  عتبر» التاسدددعة اللقرس جا ت ف خيرد  ر ض حيث مسايرد

 فا قوا%( 32  ب وبة( 64  مقابل ،« فا ق لا%( »62  ب وبة مبحولإدا( 124  قال ك  الل رس، هله المبحولإين  غلب

 كلف ي  رفل لا المراهقين  ل ابيّن ال تيجة هله. محايدين%( 6  ب ودددددبة( 12  كال  يما للوق ، م ددددديعة  نها علف

 التر يه موتوى علف سوا  اليومية، حيااهم  ي قيمة  ات يعدفّنها بل م تج، غير  ف  ارغدا نتاطدا بوصلها الترندات

 الاجتماعي. التواصل  ف المعر ة  ف

 ( يوضح نتائج الاختبار التائي لعينة واحدة لكافة فقرات المحور8جدول رقم )

المتوسط  لعينةا

 الحسابي

المتوسط 

 الفرضي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية

القيمة التائية 

 المحسوبة

القيمة التائية 

 الجدولية

مستوى 

 الدلالة

200 1,541 18 0,589 199 5.302 1.960 0.05 

 . SPSSالمصدر: من إعداد الباحث بالاعتماد على البرنامج الاحصائي 
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 التعليق

( 1.960( الوي القيمة التائية الجدفلية  5.302( كلف  ل القيمة التائية المحووبة  8ئج الجدفل رقم  اتير نتا      

(، مما يدل علف فجود  رفي  ات دلالة كحصائية بين المتوسط اللر ي فالمتوسط 0.05ع د موتوى دلالة  

ن. فيع ي  لك  ل متابعة الترندات الحوابي لآرا  المبحولإين حول االإير الترندات الإعلامية علف سلوج المراهقي

ا  ي الولوج الاجتماعي فال لوي للمراهقين  ي  ا  عليدا فمهمد الإعلامية  ي مواقع التواصل الاجتماعي احُدث االإيرد

 ق ا  سوي التيوذ.

اللقرات (، يت    ل غالبية المبحولإين  بدفا موا قتهم علف 7فع د الربط بين هله ال تيجة فبيانات الجدفل رقم        

%(، فالتعور بالانتما  الاجتماعي 85.5التي اقي  انع اسات الترندات، فلاسيما الك المتعلقة بالتر يه فالتولية  

%(،   لاد عن كقرار نوبة ملحوظة م هم بتراجع الاهتمام بالدراسة 86%(، فالتالإير  ي اللسة فالم هر  70.5 

 %(.62.5ع د متابعة الترندات  

مؤشرات ال مية فال وعية مجتمعةد اؤكد صحة اللر ية الرئيوة للدراسة التي ا ص علف  ل متابعة كل هله ال      

الترندات الإعلامية  ي مواقع التواصل الاجتماعي اؤلإر  ي الولوكيات الاجتماعية فال لوية للمراهقين، ك   ظهرت 

يرهم فالاعلهم الاجتماعي فسلوكهم اليومي ال تائج فجود انع اس فا   فقابل للقياس لهله المتابعة علف  نماط ال 

 داخل بيئتهم المحلية.

 النتائج

 بالاست اد كلف ما اقدم اوصل الباحث الف ال تائج التالية:     

أظهرع النتائج أل أكثر مل ن تتف الماحقث ل  نضتتقل أكثر مل ستتع ستتاعاع  قم اً ت  استتتاماا مقا ا  .1

 ر قتعثر ماالر االترنماع ايع م ت.التقا ج ااعتماع   مما  ل ر إلى انغماس كا 

ات ) .2 ات الأقلى انستتتتتتت %(  ما  عكس م ج المراين ل 58.5تا ل أل من تتتتتتتتت ت ة تقة عااع ت  المرت

 للمحتقى الن  ر قالسر ا اانتلار قسهقلت التفاعج مع .

لى %(  مما  مج ع44.5أقضتتحع النتائج أل الترنماع الترت ه ت قالكقم م ت ي  الأكثر متااعت انستتات ) .3

 تفض ج المراين ل للمحتقى الترت ه  على حساب المحتقى المعرت  أق الن م .

%( مل الماحقث ل  تااعقل الترنماع الكج مائا أق لا  مائا  مما  مج على 74.5أظهرع الا اناع أل ) .4

 تحقلها إلى عامة  قم ت راسات ت  سلقكها الر م .

%( غ ّرقا 62نت الحم ث قالمفرماع اللتتتتتائعت  ق)%( مل الماحقث ل تعثرقا اطر 86ا نّع النتائج أل ) .5

مظهريا أق أستتتتتتتلقب ح اتها تاعاً لما يق رائج  ما  عكم تعث ر الترنماع ت  تلتتتتتتتك ج الهق ت اللغق ت 

 قااعتماع ت للمراين ل.

%( مل الماحقث ل إلى تراعا ايتمامها االمراستتتتتتت استتتتتتاب متااعت الترنماع  ما  عكس 62.5ألتتتتتتار ) .6

 ى التح  ج الأكام م  قاانتااه المعرت .تعث ريا السلا  عل

(  مما 1.960( تفق ع على العمقل ت )5.302أظهر التحل ج ايح تتتتائ  أل الن مت التائ ت المحستتتتقات ) .7

  عكم قعقم تعث ر ماجّ قمعنقي للترنماع على السلقة ااعتماع  قالنفس  للمراين ل.

 الاستنتاجات

ت أ احع عام ً تاع ً ت  تلك ج السلقة ااعتماع  قالنفس  تعكم نتائج التحل ج أل الترنماع ايع م  .1

تعث ر ملمقس ت  أنماط التفك ر  تت اج ممارستتتتتتتتت  قم ت ذاع  للمراين ل  إذ لا تعم ظايرة ر م ت مع 

 قالتفاعج.

 ظهر أل المراين ل  تعاملقل ما الترنماع اق فها قس لت للتسل ت قاانتماا ااعتماع  أكثر مل كقنها  .2

 ت ت  ما  عكس ضعف القع  الننمي ت  التعامج ما المحتقى ايع م .أماة معر

أثاتع المراستتتت أل من تتتاع الف م ق الن تتت ر مثج ت ة تقة تمتلة التعث ر الأكار ت  تلتتتك ج الستتتلقك اع  .3

العم مة  لما تتم   ا  مل سرعت اانتلار ققترة المحتقى العاذب  مما  ععلها الا ئت الأقسا تعث راً ت  

 راين ل.تئت الم
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س   الأمر الذي  .4 كلفع النتائج عل قعقم ارتااط ا ل كثاتت التعرر للترنماع قضعف التح  ج المرا

  ل ر إلى أل اانغماس ت  المحتقى الر م   م   احا أقلق اع التعلا ق حمّ مل الترك   المعرت .

ماع .5 تاو الن ا ااعت عامة إن لمراستتتتتتتتت أل الترنماع تعمي مقراً اف اً ت  إ نع ا  ت قاللغق ت  مل ا ج ا ّ

 تكر س أنماط محممة مل السلقة قالمظهر قالتعا ر اللفظ  ا ل المراين ل.

 تضتتتتتتح مل النتائج أل التعث ر النفستتتتتت  للترنماع  تراقح ا ل تع    الثنت قاانتماا ت  اعر الحااع   .6

 قى المنتلر.قا ل إضعاف الثنت االذاع نت عت المنارناع ااعتماع ت المفرطت الت   فرضها المحت

تعكم المراستتتت أل مقاعهت الآثار الستتتلا ت للترنماع تستتتتل ا تنم ت الترا ت ايع م ت الر م ت لمى الطلات   .7

قتفع ج مقر الأستتتتترة قالممرستتتتتت ت  تقع   استتتتتتاماا المن تتتتتاع اما  ع   التفك ر الننمي قالستتتتتلقة 

 المسعقج.

 التوصيات

 التل ير مهارات من المراهقين ام ين  جل من لدراسدددددديةا الم اهج  ي الرقمية الإعلامية التربية اع ي  .1

 .المولإوقة فغير المولإوقة المعلومات بين فالتميي  الترند ، المحتوى فاحليل ال قد ،

 الحوار خلال من الاجتماعي، التواصددددل لم صددددات المراهقين اسددددتخدام متابعة  ي الأسددددرس دفر العيل .2

 .الولبية بالم امين التالإر  ف الملرط الانسماس اليةاحتم من يقلل بما الموتمر، فالتوجيه الملتوح

 حول الرلبة فعي ا مية كلف اهده ادريبية فدفرات عمل فرش ا  يم  ي التربوية المؤسدددودددات كشدددراج .3

 بتدد ل الرقمي الإعلام فاسددتخدام الإيجابي الانتما  اع ي  علف التركي  مع للترندات، المحتملة المخاطر

 .موؤفل

 الموجه المحتوى مراقبة عبر الحودداسددة، العمرية اللئات حماية اراعي التي علاميةالإ الوددياسددات اروير .4

 .الملائمة غير  ف المثيرس الترندات نتر ا بط  خلاقية معايير فف ع للمراهقين،

 هله ب تائج فمقارنتها  خرى، جسرا ية م اطق  ي ال اهرس ا افل علف الموددددددتقبلية الدراسددددددات اتددددددجيع .5

 .العربية البيئات  ي الإعلامية الترندات االإير عن  فسع معر ية قاعدس ب ا   ي يوهم بما الدراسة،

 قيم ل تر الترند  دفات اوتثمر نلوها، الاجتماعي التواصل م صات عبر شبابية اوعوية حملات كطلاي .6

 .ا مية  داس كلف مخاطرس عامل من ال اهرس يحوّل مما ب ّا س، فسلوكيات كيجابية

  ي لمواعداهم المدارس، داخل نلوي فكرشاد دعم برامج او ير عبر للمراهقين لويال  بالجانب الاهتمام .7

 .الترندات متابعة عن ال اشئة الاجتماعية المقارنات الر ها التي ال سوط مع التعامل
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Abstract 

This study aims to explore the impact of media trends on social networking 

platforms on the social and psychological behavior of adolescents in the Al-

Shuyukh District of Dhi Qar Governorate, by analyzing how trending content 

reflects on their interests, attitudes, and social values. The research is classified 

as a descriptive–analytical study, in which the researcher adopted the survey–

analytical method and employed a questionnaire as the primary tool for data 

collection. The purposive sample consisted of 200 male and female adolescents 

from secondary schools in the district, equally distributed by gender, during the 

period from March 2024 to January 2025. The findings of the scale revealed that 

85.5 % of respondents follow trends for entertainment and amusement 

purposes, indicating that entertainment serves as the main motive for media 

exposure. Meanwhile, 62.5% reported that following trends reduces their 
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interest in studying, highlighting a clear negative impact on academic 

achievement. Furthermore, 86 % of participants stated that they were 

influenced by the way of speaking and the popular vocabulary used in digital 

content, reflecting a strong linguistic and behavioral effect of trends. Statistical 

analysis showed a significant relationship at a calculated t-value of 5.302, which 

exceeded the tabulated value of 1.960 at the 0.05 significance level, confirming a 

statistically significant influence of media trends on the social and psychological 

behavior of adolescents within their local environment 

 


