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 من منتجات الالبان Listeria monocytogenesوتشخيص جرثومة  عزل
 سواق مدينة بغداد أفي ولحم البقر المفروم 

   رقية مصطفى علي           فاهم حبيب ظاهر     
  جاسمسهير غني       محمد ضياء حسين عوني     

 الملخص 
منتجات الألبان ولحم البقر  منListeria monocytogenes  تناول البحث عزل وتشخيص جرثومة 

 الحليب الخام والجبنمن  ا  نموذج 139 عدد نماذج الألبان بلغ حيث ،أسواق مدينة بغداد من ا  نموذج 156 جمع تم .المفروم
تثبيتها  تم monocytogenes Listeria لجرثومة عزلات  4كانت النتيجة عزل  .من اللحم المفروم ا  نموذج17 و الطري

النسبة في في حين كانت 5.83%  حم المفروملال النماذج الموجبة في نسبةوكانت , التأكيدية يويةوحيمالك بالفحوص
 والمعروضة المنتوجات الغذائية من مصدر حيواني وجود جرثومة اللستريا في من البحث كدتأ .2.15 % منتجات الألبان

 بغداد. أسواق مدينة في

 المقدمة
  Listeria monocytogenesتوجد في امعاء الانسان والحيوانات يب الانسان والحيوان تص جرثومة

ث الاغذية الخام والمصنعة يتلو في لسبب تطرح مع البراز فتلوث المياه والبيئة وتكون ا( 15)مرضية  دون ظهور اعراض
للجرثومة و  ،(4) مة اللستريا من الجراثيم الملوثة للبيئةثو جر  WHOمنظمة ت دلهذا ع (29) والجاهزة والمعامل والمجازر

تكاثر في الحليب ومنتجات الالبان واللحوم والدواجن والاسماك ومنتجات البيض والخضراوات اللعيش و على االقابلية 
قصيرة منتظمة مدورة النهايات وتكون مفردة أو تنتظم في سلاسل قصيرة لتكون عصيات  وهي(. 5والمنتجات النباتية )

طة قليل من الاسواط، امتحركة بوس ،وي على الكبسولتولاتح تكون الابواغلا موجبة لصبغة كرام، Yأو  V على شكل
تحت   tumbling movementبهلوانية حركة دائرية او في الوسط الزرعي السائل فتظهر م°25-20تنمو بدرجة 

لوكوز عند وجود سكر الك هانمو ويزداد  Nutrient و Blood agar تنمو على كثير من الاوساط الزرعية مثل المجهر،
 10%بوجود ويزداد نموها    Facultative anaerobicتنمو بأجواء لاهوائية أختياريا  (، 27) مصل الدم او الدم او

لوحظ بقاء قد للحرارة ف مقاومة نسبيا  Oxidase (22 .)سالبة لانزيم و  Catalase لانزيم، موجبة 2OCغاز  من
 لاالا أن درجة حرارة البسترة  l cfu/m4 10×5يقة وبأعداددق 35م لمدة ˚61.7الجرثومة عند تعقيم الحليب بدرجة 

دقيقة  15م لمدة °85-75اللحم المفروم بدرجة كتل لوحظ أن الجرثومة تبقى في  و  (17، 6)تسمح ببقاء الجرثومة 
للحوم ( وتبقى في ا29م ) 4، ان جرثومة اللستريا تستطيع النمو بدرجة حرارة الثلاجة (16اللحم )كتل لاحتمائها داخل  

( ولها القابلية على النمو في درجة حموضة 21م لمدة سنة تقريبا )°20-14وفي درجة  يوما   20م لمدة °23-المجمدة بدرجة 
 ،لمدة سنة %16ملح الطعام وتعيش بتركيز  %10 بتركيز كما لوحظ نمو الجرثومة  pH 9.6 - 4.6 (21) تتراوح مابين

جرثومة الى نوعين  .Listeria sppجرثومة صنفت  .(28الغذائية ) قد اعطيت هذه الصفات اهمية في الصناعاتل
 أنماط مصلية ةقد عزلت عدو  ,Non pathogenic strainةمرضيجرثومة غير و  Pathogenic strain مرضية

 الانماط في الانسان يعود الى listeriosis ولوحظ أن مرض اللستريوسز Listeria monocytogenesجرثومة  نم
4b، 1/2a 1/2وb , 4شكل نسبة الاصابة بالنمط توb لكل من الانماط  %11نسبة الاصابة  أن في حين 40% بحدود

 1/2a1/2 وb(.26 ،21زها عبر الانماط المصلية )يكن تميولوحظ ان الجراثيم المرضية وغير المرضية لايم 
 بغداد، العراق. -وزارة الزراعة -الشركة العامة للبيطرة
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 .أمعاء المصاب من اختراق جدار هاتمكنو بالجرثومة  عند تناول الاغذية الملوثةث يحد  listeriosisأن مرض
منها  من السموم ا  خلايا الجسم وتفرز انواعفي عدد من انواع  يدة تنتشر الجراثيمالمرضية الشد الحالاتوفي 

Listeriolysin اع درجة الحرارة مثل ارتفل في النساء الحواماعراض مرضية تشبه مرض الانفلونزا  التي تتسبب في ظهور
 تجرثم الدم تظهر اعراض ؤ والاسهال، وعنديالتقو   gastro- enteritis الالتهابات المعوية وكذلكم العضلات والآ

الأجهاض الذي يؤدي الى  والتهاب قناة الرحم  meningitisوالتهاب السحايا  septicemia الانتان الدمويمرض 
ار قليلي المناعة وكبالامراض المزمنة و وي ل والولادات الحديثة والاشخاص ذنساء الحواملا(، أن 24او الولادة المبكره )

سبب توفي الحيوانات ت Listeria monocytogenes(8)  للاصابة بجرثومة السن هم أكثر الأشخاص حساسية  
لعجول والحملان والطيور الانتان الدموي في ا أوحالات Circling disease مرض الدورانفي حدوث الجرثومة المرضية 

سببت الاغذية الملوثة بالجرثومة المرضية حدوث العديد من الاوبئة  (.22 الابقار والاغنام والماعز )وحالات الاجهاض في
والاغذيه  بستر او منتجات الالبان أو أستهلاك اللحوم والخضراواتالمغير أستهلاك الحليب  يجةية نتفردالالات أو الح
د الجرثومة المرضية في الاغذية تناولت و أجريت الكثير من البحوث والمسوحات الميدانية لمعرفة نسبة وجلقد  (.25) الملوثه

حم المفروم ولحوم الدواجن والاسماك والاغذية لبستر واللحوم والالمومنتجات الالبان المصنعة من الحليب غير  الحليب الخام
، وفي اللحوم (11) 4 % - 3  الحليب الخام ومنتجات الالبان ، وكانت نسبة تلوثReady to eat (RTE) الجاهزة

 (.9) % 20 -5بين  أظهرت المسوحات الميدانيه ان نسبة التلوث تتراوح ما

 ق البحثائطر و  المواد
  جمع وتحضير النماذج

لحم الا و الجبن المصنع محليو بستر الموشملت الحليب الخام غير مدينة بغداد الرئيسة  أسواقتم جمع النماذج من 
ـل النماذج قـلتر للحليب الخام وتم ن 2/1حم المفروم ولكغم للاجبان الطرية وال  2/1ج بأوزان ذ المفروم الخام.  أخذت النما

مل من النموذج  25غم او  25تم أخذ  ،م°4  وحفظت في الثلاجة بدرجةة وتحت ظروف مبردة الى المختبرـمعقم بحاوية
 وسط مل من225 يضاف اليهو   Stomacherنات الداخليه في مغلف جهاز الخلاطبحيث يمثل السطح الخارجي والمكو 

 تم، وبدون أضافة المواد المثبطة Trypticase soya broth with 0.6 yeast extract (TSBYE) الانعاش
 HClAcriflavine  )ساعات، ثم أضيفت المواد المثبطة  4لمدة  م°73حضن بدرجة و  مزج النموذج تماما بجهاز الخلاط

15 mg/L) ,Polymyxine B sulphate (10 mg/L),  Nalidixic acid   (40 mg/L)  (5). 
  العزل الجرثومي

 Oxford ( وزرعت بطريقة التخطيط على اطباق(TSBYEمن الوسط الزرعي المغذي  مسحة  أخذثم

Listeria agar OXA)(  2غاز من  %10  بوجود ساعه  48- 24م لمدة °37الصلبة وحضنت بدرجةOC .تم 
  .(5) مخضرة -سوداء بنية او سوداء Listeriaفكانت مستعمرات  (OXA)فحص اطباق 

 الفحوصات الكيموحيوية والتأكيدية 
( TSAYE) الصلب الزرعي وسطالعلى تنقيتها  توتم OXA)ق )اطبأمن  نموذجية مستعمرات 5 تخذأ

 مائلا   ا  رة تحت الضوء الساطع الابيض أخضر مزرقالمستعم لون فكان ،ساعة 48-24م لمدة 37 حرارة بدرجة تحضنو 
 ة: تيالأ الكيموحيوية والتأكيدية وتم أجراء الفحوص (20البني الفاتح )الى اللون 
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 الحركةفحص  
 ائيسط لأنمى الو عل تزرعو ( TSAYE)ق اطبأ على النامية مسحة من المستعمرات تأخذ

من  قطرة كافيةأخذت و  ساعة،24م لمدة 20 -15 الغرفة وحضنت بدرجة حرارة  Trypticas soya brothالسائل
 راثيم اللستريا كمالج اوالدائرية الحركة البهلوانية المجهرلمشاهدة تحت تزجاجية وفحصعلى شريحة  ضعتو  و السائل

م 20-15بدرجة حرارة الغرفة  تنوحض (MTM)الزرعي في انابيب الوسط  توزرعمسحة من المستعمرات أخذت و 
 Umbrella –like growth لةالمظ تشبهالتي تريا في هذا الوسط جرثومة اللس نمو حركةولوحظت  ياما 7-4لمدة 

(20). 
  Gram´s stainكرامصبغة  

 ،كرامشريحه زجاجية وتم صبغها بصبغة   علىساعة  24 المحضون لمدة السائل الوسط الزرعيمسحة من  تذخأ
 V  تشبه حرف تنتظم في سلاسل قصيرة هرعصيات قصيرة مفردة اوتحت المج هاشكلو الجراثيم موجبة لصبغة كرام  كانتو 
 .Y (5 ،20) وأ

  Catalaseفحص انزيم 
من المحلول الكاشف  ةعلى شريحة زجاجية نظيفة ومعقمه واضيفت قطر  ةمسح من المستعمرات المنقا تذخأ

 .(3) لاوكسجين خلال ثوان  فقاعات غاز ا ظهورلنتيجة موجبة لا كانت  % 3بتركيز  2O2 Hدروجين يوكسيد الهير ب
 فحص تحلل الدم 

-β            من نوعجة موجبة وتحلل كريات الدم النتيكانت الدم فعلى اطباق  من المستعمرة ةتم زرع مسح

Hemolysis  (5). 
 الفحوص الكيموحيوية 

لأجراء الفحوص  HI- MEDIAالمنتج من شركة API- Listeria فحص شرائط  تم استعمال
 :وهي يةالكيموحيو 

Catalase Test, Nitrate Reduction, Esculin Hydrolysis, Vages-Proskauer’s Test, 

Methyl red Test, Xylose, Lactose, Glucose, α- Methyl-D-Mannoside, Rhamnose, 

Ribose, Mannitol. (20,5) 

 النتائج والمناقشة
 ،حليب خام نموذج 22) ام والاجبان الطريةالخ من الحليب ا  نموذج 139بواقع  ,ا  نموذج 156 جمع تم

  ثلاثة عزلات لجرثومة تم عزل ,مدينة بغداد من لحم البقر المفروم من أسواق ا  نموذج 17و جبن طري(نموذج 117
Listeria monocytogenes  لعزلات اأظهرت  .(1)جدول روم فوعزله واحدة من لحم البقر المالاجبان الطرية من

كانت المستعمرات و  والمضاف إليه المواد المثبطة والمضادات الحيوية, OXA الخاص الوسط الزرعي على ا  الموجبة نمو 
بالفحص وأظهرت الجرثومة  نتيجة تحلل الاسكولين مرةتحت وحول المستعسوداء  بهالة ةمحاطسوداء بنية  مرتفعة قليلا  

شوهدت الحركه و  موجبة لصبغة كرام, سلاسل شكل مفردة او منتظمة على عصيات قصيرة وهي المجهري الصفات المثالية
في درجة  MTMكما أظهرت الجرثومة حركة تشبة المظلة عند زرعها على الوسط الزرعي   بهلوانية أو الدائرية تحت المجهرال

نزيم لأ ا  موجب ا  الكيموحيوية التأكيدية أظهرت العزلات فحص تنقية المستعمرات وأجراء الفحوصعند و  لغرفة,حرارة ا
Catalase  نوعالمن و  الدم اكار وسطسكولين وعدم تحلل النترات الى نتريت وتحلل الدم على الاوتحللhaemolysis 

– β , أظهرت نتائج موجبة لسكر وGlucose، Lactose  وRhamnose كر ـوسالبة لسα-methyl-D- 
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manoside، Ribose،  Mannitolو Xylose ة ـرطـعلى أش صـفحالفيApi-Listeria . الفحوص أن 
 لوثـت ةـنسببين  تبرـللمخ دانيـالمسح الميأن و  .(2)جدول  في النماذج رثومةالجوجود  تكدأ التأكيدية للعزلات الأربع

 ثلاث 3 فقد تم عزل ، Listeria monocytogenes ومةـرثروم بجـقر المفـم البـة ولحـان الطريـب والاجـات الحليـمنتج
 ،% 2.15 لنسبة العز  وكانتبستر المغير الجبن الطري المصنع من الحليب الخام و الحليب  من ا  نموذج 139عزلات من 

لوحظ و ( 9) % 4-3 بين المبستر ان نسبة التلوث تتراوح ماغير على الحليب  لقد أشار عدد من الدراسات التي أجريت
وان نسبة  %6-0 بان تتراوح بينأن نسبة تلوث الحليب المعد لتصنيع الاج السويد في المسوحات الميدانية التي اجريت في

وفي انكلترا اشارت  (19) من الحليب المعامل حراريا % 42 من بستر أكثرالمغير جبان المصنعة من الحليب التلوث في الا
 نتيجة توفي استراليا أشار  (8) % 8.2 الخام ان نسبة التلوث في الاجبان الطرية المصنعة من حليب الأبقار الى البحوث

 نموذج من 100عزلات من  8عزل  تموفي مصر  (30) % 2الاجبان الطرية نسبة التلوث في ان الى  يدانيالم سحالم
وفي بحث  (30) %8من حليب الجاموس وكانت نسبة التلوث  ا  نموذج 65عزل الجرثومة من حليب الجاموس والابقارولم ت  

من مزارع واسواق مدينة اسيوط وكانت من الحليب الخام والاجبان والايس كريم  ا  نموذج 180تم جمع  في مصر جري  إ خرأ
( وفي العراق تم 15من الايس كريم ) %2من الاجبان الطرية و %2من الحليب و %1.25التلوث بالجرثومة  بةنس

 ا  نموذج 42ووجد ان  ا  نموذج 46تم جمع  بستر والم رية المصنعة من الحليب غيراجراء بحث لدراسة تلوث الاجبان الط
مختبر مع نتائج أختلاف الان ارتفاع نسبة التلوث في المسوحات الميدانية للباحثين و . (1) %91ملوث بالجرثومة وبنسبة 

ث في يلاحظ ان نسبة التلو  ومن نتائج المسح الميداني التلوث بالحليب الخام, تلاف درجةالى اخ تعود سلامة الاغذية
الا ان هذه (, 30، 17 ،11 ،2) دراسات سابقةبها  تالتي قام المسوحات الميدانيةنسب من اسواق مدينة بغداد هي ض

ا توصل اليه بم قياسا   عالية نسبة %91 بة الىسارتفاع الن اذ يلاحظ ،(1) عبد الحميدتوصل اليه ما بة تختلف عن سالن
وكانت نسبة  المفروم البقر من لحم لة واحدةعز  عزل تلوث اللحوم بجرثومة اللستريا فقد تمدراسة في . و معظم الباحثين

 وثتلفكانت نسبة  وتتفق هذه النسب مع النسب التي توصلت أليها دراسة المسح الميداني في أستراليا ،%5.8التلوث 
فضلا   (12) %13شرائح لحم البقر في انكلترا اظهرت ان نسبة التلوث على أخرى ( وفي دراسة 13) %24 لحوم البقر

وهذه الدراسات تتقارب من  ,(9) %20 -5بين  تتراوحتلوث منتجات اللحوم في أمريكا حيث  حولة دراسال عن
في اسواق مدينة  روضةـالمع لقد تأكد من المسح المختبري ان اللحوم حيث النتائج وتتفق مع ما جاء في هذه الدراسة.

 مما دعامهدد لسلامة المستهلكين الجاهزة  والأغذية يةالأغذأن وجود الجرثومة المرضية في و , اللستريا رثومةبج بغداد ملوثة
 Ready To Eat (RTE) د الجرثومة في الاغذية الجاهزهو وجية لوجلوضع حدود بكتريول FAO/WHOمنظمتي 

البلدان  ة لمختلفأن الحدود المايكروبيالأ ايكروبية المدود هذه الحتتفق دول العالم على ولم  .CFU/g (3) 100≥وهي 
, ولم تشر المواصفة العراقية لهذه الجرثومة في دليل الحدود المايكروبية في zero-tolerance-1000 CFU/gبين تتراوح 

 الأغذية.
 Listeria monocytogenes  بجرثوم ية لنماذج الاغذية الملوثةب المئو النس: 1دول ج

 نسبة التلوث % النتيجة السالبة النتيجة الموجبة العدد نوع النموذج
 - 22 - 22 حليب
 2.15 114 3 117 جبن

 5.9 16 1 17 لحم مفروم
 - 152 4 156 المجموع
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 منتجات الألبان واللحم المفروم  من Listeria monocytogenesالخواص الكيموحيوية لعزلات : 2جدول 
 ( لحم مفروم4عزلة ) ( جبن3عزلة ) ( جبن2عزلة ) ( جبن1عزلة ) الكيموحيوية  الفحوص

 + + + + صبغة كرام 
 فحص الحركة 

 + + + + الحركة البهلوانية -
 + + + + شكل المظلة   -

 β β β β تحلل الدم 
 + + + + فحص أنزيم الكاتليز 

 - - - - أختزال النتريت 
 + + + + والفوكس بروسكاور  فحص المثيل الأحمر

 تخمر السكريات 
 - - - - الزايلوز -
 + + - + اللاكتوز -
 - + + + لوكوزالك -
 + + + + مثيل المانوسايد -الفا  -
 + + + + الرامنوز -
 - - - - الرايبوز -
 - - - - المانيتول   -
 - - - - المانول -
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ISOLATION AND IDENTIFICATION OF Listeria 

monocytogenes FROM DAIRY PRODUCTS AND MINCED 

BEEF MEAT IN LOCAL MARKETS OF BAGHDAD CITY 
 

   F.H. Dhaer     R.M. Ali 

   D.H.A. Mohammed   S.G. Jassim 
 

ABSTRACT 
The aim of this study was to determine the percentage of Listeria 

monocytogenes contamination in dairy products and minced beef meat in few 

Baghdad markets. One hundred and fifty six samples (139 samples of dairy 

products and 17 samples of minced beef meat) were collected for this purpose. 

Four isolates of Listeria monocytogenes were identified by using biochemical tests 

and API Listeria test. The percentage of dairy products contamination was 

2.15% and 5.83 % of minced beef meat. These results indicate the presence of 

Listeria monocytogenes in food products of animals sources in Baghdad markets.  
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