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أثر تدريس مادة مناهج البحث العلمي باستخدام خرائط المفاهيم  في تحصيل طلبة  

 المرحلة الثالثة 
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 الملخص

العلمي باستخدام خرائط المفاهيم  في هدف البحث الى  التعرف على أثر تدريس مادة مناهج البحث 

واختيرت   تحصيل طلبة المرحلة الثالثة.واستخدمت الباحثة المنهج التجريبي بأسلوب التصميم التجريبي.

عينة البحث بالطريقة العمدية والمتمثلة  بطلبه المرحله الثالثه الدراسية الصباحيه في كليه التربيه 

( طالب 65والبالغ عددهم ) 2025-2024م الرياضه للعام الدراسي الاساسية/قسم التربيه البدنيه وعلو

(طالب وطالبة للمجموعة التجريبية 30(طالب وطالبة تم تقسمهم الى )60وطالبة وبلغ عددهم)

(طلاب لغرض التجربة الاستطلاعية وقد تم  5(طالب وطالبة للمجموعة الضابطه وتم استبعاد )30و)

واستنتجت الباحثة بوجود تقدم في التحصيل  spssالحقيبة الاحصائية عرض النتائج وتحليلها باستخدام 

المعرفي لدى الطلاب باستخدام خرائط المفاهيم لمادة البحث العلمي. وتوجود فروق في مستوى 

التحصيل المعرفي بين طلبه المجموعه التجريبية التي درست بخرائط المفاهيم وطلبه المجموعه  

ة التقليديه عند مستويات )التذكر,الفهم,التطبيق(ولصالح المجموعه  الضابطه التي درست بالطريق

 .التجريبية

 الكلمات المفتاحية: 

 . تدريبات المنافسة، المهارات الهجومية، دقة وسرعة الطعن، سلاح الشيش في المبارزة
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Abstract 

The aim of this study was to identify the effect of teaching the subject of Scientific Research 

Methods using concept maps on the academic achievement of third-year students. The 

researcher employed the experimental method using a true experimental design. The 

research sample was deliberately selected and consisted of third-year morning program 

students at the College of Basic Education / Department of Physical Education and Sports 

Sciences for the academic year 2024–2025. The total number of students was 65, of whom 

60 students were selected and divided equally into two groups: an experimental group (30 

students) and a control group (30 students). Five students were excluded for the purpose of 

the pilot study . 

The results were analyzed using the SPSS statistical package. The researcher concluded 

that there was noticeable improvement in the cognitive achievement of students who were 

taught using concept maps in the subject of scientific research methods. There were 

statistically significant differences in the levels of cognitive achievement (recall, 

understanding, application) in favor of the experimental group compared to the control 

group, which was taught using traditional methods. 

Keywords:  

competition training, offensive skills, accuracy and speed of stabbing, shish weapon in duel.

https://doi.org/10.64002/


   

 

 
 

456 

DJSS .2025 Volume 2. issue. 5 - 2025    

https://doi.org/10.64002/ 

 

 

P: 454 -463 

  التعريف بالبحث -1

  المقدمة وأهمية البحث1-1 

البحث العلمي من المقررات التعليمية الحيوية التي تسُههههم ب هههشل مباتهههر في تنمية قدرات يعد منهج 

الطلبهة على التفشير المنهجي والتحليهل النقهدإل  لى جهانهب تعهيه مههاراتهم في حهل الم ههههشلات واتخها  

دت  القرارات المسهههتندة  لى أدلة. وفي ال التحولات المتسهههارعة في المعرفة وأسهههاليب التعليمل تهاي

الحاجة  لى ترسيخ مفاهيم البحث العلمي لدى الطلبةل ليس فقط كمنهج أكاديميل بل كأسلوب حياة وفهم 

 ن تدريس مادة "منهج البحث العلمي" يسهههم في رفع مسههتوى التحصههيل ايكاديمي من  .أعمق للواقع

قة أكثر عمقاً خلال تمشين الطالب من أدوات معرفية ومنهجية تسههههاعدى على فهم المواد ايخرى بطري

ومنهجيهة. وتشمن أهميهة ههذى المهادة في قهدرتهها على تهدريهب الطلاب على جمع البيهانهاتل وتحليلههال  

 .وتفسير النتائجل مما ينعشس  يجاباً على أدائهم ايكاديمي العام

فخرائط المفاهيم تهدف الى جعل التعليم  ا معنى للمتعلمين ا  تحسههههن من الفهم وتسههههاعد على ااهار 

م الخاطئ وتقلل من القلق,كما ان لها امشانيه في مسههههاعدى المتعلمين على النمو المعرفي من خلال الفه

امدادهم بتنظيم بصهرإ قوإ للمعلومات وهي تسهاعد ايضها في دراسهة فاعليه تنميه التحصهيل والاتجاى  

صيلهم العلمي ومن نحو المادة ومساعدى المعلم وتوفيرالبيئة تربويه تعليمية تساعد الطلبه على زيادة تح

هنا تشمن اهميه البحث في  تقصههههي أثر تدريس مادة "منهج البحث العلمي" على تحصههههيل الطلابل  

ومدى مسهاهمتها في تطوير مهاراتهم الدراسهية والمعرفيةل مع التركيه على الفروق التي قد تظهر وفقاً 

 .لمتغيرات مثل الجنسل التخصصل أو المرحلة الدراسية

 حث: مشكلة الب1-2

رغم ايهميهة المتهايهدة لمهادة منهج البحهث العلمي في الخطط الهدراسههههيهةل  لا أن مهدى تهأثيرهها الحقيقي 

على تحصيل الطلاب ايكاديمي لا يهال محل تساؤل. فهل تؤدإ هذى المادة  لى تحسين التحصيل وهل 

 يمتلك الطلاب ايدوات والمهارات اللازمة للاستفادة منها فعلياً

لتهدريسههههيهة التقليهديهه والتي تعتمهد على التلقين والحف  واالقها  من الطرق التي لم تجهد وتعهد الطرق ا

القبول في الفشر التربوإ الحديث ينها تفقد الطالب انتباهه واهتمامه وتجعله في موقف سههههلبي وتهمل  

يسهبب   حاجته للن هاط والفاعلية بالاضهافه الى تهرودى الذهني عن المدرإ و تهابته بالملل والتعب مما

انخفاض مسههتوى الطالب وتحصههيله فمن خلال ملاحظه الباحثة وجود انخفاض في مسههتوى تحصههيل  

الطلبه لمادى منهج البحث العلمي و لك لاسههتخدام مدرإ المادى الطرق التدريسههية التقليديه والمتمركهة  

احثة الى اسههههتخدام حول التعلم المعرفي المتمثل بالتفشر و همال العمليات المعرفيه الاخرى فارتأت الب

 المفاهيم ومعرفه اثرها في التحصيل لدى طلبه المرحله الثالثه لمنهج البحث العلمي.
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  يهدف البحث الى  -: أهدف البحث  3-1

 أثر تدريس مادة مناهج البحث العلمي باستخدام  خرائط المفاهيم  في تحصيل طلبة المرحلة الثالثة

 فرضيه البحث  1- 4

دلاله احصههائية بين متوسههطي درجات المجموعه التجريبية والضههابطة في توجد فروق  ات  -1

 .التطبيق البعدإ للاختبار التحصيلي ولصالح المجموعه التجريبية

لاتوجد فروق  ات دلاله احصهائية بين متوسهطي درجات المجموعه التجريبية والضهابطة في  -2

 اختبار التحصيلي ولصالح المجموعه التجريبية

 حثمجالات الب 1-5

المجال ألب رإ طلبه المرحله الثالثه /الجامعه المستنصريه/كليه التربيه ايساسية قسم التربيه  1-5-1 

 .البدنيه وعلوم الرياضه

 . 26/2/2025_  10/12/2024-المجال الهمني: 1-5-2

 الرياضهالقاعات الدراسية/لشلية التربيه الاساسية/قسم التربيه البدنيه وعلوم -المجال المشاني: 1-5-3

 منهجيه البحث وإجراءاته الميدانيه -3

  منهج البحث 1-3 

 .استعملت الباحثة المنهج التجريبي لملائمته لم شله البحث باسلوب التصميم التجريبي

  عينة البحث 2-3

اختارت الباحثة عينة البحث بالطريقة العمدية والمتمثلة  بطلبه المرحله الثالثه الدراسههه الصههباحيه في 

والبالغ عددهم  2025-2024كليه التربيه الاسهاسهية/قسهم التربيه البدنيه وعلوم الرياضهه للعام الدراسهي 

(طهالهب وطهالبهة للمجموعهة 30(طهالهب وطهالبهة تم تقسههههمهم الى )60( طهالهب وطهالبهة وبلغ عهددهم)65)

( طلاب لغرض التجربهة  5(طهالهب وطهالبهة للمجموعهة الضهههههابطهه وتم اسههههتبعهاد )30التجريبيهة و)

 .ستطلاعيةالا

 الاجهزه والأدوات المستخدمه في البحث 3-  3

 .المصادر العربية وايجنبية-1

 .المقابلات ال خصيه-2

 ألاختبارات المستخدمه في البحث  3-4

 اولا:الاختبار التحصيلي

قامت الباحثة بأعداد اختبار تحصههيلي في موضههوع)العينات( وموضههوع)الفرضههيات ( كمحتوى في 

ي لتطبيقهه على عينهه البحهث التجريبيهة بهاسههههتخهدام خرائط المفهاهيم امها المجموعهه منهج البحهث العلم
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الضهههابطه فقد تم تدريسههههم بالطريقة التقليديه وقد مرت عمليه اعداد الاختبار التحصهههيلي بالخطوات  

 التالية

 الهدف من الاختبار -1

ا لهذا الغرض قامت يعتمد البحث على بنا  اختبار بعدإ لتحديد المستوى المعرفي للطلبة وتحقيق

 .الباحثة بتصميم الاختبار

 اهداف الاختبار -2

المستمرة والتغذية الراجعة النهائية  –يتوقع من الطلبه التمشن من أن يميهون التغذية الراجعة الآنية 

 ويتعرفون على التدريب الذهني

 مستويات التعلم للاختبار -3

-التعلم المختلفة في الجانب المعرفي وهي)التفشريراعى عند اعداد الاختبار تموله على مستويات 

التطبيق(و لك من خلال المعلومات والمفاهيم المتضمنة للاختبار وبعدها قامت الباحثة بأعداد -الفهم

حدود الاختبار و بعادى و لك من خلال تحديد اسئلة في ضو  منهج البحث العلمي ثم تياغة اهداف 

التي تقيس كل هدف.ا  يتشون الاختبار من )خمسه   فرعيه لشل هدف رئيسي ووضع ايسئلة

 درجه 100(مفردى وهي مستوى معرفه الطلبه والدرجة النهائيه 70اسئلة(ت تمل على)

 تحديد الاوزان النسبية للاختبار -4

 (1)جدول

 الاوزان النسبية

مجموع   المفردات  مستويات التعلم 

 المفردات 

الوزن  

 النسبي 

  التذكر 

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15,64, 

17,18,19,20,21,22,23,24,25,26,27,28,29, 

30,31,36,38,39,40,42,45,46,47,48,49,50 

,51,52,53,54,55,58,59,60 

 

 

50 66,7% 

 %25,5 13 37,41,43,44,16,56,61,62,68,69, 32,33,34 الفهم 

 %7,4 7 35,63,65,66,67,70,71, التطبيق

 40 70 100% 
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 فقرات الاختبار -5

في ضو  تحديد مستويات التعلم وفي حدود جدول المواتفات وايوزان النسبية تم اعداد تياغة  

  (2)الفقرات للاختبار كما في جدول

 (2)جدول

 يبين انواع اسئله الاختبار التحصيلي وعدد ايسئلة التي يقيسها

جمع   ارقام الاسئلة الاسئلةنوع 

 المفردات

 الوزن النسبي

الصواب 

 والخطأ

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16,17,18,19,20 

21,22,23,24,25,26,27,28,29,30,31,32,33,34 

34 58% 

الاختيار 

 المتعدد

48,49,50,51,52,53,54,55,56,57,58,59,60,61,62, 

63,64,65,66,67 

20 24,11% 

 %9,5 10 ,68,40,41,42,43,44,45,46,47,69 المهاوجة

 %7,4 6 70,35,37,38,39,71 مقاليه

 %100 70  المجموع 

  

 (3)جدول

 يبين محاور الاختبار التحصيلي ومفردات كل محور

 المفردات ووضع تعليمات الاختبار سحب التأكد من تدق الاختباربعد الانتها  من وضع 

(من الخبرا  10ألصدق قد تم حساب تدق المحتوى و لك بعرض الاختبار التحصيلي على) -1

من مجال التعلم وطرائق ألتدريس للتعرف على ارائهم في كل عبارة من مفردات الاختبار ا  

 .تحصيلي تادق%(مما يدل على ان الاختبار ال82بلغ الصدق )

ألثبات تم حساب معاملات الثبات للاختبار باستخدام التجهئه النصفيه عن طريق معادله ألفا   -2

 مما يدل على ان الاختبار التحصيلي يتمتع بدرجه ثبات مقبوله( 0,87كرونباخ وقد بلغت 

 

 ارقام المفردات محاور الاختبار التحصيلي

 1,2,3,4,5,6,7 العينات

 23,27,28,29,34,35,36,37,54,55,56,57,58,53,68 الفرضيات

 59,71,3,9,10,11,12,13,14,15,1,17,18,19,20,2122,24,25,26,48,49,50,51,52 المنهج التجريبي

 62,63,64,65,67,69,70, 30,31,32,33,38,39,40,41,42,43,45,46,47,60,61 المنهج الوتفي

 70 المجموع
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 بنا  خرائط المفاهيم -ثانيا 

العلمي للمرحلهه الثهالثهه بشليهة التربيهه  قهامهت البهاحثهة بهااطلاع على موضههههوعهات مهادى منهج البحهث 

الاسههاسههية في قسههم التربيه الرياضههيه وقد تم اختيار موضههوع )العينات ( و)الفرضههيات( فقد تم تحديد 

وتحليهل محتوى الموضههههوعين لتحهديهد المفهاهيم الرئيسههههه والفرعيهة لشهل جه  من المهادى وبنها  خرائط 

الاقل تههموليه وتم عرض الخرائط المتبعه والمعدة من مفاهيم لشل مفردى وتبدأ من الاكثر تههموليه الى 

قبل الباحثة على مجموعه من الخبرا  في مجال طرائق التدريس وقد تم تعديل وأعادى بنائها في ضهو  

 .ارائهم ومقترحاتهم الى ان اتبحت في تورتها النهائيه

 التجربة الاستطلاعية -3

(افراد و لك 5اد العينه الرئيسهة وكان عددهم )اجريت التجربة الاسهتطلاعية على عينه ومن خار  افر

لمعرفه تهلاحية فقرات الاختبار التحصهيلي ولمعرفه الصهعوبات التي سهوف تواجهها الباحثة وتلافي 

 .ايخطا 

 خطوات اجراء البحث الرئيسيه  3- 5

للمجموعهة قهامهت البهاحثهة به عطها  خرائط المفهاهيم الى مهدرإ المهادى بعهد اجرا  محهاضههههرة تعريفيهه 

التجريبيهة وقهد راعهت البهاحثهة ان يتم تهدريس طلبهه المجموعتين في نفس الظروف من حيهث فرض 

(وحهدات تعليميهة  للمحتوى 8التهدريس وعهدد المحهاضههههرات وقهد اسههههتغرق التهدريس للمجموعتين )

الدراسهههي بواقع وحدة اسهههبوعيا وبعدها تم تهيئتهم لاختبارهم عن طريق الامتحان ومعرفه التحصهههيل  

 .النهائي

  الاختبارات البعديه 3-6

بعد الانتها  من تدريس مواضيع التعلم الحركي باستخدام استراتيجيه خرائط المفاهيم تم اختيار 

 26/2/2025المجموعه الضابطه والتجريبية عن طريق الاختبار التحصيلي في 

 الوسائل الاحصائيه 3-7 

 .ائج البحثلاستخرا  نت spss تم استخدام الحقيبة الاحصائيه
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 عرض وتحليل ومناقشه النتائج -4

عرض وتحليل ومناقشه دلاله الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في جميع ابعاد    4-1

 .الاختبار التحصيلي 

 (4)جدول

يبين دلاله الفروق للأوساط الحسابيه والانحرافات المعياريه وللمجموعتين الضابطه والتجريبية في 

 الاختبار 

  Tقيمة   مج التجريبية   مج الضابطة  العينة   الأبعاد  

 المحسوبة  

 الدلالة  

 ع س ع س

 المعرفة  

 

 الفهم  

 

 التذكر  

 

 التطبيق  

 

 التحليل 

 

60   

 

 الضابطة  

 

(30  ) 

 

التجريبية  

(30 ) 

0.82 

 

0.110   0.85   

 

0.051   

 

2.39   

 

 معنوي  

 

0.76   

 

0.120   

 

0.84   

 

0.123   

 

2.93   

 

 معنوي   

 

0.80   

 

0.085   

 

0.88   

 

0.043   

 

6.43   

 

 معنوي  

 

0.60   

 

0.111   

 

0.84   

 

0.080   

 

8.11   

 

 معنوي  

 

1.90   1.887 

 

 معنوي   15.20 1.008 9.200

 

( بانحراف  0,82(ان الوسهط الحسهابي للمجموعة الضهابطه في البعد الاول كان )4يتضهح من الجدول )

(  0,80( والبعهد الثهالهث)0,110(بهانحراف معيهارإ)0,76(امها البعهد الثهاني فقهد كهان )0,114معيهارإ)

(  0,111( بانحراف معيارإ)0,60(والبعد الرابع كان الوسههههط الحسههههابي)0.085بانحراف معيارإ )

( اما المجموعه التجريبية كان 1,887( بانحراف )1,90خيرا البعد الخامس كان الوسههط الحسههابي )وأ

(والبعد  0,051()0,85الوسههههط الحسههههابي لها بنفس الابعاد على التوالي بانحرافاتها هي البعد الاول )

ى (تحهت مسههههتو9,200(والخهامس)0,84(والرابع )0,43()0,88( امها الثهالهث )0,132()0,88الثهاني )

(وبما ان قيمه ت المحسوبة كانت اعلى من الجدوليه مما يدل على وجود فروق  ات دلاله 0,05دلاله )

احصههائيه ولصههالح اختبار التحصههيل وللمجموعة التجريبية وتعهو الباحثة سههبب  لك الى ان خرائط 

حصههيلها من قبل المفاهيم تتميه بأنها تسهههم اسهههاما كبيرا في زيادة كم المعلومات والمعارف التي تم ت

الطلبه ا  تم تنظيم المعلومات بصههورة متسههلسههلة من العام الى الخاا مما ادى الى زيادة اسههتيعابهم 

وتحصههيلهم في كل جه  من اجها  المحاضههرة للدرإ منهج البحث العلمي كما ان الخرو  عن التقليد 

   التوضههيحيه والخرائط  والمألوف في تنظيم محتوى المادى في اسههلوب التدريس و لك من خلال النما

المفاهيميه سههلت على الطلبه وتوضهيح معناها واسهتيعابها مما ادى الى ارتفاع مسهتوى تحصهيلهم))فأن 
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خريطة المفاهيم هي عنقود او نسهيج من المعلومات يسهاعد التلاميذ على فهمهم للمفاهيم والعلاقات بين 

 .(2002,95الافشار(()عبد الحميد,

المجموعه التجريبية على المجموعه الضابطه في الاختبار التحصيلي يرجع الى ان كما ان سبب تفوق 

طبيعة خرائط المفاهيم تسههاهم في عمليات التذكر والاحتفاا بالتعلم لمدى طويل ))فأن خرائط المفاهيم  

ح تجعل المتعلم يحتف  بالتعلم لمدى طويل كما تسهاهم في تسههيل عمليات التعلم والتذكر حيث انها توضه 

,  2009الافشار الرئيسيه للمتعلم ويمشن ان تستخدم لمراجعه المادى الدراسية )عبد العهيه سعود العمر,

57). 

 الاستنتاجات والتوصيات 

 ألاستنتاجات  5 -1

يوجد تقدم في التحصيل المعرفي لدى الطلاب باستخدام استراتيجية خرائط المفاهيم لمنها   -1

 .مادة التعلم الحركي

وى التحصيل المعرفي بين طلبه المجموعه التجريبية التي درست توجد فروق في مست -2

باستراتيجيه خرائط المفاهيم وطلبه المجموعه الضابطه التي درست بالطريقة التقليديه عند  

 .مستويات )التذكر,الفهم,التطبيق(ولصالح المجموعه التجريبة

 توصيات ال -4

الاخرى من قبل اعضا  هيئه  ضرورة استخدام خرائط المفاهيم في تعلم المواد النظريه -1

 التدريس بالشلية كأحد الاساليب الفعاله للتعلم

اعادى النظر في طريقه تقديم المادى من قبل المدرإ و لك من خلال تهويد الطلبه لخرائط   -2

 .مفاهيم تساعدهم على فهم محتوى المادى وأدراك العلاقة بين المفردات

كيفيه استخدام خرائط المفاهيم لمحتويات تدريب المدرسين من خلال اجرا  دورات على  -3

 .المواد الدراسية
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 المصادر 

,دار تفا  للن ر 1محسن علي عطية,الاستراتيجيات الحديثه في التدريس الفعال,ط -1

 .2008والتوزيعلعمانلالاردن,

والتوزيع,عمان ,دار الميسرة للن ر 7تالح محمد علي ابو جادو,علم النفس التربوإ,ط -2

 .2009الاردن,

,عالم الشتب 1باسم الصرايصرة وآخرون,استراتيجيات التعلم والتعليم النظريه والتطبيق,ط -3

 .2009الحديث,اربد,

جوزيف د.نوفاك وبوب جووين,تعلم كيف نتعلم ترجمه)احمد عصام الصفدإ و براهيم محمد   -4

 .1995ال افعي(,جامعه الملك سعود,عمادة تؤون ألمشتبات 

مارى نواف احمد,العديلي,عبد السلام موسى,مفاهيم ومصطلحات في العلوم س -5

 .2008التربويه,عمان,دار الميسرة للتوزيع والن ر والطباعة,

أثر تدريس مهارات البحث العلمي في تنمية التفشير الناقد  .(2018) القحطانيل نورة بنت محمد -6

مشتبة الملك فهد  .جامعة الملك سعود  –ية  المجلة التربوية السعود لدى طالبات المرحلة الجامعية

 .أو بوابة المعرفة توفر هذا المصدر غالباً

أثر برنامج تدريبي في البحث العلمي على التحصيل .(2020) العنهإل خالد بن تالح -7

ومهارات الشتابة البحثية لدى طلاب المرحلة الجامعية ه مجلة جامعة اامام محمد بن سعود  

 .ااسلامية

 عبد احمد,اثر استخدام استراتيجيه خرائط المفاهيم على تحصيل تلاميذ المرحله طالب,عبدالله -8

 2004,القاهرة,  35الاساسيه للعلوم وتنميه اتجاهاتهم نحوها,مجله القرا ة والمعرفية,عدد

عبد العهيه سعود العمر,اثر استخدام خرائط المفاهيم في تحصيل طلاب كليه المعلمين بالرياض  -9

( 10نها  الفيهيا ,مجله العلوم التربوإ والنفسية,جامعه البحرين,مجلد )لبعض محتوى م

 .2009(,2عدد)
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