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 معنى الحياة لدى طلبة قسم التربية الخاصة

 ا. د. اسراء حسن علي

 انجايعح انًضتُظرَح / كهُح انترتُح الاصاصُح

 انثحث:  يضتخهض

ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٛٞ اُ٘ظبّ أُؼشك٢ اُز١ ٣ٌٞٗٚ اُلشد ػٖ اُخجشاد اُؾخق٤خ اُز٢ ٓشد ثؾ٤برٚ ٝإ ٗظبّ 

 ا٢ٗ(.أُؼ٠٘ ٣ؾزَٔ ػ٠ِ صلاس ٌٓٞٗبد )ٓؼشك٢، داكؼ٢، ٝعذ

ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح خجشح ٣غؼ٠ الاٗغبٕ اُٞفٍٞ ا٤ُٜب، ُزن٤ق ُؾ٤برٚ ه٤ٔخ ٝٓؼ٠٘ ٣غزؾن اُؼ٤ؼ ٖٓ   

اعِٜب ٝرؾذس ٗز٤غخ لإؽجبع داكؼٚ الاعبط أُزٔضَ ثئسادح أُؼ٠٘. ٝٛ٘بى ًض٤ش ٖٓ اُ٘بط ٣ؼ٤ؾٕٞ ك٢ 

٤خ اُخبفخ، ٣ٜٝذف اُجؾش اُزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُذٟ ىِجخ اُزشث  اُؾ٤بح ثذٕٝ ٓؼ٠٘.

 رج٘ذ اُجبؽضخ ٓو٤بط ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح اُز١ فٔٔٚ   ٝدلاُخ اُلشٝم ك٢ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝكوبً ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ .

( كوشح ؿ٤ش 20( ، ثبلاػزٔبد ػ٠ِ ٓلب٤ْٛ ٗظش٣خ ) كشاٌَٗ(، ٣زٌٕٞ ٖٓ )1964)ًشٝٓجٞ  ٝ ٓبُٛٞي ، 

٤ُـٌشد   بػ٤خ ػِـ٠ ٝكن ىش٣وخ ٌٓزِٔخ ٓؼذح ثأعِٞة اُزوش٣ـش اُِلظ٢ رٌزَٔ ٖٓ خلاٍ ثذائَ اعبثخ عج

( ىبُت 100، ػجبسربٕ رٌٔلإ اُلوشح ٣ٝزٞعيٜب ٗويخ ؽ٤بد .ٝهذ اخز٤شد ػ٤٘خ اُجؾش اُز٢ رجِؾ )

ٝىبُجخ ثبُيش٣وخ اُؼؾٞائ٤خ اُجغ٤يخ ٖٓ هغْ اُزشث٤خ اُخبفخ ثغ٤ٔغ أُشاؽَ ٝثؾٌَ ٓزغبٝ ٝ رْ 

اُلشاؽ اُٞعٞد١ اٝ اُخٞاء  ٣ؼبٕٗٞ ٖٓخ اعزخشاط اُقذم ٝاُضجبد ُِٔو٤بط ٝاظٜشد اُ٘زبئظ إ اُيِج

 أُؼ١ٞ٘، ٝأظٜشد ا٣نبّ ٛ٘بى كشٝم راد دلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ُقبُؼ اُزًٞس ك٢ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح  . 

 اْٛ اُزٞف٤بد: ٛٞ ػَٔ دٝساد رذس٣ج٤خ ٝثشآظ اسؽبد٣خ رؼَٔ ػ٠ِ رؼض٣ض ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُذٟ اُيِجخ   

 اُخبفخ أٌُِبد أُلزبؽ٤خ: ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ،ىِجخ اُزشث٤خ   

 يشكهح انثحث: 

"رؾ٤ش ادث٤بد ػِْ اُ٘لظ الإ٣غبث٢ ا٠ُ إ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح أؽذ أُزـ٤شاد اُز٢ ٣غؼ٠ الاٗغبٕ ا٠ُ    

الا إ اُظشٝف اُز٢ ٓش ثٜب ثِذٗب اُؼض٣ض ػ٘ذٓب ؽبٛذ اُ٘بط ثأّ اػ٤ْٜ٘ فٞس اُذٓبس ٝاُخشاة  رؾو٤وٜب

ٔؼ٠٘ اٝ اُلشاؽ اُٞعٞد١ الا إ ٛزٙ اُظبٛشح اُز٢ خِلزٜب اُؾشٝة أدٟ ا٠ُ ظٜٞس ٓب ٣غ٠ٔ ة كوذإ اُ

ك٢ ا٥ٝٗخ الأخ٤شح اٗزؾشد ث٤ٖ اُؾجبة ثؾٌَ اًضش ٖٓ ثو٤خ اكشاد أُغزٔغ خقٞفبّ اٜٗب رؤصش ثؾٌَ 

عِجبّ ػ٠ِ ؽ٤بح الاٗغبٕ ٝفؾزٚ اُغغ٤ٔخ ٝاُ٘لغ٤خ ٝهذ رؤد١ ا٠ُ الاًزئبة اٝ ا٠ُ الإدٓبٕ ػ٠ِ اٌُؾٍٞ 

ٓخزِلخ اٝ ا٠ُ إ٣زاء اُ٘لظ اٝ الاخش٣ٖ اٝ ا٠ُ الاٗزؾبس اٝ ا٠ُ  اٝ ا٠ُ آشاك عغ٤ٔخ اٝ أُخذساد

 ( 57،  1990ٓؾٌلاد عٞء اُزٞاكن ".  )الاُٞع٢ ، 

"ٝلأ٤ٔٛخ ٛزا أُزـ٤ش الإٗغب٢ٗ اُٞعٞد١ لإ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٣ؼي٢ ُِؾ٤بح ٓؼ٠٘ ٌَُ ُؾظخ ك٢ ؽ٤بر٘ب   

ٞعٞد ثؾٌَ ػبّ ٣ٌٖٝٔ اُزؼج٤ش ػ٘ٚ ٖٓ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٛٞ هن٤خ كِغل٤خ رؼبُظ ه٤ٔخ ٝأ٤ٔٛخ اُؾ٤بح اٝ اُ

خلاٍ عؤاٍ ثؼذح ف٤ؾ ٖٓ هج٤َ " ُٔبرا ٗؾٖ ٛ٘ب؟ "   اٝ " ٓب اُلبئذح ٖٓ اُؾ٤بح؟ " ٓٔب عؼَ ٜٓ٘ب 

 ٓؾٌِخ ٗلغ٤خ فؾ٤خ اعزٔبػ٤خ رؾزبط ا٠ُ اُجؾش ٝاُذساعخ ". 

 اهًُح انثحث: 

بح.  ٓلّٜٞ ٓزؼذد الاعزغبثبد ٣قق "ٖٓ أُزـ٤شاد الإٗغب٤ٗخ ٝاُٞعٞد٣خ اُز٢ رزغْ ثبُزؼو٤ذ ٓؼ٠٘ اُؾ٤

خجشاد ؽ٤بح ُٜب ه٤ٔخ ٝٛذف، ٣ٝزلن اُؼِٔبء ػ٠ِ أ٤ٔٛخ ٝعٞد ٓؼ٠٘ ُؾ٤بح الاٗغبٕ الا اْٜٗ ٣خزِلٕٞ ك٢ 

ىش٣وخ اؽشاص الاٗغبٕ ُِٔؼ٠٘ ك٢ ؽ٤برٚ ثبخزلاف اٗزٔبءارْٜ اُلٌش٣ـخ، كأفؾبة كِغلخ اُؾ٤بح ارلوٞا 

الاؽغبط ثبلآزلاء ثبُٔؼ٠٘ ٣ٌٕٞ مشٝس٣بً ٢ً ٣زٔزغ اُلشد ػ٠ِ أ٤ٔٛخ ٝعٞد ٓؼ٠٘ ُؾ٤بح الاٗغبٕ ٝإ 

ثقؾخ ٗلغ٤خ ع٤ذح، ٝارلن ػِٔبء اُ٘لظ ػ٠ِ إ ٓب ٣ؾؼش ثٚ الاٗغبٕ ٖٓ ٓؼ٠٘ ٣ؼي٢ ٓؼ٠٘ ُٞعٞدٙ 

 (  79، ؿ  2010ٝؽ٤برٚ" . ) الاث٤ل: 
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٣ؾؼش اُلشد "ٝرٞفَ كٞٗؾ  ٝ عز٤ِش ا٠ُ إ اُؼَٔ ٣ؼذ ٓقذساّ ٜٓٔبّ ُِٔؼ٠٘ ك٢ اُؾ٤بح ار ٖٓ خلاُٚ  

اُز١ ٣ٔزِي اسادح ُزؾو٤ن ٓؼ٠٘ ُؾ٤برٚ ٝرٌٕٞ ٓلؼٔخ  اٗٚ ٓل٤ذ ُزارٚ ٝاعشرٚ ٝالأخش٣ٖ". "الاٗغبٕ 

ثبُؾ٣ٞ٤خ ٝاُ٘ؾبه ٝاُؼ٤ؼ اٌُش٣ْ ، ٝٛزا ٣غؼَ  ُلأكشاد ُْٜ اُلشفخ ك٢ رلغ٤ش ٝر٘ظ٤ْ خجشارْٜ ٝرؾو٤ن 

 ( 36،  1990الاٛذاف أُٜٔخ ثبُ٘غجخ ُْٜ" . )الاُٞع٢ ، 

بعِٞ إ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٛٞ أؽذ أُٜٔبد اُغٞٛش٣خ الاعبع٤خ ػ٘ذ الاٗغبٕ اُزـ٢ ر٘جؼش ٖٓ "٣ٝشٟ ٓ

داخِٚ ٝإ رؾو٤ن اُزاد ٣ؼبدٍ رؾو٤ن أُؼ٠٘. آب) ثبر٤غزب ٝ أُٞٗذ ( ك٤ش٣بٕ ثبٕ اُ٘بط ُْٜ اعب٤ُجْٜ 

ؼب٢ٗ أُزجب٣٘خ ك٢ رؾو٤ن أُؼ٠٘ ٝاُٞفٍٞ ا٤ُٚ ، ٝالاؽخبؿ اُز٣ٖ رٌٕٞ ُذ٣ْٜ ؽ٤بح ٓزنٔ٘خ ٓ

ٝدلالاد ٣زٔزؼٕٞ ثبلاُزضاّ الإ٣غبث٢ ٝرُي لاْٜٗ ٣ٔزٌِٕٞ ٓشعؼ٤خ خبفخ ٣قٞؿٕٞ ٖٓ خلاُٜب 

 (        Steger, 2007 , p 1-4اؿشامْٜ ٝاٛذاكْٜ ك٢ اُؾ٤بح" . 

 "٣شٟ كشاٌَٗ إ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح رشرٌض ك٢ صلاس سًبئض أعبع٤خ ٢ٛ 

سارٚ اُز٢ ٣ٞاعٚ ثٜب أُٞاهق أُخزِلخ اُز٢ ؽش٣خ الإسادح : إ الاٗغبٕ ٣ٔزِي ؽش٣خ ارخبر هشا -1 

 ٣زؼشك ُٜب  ، ٝاُؾش٣خ ٛ٘ب رؼ٢٘ اُوذسح ػ٠ِ الاخز٤بس ٢ٛٝ ٓزـ٤شح ٖٓ كشد ٥خش ٖٝٓ ٓٞهق ٥خش . 

إسادح أُؼ٠٘: إ الاٗغبٕ ٣غؼ٠ ٣ٝغزٜذ ك٢ عج٤َ ٛذف ٣غزؾن إ ٣ؼ٤ؼ ٖٓ اعِٚ ٝٛزا عبػذٙ  -2

 ػ٠ِ اُجوبء ثلبػ٤ِخ ؽز٠ ك٢ ظشٝف  ع٤ئخ .

ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح : ٣زؾون ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُذٟ الاكشاد ٖٓ خلاٍ اثزٌبسارْٜ اٝ ٓب ٣ٌزغجٞٙ ٖٓ خجشاد ٖٓ  -3

 اُؼبُْ أُؾ٤و"

 "ُٝٔؼ٠٘  اُؾ٤بح ٓغز٣ٞبٕ  ك٢ ٗظش٣زٚ : 

أُٜٝٔب ٓؼ٠٘ اُِؾظخ اُشاٛ٘خ ٝالأخش أُؼ٠٘ اُغٞٛش١ ، ٣ٝٔضَ اُضب٢ٗ ػ٘ذٙ  ك٢ أُؼ٠٘ الا٢ُٜ 

 ٖٓ اُؾخـ الاٗؾـبٍ ك٢ اٌُؾق ػٖ ٓؼ٠٘ اُِؾظخ اُشاٛ٘خ ". ٝاعز٘بداّ ا٠ُ رُي ٣زيِت 

 (  19،  1982) كشاٌَٗ :                                                                                      

"الاٗغبٕ ٣ؾزبط ا٠ُ أُؼ٠٘ ك٢ اُؾ٤بح ٝثذٕٝ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح رقجؼ اُؾ٤بح كبسؿخ ٣ٝوغ ك٢ اُلشاؽ    

عٞد١ ، ٝٓقيِؼ اُٞعٞد١ ٣ؾ٤ش ا٠ُ اُٞعٞد رارٚ ،أ١ أعِٞة اُٞعٞد ا٤ُٔٔض ُلإٗغبٕ  ٝٓؼ٠٘ اُٞ

اُٞعٞد ٝاُغؼ٢ ُِزٞفَ  ا٠ُ ٓؼ٠٘ ٓؾغٞط ِٝٓٔٞط ك٢ اُٞعٞد اُؾخق٢ أ١ إسادح أُؼ٠٘ ، ُٝزا 

كبٕ ػ٠ِ الاٗغبٕ إ ٣غؼ٠ ٣ٝغزٜذ ك٢ عج٤َ ٛذف ٣غزؾن إ ٣ؼ٤ؼ ٖٓ اعِٚ لإ ٛزا ٣غبػذٙ ػ٠ِ 

ثلبػ٤ِخ ؽز٠ ك٢ أعٞأ اُظشٝف ، ٝؽذد  كشاٌَٗ  صلاصخ اؽزٔبلاد ٣ٌٖٔ ٖٓ خلاُٜب إ٣غبد أُؼ٠٘  اُجوبء

 ( 29،  ٢ٛٝ2007 : الاثذاع ، ٝاُخجشاد ، ٝرـ٤٤ش أُٞاهق"                         ) أثٞ ؿضاُخ ، 

ز٢ ٓشد ثؾ٤بح " ك٢ ؽ٤ٖ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ػ٘ذ  ٝٗؾ ٛٞ اُ٘ظبّ اُز١ ٣زٌٕٞ ٖٓ رشاًْ خجشاد ٝرغبسة  اُ

الاٗغبٕ  ٣ٝزنٖٔ ٗظبّ أُؼ٠٘ صلاصخ ٌٓٞٗبد ) ٓؼشك٢ ، داكؼ٢ ، ٝعذا٢ٗ ( ،  الاٍٝ ٓؤصش أعبع٢ 

ٝرُي لإٗٚ  ٣٘ؼٌظ ك٢ أُؼزوذاد اُذ٤٘٣خ ٝالارغبٙ ٗؾٞ ٤ٓضإ  اُؼذاُخ ك٢ اُؼبُْ آب اُضب٢ٗ كزؤصش ك٤ٚ  

ٚ ٣زأصش ثبُضوبكخ اُز٢ ٣٘ز٢ٔ ا٤ُٜب ، ٝ اُضبُش اُو٤ْ اُزار٤خ ٝاُز٢ رؾزن ٖٓ ؽبعبد اُلشد ٝٓؼزوذارٚ  ًٔب اٗ

٣زٔضَ ثٔذٟ سمب اُلشد ٖٓ خلاٍ ٓؾبػشٙ ٝاٗغبصارٚ ، ٝرٔضَ ٛزٙ أٌُٞٗبد أػلاٙ ًلّا ػن٣ٞبّ رزجبدٍ 

الأصش ٝاُزأص٤ش ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب ثؾ٤ش رؾٌَ ًلّا د٣٘ب٤ٓبّ خبؿ ٌَُ كشد ٖٓ خلاٍ اُؼلاهبد أُزجبدُخ ث٤ٖ ٛزٙ 

("إ اؽذاس اُؾ٤بح اُنبؿيخ ٓضَ اٌُٞاسس ٝاُؾشٝة  Wong, 2000 , p.5أٌُٞٗبد". ) 

إ٠ُ إ اُز٣ٖ ٣خجشٕٝ  Leath 1998ٝاُقذٓبد هذ روٞد إ٠ُ كوذإ أُؼ٠٘ ، ٝاؽبسد دساعخ ٤ُش 

إ٠ُ إ خجشح  2000ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ثؾٌَ عِج٢ ٣ؼبٕٗٞ اًضش ٖٓ ا٤ُأط ٝالاًزئبة ، ًٔب اؽبس ٛبلآب  

 ( 757، ؿ  2010ثبُغؼبدح ٝاُقؾخ اُ٘لغ٤خ" .) سؽ٤ْ :  كوذإ أُؼ٠٘ رٜذد اؽغبط اُلشد

"إ اُغؼ٢ ُزؾو٤ن ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٤ُظ آش ٤ٖٛ ثَ إ الاٗغبٕ ك٢ فشاػٚ ٓغ اُؾ٤بح ٝٓب هذ ٣غذٙ ك٤ٜب 

ٛٞ ًبئٖ ٝٓب ٣٘جـ٢ إ ٣ٌٕٞ ، ٝٛٞ ُٜزا ٣ؾبٍٝ إ ٣ؼِٞ  ٖٓ ٓز٘بهنبد ٣زُٞذ ك٢ داخِٚ كغٞح ث٤ٖ ٓب

ٛزٙ اُوذسح اُلش٣ذح ػ٠ِ رؾَٔ الأُْ ر٘و٢ الاٗغبٕ ٝرقوَ ٤ً٘ٞٗزٚ ، كبلأٗغبٕ كٞم رارٚ ٣ٝزغبٝص آلآٚ ٝ
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فبؽت الاسادح اُلؼبُخ ٛٞ فبؽت اُغؼ٢ أُٞعٚ ٗؾٞ ٛذف ٝٛٞ اُز١ رزؾون ٓ٘ٚ رِي اُشاثيخ ث٤ٖ 

 (  340، ؿ  2010رارٚ ٖٓ عٜخ ٝاُو٤ٔخ اُز٢ ٣ؼَٔ ٖٓ اعِٜب ٖٓ عٜخ أخشٟ" . ) ػجذ اُؾ٤ِْ : 

ػ٠ِ إ ا٤ٌُ٘ٞٗخ الاٗغب٤ٗخ ك٢ ؽبعخ إ٠ُ ٓؼ٠٘ رؼ٤ؼ ٖٓ اعِٚ ، كٌَ  Yalom 1980"آب ٣بُّٞ 

اٗغبٕ ُٚ اٛذاف ٝٓؼبٕ ٣ؼ٤ؼ ٖٓ اعَ رؾو٤وٜب ٌُٖ أُؾٌِخ اُؾو٤و٤خ ٢ٛ ٤ًق ٣ٌٖٔ إ ٣غذ الاٗغبٕ 

 ُؾ٤برٚ ٓؼ٠٘ ٝٛٞ ٝعو  آخش٣ٖ لا ٣غذٕٝ ُؾ٤برْٜ أ١ ٓؼ٠٘ ". 

ا٤ُخ دكبػ٤خ ُٔٞاعٜخ اُؼغض ٝاُلشاؽ اُٞعٞد١ ، ًٔب اٗٚ  "ٖٓ ٓ٘ظٞس اُؼلاط اُ٘لغ٢ ٣ٔضَ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح 

ثبُٞهذ ٗلغٚ اعزغبثخ ٓجزٌشح اف٤ِخ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ اُنـٞه ٣زغغذ ثٌٞٗٚ  اخز٤بساّ اٗغب٤ٗبّ ؽشاّ، كبُلشد 

ّ ، ٣شرجو ثلبػ٤ِخ أُؼزوذاد ٝه٤ْ اُزغب٢ٓ ًبلاُزضاّ  ٣خِن ٓؼ٠٘ ُِؾ٤بح ، ٓلٜٞٓبّ ػبٓبّ ٤ُٝظ خبفب

  p.419)  ،1980 ،(Yalom(   16، ؿ  2011) خٞط : ٝاُغؼبدح" . 

إ ر٣ٌٖٞ أُؼ٠٘ الا٣غبث٢  Ferqus , o, Sullivan(  1997"٣ٝشٟ ك٤شعٞط ، أٝ ، ع٤ِلٕٞ ) 

ُِؾ٤بح ٣زٔضَ ك٢ اُجؼذ ػٖ أُلب٤ْٛ اُغِج٤خ اُز٢ ٣ٌٜٞٗب الأكشاد ك٢ أُغزٔغ ٓٔب ٣غبػذ ػ٠ِ رؾو٤ن 

٤برٚ ريشأ ػ٤ِٚ عٞاٗت اُزـ٤٤ش ٗز٤غخ ُِجؼذ ػٖ أُلب٤ْٛ اُغبٓذح الاٛذاف ك٢ اُؾ٤بح ، ٝادساى اُلشد ُؾ

ٖٓ خلاٍ ادساى اُلشد اُخبؿ   ٝٛزا ٣ؼي٢ اُيبثغ اُٞعٞد١ ٝٓذٟ رؾووٚ ُذٟ الأكشاد ك٢ اُؾ٤بح" .

                                                                                               ٣ٔزِي أُؼ٠٘ ُِؾ٤بح ٣ٌٕٝٞ ُذ٣ٚ اىبس ٖٓ اُو٤ْ ٝؽجٌخ ٖٓ اُؼلاهبد.

  ( 278) ؽغ٤ٖ ٝؽغٖ : ة د ، ؿ 

 ( ا٠ُ إ اثؼبد أُؼ٠٘ ك٢ اُؾ٤بح ٢ٛ :  2007"ٝرؾ٤ش أثٞ ؿضاُخ )  

 اٛذاف اُؾ٤بح : ٣ٝوقذ ثٚ ادساى اُلشد ُِٜذف ٖٓ ؽ٤برٚ ، ٝسعبُزٚ اُز٢ ٣ؼ٤ؼ ٖٓ اعِٜب .  -1

 عؼ٢ اُلشد ك٢ اُؾ٤بح ثئ٣غبث٤خ ، ًٝلبؽٚ ُزؾو٤ن أٛذاكٚ  اُذاكؼ٤خ ك٢ اُؾ٤بح : ٣ٝوقذ ٓذٟ -2

 ٝٓؼب٢ٗ ؽ٤برٚ .    

 رؾَٔ أُغؤ٤ُٝخ : ٣وقذ ثٚ رؾَٔ اُلشد ُِٔغؤ٤ُٝخ رغبٙ ٗلغٚ ٝاٛزٔبٓٚ ثبُغٔبػخ اُز٢  -3

 ٣٘ز٢ٔ ا٤ُٜب .      

 اُشمب ػٖ اُؾ٤بح : ٣ٝوقذ ثٚ ٓذٟ سمب اُلشد ػٖ ٝعٞدٙ ك٢ اُؾ٤بح ٝروجِٚ ُزارٚ ٝاهز٘بػٚ  -4

 ( .   290-289،  2007ُوذسارٚ" .     ) أثٞ ؿضاُخ ،     

 اهذاف انثحث :  

 ٣ٜذف اُجؾش  اُزؼشف ػ٠ِ :  

 ٓغزٟٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُذٟ ىِجخ هغْ اُزشث٤خ اُخبفخ .  -1

  - 2 دلاُخ اُلشٝم ك٢ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝكوبً ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ .

 حذود انثحث : 

ك٢ ٤ًِخ اُزشث٤خ الأعبع٤خ / ٓغز٘قش٣خ  ٖٓ ًلا  ٣زأىش اُجؾش ػ٠ِ ىِجخ هغْ اُزشث٤خ اُخبفخ   

 ( .   2025 – 2024اُغ٘غ٤ٖ ٝ ُِٔشاؽَ ًبكخ ُِٝذساعخ اُقجبؽ٤خ ُِٝؼبّ اُذساع٢ ) 

 : تحذَذ انًظغهحاخ

 Meaning of lifeيعًُ انحُاج 

 ػشكٚ ًَ ٖٓ

 ( Reker & Wong  1987رَكر & ووَج ) -1

عزٔبػ٤خ ، ادساى الاٛذاف ٖٓ ٝعٞد الاٗغبٕ ٝٓزبثؼخ "اٗٚ ادساى الآش ، اُزٔبعي ك٢ أُٞاهق الا

 ٝرؾو٤ن الاٛذاف راد اُو٤ٔخ ٝالا٤ٔٛخ ٝٓقبؽجخ رُي ثٔؾبػش الآزلاى ٝاُؾ٣ٞ٤خ" . 

 .( 282) ؽغ٤ٖ ٝؽغٖ : ة د ، ؿ 
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 ( Debats , 1996دَثُتش )  -2

عٞد الاٗغبٕ ك٢ "ٛٞ ؽؼٞس ػ٤ٔن ثٔـضٟ اُؾ٤بح ٓغ هذسح كبئوخ ػٖ اُزٔبعي ٝالادساى ُِٜذف ٖٓ ٝ

اُؾ٤بح ٝٓب ٣ؤد١ ا٤ُٚ ٖٓ دٝاكغ ا٠ُ رؾو٤ن الاٛذاف راد اُو٤ٔخ ك٢ اُؾ٤بح ٓغ اُؾؼٞس ثبُؾ٣ٞ٤خ 

 (  20، ؿ  2011ٝاُغؼبدح" .                                                             ) خٞط : 

 

 ( Leath , 1999نُث )  -3

ٌٓبكأح اُخجشح الاٗلؼب٤ُخ ، ٝآٌب٤ٗخ  اُؾقٍٞ ػ٠ِ ؽ٢ ٣زيِغ  ٛٞ إٌٓب٤ٗخ اُلشد اُزؼشف ػ٠ِ كشؿ 

 (  Leath , 1999 , p.7ا٤ُٚ.  ) 

  1982كشاٌَٗ )  -4

"ؽؼٞس ٣غؼ٠ الاٗغبٕ اُٞفٍٞ ا٤ُٚ، ُزن٤ق ُؾ٤برٚ ه٤ٔخ ٝٓؼ٠٘ ٣غزؾن اُؼ٤ؼ ٖٓ اعِٜب ٣ٝؾذس 

 ٗز٤غخ لإؽجبع داكؼٚ الاعبط أُزٔضَ ثئسادح أُؼ٠٘" . 

 (  131، ؿ  1982) كشاٌَٗ : 

 اُزؼش٣ق اُ٘ظش١ : رج٘ذ اُجبؽضخ رؼش٣ق كشاٌَٗ رؼش٣لبّ ٗظش٣بّ  

 انتعرَف الاجرائٍ : ـ

 ٢ٛ اُذسعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾقَ ػ٤ِٜب اُيبُت ثؼذ الإعبثخ ػ٠ِ كوشاد أُو٤بط أُغزخذّ ك٢ اُجؾش  .

 :  اعار َظرٌ ودراصاخ صاتمح
ٌُبك٢ ٖٓ هجَ ػِٔبء اُ٘لظ ُؾ٤ٖ ظٜٞس ٗظش٣خ كشاٌَٗ "ُْ ٣ؾظ ٓلّٜٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ثبلاٛزٔبّ ا     

ػٖ أُؼ٠٘ ، كٔ٘ز ثذا٣بد ٗؾٞء ػِْ اُ٘لظ ُٝـب٣خ ظٜٞس ٛزٙ اُ٘ظش٣ـخ ظَ ٛزا أُلّٜٞ ؿبٓنبً ُْٝ 

رلشد ُٚ ػ٘ب٣ٖٝ خبفخ ر٘بهؾٚ ثٞفلٚ ٓلٜٞٓبً ع٤ٌُٞٞع٤ـبً ٜٓٔـبً ك٢ ؽخق٤ـخ الاٗـغبٕ اٝ ك٢ فؾزـٚ 

 ( Kim , 2001 , p. 23 )اُ٘لغ٤خ" . 

"٣ٝؼذ كشاٌَٗ اٍٝ ٖٓ اؽبس ا٠ُ ا٤ٔٛخ ٛزا أُلّٜٞ ٌُٞٗٚ اُذاكغ الاعبط ٝاُغٞٛش١ ُذٟ الاٗغبٕ 

 ( . 131، ؿ  1982ؽز٠ ػذٙ أُلّٜٞ أُؾٞس١ ك٢ ٗظش٣زٚ ػٖ اُؾخق٤خ الاٗغب٤ٗخ ) كشاٌَٗ ، 

٢ اعٔبٙ اُؼلاط ٝهذ رجِٞسد اكٌبسٙ ػٖ ٛزا أُلّٜٞ ا٠ُ اثزٌبس اعِٞة كؼبٍ ٝعذ٣ذ ك٢ اُؼلاط اُ٘لغ

٣ٝشٟ إ عِٞى الاٗغبٕ ٝٗؾبىبرٚ اُؾ٤بر٤خ ٢ٛ ك٢  ( 50: ؿ  2007ة أُؼ٠٘ . ) الاػشع٢ ، 

اُؾو٤وخ رؼج٤شاّ ػٖ ػ٤ِٔخ اُجؾش ػٖ اُو٤ْ ٝأُؼب٢ٗ ًٔب اًذ  ػ٠ِ إ اُجؼذ اُشٝؽ٢ اُؾش أُغؤٍٝ ك٢ 

ٝاُز١ ٣زٔضَ ثبُجؾش ػٖ  ر٣ٌٖٞ ؽخق٤خ الاٗغبٕ ٓزٔضلّا ثبُو٤ْ ٝأُؼب٢ٗ ٝإ عِٞى الاٗغبٕ ٓؾذد

 ( Langle & Orgler : 2003 , p.135)         أُؼ٠٘ ػٖ اُؾش٣خ ٝأُغؤ٤ُٝخ ".

"ًٔب ٣شٟ إ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٣خزِق ٖٓ ؽخـ ٥خش ، ٝػ٘ذ اُؾخـ اُٞاؽذ ٖٓ ٣ّٞ إ٠ُ ٣ّٞ ، ٖٝٓ    

خبفخ اٝ سعبُزٚ عبػخ إ٠ُ اخشٟ ، ُزا ٣٘جـ٢ الا ٗجؾش ػٖ ٓؼ٠٘ ٓغشد ُِؾ٤بح ، كٌَِ كشد ٜٓٔزٚ اُ

اُخبفخ ك٢ اُؾ٤بح اُز٢ رلشك ػ٤ِٚ ٜٓبٓبً ٓؾذٝدح ػ٤ِٚ إ ٣وّٞ ثزؾو٤وٜب ٝلا ٣ٌٖٔ إ ٣ؾَ ؽخـ 

ٓؾَ ؽخـ آخش ،  ًٔب إ ؽ٤ـبرٚ لا ٣ٌٖٔ إ رزٌشس ، ٝٓـٖ صـْ رؼزجش ٜٓٔخ ا١ ؽخـ ك٢ اُؾ٤بح 

 ( 339: ؿ  2010ؾ٤ِْ ، ٜٓٔخ كش٣ذٙ ٓضِٔب رؼزجش كشفزٚ اُخبفخ ك٢ رؾو٤وٜب كش٣ذح ًزُي" . )ػجذ اُ

اُز٢ اعشاٛب ُِزؼشف ػ٠ِ رأص٤ش ٓزـ٤شاد اُ٘ٞع ، اُؼٔش،  1997" ٝرٞفِذ دساعخ  خنش  

( ىبُجبّ عبٓؼ٤بّ ٝرٞفَ  1043ٝأُغزٟٞ اُضوبك٢ ُلأعشح  ػ٠ِ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُذٟ ػ٤٘خ رٌٞٗذ ٖٓ ) 

 اُزًٞس" .  ا٠ُ ٝعٞد كشٝم داُخ اؽقبئ٤بّ ث٤ٖ اُزًٞس ٝالاٗبس ك٢ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُقبُؼ

 (  350،  1997) خنش ، 
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اعزٜذكذ  اُزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ أُؼ٠٘ ك٢ اُؾ٤بح ُذٟ ىِجخ عبٓؼخ   2012"آب دساعخ  اُٞائ٢ِ     

 . A ثـذاد ٝه٤بط أُؼ٠٘ رجؼبّ ُٔزـ٤شاد اُغ٘ظ ٝاُزخقـ ٝاُزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ ٗٔو اُؾخق٤خ ) 

( B بٍ ٖٓ أُؼ٠٘ ك٢ اُؾ٤بح ٝٝعٞد كشٝم راد ، ٝاظٜشد اُ٘زبئظ إ اُيِجخ ٣زٔزؼٕٞ ثٔغزٟٞ ػ

 (   344،  2012دلاُخ إؽقبئ٤خ ُقبُؼ اُزًٞس".                                          ) اُٞائ٢ِ ، 

اُز٢ ًبٗذ رٜذف ا٠ُ ه٤بط ٓزـ٤شاد  أُؼ٠٘ ك٢ اُؾ٤بح ٝاُزٞعٚ   2007" ٝآب دساعخ الاػشع٢  

( ىبُجبّ ٝىبُجخ ٖٓ ىِجخ عبٓؼخ ثـذاد   600أُلذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ ) اُذ٢٘٣ ٝىج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٜ٘ٔب   ، ٝر

ٝأٝمؾذ اُ٘زبئظ إ ٛ٘بى ػلاهخ راد دلاُخ إؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزـ٤شاد اُجؾش ، ُٝذ٣ْٜ ٓغز٣ٞبد ٓشرلؼخ 

ٖٓ أُؼ٠٘ ك٢ اُؾ٤بح ٝاُزٞعٚ اُذ٢٘٣ . ٤ُٝظ  ٛ٘بى كشٝم ث٤ٖ اُزًٞس ٝالاٗبس ك٢ ٓغزٟٞ أُؼ٠٘ ك٢ 

                                                                                                                                                                                                                                                                                        اُؾ٤بح " .    

 :  يُهج وإجراءاخ انثحث

ُزا  اػزٔذد  اُغ٘غ٤ٖ .ثٔب إ اُجؾش اُؾب٢ُ ٣ش٢ٓ ا٠ُ ه٤بط ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝٓؼشكخ اُلشٝم ث٤ٖ     

اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُٞفل٢ اُز١ ٣غؼ٠  ا٠ُ رؾذ٣ذ اُٞمغ اُؾب٢ُ ُِظبٛشح أُذسٝعخ ٖٝٓ صْ ٝفلٜب 

 ( 65، 1996) ػجبط ،                                      ٝفلبّ ده٤وبّ .                   

 (  1ٝرأُق ٓغزٔغ اُجؾش ٖٓ ىِجخ هغْ اُزشث٤خ اُخبفخ ُِٝٔشاؽَ ًبكخ ًٝٔب ٛٞ ٓٞمؼ ك٢ اُغذٍٝ )

                                             (  يجتًع انثحث1) جذول                                            

 أُشؽِخ الأ٠ُٝ  أُشؽِخ اُضب٤ٗخ  أُشؽِخ اُضبُضخ   أُشؽِخ اُشاثؼخ   ُٔغٔٞعا

 رًٞس  اٗبس رًٞس  اٗبس رًٞس  اٗبس  رًٞس  اٗبس  136

20 20 13   20    18  20 13 12 

  عُُح انثحث :

ك٢ رْ اخز٤بس ػ٤٘خ اُجؾش ثبُيش٣وخ اُؼؾٞائ٤خ  اُجغ٤يخ راد اُزٞص٣غ أُزغب١ٝ ًٔب ٛٞ ٓٞمؼ 

 (    2اُغذٍٝ )

 (  عُُح انثحث2) جذول

 أُشؽِخ الأ٠ُٝ  أُشؽِخ اُضب٤ٗخ  أُشؽِخ اُضبُضخ   أُشؽِخ اُشاثؼخ   أُغٔٞع

  

100 

 رًٞس  اٗبس رًٞس  اٗبس رًٞس  اٗبس  رًٞس  اٗبس 

 12   13   13   12   12   13  13   12 

 أداج انثحث : 

( ، ثبلاػزٔبد ػ٠ِ  ٤1964بح اُز١ فٔٔٚ ) ًشٝٓجٞ   ٝ ٓبُٛٞي ، "رج٘ذ اُجبؽضخ ٓو٤بط ٓؼ٠٘ اُؾ    

( كوشح ؿ٤ش ٌٓزِٔخ ٓؼذح ثأعِٞة اُزوش٣ـش اُِلظ٢ رٌزَٔ ٖٓ 20ٓلب٤ْٛ ٗظش٣خ ) كشاٌَٗ ( ، ٣زٌٕٞ ٖٓ )

( ػجبسربٕ رٌٔلإ اُلوشح 1خلاٍ ثذائَ اعبثخ عجبػ٤خ ػِـ٠ ٝكن ىش٣وخ ٤ُـٌشد ) ِٓؾن سهْ  

ٝهذ سٝػ٢ ػ٘ذ ف٤بؿزٜب اُزو٤َِ ٖٓ أُشؿٞث٤خ الاعزٔبػ٤خ ، ٝػ٘ذ الاعبثخ ٣ٝزٞعيٜب ٗويخ ؽ٤بد ، 

٣يِت ٖٓ أُلؾٞؿ إ ٣خزبس اؽذٛٔب ٢ٌُ ٣ٌزَٔ ٓؼ٠٘ اُغِٔخ ، ٓغ ٓشاػبح ؽذح اٝ هٞح اخز٤بس اُجذ٣َ 

ٖٓ خلاٍ رذسط صلاص٢ ٣وبثَ ًَ عٜخ ٣ٌٖٔ إ ٣وغ اخز٤بسٙ ػ٤ِٜب ، ثؼجبسح اخشٟ ٣يِت ٖٓ أُلؾٞؿ 

ٞع ٝهٞح اخز٤بسٙ لأؽذٟ اُؼجبسر٤ٖ أُزيشكز٤ٖ اُِز٤ٖ رٌٔلإ اُلوشح ٖٓ خلاٍ رذسط اعبثخ إ ٣ؾذد ٗ

( ك٤ٚ دسعخ أُ٘زقق أُؼجشح ػٖ 4( ٝرٔضَ اُذسعخ )7( ٣ٝ٘ز٢ٜ ثبُذسعخ )1عجبػ٢ ٣جذأ ٖٓ اُذسعخ )

( ٝ 5د )( ك٤ٚ ػٖ اػ٠ِ ؽبلاد أُؼ٠٘ ك٢ اُؾ٤بح ، ث٤٘ٔب رؼجش اُذسعب7ٗويخ اُؾ٤بد ٝرؼزجش اُذسعخ )

( ك٤ـٚ كزؼجـش ػٖ اػ٠ِ ؽـبلاد كوذإ 1( ػٖ ؽبلاد اهَ ٖٓ أُؼ٠٘ ، ٝػ٠ِ اُزٞا٢ُ ، آب اُذسعخ )6)

( ػٖ ؽـبلاد اهَ كوذإ أُؼ٠٘ ٝػ٠ِ اُزـٞا٢ُ ، ٝهـذ ٝهغ 3( ٝ)2أُؼ٠٘ ث٤٘ٔب رؼجـش اُذسعبد )

( اُز١ ػشثـٚ ٤ًٝـلٚ )  اخز٤ـبس اُجـبؽضخ ػ٠ِ ٓو٤ـبط ) أُؼ٠٘ ك٢ اُؾ٤بح ( ُـ ) ًشٝٓجٞ ٝٓبُٛٞي
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( ػ٠ِ ىِجخ اُغبٓؼخ ك٢ اُج٤ئخ اُؼشاه٤خ ، ًٝٞٗٚ ٓؼذ اعبعبً ُيِجخ اُغبٓؼخ .٣زٌٕٞ  2007الاػشع٢ ، 

 ( كوشح ؿ٤ش ٌٓزِٔخ ، ٝرزٔزغ ع٤ٔغ كوشارٚ ثبُوٞح اُز٤٤ٔض٣خ" . 20أُو٤بط ثق٤ـزٚ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ )

 تًُُز انفمراخ : 

(  27% ٖٓ الاعزغبثبد اُز٢ رٔضَ اُذسعبد اُؼ٤ِب ) 27شك٤ز٤ٖ رْ اعزخذاّ  اعِٞة اُؼ٤٘ز٤ٖ اُي   

( ىبُجبّ ٝىبُجخ  ٝرُي ٖٓ ؽغْ ػ٤٘خ  27% اُز٢ رٔضَ اُذسعبد اُذ٤ٗب ) 27ىبُجبّ ٝىبُجخ ٖٝٓ الأعلَ 

( ىبُجبّ ٝىبُجخ ٝثؼذ ؽغبة اُٞعو اُؾغبث٢ ٝالاٗؾشاف 100اُخقبئـ اُغ٤ٌٞٓزش٣خ اُز٢ ثِـذ )

اعَ ريج٤ن الاخزجبس اُزبئ٢ ٝرُي ُٔؼشكخ دلاُخ اُلشٝم الإؽقبئ٤خ ث٤ٖ أُؼ٤بس١  ُِؼ٤٘ز٤ٖ ٖٓ 

( 0005( ٝرُي ثؼذ الاخز ث٘ظش الاػزجبس ٓغزٟٞ اُذلاُخ )3أُغٔٞػز٤ٖ ًٔب ٛٞ ٓؤؽش ك٢ اُغذٍٝ )

 ( ٣ٝؾ٤ش ٛزا الأعِٞة ا٠ُ ًٞٗٚ ٖٓ ٓؤؽشاد اُقذم اُج٘بئ٢ .   52ٝدسعخ اُؾش٣خ )

 (3جذول رلى )

 مُاس يعًُ انحُاجلُى تًُُز فمراخ ي

 انفمرج

 

انتائُح  انًجًىعح انذَُا انًجًىعح انعهُا

انًتىصظ  انًحضىتح

 انحضاتٍ

 الاَحراف انًعُارٌ انًتىصظ انحضاتٍ الاَحراف انًعُارٌ

1 2088 1062 1087 0031 3030 

2 2099 1069 1009 0009 3088 

3 2045 0094 1063 0063 2055 

4 2097 1054 1051 0045 2081 

5 1094 0.45 1045 0023 3079 

6 2020 1090 1022 1055 2022 

7 2024 1078 1061 1040 3010 

8 1.83 1018 1020 1022 2033 

9 1083 0076 1010 0025 3022 

10 1072 1038 1002 0018 3010 

11 1099 0073 1030 0044 2022 

12 1080 1043 0037 0057 3088 

13 2.24 1028 1073 1011 3023 

14 1015 1092 0005 0028 2033 

15 1090 1067 0052 0.73 2059 

16 1071 1061 0051 1035 2033 

17 1020 0074 1000 0020 3099 

18 1070 1027 0034 0066 2044 

19 2045 1012 1094 0050 3026 

20 20317 1075 1074 1020 3015 

 ( 52( ٝدسعخ ؽش٣خ ) 0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )20000*اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ رغب١ٝ )
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 انخظائض انضُكىيترَح : 

  :انظذق  

٣ٝوقذ ثٚ هذسح الأداح عٞاء ًبٗذ اخزجبساّ اٝ ٓو٤بعبّ ػ٠ِ ه٤بط ٓب ٝمغ ٖٓ اعِٚ ) اُـش٣ت ،       

  ( ٝهبٓذ اُجبؽضخ ثبعزخذاّ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اُقذم ٛٔب :677،  1977

 انظذق انظاهرٌ :  -1

٣ٝؼذ ٖٓ اثغو أٗٞاع اُقذم ٝاهِٜب أ٤ٔٛخ ؽ٤ش ٣ؾ٤ش ا٠ُ  اُؾٌَ اُؼبّ ُِٔو٤بط اٝ الاخزجبس أ١   

( . ٝهذ رْ اُزؾون ٓ٘ٚ ثؼشك ٓو٤بط ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ػ٠ِ  370،  1993الاىبس اُظبٛش١ ُٚ  ) ػٞدح ، 

(  لإفذاس ؽٌْٜٔ ػ٠ِ   2)    ٓغٔٞػخ ٖٓ الاعبرّزح أُخزق٤ٖ ك٢ ا٤ُٔذإ اُزشث١ٞ ٝاُ٘لغ٢ ِٓؾن

هذسح كوشاد أُو٤بط ٗظش٣بّ ُو٤بط ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝٓلائٔخ ُيِجخ اُغبٓؼخ ٝهذ رج٘ذ اُجبؽضخ  ٗغجخ الارلبم 

 %( كٔب كٞم . 80)  

 انظذق انثُائٍ :  -2

٣ؼذ ٛزا اُقذم ٖٓ اْٛ الاٗٞاع ٣ٝغ٠ٔ اؽ٤بٗبّ اُقذم اُز٢٘٣ٌٞ . ٣ٝغز٘ذ ٛزا اُ٘ٞع ػ٠ِ ٓلّٜٞ ٗظش١   

ٝ  ٗظش٣خ ٓؼ٤٘خ ثؾ٤ش ٣ٌٖٔ ٖٓ خلاُٚ ٖٝٓ الأعب٤ُت اُز٢ ٣غزخذٜٓب الإؽبسح ا٠ُ إ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا

اُلوشاد اُخبفخ ثبُٔو٤بط رؾ٤ش ا٠ُ ٓلّٜٞ ٗظش١ ٓؾذد رج٘بٙ اُجبؽش ٝرُي ثبلاعز٘بد ا٠ُ اسرجبه 

ُغ٢ًِٞ دسعبد  اُلوشاد ٓغ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط ؽ٤ش رٔضَ اُذسعخ ا٤ٌُِخ أُؾزٟٞ اٝ اُ٘يبم ا

                                                    (Ebel,1972,p.556-557 اُؼبّ اُظبٛشح اٝ أُزـ٤ش اُز١ ٣و٤غٚ الاخزجبس  .

ثؼذ  ؽغبة ٓؼبَٓ اسرجبه دسعخ ًَ كوشح ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط ،  أظٜشد ه٤ْ ٓؼبٓلاد      

( ٝثزُي رٌٕٞ ع٤ٔغ اُلوشاد داُخ اؽقبئ٤بّ ثٔغزٟٞ  00781    - 00202الاسرجبه اٜٗب رزشاٝػ ث٤ٖ )  

 ( ػِٔبّ إ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ رجِؾ 4( ًٔب ك٢ اُغذٍٝ ) 98( ٝثذسعخ ؽش٣خ ) 0،  0 5دلاُخ )

  (00196 ) 

 ( 4جذول رلى ) 

 الُاو يعايلاخ ارتثاط درجاخ انفمراخ تانذرجح انكهُح نهًمُاس

سهْ 

 اُلوشح

ه٤ٔخ ٓؼبَٓ 

 الاسرجبه

هْ س

 اُلوشح

ه٤ٔخ ٓؼبَٓ 

 الاسرجبه

سهْ 

 اُلوشح

ه٤ٔخ ٓؼبَٓ 

 الاسرجبه

1 00202 8   00667 15  00309 

2 00341   9   00434 16  00277 

3 00565 10   00333   17  00255 

4 00339 11   00536 18  00299 

5 00250 12   00453 19  00781 

6 00556 13   00347 20  00222 

7 00297 14   00444   

  :انثثاخ

 ٣وقذ ثبُضجبد إ ُِٔو٤بط هذسح ٝصوخ ثئػيبء ٗزبئظ ٓزوبسثخ ػ٘ذ ريج٤وٚ اًضش ٖٓ ٓشح 

( .  ٣ٝٔضَ اُضجبد خبف٤خ عب٣ٌٞٓزش٣خ مشٝس٣خ ٜٝٓٔخ هجَ اعزخذاّ  286:  1978) عبثش ٝاؽٔذ ، 

ُٜب اُزؼشف ػ٠ِ (  ٝٛ٘بى ػذد ٖٓ أُؤؽشاد ٣ٌٖٔ ٖٓ خلا 22:  1996أُو٤بط ٝريج٤وٚ  ) ػجبط ، 

 ٓوذاس اُضجبد ٖٝٓ ٛزٙ أُؤؽشاد اُز٢ اعزخذٓزٜب اُجبؽضخ : 
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( ىبُجبّ ٝىبُجخ ٝصْ إػبدح ريج٤وٚ  50ٝرُي ٖٓ خلاٍ ريج٤ن أُو٤بط ػ٠ِ ) الاتضاق انخارجٍ :   -1

 ( 5( ًٔب ٛٞ ٓٞمؼ ك٢ اُغذٍٝ )   0،  65ثؼذ اعجٞػبٕ ، ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد ) 

 (5جذول ) 

 نثثاخلًُح ا

 اُؼ٤٘خ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد أُو٤بط

 50 0.65 ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح

 انتجزئح انُظفُح :   -2 

رؼذ ٛزٙ اُيش٣وخ ٖٓ اُيشم لاعزخشاط اُضجبد  ٝرؼزٔذ ػ٠ِ رغضئخ أُو٤بط أُيِٞة رؼ٤٤ٖ ٓؼبَٓ    

ٍٝ  ُِٔو٤بط صجبرٚ ا٠ُ ٗقل٤ٖ ) ٓزٌبكئ٤ٖ ( ٝثؼذ ريج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٝاؽذح  ، ٣ٝزْ اعزؼٔبٍ اُ٘قق الأ

ٓوبثَ اُ٘قق اُضب٢ٗ اٝ هذ رغزؼَٔ اُذسعبد راد الأسهبّ اُلشد٣خ ٓوبثَ اُذسعبد راد الأسهبّ اُضٝع٤خ 

، صْ ثؼذ رُي ٣زْ ؽغبة ٓؼبَٓ اسرجبه  ث٤شعٕٞ ث٤ٖ دسعبد ٗقل٢ أُو٤بط ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ الارغبم  

( ٝرٔضَ 0.71ضجبد ُِٔو٤بط ًٌَ )( ٝػ٘ذ رقؾ٤ؾٚ ثٔؼبدُخ ) عج٤شٓبٕ ـ ثشإٝ (  ثِـذ ه٤ٔخ ا0.60ُ) 

 ٛزٙ اُو٤ٔخ ٓؤؽشاّ ع٤ذاّ ٣ٝؼزٔذ ػ٤ِٚ .             

 انىصائم الإحظائُح وانًعادلاخ انرَاضُح  : 

 اعزخذٓذ اُجبؽضخ:               

ٓؼبَٓ اسرجبه ث٤شعٕٞ لإ٣غبد ٓؼبٓلاد اسرجبه دسعبد اُلوشاد ثبُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط ٝاعزخشاط   

 وخ الاخزجبس ٝإػبدح الاخزجبس .اُضجبد ثيش٣

الاخزجبس اُزبئ٢  ُؼ٤٘خ ٝاؽذح لاخزجبس اُلشٝم ث٤ٖ أُزٞعو اُؾغبث٢ ُِؼ٤٘خ ٝأُزٞعو اُ٘ظش١  -1

 ُِٔو٤بط  . 

 الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ُؾغبة اُوٞح اُز٤٤ٔض٣خ ُلوشاد أُو٤بط ثبعزخذاّ  -2

 ٤ش اُغ٘ظ .أُغٔٞػز٤ٖ اُيشك٤ز٤ٖ . ٝإ٣غبد اُلشٝم ٝكوبّ ُٔزـ

 اُزقؾ٤ؾ٤خ لاعزخشاط اُضجبد ثيش٣وخ اُزغضئخ اُ٘قل٤خ -ٓؼبدُخ ثشإٝ  -3

 انفظم انراتع

 ػشك اُ٘زبئظ ٝرلغ٤شٛب

 ٣زنٖٔ ٛزا اُلقَ ػشمبّ ُِ٘زبئظ اُز٢ رٞفَ ا٤ُٜب اُجؾش اُؾب٢ُ ٝرلغ٤شٛب :

 اُٜذف الأٍٝ : اُزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُذٟ ىِجخ اُزشث٤خ اُخبفخ  

ك اُزؼشف ػ٠ِ  ٓغزٟٞ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُذٟ ىِجخ اُزشث٤خ اُخبفخ أظٜشد ٗزبئظ أُو٤بط ػ٠ِ ُـش     

(، ٝثبٗؾشاف 78، 88) ( ىبُت ٝىبُجخ  إ أُزٞعو اُؾغبث٢ هذ ثِؾ 100ػ٤٘خ اُيِجخ  ٝاُز٢ رجِؾ )

ٖ  ( ، ٝػ٘ذ اخزجبس اُلشم ث80٤(، آب أُزٞعو اُلشم٢ ُِٔو٤بط كوذ ًبٕ )80968ٓؼ٤بس١ ٓوذاسٙ   )

 (    6) أُزٞعي٤ٖ ثبعزخذاّ الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽذح ًٔب ٓٞمؼ ك٢ اُغذٍٝ

 ( َىضح انًتىصظ انحضاتٍ والاَحراف انًعُارٌ وانمًُح انتائُح نذرجاخ افراد6جذول )

 انعُُح عهً انًمُاس

 يضتىي 

 دلانح 

 درجح 

 انحرَح

 انتائُح 

 انجذونُح 

 انتائُح 

 انًحضىتح

 انىصظ 

 انفرضٍ  

 

لاَحراف ا

 انًعُارٌ

انًتىصظ 

 انحضاتٍ

 انعُُح

0005  99  1098  00497 80  80968 78088     100 
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( ٝثذسعخ  ؽش٣خ  0، 0 5ارنؼ إ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ اهَ ٖٓ  اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ )  

 دسعخ  ٖٓ   ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح  ٣ٝؼبٕٗٞ ٖٓرلغ٤ش رُي  إ ىِجخ هغْ اُزشث٤خ اُخبفخ ٤ُظ ُذ٣ْٜ ٝ 99

( ٝٛزٙ اُ٘ز٤غخ اخزِلذ ٓغ دساعخ  329،  2010اُلشاؽ اُٞعٞد١ اٝ اُخٞاء أُؼ١ٞ٘ ) ػجذ اُؾ٤ِْ ، 

 (2007( ٝدساعخ الاػشع٢ )  2012اُٞائ٢ِ ) 

 دلانح انفروق فٍ يعًُ انحُاج وفماً نًتغُر انجُش .انهذف انثاٍَ : انتعرف عهً 

(  ٝاٗؾشاف 37، 32( ُٝلإٗبس   )  41، 56ث٢ ُِزًٞس )( إ أُزٞعو اُؾغب٣7ظٜش ٖٓ اُغذٍٝ )    

( ٢ٛٝ اًجش ٖٓ 0،  26 7( ٝ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ ) 4،  11(  ُٝلإٗبس ) 4،  85ٓؼ٤بس١ ُِزًٞس )

 ( .0.05( ٝثذلاُخ  ) 98( ٝثذسعخ ؽش٣خ )  0، 198اُغذ٤ُٝخ اُز٢ رجِؾ )

 انًعُارَح نًمُاس يعًُ انحُاج وفماّ نهجُش( إلُاو انًتىصغاخ والاَحرافاخ 7جذول )            

 

اُذلاُخ 

 الإؽقبئ٤خ  

 

 دسعخ 

 اُؾش٣خ

 

 اُزبئ٤خ 

 اُغذ٤ُٝخ 

  

 اُزبئ٤خ 

أُؾغٞ

 ثخ

   

 الاٗؾشاف 

 أُؼ٤بس١  

 

 أُزٞعو  

 اُؾغبث٢ 

 

 

 اُيِجخ 

 

  

 الاكشاد 

 رًٞس  50     41056  4085  00267  00198   98    0. 0 5

 اٗبس  50    37032    4011 

ٝٛزا ٣ؼ٢٘ ٝعٞد كشٝم را دلاُخ اؽقبئ٤خ ك٢ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٝ ُقبُؼ اُزًٞس ٝرزلن ٛزٙ اُ٘ز٤غخ       

ٝرشٟ اُجبؽضخ إ اُزًٞس ُْٜ ؽش٣خ اُؾشًخ ٝالاخزلاه  2012ٝدساعخ اُٞائ٢ِ  1997ٓغ دساعخ خنش 

ي ُذ٣ْٜ اُغلاّ اُذاخ٢ِ ٝ  ٣زؼشمٕٞ ا٠ُ خجشاد ٝرغبسة ػذ٣ذح كزٌٕٞ ُؾ٤برْٜ ُٜب ٓؼ٠٘ ،  ًٝزُ

     ٝٓؾبػش اُشمب ٝاُو٘بػخ ٝٛزٙ أُؾبػش رغٔؼ ثززٝم اُلشد ُِظشٝف اُؾ٤بر٤خ ٝأُؾ٤ي٤خ   .                                            

 الاصتُتاجاخ :  

اُلشاؽ اُٞعٞد١ اٝ اُخٞاء  ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ٣ٝؼبٕٗٞ ٖٓ  ىِجخ هغْ اُزشث٤خ اُخبفخ ٤ُظ ُذ٣ْٜ  -1

 أُؼ١ٞ٘   ٓوبسٗخ ثبُٔغزٔغ اُز١ ٣٘زٕٔٞ ا٤ُٚ  .     

 ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ك٢ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح  ُقبُؼ  اُزًٞس  رجؼبّ ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ .   -2    

                                                                                                               انتىطُاخ :   
 رٞف٢ اُجبؽضخ ثٔب ٢ِ٣ : 

 ػَٔ دٝساد رذس٣ج٤خ ٝثشآظ اسؽبد٣خ رؼَٔ ػ٠ِ رؼض٣ض ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ُذٟ اكشاد هغْ اُزشث٤خ اُخبفخ . 

 اُزأ٤ًذ ػ٠ِ الأٗؾيخ اُز٢ رغز٘ذ ػ٠ِ اُو٤ْ الإ٣غبث٤خ اُز٢ رٔ٘ؼ اُؾ٤بح ٓؼبٕ عب٤ٓخ . 

 خ ك٢ اُزؼبَٓ الإ٣غبث٢ ٓغ اُؾ٤بح . اػذاد ثشآظ رؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رض٣ذ  ٖٓ ٜٓبساد ىِجخ ا٤ٌُِ

 انًمترحاخ :  

 روزشػ اُجبؽضخ اعشاء :  

 دساعخ ػلاهخ اُشكب٤ٛخ اُ٘لغ٤خ ثٔؼ٠٘ اُؾ٤بح ُذٟ ىِجخ اُغبٓؼخ . 

 اعشاء ٗلظ اُذساعخ ػ٠ِ ػ٤٘بد ٓخزِلخ ٖٓ أُغزٔغ .

 انًظادر : 

ؽشاد ُِؾبعخ ا٠ُ الاسؽبد ( : اصٓخ ا٣ُٜٞخ ٝٓؼ٠٘ اُؾ٤بح ًٔؤ 2007أثٞ ؿضاُخ ، ع٤ٔشح ػ٢ِ )  

 . انتعهُى انجايعٍ فٍ يجتًع انًعرفح : انفرص وانتحذَاخاُ٘لغ٢ ، أُؤرٔش اُذ٢ُٝ اُخبٓظ " 

، ٓغِخ ٤ًِخ اُزشث٤خ ـ عبٓؼخ ػ٤ٖ يمُاس يعًُ انحُاج نذي انشثاب ( : 2010الاث٤ل ، ٓؾٔذ ؽغٖ ) 

 3/ اُغضء  32ؽٔظ ، ع 
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فمذاٌ انًعًُ وعلالته تانتىجه انذٍَُ وًَظ ( : 2007الاػشع٢، اثشا٤ْٛ ٓشرن٠ اثشا٤ْٛ )

، اىشٝؽخ دًزـٞساٙ ) ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسح ( ٤ًِخ اُزشث٤خ ، اثٖ الاصتجاتاخ انًتغرفح نذي عهثح جايعح تـغذاد 

 سؽذ ، عبٓؼخ ثـذاد

 ، ٓ٘ؾٞساد داس اُؾٌٔخ ، ثـذاد . انفهضفح والاَضاٌ (  : 1990الاُٞع٢ ، عٔبٍ ؽغ٤ٖ )  

، يُاهج انثحث فٍ انترتُح وعهى انُفش( : ٤ٔ1978ذ ٝاؽٔذ خ٤ش١ ًبظْ )عبثش، عبثش ػجذ اُؾ

 اُوبٛشح ـ داس اُٜ٘نخ أُقش٣خ

دراصح تحهُهُح نًعًُ انحُاج فٍ علالته تكم يٍ ؽغ٤ٖ ،خ٤ش١ اؽٔذ ٝؽغٖ اؽٔذ ػٔش ػلاّ : 

 انظلاتح انُفضُح وانتحظُم انذراصٍ نذي علاب انجايعح . 

يعًُ انحُاج نعُُح يٍ انشثاب انجايعٍ فٍ علالته تثعض ( :  1997خنش ، ػجذ اُجبعو ٓز٢ُٞ ) 

 . 350 – 327أُؤرٔش اُشاثغ الاسؽبد اُ٘لغ٢ ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ؽٔظ ، أُغِذ الأٍٝ ، ؿ  انًتغُراخ

يعًُ انحُاج وعلالته تانرضا عُها نذي عانثاخ انجايعح تانًًهكح ( : 2011خٞط ، ؽ٘بٕ اعؼذ )

 . 2، ع  3خ اّ اُوشٟ ُِؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ ، أُغِذ ، ٓغِخ عبٓؼ انعرتُح انضعىدَح

، أُؤرٔش الاه٢ٔ٤ِ اُضب٢ٗ ُؼِْ يعًُ انحُاج كًا تذركه انًرأج انعرالُح ( :  2010سؽ٤ْ ، خِٞد ) 

 اُ٘لظ ، ساثيخ الاخقبئ٤٤ٖ اُ٘لغ٤٤ٖ أُقش٣خ .

 ٤شٝد / داس اُلٌش اُؼشث٢، ثالاختثاراخ انُفضُح ، تمُُاتها واجراءاتها ( : 1996ػجبط ، ك٤قَ )

لهك انًضتمثم وعلالته تًعًُ انحُاج وانضغىط انُفضُح نذي ( : 2010ػجذ اُؾ٤ِْ ، اؽشف ٓؾٔذ )

 ، أُؤرٔش اُغ١ٞ٘ اُخبٓظ ػؾش ، ٓشًض الاسؽبد اُ٘لغ٢ / عبٓؼخ ػ٤ٖ ؽٔظ.  عُُح يٍ انشثاب

، الأسدٕ ، اسثذ ،  ج  انتذرَضُحانمُاس وانتمىَى فٍ انعًهُح و انماهر( : 1993ػٞدح ، اؽٔذ ع٤ِٔبٕ )

 داس الآَ .

، اُوبٛشح ، ٌٓزجخ الاٗغِٞ أُقش٣خ  انتمىَى وانمُاس انُفضٍ وانترتىٌ( :  1977اُـش٣ت ، سٓض٣خ )

 ، رشعٔخ ىِؼذ ٓ٘قٞس داس اُوِْ ، ا٣ٌُٞذ . الاَضاٌ َثحث عٍ انًعًُ( : 1982.كشاٌَٗ ، كٌزٞس )

( نذي  A-Bانًعُـً فـٍ انحُاج وعلالته تًُظ انشخظُح ) : (  2012اُٞائ٢ِ ، ع٤ِٔخ سؽ٤ْ ػجذ ) 

، ٤ًِخ اُزشث٤خ ُِج٘بد هغْ س٣بك الأىلبٍ ، عبٓؼخ ثـذاد  ، ٓغِخ الاعزبر اُؼذد  عهثح جايعح تغذاد

(201) 
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 ( 1يهحك رلى  )

 يمُاس يعًُ انحُاج

 ايعح انًضتُظرَـحانجـ         

 كهُح انترتُح الاصاصُح / انجايعح انًضتُظرَح

 لضى انترتُح انخاطح        

 أختٍ انغانثح ................ أخٍ انغانة .................

 تحُح عُثح :

هشأ اُؼجبساد اُٞاسدح ك٢ أدٗبٙ ثئٓؼبٕ ، صْ ث٤ٖ ٓٞهلي ٜٓ٘ب ٖٓ خلاٍ اُخ٤بساد أُزبؽخ ٓغ ًَ ػجبسح 

بٍٝ هذس الإٌٓبٕ رغ٘ت اخز٤بس )ٓؾب٣ذ( ، ٤ٌُٖٝ اخز٤بسى لأؽذ اُغِٔز٤ٖ أُٞعٞدر٤ٖ ٓغ ًَ ػجبسح ، ؽ

، ٓغ مشٝسح ث٤بٕ دسعخ اٗيجبهٜب ػ٤ِي ٖٓ خلاٍ سعْ دائشح ؽٍٞ اُشهْ أُ٘بعت ، ؽ٤ش ٣ٔضَ اُشهْ 

( ك٤ؼجش ػٖ 2)( أػ٠ِ دسعبد الاٗيجبم ، أٓب اُشهْ 3( اهَ دسعبد الاٗيجبم ، ك٢ ؽ٤ٖ ٣ٔضَ اُشهْ )1)

( أػ٠ِ 7( أهَ دسعبد الاٗيجبم ، ك٢ ؽ٤ٖ ٣ٔضَ اُشهْ )5دسعخ ٓزٞعيخ ٖٓ الاٗيجبم ، ٣ٝٔضَ اُشهْ )

 ( ك٤ؼجش ػٖ دسعخ ٓزٞعيخ ٖٓ الاٗيجبم .6دسعبد الاٗيجبم ، أٓب اُشهْ )

 انعثاراخ

 ػبدح ٓب إًٔٞ : 1

1 2 3 4 5 6 7 

 ٝاُ٘ؾبهٓلؼٔبً ثبُؾ٣ٞ٤خ  ٓؾب٣ذ ٓقبثبً ثبَُِٔ رٔبٓبً

 رجذٝ اُؾ٤بح ثبُ٘غجخ ٢ُ : 2

1 2 3 4 5 6 7 

 ٓض٤شح دائٔبً ٓؾب٣ذ سٝر٤٘٤خ رٔبٓبً

 ك٢ اُؾ٤بح : 3

1 2 3 4 5 6 7 

 ُذ١ اٛذاف ٝامؾخ عذاً ٝٓؾذدح ٓؾب٣ذ لا رٞعذ ُذ١ أٛذاف ػ٠ِ الأىلام

 ٝعٞد١ اُؾخق٢ : 4

1 2 3 4 5 6 7 

 رٝ ٓؼ٠٘ ٓؾب٣ذ ثلا ٓؼ٠٘ رٔبٓبً

 ًَ ٣ّٞ ثبُ٘غجخ ٢ُ : 5

1 2 3 4 5 6 7 

 ٓزغذد ثبعزٔشاس ٝٓخزِق ٓؾب٣ذ ٓضَ عبثوٚ رٔبٓبً

 ُٞ هذس ٢ُ الاخز٤بس ، كغٞف : 6

1 2 3 4 5 6 7 

أر٠٘ٔ إٔ اػ٤ؼ ىٍٞ اُؼٔش ٓضَ ٛزٙ  ٓؾب٣ذ أكنَ إٔ لا إًٞ هذ ُٝذد

 اُؼ٤ؾخ
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 ػ٘ذٓب ارغبٝص اُغز٤ٖ ٖٓ ػٔش١ ، عٞف : 7

1 2 3 4 5 6 7 

أػغض رٔبٓبً ػٖ رؾو٤ن أ١ اٗغبص ُٔب 

 رجو٠ ٖٓ ؽ٤بر٢

اهّٞ ثجؼل الأػٔبٍ أُض٤شح اُز٢ ىبُٔب  ٓؾب٣ذ

 أسدد ػِٜٔب

 ك٤ٔب ٣زؼِن ثزؾو٤ن أٛذاف اُؾ٤بح ، كب٢ٗ : 8

1 2 3 4 5 6 7 

 ؽووذ إٗغبصاد ٛبئِخ ٓؾب٣ذ ُْ اؽشص أ١ روذّ

 ؽ٤بر٢ : 9

1 2 3 4 5 6 7 

 رغش١ ثأؽ٤بء ع٤ذح ٝٓض٤شح ٓؾب٣ذ ٤ُأطكبسؿخ ٤ِٓٝئخ ثب

 إرا هذس ٢ُ إٔ أٓٞد ا٤ُّٞ ، عأؽؼش إ ؽ٤بر٢ ًبٗذ : 10

1 2 3 4 5 6 7 

 راد ه٤ٔخ ػب٤ُخ ٓؾب٣ذ لاه٤ٔخ ُٜب أىلاهبً

 ػ٘ذٓب اكٌش ك٢ ؽ٤بر٢ كئ٢٘ٗ : 11

1 2 3 4 5 6 7 

 أعذ عججبً ُٞعٞد١ ٓؾب٣ذ لا اعذ إعبثخ ػٖ عجت ٝعٞد١

 ارأَٓ ك٢ اُؼبُْ ٝك٢ ػلاهزٚ ثؾ٤بر٢ ، أعذ إٔ اُؼبُْ : ػ٘ذٓب 12

1 2 3 4 5 6 7 

 را ٓؼ٠٘ ٣ز٘بعت ٓغ ؽ٤بر٢ ٓؾب٣ذ ٓؾٞػ ٢ُ رٔبٓبً

 أٗب ؽخـ : 13

1 2 3 4 5 6 7 

ٍٍ  ٣زؾَٔ أُغؤ٤ُٝخ ثذسعخ ًج٤شح ٓؾب٣ذ ؿ٤ش ٓجب

 ك٤ٔب ٣زؼِن ثؾش٣خ الإٗغبٕ ك٢ الاخز٤بس ، اػزوذ إٔ الاٗغبٕ : 14

1 2 3 4 5 6 7 

 ؽش رٔبٓبً ك٢ اخز٤بسارٚ ك٢ اُؾ٤بح ٓؾب٣ذ ٓو٤ذ رٔبٓبً ثؼٞآَ اُٞساصخ ٝاُج٤ئخ

 ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُٔٞد ، أٗب : 15

1 2 3 4 5 6 7 

 ٓغزؼذ ٝؿ٤ش خبئق ٓؾب٣ذ خبئق ٝؿ٤ش ٓغزؼذ
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 ك٤ٔب ٣زؼِن ثبلاٗزؾبس : 16

1 2 3 4 5 6 7 

 لا اكٌش ثٚ اىلاهبً ب٣ذٓؾ أكٌش ثٚ ثغذ٣خ ىش٣وبً ُِخلاؿ

 أعذ هذسر٢ لإ٣غبد ٓؼ٠٘ أٝ ٛذكبً أٝ سعبُخ ك٢ اُؾ٤بح : 17

1 2 3 4 5 6 7 

 ًج٤شح عذاً ٓؾب٣ذ ػ٤ِٔبً ٓؼذٝٓخ

 أٓٞس ؽ٤بر٢ : 18

1 2 3 4 5 6 7 

خبسعخ ػٖ إسادر٢ ٝرغ٤يش ػ٤ِٜب ػٞآَ 

 خبسع٤خ

 ثئسادر٢ ٝأٗب أرؾٌْ ثٜب ٓؾب٣ذ

 ٢ ا٤ٓٞ٤ُخ :رؼذ ٓٞاعٜخ ٜٓبٓ 19

1 2 3 4 5 6 7 

 ٓجؼضبً ُِغشٝس ٝاُشمب ٓؾب٣ذ خجشح ٓو٤زخ ِٝٓٔخ

 ُوذ اًزؾلذ أ٢٘ٗ : 20

1 2 3 4 5 6 7 

أؽَٔ سعبُخ ٝامؾخ ك٢ اُؾ٤بح راد  ٓؾب٣ذ لا أؽَٔ سعبُخ ك٢ اُؾ٤بح

 ٓؼ٠٘
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The Meaning Of Life Special Education Students 

    Abstract: 

The meaning of life is the cognitive system that the individual forms about 

the personal experiences that have passed through his life and that the 

meaning system includes three components (cognitive, motivated, and 

emotional). the meaning of life   humanitarian experience that a person seeks 

to reach, to give his life a value and    meaning worth living for and occur as 

a result of satisfying his motive based on the will of meaning. A lot of people 

live in life without meaning  .                                                                                                      

. The research aims to identify the level of meaning of life among students of 

special education, and the significance of differences in the meaning of life 

according to the gender variable.                                                                                 

      The researcher adopted the scale of the meaning of life designed by 

(Crumbo and Mahulk, 1964), relying on the concepts of theory (Frankl), 

consists of (20) incomplete paragraph prepared in the style of verbal report 

completed through alternatives answer seven according to the method of 

Likert, two phrases complement the paragraph and in the middle point of 

neutrality.  The research sample of( 100) male and female students was 

selected using a simple random method from the Special Education  at all 

levels equally .There validity and reliability of the scale were extracted  , The 

results showed and that the students suffer from existential emptiness or 

moral void, and there were also significant differences in favor of the doctor 

in the meaning of life.   The most important recommendations: to conduct 

training courses and guidance programs that enhance the meaning of life for 

students   

Key words : Meaning of Life  , Special education students                              

 

 

 

 

 


