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 البحث ملخص
من خلال  بصريتتجلى أهمٌة البحث فً التعرؾ على التصنٌؾ المعتمد لحراس المرمى والتراح تصنٌؾ علمً 

ك أجزاءه مع التصنٌؾ الفردي ولد تختلؾ وبالتالً فهو محاولة لتزوٌد مدربً حراس لد تتف )منظومة الرٌهاكوم المعرفٌة(

المرمى بالألٌة العلمٌة فً تمٌٌم واختٌار حراس المرمى ,ولد لاحظ الباحث ان التصنٌؾ المعتمد من لبل مدربً حراس 

وعرضها  البصرٌةللمتؽٌرات  استمارة شملت اجراءات البحث عمل ولد, الحراسالمرمى ٌفتمر الى الالٌة العلمٌة فً تصنٌؾ 

بعد ان استكمل الباحث جمع البٌانات الناتجة عن الاختبارات و ,على ذوي الخبرة والاختصاص لتحدٌد اهم تلن المتؽٌرات

المستخدمة فً البحث والتً تم وضعها على شكل جداول لما تمثله من سهولة فً استخلاص الادلة العلمٌة ولأنها أداة 

 .هاناسبة للبحث تمكننا من تحمٌك فرضٌات وأهداؾ البحث فً ضوء الإجراءات المٌدانٌة التً لمنا بتوضٌحٌة م

 (البصريةللمتغيرات ) ( الدالة التصنيفية:)  الكلمات المفتاحية

Classification function of the most important visual variables of goalkeepers in 

football 

Al-Qadisiyah University 1- Jabber Hazweer Mohammed 
Al-Qadisiyah University 2- Dr. Hisham Hindaw Howeidi 

 
Abstract 

 The importance of the research is manifested in identifying the approved classification 

of goalkeepers and proposing a visual scientific classification through (the Rehacom cognitive 

system) whose parts may agree with the individual classification and may differ , so it is an 

attempt to provide goalkeeper coaches with the scientific mechanism to evaluate and select 

goalkeepers, the researcher noted that the approved classification of goalkeeping coaches lack 

of scientific mechanism for classifying the goalkeepers. 

 The research procedures included making a form for the visual variables presented  to 

the experienced and specialized experts to determine the most important variables, and after the 

researcher completed the collection of data that derived from the tests, which were placed in the 

form of tables for what It is represented by the ease in extracting scientific evidence and because 

it is an explanatory tool suitable for research that enables us to achieve the hypotheses and 

objectives of the research in the light of the field procedures we have undertaken .  
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  :المقدمة -1

مختلؾ المجالات والتً بٌنت لنا العدٌد من التمنٌات  ًٌة وعلمٌة كبٌرة فٌشهد العصر الحدٌث نهضة تكنولوج

ومنها  من الجوانب فً مجالات الحٌاة المختلفة, دتطوٌر العدٌالتكنولوجٌة الحدٌثة والمتطورة والتً اسهمت بشكل كبٌر فً 

العلمٌة والعالمٌة فً مجال  الإجراءاتاحد  امنظومة الرٌهاكوم المعرفٌة والتً تعد من أهم اجهزة المختبرات النفسٌة كما انه

رٌاضٌٌن ورفع مستواهم فً بال ءلتطوٌر والارتمامما ادى لدفع الباحثٌن والمختصٌن ان ٌستخدموا هذه التمنٌات  التدرٌب ,

 همالذي ٌعتبر من االمرمى(  حارس) اعدة عناصر ومنه مختلؾ الفعالٌات الرٌاضٌة وخاصة لعبة كرة المدم التً تتكون من

لاعبً الفرٌك كونه ٌحمً الهدؾ الذي هو ممصد المنافسٌن وهدفهم وكذلن كونه اللاعب الوحٌد الذي ٌسمح له باستعمال ٌدٌه 

بوصفه  الذي اهتم العالم بتدرٌبه على وفك البرامج الحدٌثةأضافة إلى الأعضاء الأخرى من جسمه لأبعاد الخطر عن المرمى و

 التالٌة : توعلٌة تتمحور مشكلة البحث فً الاجابة عن التساؤلا, ىاللاعب المدافع الأخٌر عن المرم

 ماهً الطرٌمة المعتمدة من لبل المدربٌن فً تمسٌم حراس المرمى, كتصنٌؾ اول وثانً وثالث. -1

 التً ٌعتمد علٌها تصنٌؾ حراس المرمى. المدرات البصرٌةماهً اهم  -2

 ءم مع ما ٌفرضه الاختبارات العلمٌة الممننة.هل الطرٌمة المعتمدة من لبل المدربٌن تتلا -3

 البصرٌة .والمدرات التراح الٌة جدٌدة تخضع للجوانب العلمٌة  -4

    :الغرض من البحث -2

 لحراس المرمى. البصرٌةالتعرؾ على المتؽٌرات  2-1

 .البصرٌةالمتؽٌرات تصنٌؾ حراس المرمى وفك اهم  2-2

 .البصرٌةالمتؽٌرات  ملا أهتمٌٌم حراس المرمى وفك تصنٌفهم  2-3
 

 :اجراءات البحث -3

 :مجتمع البحث وعينته 3-1

"ان الاهداؾ التً ٌضعها الباحث لبحثه والاجراءات التً ٌستخدمها هً التً ستحدد طبٌعة المجتمع او العٌنة التً   

درجة الاولى والمشاركٌن لل الفرات الاوسط ةبحراس المرمى لا ندٌبحث المجتمع الباحثان حدد ،  (217: 1ٌختارها")

 . حارس(12) همحٌث بلػ عدد 2221 -2222بالدوري العرالً لكرة المدم للموسم الرٌاضً

 :تصميم الدراسة 3-2

 . لملاءمته لطبٌعة المشكلة المطروحةالوصفً بأسلوب التحلٌل ج المنه اناستخدم الباحث

 :المتغيرات المدروسة 3-3

الانتباه فً اكثر من مهمة او مهام متعددة ونشاطات فً ولت واحد وفً فترة  ىعل "لدرة الفرد وهوالانتباه المنمسم:  -1

ٌعبر عنه بانة منافسة المنبهات وٌطلك علٌة لدرة المهام المتعددة ,وٌعتبر من اهم العملٌات  ازمنٌة لصٌرة, لذ

 . (29:3)المعرفٌة فً الحٌلة المهنٌة"

  .الكامل من البٌئة التً ٌمكننا ان نراها دونما تؽٌٌر فً تثبٌت العٌنبأنه " المدى  اٌعرؾ مجال الرؤٌ مجال الرؤٌا: -2

 :الاختبارات المستخدمة 3-4

التً تمٌز حارس المرمى دون ؼٌرة فً التصدي  البصرٌةالؽرض من ذلن الاختبار التعرؾ على اهم المتؽٌرات 

 تم تصنٌؾ حراس المرمى على ضوء تلن المتؽٌراتللضربة الحرة المباشرة وٌكون مشابهاً لما ٌحدث فً المباراة وبالتالً ٌ

 (.1حٌث تم عرض المتؽٌرات البصرٌة على خبراء علم النفس لاختٌار اهم تلن المتؽٌرات المؤثرة فً البحث )ملحك:
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 -تنفيذ الاختبار:خطوات  3-4-1

 :Divided Attention(  GEAT)المنقسم هاختبار الانتبا -3-4-1-1

 :وصف الاختبار   

م تصمٌمة بدرجة عالٌة من الصدق ,وفٌة ٌتوجب على المفحوص الاستجابة لمنبهات سمعٌة وبصرٌة بطرٌمة موازٌة ت     

 :متمثلة بمهام وهً

  المهمة البصرية :VisuaI دوائر جمٌعها بفتحة واحدة  5فً هذا الجزء من المهام ٌظهر على الشاشة مربع ٌحوي

فتحات الا ان الدوائر لا تتؽٌر ,وعلى المفحوص النمر والمٌام برد فعل ولد تتؽٌر موالع ال,من احد جوانب المحٌط 

 فً لوحة المفاتٌح عندما تعرض ضمن المربع احد الدوائر الخمسة بشكل دلٌك.

 لمهمة السمعيةاAuditive task  : مفحوص صوتٌن متزامنة عالٌة ,ومنخفضة ,مع ظهور الدوائر ال عٌسم

 ممكن مجرد سماع الصوت على شكل نؽمة تتكرر مرتٌن متتالٌتٌن. ,وعلٌة المٌام برد فعل بأسرع ولت

 ImpIementation and Durationالتطبيق ومدة الاختبار 

على المفحوص ان ٌتفاعل مع المنبهات السمعٌة والبصرٌة ذات الصلة ,بعدها ٌبدأ الاختبار الفعلً ,كما على          

ذ ٌتكون من خمس دوائر مع فتحات فً الموالؾ المتؽٌرة عندما المفحوص ملاحظة الشكل المعروض على الشاشة ا

وتعرض الاشارة الصوتٌة عالٌة ومنخفضة بالتناوب ,تكون الدائرة مؽلمة ,والضؽط على زر موافك بشكل متزامن 

 نفس النؽمة مرتٌن على التوالً عندها فمط الاستجابة برد فعل بالنمر على)موافك(. تصدر وعندما 

 دقائق عدا مرحلة التمرين 3مدة الاختبار:

 : البيانات لتفسير وتحلي

 :ٌتم احتساب نوعٌن من المٌم الزائٌة

 بالمٌمة الزائٌة للانتباه السمعً المنمسم: وتحتس ( بالمٌمة المٌاسٌة لعدد ردود الافعال ,الاؼفالomissions )

 بمة.والممصود بها عدد الاجابات المفمودة للمنبهات السمعٌة والزوجٌة والمتطا

 عدد مرات الاؼفال البصري ,اي عدد التفاعلات المفمودة لمنبه بصري  ًالمٌمة الزائٌة للانتباه البصري المنمسم: ه

 ذي صلة وتعرض معلومات مفصلة بنمر زر التفاصٌل حٌث تعرض النتائج حسب التارٌخ.

 :VITEvisual fied  الرؤيا اختبار محيط -3-4-1-2

الذي ٌطلك   focused attention  الانتباهر لتحمٌك هدفه فً التعرؾ على تركٌز ختباالااستخدم الباحث هذا 

المهمة و central taskالمركزٌة  المهمة ,design-duaI-taskوٌتضمن تصمٌما ثنائً المهمة,علٌه مجال الرؤٌا 

 .peripheraI taskالمحٌطٌة

 Central Taskالمهمة المركزية 

على الدائرة الموجودة فً وسط  الانتباه حٌث ٌكون الهدؾ منها حصر الانتباه هذه المهمة ٌتحدد تركٌز خلالمن 

 واصؽر داخل حجمها بٌنما تكون شاشة العرض , حٌث تظهر بصورة متمطعة دائرة صؽٌرة بداخلها دائرة اخؾ لونا

 خلالمن  الاختبارً من المنبهات ف %62المحٌطٌة بلون اؼمك واكبر حجما وتشكل هذه المهمة المركزٌة حوالً  الدائرة

عتمة اذ تجعل المفحوص لادر على  الاكثرهذا التنالض بٌن الدائرة الداخلٌة المضٌئة والدائرة الخارجٌة المحٌطة بوصفها 

بنظره الى المحٌط ٌفمد  الانتباهدرجة من منتصؾ الدائرة فاذا وجه  ( 5)ادران التنالض الذي ٌحدث فمط اذا ركز ضمن 

وحساسٌة التباٌن الطبٌعً  للٌلاتمٌٌز التباٌن فً الدائرة المركزٌة وٌفضل وضع ضوضاء خفٌفة المفحوص المدرة على 
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اثناء التمرٌن وتستؽرق ولت   لاختباروٌمكن التحمك من ذلن فً مرحلة ما لبلا الاخؾلتساعد على تمٌٌز الدائرة الداخلٌة 

 .م ث الذي ٌعد ولت لصٌر جدا200عرض المنبهات المركزٌة 

  peripheral taskالمحيطية المهمة 

عبارة عن خط  العلالةوٌكون المنبه ذو  والانتباه الانتمائً, تتطلب المهمة المحٌطٌة سلون رد الفعل الاختبار فً هذا

ٌشع من المركز مع دائرة وٌستمر لٌرتبط بدائرة اخرى فً النهاٌة اما المنبهات ؼٌر ذات صلة فهً خط ٌشع من المركز 

هاٌته , وعندما ٌتم تمدٌم منبه ؼٌر ذي صلة على المفحوص عدم المٌام باي رد فعل وٌعد الضؽط على بدون دائرة فً ن

اما اذا لم ٌمم المفحوص باي رد فعل ازاء المنبهات ذات الصلة حٌنها تحسب  (خطأ)المفتاح عند ظهور منبه ؼٌر ذا صلة 

 .(55-54:4) فمط s m(200)المنبهٌن لمدةكلا ٌة محذوفة او تم اهمالها وتعرض الشاشة فً المهمة المحٌط الاجابة

  الاختبارتعلٌمات 

التعلٌمات ٌصبح المفحوص اكثر معرفة ودراٌة بالمنبهات المركزٌة والمحٌطٌة وتتكون التعلٌمات من ثالث  خلالمن    

 :خطوات

  تمرٌن على المهام المركزٌة 

  تمرٌن على المهام المحٌطٌة 

 المحٌطٌة تمرٌن على المهام المركزٌة و 

عن النتٌجة مرة اخرى وفً حالة حدوث اي خطأ او سهو ٌمكن  الابلاغبعد كل خطوة للتعلٌمات ٌتم  فً الولت ذاته    

نتمل المفحوص الى المهمة التالٌة ٌتم ٌ اخطأاختٌار تكرار التمرٌن او المتابعة الى الخطوة التالٌة وفً حالة عدم وجود 

عن تمدٌم نص التعلٌمات على الشاشة , اما اذا ظهرت على  فضلا الاختبارمسؤول تنفٌذ التعلٌمات شفهٌا من لبل 

 .بمراءة التعلٌمات بصوت عال للتوضٌح الاختبارالمفحوص بعض الصعوبات ٌموم مسؤول 

 :التنفٌذ مع فترات التولؾ

لتركٌز على النمطة المركزٌة ا بالاختباروعلى المائم  الاختبارٌكون عرض نمطة التثبٌت مركزٌا على الشاشة اثناء      

التركٌز على منبهات محٌطٌة اخرى  لاحتمالٌةنحو المنبهات المدركة او مسح الشاشة  ولا ٌنضر الاختبارطوال مدة 

هذا التولؾ ٌستطٌع  وخلالٌتم تحدٌد مدة للتولؾ اثناء تطبٌك اختبار محٌط الرؤٌا  الانتباه تثبٌت النظر وتركٌز ولأجل

ره بحرٌة كما ٌمكن تعدٌل وضع الجلوس اثناء فترة التولؾ التً تتحدد مدتها على المفحوص ومن المفحوص تحرٌن بص

ثانٌة اي دلٌمة واحدة وعلٌه ٌعتمد  60وٌكون الفاصل اثناء التطبٌك  ok عند الضؽط على المفتاح الاختبار ثم ٌتم استئناؾ

 .لإٌماؾامدة  وخلالعرض المنبهات  خلال الاٌماؾعلى مدة الاختبار  مدة

  الاختبارمدة 

بدون مرحلة التدرٌب على الضبط المعلمً والسلون الذي ٌعمل به المفحوص وٌمكن اٌضا  الاختبارتعتمد مدة      

اثناء عرض المنبهات الداخلة بألصى  الاختبارالضبط المسبك للعملٌات بمدة افتراضٌة او تمدٌد الفاصل الذي ٌتضمنه 

( ملً 600-800الاستجابة)ٌكون معدل ولت  الافتراضًثبات وفً حالة اختٌار الضبط ولت وارتفاع نسبة التحكم بال

فً  المشكلاتدلائك اما اذا كان للمفحوص بعض  10ما ٌمارب الاختبارثانٌة وتولفات لصٌرة حٌث ٌستؽرق اجراء 

 .مدة اطولالاختبار سوؾ ٌستؽرق  والانتباهالتركٌز 
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 -التجربة الاستطلاعية:3-4-4

فً صباحا  التاسعةفً الساعة  2/2221 /11 الموافك  السبتبأجراء التجربة الاستطلاعٌة فً ٌوم  انالباحثلام حٌث 

مجتمع البحث خارج ( لاعبٌن 2جامعة المادسٌة على عٌنة مكونة من ) –كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة فً  المختبر النفسً

رض الولوؾ على المعولات والسلبٌات التً ستواجه الباحث اثناء إجراء الاختبار لؽو )الانتباه المنمسم ,ومجال الرؤٌا(لاختبار 

 وكان الهدؾ من التجربة الاستطلاعٌة هو : 

 التعرؾ على مدى ملائمة الاختبار للعٌنة . -1

 (  2)ملحك:  دالتعرؾ على كفاءة فرٌك العمل المساع -2

 دمة فً الاختبار.التعرؾ على مدى صلاحٌة  الاجهزة والادوات المستخ -3

 ختبار.لاالتعرؾ على الولت الذي ٌستؽرله ا -4

 :التجربة الرئيسية 3-5

 12( فً تمام الساعة )  الاحدالمصادؾ ٌوم )  2221/ 21/3هما الرئٌسة لعٌنة البحث بتارٌخ أجرى الباحثان تجربت   

 .  معة المادسٌةجا –كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة فً  المختبر النفسً ( فًصباحا

 وتحليل ومناقشة النتائج: عرض -4

 البصريةوصف المتغيرات  4-1

  (1جدول)
 وصف المتغيرات البصرية

 الل لٌمة اعلى لٌمة الاختلاؾ التفرطح الالتواء الوسٌط الانحراؾ الوسط  المتؽٌرات ت

1 
المهمة السمعٌة 
 للانتباه المنمسم

2.99- خام  1.46 -2.44  -2.37  -1.44  -148.41  2.58 -3.22  

معٌارٌة 
 معدلة

52.22 12.22 53.73 -2.37  -1.44  22.22 62.72 34.72 

2 
المهمة البصرٌة 
 للانتباه المنمسم

2.68- خام  1.42 -2.25  -2.65  -1.13  -228.57  2.64 -3.44  

معٌارٌة 
 معدلة

52.22 12.22 54.44 -2.65  -1.13  22.22 59.31 32.51 

3 
معدل رد عٌن 
الٌسار لمحٌط 

 الرؤٌا

2.52- 421.22 52.72 397.19 خام  -2.45  13.27 
488.2

2 
282.22 

معٌارٌة 
 معدلة

52.22 12.22 54.52 -2.52  -2.45  22.22 67.22 28.15 

4 
معدل ردعٌن 
الٌمٌن لمحٌط 

 الرؤٌا

2.54- 412.22 49.71 396.14 خام  -2.72  12.55 
461.2

2 
285.22 

معٌارٌة 
 دلةمع

52.22 12.22 52.79 -2.54  -2.72  22.22 63.25 27.64 

 

الدرجات الخام والدرجات المعٌارٌة للمتؽٌرات البصرٌة لمهارة صد الكرة مٌم الوصؾ الاحصائً ل( 3ن الجدول)بٌ

 من اوساط( المعرفٌة RehaCOMومة الرٌهاكوم)ظالتً استخرجت من منلحراس المرمى فً الضربات الحرة المباشرة و

مهارة الواختلاؾ واعلى وادنى لٌمة للمتؽٌرات المؤثرة فً أداء وتفرطح سابٌة وانحرافات معٌارٌة ووسٌط والتواء ح

 ط)الانتباه المنمسم, ومحٌمتؽٌري حٌث ظهرت لنا اعلى لٌمة فً المستهدفة للتعرؾ على نتائج ممادٌر المدرات البصرٌة

 الرؤٌا(.
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( 2.64,  2.58)ظهرت لنا اعلى لٌمة فً متؽٌري )المهمه السمعٌة والمهمة البصرٌة(المنمسم حٌث  همتؽٌر الانتبا ان     

المنمسم دورا مهما وذات درجة عالٌة عند تصنٌؾ واختٌار حراس المرمى لان  هعلى التوالً وعلٌة ٌرى الباحث ان للانتبا

ن سرعه تحدٌد الزاوٌة للمرمى كذلن حراسة المرمى فً لعبة كرة المدم تتطلب سرعه الحركة وسرعه اتخاذ المرار وكذل

فٌذ الضربة الحرة المباشرة وما تسببه بالنسبة لحارس المرمى من ضؽط مما ٌتحتم علٌة ان ٌكون ذو انتباه بصري نمسافة ت

الصائب "ان الانتباه ٌتصرؾ بصورة صحٌحة واتخاذ المرار وسمعً عالً وموزع على جمٌع الاتجاهات لكً ٌستطٌع ان 

عند المباراة حٌث تحدث موالؾ وحالات تتطلب من اللاعب الملاحظة المستمرة وٌمظة دائمة  هالاستؽناء عن جزء لا ٌمكن

وتركٌز دائم حتى ٌمكنه التؽلب على هذه الموالؾ المفاجئة والصعوبات الؽٌر متولعة التً ؼالبا ما تظهر فً ظروؾ اللعب 

 .(296:5)الحمٌمٌة"

عده امور وبذل لصارى جهده على الزاوٌه التً تنطلك علٌها الكرة على ان ٌمسم انتباه وعلٌة ٌجب على حارس المرمى     

التصدي وابعاد الكرة "ان الفرد ٌستطٌع عن طرٌك الانتباه  كذلن كٌفٌه تنظٌم جدارة عند تنفٌذ الضربة الحرة المباشرة ومحاوله

 . لذلن توجب على حراس المرمى(252:6)ٌن هذه المهام"المنمسم المٌام بعدة مهام فً ولت واحد عن طرٌك تمسٌم انتباهه ب

مركزا  نكما ان تركٌز حارس المرمى لا ٌكو من مثٌر داخل مٌدان اللعب راتم الاستعداد لنمل انتباههم لا كث ان ٌكونوا على

الاشٌاء المتحركة تتمٌز السرٌعه والانتمالات المتؽٌرة للكرة " ةثابت لمدة طوٌلة لان طبٌعة كرة المدم تتمٌز بالحرك ءعلى شً

 .(51:7)الانتباه وٌمكن ان ٌوجه الٌها كثٌر"ء المحٌطة التً تكون ثابتة وتثٌر عن الاشٌا

رى "خاصٌة وان اختلاؾ الموالؾ التً ٌمر بها حارس المرمى هً التً تتحكم بتؽٌر وتركٌز انتباهه من مولؾ الى اخ    

لؾ المتؽٌرة )موالؾ مٌدانٌة( والعوامل الداخلة فٌها فترات ٌتمٌز بالتركٌز واحٌانا مرتبطة بالموا االتؽٌر لأنهالانتباه دائمة 

 .(68:8)اخرى ٌتم تحوٌل وتركٌز الانتباه والاهداؾ المختلفة فً كافة الاتجاهات"

 )انًٍٍٍ( عٍٍ سد يعذل, و عٍٍ انٍساس سد يعذلايا قٍى يرغٍش يجال انشؤٌا حٍث ظهشخ نُا اعهى قًٍح فً يرغٍشي )       

يٍ انًرغٍشاخ انرً ذعرًذ وحذج قٍاط انضيٍ وانرً ذؤشش كهًا قم انضيٍ صادخ  اوكىَه( وعهى انرىانً 616844, 844..6

انًُثهاخ  وكزنك اٌ صيٍ سد انفعم ٌعرًذ عهى انجهاصٌٍ انثصشي وانعصثً وعهى انًثٍشاخ او ,الاٌجاتٍح فً اداء انًفحىص

فً اَجاص انىاجة واسرخشاج اسرجاتح يُاسثح وسشٌعح واثاسج وانرً نها انذوس انفعال صواٌا انحسٍح يٍ يسافاخ وانىاٌ واحجاو و

 انًشاكض انعصثٍح انًسؤونح عٍ انحشكح "غانثا يا ذعرًذ الانعاب انشٌاضٍح عهى انحىافض او انًُثهاخ انحسٍح سىاء كاَد يُثهاخ 

عٍ انحشكح ار ذعذ الاَظًح انحسٍح واحذج يٍ انسثم انرً ذسًح  )سًعٍح او تصشٌح( وانرً ذعرًذ عهى اثاسج انًشاكض انًسؤونح 

وتزنك كهًا  .(9:721)نهجهاص انعصثً تانسٍطشج وانرحكى فً انًثٍشاخ انقاديح وذصٍُفها وعضنها يٍ ذسهٍم يهًح ادساكها "

م دقٍق كاٌ صيٍ سد انفعم كاَد انقذساخ انثصشٌح تحانح يثانٍح وعًم انجهاص انعصثً فً ذفسٍش انًعهىياخ انىاسدج انٍح تشك

 .انثصشي فً افضم حالاذه 

 :المشاهدات في كل صفعرض   4-2
 (2جدول )

 يبين اعداد المشاهدات في كل صنف

 العدد الاصناؾ

 15 الصنؾ الاول

 9 الصنؾ الثانً

 12 الصنؾ الثالث 

 36 العدد الكلً
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البصرٌة  المرمى بعد اجراء التحلٌل الاحصائً للمتؽٌرات  ( عدد المشاهدات لعٌنة البحث من حراس2ٌظهر لنا فً الجدول )

فً مهارة صد الكرة فً الضربات الحرة المباشرة والتً صنفت على اساسها الاصناؾ الثلاث لحراس المرمى اذ بلػ الصنؾ 

لمتؽٌرات ( للصنؾ الثالث حسب ا12( للصنؾ الثانً و)9( للصنؾ الاول و) 15الاول من عٌنة البحث)المشاهدات( عدد) 

 المبحوثة .

 (3جدول )
 ٌبٌن الاوساط والانحرافات المعٌارٌة للأصناؾ

 المتؽٌرات ت
 المستوى الثالث المستوى الثانً المستوى الاول

 الانحراؾ الوسط الانحراؾ الوسط الانحراؾ الوسط

 11.65 45.68 9.69 48.21 6.62 55.72 المهمة السمعٌة للانتباه المنمسم 1

 11.43 43.49 8.32 46.79 2.56 58.92 لبصرٌة للانتباه المنمسمالمهمة ا 2

3 
معدل رد  عٌن الٌسار لمحٌط 

 الرؤٌا
56.53 3.37 46.72 12.74 44.32 9.13 

4 
معدل رد  عٌن الٌمٌن لمحٌط 

 الرؤٌا
59.12 1.72 43.85 6.92 43.22 9.99 

 
ساط حسابٌة وانحرافات معٌارٌة( للمتؽٌرات ( الوصؾ الاحصائً لعٌنة البحث من )أو3ٌظهر لنا فً الجدول ) 

 الاصناؾ الثلاث المستخرجة من خلال المعالجات الاحصائٌة.  بحس البصرٌة

فً اداء مهارة الصد اهمٌة من لها المبحوثة فً هذه الدراسة لما  البصرٌةوٌلاحظ من الجدول اعلاه ان جمٌع المتؽٌرات 

 للمستوٌات ل ما تحمك لمٌم الاوساط الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌةمن خلاللضربة الحرة المباشرة لحراس المرمى 

 نتطوٌر وتحسٌستساهم فً  كمٌم كمٌة معروفة  البصرٌةوٌعتمد الباحث ان هذه المتؽٌرات  الثلاث)الاول والثانً والثالث(

والمدربٌن  الحراسلبل  من خلال الاخذ بنظر الاعتبار نتائج المتؽٌرات المدروسة منلحراس المرمى  مستوى الاداء

 البصرٌة .وبالتالً تعزٌز ما هو مناسب وفك الاسس والمبادئ  بكرة المدموالمهتمٌن 

 

 مناقشة النتائج: 4-2-1

معدل رد عٌن الٌسار و ,المهمة البصرٌة للانتباه المنمسم, ٌة للانتباه المنمسمالسمعالمهمة لمتؽٌرات البصرٌه)ان ا

المدرات أن  فظهرت فً اعلى لٌمه لها فً الصنؾ الاول وٌعزو الباحثلمحٌط الرؤٌا( الٌمٌن عٌن  رد معدلو ,لمحٌط الرؤٌا

التً اتخذها حارس المرمى اثناء التصدي للضربة الحرة السلٌمة  تالمرارا البصرٌة التً ظهرت فً الصنؾ الاول تعود الى

ان حارس كذلن  ,مستعداً من النواحً كافة لمرمىحارس االسهل وانما تتطلب ان ٌكون  المباشرة والتً تعتبر لٌس بالأمر

 طبٌعة الضربة الحرة المباشرة وكٌفٌة التصدي لها من  سوؾ ٌكون صورة فً ذهنه عن فً المرمىالمرمى خلال تواجده 

داخل كذلن تولٌت وصولها وما ٌرتبط ذلن فً عملٌة تنظٌم للجدار ومكان ولوفه  ةخلال تحدٌد الزاوٌة التً تنطلك نحوها الكر

 المرمى.

ٌواجها اثناء فً عمله تساعده على تفادي المشكلات التً سوؾ  حارس المرمى الصور التً سوؾ ٌكونها ان  

ان التصور العملً ٌرتبط بالحساسات المختلفة الموجودة فً جسم  وعلٌة التصدي للضربة الحرة المباشرة والحد من خطورتها

والمدرة على تحدٌد المثٌر  ومعالجتها اسة على نمل المثٌرات البصرٌة الى الدماغالانسان وخاصة حاسة البصر ولدرة هذه الح

 واعطاء الاستجابة المناسبة .الرئٌسً 

لبصر لحاسة االصحٌح  البصري  ٌرجع الى النملعند حراس مرمى  تفوق الصنؾ الاول للمدرات البصرٌة وٌعزو الباحث    

وما ترتب علٌة من عملٌة النجاح فً ء الاستجابة المناسبة لها وفً الولت المناسب وترجمتها ثم اعطابنمل الصورة الى الدماغ 
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المحٌط اما عن طرٌك النظر وجمع المعلومات البصرٌة او عن طرٌك السمع  منأن الدماغ ٌأخذ صور  التصدي وابعاد الكرة

 .وتحوٌل هذه المعلومات الى صورة تدخل الدماغ وٌتم التعامل معها بشكل افضل

 الاستنتاجات والتوصيات: -5

 الاستنتاجات :5-1

 البصرٌة(من خلال المتؽٌرات 12(والصنؾ الثالث)9(والصنؾ الثانً)15الصنؾ الاول من حراس المرمى كان)  -1 

 المدروسة.

 فً الصنؾ الاول فً صد الضربة الحرة المباشرة.لبصرٌة سجلت اعلى لٌم للمتؽٌرات ا -2

 المصادر

,الماهرة, دار الفكر  المٌاس فً التربٌة الرٌاضٌة وعلم النفس الرٌاضً نصر الدٌن رضوان :محمد حسن علاوي ومحمد -1

    .2222العربً, 

, الموصل , التطبٌمات الإحصائٌة واستخدامات الحاسوب فً التربٌة الرٌاضٌةودٌع ٌاسٌن التكرٌتً و محمد حسن العبٌدي:  -2

 .1999جامعة بؽداد, 

 .2228.الاردن دار الصفاء, الرٌهاكام المعرفٌة ةظوممنحٌدر عباس عطٌة:  -3

 , دار صفاء  1, طبرامج تدرٌب علاجٌة -ختبارات تشخصٌةا –منظومة الرٌهاكوم المعرفٌة هدى جمٌل عبد الؽنً:  -4

 .2219للطباعة والنشر والتوزٌع, بابل , 

 .1999لموصل,,مطبعة جامعة ا2.ترجمة عبد الطٌؾ علً,ط علم التدرٌب الرٌاضًهارد:  -5

 .2212.بؽداد.مكتبة عدنان للطباعة والنشر,1ط ,علم النفس المعرفًأروه محمد ربٌع الخٌري:  -6

 .2211,دارالمٌسرة للنشر والتوزٌع,عمان,1,طالفروق الفردٌة فً العملٌات العملٌة المعرفٌةسلٌمان عبد الواحد ٌوسؾ:  -7

 .2222,عمان,دار الفكر للطباعة والنشر,1لعملٌة فً الرٌاضة,طعبد الستار جبار الضمد: فسٌولوجٌا العملٌات ا -8

  .2214, بٌروت, دار الكتب العلمٌة, 1, طالوظائؾ والمهارات البصرٌة فً المجال الرٌاضًحسٌن علً كنبار:  -9

 
 

    (1ملحق )
 استمارة استبيان

 
 الاستاذ الفاضل ................. المحترم

 تحٌة طٌبة ....

 لحراس المرمى( البصرٌةالدالة التصنٌفٌة لاهم المتؽٌرات اجراء بحثه الموسوم )  ٌروم الباحث

ولما نعهده فٌكم من خبرة ودراٌة فً مجال تخصصكم وآراءكم العلمٌة السدٌدة ٌضع الباحث بٌن اٌدٌكم هذه الاستمارة وٌرجى 

  مع فائك الشكر والتمدٌر...  هذا المتؽٌر( امام  بوضع علامة ) المتؽٌرابداء الرأي حول صلاحٌة هذا 

   الاسم :

 الجامعة :

  اللمب العلمً :

 الاختصاص :

 الباحث                                                                                             التولٌع :

 جبار حزوٌر محمد                                                                                     التارٌخ :

 

 المتؽٌرات البصرٌة ت
 الاهمٌة النسبٌة

 5 4 3 2 1 صفر

       الذهنٌة مع الاشارة الٌمظة 1

       الذهنٌة مع الاشارة الٌمظة 2

       الرؤٌا المحٌطٌة 3

       التتبع البصري 4

       الادران البصري 5
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       لبصريالانتباه الانتمائً ا 6

       الانتباه الانتمائً السمعً 7

       الاستدلال المنطمً 8

       الانتباه المنمسم 9

       الاحساس البصري 12

       مجال الرؤٌا 12

        

 
 
 

 مكان العمل الاختصاص اللمب العلمً الاسـم الثلاثً ت

 وعلوم الرٌاضة/جامعه بابل كلٌة التربٌة البدنٌة علم النفس أ.د عامر سعٌد الخٌكانً 1

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة/ جامعة المادسٌة علم نفس أ.د علً حسٌن هاشم 2

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة/جامعه الكوفة علم النفس أ.د حٌدر ناجً حبش 3

 المادسٌةكلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة/ جامعة  علم نفس أ.د أسعد علً سفٌح 4

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة/ جامعة المادسٌة علم النفس أ.م. د رافت عبد الهادي 5

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة/جامعه البصرة علم النفس أ.م. د كاظم حبٌب عباس 6

 لبصرةكلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة/جامعه ا علم النفس أ.م. د رٌاض نوري عباس 7

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة/جامعه البصرة علم النفس أ.م. د عامر عباس عٌسى 8

 كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة/جامعه المثنى علم النفس أ.م. د أوراس نعمة حسن 9

 
 (3ملحق )

 اسماء فريق العمل المساعد
 

 مكان العمل الاختصاص الاســـــم ت

 المدٌرٌة العامه لتربٌة المادسٌة باٌومٌكانٌن برهانوسام ٌاسٌن  1

 جامعة المادسٌة –كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة  دكتوراهطالب  أحمد جلاب 2

 جامعة المادسٌة –كلٌة التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة  دكتوراهطالب  كاظم جخٌور بشارة 3

 جامعة المادسٌة –نٌة وعلوم الرٌاضة كلٌة التربٌة البد دكتوراهطالب  عدي عبادي 4

 
 
 


