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الاكتفاء الذاتي والعجز الغذائي للمجموعات الغذائية الرئيسة في العراق 
 )دراسة اقتصادية تحليلية( 1091 –1002 من للمدة

 باسم حازم الةدري
 لخصالم

 مدددن يم حالددة الاكتفدداء الدددذاتي للمجموعددات الغذائيدددة الرئيسددة فددي العدددراق للمدددةو تهددده هددذد الدراسدددة الدد  ت ددد
الد  تودوين فودرة عدن حالدة  اقد  العجدز الغدذائي م هدا للبسدتخدامات المختلفدة  و دولاا والتعره عل  و  1091 - 1002

نسددا ال مددو السدد وي لانتدداج بعدد  المجددامي  الغذائيددة الامددن الغددذائي فددي العددراق لمدددة الدراسددةل ل ددد و دددت الدراسددة ان 
الةدي  والالةدان(  كاندو مو ةدة  سدما, اللحوم الحمدراء  اللحدوم الةيءداء  الا الرئيسة وهي ) ال مح  الرز  الذرة الصفراء 

وان   الفواكد,  السدور والزيدوت والشدحوم( سدالةةل اواتنو لمجموعات )الشعير  الةطاطدا  الة وليدات  الخءدر افي حين ك
مستويات الامن الغذائي بذلك كانو فيها متفاوتةل وقد تمت  العراق ب سدةة اكتفداء تاتدي عاليدة مدن الشدعير والدذرة الصدفراء 

المحليل كما بي و الدراسة ارتفاع نسدا الاكتفداء الدذاتي للةطاطدا واللحدوم الحمدراءل واو دو بالاعتمداد  ,  بإنتا ,لاكتفائ
عل  حساب الفجوة الح ي ية وليس الغذائية للحصول علد  انطةداع ح ي دي عدن الولد  التغدذوي للمدواطن العراقدي ومدد  

الغدذائي لارتةاطد, بالحا دات التغذويدة الاسداسل  للؤمدنالصحي وعل  التركيز عل  الةعد  حصول, عل  الاحتيا ات الاساس
وكدذلك تحديدد حجدم المتداح   من خلبل استعراض وتحليل حجم الانتاج الفعلي للمجموعات الغذائية الرئيسة في العدراق

ثددم التو ددل مددن خددلبل تحليددل حجددم الانتدداج وحجددم المتدداح للبسددتهلب, الدد  تسددلي    للبسددتهلب, مددن هددذد المجموعددات
الددذاتي ونسددا الاعتمدداد علدد   ءددوء علدد  الفجددوة الغذائيددة مددن هددذد المجموعددات الغذائيددة فيهددا وتحديددد نسددا الاكتفدداءال

 لالغير

 الم دمة
  وهددذا دليددل والددح العددراقتعددد مشددولة الغددذاء احددد  ابددرز م دداهر الازمددة الاقتصددادية فددي الدددول ال اميددة وم هددا 

ولذلك الح  التغلا عل  هذد المشدولة هدو الشدغل الشدالل للسياسدة عل  قصور السياسات الاقتصادية والت موية في,  
ل الفجوة الغذائية )وفي محا يل الحةوب وبع  السل  الرئيسدة بشدول خداص( سد ة بعدد اخدر  تتفاقم الزراعية في العراق

ل الفجدددوة فدددي مثدددفهدددي ليسدددو اقتصدددادية فحسدددا وانمدددا مشدددولة سياسدددية ايءدددال وت مزدو دددة  وا دددةحو تلدددك المشدددولة 
وم هددا العددراق بددل واكثرهددا  ا دديل الحةددوب )مولددوع الدراسددة خصو دداا( اهددم موونددات الفجددوة الغذائيددة العربيددة عمومدداا مح

لو دوب تدوفير تلدك المجموعدات  خطورة وحساسية مدن ناحيدة اثارهدا السياسدية والاقتصدادية والا تماعيدة والصدحية  ون دراا 
 الدراسدة لا هانتاج العراق مدن المجموعدات الغذائيدة مولدوعولان إ  الغذائية بال وعيات والوميات اللبزمة عل  مدار الس ة

مدن   6يلةي الحا ة الفعلية  مما يءطر مع, الد  اسدتيراد كميدات هائلدة م هدا وباسدعار باه دة اث لدو ميزاند, التجداريل يعداني 
الاحدداث الوثيددرة  مليدون نسدمة مددن سدوان العددراق  وعلد  الدرلم مددن 1.9كدل مائدة عراقددي مدن العجدز الغددذائي  بمدا يمثددل 

التي مر بها العراق وم  الول  لير المست ر  فان انتشار سوء التغذية في العراق مدازال م خفءداا نسدةياا م ارندةا بمسدتويات 
% فددي 7% فددي العددراق ي ابلهددا 6ال سددةة  إت إن  انتشددار الحرمددان الغددذائي فددي م ط ددة الشددرق الاوسدد  و ددمال افري يددا

 (ل1الم ط ة )
 

   بغداد  العراقل- امعة بغداد -ة كلية الزراع



 وقائ  المؤتمر العلمي التاس  للةحوث الزراعية

 

117 

 

 مشولة الدراسة 
تمثلددو مشددولة الدراسددة فددي و ددود فجددوة لذائيددة  مددن مع ددم  المجموعددات الغذائيددة الرئيسددة فددي العددراق لمدددة 
الدراسة وهي تتس  بأستمرار  ممثلةا الجزء الاكةدر مدن الفجدوة الغذائيدة فدي العدراق  فالمشدولة تومدن فدي و دود عجدز فدي 

معدل  نمو انتا ها لير كاه لسد حا ة السدوان م هدا   لأند المجموعات الغذائية وان هذا العجز اخذ بالزيادة انتاج هذ
يعتمدد الاقتصداد العراقدي بشدول والدح علد  الاسدواق الخار يدة فدي    إتبسةا و دود تفداوت مدا بدين الانتداج والاسدتهلب,

ا عل  تلك مدن ازديداد قيمدة الاسدتيرادات مدن الغدذاء  وانعوداس مين  زء كةير من حا ات, الغذائية بصورة عامة وما يترتأت
 تلك عل  ازدياد العجز في الميزان التجاريل

 هده الدراسة
   : بما يأتييمون تلخيص اهداه الدراسة 

 استعراض وتحليل حجم الانتاج الفعلي للمجموعات الغذائية الرئيسة في العراقل -9
 د المجموعات الغذائيةلتحديد حجم المتاح للبستهلب, من هذ -1

التو ل من خدلبل تحليدل حجدم الانتداج وحجدم المتداح للبسدتهلب, الد  تسدلي  الءدوء علد  الفجدوة الغذائيدة )العجدز  -2
 الغذائي( من هذد المجموعات الغذائية  وتحديد نسا الاكتفاء الذاتي ونسا الاعتماد عل  الغيرل

 مصادر الةيانات

الشدةوة الدوليدة  فديهدات تات العلبقدة المطةوعدة والمو دودة علد  مواقعهدا تم  م  الةياندات مدن م شدورات الج
)الانترنيددو( وهددي:  الجهدداز المركددزي للبحصدداء  م  مددة الغددذاء والزراعددة للبمددم المتحدددة )الفدداو( والم  مددة العربيددة للت ميددة 

 الزراعية وبع  الدوائر المختصة الاخر ل
 محاور الةحث

 المفاهيم
  مفداهيم الاسداس التدي سديتم ت اولهدادء في ت اول مولوع الدراسة  ال يدام بدالتطرق الد  اللعل من المفيد قةل الة

 :لتاليةواهمها المفاهيم ا
 الامن الغذائي

ل د ولعو م  مة الفاو تعريفا ل, وهو ))لمان حصول كل الافراد وفي كدل الاوقدات علد  كفدايتهم مدن الغدذاء  
 واقتصددادياا  بتددوافر امدددادات لذائيددة مسددت رة توددون متاحددة ماديدداا    تلددك الاكددي يعيشددوا حيدداة نشددطة موفددورة الصددحة  ولايتددأت

ماديدددداا وا تماعيدددداا  –(ل فددددالامن الغددددذائي يتح دددد  ع دددددما يوددددون متاحدددداا لل دددداس  ميعدددداا 95  ص9887للجميدددد (( )فدددداو  
عالددة و ددحية  وان كدداهآ نمددن   ددحي يددؤمن احتيا دداتهم التغذويددة وتفءدديلبتهم الغذائيددة لءددمان حيدداة ف  لددذا د -واقتصددادياا 

يعدد واحدداا مدن الم داييس الاحصدائية  عدم المساواة في اتاحة الغذاء  م اساا بمعامل الاخدتلبه فدي توزيد  الطاقدة التغذويدة 
  وي ددداس معامدددل اخدددتلبه توزيددد  FAOل يددداس الحرمدددان الغدددذائي المسدددتخدمة مدددن قةدددل م  مدددة الغدددذاء والزراعدددة الدوليدددة 

لتةاين الاستهلب, الغذائي ال اتج عن مستو  الدخل والتةداين فدي الغدذاء الدذي يعدز  الد  اا مجموعاستهلب, الطاقة التغذوية 
قطاعات التغذية للبفراد  ويعتمد المعيار الاخير عل  التركيا العمري الج سي للفئات السوانية والتفاوتدات فدي مسدتويات 

ي الدددخل المرتةطددة بمتطلةددات التغذيددة للبفددراد توددون ال شدداط الفزيولددو ي  وتؤ ددر الادلددة التطةي يددة الدد  ان قيمددة التفدداوت فدد
 (ل9%( )10) ت ريةاا 
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))بانهدا ( وعرّفتهدا الم  مة  بمصطلح ) العتةدة الغذائيدة ,الم صود بها هو ما اسمتالغذائية المستمرة  الإمدادات 
  الدذي يمثدل المسدتو  الم ابل لمتوس  امدادات الطاقة الغذائية )م  مراعاة الجد س و فئدة العمدر ومتوسد  وزن الجسدم(

 9850الدد   9610الادندد  لمتطلةددات الافددراد مددن الطاقددة اللبزمددة لل شدداط الةسددي  فحسددا  ويتددراوح هددذا المسددتو  مددن 
 (ل91  99سعرة حرارية للفرد في اليوم الواحد )

    للا ت ابة )حالة الخوه من ان كمية الغذاء المتوفر )بان,:  ()اللبأمن الغذائيكما حددت الم  مة مفهددددددددوم 
(ل فهو ي هر ع دما ي  ص ال اس فر ة الو ول لوميات  9مدة زم ية معي ة(( ) في للئنسانالاحتيا ات الغذائية الدنيا 

كافية من الغذاء الآمن والطعام المغذي لل مو المعتاد والصحة والحياة ال شطة  ويمون ان يوون سةة, عدم توفر الطعام  
ي  لير الم اسا  الاستخدام لير الوافي للطعام عل  مستو  الاسرة  واللبامن الغذائي ن ص ال درة الشرائية  التوز 

والاولاع الصحية السيئة والرعاية لير الم اسةة وممارسات التغذية هي اسةاب رئيسة للول  التغذوي السيئ  واللبامن 
 (ل 93الغذائي يمون ان يوون مزم اا او موسمياا او انت الياا )

لغذائي )الفجوة الغذائية( فهو في واق  الامر عةارة عن فجوتين )فجوة ظاهرية( وهي  تعةر عن اما العجز ا
لم ابلة احتيا ات سوان الدولة )الم  مة العربية للت مية  الوفاية الومية لسلعة لذائية معي ة او لسل  الغذاء عموماا  مد 

الثانية عن مد  الوفاية الومية وال وعية عن طري  زيادة  الزراعية  الوتاب الس وي للبحصاءات الزراعية(  في حين تعةر
الانتاج والاستيراد من الخارج وكلما زادت هذد الفجوة )كمية وقيمة( دل تلك عل  ترا   اولاع الامن الغذائي في 

الغذاء ))وهي عةارة عن الفرق بين مايحصل علي, الفرد في دولةآ ما من  الفجوة الح ي يةفيما يخص (ل 97دولةآ ما )
( وبين المعايير العلمية المو   بها التي ولعتها الم  مات الدولية )كم  مة  الصحة العالمية وم  مة ونوعاا  W )كما

ن المعايير قد حددت )الومية اللبزمة( بالويلولرامات او الغرامات من الغذاء في حين حددت )ال وعية إ إتالفاو(  
 يحصل علي, الفرد في دولةآ ما )كماا  رارية وبروتي ات ودهون فالفرق بين مااللبزمة( بما يوفرد الغذاء من سعرات ح

  ل(95  3(  وبين ماحددت, المعايير العالمية هو مؤ ر لول  الفجوة التغذوية(( )ونوعاا 
مواط يها   دولةآ ما عل  ا ةاع احتيا ات إموانكما ان مفهوم )الاكتفاء الذاتي الغذائي( الذي يعةر عن ))در ة 

هو عةارة عن نسةة كمية الانتاج ال  كمية الاستهلب, ك سةة مئوية((  وهو  ( 1غذائية من انتا ها الوط ي الخاص بها )ال
وت لةاتها  وعلي, ف سةة الاكتفاء الذاتي  بالأسعار يتأثر م ياس يعتمد في حساب, عل  الوميات دون ال يم وبذلك لا

عل  موا هة متطلةات  الإنتاجلغذاءعل  المستو  الوط ي فهي تعوس قدرة الغذائي تعطي انطةاعا اكثر واقعية عن حالة ا
 (ل 5الاستهلب, )

 (: وهو كمية الطاقةMDERومن المهم التعره عل  مفهوم )الحد الادن  من متطلةات الطاقة التغذوية 
  وزن الجسم المع ول ازاء التغذوية اللبزمة للشخص الواحد التي تعد كافية لتأمين الطاقة التغذوية اللبزمة للحفاظ عل

ية  وهو يمثل المعدل الموزون للبحتيا ات التغذوية ئالطول م  لمان حياة  حية وقدرة عل  ممارسة الفعاليات الفيزيا
الادن  لمختلف فئات العمر والمساواة في المجتم   ويعةر ع ها بدلالة السعرات الحرارية للشخص الواحد يومياا  وب اءا 

خاص بها يحدد في لوء توزي  م ياس كتلة الجسم  اطوال الافراد في الدولة  MDERل دولة عل  تلك فان لو
سعرة حرارية للشخص الواحد  9615 ت ريةاا في العراق  MDERوالتركيا العمري والج سي لسوان الدولة  وي در 

 (ل3يومياا )
))الاحتيا ات يعره عل  ان,: إت لا وهو مفهوم )المخزون الاستراتيجي(:أوه ا يفرض مفهوم  اخر نفس, بشدة 

  وتخء  ل واعد والحة من حيث السحا ال طرية من الحةوب التي ت وم الدولة المع ية بالاحتفاظ بها وادارتها مركزياا 
(ل كما يمون تعريف, 6) طرق تحويلها مفي تحديد احجامها او مواقعها ا أكان م ها  والسياسات المتةعة في ادارتها سواء
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تات لرورة في حياة الانسان ونم  سائد  ويتم في,  دعلددد  ان, ))عةارة عن سل  لذائية محددة تع بصورة عامة
وتحدد كمية ونوعية هذا   الاحتفاظ بوميات من هذد السل  تحو ا راه الحوومة  وتستخدم في حالات معدي ة

قد حددت م  مة الالذية والزراعة للبمم ل و (96  6) المخزون ب روه الدولة نفسها وقراراتها الفدد ية والاقتدصادية((
ن التحليل لآ إ(ل ا91%( من حجم الاستهلب, الس وي للدولة )96المتحدة )الفاو( حجم هذا المخزون بما يعادل )

كان است رار الاسعار هو عن طري  ت ليل  تذبذبات العرض أالاقتصادي لحجم المخزون يعتمد عل  العرض م , سواء 
لتغطية مخاطر ناتجة  –الحةوب اا وخصو – م لتووين حجم م اسا من المحا يل الاستراتيجيةان يستخد أمالس وي 

 (ل4عن تشابوات سياسية واقتصادية )
 فجوة ال اهرية والفجوة الح ي يةال

ل د عرف ا ع د استعراض المفاهيم ماهو الم صود بالفجوة الغذائية )العجز الغذائي( وهي التي  سيتم حسابها 
ن عل  الاحتيا ات التغذوية التي تع   بها هذد لآراسة كما تعرف ا عل  مفهوم  الفجوة التغذوية س تعره افي هذد الد
الجهد  وليس -فان الفرد يحتاج لوي يؤدي الاعمال اليومية المعتادة  لم اييس م  مة الصحة العالمية طة اا إت الفجوةل 
  وهما المعدلان لم من الةروتين يومياا  54ا ان, يحتاج ال  سعرة حرارية في اليوم  كم 1274ي ارب  ال  ما -الةسي 

يحتاج  إتالحرارية  ال  اكثر من هذا المعدل المثالي   يخص الطاقة(ل وقد يحتاج الفرد فيما 91) المثاليان لغذاء الفرد
حالة الامن الغذائي  م ويهذا المؤ ر احد الوسائل المةا رة لت  عدّ سعرة حرارية في فصل الشتاءل ويمون  1400 ت ريةاا 

 (ل7) في دولةآ ما
 

-9860) مدن تطور امدادات الطاقة الغذائية للفرد في العالم والدول المت دمدة والددول ال اميدة والعدراق للمددة :9  دول
1091) 

 الدول
 )سعرة حرارية /فرد / يوم(

9860 9880 1091 
 1800 1610 1330 العالم

 2280 2240 2980 الدول المت دمة
 1660 1410 1930 دول ال اميةال

 1677 1670 1510 العراق
 -و وزارة الصددحة/ معهددد بحددوث التغذيددة faostat /www.fao.orgموقدد  الم  مددة علدد   ددةوة الانترنددو  –م  مددة الالذيددة والزراعددة للبمددم المتحدددة )فدداو(  -المصدددر:
 نشرة من  فحتين ل  –بغداد  –د الةالغ الاحتيا ات التغذوية للفر  -1001

 

 ل1091استهلب, الفرد في العراق من السعرات الحرارية والةروتي ات والدهون لعام  (1)يةين  دول كما 
      

 1091استهلب, الفرد في العراق م ارنةا بالمتوس  العالمي  من الاحتيا ات الغذائية الءرورية لعام  :1 دول 
 الدهون)لم/يوم( الةروتي ات)لم /يوم( )كيلو كالوري( ريةالسعرات الحرا ال طر
 65.0 65.3 1.64 العراق

 59.7 74.3 2.08 متوس  العالم
لداع ت ريدر او  -1092 –الامن الغذائي وظروه المعيشة والتحويلبت الا تماعية في العراق  والم  مة العربية للت مية الزراعيدة  -1092 –برنامج الغذاء العالمي -المصدر :

 الخرطومل -مطةعة الم  مة العربية للت مية الزراعية  – 1091الامن الغذائي العربي لعام 
     

نر  من الجدول ان استهلب, الفرد العراقي من السعرات الحرارية والةروتي ات ظهر م ارباا للمتوس  العدالمي  إت
يخددص الدددهون ل يةلددغ متوسدد  الاسددتهلب,    فددي حددين كددان ه ددا, نددوع مددن التفدداوت فددي هددذا الاسددتهلب, فيمددا1091لعددام 

% مدن الطاقدة التغذويدة الوليدة  تليهدا الزيدوت والشدحوم 42لدم  تدوفر مدا نسدةت,  300اليومي للفرد العراقي مدن الحةدوب 
% مددن 90مدا نسدةت,  مثدل%  امدا الةدروتين الحيدواني )اللحدوم  الةدي   الاسدما,( فت99% ثدم السدور ب سدةة 91ب سدةة 

 المؤتمر العلمي التاس  للةحوث الزراعية 
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طاقة التغذوية الولية  وهذا هو مايوفرد استمرار العمل ب  دام الةطاقدة التموي يدة التدي تءدمن مدن ال احيدة ا مالي استهلب, ال
 ( ل  3سعرة حرارية يومياا للشخص الواحد ) 1100ال  رية ما لاي ل عن 

 ولعل, من الءروري للحوم عل  الول  التغدذوي للفدرد العراقدي  التعدره علد  اسدتهلب, الغدذاء الومدي وال يمدة
 (ل2) دول التغذوية للفرد العراقي من المجامي  السلعية الغذائية الرئيسة وكما يولحها 

 

 استهلب, الغذاء الومي وال يمة التغذوية للفرد العراقي حسا المجامي  السلعية الغذائية الرئيسة :2 دول         

 المجموعة الغذائية

معدل كمية 
الغذاء 

المستهلك       
 )لم/فرد/يوم(

ل استهلب, الطاقة معد
التغذوية من الغذاء 
 )كيلوسعرة/فرد/يوم(

معدل استهلب, 
 الةروتين الغذائي
 )لم/فرد/يوم(

معدل استهلب, 
 الواربوهيدرات
 )لم/فرد/يوم(

معدل استهلب, 
 الدهون الغذائية
 )لم/فرد/يوم(

 96.9 132.2 31.5 9247 289 ال مح والدقي 
 0.4 93.2 4.1 82 68 الة وليات

 9.0 17.4 4.2 947 422 والفواك, اواتالخءر 
 1.0 56.2 0.6 189 62 السور

 23.8 0.0 0.0 293 25 الزيوت والشحوم
 96.1 5.3 10.9 152 958 والةيءاء اللحوم الحمراء

 هدة الطةد   –العجدز الغدذائي فدي العدراق  -1090 -الجهاز المركزي للبحصاء  يونسيف  برنامج الالذية العالمي  م  مة الالذية والزراعة للبمم المتحدة )فداو(المصدر:    
 ل 98ص  -وموان الطة  لير مذكورين

     

ونددر  مدددن الجددددول و دددود نددوع مدددن التدددوازن الغدددذائي توفرهددا معددددلات كميدددة الغدددذاء المسددتهلوة بمدددا تدددوفرد مدددن 
جموعدة الحةدوب فيمدا يدوفرد مدن مبيتفوق ال مح والددقي  ممدثلبا  إت استهلب, يتسم ب وع من التوازن للطاقة التغذوية للفرد 

 بروتي ات وكربوهيدرات ودهون عل  ب ية المجامي  الغذائيةل
واقدد  الانتددداج والاسددتهلب, والفجدددوة الغذائيددة ونسدددا الاكتفدداء الدددذاتي للمجموعددات الغذائيدددة 

 1091 - 1002من الرئيسة في العراق للمدة 
 ةمهمددا فددي اقتصدداديات ايدد عمددلبا الانتدداج الزراعددي  ويددؤدييمثددل الانتدداج اهميددة رئيسددة فددي الدراسددات الاقتصددادية  

  خددتص  وخصو ددا اتا كددان الانتدداج يولاندد, مددن مصددادر ال شدداط الاقتصددادي المهمددة ثانيدداا  دولددة لارتةاطدد, بحيدداة سددوانها اولاا 
العجدز الغدذائي )الفجدوة الغذائيدة( حيدث ان  فديبمحا يل  وسل  ومجموعدات لذائيدة رئيسدة  ولايخفد  مدا لدذلك مدن اثدر 

الاستيراد يمثدل العجدز الغدذائي فدي ظدل عددم و دود احصداءات دقي دة لدد  الم  مدات الدوليدة بدل وحتد  ا هدزة الاحصداء 
مدداهو ان الاسددتهلب,  العربيدة للت ميددة الزراعيددة تعدد ر فيدد,  لدذلك فددان م  مددة الفداو والم  مددةيددالمحليدة  عددن المخدزون والتغي

ي راد يمثل العجز الغذائي )الفجوة الغذائية(ل ول د كانو مسداهمة العدراق فدالتصدير( وان الاستي –)الانتاج +الاستيراد إلآ
حسددا ت ريددر الامددن الغددذائي الددذي ا دددرت, الم  مددة العربيددة  1091% لعددام 2.28 قيمددة الفجددوة الغذائيددة العربيددة ت ريةدداا 

 للت مية الزراعيةل
ت الاهميددة الاكةددر فددي اسددتهلب, الطاقددة ل ددد ت اولددو الدراسددة بالتحليددل المجددامي  السددلعية الغذائيددة الرئيسددة تا

نسددةة مسدداهمة المجددامي  السددلعية الغذائيددة الرئيسددة فددي مجمددوع اسددتهلب,  (3) دددول الغذائيددة للفددرد العراقددي  حيددث يةددين 
 الطاقة الغذائيةل

ان مجموعة ال مح والدقي  هي اكةر المجموعات الغذائية السلعية مساهمةا في اسدتهلب,  (3)ونر  من  دول 
%  في حين كاندو مجموعدة الاسدما, اقلهدا مسداهمةا وب سدةة 41.5قة التغذوية للفرد العراقي وب سةة مساهمة بلغو الطا
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%ل ولال دداء الءددوء علدد  عمددل  ن ددام الةطاقددة التموي يددة فددي تددوفير الطاقددة التغذويددة مددن المجموعددات السددلعية الغذائيددة 0.4
  ورةا والحةا عن تلكليمون ان يعطي  (4)الرئيسة للفرد العراقي  فان  دول 

 مساهمة مجامي  الدراسة السلعية الغذائية الرئيسة في مجموع استهلب, الطاقة الغذائية للفرد العراقي  :3ول  د   
 مساهمة استهلب, الطاقة التغذوية في مجموع استهلب, الطاقة )%( المجموعة الغذائية السلعية

 41.5 ال مح والدقي 
 1.2 مجموعة الة وليات
 2.4 مجموعة الخءراوات
 1.5 مجموعة الفواك,

 99.2 السور
 99.7 الزيوت والشحوم
 3.6 اللحوم الحمراء
 0.4 الاسما,
 0.8 الةي 

 2.8 الالةان وم تجاتها
 هدة الطةد   –العجدز الغدذائي فدي العدراق  -1090 -الجهاز المركزي للبحصاء  يونسيف  برنامج الالذية العالمي  م  مة الالذية والزراعة للبمم المتحدة )فداو(المصدر:    

 ل 95ص  -وموان الطة  لير مذكورين
 

% مدن اسدتهلب, 80تحليل الف رات الغذائية الخا ة بالمجامي  السلعية الغذائيدة الرئيسدة التدي تسدهم ب سدةة  :4 دول 
 سعرة/فرد/ يوم(  1236الطاقة التغذوية )ع د معدل 

%( 80وعة لذائية في نسةة )مساهمة كل مجم المجموعة الغذائية
 من استهلب, الطاقة التغذوية

المتح  ة من الةطاقة 
 التموي ية

نسةة مساهمة الةطاقة 
 التموي ية في المجموعة

 %58 813 9222 ال مح والدقي 
 %95 91 63 الة وليات

 %0 0 995 الخءراوات والفواك,
 %62 100 162 السور

 %79 135 203 الزيوت والشحوم
 %0 0 111 اللحوم

 هدة الطةد   –العجدز الغدذائي فدي العدراق  -1090 -الجهاز المركزي للبحصاء  يونسيف  برنامج الالذية العالمي  م  مة الالذية والزراعة للبمم المتحدة )فداو(المصدر:    
 ل 97ص  -وموان الطة  لير مذكورين

يولدح حجدوم الانتداج والاسدتهلب,   (5)  ددولوللتعره عل  الولد  العدام للبمدن الغدذائي فدي العدراق ندر  ان 
 مدن والفجوة الغذائية ونسا الاكتفاء الدذاتي والاعتمداد علد  الخدارج مدن المجموعدات الغذائيدة الرئيسدة فدي العدراق للمددة

 ل1091 – 1002
اكتفدداء تاتددي متذبذبددة فددي  تيان ال مددح والدددقي  لددمن مجموعددة الحةددوب قددد ح  ددا نسددة (5) دددول ونددر  مددن  
%  فددي 18.6وكانددو  1007% وادناهددا فدي سدد ة 53.7وقدد بلغددو   1091اسددة وكانددو اعلبهدا فددي عددام لدر سد وات ا

وقدد  % طيلدة مددة الدراسدة وتلدك لعددم و دود اسدتيرادات م د, 900حين ان العراق كان موتفياا تاتياَ من الشعير وب سةة 
رز فددان الددك معامددل تصدد ي  الةيددرةل امددا يعددز  السددةا الاسدداس الدد  توقددف مع ددم المشدداري  الءددخمة للثددروة الحيوانيددة وكددذل

فددي  %42.6واعلد  نسدةة وهدي  1002% فدي سدد ة 94.6نسدةة الاكتفداء الدذاتي م دد, قدد تذبدذبو بدين اقددل نسدةة وهدي 
وتلدك لعددم  % فدي  كدل سد وات الدراسدة 900ل وكانو الدذرة الصدفراء تات نسدةة اكتفداء تاتدي تامدة بلغدو 1090عام 

كاندو نسدا الاكتفداء الدذاتي م هدا عاليدة   فيمدا يخدصوبوميات قليلدةل  1008و 1004و ود استيرادات م ها عدا س تي 
فدان نسدا   الة وليدات بشدأن مجموعدةل 1099% فدي سد ة 900طيلة مدة الدراسة وبلغو ال يمة ال صدو  (لالةاا ) داا 

ل امدا 1002 في سد ة %82.9وحد اعل  بلغ  1006% في س ة 25.1دن  بلغ أالاكتفاء الذاتي قد تراوحو بين حد 
ل وبال سدددةة  1006 – 1005ف دددد كاندددو نسدددا الاكتفددداء الدددذاتي م هدددا عاليدددة لالةددداا عددددا سددد تي  اواتمجموعدددة الخءدددر 

  وقيمدة عليدا 1002% فدي سد ة 23.8لمجموعة الفاكهة ف د تذبذبو نسا الاكتفاء الدذاتي م هدا بدين قيمدة دنيدا بلغدو 
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 اء الذاتي والاعتماد عل  الخارج للمجموعات الغذائية الرئيسة في العراق )الف طن(الانتاج والمتاح للبستهلب, ونسا الاكتف : 5 دول 

 الذرة الصفراء                         الرز الشعير ال مح والدقي       مجموعة الحةوب الس ة

الفجدددددددددددددددددددددددددددددوة  الاستهلب, الانتاج
 الغذائية

 *نسةة
الاكتفدددددددددددددددددداء 

 الذاتي

 **نسةة
الاعتمدددددداد 
علددددددددددددددددددددد  

 الخارج

الفجدددددددددددددددددوة  الاستهلب, اجالانت
 الغذائية

*نسدددددددددددددددددةة 
الاكتفددددددددددداء 

 الذاتي

 **نسةة
الاعتمدددددددددددددداد 
علدددددددددددددددددددددددددددد  

 الخارج

 الفجوة الاستهلب, الانتاج
 الغذائية

*نسدددددددددددددددددددددةة 
الاكتفددددددددددددددداء 

 الذاتي

 **نسةة
الاعتمدددددددددددداد 
علددددددددددددددددددددددددددد  

 الخارج

*نسدددددددددددددددددددددةة  الفجوة الغذائية الاستهلب, الانتاج
الاكتفددددددددددددددداء 

 الذاتي

 **نسةة
الاعتمددداد علددد  

 الخارج

1002 1218 2504.5 9165.5- 53.4 24.4 750.0 647.6 909.2+ 900 0 79 492.1 321.1- 94.6 73.2 125 193.0 11.0+ 900.0 0.0 

1003 9721 3222.4 1409.4- 31.1 46.7 704.4 385.6 207.2+ 900 0 140 809.5 549.5- 16.6 61.1 395 393.0 1.0+ 900.0 0.0 
1004 1117 3652.4 1424.4 - 35.6 42.2 643.4 643.0 0.4+ 900 0 208 9925.0 716.0- 16.1 61.7 309 327.2 26.2- 89.3 8.6 
1005 1175 4998.7 1722.7  - 33.5 44.3 898.0 898.0 0.0 900 0 252 9490.0 9936- 13.0 65.0 288 288.0 0.0 900.0 0.0 
1006 1102 3515.6 1312.6 - 36.5 41.3 898.0 637.0 969.0+ 900 0 282 716.0 323.0- 36.4 41.4 273 273.0 0.0 900.0 0.0 
1007 9144 3197.2 1852.2 - 18.6 60.2 303.0 303.0 0.0 900 0 137 831.1 583.1- 15.2 62.6 177 177.0 0.0 900.0 0.0 
1008 9600 3640.4 2040.4 - 24.6 53.2 401.0 401.0 0.0 900 0 962 817.7 644.7- 19.4 67.4 127 139.4 2.4- 87.4 1.5 
1090 1637 3455.7 9797.7 - 50.1 27.7 9926.0 9926.0 0.0 900 0 945 775.6 620.6- 96.4 71.4 156 156.0 0.0 900.0 0.0 
1099 1708 3591.4 9702.4- 50.7 28.1 710.0 710.0 0.0 900 0 124 725.8 509.8- 17.0 61.0 224 224.0 0.0 900.0 0.0 
1091 2052 3614.4 1226.4- 53.7 24.1 721.0 721.0 0.0 900 0 259 799.5 340.3- 33.4 44.5 402 402.3 

 
0.0 900.0 0.0 
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 الس ة

  ملة الفاكهة  ملة الخءراوات  ملة الة وليات الةطاطا

الفجوة  الاستهلب, الانتاج
 الغذائية

 *نسةة
الاكتفاء 
 الذاتي

 **نسةة
الاعتماد 
 عل  الخارج

الفجوة  الاستهلب, نتاجالا
 الغذائية

*نسةة 
الاكتفاء 
 الذاتي

 **نسةة
الاعتماد 
عل  
 الخارج

 الفجوة الاستهلب, الانتاج
 الغذائية

*نسةة 
الاكتفاء 
 الذاتي

 **نسةة
الاعتماد 
عل  
 الخارج

الفجوة  الاستهلب, الانتاج
 الغذائية

*نسةة 
الاكتفاء 
 الذاتي

 **نسةة
الاعتماد عل  

 الخارج

 54.9 23.8 -1281.7 2579.0 9176 14.2 63.6 -9255 4391 3035 5.8 82.9 -3.9 50.0 44.8 19.4 67.4 955.9 663.9 .ل507 1002
1003 520.0 538.3 98.3- 86.9 1.8 33.8 85.8 41.0- 35.2 42.6 3006 3008 1- 88.8 0.9 9078 9923.0 34.0- 85.7 2.1 
1004 707.0 716.0 98.0- 86.5 1.3 35.4 63.8 17.3- 51.7 26.1 3418 3429 1- 88.8 0.9 766 788.8 11.8- 86.4 1.4 
1005 683.0 792.3 98.3- 86.5 1.3 49.7 67.8 16.9- 53.4 24.4 3262 6535 2162- 46.9 31.8 1199 1122.8 11.8- 88.9 0.8 
 1.3 86.5 -11.0 898.0 786 34.3 43.5 -2142 6199 2847 52.7 25.1 -16.8 64.8 .ل37 2.1 85.7 -98.3 596.3 487.0 1006
1007 237.6 581.2 232.5- 40.2 38.6 17.0 44.8 16.8- 40.0 40.0 2432 2452 10- 88.3 0.5 9003 9099.8 6.8- 88.1 0.7 
1008 223.1 325.3 -102.2 68.5 31.5 10.1 18.0 7.7- 58.3 20.5 2331 2351 10- 88.3 0.5 9034 9041.8 6.8- 88.1 0.7 
1090 204.5 205.0 -0.5 99.7 0.3 11.1 24.2 92.9- 57.6 29.2 2385 2550 953- 84.4 3.4 9917 9725.2 607.2- 59.3 27.5 
 26.4 51.4 -607.0 9782.0 9974 3.1 84.7 -953 2818 2654 29.2 57.6 -92.9 25.2 12.1 0.0 100.0 0ل0 557.0 557.0 1099

 9690.0 9177 97.2 79.6 -658 3199 2331 44.9 33.7 -13.5 5ل33 10.0 99.9 77.8 -61.4 547.5 475.9 1091
 311.0- 64.2 13.6 
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 6تاب   دول 

 الس ة

 اللحوم الةيءاء اللحوم الحمراء  ملة الزيوت والشحوم السور

الفجوة  الاستهلب, الانتاج
 الغذائية

 *نسةة
الاكتفاء 
 الذاتي

 **نسةة
الاعتماد 
عل  
 الخارج

الفجوة  لب,الاسته الانتاج
 الغذائية

*نسةة 
الاكتفاء 
 الذاتي

 **نسةة
الاعتماد 
عل  
 الخارج

 الفجوة الاستهلب, الانتاج
 الغذائية

*نسةة 
الاكتفاء 
 الذاتي

 **نسةة
الاعتماد 
عل  
 الخارج

الفجوة  الاستهلب, الانتاج
 الغذائية

*نسةة 
الاكتفاء 
 الذاتي

 **نسةة
الاعتماد عل  

 الخارج

1002 9.1 225.7 224.5- 0.2 88.6 25.4 970.4 933- 10.1 68.7 929.7 927.7 6- 83.8 4.9 56.1 34.4 19.6 900.0 0.0 
1003 9.7 329.1 318.3- 0.3 88.5 23.2 964.7 939.4- 98.4 70.4 929.8 918.6 2 900 0.0 47.5 37.9 1.9- 84.5 3.3 
1004 9.7 980.4 977.6- 0.8 88.9 26.7 968.1 939.3- 19 68 923.9 924.5 9.4- 87.7 9.1 75.4 76.9 9.3- 88.2 0.6 
1005 9.7 533.8 532.9- 0.2 88.6 21.2 100.5 957.2- 95.9 72.8 925.2 922.0 2.2 900 0.0 904.9 907.0 2.9- 86.1 1.7 
1006 9.7 591.6 590.8- 0.2 88.6 15.5 983.7 957.1- 92.5 75.3 927.4 930.0 9.4- 87.8 9.9 78.4 991.0 11.4- 68.8 10.9 
1007 9.7 629.6 699.8- 0.1 88.7 97.9 102.3 974.2- 8 89 938.5 928.0 90.5 900 0.0 68.8 126.9 946.1- 22.5 55.3 
1008 9.7 123.5 121.7- 0.7 88.1 96.4 999.6 83.1- 94.4 73.4 941.1 933.0 7.1 900 0.0 71.5 974.0 901.3- 33.5 44.3 
1090 9.7 918.2 916.4- 9.3 87.5 19.4 118.8 107.3- 8.2 80.6 943.8 938.0 4.8 900 0.0 909.7 294.4 192.6- 21.1 56.7 
1099 0.8 917.4 916.5- 0.7 88.1 12.9 129.3 107.2- 90 80 933.5 949.0 5.3- 84.6 3.2 88.4 297.4 198.0- 29.1 57.7 

1091 9.1 112.7 111.5- 0.4 88.4 19.7 133.6 111.8- 7.8 89.8- 942.2 945.7 2.8- 86.6 1.2 89.7 213.6 
 121.8- 17.1 69.7 
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 6تاب    دول 
 الالةان وم تجاتها الةي    )مليون بيءة( الاسما, الس ة

الفجوة  الاستهلب, الانتاج
 الغذائية

 *نسةة
الاكتفاء 
 الذاتي

 **نسةة
الاعتماد 
عل  
 الخارج

الفجوة  الاستهلب, الانتاج
 الغذائية

*نسةة الاكتفاء 
 الذاتي

 **نسةة
الاعتماد 
عل  
 الخارج

 الفجوة الاستهلب, الانتاج
 الغذائية

*نسةة 
الاكتفاء 
 الذاتي

 **نسةة
الاعتماد 
عل  
 الخارج

1002 19.0 96.0 3.0+ 900.0 0.0 503 9244 605- 33.5 44.3 168.0 209.6 11.6- 81.3 6.5 
1003 97.2 97.0 0.2+ 900.0 0.0 853 9768 894- 49.2 37.6 202.6 263.3 60.6- 79.9 97.8 
1004 23.5 26.0 2.5- 82.4 5.4 9023 1180 9145- 34.0 44.0 202.2 266.7 63.4- 70.1 98.7 

1005 45.7 26.0 98.7+ 900.0 0.0 821 3277 2345- 19.1 67.7 207.8 385.7 976.8- 51.9 26.8 

1006 43.3 39.0 92.3+ 900.0 0.0 706 9340 532- 44.5 33.3 151.9 340.0 976.8- 47.1 39.7 

1007 36.7 55.4 97.6- 69.7 17.1 895 9831 9015- 36.0 42.0 161.3 350.2 976.8- 48.9 30.8 
1008 42.0 65.6 12.5- 58.9 20.8 604 1005 9209- 24.0 54.0 188.7 355.5 955.7- 53.1 24.7 

1090 44.7 993.8 48.9- 37.4 49.4 815 1128 9292- 39.2 47.6 171.9 594.9 222.0- 34.7 43.1 

1099 46.8 994.0 46.9- 40.2 38.6 844 1211 9256- 39.0 48.0 176.3 510.3 222.0- 35.2 42.6 
1091 48.4 919.0 59.4- 38.9 40.8 892 1988 9175- 39.4 47.4 201.2 594.9 291.7- 38.9 49.8 

   X900 ** نسةة الاعتماد عل  الخارج = الاستيراد /الاستهلب,         X900 / الاستهلب, *  الاكتفاء الذاتي = الانتاج          
 ات الدراسة وبيانات لير م شورة لمديرية الاحصاء الزراعي ومديرية احصاءات التجارة والمجامي  الاحصائية لس و  –الجهاز المركزي للآحصاء  -أ         -تم اعداد الجدول من قةل الةاحث است اداا ال  : -المصدر :         

 ل www.fao.orgكتاب الاحصاءات الس وي )الانتاج  التجارة( وموق  الم  مة عل   ةوة المعلومات الدولية     –م  مة الغذاء والزراعة للبمم المتحدة )فاو(   -ب        
 الم  م  -ج     
 
 
 
 

http://www.fao.org/
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فوان من اكثر المجامي  السلعية الغذائيدة فدي العدراق انخفالداا  السورل اما 1008 – 1007ي س تي % ف88.1بلغو 
كانو هذد ال سا متدنية  داا وت ترب مدن الصدفر فدي كدل السد واتل ول دد تميدزت مجموعدة     إتفي نسةة الاكتفاء الذاتي

سددةل فددي حددين تميددزت مجموعددة اللحددوم الحمددراء مدددة الدرا أث دداءالزيددوت والشددحوم بانخفدداض نسددةة الاكتفدداء الددذاتي م هددا 
مددة الدراسدةل ول دد تذبدذبو نسدا الاكتفداء الدذاتي مدن مجموعدة اللحدوم  أث داءبارتفاع كةير في نسةة الاكتفاء الذاتي م هدا 

 ل1099% في س ة 21.1بلغ  أدن  وحد 1002% في س ة 900عل  بلغ أالةيءاء بصورة كةيرة مابين حد 
% فدي السد وات 900علد  بلدغ أسا الاكتفاء الذاتي  هدت, مجموعة الاسدما, ايءداا مدا بدين حدد وهذا التذبذب في ن   

فددان   الةددي  فيمددا يخددص مجموعددةل امددا 1090% فددي سدد ة 37.2وحددد ادندد  بلددغ  1006و  1005  1003  1002
نسدةة فواندو  امدا ادند  1006% فدي سد ة 44.5متوسطة وكانو اعل  نسدةة  –نسا الاكتفاء الذاتي م ها كانو متدنية 

%ل واخيددرا اتسددمو نسددا الاكتفدداء الددذاتي لمجموعددة الالةددان بالتذبددذب مددا بددين حددد 19.1بلغددو   إت  1005فددي سدد ة 
 ل  1099% في س ة 35.2وحد ادن  بلغ  1002% في س ة 81.3اعل  بلغ 

نددو نسددا وتةددين المؤ ددرات ان العددراق تمتدد  بالاكتفدداء الددذاتي مددن محصددولي الشددعير والددذرة الصددفراء  كمددا كا
 الاكتفاء الذاتي من الةطاطا واللحوم الحمراء عاليةل

 ال تائج والم اقشة
( مدن خدلبل تحليدل OLSل د تم استخدام معادلة الاتجاد الزم ي العام وبطري ة المربعدات الصدغر  الاعتياديدة )

لمجدامي  السدلعية الغذائيدة ( لايجداد معددلات ال مدو السد وي للبنتداج والاسدتهلب, لSPSSالةيانات  بالةرنامج الاحصدائي )
فددي حددين تددم  اعتةددار الددزمن هددو المتغيددر  المتغيددر التدداب   ةالانتدداج  والاسددتهلب,  كددل علدد  حددد عّددد تددم إتمولددوع الدراسددة  

(  ان تحليددل المؤ ددرات وعلدد  لددوء معددادلات الاتجدداد 1091-1002المسددت ل )المفسددر( للسلسددلة التددي بددين ايدددي ا )
واللحدوم الحمدراء واللحدوم الةيءداء والاسدما,  والدرز والدذرة الصدفراء سدتهلب, ال مدح والددقي الزم ي ان اتجاهدات انتداج وا

الزم دي لانتداج الشدعير والزيدوت والشدحوم فواندو سدالةة  فدي حدين ان الاتجداد امدا الاتجداد والةي  والالةان كاندو مو ةدةل 
 اواتكددل مددن الةطاطددا والة وليددات والخءددر ل فددي حددين كانددو اتجاهددات انتدداج واسددتهلب,  الزم ددي لاسددتهلبكهم كددان مو ةدداا 

 والفاكهة والسور سالةةل 
 مدن تولح معدلات ال مو لانتاج واستهلب, المجموعدات الغذائيدة الرئيسدة فدي العدراق للمددة تاليةوالمعادلات ال

 ل    1091- 1002
                                              مح والدقي ال
Rنتاج الال 9

2
=  0. 12                                                                7.51+0.03T LnYt =   

                  Se (0.18) (0.02                                                                         
R                                                            لالاستهلب,1

2
=  0. 20   8.33+0.01T   LnCt =                 

                                                                                 (0.06)  (0.01) Se   
                                 الشعير

R           لالاندتاج                    9
2
=  0.2                                      6.66-0.05T  LnYt =  

                                                                                  0.22) (0.03)     Se 
R                             ل الاستهلب,                  1

2
=  0.5                  6.42+0.02T LnCt=                   

                                                                           (0.22) (0.03)    Se       
 الرز

R      لالانتاج                    9
2
= 0.6                                           LnYt = 5.22+0.04T                
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                                                                   (0.33) (0.05)             Se 
R                      ل الاستهلب,                       1

2
= 0.5                6.76+0.006T LnCt= 

                                                                             (0.19)  (0.03)       Se 
 ةذر ال
R        لالاندتاج                     9

2
=  0.1                                 5.77 +0.09T  LnYt =  

                                                                              Se (0.18) (0.03)    
R                        ل الاستهلب,               1

2
=  0.1                     5.75+0.01T LnCt=                   

                                                                        (0.20) (0.03)     Se       
 ةطاطاال

R          لالانتاج            9
2
= 0.21                                           LnYt = 6.60-0.07T                

                                                                   (0.31) (0.05)           Se 
R                         ل الاستهلب,                  1

2
= 0. 24                 6.74-0.74T LnCt= 

                                                                       (0.28) (0.04)       Se  
                                            مجموعة الة وليات

Rنتاج الال9
2
=  0.81                                                                4.20-1.27T LnYt  =   

 (0.13)  (0.02)                                                                                         Se 
R ل الاسددتهلب,1

2
=0.56                                        LnCt= 4.55-0.10T                                                                                                                          

(0.19)  (0.03)                                                                                         Se 
                                 واتمجموعة الخءر 

R     لالاندتاج                       9
2
=  0.54                                  8.38-0.02T  LnYt =  

(0.04) (0.008)                                                                                   Se 
Rل الاستهلب,       1

2
=  0.17                                                    8.64-0.04T LnCt =                   

                                                                      (0.18) (0.03)      Se       
 مجموعة الفواك,

R                  لالانتاج                9
2
= 0.0                              LnYt = 7.06-0.002T                

                                                      (0.10) (0.03)                     Se 
R             ل الاستهلب,           1

2
= 0.6                                    7.36- 0.01T LnCt= 

                                                                      (0.33)  (0.05)          Se 
 مجموعة السور

R                     لالاندتاج   9
2
=  0.12                                    0.59 - 0.02T  LnYt =  

(0.17) (0.02)                                                                               Se 
R    ل الاستهلب,                   1

2
= 0.22                                     6.28- 1.03T LnCt= 

                                                                        (0.41)  (0.06)      Se 
                                                مجموعة الزيوت والشحوم 

R                     لالانتاج 9
2
=  0.62                                           3.67- 0.75T LnYt =    

        Se  (0.12) (0.02)                                                                                            
R                                   لالاستهلب,1

2
=  0.12                          5.11+0.02T LnCt =                  

                                                                         (0.13) (0.02) Se 
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    مجموعة اللحوم الحمراء

R                       ل الانتاج                           9
2
=  0.78               4.85+0.01T  LnYt = 

                                                                               (0.02) (0.003) Se 
Rل الاستهلب,                       2

2
= 0.78                                      4.85+0.01T  LnCt =  

 (0.02) (0.003)                           Se 
 مجموعة اللحوم الةيءاء

R                 لالانتاج         9
2
= 0.41                                           LnYt = 4.22+0.03T                 

                                                               (0.10) (0.01)                  Se 
R                      ل الاستهلب,                    1

2
= 0.92                       3.63+0.24T LnCt= 

                                                                               (0.14)  (0.02)      Se 
 مجموعة الاسما,

R          لالانتاج            9
2
= 0.66                                               LnYt = 3.10+0.11T 

(0.18) (0.03)                                                                                             Se 
R                    ل الاستهلب,                2

2
= 0.95                             3.10+0.11T LnCt=                   

                                                                      (0.18) (0.03)      Se        
 مجموعة الةي 

R لالانتاج                   9
2
= 0.7                                                    LnYt = 6.68+0.01T                

                                                        (0.11) (0.01)                      Se 
R              ل الاستهلب,                       1

2
= 0. 4                            7.52+0.02T LnCt= 

                                                                    (0.22) (0.03)         Se 
                                         ان وم تجاتها مجموعة الالة

Rنتاج الال9
2
=  0. 1                                                                  5.67+0.00T  LnYt =   

         Se (0.04) (0.006)                                     
Rستهلب, الال1

2
=  0. 86                                                             5.73+0.07T LnCt =                  

                                                                              (0.06) (0.01) Se  
 

لدرز  الدذرة الصدفراء   ل د ظهرت نسا ال مو السد وي لانتداج بعد  المجدامي  الغذائيدة الرئيسدة وهدي  )ال مدح  ا
نددو لة يدددة المجموعددات سددالةة وهدددي االلحددوم الحمددراء  اللحدددوم الةيءدداء  الاسددما,  الةدددي  والالةددان( مو ةددة فدددي حددين ك

   الفواك,  السور  الزيوت والشحوم( لاوات)الشعير  الةطاطا  الة وليات  الخءر 
% وللدرز 4-  وللشدعير سدالةة وبلغدو %2 والدقي  مو ةة وهي لإنتاج ال محل د ظهرت نسةة ال مو الس وي 

%  كمدددا كاندددو سدددالةة 6-% وللةطاطدددا سدددالةة وكاندددو 8%(  وللدددذرة الصدددفراء كاندددو مو ةدددة بلغدددو 3مو ةدددة بلغدددو )
-% وايءددا للسددور وكانددو 0.1-% وكددذلك للفواكدد, 1-سددالةة وكانددو  اوات%  وللخءددر 91.6-للة وليددات بلغددو 

% 9%  في حدين كاندو مو ةدة لمجموعدة اللحدوم الحمدراء 6.4-%  كما ظهرت سالةة لمجموعة الزيوت والشحوم 1
% فدي حدين كاندو نسدةة ال مدو 9% امدا للةدي  فواندو 99% وللبسدما, كاندو 2ولللحوم الةيءاء كانو مو ةدة ايءدا 

 الس وي لمجموعة الالةان ت ترب من )الصفر(ل
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مددة الدراسدة فواندو  أث داءق نسدا ال مدو السد وي للبسدتهلب, للمجدامي  الغذائيدة الرئيسدة فدي العدرا فيما يخص
%  فدي حدين كاندو سدالةة 9% وللذرة الصفراء 0.5% وللرز 1% وللشعير 9مو ةة لمجموعة ال مح والدقي  وبلغو 

% 3-كانددو ايءدداا سددالةة وكانددو   اوات% ولمجموعددة الخءددر 9-% وللة وليددات كددذلك بلغددو 6.3-للةطاطددا وبلغددو 
%  فددي حددين كانددو مو ةددة لمجموعددة الزيددوت والشددحوم 90.2- وللسددور سددالةة وكانددو %9-وللفواكدد, سددالةة وكانددو 

% بسدةا التحدول الايجدابي 13الةيءداء وكاندو  للحدوم% ومو ةة ايءداا 9حوم الحمراء وكانو ألل% ومو ةة 1وكانو 
)لحدم الدد اج(  اللحدوم الةيءداء وخصو داا  لأنمددة الدراسدة و  أث داءالذي حصل في المسدتويات المعيشدية لمع دم الافدراد 

ويعدز  الارتفداع ل لدذا %99كاندو   إتالةروتين الحيواني الاساس للفرد العراقي  وهذد ال سةة  ملو الاسما, ايءا  تمثل
الدذي اد  الد  ارتفداع نسدةة ال مدو السد وي لللحدوم الةيءداء  كمدا كاندو ال سدةة مو ةدة نفسد, في هدذد ال سدةة الد  السدةا 

 %(ل6انو %( ومو ةة ايءاا لمجموعة الالةان وك1للةي  وكانو )
 نس ت ج ما سة :

 ل1091- 1002تمت  العراق بمستويات متةاي ة من الامن الغذائي في مجال المجموعات الغذائية الرئيسة المدة  -9
تمت  العراق ب سا اكتفاء تاتي عالية من الشعير والذرة الصفراء لاكتفائ, بانتا , المحلي وكذلك الةطاطا واللحوم  -1

 الحمراءل

باعتمادد خا ة ت ريةاا ال  دولة موت ية تاتياا من الشعير والذرة الصفراء لاسةاب   1002عام تحول العراق وم ذ  -2
 بسةا توقف مع م المشاري  الوةر  للثروتين الحيوانية والدا  يةل عل  انتا , المحلي وعدم الاستيراد من الخارج

 شحوم ونوعاا ما لمجموعة الةي لكانو نسا الاكتفاء الذاتي متدنية  داا في مجموعتي السور والزيوت وال -3

ل د كانو نسا ال مو الس وي لانتاج المجامي  الغذائية الرئيسة )ال مح  الرز  الذرة الصفراء   اللحوم الحمراء   -4
 اللحوم الةيءاء  الاسما,  الةي  والالةان( مو ةة ولة ية المجموعات كانو سالةةل

 ون ترح الآتي:

ئي عل  )الفجوة التغذوية( التي ت وم بم ارنة  الاحتيا ات الغذائية وليس الفجوة الاعتماد في حساب العجز الغذا -9
 الغذائيل للؤمن ح ي ياا  توون مؤ راا  الاستهلب,( لانها قد لا –الغذائية )الانتاج 

من  عالياا  تاتياا  نتاج الدولة المع ية لان, لايمون ان ت ول ان العراق يح   اكتفاءا إيجا رب  المولوع بحجم  -1
محصول الذرة الصفراء في حين انتا , قليل وت ول ان بلد كمصر يعاني من انخفاض نسةة الاكتفاء الذاتي م , 

 عل  حين ان, ي تج العاه انتاج العراق بوثيرل

ت ترح الدراسة ايلبء الةعد الصحي للبمن الغذائي اهمية اكةر في الدراسات المهتمة بالمولوع  م  التأكيد عل   -2
 ل  ام الةطاقة التموي ية في تح ي  هذا الةعد في العراقل لمهم عمل اال

 المصادر
دراسة اقتصادية لدور بع  محا يل الحةوب الرئيسة في الامن الغذائي  (ل9888)الةدري  باسم حازم  -1

 ل99:ص   العراقلبغداد - امعة بغداد-كلية الزراعة  -قسم الاقتصاد الزراعي -رسالة ما ستير لالعربي
تحليل اقتصادي لاتجاهات انتاج واستهلب, محصولي ال مح  (ل1008)الةدري  باسم حازم وزياد زكي  الح  -2

مجلة الفرات للعلوم  لNCو OLSباستعمال طري تي  (1006-9864والشعير في العراق للمدة )
 ل165 -160(:1)9   العراقلبابل -الزراعية

 ئي وظروه المعيشة والتحويلبت الا تماعية في العراقلالامن الغذا (ل1092)برنامج الغذاء العالمي  -3
 -الجهاز المركزي للبحصاء  يونسيف  برنامج الالذية العالمي  م  مة الالذية والزراعة للبمم المتحدة )فاو( -3

  هة الطة  وموان الطة  لير مذكورين ل –العجز الغذائي في العراق  ل1090
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دار   ليير وم اييس تح ي  الامن الغذائي في م ط ة بلبد الشاممعا(ل 1008)الرحاحلة  محمد علي  -5
 ل56 :ص   الأردنلعمان -المست ةل لل شر والتوزي 

ل بدائل اقامة ن ام اقليمي عربي لمخزون طوارئ من الحةوب (ل9882)الم  مة العربية للت مية الزراعية  -6
 ل 903 :ص انل  السودالخرطوم -مطةعة الم  مة العربية للت مية الزراعية

دراسة اموانات استخدام تو ولو يا التشي  في حفظ وتخزين (ل 1004) الم  مة العربية للت مية الزراعية -7
 .20:ص -  السودانالخرطوم -مطةعة الم  مة العربية للت مية الزراعية لالم تجات الغذائية بالوطن العربي

  -م دمة لطلةة علوم الالذية والزراعة لو يا الحةوبتو ول (ل9882)ميلبدي  ايفرز وكي و نيوولالانغ  -8
 ل16:ص   المملوة المتحدةلل دن -هيتمان المحددودة  -بتروورث

موق  الم  مة عل   لس وات الدراسة -الوتاب الس وي للبحصاءات الزراعية لالم  مة العربية للت مية الزراعية -8
 ل www.aoad.orgالشةوة المعلوماتية الدولية 

 لس وات الدراسة -كتاب الانتاج الس وي وكتاب التجارة الس وي  لم  مة الغذاء والزراعة للبمم المتحدة )فاو( -10
 لwww.fao.orgموق  الم  مة عل  الشةوة المعلوماتية الدولية 

عل  الموق   لم هجية قياس الحرمان الغذائي (ل1002)للبمم المتحدة )فاو(  م  مة الغذاء والزراعة -99
 .www.fao.org/faostst/foodsecurity/index._eu.htmالالوتروني 

  لةنحو عالم ي عم بتغذية  يد -لذية والتغذيةالا (ل9887)م  مة الغذاء والزراعة للبمم المتحدة )فاو(  -91
 ل95:ص ل  ايطالياروما

الدورة الخامسة   لبيان لج ة الامن الغذائي العالمي (ل1004)م  مة الغذاء والزراعة للبمم المتحدة )فاو(  -92
 ل www.fao.orgموق  الم  مة عل  الشةوة المعلوماتية الدولية    ايطاليالروما -والثلبثون

مركز دراسات الوحدة  -(الامن الغذائي العربي )م اربات ال    اعة الجوع (1008)ال جفي  سالم توفي   -93
 ل993 -991 (:الطةعة الاول   لة انل)بيروت -العربية

ن نشرة م)   العراقلبغداد لالاحتيا ات التغذوية للفرد الةالغ (ل1001) معهد بحوث التغذية -وزارة الصحة -94
 ل فحتين(
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SELF SUFFICENCY AND FOOD GAP FOR MAIN FOOD 

GROUPS IN IRAQ FOR PERIOED 2003-2012 
 

B. H. Al-Badri 
 

ABSTRACT 
The aim of this study is to evaluate the self- sufficiency for main food 

groups in Iraq for the period 2003-2012, and to know the reality of food gap of 

these groups to formulate an idea about food security state for Iraq. The results 

showed that growth rate of some main groups (wheat, rice, maize, red meats, 

white meats, fish, eggs and dairy) production in Iraq was positive, while growth 

rate of (barely, potatoes, legumes, vegetables, fruits, sugar, oils & fats and) was 

negative for the study period. The level of main food group's security was 

different from one commodity group to another. Iraq had accumulated high 

percentage of self- sufficiency from barley and maize .The results also showed 

the dependency of Iraq on foreign markets to secure their needs from different 
commodities. It was recommended to depend on the calculation of real gap and 

not food gap to get an impression about the nutritional state of individual and to 

concentrate on health dimension of food security. 
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