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The psychological fragility of university students 
 

A B S T R A C T  

    The current research aims to identify : 

     The level of psychological fragility among university students. The 

research population was defined as the students of Wasit University for 

the morning studies for the academic year (2023-2024). The sample size 

amounted to (400) male and female students from Wasit University. The 

researcher developed a scale of psychological fragility among university 

students consisting of (20) items in its initial form. The psychometric 

properties represented by validity and reliability were extracted. The 

research sample of (400) was adopted, and the data were analyzed using 

the Statistical Package for the Social Sciences (SPSS). 
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 اليذاشة الشفدية لجى طمبة الجامعة
 

 .د. مالك فزيل عبج اللهأ           فاطسة زامل خزيخ: الباحثة
 الإندانية / جامعة واسط كمية التخبية لمعمهم

 مدتخمص البحث

لجى شمبة الجامعة وحُجد مجتسع البحث الحالي بصمبة جامعة واسط  مدتػى اليذاشة الشفدية التعخؼالى ىجؼ البحث      
وقامت  , شالب وشالبة مغ جامعة واسط (ٓٓٗولقج بمغ حجع العيشة ) .(ٕٕٗٓ,ٖٕٕٓباحية لمعاـ الجراسي )لمجراسات الر

فقخة بريغتو الاولية  وتع استخخاج الخرائز  (ٕٓلجى شمبة الجامعة السكػف مغ ) ببشاء مكياس اليذاشة الشفدية حثةالبا
( وحممت البيانات باستعساؿ  الحقيبة الاحرائية لمعمػـ ٓٓٗوتع اعتساد عيشة البحث ) ,مة بالرجؽ والثباتالديكػمتخية السسث

 (.(spssالاجتساعية 

 شمبة الجامعة . ليذاشة الشفدية ,ا:  الكمسات السفتاحية
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 مذكمة البحث:

يتعخض شمبة الجامعة لأنػاع شتى مغ السذكلات والزغػط التي بقجرتيا اف تديج القمق والسذاكل الشفدية  واحتساؿ        
متصمبات  تصػرىا مسا يؤثخ ىحا سمباً في سمػكيع وتعامميع مع الاخخيغ في السػقف الاجتساعية واف شمبة الجامعة يػاجيػف 

ثارىا ,وىحا قج آع الحياة مسا يجعميع يعانػف مغ  الحياة السعاصخة السميئة ألسميئة بالزغػط الشفدية وقج يفذمػف بالتكيف م
كثخ أواف الذباب  ,واف لكل جيل مذكلاتو وىسػمو ,لظ لتجاوز الشتائج الشاجسة عشيايتصمب تقجيع الجعع والسدانجة ليع وذ

أحجاث الحياة الزاغصة و الطخوؼ الستغيخة ,وغالباً ما تبقى اثار السشاخ الشفدي ومخمفاتو لسخحمة شخائح السجتسع تأثخاً ب
 (.ٜٜٛٔ:ٕالذباب مصبػعة عمى معالع شخرية الانداف في مخاحل حياتو اللاحقة )الاميخي ,

في دائخة مغمقة مغ فقجاف  وبتكخار ىحا السشػاؿ الدمبي لجى أصحاب اليذاشة الشفدية, تتيجـ روابط وأواصخ ويجخل صاحبيا
الثقة بالشفذ وفي الآخخيغ, يتختب عمييا آثار شجيجة الدمبية وجديسة التبعات و أف أصحاب اليذاشة الشفدية قج ساعجتيع 
بيئة الشذأة عمى اكتداب استعجاد خاص لاستكباؿ الصاقة الدمبية بسا يذبو الدوائج السغشاشيدية التي تمتقط ترخفات 

يا داخل الشفذ تعسل فييا باليجر والإحباط ونطخا لأف التفاعل مع الآخخيغ بجٌا لازـ لاستسخار الحياة الآخخيغ وتمقي ب
والتستع بيا, فلا بج لمسخء أف يتحمى بالإيجابيات السصمػبة لجرء الأفكار الديئة وسج القشػات التي تػلجىا اليذاشة الشفدية, 

ذ يديل التحكع فييا وشخد ما تأتي بو مغ سمبيات, وقج لا يقترخ سمػؾ حتى تتشاىى الأخيخة إلى مجخد نقصة في قاع الشف
الفخد عمى الاندحاب مغ السذاركة الاجتساعية بل قج يتعجى ذلظ إلى تػجيو سمػكو ضج السجتسع بأساليب عجوانية مختمفة 

خخيغ قج يترخؼ بقدػة تجاه الآ السؤلسة أف الفخد الحي يػتخه الذعػر باليذاشة الشفديةحا أخصخ ما في اليذاشة الشفدية و وى
 .(May,1972) (May,1981).ولحا فيػ يخجع الجدء الأكبخ مغ التخخيب والتجميخ في السجتسع إلى شعػر الفخد اليذاشة

( ٕٕٕٓ( ودراسة ناجي )ٜٕٔٓوججت الباحثة اختلاؼ نتائج الجراسات تعدز مذكمة البحث مثل دراسة مميكة )أوقج       
(  واستشاداً بسا تقجـ تع عخض سؤاؿ استصلاعي لعيشة البحث مغ قبل الباحثة  ممحق) ( واستشاداً ٖٕٕٓو دراسة )الديادي ,

عمى التداؤؿ الاتي: ما مدتػى اليذاشة الشفدية لجى شمبة  بالإجابةمسا تقجـ ذكخه فأف مذكمة البحث الحالي تتزح 
 الجامعة ؟

 

 ىسية البحث أثانياً: 

تُعج السخحمة الجامعية مغ السخاحل الأساسية التي تداىع في بشاء الذخرية فاف الاىتساـ بذخيحة الصمبة الجامعييغ      
مغ شخائح السجتسع فيع عرب التشسية في مختمف  يعشي الاىتساـ بالسجتسع ككل, اذ يسثل شباب الجامعة شخيحة ميسو

 (.ٕٓٔٓ:ٕٗٔمجالات الحياة, ولا تشسية مغ دوف قػة فاعمة ومتػازنة نفدياً وانفعالياً )معخبذ, 

ولابج مغ اعصاء أولػية لذخيحة شمبة الجامعة لأنيا تذكل أىع قػة بذخية لأي مجتسع كػنيع مرجر التججيج والتغييخ 
حة شمبة الجامعة الشسػذج لأي مجتسع وبقجر ما يستمكػنو مغ عمع وسمػؾ جيج يؤدي الى تقجـ والانتاج, اذ تعج شخي

السجتسع, فيع أمل البمج واداة التشسية والتججيج في جسيع جػانب الحياة, فيع العشرخ الأساسي في بشاء الجامعة وىع مادتيا 
 (.ٕٛٓٓ:ٔسجتسع مدتكبلًا )عصية, وىجفيا ويتفاعمػف مع البيئة الجامعية بيجؼ اعجادىع الكيادة ال

اف اليذاشة الشفدية ىي اف الحات عادة يجعل الفخد ىر  عشجما يتكػف لجى الفخد سمبية يتسدظ بيا عشج فذمو في تحقيق 
اىجافو الخاصة , وكمسا زاد الاحداس الشاتج عغ الاحباط واليأس والفذل فأف الفخد يفقج الديصخة عمى ذاتو ويدتدمع بعجىا 

في داخمو القشاعات بعجـ الججارة وشعػر متأصل بالزالة واليأس وانو ميسا اجتيج وبحؿ فمغ يخصػ خصػة واحجة في  فتتػلج
درب الشجاح ويعتقج في قخارة نفدو أف أي تقجـ يحجث لو تكػف أسبابو خارجية  واف ىحا الشجاح مؤقت وسػؼ يتلاشى 
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ذعخ بذيء مغ التحكع معو في حياتو , وىحا يكػف لو عػاقب وخيسة قخيباً, لحا نججه يتسدظ بالفذل ويخى فيو حساية لو وي
 .(Atkinson, ٓٛ:ٕٚٔٓواثار مجمخة جديسة وعمى الفخد ادراكيا ومعخفة مجاىا ليتخصاىا )

 

 ثالثاً: اىجاف البحث
 :ي التعخؼ عمى ييجؼ البحث الحال

 مدتػى اليذاشة الشفدية لجى شمبة الجامعة . -ٔ
 

 رابعاً: حجود البحث
أنداني ( لمجراسة الاولية  -يتحجد البحث الحالي بصمبة جامعة واسط ومغ كلا الجشديغ  ولمتخرز الجراسي )عمسي 

 (. ٕٕٗٓ-ٖٕٕٓالرباحية لمعاـ الجراسي )
 

 خامداً: تحجيج السرطمحات 

:حالة يتع بيا اضعاؼ كل شيء واتلافو  بديػلة و تدبب لو   (Mei,chan choung,2020)ميا جان جهنك  -ٔ
 (.(Mei chan choung ,2020:5مذاعخ سمبية وعجـ القجرة عمى مػاجية السذاكل الشفدية والجدجية والاجتساعية 

: انيا حالة فخدية تديل تصػر سمػكيات الخصخ والاضصخابات  (Bernhard Meili,2006)بيخن ىارد ميمي  - -ٕ
 (.Bernhard Meili,2006:8لشفدية وتتحجد بعػامل وراثية ونفدية واجتساعية ,عكديا السخونة الشفدية )والسذاكل ا

 تعخيفاً نطخياً لميذاشة الشفدية. (Mei chan choung ,2020) اعتسجت الباحثة تعخيف  التعخيف الشظخي : -ٖ
  

 السحهر الاول :الاطار الشظخي 
انػاع الاضصخابات تريب الافخاد بدبب تعخضيع لسػاقف ضاغصة ,وتدبب عجـ قجرة يعج مفيػـ اليذاشة بانو نػع مغ      

و تؤثخ اليذاشة الشفدية في حياة  التػتخ والقمق لجييع بذكل مدتسخ عمى التكيف مع الطخوؼ السحيصة بيع مسا يديج وتيخة
شخيق ما يتعخضػف اليو مغ فذل تكخار الافخاد ,لأنو يتجاخل مع افكارىع واتجاىاتيع ومذاعخىع وسمػكياتيع السعتادة عغ 

فيحا  ,أـ الانتساء أـ الديصخة والقبػؿ السحاولات في تمبية الحاجات الاساسية ليع سػاء كانت الحاجة الى الاحتخاـ أـ الحب
وعمى الخغع مغ  ,الاجتساعية ومذاكل خارجية أُخخى  الفذل يؤدي بيع الى مذكلات نفدية مثل القمق والاكتئاب والعُدلة

فخاد ىي ايا الاساسية التي يذتخؾ فييا الأالتبايغ الػاسع في الاعخاض السحتسمة مغ سمػؾ اليذاشة الشفدية فأف القز
, وعمى وفق ذلظ قج تعكذ سمػكيات سحاولات السدتقبمية لتغييخ الػضعالاحباط وانحدار الأمل وقرػر فاعمية الحات في ال

حاوؿ الفخد يذبع حاجاتو الرعبة السشاؿ كمسا زاد الذعػر بالإحباط  واليأس اليذاشة دورة سمبية ذاتية الاستسخار فكمسا 
 ( .Brownson ,2000 :9)والافتقار الى الديصخة السخجػة 

 
 الشظخيات التي فدخت اليذاشة الشفدية :

 نظخية فخويج : -ٔ
والتحميل الشفدي عمى الفزاء اليادؼ  يجيةعمى مجار التاريخ غيخ الصػيل لعمع الشفذ السعاصخ, ليسشت السجرسة الفخو     

إلى التعخؼ عمى مالية الشفذ البذخية ونقائريا وحيميا. ومغ قمب السجرسة الفخويجية نفديا, يخى فخويج مؤسذ مجرسة 
التحميل الشفدي أف اليذاشة الشفدية  تطيخ أثشاء المحطات الحخجة التي يسخ بيا الأنداف في حياتو , وقج يحجث ىحا عشجما 

د الطخوؼ الخارجية عغ إشباع الجوافع الجشدية الكامشة في أعساؽ اللاشعػر, وقج تطيخ اليذاشة  الشفدية أيزا كخد تعج
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كخمد ليحا الرخاعات العاشفية  اللاوعي وتأتي اليذاشة الشفدية فعل الخدارة عاشفية أو صخاعات عاشفية غيخ محمػلة في
والتي مغ شأنيا كسا يعتقج فخويج اف تيجأ تمظ الرخاعات العاشفية في السكبػتة عغ شخيق تحػيميا الى اعخاض عزػية , 

اللاوعي, وفي ىحه الحالة تكػف اليذاشة ىػ الثسغ الحي يجفعو الانداف لتيجئة صخاعاتو العاشفية السكبػتة في اللاوعي , 
لخدارة العاشفية. وقج يدتخجـ لع الشفدي بسثابة تعػيس عغ تمظ الإنداف لشفدو بػاسصة اليذاشة والأأو قج يكػف تعحيب ا

اليذاشة كتعبيخ رمدي عغ الجوافع السحخمة , سػاء كانت عجوانية أو جشدية, والتي لا يجج أصحابيا وسيمة مباشخة لمتعبيخ 
 (. Gordon & Kristi ,2004. 37-39) عشيا إلا عغ شخيق اليذاشة الشفدية

 

 (Erick fromm1970-1990)نظخية ارك فخوم  -ٕ

فخوـ في نطخيتو بالخبخات اللاشعػرية وذىب الى أبعج مسا ذىب اليو فخويج حيث يخى فخوـ  أف ىشاؾ لا شعػرياً أىتع     
إجتساعياً يعسل عمى كبت الخبخات والدمػكيات غيخ السقبػلة اجتساعياً حيث يدتخجـ ميكانيدمات اجتساعية ثقافية ىحا 

ـ بفكخة رفس الأنداف أف يكػف سمبياً في تعاملاتو والتي ىي اللاشعػر يتجاخل مع اللاشعػر الذخري وبحلظ خخج فخو 
اساس مذكلاتو الشفدية وبيحا يسكغ أف يرل الى مدتػى تحقيق الحات وتجاوز السعػقات التي تديج مغ احتساؿ الفذل 

بشى تػجيا واليذاشة والحي يقػد بو الى الاندحاب والى الذعػر بالخػؼ ومذاعخ انعجاـ الفائجة , فالذخرية الدػية تت
 مشتجاً وتدمظ سمػكاً اجتساعياً تفاعمياً 

وقج اشار فخوـ إلى حاجة التجحر وافزل انػاع التجحر ىػ تكػيغ علاقات أخػة مع الآخخيغ ويجب عميشا السحافطة عمييا  
الارادة والحخص عمى ديسػمتيا واستسخارىا وعغ شخيق ىحه العلاقة يدتصيع الفخد أف يكػف سمػكيات ايجابية تقػي لجيو 

 (.ٖٜٛٔ:ٕ٘ٔوتحسل السدؤولية وبيحا يتجشب  اليذاشة الشفدية ) شمتد, 

وأشار فخوـ أيزا إلى الزسيخ الدمصػي والحي أعتبخه مجسػعة الشػاىي والأوامخ الاخلاقية التي يتدمسيا الفخد مغ الػالجيغ  
ولمسحخمات التي يذسميا بعج خصيئة,  ورجاؿ الجيغ في فتخة حياتو  والتي تفخض عميو نػع مغ الصاعة واف أي حخؽ لو

والصاعة ليحا الزسيخ ىي الفزيمة وأف الخزػع إلى الزسيخ الدمصػي يذكل أساس وجػده ويفتخض أنيا تعاليع تع 
اختبارىا عمى مخ الاجياؿ واف بسجخد التفكيخ بالخخوج عغ شخيقة التعامل الدائجة تذيخ في نفذ الخعب الحي يحتع عميو 

 ( .ٔٔٗ: ٜٛٛٔالعقاب مسا يجعػه إلى تػجيو اليديسة اليو )التجرماف وجػرارد العقاب أو تػقع 

ويخي فخوـ أف اليذاشة الشفدية يتكػف عشج الفخد نتيجة الخػؼ مغ اكتذاؼ الأخصاء مغ الػالجيغ فيحخص الصفل عمى 
وميسا يؤدي إلى ضعفو في العسل جاىجا ليشاؿ حب الػالجيغ ورضاىع وىحا الخػؼ الشاتج عشج الصفل يكػف خػفا غامزاً 

 ( .Leon & Lora, ٕٕٓٓ: ٖاكتداب حب الػالجيغ الأمخ الحي بفػدة إلى حرػؿ خخؽ لمزسيخ الدمصػي لجيو )
 

 السحهر الثاني :الجراسات الدابقة التي تشاولت اليذاشة الشفدية :

 شيغ "( "تشاذر اليذاشة وعلاقتو بالذعػر بالػحجة الشفدية لجى السدٜٕٔٓدراسة ) مميكة , -ٔ
 ,ق متغيخات الشػع الاجتساعي )ذكػراستيجفت الجراسة الكذف عغ اليذاشة الشفدية والذعػر بالػحجة لجى السدشيغ وف

( وكاف ٜٕٔٓلعاـ ) مدشاً ومدشة ٗٙالسدشيغ مكػنة مغ ( وكانت العيشة عذػائية  مغ اناث( ووفق متغيخات )الدغ
البيانات وتػصمت لشتائج اف الدشيغ تستعػف بسدتػى متػسط مغ اليذاشة ( لسعالجة SPSSاستخجاـ الػسيمة الاحرائية )

الشفدية وكحلظ اكجت الشتائج انو لا تػجج فخوؽ احرائية وفق تغيخ الجشذ , حيث يعير الجشديغ ضخوؼ حياة واحجة 
 (ٜٕٔٓ:ٕٙٔ)مميكة ,
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ريغ في ( "مدتػى التَّكيُّفِ الاجتساعيِّ والشَّفديِّ وعَلاقت ٕٕٕٓدراسة )ناجي  -ٕ و باليَذاشة الشَّفدية لجى عيشة الَأسْخى السُحخَّ
 " ٕٕٔٓ-ٕٛٔٓالسحافطات الذّساليّة في الأعػاـ 

ىجفت الجراسة إلى معخفة مدتػى التكيف الاجتساعي والشفدي وعلاقتو باليذاشة الشفدية لجى الأسخى السحخريغ مغ سجػف 
, استخجـ السشيج الػصفي الارتباشي مغ خلاؿ ٕٕٔٓ-ٕٛٔٓاـ الاحتلاؿ الإسخائيمي في السحافطات الذسالية في الأعػ 

( سيخاً وأسيخة مغ ٕٓٚتصبيقي مكياسي: التكيف الاجتساعي والشفدي, واليذاشة الشفدية عمى عيشة متيدخة, وبمغ حجسيا )
حدابي ,. وأضيخت نتائج الجراسة أف الستػسط الٕٕٔٓ-ٕٛٔٓالأسخى السحخريغ في السحافطات الذسالية في الأعػاـ 

أولا بسدتػى ” السجاؿ الاجتساعي “%(, وجاء ٓٙ( بشدبة مئػية )ٔٓ.ٖلمتكيف الاجتساعي الشفدي ككل بمغ متػسط )
(, ٖٙ.ٖأخيخاً, بسدتػى متػسط, أما الستػسط الحدابي لميذاشة الشفدية ككل فقج بمغ )” السجاؿ الشفدي ” مختفع, بيشسا جاء 

بسدتػى مختفع, بيشسا جاء مجالي )الاكتئاب والاغتخاب الشفدي( أخيخاً ” ق الشفدي مجاؿ القم” %(, وجاء ٚٙبشدبة مئػية ) 
 (.ٕٕٕٓ:ٖٖٛبسدتػى مشخفس  )ناجي ,

 ("الدمػؾ السديء داخل العسل وعلاقتو باليذاشة الشفدية لسقجمي الخجمات الرحية "ٖٕٕٓدراسة )الديادي  -ٖ

حخيخة ال ()والستغيخ التفاعمي ي مكاف العسلالدمػؾ التافو ف (لسدتقلالستغيخ ا)تدعى ىحه الجراسة إلى التحقق مغ تػافخ  
اليذاشة الشفدية لسقجمي الخجمات الرحية وتحميل العلاقة بيشيا, وذلظ لسعالجة مذكمة الجراسة  ()والستغيخ التابع الدمػكية

 الستعمقة بإرتفاع مدتػى اليذاشة الشفدية لسقجمي الخجمات

التعميسي والتي تست إثارة عجة تداؤلات حػليا, وذلظ عغ شخيق تبشي السشيج التحميمي لتحميل  الرحية في مدتذفى الدىخاء
آراء عيشة مغ السسخضيغ والسسخضات والعامميغ في السختبخات الصبية الاحرائية مثل:)التػزيع الصبيعي, صجؽ التسايد, 

 بخنامجي  باستخجاـتحميل السدار وغيخىا(  الرجؽ التقاربي, التحميل العاممي التػكيجي, التحميل الػصفي, أسمػب

 ((SPSS (4.( Smart PLS)  لقج اضيخت الشتائج ىحه الجراسة اكجت عمى وجػد دور تفاعمي لمحخيخة الدمػكية في
العالقة بيغ الدمػؾ التافو في مكاف العسل واليذاشة الشفدية لسقجمي الخجمات الرحية  والريادلة في مدتذفى الدىخاء 

 فخدآ, (ٓٓٓٔمجتسع الجراسة الحي بمغ ) مغالتعميسي 
 

 مشيج البحث :

لابج مغ اتباع مشيج محجد يسكغ عغ شخيقو ووصف الطاىخة مػضػع الجراسة وتحميميا, ويعتسج دراسة كل ضاىخة عمى ما 
وصفاً ( بسعشى وصف الطاىخة ٕٓٓٓ:ٕٖيتػاجج عميو في الػاقع, وعمى وصف تمظ الطاىخة وصفاً دقيقاً وشاملًا )ممحع,

ياً, أي اعصاء كسياً, بإعصائشا رقساً ترف مقجارىا أو حجسيا أو ارتباشيا مع الطػاىخ الأخخى, أو ترف الطاىخة وصفاً كيف
كػنو أندب السشاىج ليحه (, لحا اعتسج البحث الحالي السشيج الػصفي الارتباشي ٜٜٙٔ:ٜٕٛخخوف,آخرائريا )عبيجات و 

 الجراسة.

 مجتسع البحث:
بو جسيع مفخدات أو وحجات الطاىخة التي تذسل البحث ويُعخَؼ السجتسع بأنو كل الأفخاد الحيغ يحسمػف بيانات يقرج        

الطاىخة التي ىي في متشاوؿ الجراسة فيػ مجسػعة كاممة مغ الأفخاد أو الأشياء أو الجرجات التي تخغب الباحثة في دراستيا 
الاناث( لمعاـ  –حث الحالي بصمبة الجامعة ومغ كلا الشػعيغ )الحكػر ( ويتحجد مجتسع البٜٜٓٔ:ٙٙ)داود وعبج الخحسغ,

( ٓٙٚٚناث )( وعجد الأٖٗٙٚاذ بمغ عجد الحكػر)( شالباً وشالبة, ٕٓٓ٘ٔ( والبالغ عجدىع )ٕٕٗٓ -ٖٕٕٓالجراسي )
 ( يػضح ذلظ.ٔوالججوؿ )
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 (ٔالججول )
 عجد إفخاد مجتسع البحث مهزعين عمى وفق الجشذ

 السجسهع الاناث الحكهر الكمية التخرص ت
ٔ  

 
 الانداني

 ٕٖ٘٘ ٜ٘ٗٔ ٓٛ٘ٔ التخبية العمهم الاندانية
 ٙٓٛ ٘ٙٗ ٖٔٗ القانهن  ٕ
 ٖٓٙ ٖٛ٘ ٕ٘ٗ الاداب ٖ
 ٚٓٓٔ ٗٛٙ ٖٕٖ التخبية الاساسية ٗ

 ٜٔٗ٘ ٕٖٚٔ ٜٕٖٗ مجسهع طلاب التخرص  الانداني
ٔ  

 
 
 
 
 

 العمسي

 ٓٗٔٔ ٖٗٙ ٜٚٗ التخبية لمعمهم الرخفة
 ٘ٚٗ ٖٕٗ ٕٖٕ عمهم الحاسهب وتكشمهجيا السعمهمات ٕ
 ٖٗٔٔ ٕٕٙ ٕٚٛ اليشجسة ٖ
 ٖٛٓٔ ٙ٘ٙ ٕٚٗ العمهم ٗ
 ٕٛ٘ ٔ٘ٔ ٚٓٔ الدراعة ٘
 ٖٜ٘ٔ ٜٛٛ ٘٘ٓٔ الادارة والاقتراد ٙ
 ٔٛ٘ ٜٖٗ ٔٗٔ الفشهن الجسيمة ٚ
 ٖ٘ٙ ٖ٘ٔ ٓٓ٘ التخبية البجنية والعمهم الخياضية ٛ
 ٙٗ٘ ٜٜٖ ٚٗٔ طب الاسشان ٜ

 ٓ٘ٔ ٕٜ ٛ٘ الطب البيطخي  ٓٔ
 ٕٙٛٔ ٖٙٛ ٓ٘ٗ الطب ٔٔ

 ٜٕٜ٘ ٖٗ٘ٗ ٕ٘ٓٗ مجسهع طمبة التخرص العمسي
 ٕٓٓ٘ٔ السجسهع الكمي                             

 
 عيشة البحث:

( ٜٜٓٔ:ٚٙىي جدء مغ السجتسع الحي تجخي عميو الجراسة, تختارىا الباحثة لتجخي عميو دراستو)داود وعبج الخحسغ,       
وقج استعسمت الباحثة العيشة العذػائية ذات التػزيع الستداوي, والغخض مغ ىحه العيشة ىػ الحرػؿ عمى بيانات لأجخاء 

 مغ وىشالظ مجسػعةقاييذ, والتي تعج مغ الخصػات الأساسية لبشاء كل مكياس عسميات التحميل الاحرائي لجسيع فقخات الس
(Anastasi, 1976 :192: الاعتبارات العمسية التي يتع وفقيا تحجيج حجع العيشة ) 
فكمسا زاد  شار السفزل في عسمية الاختيار,الى اف سعة العيشة وكبخىا ىػ الإ الحي يذيخ (Ebel,1972رأي ايبل:) -أ

 (Ebel,1972:289-290العيشة قل احتساؿ وجػد الخصأ السعياري )حجع 

 (٘:ٔيجب اف لا يقل عغ ندبة) ( عمى اف ندبة عجد افخاد العيشة الى عجد فقخات السكياسNunnly,1978تأكيج نشمي) -ب
 (.Nunnly,1978;262لعلاقة ذلظ بتقميل خصأ الرجفة وذلظ في عسمية التحميل الاحرائي)

ىي العيشة التي  (التي تفيج باف العيشة السشاسبة في بشاء الاختبارات والسقاييذ الشفديةٖٜٛٔي والحسجاني,اشارة )الدوبع -ت
 (.ٖٜٛٔ:ٖٔ)الدوبعي ,الحسجاني , ( مفحػص واكثخ بعج الاختبار العذػائي الستشاسب ليآٓٗمغ ) تتألف
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( كميات, ٗ( شالباً وشالبة تع إختيارىع مغ )ٓٓٗوعمى اساس ىحه الاعتبارات  تألفت عيشة التحميل الاحرائي مغ )
 (.ٕ( اناث كسا في الججوؿ )ٕ٘ٓ( ذكػر و)ٜ٘ٔبصخيقة العيشة العذػائية الصبكية ) اختيارىعتع 

 (ٕالججول )
 تهزيع أفخاد عيشة البحث الاحرائية من طمبة الجامعة

 السجسهع الجشذ الكمية
 اناث ذكهر

 ٓٓٔ ٜ٘ ٔٗ تخبية لمعمهم اندانية
 ٓٓٔ ٖٗ ٚ٘ اليشجسة
 ٓٓٔ ٚٗ ٖ٘ العمهم
 ٓٓٔ ٙ٘ ٗٗ الاداب

 ٓٓٗ ٕ٘ٓ ٜ٘ٔ السجسهع
 

 أداة البحث:
تتػقف دقة معمػمات البحث وصلاحيتيا وامكانية الاعتساد عمى نتائجيا, عمى الاداة التي يعتسج عمييا في جسع      

السعمػمات, ولسا كاف البحث الحالي يتصمب معمػمات واسعة فأف السكياس في مثل ىح البحث ىػ افزل اداة لبمػغ اىجافو, 
( وتحكيقاً لأىجاؼ البحث ٜٜٓٔ:ٕٕالبحػث التخبػية )داود وعبج الخحسغ,اذ انو مغ الريغ الذائعة في جسع البيانات في 

 فيسا يأتي تػضيح تفريمي لإجخاءات الاداة:
 

 مقياس اليذاشة الشفدية:
خصػات اعجاد مكياس اليذاشة الشفدية : بعج الاشلاع عمى الادبيات والجراسات الدابقة التي تصخقت الى مفيػـ      

داة تتلائع مع عيشة البحث مغ أ بإعجادلحا قامت الباحثة  ع تجج الباحثة اداة تشاسب مع عيشة البحث,اليذاشة الشفدية بقػة ل
 اجل ذلظ اتبعت الباحثة الخصػات الخئيدية:

 

 تحجيج السفيهم السخاد قياسو )اليذاشة الشفدية(: -أ
واتلافو بديػلة وتدبب لو  يشئنيا حالة يتع بيا اضعاؼ كل أب :(Mei chan choung,2020)اعتسجت الباحثة تعخيف 

 (Mei chan choung,2020:5). والجدجية والاجتساعيةمذاعخ سمبية وعجـ القجرة عمى السػاجية السذاكل الشفدية 
 

 صياغة فقخات: -ب
مع  (Mei chan choung,2020) ( فقخة برياغتيا الاولية مشدجسة مع تعخيف اليذاشة الشفدية ٕٓقامت برياغة ) 

 مخاعاة في الرياغة قػاعج الرياغة بسا يتلائع مع شبيعة العيشة :
 اف يكػف محتػى الفقخة واضح وصخيح ومباشخ. -ٔ
 خخ .آحجة لا اكثخ ,ليدت قابمة لتفديخ اف تكػف الفقخة معبخة عغ فكخة وا -ٕ
 الابتعاد عغ التعبيخ المغػي السعقج في الفقخة . -ٖ
 الصالب اثشاء الاجابة . لإرباؾلاماف تجشباً استبعاد ادوات الشفي قجر ا -ٗ

 ولية .رػرة الأالفقخة ب (ٕٓليحا تع صياغة )
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 صلاحية الفقخات: - 
قامت الباحثة بعخض فقخات مكياس)اليذاشة الشفدية( بريغتيا الأولي عمى مجسػعة مغ السحكسيغ السختريغ في       

( محكعً وفي ضػء أراء السحكسيغ أُستبقيت الفقخات جسيعيا ٓٔمجاؿ التخبية وعمع الشفذ والكياس والتقػيع والبالغ عجدىع )
مع إجخاء تعجيلات بديصة في المغة والأسمػب عمى بعس الفقخات والتي  .%( فاكثخٓٛرمت عمى ندبة اتفاؽ )لأنيا ح

 (: ٖأشار الييا السحكسيغ في ملاحطاتيع عمى السكياس كسا في الججوؿ )
  

 (ٖججول رقم )

 

 بجائل الاجابة وترحيح السقياس: -ٖ
شيػعاً في اعتسجت الباحثة بعخض فقخات السكياس شخيقة ليكخت الستجرج في اعجاد فقخات السكياس ,وتعج اكثخ الصخائق 

اف البجائل الخسدة ىي ( و ٕٗٓٓ:ٓٛٔالكياس وافزميا في التشبؤ بالدمػؾ ,وتدسى شخيقة التقجيخات المفطية )اسساعيل,
لا تشصبق عمية ابجاً( عشج  تشصبق عمية كثيخا ,تشصبق عمية بجرجة متػسصة ,تشصبق عمية  قميلًا, كثيخاً ججاً, و)تشصبق عمي

( لمفقخات الدالبة  تجسع ٘-ٗ-ٖ-ٕ-ٔ( لمفقخات السػجبة و)ٔ-ٕ-ٖ-ٗ-٘غ )ترحيح السكياس تعصى الجرجات م
( ٕٓ( واقل درجة )ٓٓٔالجرجات بحدب استجابة كل فخد لتكػف الجرجة الكمية عمى السكياس وعميو فيكػف أعمى درجة )

 بستػسط فخضي قجره )( درجة..  
 
 تعميسات السقياس :  -ٗ

ليل الحي يدتخشج بو السدتجيب في أثشاء إجابتو عمى الفقخات لكل مكياس, وروعي أف إفَّ التعميسات تعج بسثابة الج       
تكػف التعميسات سيمة ومفيػمة, كسا تع التأكيج فييا عمى السدتجيب ضخورة اختيار البجيل السشاسب, والحي يعبخ عغ رأيو 

صحيحة وأخخى خاشئة, واف الإجابة لغ يصمع ( أماـ البجيل السشاسب, وانو لا تػجج إجابة وذلظ مغ خلاؿ وضع علامة)
 عمييا احج سػى الباحثة, وسػؼ تدتعسل لأغخاض البحث .

 
 تجخبة وضهح التعميسات )التطبيق الاستطلاعي(: -٘

( شالباً وشالبة والتي تع ذكخىا سابقا, وبعج إجخاء التصبيق ٖٓولغخض تحقيق ذلظ شبق السكياس عمى عيشة مكػنة مغ )    
اتزح أف جسيع فقخات السكياس واضحة لأفخاد العيشة, كسا أف مجى الػقت الحي استغخقو السدتجيب في  الاستصلاعي

 ( دقيقة .٘ٔ-ٓٔالإجابة عمى السكياس)
 

  

 تدمدل الفقخات عجد الفقخات الستغيخ
 السعارضهن  السهافقهن 

 عجد
 التكخارات

 الشدبة
 السئهية

 عجد
 التكخارات

 الشدبة
 السئهية

 اليذاشة
 الشفدية

 
ٕٓ 

ٔ2ٕ2ٖ2ٗ2٘2ٚ2ٛ2ٔٓ2ٔٔ2ٕٔ 
ٖٔ2ٔ٘2ٔٙ2ٔٔٚ2ٔٛ2ٜٔ2ٕٓ ٔٓ ٔٓٓ%   

ٔٗ2ٜ ٜ ٜٓ% ٔ ٔٓ% 
ٙ ٛ ٛٓ% ٕ ٕٓ% 
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 الخرائص القياسية )الدايكهمتخية(  لسقياس اليذاشة الشفدية:
 :تيخرائز الدايكػمتخية عمى الشحػ الآوقج تحققت الباحثة مغ ال

 

 صجق السقياس:اولًا : 
( Anastasia,1988,p.139)جمياأالحي يحقق الػضيفة التي يعج مغ  تخى اندتازي اف السكياس الرادؽ ىػ السكياس     

 وىشاؾ عجة أنػاع لمرجؽ مشيا:
وتحقق الرجؽ الطاىخي مغ خلاؿ عخض السكياس الحالي عمى مجسػعة مغ السحكسيغ كسا تع شخحو الرجؽ الطاىخي:  -

 الفقخات.في صلاحية 

 صجؽ البشاء:  وتع التأكج مغ صجؽ البشاء مغ خلاؿ مؤشخ: -

 اولا : القهة التسيدية لفقخات السقياس:

اف معامل تسيد الفقخات مغ الرفات السيسة في تحميل الفقخات فتسييد الفقخات يداعج في تحجيج قجرتيا عمى التسيد بيغ      
 (,ٖٕٔٓ:ٖٕ٘سيدة التي تأخح قيسة اعمى والبقاء عمى الفقخات الجيجة )الشبياف ,السجسػعة العميا والجنيا ومعخفة الفقخات الس

جل حداب القػة التسيدية وبعج الانتياء مغ تصبيق السكياس واستبعاد الاستسارات غيخ الرالحة لعجـ دقة السدتجيب ولأ
(استسارة لسكياس اليذاشة الشفدية مغ ثع ترحيح السكياس بعج ٓٓٗوججية الاجابة ,ثع الحرػؿ عمى الاعجاد الشيائية )

سكياس ولغخض البقاء عمى الفقخات السسيدة اجخاء تحميل فقخات باستخجاـ  ايجاد الفقخات الايجابية والدمبية وبعج تصبيق ال
 اسمػب السجسػعتيغ الستصخفتيغ لايجاد القػة التسيدية ويتع ذلظ مغ خلاؿ إتباع الخصػات الاتية: 

 ( ٓٓٗتحجيج الجرجة الكمية لكل استسارة مغ الاستسارات البالغ عجدىا ) -ٔ

 جة إلى أدنى درجة. تختيب الاستسارات مغ أعمى در  -ٕ

%( ٕٚ( استسارة , وتعييغ ندبة )ٛٓٔمغ الاستسارات الحاصمة عمى الجرجات العميا والبالغ عجدىا) %(ٕٚتعييغ ندبة) -ٖ
( استسارة , وبحلظ يكػف عجد الاستسارات التي خزعت ٛٓٔمغ الاستسارات الحاصمة عمى الجرجات الجنيا والبالغ عجدىا)

 ( استسارة. ٕٙٔ) لمتحميل

عميا والجنيا عمى كل فقخة ,  لعيشتيغ مدتقمتيغ لاختبار دلالة الفخوؽ بيغ السجسػعتيغ ال (t-testتصبيق الاختبار التائي )  -ٗ
( عشج مدتػى دلالة  ٜٙ,ٔعجت الكيسة التائية مؤشخاً لتسييد كل فقخة مغ خلاؿ مقارنتيا بالكيسة الججولية البالغة ) وقج

انت جسيع الفقخات مسيدة, والججوؿ )( يتزسغ الفخؽ في الستػسط الحدابي والانحخاؼ ( وكٕٗٔ( وبجرجة حخية )٘ٓ.ٓ)
 (.ٗ( لمسجسػعتيغ العميا والجنيا والكيسة التائية ليسا, كسا في الججوؿ )ٕٓالسعياري لكل فقخة مغ فقخات السكياس الػ)
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 (ٗججول  )
 القهة التسييدية لفقخات مقياس اليذاشة الشفدية

 

 ثانياً: علاقة درجة الفقخة بالجرجة الكمية لمسقياس:
لحداب العلاقة بيغ درجات كل فقخة مغ فقخات السكياس بالجرجة الكمية, تع استخجاـ معامل ارتباط بيخسػف فاتزح        

( وبجرجة حخية ٘ٓ,ٓ( عشج مدتػى )ٜٛٓ.ٓإف جسيع الفقخات ذات دلالة إحرائية لأنيا أكبخ مغ الكيسة الججولية البالغة )
 (.٘( كسا في الججوؿ )ٜٖٛ)
 

 

 السجسهعة  الجنيا السجسهعة العميا ت
القيسة  التائية 

 السحدهبة
 

 الانحخاف السعياري  الستهسط الانحخاف السعياري  الستهسط الفقخة الجلالة

ٔ ٗ,ٓٔ ٔ,ٔٔ٘ ٕ,ٗٛ ٔ,ٕٖٓ 
ٜ,ٙٚٛ 

 
 

 دالة

 دالة ٜٜٙ,ٛ ٖٛ٘,ٓ ٖٔ,ٔ ٖ٘ٚ,ٔ ٛ٘,ٕ ٕ
 دالة ٕٗٛ,ٙ ٜٕٚ,ٔ ٕ٘,ٕ ٘ٗٗ,ٔ ٜٙ,ٖ ٖ
 دالة ٖٛٓ,ٓٔ ٕٙ٘,ٓ ٘ٔ,ٔ ٖٔٗ,ٔ ٔٙ,ٕ ٗ
 دالة ٖٙٗ,ٔٔ ٜ٘ٚ,ٓ ٕٚ,ٔ ٕٖٙ,ٔ ٔٗ,ٖ ٘
 دالة ٕٗٗ,ٕٔ ٕٖٛ,ٓ ٘ٔ,ٔ ٛٙٗ,ٔ ٜٗ,ٕ ٙ
 دالة ٛٔ٘,ٗٔ ٕٓٔ,ٔ ٕٔ,ٕ ٜ٘ٙ,ٓ ٕٛ,ٗ ٚ
 دالة ٕ٘,ٗٔ ٖٓٛ,ٓ ٙٛ,ٔ ٘ٗٔ,ٔ ٔٛ,ٖ ٛ
 دالة ٗٙ٘,ٓٔ ٜ٘ٚ,ٓ ٜٖ,ٔ ٖٕٗ,ٔ ٘ٓ,ٖ ٜ

 دالة ٖٔٙ,ٙ ٓ٘ٗ,ٔ ٜٔ,ٕ ٕ٘٘,ٔ ٗ٘,ٖ ٓٔ
 دالة ٕٙٛ,ٛ ٖٙٗ,ٓ ٗٔ,ٔ ٕٙ٘,ٔ ٖ٘,ٕ ٔٔ
 دالة ٜٔ٘,ٔٔ ٕٙٛ,ٓ ٓٛ,ٔ ٕٓٔ,ٔ ٘ٗ,ٖ ٕٔ
 دالة ٕٛٚ,ٕٔ ٕٛٓ,ٔ ٚٔ,ٕ ٖٔٔ,ٔ ٜٚ,ٕ ٖٔ
 دالة ٕ٘ٔ,ٕٔ ٖٓٛ,ٓ ٕٔ,ٔ ٖٖٖ,ٔ ٘ٚ,ٕ ٗٔ
 دالة ٖٖٙ,ٛ ٔٛ٘,ٓ ٜٕ,ٔ ٕٖٔ,ٔ ٗٗ,ٕ ٘ٔ
 دالة ٗٛ,ٚ ٓٗ٘,ٓ ٕٚ,ٔ ٜٚٙ,ٔ ٖ٘,ٕ ٙٔ
 دالة ٕٖٕ,ٓٔ ٔٓٚ,ٓ ٖ٘,ٔ ٛٚٗ,ٔ ٜٙ,ٕ ٚٔ
 دالة ٖٚٚ,ٚ ٖٓٙ,ٓ ٖٗٛ,ٔ ٖٗٛ,ٔ ٚٔ,ٕ ٛٔ

 دالة ٜٕٕ,ٜ ٘ٚٗ,ٓ ٕٔ,ٔ ٖٗٔ,ٔ ٘ٗ,ٕ ٜٔ
 دالة ٙٙٙ,ٛ ٕٛ٘,ٓ ٜٔ,ٔ ٖٗٙ,ٔ ٗٙ,ٕ ٕٓ
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 (٘ججول)
 لارتباط بين الفقخة والجرجة الكمية لمسقياسمعاملات ا

 معاملات الارتباط ت معاملات الارتباط ت
ٔ ٓ2ٕٗٙ ٔٔ ٓ2ٕٗٚ 
ٕ ٓ2ٕ٘ٚ ٕٔ ٓ2ٕ٘ٛ 
ٖ ٓ2ٖٔٗ ٖٔ ٓ2ٜٗٗ 
ٗ ٓ2٘ٙٔ ٔٗ ٓ2ٖٙ٘ 
٘ ٓ2٘ٗٙ ٔ٘ ٓ2ٗٚٚ 
ٙ ٓ2ٙٔٙ ٔٙ ٓ2ٗٓٚ 
ٚ ٓ2٘ٓٙ ٔٚ ٓ2ٜ٘ٛ 
ٛ ٓ2٘٘ٔ ٔٛ ٓ2ٖٗٗ 
ٜ ٓ2ٖ٘ٚ ٜٔ ٓ2ٙٓ٘ 
ٔٓ ٓ2ٖٖٙ ٕٓ ٓ2٘ٔ٘ 

 ثانيا: ثبات  السقياس: 
ويقرج بثبات السكياس حرػؿ الافخاد عمى نفذ الجرجات اذا شبق عميو نفذ الاداة وتحت نفذ الطخوؼ )مخاد 

 (ٕ٘ٓٓ:ٜٖ٘وسميساف,
 وتع التحقق مغ ثبات السكياس بصخيقتيغ ىسا:

شخيقة الاتداؽ الخارجي :باستخجاـ معامل ارتباط   بيخسػف بيغ درجات الاختبار في التصبيق الأوؿ ودرجات الاختبار  -ٔ
 ( وىحا يُعجّ مؤشخاً جيجاً بثبات السكياس.ٗٛ.ٓفي التصبيق الثاني , وكاف معامل الارتباط )

 معادلة الفا كخونباخ: -ٕ
ي بيحه الصخيقة تع استعساؿ معادلة )ألفا كخونباخ( وقج بمغ معامل الثبات ولأجل استخخاج الثبات لسكياس البحث الحال

 ( وىػ ثبات جيج .ٔٛ.ٓلسكياس اليذاشة الشفدية )
 السؤشخات الإحرائية لسكياس اليذاشة الشفدية: 

يل مغ خلاؿ استخخاج السؤشخات الإحرائية لجرجات استجابات عيشة البحث. تبيغ أف تػزيع درجات عيشة التحم     
 ( يػضحاف ذلظ  .ٔ( والذكل )ٙالإحرائي في مكياس اليذاشة الشفدية كاف اقخب إلى التػزيع الاعتجالي , الججوؿ )

 (ٙججول)
 السؤشخات الإحرائية لجرجات عيشة البحث في مقياس اليذاشة الشفدية

 قيستيا السؤشخات الإحرائية الػصفية
 ٕ٘,٘ٗ Mean الػسط الحدابي

 ٗٗ Median الػسيط
 ٘ٗ Mode السشػاؿ

 ٛٔٙ,ٕٔ Std. Deviation الانحخاؼ السعياري 
 ٜٕٚ,ٓ Skewness الالتػاء
 ٙ٘٘,ٓ Kurtosis التفخشح
 ٕٓ Minimum اقل درجة
 ٜٛ Maximum أعمى درجة
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 ( ٕشكل ) 
 اليذاشة الشفديةتهزيع عيشة التحميل الإحرائي في مقياس 

  
 الشيائية:وصف مقياس اليذاشة الشفدية بريغتو 

( فقخة بخسدة بجائل للاجابة )يشصبق عميوَ كثيخا ججاً , يشصبق عميو كثيخاً , يشصبق ٕٓيتكػف مكياس اليذاشة الشفدية مغ )
(,وبحلظ تكػف ٘-ٗ-ٖ-ٕ-ٔعميو بجرجة متػسصة , يشصبق عميوَ قميلًا, لا يشصبق عميوَ ابجاً( ,وقج اعُصيت الاوزاف التالية )

( درجة ,عمساً اف الستػسط ٕٓ( درجة ,واقل درجة يحرل عمييا السدتجيب )ٓٓٔالسدتجيب )اعمى درجة يحرل عميو 
   ( درجة.  ٕ٘,٘ٗاشة الشفدية بمغ )الفخضي لسكياس اليذ

 
 نتائج البحث وتفديخىا:

ء يتزسغ ىحا الفرل عخضاً لمشتائج التي تػصل إلييا البحث عمى وفق أىجافو ومشاقذة وتفديخ تمظ الشتائج في ضػ    
 ات في ضػء تمظ الشتائج وكسا يمي:الإشار الشطخي السعتسج في ىحا البحث, ومغ ثع الخخوج بتػصيات ومقتخح

 عمى اليذاشة الشفدية لجى شمبة الجامعة : التعخؼ -
تذيخ السعالجة الإحرائية الستعمقة بسكياس اليذاشة الشفدية إلى أفَّ الستػسط الحدابي لجرجات أفخاد العيشة والبالغ       

( درجة, في حيغ ٕٔ,ٛٔٙ( درجة وبانحخاؼ معياري قجره )ٕ٘,٘ٗ( شالبا وشالبة عمى ىحا السكياس قج بمغ )ٓٓٗ) عجدىع
حدابي مع الستػسط الفخضي باستعساؿ الاختبار التائي لعيشة واحجة كانت ( وبسقارنة الستػسط الٓٙبمغ الستػسط الفخضي)

( بسدتػى ٜٙ.ٔ( ضيخ أف ىشاؾ فخقاً دالًا عشج مقارنتيا بالكيسة التائية الججولية البالغة )ٖ٘ٚ.ٖٕ-الكيسة التائية السحدػبة)
ذ لجييا ىذاشة نفدية, وكسا ( لرالح الستػسط الفخضي , اي اف عيشة البحث ليٜٜٖ( وبجرجة حخية ) ٘ٓ.ٓدلالة)

 .(ٚ) مػضح في الججوؿ
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 (ٚالججول)
 نتائج الاختبار التائي لمفخق بين متهسط درجات العيشة والستهسط الفخضي لسقياس اليذاشة الشفدية.

 

 العيشو
 

 الستػسط
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الستػسط 
 الفخضي

 درجة
 الحخية

 الكيسة
 التائية

 الكيسة
 الججولية

 مدتػى 
 الجلالة

ٗٓٓ ٗ٘,ٕ٘ ٕٔ,ٙٔٛ ٙٓ ٖٜٜ -ٕٖ,ٖٚ٘ ٔ.ٜٙ ٓ.ٓ٘ 
  

ليذ لجييع ىذاشة نفدية عمى رغع الطخوؼ والزغػط   (عيشة البحث)شمبة الجامعة وتذيخ ىحه  نتيجة الى اف     
لسا الرعبة التي يػاجيػىا و التي سبق ذكخىا وتشدجع مع الاشار الشطخي التي سبق ذكخىا  وشبيعة السجتسع العخاقي 

 يستمكو مغ صبخ وقػة في تحسل الطخوؼ الزاغصة والرعبة ولجييع اساليب تعامل ايجابية مع السذكلات التي يػاجيػىا .

 

 التهصيات:

 عقج ورش عسل لمتجريب عمى ازالة كل مرادر اليذاشة الشفدية لجى الصمبة . -ٔ

 ة .تحجيج الحاجات الارشادية لمصمبة الحيغ يعانػف مغ اليذاشة الشفدي -ٕ

 دراسة والكذف عغ العػامل التي يسكغ اف تدبب اليذاشة الشفدية -ٖ

 

 السقتخحات:

 يتقتخح الباحث في ضػء  الشتائج و التػصيات: 

عجـ التحسل ,البداشة السعخفية التعقيج  –اجخاء دراسة تتشاوؿ اليذاشة الشفدية باساليب معخفية اخخى )اسمػب التحسل  -1
 والححر(السعخفي ,اسمػب السخاشخة 

 الكياـ بجراسة مساثمة عمى عيشات مثل التجريدييغ في الجامعات  والسعمسيغ والسجرسيغ في السجارس. -ٕ

 

 

 

  



374   Journal of College of Education (61)(1) 

 السرادر:
 اولًا :السرادر العخبية

 , القاىخة, مكتبة الأنجمػ السرخية.ٔ,ط السخجع في القياس الشفدي(: ٕٗٓٓاسساعيل ,بذخى سساعيل احسج ) •
,)رسالة ماجدتيخ الزغهط الشفدية التي يتعخض ليا جامعة تعد وعلاقتيا بتحريميم الجراسي(:ٜٜٛٔاحسج,)الاميخي ,احسج عمي  •

 غيخ مشذػرة(,كمية التخبية الجامعة السدتشرخية
 ( : مشاىج البحث التخبػي ,جامعة بغجاد ,مصبعة جامعة بغجاد.ٜٜٓٔداود, عديد حشا وانػر ,حديغ عبج الخحسغ)• 
 الدمهك التافو بسكان العسل وتاثيخه في اليذاشة الشفدية لسقجمي الخجمات الرحية:(:ٖٕٕٓج الدىخة حديغ)الديادي ,عسار عب •

 ,جامعة الكػفة ,كمية الادارة والاقتراد                                 الجور التفاعمي لمحخيخة الدمهكية
 عة السػصل ,العخاؽ.,جام بشاء الاختبار(:ٖٜٛٔالدوبعي,عبج الجميل الحسجاني ,مػفق)

 نطخيات الذخرية, تخجسة دلي الكخبػلي وعبج الخحسغ الكيدي , مصابع التعميع العالي , بغجاد.( : ۳۸۹۱شمتد, داوف ) •
 دار الفكخ لمشذخ والتػزيع ,عساف ,الاردف. ,البحث العمسي مفيهمو وادواتو وأساليبو(:ٜٜٔعبيجات ,ذوقاف ,واخخوف) •
(:اثخ استخجاـ تقشيات الاستخخاء في تحفيد الحاكخة لجى السدشيغ )أشخوحة دكتػراه غيخ مشذػرة( ٕٓٔٓجي )عمي , زىخاء عبج السي •

 كمية التخبية جامعة بغجاد
 كمية العمػـ الاندانية والاجتساعية , تشاذر اليذاشة الشفدية وعلاقتو بالهحجة الشفدية لجى السدشين,(:ٜٕٔٓخسقاني) مميكة, •

 ورقمة.–جامعة قاصجي مخباح 
 الاردف. دار السديخة لمشذخ والصباعة ,عساف, ,مشاىج البحث في التخبية وعمم الشفذ(:ٕٓٓٓممحع ,سامي)• 
الاختبارات والسقاييذ في العمهم الشفدية والتخبهية خطهات اعجادىا وخرائريا (:ٕ٘ٓٓمخاد ,صلاح احسج وسميساف ,اميغ عمي )• 
 ,دار الكتاب الحجيث ,القاىخة ,مرخ.ٕط ,

رين في ٕٕٕٓعبيخ ) ناجي,•  (: مدتهى التَّكيُّفِ الاجتساعيِّ والشَّفديِّ وعَلاقتو باليَذاشة الشَّفدية لجى عيشة الَأسْخى السُحخَّ
 فمدصيغ. –جامعة القجس السفتػحة  , ٕٕٔٓ-ٕٛٔٓالسحافظات الذّساليّة في الأعهام 

 ,دار الذخوؽ لمشذخ والصباعة ,عساف ,الاردف. ةاساسيات القياس في العمهم الدمهكي(:ٖٕٔٓمػسى) الشبياف , •
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