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 ممخز البحث
 بكر  ا  م ية الطيمرات بعض نعمؼ بمير  ا ا يراني ية ا يخداـ أثر درا ة إلر ال    ىيا ييدؼ

  ا لريمضيةا اليرعية درس اذ ييدؼ .الريمضة ك مؾـ اللدنية اليرعية بكمية اللمنية الطرحمة لظ   العد
 ا يخداـ ييظمب اليي ا ظر الطلارر   ل لعم  ا  م ية الطيمرات كنظؾير نعمؼ إلر ال ركا الط مؿ

 ا يراني يمت ان مع اليعمؼ ظؽ  ملية ظسيؾيمت إلر الؾًؾؿ ك عملة اذ ييظمب حديلة نعميطية ا يراني يمت
 اليا ال ديلة كالي كعرية اليعميطية تالا يراني يم إحدى ىا بمير كظيظؾر  كا يراني ية ظعمًر  نعميطية
 نؾلعد  مر كنسم ده اليعميطية  لمعطمية كظرك ا    عملا   الظملب كاليا ن ع  (بمير) ا  يرالا العملؼ طرحيم
 كالا ي سمر كالسلاؿ ال ؾار ظضم  ة  مر كنعيطد الظمقد  الي كعر كقدرات ظيمرات كنظطية ال ديد   ا  كمر

 ال ركؽ  كنرا ا ا  عر   الآكنة  ا ن سيم ن رض كظلثر   عملة ا يراني ية نُعد عييماظم أىط .الطعر ة للظمء
كىمد ة   ميم ن كعر ظيمرات ظطمر ة نيظمب ظؾاق  نيعئة رلمطيعمطعؽ  كنعيطد  ا نظليلايم  م ال ردية
 نيظمب لياا الؾا عة الشعلية ذات ال طم ية الريمضية ال عمليمت ظؽ لكؾنيم العد لع ة كر  ال مح  كا يمر
 نعميطية كحدات كىد ت الدرا ة إ داد (.ال ركا كاليكمء كالدقة كملسر ة)  ملية كً مت حركية ظيمرات

 .لمظ   العد بكر  ا  م ية الطيمرات بعض ليعمؼ بمير ا يراني ية  ظؾات ك ق  مر
Research Summary 

This research aims to study the effect of using the Beyer strategy on 

learning some basic handball skills for second-year students at the College of 

Physical Education and Sports Sciences. The physical education lesson in the 

motor domain aims to learn and develop the basic skills for the prescribed 

games, which requires the use of modern and effective educational strategies.  
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Achieving high levels of learning requires the adoption of contemporary 

and advanced educational strategies. The Beyer strategy is one of the modern 

educational and thinking strategies proposed by the Australian scholar (Bayer). 

It makes the student active and focused on the educational process, helps them 

generate new ideas, and develop critical thinking skills and abilities. It relies on 

increasing dialogue, questions, and inquiries to build knowledge. Its importance 

is that it is an effective and influential strategy that has recently become 

increasingly prevalent. It takes into account the individual differences of 

learners and relies on creating situations that require the practice of higher and 

purposeful thinking skills. The researcher chose handball because it is a popular 

team sport that requires high motor skills and attributes (such as speed, 

accuracy, and motor intelligence). The study aimed to develop educational units 

based on the steps of the Beyer strategy to teach students some basic handball 

skills. 

 السقجمة:    -1
اف ظؽ ا ىداؼ ا  م ية لدرس اليرعية الريمضية  ا الط ػمؿ ال ركػا  ىػؾ نعمػؼ كنظػؾير الطيػمرات 

 ػػػػػملعب ا  م ػػػػية ل لعػػػػم  الطلاػػػػرر   كلي لاعػػػػق ذلػػػػػ ي ػػػػب ا ػػػػيعطمؿ أ ضػػػػ  الا ػػػػيراني يمت كالظرا ػػػػق كا 
ؾؿ إلر نيم و أ ض .  ظص ؾعم  بدراية كمفية لخصم ص كحمممت كظعؾؿ الطيعمطعؽ لمؾً

كلغػػػػرض نظغػػػػيؼ ظؾاقػػػػ  اليػػػػدري   ػػػػا اليػػػػدري  ال عػػػػمؿ كن لاعػػػػق الػػػػيعمؼ الطظمػػػػؾ  ابيكػػػػر العمطػػػػمء 
اليرعؾيػػػؾف ا ػػػيراني يمت اليػػػدري  كع ػػػت العديػػػد ظظيػػػم  ػػػا اليػػػدري  كطػػػد   ط لاػػػم  لط ػػػمدئ الظغريػػػة اللظم يػػػة 

ؾؿ إِلر ظسػيؾيمت  مليػة ظػؽ الػيعمؼ يكػؾف ذلػػ بأَن ػمع ا ػيراني يمت 2019 91لطع ؾف )ا ( ليا ييظمب الؾً
نعميطيػػػػػػة ظعمًػػػػػػر  ظيظػػػػػػؾر  ىػػػػػػد يم نظػػػػػػؾير العطميػػػػػػة اليعميطيػػػػػػة  كظظيػػػػػػم ا ػػػػػػيراني ية بػػػػػػمير إِذ إِنَّيػػػػػػم أَحػػػػػػدى 

ػؾؿ الػر الاىػداؼ الطظشػؾ  د   كلػيا نعػد ا ػيراني ية الا يراني يمت اليا يكؾف  عيم الظملػب  عػمؿ كىػمدؼ لمؾً
بػػػمير ا ػػػيراني ية نعميطيػػػة كن كعريػػػة  ػػػا  ف كاحػػػد كلطسػػػم د  الطُيعمطػػػعؽ  مػػػر نؾلعػػػد الا كػػػمر ال ديػػػد  كنظطيػػػة 
ػػ يم ا ػػيراني ية  عملػػة  ظيػػمرانيؼ كقُػػدرانيؼ  مػػر الي كعػػر الظمقػػد كاليػػا  رضػػت  ن سػػيم  ػػا الآكنػػةِ اَ  عػػر  بؾً

ا )بػػمير( إِذ أَكػػد  مػػر نظػػؾير قُػػدرات الظم ػػة  مػػر الي كعػػر يسػػعر ك ػػق كظػػلثر , كاليػػا طرحيػػم العػػملؼ الا ػػيرال
 ظ مدئ كأُ   ظععظة  نسيؼ  ا ن لاعق أىداؼ الدرس.

كاف لكػػ  ا ػػيراني ية أىػػدا يم ك صم صػػيم كظضػػمظعظيم كنظليلامنيػػم الخمًػػة بيػػم اليػػا ن  ػػؼ ال عمليػػة          
كالدرا ػية كيرا ػا ال ػركؽ ال رديػة لمطيعمطػعؽ  كاللعئػة  كالطيمر  الطظمؾ  نعمطيػم  كاف يظم ػب الطرحمػة العطريػة

 اليعميطية كظؾاقعيم ك ظكمنيمنيم كاحييمممنيم لكا يظس ؼ ظع اليدؼ الطظمؾ  ن كيلاو.
كنعػػد ا ػػيراني ية بػػمير ظػػؽ الا ػػيراني يمت الطعمًػػر   ػػا اليػػدري   إذ يكػػؾف الظملػػب  عيػػم ظركػػ   م ميػػة      

 ة ظؾاق  ي يم   عيم إلر  طمية الي كعر كظطمر ة ظيمرات  ميم كىمد و  ليا العطمية اليعمطية ب ع  ييؼ نيعئ
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 يا ا يراني ية ن كعر ظؽ   ؿ اليدري   ػا اف كاحػد  كنعيطػد  مػر ظضػم  ة ال ػؾار كالسػلاؿ كالا ي سػمر 
 كاليؾاًػػ  للظػػػمء الطعر ػػػة الطظمؾعػػػة اليػػا ظػػػؽ   ليػػػم يلظػػػا الظم ػػة ظعػػػمر يؼ كظعمؾظػػػمنيؼ كظيػػػمرانيؼ كنيظػػػؾر

 (.286  2003لدييؼ الطركنة  ا الي كعر كاللادر   مر الي مع  كالظلاد الطظظلاا )  مز 
كظػػؽ  ػػ ؿ ظطعػػ ات ىػػيه الا ػػيراني ية اليػػا نػػؼ درا ػػييم يطكظظػػم ظرا ػػم  ال ػػركؽ ال رديػػة لمطيعمطػػعؽ  

ػؾؿ إلػر الطعمؾظػمت بظ سػو ظػؽ دكف ال ممػة الدا طػة إلػر الطعمػؼ ظطػم يظطػا ة لمؾً  ظػده  كنيي  لمظملب ال رً
 اللادر   مر الي كعر للظمء ظعر يو بظ سو.

كلػػػيلػ  طػػػد ال محػػػ  إلػػػر ظ مكلػػػة ن ريػػػب ا ػػػيراني ية بػػػمير بخظؾانيػػػم  مػػػر ك ػػػق كحػػػدات نعميطيػػػة 
كنؾعيف ذلػ ظعرفيم  ككمدانيم  كظيمريم   مر نعمؼ بعض الطيمرات ا  م ػية بكػر  العػد إذ نعػد  عمليػة كػر  العػد 

ال طم يػػػة ذات الشػػػعلية الؾا ػػػعة  ػػػا بمػػػداف العػػػملؼ الطخيم ػػػة بػػػعؽ ظطمر ػػػعيم  كاحػػػد   ظػػػؽ ال عمليػػػمت الريمضػػػية
كمطمىعرىم لطم نطيمز بو ظؽ ظيمرات حركية كً مت  ملية كلاؾ  الاحيكمؾ كالسر ة كالدقػة كالاني ػمه  ػا أثظػمء 

 ػمت الػد مع ا داء ظطم ييظمب ظؽ الطلدي ذكمء  حركا  ريعم   ضػ   ػؽ اللامبميػة اليىظيػة الطيطعػ   ليظ عػي كام
 كالي ؾـ ظؽ قل  ظطمر عيم.

كظػػؽ  ػػ ؿ اطػػ ع ال محػػ  كن م مػػو ظػػع ا  ػػمني  كالطخيصػػعؽ كاط  ػػو  مػػر الطصػػمدر كالطرامػػع 
العمطيػػػة  طػػػد الػػػر ا ػػػداد كحػػػدات نعميطيػػػة  مػػػػر ك ػػػق ا ػػػيراني ية بػػػمير كىػػػا ا ػػػيراني ية نػػػدري  ظعمًػػػػر  

ؼ ب ممػػػة إلػػػر نعمػػػؼ كيفيػػػة ظطمر ػػػة العطميػػػمت ظصػػػمح ة بيطريظػػػمت  مًػػػة لطعمل ػػػة ىػػػيه الطيغعػػػرات   ػػػملطيعم
العلاميػػة ككيفيػػػة الي كعػػػر  ػػا أثظػػػمء الي م ػػػ  ظػػع ظؾاقػػػ  اليػػػدري  لػػيعمؼ ظيػػػمرات ىػػػيه المع ػػة  ظػػػؽ ىظػػػم حػػػمكؿ 
ال محػػ  ظػػؽ  ػػ ؿ ذلػػػ العطػػ  ا ػػداد كحػػدات نعميطيػػة  مػػر ك ػػق ىػػيه الا ػػيراني ية لػػيعمؼ بعػػض الطيػػمرات 

 ح  ظشكمة ب لو بمليسم ؿ الآنا :ا  م ية بكر  العد  ك ميو لخص ال م
حدات اليعميطية  مر ك ق ا ػيراني ية بػمير نػأثعر  ػا نعمػؼ بعػض الطيػمرات ا  م ػية بكػر  ؾ ى  لا يعطمؿ كال

 العد لظ   الطرحمة اللمنية بكمية اليرعية اللدنية ك مؾـ الريمضة؟
عمػػؼ بعػػض الطيػػمرات كىػػد ت الدرا ػػة الػػر إ ػػداد كحػػدات نعميطيػػة  مػػر ك ػػق  ظػػؾات ا ػػيراني ية كن

 كنعمؼ بعض الطيمرات الا م ية بكر  العد لمظ  . الا م ية بكر  العد لمظ    نعرؼ أثر ا يراني ية بمير
كا يرض ال مح  كمؾد  ركؽ ذات دلالة إحصم ية  ا نيػم و الا ي ػمرات اللالميػة كال عديػة لط طػؾ يا 

ة بكر  العد لمظػ   كلصػمل  الا ي ػمر ال عػدي  ال    الي ريلية كالضمبظة  ا نعمؼ بعض الطيمرات الا م ي
 ضػػ    ػػػؽ كمػػػؾد  ػػػركؽ ذات دلالػػة احصػػػم ية  ػػػا نيػػػم و الا ي ػػمرات ال عديػػػة لط طػػػؾ يا ال  ػػػ  الي ريليػػػة 

 كالضمبظة  ا نعمؼ بعض الطيمرات الا م ية بكر  العد لمظ   كلصمل  الط طؾ ة الي ريلية.
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 مشيجية البحث واجخاءاتو السيجانية:-2
إف ا ييمر الطظيو الط  ؼ ل    الطشكمة العمطية يعد ظؽ الخظؾات الطيطة اليا : مشيج البحث 2-1

ييرنب  معيم ال     ليا ا يخداـ ال مح  الطظيو الي ريلا لط ءظيو طليعة ال    كأىدا و لكاليي يعد ظؽ 
ؾؿ إلر ظعر ة ظؾثؾؽ  الط طؾ ة العشؾا ية  ضؾء ظم نلادـ نؼ نصطيؼ بيم  ك اأكلر الؾ م   ك مية  ا الؾً

 .الط كؼ(الي ريلا ذك الض ط  )اليصطيؼالا ييمر ذات الا ي مر اللالما كال عدي كاليي يظمق  ميو 
 مجتسع البحث وعيشتو: 2-2

 نؼ ن ديد ظ يطع ال    لظ   الطرحمة اللمنية  ا كمية اليرعية اللدنية ك مؾـ الريمضة/ ممظعة ديملر 
 ة السدتخجمة بالبحث:الػسائل والأدوات والأجيد  2-3
 الػسائل السدتخجمة:  2-3-1

ا ي منة  الا ي مرات كالكيمس   كالطخيصعؽ  ا يطمر الطصمدر العرعية كا مظلية  أراء الخلراء 
 الؾ م   ا حصم ية.

 الأدوات والأجيدة السدتخجمة: 2-3-2
كر  يد ظر ؾـ  ريط قيمس   م مت نؾقعت الكيركنية   كرات يد   ظمعب كر  يد   ؾا ص  ىدؼ 

  مر ال دار .
 إجخاءات البحث السيجانية: 2-4
 -البحث: الاختبارات السدتخجمة في  1- 2-4

ال مح   تمب الطصمدر العمطية الطيؾ ر  اليا نيعمق ب  لو  لاد نؼّ ا ييمر  دد ظؽ  لاط عنيي ة      
 ي  را يؼ حؾؿ ظدى ً حعييم   الا ي مرات الطلاظظة كاليا نؼّ  رضيم  مر  دد ظؽ الخلراء كالطخيصعؽ
 (1كظ ءظييم كا ييمر ا  ض  ظظيم لي لاعق أىداؼ ال    كطم  ا مدكؿ )
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 (1ججول )
 يبيغ ندبة اتفاق أراء الخبخاء والسختريغ للاختبارات السيارية السخشحة.

     
 ظؽ   ؿ ظم بعظو ال دكؿ أ  ه نؼّ ا ييمر الا ي مرات الطيكؾر  ل صؾليم  مر نس ة الان مؽ الطظمؾعة.

 اختبار قياس التػافق وسخعة السشاولة عمى الحائط -
 قيمس اليؾا ق ك ر ة الطظمكلة  مر حم ط  . الا ي مر:اليدؼ ظؽ 

  ط ظسيؾي .حم  كر  يد    م ة إلكيركنية الطسيخدظة:ا دكات 
( ظير  ؽ ال م ط ك ظد ا  مر  يلاؾـ بيطرير الكر  إلر ال م ط 3يلا  الظملب  مر بعد ) -شخيقة الأداء :

 ( ثم 30كا يطرار اليطرير  كلر  دد ظطكؽ  ا زظؽ ظ دد قدره )
 ن سب  دد اليطريرات  ا ال ظؽ الط دد ) ن سب  دد ظرات ا ي ـ الكر  ( -التدجيل:

 
 
 
 
 
 
 
 
 ميارة الصبصبة قياس  اختبار 

 قيمس ظسيؾى ظيمر  الظ ظ ة . -: اليجف مغ الاختبار  
 أ  ـ   م ة نؾقعت الكيركنية  كر  يد . -ا دكات الطسيخدظة:

 ندبة الاتفاق اليجف مغ الاختبار ت السيارات الأساسية

  السشاولة
 %100 شاولةقياس التػافق وسخعة الس 1
 صفخ% ( متخ3قياس سخعة التسّخيخ والاستلام مغ السدتػى العالي ) 2

 الصبصبة
 %85.71 ( متخ30قياس مدتػى ميارة الصبصبة والخشاقة ) 1
 %14.29 قياس ميارة الصبصبة 2

 الترػيب
 %85.71 (متخ6قياس دقة الترػيب عمى السخمى مغ مدافة ) 1
 %14.29 قياس دقة الترػيب  2
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نللعت  طسة إ  ـ  مر ا رض بصؾر   مظؾدية كعخط ظسيكيؼ ي عد ا كؿ  ؽ  ط  -شخيقة الأداء :
  ( ـ3( ـ كالطسم ة بعؽ  مؼ كأ ر )3اللداية )

يلا  الظملب  م   ط اللداية ك ظد الشمر  بمللدء يلاؾـ الظملب بظ ظ ة الكر  ظع الركض  مر  ك  ظيعر  
 بعؽ ا   ـ ذىمبم  ك يمبم حير  لؾر  ط الظيمية .

 ي سب ال ظؽ الطس   ذىمبم  ك يمبم ظؽ ل غة اللدء حير نخظا الظملب لخط الظيمية.  -التدجيل :
 
 
 
 
 
 
 
 لترػيب ا قياس دقة اختبار 

 قيمس دقة اليصؾيب  -الاختبار:اليجف مغ 
 نسػػع( ـ ثػػؼ يلاسػػؼ الطرظػػر إلػػر 2×3)كػػر  يػػد  ظرظػػر كػػر  يػػد ظر ػػؾـ  مػػر حػػم ط  -السدددتخجمة: الأدوات 

 .( ـ  ؽ الطرظر6ظسيظي ت لكيمس دقة اليصؾيب كير ؼ  ط  مر ا رض ي عد )
 -الارنكمز ظع ظرا م  ظم يأنا :الظملب بمليصؾيب ظؽ  م  الخط بخظؾ   يقػم -الأداء: شخيقة 

(  ػػؼ يظػػمؿ  60× 100( كاليػػا نطلػػ  زكايػػم الطرظػػر كاليػػا نلمػػغ أبعمدىػػم )9,7,3,1إًػػمبة الطسػػيظي ت ) -
 أرعع درممت .

( كاليػا نطلػ  الطظظلاػة  ػؾؽ رأس حػمرس الطرظػر كعػعؽ قدظيػو كاليػا نلمػغ أبعمدىػم 2 8إًػمبة الطسػيظعمعؽ )-
 درممت.(  ؼ يظمؿ ث   60×100)
×  100أبعمدىم )( كاليا نطل  ظظظلاة ظدى ذرا ا حمرس الطرظر كاليا نلمغ 6,4إًمبة الطسيظعمعؽ )-

 درميعؽ. ؼ يظمؿ  (80
(  ػؼ يظػمؿ 80×100)( يطل  ظظظلاة ًدر كميع حمرس الطرظر كاليا نلمػغ أبعمدىػم 5إًمبة الطسيظع  )-

 كاحد .درمة 
 ً را .إذا ممءت الكر   مر  ذلػ يظمؿ -
 ملب  شر  رظيمت كلك  طملب ظ مكلة كاحد   لاط.يلدي ك  ط-
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 التجخبة الاستصلاعية: 2-5
أمرى ال مح  ظع  ريق العط  الطسم د الي رعة الا يظ  ية  مر  عظة  شؾا ية ظؽ ط   الطرحمة 

ا  م ية قعد ال     كقد ا يرؾ  ا الي رعة الا يظ  ية  الا ي مرات الخمًة بملطيمرات اللمنية ليظ عي
 ا ي عمدىؼ ظؽ الي رعة الر يسية. كقد نؼ 1/11/2005( طمل م  كذلػػ بيػمريخ  12)
 الاختبارات القبمية: 2-6

/ 2/ 28ك 27نؼ أمراء الا ي مرات اللالمية لععظة ال    لمط طؾ يعؽ الضمبظة كالي ريلية يؾـ 
العد الخمرما كععد نللعت الغركؼ الطيعملاة بملا ي مر ظؽ حع  ال ظمف كالطكمف  ا ظمعب كر   2005

 كا دكات الطسيخدظة كطريلاة اليظ عي ك ريق العط  الطسم د.

 :اعجاد الػحجات التعميسية باستخاتيجية بايخ 2-7
 خصػات إعجاد الػحجات التعميسية 2-7-1

 و  مر الكلعر ظؽ الطصمدر كالطرامع لغرض ن لاعق أىداؼ ال     طد ال مح  كظؽ   ؿ اط 
العمطية كالطلامب ت الشخصية كنشمكره ظع السعد الطشرؼ قمـ ال مح  بعرض الؾحد  اليعميطية لا يراني ية 

  مر ظ طؾ ة ظؽ السمد  الخلراء كالطخيصعؽ  ا ظ مؿ ندري   عملية كر   (  لر ا ي منةBAYERبمير )
دؼ الا ي مد  ظؽ  را يؼ كنؾمعيمنيؼ حؾؿ ظدى ظ ءظة العد كطرا ق اليدري  كاليعمؼ ال ركا بي

 الطلار  سب كقت الدركس عك  كعخظؾانيم الخط نؾعيف ىيه الا يراني ية ضطؽ الؾحدات اليعميطية الطعد  
 نيظم و كظيمرنيم كظم بمل عمليةالخمًة  كا دكاتر ال مح  ك  الطسيم ظمت ليلػ ك َّ   ظؽ  طمد  الكمية 

 الدرا ا الطظيوظ ردات   مر الؾحدات اليعميطية إ داد  ا ال مح  ا يطد كقدني ية    مر ك ق ىيه الا يرا
 الؾحدات اليعميطية أُِ دّ   كقد  الطيمرية الظ   كقدرات الدرا ية الطرحمة ظع ييظم ب كعطم الكمية  االطلار 

أظم   ا يراني ية بمير عطمؿليعميؼ ظيمرات )الطظمكلة كالظ ظ ة كاليصؾيب( لمط طؾ ة الي ريلية كذلػ بم ي
الطي ع كن ت  أ يمذ الطمد  كعأ مؾ  الدرا االط طؾ ة الضمبظة  لاد طُلقَ  معيؼ ن   الطيمرات بملطظيو 

نظلعق  ظرا يم   لؾحداتا ال مح  ًطؼ إذ ن   الغركؼ كالشرك  كالؾقت كنؾزيع زظؽ الؾحد  اليعميطية 
 .ليطريظمتن   ا
  كن لاعق أىدا و الطظشؾد  للادرات الععظة الطيمرية م  ظظم   الؾحدات اليعميطية أف يكؾف . 
 .أف يكؾف نرنعب اليطريظمت دا طم  لي لاعق ا ىداؼ 
  نظلعق الطيمرات اليا نؼ نعمطيم  ا كحد  نعمطية  مبلاة ليللعييم كرعظيم بملطيمرات ا  رى ظرا م    
    ععظة ال   .ل الطسيعطمة ا نعمؼ الطيمرات  أىدا يماليطريظمت قد حلالات  أفاليأكد ظؽ 
  .ن ديد ا زظظة الطخصصة لك  نطريؽ 
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 : الػحجات التعميسيةوقج اتبع الباحث الخصػات الآتية في تشفيح 
نؼ إ ظمء ط   الط طؾ ة  بمير ك ق ا يراني ية مر  ةالطصطط الؾحدات اليعميطيةقل  اللدء بيظلعق 

يكؾنؾا قمدريؽ  مر اليعرؼ  مر ظم  أف م   3/2022/ 15بيمريخ  كا رععمءيؾـ    نعريفيةالي ريلية كحد
 يأنا : 

 ككيفية نظليلايم اليعرؼ  مر ظ يؾـ ا يراني ية بمير        . 
  ك ق ا يراني ية بمير. مر  ةالطصطط الؾحد  اليعميطيةاليعرؼ  مر أىداؼ ك مراءات 
 :  الخئيدة التجخبة 2-6

  ا بمير ا يراني ية ك ق طصططةال اليعميطية الؾحدات بيظلعق الطمد  ظدرس ظع بمليعمكف  ال مح  بدأ
 كا يغرقت نعميطية كحد ( 12) نظ عي نؼ حع   2022-2021 الدرا ا العمـ ظؽ ا كؿ الدرا ا ال ص 

 11 ا رععمء يؾـ كانيير 2022 ظمرس 22 الل ثمء يؾـ اليظلعق بدأ. دقيلاة( 1080) قدرىم إمطملية ظد 
 نؼ دقيلاة( 90) نعميطية كحد  ك  كا يغرؽ  ع أ لؾ  لك  نعميطعيعؽ كحدنعؽ نخصيص كنؼ  2022 ظميؾ

 :كىا اقسمـ ث ثة إلر نلاسيطيم
 كيشيط  الضمبظة  كالط طؾ ة الي ريلية الط طؾ ة ظؽ ك  ييشمبو :دقيلاة (15) -: التحزيخي القدع  -

 ال  ء يلدأ. العمظة الط حغمت بعض نلاديؼ  ض    ؽ الخمص  كا حطمء العمـ كا حطمء الطلادظة  مر
 ا حطمء كععده دقم ق  (4) العمـ ا حطمء ذلػ يي ع ثؼ دقم ق  (5) لطد  بملطلادظة الط مضر  ؽظ ا كؿ

 الؾحدات  ا الط دد  الطيمرات  داء ال سؼ ن ضعر ىؾ اللاسؼ ىيا ىدؼ. دقم ق (6) الخمص
 .اليعميطية

لي ريلية فيطم دقيلاة ييؼ  عيم اليدري  بم يراني ية بمير الخمًة لمط طؾ ة ا (67) -: الخئيذالقدع  -
 ندرس الط طؾ ة الضمبظة بملطظيو الطي ع ظؽ قل  أ يمذ الطمد . 

  :كيشط  يلاةدق (17) - :التعميسي دءالج -أ
دقم ق كييؼ  ا ىيه الخظؾ   رح ك رض الظؾاحا ال ظية ل داء الطيمري بملي صع  ( 8تقجيع السيارة: ) -1

 ظؽ قل  ظدرس الطمد .
 يُععؽ حع  ًغعر   ظ طؾ مت إلر الظ    ص  ييؼ الخظؾ   ىيه  ادقم ق ( 9تشفيح السيارة: ) -2

 الط طؾ مت قمد   مر ا  ئمة بظرح الطدرس يلاؾـ ثؼ. الطي ؾقعؽ الظ   بعؽ ظؽ قم د ظ طؾ ة لك 
   ؾية ا ي سمرات بظرح اللامد  يلاؾـ ا  ئمة  ىيه  مر بظمء  . نعمطيم الطراد لمطيمر  ال ظية ال ؾانب حؾؿ
 كر  بدكف  نطريؽ بيلاديؼ اللامد  يلدأ. كظطمر ييم الطيمر  ليمػ ال ظا ا داء بشأف  طؾ منيؼظ أ ضمء  مر
 ييؼ العطمية  ىيه نيمية  ا. اليطريؽ نكرار ظع الكر   بم يخداـ نطريؽ ذلػ يي ع ثؼ مديد   ظيمر  لك 

 .الطخصص الؾقت انييمء حير ا داء ليص ي  الضركرية الرامعة اليغيية نلاديؼ
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 . كيشط  دقيلاة (50)  -التصبيقي : جدءال  -ب
يظرح الطدرس ا ئمة لا يلمر  الي كعر لدى الظ    كعييه الخظؾ  دقم ق (9: )الت مل في ما حرل -3

يكيب الظملب نلاريرا   كظؽ ضطؽ ىيه الا ئمة حؾؿ كيفية ن مع  ا داء ال ظا لمطيمر  أك الطيمرات  ىظم
الطيمر  كييؼ اليأظ  بيم كيص   الا ظمء اليا كقع بيم  ا ي كر فيطم حص  ظؽ  ظؾات نلاديؼ كنظ عي 

أثظمء اليظ عي ظؽ   ؿ كيمبة اليلارير  يلادِـ ك  قم د ظ طؾ ة نلاريرا  ظشيرؾ ظكيؾعم  ظؽ ظ طؾ يو  طّم 
دار  ا أذىمف زظ  و ظؽ   ؿ ظرحميا نلاديؼ الطيمر  كنظ عيىم  ييؼ ذلػ بعد حؾار أ ضمء ك  

ظمء  را يؼ كّ  حسب قدرنو ك لرنو كيكؾف اليلارير ظؾحدا  لك  ظ طؾ ة ظ طؾ ة فيطم بعظيؼ ك  
 كا ظم يم إلر الطدرس.

ييؼ ظؽ   ؿ ىيه الخظؾ  اليظلعق العطما  م اء الطيمر  كظؽ   ؿ  دقيلاة (30تصبيق التسخيشات: ) -4
مؾ   كىظم ييؼ ذلػ ييؼ دظو مطيع أ كمر ا  ضمء كالط مظيع حؾؿ ا داء لي لاعق ا داء الطيمري الطظ

 اليظلعق ظؽ   ؿ أداء الط طؾ ة لميطمريؽ. 
 طريق  ؽ الطيمرات بطرامعة دقيلاة  ا ىيه الخظؾ  يلاؾـ الطدرس بملكيمـ( 11مخاجعة السيارة:  ) -5

 ن سعؽ  ا نسيؼ كاليا كاقعية  لعب ظؾاق   ا إد مليؼ ثؼ كظؽ ظ طؾ يعؽ إلر ال     عظة نلاسيؼ
 ظظم سة  ؽ   مر  أيضم   كنعد بملطم   الشعؾر  ؽ بععدا   الطيعمؼ خصالش ك ظكمنيمت قدرات كنلادـ

 أىداؼ ك ن مز ن لاعق أم  ظؽ الطمد  ظدرس يليكرىم ك يظيلاعيم ظ دد  كأ   قؾا د  مر بظمءا   ن ص 
ييؼ  ا ىيه الخظؾ  ايضم كيمبة نلارير ظؽ   ؿ نؾميو الطدرس  لاؿ لا يلمر  الي كعر  بعدىمظيمرية  

 ظؽ   ؿ ذلػ يلادـ ك  طملب نلارير حؾؿ السلاؿ الطظركح.لدى الظ   ك 
كا يطمع  ظمنؼ ا يه ظؽ   ؿ الط مضر أك نلاؾيؼ  رامعةظدقم ق ييؼ  ا ىيه الخظؾ  ( 8) -القدع الشيائي:

اليا حدثت  نؾضي  السمليمت كالاي مبيمت   اضم ة الربشك  نمـ لمظ   حؾؿ الؾحد  اليعميطية
  . ي الي ية كالانصراؼ  ثؼ أ  بملؾحد  اليعميطية

 السحجد ليا مدبقاً لتكػن كالاتي : بالأسمػبست كل مجسػعة ر  د   إج
  (ا يراني ية بمير عط ة )ا ييليالط طؾ ة الي ر 
 ( الطمد  أ مؾ  أ يمذالط طؾ ة الضمبظة  .)الطي ع 
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 ي تي: خح الباحث بشطخ الاعتبار ماأوقج 
  الظ ظ ة  اليصؾيب(   )الطظمكلة ىا ات الي ؾظيةالطيمر  بعض كالضمبظة ةالي ريلينعمؼ الط طؾ ة

 العد. بكر 
 .ييؼ اليص ي  ك  ظمء اليغيية الرامعة ال ردية كال طم ية لمط طؾ ة الي ريلية أثظمء ا داء 
  عرؼ طمرئ. أي أككحد  نعمطية نصمدؼ  ظمة ر طية  أينعؾيض 

الطد طة بيطريظمت  (BAYERير)بم ةلمؾحدات اليعميطية  لا يراني يك ميو بمغت ظد  الؾقت الكما  
 ية.ئؾ يؾض  الؾقت كالظسب الط( 2)كال دكؿ  دقيلاة  (1080) مًة  

 (2الججول )
 التقديع الدمشي لأقدام الػحجة التعميسية مع الشدب السئػية

 الشدبة السئػية
الدمغ خلال 

 ( وحجة12)
الدمغ خلال 

 أسبػع
الدمغ خلال 

 أقدام الػحجة التعميسية الػحجة

16.67% 
  السقجمة د 5 د 10 د 60 5.55%

 القدع
 الإعجادي

 الإحساء العام د 4 د 8 د 48 4.45%
 الإحساء الخاص د 6 د 12 د 72 6.66%

74.44% 
 الشذاط التعميسي د 17 د 34 د 204 18.88%

 القدع
الشذاط  د 50 د 100 د 600 %55.55 الخئيذ

 التصبيقي
 القدع الختامي د 8 د 16 د 96 8.89%
 السجسػع د 90 د 180 د 1080 100%

 
 الاختبارات البعجية: 2-7

ال    الي ريلية  ظ طؾ يا ظع نعميطية كحد ( 12) نضؼ اليا اليعميطية العطمية اكيطمت اف بعد
  ا أقيطت الا ي مرات ىيه. ال عدية الطيمرات ا ي مرات ال ريق بيظ عي بطسم د  ال مح  قمـ كالضمبظة 

 نؼ .2022 ظميؾ 12 الخطي   يؾـ ديملر ممظعة  ا الريمضة ك مؾـ اللدنية اليرعية يةبكم الط يؾح الطمعب
 ن   نظلعق نؼ. الط طؾ يعؽ  ا الطيعمطعؽ نلادـ ظدى قيمس بيدؼ الطشرؼ كال مح  إ راؼ ن ت ذلػ

  مًة ا يطمرات  ا كنس عميم الليمنمت ل طع السمبلاة الا ي مرات  ا ا يخدظت اليا كالطلاميي  الطعميعر
 ظؽ ا كلية الا ي مرات  عيم مرت اليا الغركؼ ن   نؾ عر  مر ال مح  أًر. إحصم يم   لي معميم نطيعدا  
 .الظيم و دقة لضطمف كا دكات كا مي   الطسيخدـ كال ريق كال ظمف الطكمف حع 
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 الإحرائية:الػسائل 2-8
 لطعمل ة بيمنمنو. (S.P.SS)نؼ ا يعط  ال مح  اللرنمظو الاحصم ا 

 ض الشتائج ومشاقذتيا:عخ -3
عدددخض نتدددائج الاختبددداريغ القبمدددي والبعدددجي لمسيدددارات الأساسدددية السختدددارة لمسجسػعدددة 3-1

 -الزابصة: 
لغرض ظعر ة ظعظؾيػة ال ػركؽ بػعؽ الا ي ػمريؽ اللالمػا كال عػدي  ػا نيػم و ا ي ػمرات ال  ػ      

معر  ككطم ظلعؽ  ا ( ا حصم ا لمععظمت الطيظt.testلمط طؾ ة الضمبظة نؼ ا يخداـ ا ي مر )
 (3ال دكؿ )
يبيغ الأوساط الحدابية والانحخافات السعيارية وقيسة )ت( السحتدبة للاختباريغ القبمي  (3ججول )

 والبعجي لمسجسػعة الزابصة في اختبارات السيارات الأساسية.
وحجة  الستغيخات

 الكياس
 س   الاختبار البعجي الاختبار القبمي

 ف
 2ح جدم

 ف
ت 

 السحتدبة
ت 

 الججولية
معشػية 
 ع س   ع س   الفخوق 

عجد  السشاولة
 مخات

19.92 1.10 21.85 1.74 0.3 12.96 3 

1.71 

 معشػي 

  ا الصبصبة
 معشػي  3.3 3.20 0.2 1.85 13.52 2.22 14.64

 نقاط الترػيب
 معشػي  4 12.92 0.4 2.26 15.60 1.12 13.03

 ( الججولية بمغت )(26( ودرجة حخية )0.05لالة )( تحت مدتػى د1.71قيسة )ت 

 
عددخض نتددائج الاختبدداريغ القبمددي والبعددجي لمسيددارات الأساسددية السختددارة لمسجسػعددة  3-2

 التجخيبية: 
لغرض ظعر ػة ظعظؾيػة ال ػركؽ بػعؽ الا ي ػمريؽ اللالمػا كال عػدي  ػا نيػم و ا ي ػمرات ال  ػ   كلمط طؾ ػة      

 (. 4م ا لمععظمت الطيظمعر  ككطم ظلعؽ  ا ال دكؿ ) ( ا حص t.testالي ريلية نؼ ا يخداـ ا ي مر ) 
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( يبيغ الأوساط الحدابية والانحخافات السعيارية وقيسة )ت( السحتدبة للاختباريغ القبمي 4ججول )
 والبعجي لمسجسػعة التجخيبية في اختبارات السيارات الأساسية.

  (26( ودرجة حخية )0.05( تحت مدتػى دلالة )1.71لية بمغت )قيسة )ت( الججو 

 عخض نتائج الاختبارات البعجية لمسيارات الأساسية السختارة لمسجسػعتيغ الزابصة والتجخيبية:  3-4
لغرض الطلامرنة بعؽ نيػم و الا ي ػمرات ال عديػة لمط طػؾ يعؽ الضػمبظة كالي ريليػة كلطعر ػة أييطػم ا  ضػ      

( ا حصم ا لمععظػمت الطيظػمعر  كلطعر ػة ظعظؾيػة ال ػركؽ t.testطيمرات  لاد نؼ ا يخداـ ا ي مر ) ا نظؾير ال
 (8بعظيطم ككطم ظلعؽ  ا ال دكؿ )

( يبيغ الأوساط الحدابية والانحخافات السعيارية في اختبارات السيارات السختارة البعجية 8ججول )
 ة والججولية ودلالتيسا الإحرائية لمسجسػعتيغ الزابصة والتجخيبية وقيسة )ت( السحتدب

 ( الججولية بمغت )(52( ودرجة حخية )0.05( تحت مدتػى دلالة )1.67قيسة )ت 
 لمسجسػعتيغ السختارة الأساسية لمسيارات البعجية الاختبارات نتائجمشاقذة  3-4-1

 :والتجخيبية الزابصة
أ  م  ال ركؽ  ا الا ي مرات الطيمرية نعؾد إلر الؾحدات اليعميطية ك لام   نلعؽ  ظد ال مح  أف 

لا يراني ية بمير كأف اللرنمظو الطي ع ظؽ قل  أ يمذ الطمد  كمف  عملا  ا إحدا  اليعمؼ كظؽ ثؼ أعير نلادظم  
 إذ إف  كاض م   ا ظسيؾى ا داء الطيمري لدى الط طؾ يعؽ الي ريلية كالضمبظة كلكؽ ب ركؽ ظخيم ة  

 الستغيخات
وحجة 
 الكياس

 الاختبار البعجي الاختبار القبمي
 2مجد ح ف س  

 ف
ت 

 السحتدبة
ت 

 الججولية
معشػية 
 ع   س   ع   س   الفخوق 

عجد  السشاولة
 مخات

20.40 1.55 24.31 2.31 1.1 40.23 5.5 

1.71 

 معشػي 

 معشػي  4 31.14 0.8 2.17 11.22 0.56 14.47  ا الصبصبة

 معشػي  6.3 66.10 1.9 1.93 18.43 1.08 13.48 نقاط الترػيب

وحجة  الاختبارات
 الكياس

عجد  السجسػعة الزابصة
 العيشة

عجد  السجسػعة التجخيبية
ت  العيشة

 السحتدبة

 ت الججولية
معشػية 
 الفخوق 

 ع س  

27 

 ع س  

27 1.67 
 معشػي  4.9 2.31 24.31 1.74 21.85 عجد مخات السشاولة
 معشػي  4.6 2.17 11.22 1.85 13.52  ا الصبصبة
 معشػي  5.6 1.93 18.43 2.26 15.60 نقاط الترػيب
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ان مع الخظؾات العمطية  ا اليخظيط كاليظ عي اليي نلُظر  ميو اللراظو اليعميطية يلدي حيطم  إلر إحدا  
اليعمؼ   كطم يع ك ال مح  أ  م  ىيه ال ركؽ إلر الطيغعرات ا  رى اليا ندا مت  ا  طمية اليعمؼ  ظظيم 

ر   ا إ ظمء اليطمريؽ بشك  ندري ا ظؽ ان مع ظلدأ اليدر   ا نعمؼ الطيمرات ال ركية ظؽ   ؿ اليد
كلك   نعميطية كحد  لك  ا  م ا ال سيط إلر الطعلاد بعد  رحيم ك رضيم ظؽ قل  الطدرس    مليدؼ

 ي ب أف نكؾف ً ي ة  طمية اليعمؼ إف إذ,  الظملب قل  ظؽ الطظمؾ  إحدا  اليعمؼ ىؾ كمنت  عملية
نكؾف  لميطريظمت الطظمؾ  نعمطيم ك رحيم  رضيم  ا ك طؾلعييم كنكمظميم اليعميطية كال ير  كمفية كاليكرارات
 الظ   ظؽ حع  نلالميؼ  ض    ؽ  ي  ؼ ب ع  أ يمذ الطمد   ظؽ الطي ع اليعميطا كالطظيو ظظس طة

( 2015كا داء  فيطم يرى ) لداليمدي كىمدي  اليعمؼ  ا كاض  ن سؽ إلر يلدى قمبمعييؼ كذلػ كمو
يعمؼ ييظمب ا يعطمؿ ا يراني يمت نلظؽ الي م   ا ي مبا بطم يسط  الطدرس للغرض اكيطمؿ  طمية ال

كالظملب كظؽ   ؿ اليدري  لعيؾً  إلر الكيفية اليا نعمؼ بيم كنؾع  الط مليؼ كالط مدئ الطيعملاة 
 بي لاعق نؾانو اليعمؼ كاليدري   ييؼ ظؽ   ؿ إمراءات بعئة اليدري  كاليا نظ ي اليدؼ السمؾكا الطر ؾـ 

كاليغععر ال مً  بأ مؾ  الطيعمؼ ىؾ ظخرممت اليعمؼ  كلكا نكؾف ىيه الطخرممت ظلالؾلة ييظمب أف نكؾف 
عمىر  بسمؾؾ الطيعمطعؽ  مر  ك  نغعرات  ا الطعؾؿ كا  كمر كالطيمرات  ك ميو  معظم أف ن دد ال رؽ بعؽ 

يدري  كععؽ نمنو اليعمؼ اليي يظ غا اليعمؼ كاليي ىؾ نشم  ذانا يطمر و الطيعمؼ أثظمء ن م مو ظع ظؾاق  ال
 (. 86  2015 لداليمدي كىمدي  ) اليغععر ال مً  بسمؾؾ الطيعمؼل

 لد الكريؼ   (كىيا ظم أكده  ض   ؽ ذلػ أىطية دكر اليغيية الرامعة ظؽ   ؿ ن كيد الطيعمؼ بيم 
 ة ظدى نلادظو كنعد ظؽ أقؾى ىا الطعمؾظمت اليا نُسمَّؼ ظؽ قل  الطيعمؼ لطعر اليغيية الرامعة  بأف (2019

دكا ع اليعمؼ كنأ ي أ كملا  ظخيم ة  ا اللعئة اليدريسية    يا نر د الطيعمؼ حؾؿ دقة ا داء   ؿ ا داء أك 
  ك  ىيه العؾاظ  ظ يطعة   م دت  مر زيمد  الدا عية  (122  2019بعده أك الاثظعؽ ظعم  ) لد الكريؼ  

( أنو ظؽ  2002) عم ر   أكدكقد   ثمر إي مبية  ا  طمية اليعمؼ  لدى الظ   كظؽ ثَؼ أدت إلر حدك  
الغؾاىر الظليعية لعطمية اليعمؼ لابد أف يكؾف ىظمؾ نؾانو نعمؼ إي مبية طملطم ييؼ ان مع  ظؾات ا    
السميطة لميعمؼ  كلكا نكؾف بداية اليعمؼ  ميطة   بد ظؽ نؾضي  الشرح كالعرض كالططمر ة  مر ا داء 

 (.152  2002  كاليركع   ميو ل عؽ نر يخ كث مت ا داء ) عم ر ىم ؼ  الص ي
كيرى ال مح  أف ا داء الطيمري اليي يكؾف ظظيغؼ يسم د الظملب  مر اليعمؼ  ض    ؽ نللعت 
الطيمرات بملشك  الطظمؾ   كعظمء  مر ذلػ أً  ت نمػ اليغعرات ا ي مبية ن عم  للعئة اليدري  ظيمحة 

   ال ملية كعدلالة ال ركؽ الطعظؾية بعؽ نيم و الا ي مرات اللالمية كال عدية  ا الطيمرات لدى  عظة ال 
الي ؾظية بكر  العد لمظ   لععظة ال     ؾاء الي ريلية كمنت أك الضمبظة  كىيا ظم يد ؼ ن لاق ال رض 

ؾؿ إلعيم.  ا كؿ ظؽ ال    كاقعيم  كظد طة بييه الظيم و اليا نؼ الؾً
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 الخاتسة:-4
 الؾحدات اف الر ال مح  نؾً  ال ملا ال     ظيم أ  ر اليا الطي لالاة الظيم و   ؿ ؽظ
 العد ا  م ية بكر  الطيمرات بعض  ا نعمؼ ك عمؿ كاض  أثر لو كمف بمير ا يراني ية بم يعطمؿ اليعميطية

ة ب  ظمء الكلعر الاثر ليم بمير ا يراني ية لمظ    كاف  لططمر ة يليةالي ر  ال    لععظة كلعر   رً
 .إي مبيم   الظملب دكر  عّمت  لامية  طميمت

 العلامية العطميمت ا يعطمؿ ن صع   مر يؾًا اليأكعد ال مح  العيم نؾً  اليا الا يظيمممت   ؿ ظؽ
 أنسب لا ييمر الطيعمطعؽ بعؽ ال ردية ال ركؽ  ظرا م  الريمضية  ضركر  ال عمليمت ظيمرات ندري  بطلازر 

ؾؿلم الا يراني يمت   عملية كزيمد  الطيمرى  ا داء كنعمؼ اليعمؼ ظسيؾى  ر ع ظؽ الطظمؾ  الغرض إلر ؾً
 اليدري   طمية كنع ي  د ؼ  ا الطعمًر  اليدري  ا يراني يمت ظؽ الا مد  اليعميطية  كضركر  العطمية
 الطظمؾ  اليعمؼ ن لاعق لغرض إي مبية ندري  للعئة كر دىم
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