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 وعلاقتيا بسمو الذات لدى طمبة الجامعة  الشخصية الأخلاقية
 . لطيؼ غازي مكيدأ.

 مركز البحكث النفسية / كزارة التعميـ العالي كالبحث العممي
 

 المستخمص:
المستكيات الشخصي كالميني كالأكاديمي تعد الشخصية الاخلبقية أساس النجاح  عمى   

لمفرد , لكي يحقيؽ الإشباع الذاتي كالسعادة في الحياة بعد تحقيؽ طمكحاتو الشخصية كالمساىمة 
مما يقكده إلى السمكالذاتي مف خلبؿ الطاقة السامية التي نحتاجيا لمسيطرة  الإيجابية في المجتمع
لى التعرؼ عمى الشخصية الاخلبقية لدل طمبة , كييدؼ البحث الحالي ا عمى ضبط أنفعالاتنا

الجامعة, كالتعرؼ عمى سمك الذات لدل طمبة الجامعة ,ىؿ تكجد فركؽ ذك دلالة أحصائية 
لمشخصية الاخلبقية كفقا لمتغير النكع )ذككر كاناث( , ىؿ تكجد فركؽ ذك دلالة أحصائية لسمك 

علبقة الأرتباطية  بيف الشخصية الاخلبقية الكشؼ عف ال‖ الذات كفقا لمتغير النكع )ذككر كاناث( 
كسمك الذات لدل طمبة الجامعة, كتتككف عينة البحث الحالي مف خلبؿ أخذ عينة مف مجتمع 

(طالبة , عمما أف العينة الأكلى عينة بناء 200البحث عينة  التطبيؽ الأساسية كالبالغ عددىا )
ة,أذ بمغ عدد الطالبات مف الاناث في (تختمؼ عف  عينة التطبيؽ الأساسي100المقياس عددىا)

( كبمغ عدد الطالبات مف الأناث /الجامعة العراقية 100كمية التربية لمبنات /جامعة بغداد )
( كتـ أختيار عينة البحث بالطريقة العشكائية, فقد تكصؿ الباحث مف خلبؿ أىدافو إلى 100)

 SPSSحصائية لمعمكـ الاجتماعية كقد حممت البيانات باستعماؿ الحقيبة الإجممة مف النتائج 
 كظيرت النتائج ككما يأتي:

أف أفراد عينة البحث كفؽ لمقارنة الكسط الحسابي مع الكسط الفرضي يتمتعف بالشخصية   -1
 (.0005الاخلبقية  عند مستكل دلالة )

أف أفراد عينة البحث كفقا لمقارنة الكسط الحسابي مع الكسط الفرضي يمتمكف سمك الذات عند  -2
 (. 0005مستكل دلالة )

( عند 00304كجكد علبقة أرتباطية بيف الشخصية الاخلبقية كسمك الذات  حيث بمغت ) -3
 .اتكتكصؿ الباحث الى جممة مف التكصيات كالمقترحات كالأستنتاج ( ,0005مستكل دلالة )
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Moral personality and its relationship to self-transcendence 

among university students 
Prof.  Dr. Latif Ghazi Makki 

Ministry of Higher Education and Scientific Research/ Psychological Research Center 

 

Abstract: 

  The moral character is the basis for success on the personal, professional 

and academic levels of the individual, in order to achieve self-gratification and 

happiness in life after achieving his personal ambitions and positive contribution 

to society, which leads him to self-transcendence through the sublime energy 

that we need to control the control of our emotions, and the current research 

aims to identify the moral personality among university students, and identifying 

self-transcendence among university students, are there statistically significant 

differences for the moral personality according to the gender variable (males and 

females), are there statistically significant differences for self-transcendence 

according to the gender variable (males and females) 'disclosure of the 

correlation between personality Ethical and self-transcendence among university 

students, and the current research sample consists by taking a sample from the 

research community, the basic application sample, which numbered (200) 

students, knowing that the first sample is a sample building the scale number 

(100) different from the basic application sample, as the number of students 

reached from Females in the College of Education for Girls / University of 

Baghdad (100), and the number of female students / Iraqi University was (100), 

and the research sample was chosen randomly. Its aim was to reach a set of 

results. The data were analyzed using the Statistical Package for Social Sciences 

(SPSS), and the results appeared as follows: 

1- The members of the research sample, according to comparing the 

arithmetic mean with the hypothetical mean, have a moral personality at 

the level of significance (0.05). 

2- The members of the research sample, according to comparing the 

arithmetic mean with the hypothetical mean, possess self-transcendence at 

the level of significance (0.05). 

3- There is an associative relationship between moral personality and self-

transcendence, which amounted to (0,304) at the level of significance 

(0.05), and the researcher reached a number of recommendations, 

suggestions and conclusions. 
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 الفصؿ الأوؿ
 

تعكس الشخصية الأخلبقية اعتبارات كظيفية كاجتماعية كرمزية كاخرل تتعمؽ 
باليكية, كيمكف النظر الى الشخصية الاخلبقية كجزء أساسي كمحكرم مف البناء البشرم , 

الكائنات ,فيي تمثؿ حجر فالشخصية الاخلبقية تعد سمة بشرية مميزة تفصميـ عف باقي 
الزاكية في تحديد القرارات الأخلبقية كالأفعاؿ التي يقكـ بيا الناس  

(Monroe,2011,p:1261&Review.) 
كيرتبط مفيكـ الشخصية الأخلبقية بطريقة تفكير الناس كتقكيميـ لبعضيـ البعض , 

مجمكعة مف السمات حيت ترتبط اعتبارات اليكية بكضكح بالذات , كما يتضمف مفيكميا  
, الحب, الإحساف, كالكياسة كغيرىا )  Stohminger,2014 ,p: 53مثؿ العطؼ , الكرـ

&Nichols.) 
"المنظر الرئيس في حركة عمـ النفس الانساني" , إلى  Maslowكينظر )ماسمك( 

نسانية , كيعطي كؿ الثقة الى قدرات الانساف مما أنعكس ذلؾ  الشخصية نظرة متفائمة كا 
 (45:  2000رائو ) النعيمي, عمى آ

ك تكمف أىمية الشخصية الأخلبقية في قدرتيا عمى التأثير في بناء ىكية الأشخاص 
فيي تجعؿ الأفراد أكثر اىتمامان بمفيكـ الذات الأخلبقية, كتعد الشخصية الأخلبقية القكة 

ة كتعطي الاىتماـ بنمك الشخصي المحركة كالطاقة التي تحرؾ الخير كتجنب الشر ,
 :ma,2011الأخلبقية في الأساس عمى غرس الشخصية السكية القكيمة بيف الطلبب  )

111.) 
كيعد)البكرت( اف المثؿ العميا التي نتطمع  الييا  كنسعى إلى  تحقيقيا, تمثؿ شركطان 
"  في اف قدرة الفرد  لػتنظيـ حياتنا كتحقيؽ الصحة كالإستقرار النفسي ,  كيتفؽ مع  "فركـ

سمكؾ متسامي  يتجاكز بو كيتخطى حالتو السمبية تيعد بحؽ المحكر الميـ عمى تحقيؽ  
 ( .173: 1987طبيعتو الأنسانية الحقة )البكرت, 
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فالفرد  يحتاج إلى قاعدة تنبثػػؽ مف الفرد نفسو , قانكنان داخميان كاخلبقيان  يقكده كيرسـ 
"  أف الإنساف الناجح ىك لو طريقان مف الايماف بنفسو كبحياتو كمجتمعو , كيرل ")ماسمك(

انساف مرف ,  يحقؽ ذاتو إلى أقػصى إمكاناتو ,  أم أنو الشخص الفاعػؿ بكامػؿ كظائفػػو 
كطاقاتو , كىك يؤكد " أف طبيعة الإنساف تتصؼ بالطيبة , كيعتقد أف معظـ الناس قادركف 

: 1983عمى تحقيؽ مستكل عالي مف الإنجاز لك تكفرت ليـ الحياة المناسبة ) شمتز ,
307 .) 

 
 وتكمف أىمية البحث الحالي:

تنبع مف اىمية العينة  التي تناكليا البحث كىي طالبات  كميات التربية لمبنات في  -1
 الجامعة .

فالشخصية الاخلبقية كسمك الذات ‖اىمية دراسة متغيرات ميمة في حياة الفرد  -2
سمك ذات الانساف تمثؿ حجر الزاكية في تحديد القرارات الأخلبقية التي تنبع مف 

 الراقية.
ندرة الدراسات العراقية التي تناكلت متغير الشخصية الاخلبقية كسمك الذات معا  -3

 عمى حد عمـ الباحث.
يعد متغير سمك الذات محاكلة لمكشؼ ؼ عينة البحث لدل الطالبات المكاتي  -4

 يتمتعف في شخصياتيـ سمك الذات مثلب) التعاكف , الكفاء , العطاء, التسامح ,
التكاضع ( , لذلؾ اصبحت الحاجة ماسة في كقتنا الحالي للبرتقاء بالتصرفات 
ػ كردكد الافعاؿ كمعاممة الآخريف لما نشيده مف شيكع سمككيات غير سكية تتمثؿ ب
)الحقد, الكراىية , الانانية , الحسد( بفعؿ  ضغكطات تاحياة التي يتعرض ليا 

 مجتمعنا باستمرار .
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 حدود البحث:
يتحدد البحث الحالي بطمبات جامعة بغداد/الجامعة العراقية/ كميات التربية لمبنات 
كلكلب التخصصات الانسانية المتكفرة في الكميتيف/ الدراسة الأكلية الصباحية لمعاـ الدراسي 

 (ـ.2017 -2016)
 

 اىداؼ البحث:
 ييدؼ البحث الحالي :

 عة.التعرؼ عمى الشخصية الأخلبقية لدل طمبات الجام -1
 .التعرؼ عمى سمك الذات لدل طمبات الجامعة -2
الكشؼ عف العلبقة الارتباطية بيف الشخصية الاخلبقية كسمك الذات لدل طمبات  -3

 الجامعة.
 

 تحديد المصطمحات:
 الشخصية الاخلاقية :

ىي"الميؿ إلى مكاجية مشاعر معينة كالمشاركة في  :(Blasi ,2005يعرفيا ) -1
 (.p:69  Blasi, 2005,كاستجابة لمكاقؼ معيف )أنكاع أخلبقية مف السمككيات 

"مجمكعة مف الخصائص السيككلكجية  :(Berkowitz &Hoppe ,2009عرفيا ) -2
  2009:132,التي تحفز كتمكف الأفراد مف الأداء كإنساف أخلبقي" )

Berkowitz &Hoppe.) 
( لمشخصية Blasi, 2005اعتمد الباحث عمى تعريؼ ): التعريؼ النظرم -3

 تعريفا نظريا. الأخلبقية
كىي الدرجة الكمية التي تحصؿ عمييا  :التعريؼ الإجرائي لمشخصية الاخلبقية -4

 المستجيبة عمى مقياس الشخصية الأخلبقية المستخدـ في البحث الحالي .
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 سمو الذات :                     
(: ىك خاصية أنسانية تتمثؿ في التكجو إلى ما ىك خارج المرء يعرفو )  فرانكؿ -1

 (.196,ص  1982الانفتاح عمى العالـ كتحقيؽ المعاني الجكىرية ) فرانكؿ ,ك 
ىك مستكيات عالية كأكثر شمكلية في الكعي كالتصرؼ الأنساني  :كيعرفو )ماسمك( -2

 (.26,ص  2010بكصفيا مستكيات لذات الفرد كالآخريف كالطبيعة  )البرت , 
(( لسمك الذات تعريفا :  اعتمد  الباحث عمى  تعريؼ ))ماسمكالتعريؼ النظرم -3

 نظريا.
:  ىك االدرجة الكمية التي تحصؿ عمييا الطالبة التعريؼ الاجرائي )سمك الذات( -4

 اثناء اجابتيا عمى مقياس سمك الذات المتبنى في البحث الحالي .
                                                       

 الفصؿ الثاني
 

 أطار نظري ودراسات سابقة
 مفيوـ الشخصية الاخلاقية  .

كقد بيف عمماء التربية كعمـ النفس اف صياغة مفاىيـ أقكل لمذات الأخلبقية كمعرفة  
( اف الشخصية 2014العلبقة بيف التقييـ الأخلبقي كالعمؿ الأخلبقي نفسو , يرل )يكنؾ ,

ة الإيجابية الأخلبقية عمى أنيا عممية نظامية تنطكم عمى تحديد كتنمية الفضائؿ الأخلبقي
 –في الأشخاص مثؿ الاكتراث, كالتعاكف, كالاحتراـ ,كالمسؤكلية ,كالامانة, كالتكامؿ 

 (.Youn,2014,p:631 &Youngالفضائؿ الضركرية لتطكير شخصية جيدة )
اف الشخصية الاخلبقية تتككف نتيجة المنحى الاجتماعي تككف نتيجة لخبراتو     

كتصنيفات اخلبقية متدرجة  كىذه المفاىيـ الاخلبقية المحكرية ميمة كجكىرية لمفيـ الذاتي  
, كيعد بلبسي الشخصية الأخلبقية عمى كفؽ النظرية المعرفية الاجتماعية ىي النمكذج 

مكاجية مشاعر معينة كالمشاركة في انكاع مف السمككيات الاخلبقية  الذم يمثؿ الميؿ الى 
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(لمشخصية الأخلبقية "الميؿ أك النزكع 5200كاستجابة لمكاقؼ معينة,كيؤكد )بلبسي ,  
إلى مكاجية مشاعر معينة كالمشاركة في أنكاع أخلبقية مف السمككيات كاستجابة لمكاقؼ 

مكجية بالنكايا الأخلبقية كمزج السمكؾ بطابع معينة, تتطمب الشخصية الأخلبقية أفعاؿ 
 (.(Blisa,2005,p:68-69أخلبقي 

كفي ضكء أنمكذج بلبسي المستند الى النظرية المعرفية الاجتماعية كالتعريؼ المعتمد 
لمفيكـ الشخصية الاخلبقية, تـ تحديد ثلبثة مجالات مع تحديد التعريفات النظرية ليا كىي 

 كالاتي:
ضمف الميارات التي تسمح بتنظيـ الذات اثناء حؿ المشكلبت كتركيز : تتقكة الارادة -1

 الانتباه لتحديد الاىداؼ الاخلبقية.
: ىي الميكؿ كالرغبات كالسمات الثابتة التي تؤدم دكر مساعد الرغبات الاخلبقية -2

 في تعزيز السمكؾ الفعاؿ ليتمكف الفرد مف تحقيؽ أىدافو الاخلبقية.
الثبات الذاتي الداخمي, كيتضمف اليكية الذاتية كمحاسبتيا : يشير الى التكامؿ -3

-Blisa,2005:p35كالالتزاـ بالكممة كالشفافية تجاه الذات كتحمؿ المسؤكلية )
18.) 

( لمشخصية الأخلبقية , كيمكف 2005 كقد اعتمد الباحث عمى أنمكذج )بلبسي ,
 التالية : تكضيح نمكذج بلبسي لمشخصية الاخلبقية مف خلبؿ تكضيح الأمكر

 يعد مف النماذج الميمة التي فسرت كعرفت مكضكع الشخصية الأخلبقية. -1
 يتناكؿ محكر الاتجاه المعرفي الاجتماعي كاىتماـ الباحثيف في الكقت الحاضر.  -2
 ىذا النمكذج لو فائدة قصكل في تعريؼ الشخصية الأخلبقية.   -3
 يركيز عمى دكر الذات في الكظيفية الأخلبقية. -4
يمات الأخلبقية لمفرد لفيـ الذات كالآخريف كالعلبقات الاجتماعية تعكس التقي -5

 كالمكاقؼ.
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كيرل بلبسي اف الرغبات الأخلبقية  تكاجو قكة الارادة كالتكاممية كتحدىا بالمغزل   -6
 (.9, ص2016الأخلبقي)حياكم, 

 مفيوـ سمػػػػػػػػػػو الػػػػػػػػذات:        :ثانياً 
بالذات فكؽ الميحددات البايمكجية كالقيكد الثقافية اف قدرة الفرد عمى التسامي 

لمشخصية , ىي عينصر أساسي في الصحة كنمك الشخصية الإيجابية ,مف اجؿ  تنمية 
البعد السامي لمذات , كجعؿ الفرد أقكل كأرقى كأسمى مف كؿ ما يعترضو مف مشكلبت , 

اتيـ كالتي تمثمت بكصفيـ إذ إف الخصائص العالية كالتي تميز بيا الأفراد المتسامكف بذك 
)متكاضعكف ك أكفياء ك متسامحكف ك ركحانيكف( ىي عناصر تكافؽ ,كاف الطمبة الذيف 
يتصفكف بسمك الذات يتميز بامتلبكو لمجمكعة مف خصائص الشخصية السميمة الكثير 
كالتي أىميا إدراكو بفاعمية لمكاقع كتككيف علبقات ميريحة معو بما في ذلؾ الآخريف كأف 

قبؿ ذاتو كالآخريف كالطبيعة , كالتركيز عمى المشكلبت خارج نفسو أكثر مف التركيز عمى يت
 (.205,ص 2010الذات ) خكرم , 

كيلبحظ ماسمك الى ضركرة النظر إلى الفرد ككؿ مركب كأف أم سمكؾ مدفكع يمكف 
ة أف يشبع حاجات كثيرة في الكقت نفسو, كتعد الشخصية البشرية نظرة متفائمة كانساني

 ( .54,ص 1991كيثؽ كؿ الثقة بقدرات الإنساف ) الازيرجاكم, 
كيؤكدعمى ماسمك سمك الذات في أعمى اليرـ لمحاجات , فمقد أشارت الكتابات 
الآخيرة لػ )ماسمك( تدرجان ىرميان يتربع عمى قمتو سمك الذات كفيو يحقؽ الأفراد ذكاتيـ 

:  1987حكمة كمعرفة ) اليازجي , كيدرككا إمكانياتيـ بصكرة أفضؿ كيصبح الفرد أكثر
64 ) 

كاف التربية ىي إصلبح النفس كىدكئيا كسلبمة تككينيا , كيؤىؿ الفرد إلى سمك 
الركح كحيسف الخمؽ كذلؾ بتعزيز الإيماف كفيـ كالتحمي بالأخلبؽ الحميدة كخصائص 

الحؽ  الخمؽ الإنساني )كالصدؽ كالأمانة كالاستقامة كحب الخير كالعمؿ كالإنتاج كطمب
كالعدالة كالمشاركة الايجابية ( في فعاليات المجتمع كنشاطاتو السكية ,لذلؾ اعتمد الباحث 
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عمى نظرية " الحاجات لماسمك" في سمك الذات لأنيا انسب نظرية يمكف الاعتماد عمييا 
 في ىذا البحث  لما فييا مف دقة في طرح مفيكـ سمك الذات كفضائمو .

  دراسات سابقة:
: علبقة نمك الشخصية الأخلبقية كأنكاع الشخصية لدل (McMahon,2009دراسة ) -1

 طلبب الجامعات(. 
ىدفت الدراسة إلى الكشؼ العلبقة بيف نمك الشخصية الأخلبقية كأنكاع  - أ

كقد ‖الشخصية لدل طلبب الجامعات في ضكء عكامؿ النكع كالمستكل التعميمي
تـ اختيارىـ  ( طالب كطالبة مف الجامعة320تككنت عينة البحث مف )

عشكائيان مف مجتمع طلبب الكمي لجامعة إيكا, حصؿ المشارككف عمى اختبار 
 . DITتعريؼ القضايا الأخلبقية )

ظيرت  تحميلبت النتائج عف العديد مف الامكر ذات الدلالة الإحصائية, فقد   - ب
( لمتغيرات النكع كالمستكل 0.01لكحظ تأثير ذك دلالة ممحكظة عند مستكل )

 ي عمى نمك مستكيات الشخصية الأخلبقية بيف طلبب الجامعات.التعميم
بريجز  -لكحظ ارتباط ذك دلالة إحصائية لمتغير النكع عبر مؤشر مايرز  - ت

 للؤنكاع. 
: دكر الذكاء الكجداني في نمك الشخصية (Athota ,et al,2009  دراسة ) -2

 الأخلبقية بيف الطلبب(
الكجداني كالشخصية في نمك ىدفت دراسة البحث إلى فحص دكر الذكاء  - أ

 الشخصية الأخلبقية.
( طالب جامعي فحصكا مف خلبؿ بطارية مف 131تككنت عينة البحث مف )  - ب

الاختبارات النفسية تضمنت مقاييس الذكاء الكجداني كالشخصية الأخلبقية 
 كالعكامؿ الخمس الكبرل لمشخصية.
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أبنية الذكاء  اظيرت نتائج النمكذج المقترح حكؿ كجكد علبقة مكجبة بيف - ت
الكجداني كالشخصية الأخلبقية, كقد ظير الذكاء الكجداني كمؤشر داؿ إحصائيان 
عمى أربعة مف أبعاد العكامؿ الخمس الكبرل لمشخصية )الانبساطية, كالانفتاح, 
كالعيصابية, كالمقبكلية(, كىي ما كانت تشكؿ بدكرىا مؤشر داؿ إحصائيان عمى 

 .(Athota ,et al.2009,p:56 الشخصية الأخلبقية)
تنميػة سػمك الػذات ك تحفيػز تنظػيـ  (:( David & others, 2014دراسػة  -3

 الذات الاكاديمي .
ىػػدفت الدراسػػة الػػى تنميػػة سػػمك الػػذات  لػػدل الطمبػػة كالكشػػؼ عنػػو لػػدييـ   -1

 كمعرفة مدل  اسياـ سمك الذات في العممية التعميمية.
متفاكتػػػة كقػػػد شػػػممت احتػػػكت الدراسػػػة عمػػػى اربعػػػة بحػػػكث متتاليػػػة كلفتػػػرات  -2

( طالػػب كطالبػػة قبػػؿ دخػػكليـ الجامعػػة تراكحػػت اعمػػارىـ 2000الدراسػػة )
( ثانكيػػػة نصػػػفيـ تقريبػػػا مػػػف ذكم الػػػدخؿ 17( عػػػاـ مػػػف )20-15مػػػابيف )

المنخفض كمعظميـ مف اقميات عرقيػة كالكثيػر مػنيـ كػاف اكؿ مػف يتخػرج 
 مف الكمية في عكائميـ  .

بة كػػػػػ ) النسػػبة المئكيػػة , المتكسػػط اسػػتخدامت الكسػػائؿ الاحصػػائية المناسػػ -3
 الحسابي , معامؿ ارتباط بيرسكف , الانحدار المتعدد( .

اظيرت نتائج البحث: اف الطمبة الذيف يمتمككف سمك الذات اك تككف لدييـ  -1
ابدكا ىؤلاء الطمبة  -خلبؿ التنمية كاف لدييـ ادارة كتنظيـ ذاتي لأنفسيـ 

 تقبميـ لممكاد العممية المممة.
 امتلبؾ سمك الذات المدعكـ اجتماعيا يثير الدافع لمتعمـ لدل الطمبة. اف -2
لاتكجد فركؽ دالة احصائيا فيما يتعمؽ بمتغيرات ) الجنس, العمر , كالاقمية(  -3

(David & others ,2014, p: 9-51).  
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 الفصؿ الثالث
 

 منيجية البحث:
يتضمف ىذا الفصؿ أىـ الأجراءات المتبعة في البحث الحالي كالكفيمة بتحقيؽ  

أىدافو مف تحديد مجتمع البحث كعينتو كطريقة أختيارىا كتحديد أدكاتو كأجراءات القياس 
بما أف البحث ييدؼ التعرؼ عمى الشخصية الاخلبقية كأىـ الكسائؿ الأحصائية فييا, ك 
نيج المناسب لإجراءات ىذا البحث ىك المنيج الكصفي لدل طمبات الجامعة , فإف الم

الذم يعرؼ بأنو "كؿ استقصاء ينصب عمى ظاىرة مف الظكاىر كما ىي قائمة في الكاقع 
بقصد تشخيصيا ككشؼ جكانبيا كتحديد العلبقة بيف عناصرىا أك بينيا كبيف ظكاىر 

 (.293,ص  1994تعميمية كاجتماعية أخرل" )فاف داليف,  
 تي عرض أىـ الكسائؿ المستخدمة:كفيما يأ

 : أولأ: مجتمع البحث
لغرض تحديد أىداؼ البحث الحالي, كاف لابد مف تحديد مجتمع البحث 
الحالي)طمبات الجامعة (, كأختيار عينة مناسبة تمثؿ المجتمع الأصمي, كالعمؿ عمى أعداد 

ني اداة الشخصية أداة لمقياس أك الحصكؿ عمييا إذا تكفرت, كبعد البحث كالتقصي تـ تب
( كأعداد أداة سمك الذات , تتسـ بالصدؽ كالثبات  2017الاخلبقية )حياكم , 

كالمكضكعية, تـ تطبيقيا عمى العينة , كمف ثـ أستخداـ الكسائؿ الإحصائية المناسبة 
لتحميؿ بيانات ىذا البحث كمعالجة النتائج النيائية كقد يتـ أستعراض ىذه الإجراءات كفؽ 

 الأتي:
 نيا: عينة البحث:ثا

( طالبة مف المجتمع الأحصائي 200قاـ الباحث بأختيار عينة البحث الحالية)
 بالأسمكب العشكائي كفؽ الأتي :

تـ أختيار عينة البحث مف طالبات الجامعة /جامعة بغداد كالجامعة العراقية / كميات  -1
ـ الدراسي ( طالبة مف مجتمع الطمبات  لمعا200التربية بنات كالتي تتككف مف )
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( مف الدراسات الصباحية,أذ بمغ عدد الطمبات في الجامعة 2016-2017)
( 1( كالجدكؿ في أدناه رقـ )100( كبمغ عدد الطالبات في جامعة بغداد)100العراقية)

 يكضح ذلؾ, عينة البحث الأساسية.
           

 جدوؿ عينة مجتمع البحث الأصمي

 عينة مجتمع البحث الأصمي/الكمية

 القسـ
رياض الاطفاؿ/كمية لتربية 
/جامعة بغداد /كافة المراحؿ 

 الدراسية

رياض الاطفاؿ/كمية لتربية 
/الجامعة العراقية /كافة المراحؿ 

 الدراسية
  100 كمية التربية بنات /جامعة بغداد.
 100  كمية التربية بنات /الجامعة العراقية

 المجمكع
200 
 

    

البحث "الأكلى" عينة اعداد احد المقياسيف كالبالغة  تـ أخذ عينتيف مف مجتمع
( كىي تختمؼ عف عينة 200( "كالثانية"عينة التطبيؽ الأساسية كالتي بمغت )100)

 التطبيؽ الأكلى .
 :أداتا البحث :ثالثا
لغرض تحقيؽ أىداؼ البحث ,تطمب ذلؾ كجكد أداتيف أحدىما لقياس مفيكـ  

مك الذات , لذا لجأ الباحث الى تبني مقياس الشخصية الاخلبقية كأخرل لقياس س
, حيث قاـ الباحث بأجراء سمك الذات ( كاعداد اداة2017الشخصية الاخلبقية )حياكم,

عممية أعداد الأداة مف جديد بنفس الخطكات المتعارؼ عمييا لأف أم مقياس أك أداة لابد 
صلبحية -داةصياغة فقرات الأ-أف تمر بعدة خطكات أساسية ىي:)التخطيط للؤداة

-allen,1979,pp111استخراج الصدؽ كالثبات للؤداة )-إجراء تحميؿ الفقرات-الفقرات
118.) 
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 يوضح: (,2) جدوؿ رقـ
"القوة التمييزية لفقرات مقياس "الشخصية الأخلاقية "بأستخداـ أسموب المجموعتيف 

 المتطرفتيف
القيمة  المجموعة الدنيا المجموعة العميا الفقرات

 التائية
مستوى 
 أنحراؼ متوسط أنحراؼ متوسط  الدلالة

1 4078 00420 4041 00740 30199 0005 
2 4085 10559 3000 00751 70109 0005 
3 4093 00264 3028 10123 100498 0005 
4 3081 00933 3035 00941 20604 0005 
5 4059 00630 3059 00740 70560 0005 
6 4063 00623 3078 10022 50230 0005 
7 4041 00714 3033 00995 60463 0005 
8 4057 10667 3039 00997 70271 0005 
9 3096 10081 3063 10987 20999 0005 
10 4011 00664 3024 10373 40195 0005 
11 4089 00317 3048 00842 110507 0005 
12 4078 00430 3038 10812 120075 0005 
13 4063 00487 3078 10040 50450 0005 
14 4044 10744 3009 00521 50453 0005 
15 4076 00442 3037 10991 90556 0005 
16 4080 00452 3041 10070 90303 0005 
17 4054 10985 3046 10734 60471 0005 
18 4020 10959 3065 10754 30385 0005 
19 4048 00667 3052 10926 60295 0005 
20 4081 00392 3035 10953 100416 0005 
21 4056 10634 3072 10017 50108 0005 
22 4054 10636 3011 10127 80097 0005 
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القيمة  المجموعة الدنيا المجموعة العميا الفقرات
 التائية

مستوى 
 أنحراؼ متوسط أنحراؼ متوسط  الدلالة

23 4069 10607 3002 10221 80978 0005 

24 4083 00342 3013 10082 100926 0005 
25 4076 00442 3028 10017 90853 0005 
26 4064 10884 2078 10093 80808 0005 
27 4044 00505 3078 10769 50336 0005 
28 4067 10777 3026 10785 90855 0005 
29 4065 10828 3052 10041 60240 0005 
30 4081 00332 3063 10995 80135 0005 
31 4056 10744 3030 10994 70599 0005 
32 4070 00461 3065 10731 80977 0005 
33 4052 10693 3015 10858 90288 0005 
34 4041 10000 3033 10259 40909 0005 
35 4016 10667 3044 10313 50893 0005 
36 4072 452, 3067 10116 60442 0005 
37 4087 00339 3033 00614 160098 0005 
38 4087 00303 3015 10089 110099 0005 
39 4096 10609 3035 10067 70977 0005 
40 4054 10639 3078 10239 40007 0005 
41 4081 00425 3041 10267 70717 0005 
42 4039 00224 3052 10059 90472 0005 
43 4063 1.675 2098 10995 100726 0005 
44 4057 10775 3031 10848 90283 0005 
45 4056 10649 3063 10069 50984 0005 
46 4065 10784 3048 10746 80356 0005 
47 4059 10881 2098 10992 90403 0005 
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القيمة  المجموعة الدنيا المجموعة العميا الفقرات
 التائية

مستوى 
 أنحراؼ متوسط أنحراؼ متوسط  الدلالة

48 4052 10771 3019 10167 70007 0005 
49 4050 10637 3062 10049 70427 0005 
50 4054 10770 3050 10209 50316 0005 
51 4063 10663 3070 10717 70161 0005 
52 4094 00264 3048 10855 120041 0005 
53 4085 00349 3050 00634 130591 0005 
54 4093 00245 3033 10991 110416 0005 
55 4080 00407 3070 10903 80104 0005 
56 4081 00393 2093 10034 120453 0005 
57 4085 00309 3022 10945 110848 0005 
58 4067 10653 3041 10900 70883 0005 
59 4065 00442 3048 10077 70265 0005 
60 4059 10740 3085 00500 50984 0005 
61 4067 10615 3050 10746 80871 0005 
62 4067 10728 3050 10746 80231 0005 
63 4059 10704 3037 10708 80767 0005 

 ( . 198( كدرجة حرية )  0005* القيمة التائية الجدكلية عند مستكل دلالة )
 : علاقة الفقرة بالدرجة الكمية

درجة كؿ أف الأسمكب الأخر في تحميؿ الفقرات ىك أيجاد العلبقة الأرتباطية بيف 
فقرة كالدرجة الكمية لممقياس , كمف مميزات ىذا الأسمكب أنو يعطي مقياسا متجانسا في 

 ( Nunnally,1978,p:262فقراتو )
لأيجاد العلبقة الأرتباطية بيف pearson كقد تـ أستخداـ معامؿ أرتباط بيرسكف 

نة ككؿ , كقد ( أستمارة أم العي200درجة كؿ فقرة مف فقرات الأداة كالدرجة الكمية )
 ( يكضح ذلؾ . 3( كالجدكؿ )00694)– 00265تراكحت معاملبت الأرتباط بيف )
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 (3الجدوؿ رقـ )
 لاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية" صدؽ الفقرات بأستخداـ أسموب ع

 معامؿ الأرتباط ت مستوى الدلالة معامؿ الأرتباط ت
مستوى 
 الدلالة

1 00368 0005 32 00523 0005 
2 00451 0005 33 00402 0005 
3 00593 0005 34 00440 0005 
4 00225 0005 35 00443 0005 
5 00448 0005 36 00543 0005 
6 00446 0005 37 00642 0005 
7 00473 0005 38 00640 0005 
8 00367 0005 39 00599 0005 
9 00291 0005 40 00294 0005 
10 00433 0005 41 00614 0005 
11 00568 0005 42 00612 0005 
12 00611 0005 43 00684 0005 
13 00359 0005 44 00599 0005 
14 00511 0005 45 00424 0005 
15 00583 0005 46 00509 0005 
16 00474 0005 47 00570 0005 
17 00446 0005 48 00595 0005 
18 00285 0005 49 00576 0005 
19 00452 0005 50 00408 0005 
20 00559 0005 51 00428 0005 
21 00324 0005 52 00607 0005 
22 00583 0005 53 00694 0005 
23 00555 0005 54 00570 0005 
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 معامؿ الأرتباط ت مستوى الدلالة معامؿ الأرتباط ت
مستوى 
 الدلالة

24 00645 0005 55 00416 0005 
25 00648 0005 56 00725 0005 
26 00646 0005 57 00661 0005 
27 00386 0005 58 00661 0005 
28 00637 0005 59 00642 0005 
29 00469 0005 60 00464 0005 
30 00517 0005 61 00550 0005 
31 00532 0005 62 00543 0005 
  0005 63 00503 0005 

 (198( كدرجة حرية )0005**القيمة الجدكلية لمعامؿ الأرتباط بيرسكف عند مستكل)
  

 مؤشرات صدؽ أداة الشخصية الاخلاقية:: رابعاً 
كقد تحقؽ ىذا النكع مف الصدؽ كذلؾ  : ValidityContentصدؽ المحتكل:   -1

حيف تـ تعريؼ مفيكـ الشخصية الاخلبقية كتحديد فقراتو مف قبؿ الباحث ,كحيف 
عرضت فقراتو عمى مجمكعة مف الخبراء في ميداف عمـ النفس ككما ىك مكضح 

 في الصفحة السابقة . 
ار لسمة أك كيقصد بو مدل قياس الأختب :Construct Validityصدؽ البناء  -2

(,كقد تحقؽ ىذا النكع مف 43,ص1981ظاىرة سمككية معينة )الزكبعي كآخركف ,
 :لصدؽ في المقياس الحالي مف خلبؿا
 : علبقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس -

حيث تفترض ىذه الطريقة أف الدرجة الكمية لمفرد تعد مؤشرا لصدؽ الأختبار 
الأرتباطية بيف درجة كؿ فقرة مف فقرات المقياس ,كقاـ الباحث بأيجاد العلبقة 

 (50,ص1974كالدرجة الكمية )عيسكم ,
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كفي ضكء ىذا المؤشر يتـ الأبقاء عمى الفقرات التي تككف معاملبت أرتباط 
لذا  (,Anstasia,1976,p:145درجاتيا بالدرجة الكمية لممقياس داؿ أحصائيا )

      شر ككما مكضح سمفا .عد المقياس صادقا بنائيا عمى كفؽ ىذا المؤ 
 :مؤشرات الثبات :خامساً 

يقصد بثبات الأختبار أف علبمة الفرد لاتتغير جكىريا بتكرار أجراء الأختبار كيعبر 
عنو أحصائيا بأنو معامؿ أرتباط بيف علبمات الأفراد بيف مرات أجراء الأختبار المختمفة 

 (.140,ص1999)الظاىر كآخركف ,
كيشير أبك حطب إلى أف ثبات الأداة يعني عدـ تناقض الأختبار مع نفسو أك دقتو 

 (. 49,ص1977في القياس)أبك حطب,
كيعد الثبات مف الخصائص القياسية الأساسية لممقاييس النفسية ,كبقصد بالثبات ىك 
أتساؽ درجات الأختبار كدقة نتائجو كتحررىا مف تأثير المصادفة عندما يطبؽ عمى 

(,كقد تحقؽ الباحث مف ثبات 45,ص2000كعة محددة مف الأفراد )عبدالخالؽ ,مجم
 بالطريقة التالية الآتي ذكرىا . الشخصية الاخلبقيةمقياس 

 lnternal consistency Alfa لثبات بطريقة )ألفا كرونباخ( للاتساؽ الداخمي
coefficient 

لأخرل ,كىي احدل الطرؽ لمتأكد تعتمد ىذه الطريقة عمى أتساؽ أداء الفرد مف فقرة  
مف الأتساؽ الداخمي كالتجانس في حساب معاملبت الثبات ,كتقكـ ىذه الطريقة عمى 
حساب الأرتباط بيف درجات عينة الثبات عمى جميع فقرات المقياس لتكضيح أتساؽ أداء 

(,كلأستخراج الثبات بيذه الطريقة تـ Gronbach,1951,p289الفرد مف فقرة لأخرل )
تماد جميع أستمارات عينة البحث ,كثـ استعممت معادلة ألفا كركنباخ ,كقد بمغ معامؿ أع

 (.0090الثبات لممقياس )
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 :أداة سمو الذات
نظرا لعدـ الحصكؿ عمى أداة  تنسجـ مع عينة البحث الحالي محمية أك عربية  

لقياس أداة سمك الذات حسب عمـ الباحث المتكاضع , فقد لجأ الباحث الى بناء الأداة كفؽ 
 الخطكات التالية :

الأطلبع عمى عدد مف المقاييس الأجنبية كالعربية التي تناكلت  مفيكـ سمك الذات  -1
 لعممية مف بعض فقراتيا .للؤستفادة ا

العمؿ عمى تطبيؽ أستبانة أستطلبعية عمى عينة مف الطلبب كذلؾ بيدؼ الحصكؿ  -2
 عمى عدد أخر مف الفقرات لبناء الأداة .

لغرض الحصكؿ عمى فقرات مكضكعية تشمؿ كافة فقرات الأداة, كبناءا عمى ما تقدـ و -3
اغتيا, أف تككف محتكل ( فقرة لأداة "سمك الذات" كركعي في صي 17تـ صياغة ) 

,ص 1989الفقرة بصيغة كاضحة كصريحا كمباشرا  كقابؿ لتفسير كاحد ) أبك علبـ,
134.) 

كىي أحدل  سمك الذاتأعتمد الباحث عمى طريقة ليكرت في بناء أداة  طريقة القياس:
 الطرؽ المتبعة في بناء المقاييس النفسية كذلؾ للؤسباب الآتية :

 كتكفر مقياس أكثر تجانسا .سيمة البناء كالتصحيح  -1
 (.Anastasia,1976,p.140تؤشر لممستجيب بأف يؤشر درجة مشاعره أك شدتيا ) -2
 مرنة جدا كتمكف الباحث مف بناء أداة بحثو بسرعة كبدكف تقييد . -3
كيميؿ الثبات فييا لاف يككف جيدا ,بسبب المدل الكبير مف الأستجابات المسمكح بيا  -4

 المستجيبيف.
 (.Oppenheim,1973,p.140أستخداميا عددا كبيرا مف الحكاـ )لا تتطمب عند  -5
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  :صلاحية الفقرات
الى أف أفضؿ كسيمة لمتأكد مف صلبحية الفقرات ىي قياـ عدد مف  Ebelيذكر ابيؿ 

الخبراء المنختصيف بتقرير صلبحيتيا لقياس الصفة التي كضعت مف أجميا ) 
Ebel,1972,p.140.) 
عرضت الفقرات بصيغتيا الأكلية عمى مجمكعة مف الخبراء في فقد كأستنادا الى ذلؾ 

عمـ النفس لأصدار حكميـ عمى مدل صلبحية الفقرات في قياس مفيكـ سمك الذات 
,كصلبحية البدائؿ المعتمدة في الأستجابة عمى كؿ فقرة ,كقد أعتمدت نسبة أتفاؽ 

ة الخبراء ,تـ الأبقاء %(فأكثر بيف المحكميف للؤبقاء عمى الفقرة كعمى ضكء أستجاب78)
 ( فقرة .17عمى جميع الفقرات كالبالغ عددىا )

 أسماء السادة الخبراء لاعداد الاداة يتكوف كلا مف :
 / كمية التربية. يثـ احمد الزبيدم ...جامعة ديالىأ.د . ى -1
 جامعة صلبح الديف أربيؿ. كمية التربية الأساسية/ . سمكل أحمد أميف ....ـ.د  -2
مركز البحكث  كريـ ضارم.... كزارة التعميـ العالي كالبحث العممي/ـ.د .ميسكف  -3

 النفسية.
 /جامعة صلبح الديف ربية الأساسية/ـ.د . ديار محي الديف صادؽ ..... كمية الت -4

 اربيؿ .
كمية التربية البدنية كعمكـ الرياضة /الجامعة   أـ.د.زينب فميح الجبكرم ........... -5

 المستنصرية/ عمـ النفس.
 كمية التربية لمبنات /جامعة بغداد. .ـ.د.الياـ فاضؿ عباس  ..............أ -6
كمية التربية البدنية كعمكـ الرياضة /جامعة  ىير مصطفى ......أ.د. الاء ز  -7

 ديالى/عمـ النفس.
 جامعة صلبح الديف. قسـ التخطيط التربكم/ .سيف دباغ ...........ـ.د أفراح يا -8
 جامعة بغداد كمية التربية لمبنات/ ............ؽ ـ.د. زىراء زيد شفي -9
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 :عداد تعميمات المقياسإ
ركعي الباحث أف تككف التعميمات الخاصة بالأداة كاضحة كسيمة جدا كبمثابة  

الدليؿ الذم يسترشد بو المستجيب أثناء أجابتو عمى فقرات المقياس , كما تـ التأكيد فييا 
عمى ضركرة أختيار المستجيب لبديؿ الأستجابة المناسب كالذم يعبر عف رأيو فعلب , كأف 

غراض البحث العممي لذا لـ يطمب منو ذكر الأسـ مف أجؿ أستجابتو سكؼ تستخدـ لأ
التقميؿ مف التأثير المحتمؿ لعامؿ المرغكبية الأجتماعية ,مع مثاؿ تكضيحي يمثؿ كيفية 

 الأجابة ,.
  :الدراسة الأستطلاعية

بعد أف كضعت فقرات الأداة , قاـ الباحث بأجراء دراسة أستطلبعية عمى عينة مف 
طالبة لمعرفة مدل كضكح الفقرات مف حيث الصياغة كالمعنى ( 50الطلبب عددىـ )

كمعرفة الصعكبات التي تكاجو المستجيبيف لتلبفييا قبؿ تطبيؽ المقياس بصكرتو النيائية 
ككذلؾ لمعرفة الزمف الذم يستغرقو المستجيب في أستجابتو عمى فقرات الأداة , كبعد 

ت الأداة كاضحة جدا كتبيف أف الكقت أجراء الدراسة كملبحظة الأستجابات أتضح أف فقرا
 ( دقيقة .20 -15الذم أستغرقو أفراد العينة في أستجاباتيـ عمى المقياس يتراكح بيف )

 تصيح المقياس وأيجاد الدرجة الكمية :
مف أجؿ ايجاد الدرجة الكمية لكؿ فرد مف أفراد عينة البحث عمى مقياس سمك 
الذات يتـ تصحيح المقياس بناءا عمى أستجابة الأفراد عمى كؿ فقرة مف فقرات 

( فقرة, كالتي تقابؿ اربع بدائؿ للؤستجابة ىي ),فيما يخص ىذه 17المقياس البالغة )
( فقرة كتحديد 20اس سمك الذات كعددىا )الأداة , ك قاـ الباحث بصياغة فقرات مقي

ابدا(,  اعتمادا عمى الاطار  -أحيانان  -الى حد ما –اربع بدائؿ للئجابة )دائما 
(, أستجابتو عمى فقرات الأداة , 1-4النظرم لػػػػػػػػػػػ)ماسمك( ,كاعطيت الدرجات )

كسيككف ذلؾ بناءا عمى الكسط الفرضي المعتمد في المقياس ككما مكضح في 
 الفصؿ الرابع 
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  ltem Analysisلمفقرات ")تمييز الفقرات ( التحميؿ الأحصائي  سادسا:
لغرض الحصكؿ عمى بيانات يتـ بمكجبيا تحميؿ الفقرات لمعرفة قكتيا التميزية 
بيدؼ أعداد الأداة بشكميا النيائي  بما يتلبئـ كخصائص المجتمع المدركس ,كأىداؼ 

,قاـ الباحث بتطبيؽ أداة البحث عمى عينة عشكائية البحث في قياس مفيكـ سمكالذات 
( طالب كطالبة تـ أختيارىا بطريقة عشكائية كما تـ الأشارة أليو في عينة 100مككنة )

مف تحميؿ الفقرات ىك الحصكؿ عمى بيانات يتـ بمكجبيا  البحث ,أف اليدؼ الأساس
تمييزية بيف المستجيبيف الذيف  حساب القكة التمييزية لفقرات المقياس ,فيؿ تمتمؾ الفقرة قكة

تككف درجاتيـ عالية كالمستجيبييف الذيف تككف درجاتيـ كاطئة في المفيكـ الذم تقيسو الفقرة 
 (Able,1972,p392أـ لا ؟)ً 

كتعد أسمكب المجمكعتيف المتطرفتيف )المكازنة الطرفية(, كالأتساؽ الداخمي )علبقة 
راءيف عممييف مناسبيف في عممية تحميؿ الفقرات درجة الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس (أج

لأيجاد القكة التمييزية ليا ,كبذلؾ لجأ الباحث الى ىذه الطرؽ كالأستعانة بيا في تحميؿ 
 فقرات مقياس سمك الذات.

 :Contrasted Groupsأسموب المجوعتيف المتطرفتيف  - أ
 كلأجراء ذلؾ تـ أتباع الخطكات التالية :

 تحديد الدرجة الكمية لكؿ أستمارة .  -1
( طالب 100رتبت الدرجات التي حصؿ عمييا المستجيبكف كالذيف كاف عددىـ ) -2

 كطالبة مف أعمى الى أدنى درجة .
%(مف الأستمارات الحاصمة عمى أعمى الدرجات كسميت 27تعيف نسبة القطع ) -3

درجات كسميت %(مف الأستمارات الحاصمة عمى أدنى ال27)بالمجكعة العميا(,ك)
)بالمجكعة الدنيا (أذ  أف ىذه النسبة تعطي أكبر حجـ كأقصى تمايز ممكف 

(Kelly,1973,p172 كفي ضكء ىذه النسبة بمغ عدد الأستمارات لكؿ مجمكعة,)
 ( أستمارة.200( أستمارة ,أم أف عدد الأستمارات التي خضعت  لمتحميؿ )27)
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ختبار الفرؽ بيف المجمكعتيف العميا تطبيؽ الأختبار التائي لعينتيف مستقمتيف لأ -4
كالدنيا عمى كؿ فقرة ,كعدت القيمة التائية المحسكبة مؤشرا لتمييز كؿ فقرة مف خلبؿ 

( 4كالجدكؿ ) ميع الفقرات مميزة ,مقارنتيا بالقيمة التائية الجدكلية ,كبيذا فقد عدت ج
 يكضح ذلؾ 

 
 القوة التمييزية لفقرات"
 طريقة المجموعتيف المتطرفتيف في الدرجة الكمية". مقياس "سمو الذات "بأستخداـ

القيمة  المجمكعة الدنيا المجمكعة ا لعميا ت
 التائية

مستكل 
 أنحراؼ متكسط أنحراؼ متكسط  الدلالة

1 4087 00339 4046 10745 30657 0005 
2 4015 10856 3019 10953 50524 0005 
3 4014 10653 3065 10184 40117 0005 

4 

4076
 

10562
 

20815
 

10522
 

10116 

00547 3046 10177 70339 0005 

5 4048 10720 3065 10168 40463 0005 
6 4081 00392 3031 10998 100743 0005 
7 4027 00453 3006 10280 90022 0005 
8 4028 10106 3006 10280 50659 0005 
9 315 10360 2085 10017 20116 0005 
10 4048 10666 3020 10203 60828 0005 
11 4022 10040 3006 10979 60001 0005 
12 3076 10910 2087 10347 40020 0005 
13 4000 10991 2063 10254 50110 0005 
14 4054 10966 2063 10218 90019 0005 
15 4019 10892 2063 10087 80131 0005 
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16 4019 00884 2069 10213 60069 0005 
17 4025 10667 2035 10012 130314 0005 

( تساكم  198( كدرجة حرية )0005* القيمة التائية الجدكلية عند مستكل دلالة )
(1096 .) 

  :علاقة الفقرة بالدرجة الكمية - ب
أف الأسمكب الأخر في تحميؿ الفقرات ىك أيجاد العلبقة الأرتباطية بيف درجة كؿ 

الأسمكب أنو يعطي مقياسا متجانسا في فقرة كالدرجة الكمية لممقياس , كمف مميزات ىذا 
 ( Nunnally,1978,p262فقراتو )

لأيجاد العلبقة الأرتباطية بيف pearson كقد تـ أستخداـ معامؿ أرتباط بيرسكف 
( أستمارة أم العينة ككؿ , كقد 100درجة كؿ فقرة مف فقرات الأداة كالدرجة الكمية )

 ( يكضح ذلؾ . 5( كالجدكؿ )00763- 00132تراكحت معاملبت الأرتباط بيف )
 

 " صدؽ الفقرات بأستخداـ أسموب علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية"

 (.00159( تساكم)198( كدرجة حرية )0005**القيمة الجدكلية لمعامؿ الأرتباط بيرسكف عند مستكل)

 ت
 معامؿ الأرتباط
 سمك الذات

 ت مستكل الدلالة
 معامؿ
 الأرتباط

 مستكل
 الدلالة

1 00132 0005 11 00585 0005 
2 00508 0005 12 00490 0005 
3 00422 0005 13 00521 0005 
4 00700 0005 14 00631 0005 
5 00425 0005 15 00649 0005 
6 00687 0005 16 00612 0005 
7 00688 0005 17 00673 0005 
8 00501 0005 
9 00178 0005 
10 00641 0005 
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كيقصد بو مدل قياس الأختبار لسمة أك ظاىرة  : ValidityConstructصدؽ البناء 
(,كقد تحقؽ ىذا النكع مف الصدؽ في 43,ص1981سمككية معينة )الزكبعي كآخركف ,

 المقياس الحالي مف خلبؿ 
 :مؤشرات الثبات

يقصد بثبات الأختبار أف علبمة الفرد لاتتغير جكىريا بتكرار أجراء الأختبار كيعبر  
معامؿ أرتباط بيف علبمات الأفراد بيف مرات أجراء الأختبار المختمفة  عنو أحصائيا بأنو
 (.140,ص1999.)الظاىر كآخركف ,

كيشير أبك حطب إلى أف ثبات الأداة يعني عدـ تناقض الأختبار مع نفسو أك دقتو 
 (. 49,ص1977في القياس)أبك حطب,

,كبقصد بالثبات ىك كيعد الثبات مف الخصائص القياسية الأساسية لممقاييس النفسية 
أتساؽ درجات الأختبار كدقة نتائجو كتحررىا مف تأثير المصادفة عندما يطبؽ عمى 

(,كقد تحقؽ الباحث مف ثبات 45,ص2000مجمكعة محددة مف الأفراد )عبدالخالؽ ,
 بالطريقة التالية الآتي ذكرىا . سمك الذاتمقياس 

 lnternal consistency Alfa الثبات بطريقة )ألفا كرونباخ( للاتساؽ الداخمي
coefficient 

تعتمد ىذه الطريقة عمى أتساؽ أداء الفرد مف فقرة لأخرل ,كىي احدل الطرؽ  
لمتأكد مف الأتساؽ الداخمي كالتجانس في حساب معاملبت الثبات ,كتقكـ ىذه الطريقة عمى 

تساؽ أداء حساب الأرتباط بيف درجات عينة الثبات عمى جميع فقرات المقياس لتكضيح أ
(,كلأستخراج الثبات بيذه الطريقة تـ Gronbach,1951,p289الفرد مف فقرة لأخرل )

كقد بمغ معامؿ أعتماد جميع أستمارات عينة البحث ,كثـ استعممت معادلة ألفا كركنباخ , 
  (, كتعد درجة ثبات جيدة.0080الثبات "نمط سمك الذات" ب)



                                        النفسية مركز البحوث

26 

المؤتمر العلمي الدولي التخصصي الخامس 

 2021/  12/  22الأربعاء 

():الوسائؿ الإحصائية 
 الكسائؿ الأحصائية الآتية :أستعمؿ الباحث 

أستخدـ لأستخراج القكة التمييزية لمفقرات بأسمكب  :الأختبار التائي لعينتيف مستقمتيف -1
 المجمكعتيف المتطرفتيف لكؿ المقياسيف .

كقد أستخدـ للبستدلاؿ عف الفركؽ ذات الدلالة  :الأختبار التائي لعينة كاحدة -2
ي لمقياس الشخصية الاخلبقية كسمك الأحصائية بيف المتكسطيف الفرضي كالحساب

 الذات .
الأختبار التائي لعينة كاحدة لمعرفة دلالة الفركؽ بيف متكسط درجات أفراد العينة عمى  -3

 .مقياس الشخصية الاخلبقية كسمك الذات
معامؿ أرتباط بيرسكف :كقد أستخدـ لأستخراج علبقة درجة الفقرة بالدرجة لكمية  -4

 الأرتباطية بيف بيف الشخصية الاخلبقية كسمك الذات.كأيجاد العلبقة  لممقياس ,
معادلة ألفا كركنباخ للبتساؽ الداخمي :كقد أستخدمت لمعرفة الثبات بطريقة الأتساؽ  -5

 الداخمي 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           

() ( تمت الأستفادة مف الحقيبة الأحصائية لمعمكـ الأجتماعيةSpss ) أحصائيا في معالجة البيانات
 الحاسبة الألكتركنية .ب
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 الفصؿ الرابع
 عرض النتائج وتفسيرىا.

 
سيعرض الباحث في ىذا الفصؿ النتائج التي تكصؿ ألييا ,كبعد أف تـ تحميؿ 

التدريسييف عمى أداة الشخصية الاخلبقية كسمك الذات ,كسيتـ مناقشتيا كفقا أجابات 
 -لأىداؼ البحث كعمى النحك التالي:

 :مفيوـ الشخصية الاخلاقية  لدى طالبات الجامعة التعرؼ عمى -أولا :
( الى أف مجمكع أفراد عينة  6أشارت النتائج ككما ىي مكضحة في الجدكؿ رقـ) 

( طالبا ,قد حصمكا عمى متكسط حسابي لأداة الشخصية 200البحث البالغ عددىا )
( كمف مقارنة الكسط 300473( درجة كبأنحراؼ معيارم قدره) 251053الاخلبقية  )

( كبأستخداـ الأختبار التائي  189البالغ )الحسابي المذككر كاف اكبر مف الكسط الفرضي ك 
( درجة أذ بمغت القيمة 0005لعينة كاحدة , كبفركؽ دالة أحصائيا عند مستكل دلالة )

( عند مستكل 1096( كىي اكبر مف القيمة التائية الجدكلية )290052التائية المحسكبة )
عة يتمتعكف بمستكل (, كتكضح النتيجة أف طالبات الجام199( كبدرجة حرية)0005دلالة )

, في ضكء الاطار النظرم جيد كمناسب مف الشخصية الاخلبقية  في أكقات كثيرة 
)كنمكذج بلبسي( الذم يشير الى اف الشخصية الأخلبقية ليا ثلبث مككنات ىي قكة 
الإرادة كالرغبات الأخلبقية كالتكامؿ كيذكر بأف ىذه المككنات الثلبثة لمفضائؿ ضركرية 

لبقية كلكف بطرؽ مختمفة :فقكة الإرادة تككف ضركرية لمتعامؿ مع العكائؽ لمشخصية الأخ
الداخمية كالخارجية لمكصكؿ الى الأىداؼ طكيمة المدل لمفرد في حيف ترتبط التكاممية 
بالتزاـ الفرد بالشعكر بالذات, كما تكجو الرغبات الأخلبقية قكة الإرادة كالتكاممية كتمدىـ 

(, كيفسر Gilber,atal:2012تتفؽ ىذه النتيجة مع دراسات )بالمغزل الأخلبقي, حيث 
الباحث ىذه النتيجة الى ما تـ غرسو مف القيـ كتككينيا كتنميتيا لدل الطمبات كراء كجكد 

 ( يكضح ذلؾ. 6كالجدكؿ رقـ ),مستكل عاؿ مف الشخصية الأخلبقية لدييف
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لمعيارية والقيـ التائية *درجات اداة الشخصية الاخلاقية  لعينة البحث وانحرافاتيا ا
 لدلالة الفرؽ  بيف المتوسط الحسابي والمتوسط النظري لممقياس.

 
 :يوـ سمو الذات لدى طمبات الجامعةالتعرؼ عمى مف -ثانيا:
( الى أف مجمكع أفراد عينة 7أشارت النتائج ككما ىي مكضحة في الجدكؿ رقـ) 

( طالب كطالبة,قد حصمكا عمى متكسط حسابي لسمك الذات 200البحث البالغ عددىا )
(, كمف مقارنة الكسط الحسابي 110807( درجة كبأنحراؼ معيارم قدره)67063كالبالغ )

( كبأستخداـ الأختبار التائي لعينة كاحدة 40لغ )المذككر مع الكسط الفرضي لممقياس كالبا
( درجة أذ بمغت القيمة التائية المحسكبة 0005,كبفركؽ دالة أحصائيا عند مستكل دلالة )

( عند مستكل دلالة 1096(كىي أكبر مف القيمة التائية الجدكلية البالغة)120726)
الجامعية يتمتعكف بسمك  (, كتكضح النتيجة أف طمبة المرحمة199) كبدرجة حرية (0005)

عالي مما يدؿ أنيـ يتصفكف كأفراد بالعمك كالرفعة كالتسامي بأحتراـ الكقت بعيد عف الذات 
كالحث عمى الدراسة  العمؿ كبناء العلبقات الأنسانية الجيدة  ,كأف ىذا المستكل التيكر 

كالشخصية  الأيجابي في السمك نحك مستقبؿ ينـ عف بعض العكامؿ النفسية كالأجتماعية
كالبيئية كالعلبقات الأجتماعية المكجكد في بيئة الطالب في حيز المرحمة الجامعية, 

 ( يكضح ذلؾ7كالجدكؿ رقـ )

 العينة المقياس
المتوسط 
 الحسابي

 
الوسط 
 الفرضي

الأنحراؼ 
 المعياري

 القيمة التائية
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الجدولية المحسوبة الدلالة

الشخصية 
 الاخلبقية

200 251053 189 300437 290052 1096 199 

داؿ 
أحصائيا 
عند 

(0005) 
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درجات مقياس مفيوـ سمو الذات لعينة البحث وانحرافاتيا المعيارية والقيـ التائية 
 لدلالة الفرؽ بيف المتوسط الحسابي والمتوسط النظري لممقياس.

 العينة المقياس
المتوسط 
 الحسابي

الأنحراؼ 
 المعياري

 
الوسط 
 الفرضي

 القيمة التائية
درجة 
 الحرية

مستوى 
 الجدولية المحسوبة الدلالة

سمو 
 الذات

200 67,63 11,063 51 12,762 1,96 199 

داؿ 
أحصائيا 
عند 

(0,05) 
 

الاخلاقية  و سمو الذات لدى ثالثا: التعرؼ عمى قوة العلاقة الارتباطبية بيف الشخصية 
 طالبات الجامعة .

تحقيقا ليذا اليدؼ تـ أستعماؿ معامؿ أرتباط بيرسكف لحساب معامؿ الأرتباطبيف 
الدرجة الكمية التي حصؿ عمييا أفرادعينة البحث عمى اداة الشخصية الاخلبقية كالدرجات 

معامؿ الأرتباط المحسكب الكمية التي حصمكا عمييا عمى اداة سمك الذات, أذ بمغت قيمة 
(,مف خلبؿ مقارنتيا 198(كدرجة حرية )0005( كىي دالة أحصائيا عند مستكل )00304)

(,مما يدؿ عمى كجكد علبقة 00159بقيمة معامؿ أرتباط بيرسكف الجدكلية البالغة )
أرتباطية بيف متغير  الشخصية الاخلبقية كسمك الذات في ميداف الجامعة لتفعيؿ الركابط 

جتماعية بيف الطلبب كالطالبات كمعاممتيـ الجيدة لبعضيـ البعض لكي يتمكنكا مف الا
تحقيؽ اىدافيـ المينية كمستكل طمكح مناسب نحك المستقبؿ برؤية جديدة , كالجدكؿ في 

 ( يكضح ذلؾ.10أدناه رقـ )
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 معامؿ الأرتباط بيف اداة الشخصية الاخلاقية واداة سمو الذات لدى طمبة الجامعة.
معامؿ  حجـ العينة المقياس

أرتباط 
 بيرسوف

قيمة 
معامؿ 
الأرتباط 
 الجدولية

 مستوى الدلالة
 

العلبقة بيف الشخصية 
 الاخلبقيةكسمك الذات

 

200 00304 
 0005داؿ عند مستكل دلالة  00159

200 00304 

 
ائج ضوء في: التوصيات الي, البحػث نتػ دد الباحػث يتقػدـ الحػ  مػف بعػ
 : التوصيات

الاسرة كالجامعة عمػى بنػاء الشخصػية  الصػحيحة للؤبنػاء ,  كذلػؾ مػف خػلبؿ  تأكيد -1
 التكجية كالكعظ نحك الاخلبؽ الكريمة.

الاىتمػػػػاـ بتنميػػػػػة البعػػػػد السػػػػامي لمفػػػػرد ) سػػػػمك الػػػػذات ( منػػػػػػػذ  تركيػػػػز الأىػػػػؿ عمػػػػى  -2
 .لخمؽ إنساف متمتع بكؿ الصفات الايجابية عند تعاممو مع الآخريف الطفكلػػػػػة 

كرش عمػػؿ كحمقػػات دراسػػية لمطػػلبب ؿ عمػػى إقامػػة دكرات تدريبيػػة كمػػؤتمرات ك العمػػ -3
 تسعى الى أىمية ترسيخ التحمي بالأخلبؽ الحميدة كسمك الذات . 

   
 :    المقترحػات 

العمؿ عمى إجراء دراسة تبحث علبقة الشخصية الاخلبقيػة  بعػدد مػف المتغيػرات كػػ:  -1
 التفكير المنطقي. -الانبساطية(   -)الانطكائيةالشخصية    -التسامح الاجتماعي 

 بناء برنامج تدريبي لتنمية الشخصية الاخلبقية لدل طمبة الجامعة. -2
ات اخػرل ػ:  المعاممػة العمؿ عمى إجراء دراسة تبحػث علبقػة سػمك الػذات  مػع متغيػر  -3

 الأيثار. -التماسؾ الاجتماعي  –الذات الاجتماعية  -الكالدية  
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 : يستنتج الباحث مايمي: الاستنتاجات
تعد الشخصية الاخلبقية كسمك الذات ذات قيمة كبيرة في تككيف ذات الفرد ككعيو  -1

.  كاحترامو لنفسو كالاخريف ن
 تكجد قكة لمعلبقة بيف الشخصية الاخلبقية كسمك الذات  لدل طمبات الجامعة.  -2
 

 العربية: المصادر
 مكتبة الأنجمك المصرية. القاىرة , ,3ط التقكيـ النفسي , (:1987ابكحطب كآخركف ) -
 ,الفركقات الفردية كتطبيقاتيا التربكية( : 1989رجاء محمكد كشريؼ, نادية محمكد ) ابكعلبـ, -

 دارالقمـ. الككيت, , 1ط
( : الشخص في عمـ النفس , في سفيريف , عمـ النفس الانساني ,  1987البكرت , جكردف )  -

 نجمك المصرية.الا ترجمة طمعت منصكر كآخركف , مكتبة
 ( : الاختبارات كالمقاييس النفسية , مطابع دار الكتب ,1981الزكبعي , عبد الجميؿ كآخركف ) -

 جامعة المكصؿ , العراؽ.
( : الشخصية الأخلبقية لدل طمبة الجامعة 2017الخفاجي , زينب حياكم بديكم , العطبي ) -

 .248-215, ص  24النفسية , العدد المرتفعي كالمنخفضي التحصيؿ الدراسي , مجمة العمكـ 
دار الثقافة  ,1ط مبادلء القياس كالتقكيـ في التربية , (:1999زكريا محمد كآخركف ) الظاىر , -

 عماف. لمنشر ,
( : رضا المرشد التربكم عف عممو كعلبقتو بالتكافؽ,) رسالة  2000النعيمي , ىادم صالح )  -

 معة المستنصرية. ماجستير غير منشكرة ( , كمية التربية_الجا
, الدار الجاكعية لمطباعة 1ط ,د(:الأبعاد الأساسية لمشخصية2000أحمد محمد ) عبد الخالؽ , -

 بيركت. كالتكزيع , كالنشر
( : نظريات الشخصية , ترجمة عبد الرحمف القيسي , جامعة بغداد ,  1983شمتز , دككاف )  -

 العراؽ .
 . 1الاسلبـ كالانساف المعاصر, ط( :  1974عيسكم , عبد الرحمف محمد )  -
(: الشخصية الاخلبقية لدل طمبة الجامعة 2017زينب حياكم بديكم ,كالعطبي ) الخفاجي , -

 .248-215ص (,24مرتفعي كمنخفضي التحصيؿ الدراسي , مجمة العمكـ النفسية, العدد) 
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نبيؿ القاىرة  :  (. مناىج البحث في التربية كعمـ النفس. ترجمة نكفؿ, محمد1994فاف داليف. ) -
   مكتبة الانجمك المصرية.

( : الانساف يبحث عف المعنى , ترجمة طمعت منصكر , دار القمـ ,  1982فرانكؿ, فكتكر)   -
 الككيت .                
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