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أثر استخدام استرات�ج�ة القصة التار�خ�ة في تنم�ة التفكیر التأملي لدى طل�ة  
دراسة تطب�ق�ة في إعداد�ة الصادق للبنین   –المرحلة الإعداد�ة في مادة التار�خ 
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 المستخلص: 
یهدف هذا ال�حث إلى الكشف عن أثر استخدام استرات�ج�ة القصة التار�خ�ة في تنم�ة التفكیر التأملي لدى  

ال هذا  لتحقیق  التار�خ.  مادة  في  الأدبي  الثالث  الصف  التجر�بي  طل�ة  ش�ه  المنهج  ال�احث  اعتمد  هدف، 
) طالً�ا من طل�ة إعداد�ة  ٦٠بتصم�م المجموعتین: الضا�طة والتجر�ب�ة، حیث تكونت عینة ال�حث من (

) طالً�ا في �ل مجموعة. دُرّست المجموعة التجر�ب�ة  ٣٠الصادق للبنین في محافظة النجف الأشرف، بواقع (
التار  القصة  استرات�ج�ة  (الإلقائ�ة)�استخدام  الاعت�اد�ة  �الطر�قة  الضا�طة  المجموعة  درست  بینما   .�خ�ة، 

) فقرة موزعة على خمسة أ�عاد وفق تصن�ف دیوي: التأمل ٣٠تم بناء أداة لق�اس التفكیر التأملي تضمنت (
الأدلة على  المبني  القرار  واتخاذ  الحجج،  عن  ال�حث  �الذات،  الوعي  الفكري،  الانفتاح   .المتأني، 

التأملي    أظهرت  التفكیر  اخت�ار  في  المجموعتین  بین  إحصائً�ا  دال  فرق  وجود  الإحصائي  التحلیل  نتائج 
التفكیر   تنم�ة  التار�خ�ة في  القصة  یدل على فعال�ة استرات�ج�ة  التجر�ب�ة، مما  المجموعة  ال�عدي لصالح 

 .التأملي
ة التار�خ، لما لها من دور فاعل أوصى ال�حث �ضرورة اعتماد استرات�ج�ة القصة التار�خ�ة في تدر�س ماد 

 .في تنش�ط العمل�ات العقل�ة العل�ا وتعز�ز وعي الطل�ة بتار�خهم �أسلوب تأملي ناقد 
  :الكلمات المفتاح�ة

استرات�ج�ة القصة التار�خ�ة، التفكیر التأملي، مادة التار�خ، التعل�م الثانوي، إعداد�ة الصادق، محافظة النجف  
 .ي، دیوي الأشرف، الأسلوب القصص
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Abstract: 

This research aims to investigate the impact of using the historical storytelling strategy on 
developing reflective thinking among fifth-grade literary students in the subject of history. To 
achieve this goal, the researcher adopted a quasi-experimental design with two groups: an 
experimental group and a control group. The sample consisted of 60 students from Al-Sadiq 
Secondary School for Boys in Najaf Governorate, with 30 students in each group. The 
experimental group was taught using the historical storytelling strategy, while the control group 
was taught using the traditional lecture method. 

A tool was constructed to measure reflective thinking, comprising 30 items distributed across 
five dimensions according to Dewey’s classification: deliberate reflection, intellectual 
openness, self-awareness, search for arguments, and evidence-based decision-making. 

The statistical analysis revealed a significant difference between the two groups in the post-test 
of reflective thinking in favor of the experimental group, indicating the effectiveness of the 
historical storytelling strategy in developing students' reflective thinking. 

The study recommends adopting the historical storytelling strategy in teaching history, due to 
its effective role in stimulating higher-order cognitive processes and enhancing students’ critical 
awareness of their historical knowledge. 

Keywords: 

 Historical storytelling strategy, reflective thinking, history subject, secondary education, Al-
Sadiq Secondary School, Najaf Governorate, narrative method, Dewey. 
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 الفصل الأول: الإطار العام لل�حث 
 أولاً: المقدمة 

�عدّ التفكیر التأملي أحد أبرز أنماط التفكیر العل�ا التي تُمكِّن المتعلّم من تحلیل المواقف والر�ط بین الأس�اب  
والنتائج واستنتاج الدلالات، وهو ما تسعى المناهج التر�و�ة الحدیثة إلى تعز�زه، خصوصًا في المواد التي 

 .تتطلب فهماً س�اقً�ا وتحلیلً�ا، مثل مادة التار�خ
من الوسائل التعل�م�ة الفعّالة التي تُسهم في تحفیز الطل�ة على التأمل    استرات�ج�ة القصة التار�خ�ةوتُعَدُّ  

والتفكیر النقدي من خلال عرض الأحداث �صورة سرد�ة مشوّقة تتضمن مواقف وأسئلة مفتوحة تستدعي  
 .التفسیر والر�ط والتحلیل

مدارس الثانو�ة، وخصوصًا في المرحلة الإعداد�ة، أن أسالیب  وقد لوحظ من خلال الواقع المیداني في ال
التدر�س التقلید�ة المعتمدة على التلقین تُضعف مشار�ة الطل�ة في التفكیر التأملي، وتجعل مادة التار�خ  
العقل�ة  القدرات  تنم�ة  �مكن استثمارها في  التي  �الأحداث والدلالات  الرغم من غناها  جافة ورتی�ة، على 

 .العل�ا
تنم�ة  في    أثر توظ�ف القصة التار�خ�ة �استرات�ج�ة تدر�س�ة وانطلاقًا من ذلك، جاء هذا ال�حث ل�ستقصي  

 .لدى طل�ة الصف الثالث الأدبي في محافظة النجف الأشرف التفكیر التأملي
 ثانً�ا: أهم�ة ال�حث

 :تتجلى أهم�ة هذا ال�حث في النقاط الآت�ة
تطب�قً�ا لإسترات�ج�ة تر�و�ة حدیثة تسهم في تنم�ة التفكیر التأملي،    �قدم ال�حث ُ�عدًا :أهم�ة تر�و�ة .١

 .وهو ما ُ�عدُّ هدفًا جوهرً�ا في فلسفة التعل�م المعاصر
التار�خ من سرد ماضوي  :أهم�ة تعل�م�ة .٢ التار�خ�ة في تحو�ل محتوى  یُبرز ال�حث دور القصة 

 .جامد إلى س�اق دینام�كي �عزز التفاعل العقلي لدى الطل�ة
�قدّم ال�حث نموذجًا تطب�قً�ا �مكن الاستفادة منه من قبل معلمي التار�خ، ولا س�ما   :أهم�ة تطب�ق�ة .٣

 .في مراحل التعل�م المتوسط والإعدادي
�سهم ال�حث في سدّ فجوة في الأدب�ات العر��ة حول العلاقة بین تدر�س التار�خ   :أهم�ة علم�ة .٤

 .أداة علم�ة مقنّنة لق�اس التفكیر التأمليوتنم�ة مهارات التفكیر التأملي، و�وفّر 
 ثالثًا: أهداف ال�حث 

 :�سعى ال�حث إلى تحقیق الأهداف الآت�ة
ق�اس مستوى التفكیر التأملي لدى طل�ة الصف الثالث الأدبي قبل و�عد التدر�س �استخدام القصة   .١

 .التار�خ�ة
 .ملي الخمسة (حسب تصن�ف دیوي)ب�ان أثر استخدام القصة التار�خ�ة في تنم�ة أ�عاد التفكیر التأ .٢
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مقارنة نتائج المجموعة التجر�ب�ة التي درست �القصة التار�خ�ة �المجموعة الضا�طة التي درست  .٣
 .�الطر�قة التقلید�ة

 .تقد�م توص�ات تعل�م�ة قائمة على نتائج التجر�ة المیدان�ة لتحسین تدر�س مادة التار�خ  .٤
 را�عًا: مشكلة ال�حث وتساؤلاته 

 :مشكلة ال�حث
تتلخص مشكلة ال�حث في ضعف مستو�ات التفكیر التأملي لدى طل�ة المرحلة الإعداد�ة، لا س�ما في مادة  
إلى   یؤدي  التحلیل، مما  أو  للتفاعل  تت�ح مجالاً  تقلید�ة لا  تدر�س  أسالیب  الاعتماد على  نت�جة  التار�خ، 

 .نقدي حولهاضعف فهم الس�اقات التار�خ�ة وضعف القدرة على التفكیر ال
 :أسئلة ال�حث

 ما مستوى التفكیر التأملي لدى طل�ة الصف الثالث الأدبي قبل تطبیق استرات�ج�ة القصة التار�خ�ة؟  .١
 ما أثر استخدام القصة التار�خ�ة في تنم�ة التفكیر التأملي لدى طلاب المجموعة التجر�ب�ة؟  .٢
�ب�ة والضا�طة في اخت�ار التفكیر  هل توجد فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین نتائج المجموعة التجر  .٣

 التأملي الَ�عدي؟ 
 ما الأ�عاد الأكثر تأثرًا �التدر�س �استرات�ج�ة القصة التار�خ�ة من أ�عاد التفكیر التأملي الخمسة؟  .٤

 خامسًا: فرض�ات ال�حث 
وطلاب  .١ التجر�ب�ة  المجموعة  طلاب  درجات  متوسطات  بین  إحصائ�ة  دلالة  ذات  فروق  توجد 

 .المجموعة الضا�طة في �عد "التأمل المتأني"، وذلك لصالح طلاب المجموعة التجر�ب�ة
وطلاب  .٢ التجر�ب�ة  المجموعة  طلاب  درجات  متوسطات  بین  إحصائ�ة  دلالة  ذات  فروق  توجد 

 .المجموعة الضا�طة في �عد "الانفتاح الفكري"، وذلك لصالح طلاب المجموعة التجر�ب�ة
إحص .٣ دلالة  ذات  فروق  وطلاب توجد  التجر�ب�ة  المجموعة  طلاب  درجات  متوسطات  بین  ائ�ة 

 .المجموعة الضا�طة في �عد "الوعي �الذات"، وذلك لصالح طلاب المجموعة التجر�ب�ة
وطلاب  .٤ التجر�ب�ة  المجموعة  طلاب  درجات  متوسطات  بین  إحصائ�ة  دلالة  ذات  فروق  توجد 

 .ح طلاب المجموعة التجر�ب�ةالمجموعة الضا�طة في �عد "ال�حث عن الحجج"، وذلك لصال
وطلاب  .٥ التجر�ب�ة  المجموعة  طلاب  درجات  متوسطات  بین  إحصائ�ة  دلالة  ذات  فروق  توجد 

المجموعة  لصالح طلاب  وذلك  الأدلة"،  على  المبني  القرار  "اتخاذ  �عد  في  الضا�طة  المجموعة 
 .التجر�ب�ة

 سادسًا: حدود ال�حث 
 .محافظة النجف الأشرف –في إعداد�ة الصادق للبنین  طل�ة الصف الثالث الأدبي  :الحدود ال�شر�ة
 .إعداد�ة الصادق للبنین، الواقعة ضمن المدیر�ة العامة لتر��ة النجف الأشرف :الحدود المكان�ة
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 .، الفصل الدراسي الثاني٢٠٢٥ –  ٢٠٢٤العام الدراسي  :الحدود الزمان�ة
 :الحدود الموضوع�ة

 .ستقلاسترات�ج�ة القصة التار�خ�ة �متغیر م •
 :التفكیر التأملي �متغیر تا�ع وفق أ�عاده الخمسة (حسب دیوي) •

 التأمل المتأني  .١
 الانفتاح الفكري  .٢
 الوعي �الذات  .٣
 ال�حث عن الحجج  .٤
 اتخاذ القرار المبني على الأدلة .٥

 سا�عاً: مصطلحات ال�حث 
 القصة:
القِصَصَ، و�قال: في رأسه قِصّة: �عني  : القَصُّ فعل القاصّ إذا قصَّ  عرفت القصة في اللغة �أنها      

(ابن   الجملة من الكلام، ونحوه قوله تعالى: ﴿نَحْنُ نَقُصُّ عَلَْ�كَ أَحْسَنَ الْقَصَصِ﴾ أي نبین لك أحسن الب�ان
 ). ٢٣٣، ص١١، ج ٢٠٢١منظور، 

      ) عط�ة  ص٢٠٢١وعرفها  �أنها٣٥٤،  تتصل )  حوادث  مجموعة  أو  حادثة  یتناول  أدبي  "فن   :
ات إنسان�ة في بیئة زمان�ة ومكان�ة محددة �أسلوب أدبي مؤثر في المتلقي، وتنتهي إلى غا�ة محددة �شخص�

   مخطط الوصول إلیها".
: فن نثري أدبي، یهدف إلى تقد�م فكرة أو حادثة معینة �طر�قة  وعرف ال�احث القصة إجرائ�ا �أنها      

سید الأحداث المترا�طة فیها من خلال مجموعة  ممتعة ومشوقة، وتعتمد على عناصر متعددة، حیث یتم تج
 من الشخص�ات الواقع�ة أو الخ�ال�ة في زمان ومكان معینین، وتنتهي بهدف أو غا�ة بنیت من أجلها القصة. 

 التنم�ة: 
الشيءَ:    : الز�ادة، ف�قال: نَمَا الشيء أو المال نَمَاءً ونُمُو�ا: زَادَ وَ�ثُرَ، وأنمىعُرفت التنم�ة لغوً�ا �أنها      

 ). ٦٣٦ ، ص١٩٨٩(مد�ور،   جعله نامً�ا
:" التطور والتقدم الحاصل للمتعلم نت�جة تعرضه إلى ) �أنها١٥٣، ص٢٠١٥وعرفاها زایر وتر�ي (      

 متغیرات تعل�م�ة فاعلة".
دد : ز�ادة مستوى أداء التلمیذات في مهارات التفكیر التأملي، و�تحوعرف ال�احث التنم�ة إجرائ�ا �أنها      

التار�خ�ة،   القصة  القائم على استرات�ج�ة  البرنامج  تدر�بهن على  التي �حصلن علیها �عد  الدرجات  بز�ادة 
 �عدً�ا) على التلمیذات.  -وتُقاس �اخت�ار التفكیر التأملي الذي طُبق (قبلً�ا 
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 التفكیر التأملي 
أعمل العقْلَ ف�ه، ورتَّبَ مَا �علم؛ ل�صل    مشتق من الفعل فَكَرَ، �قال فَكَرَ في الأمْرِ: التفكیر لغوً�ا       

إلى المجهول، وفَكَّرَ في المشكلة: أعمل عقله فیها؛ لیتوصل إلى حلِّها، وهي بنفس معنى الَّتْفِكیر، و�قال لي 
،  ١٩٦٠(مصطفى وآخرون،   في الأمر فِكْرٌ: نَظَرٌ ورو�َّةٌ، والفكرة: الصورة الذهن�ة لأَمْرٍ ما، وجمعها فِكَرٌ 

من تأمَّل في الأمر: تلبَّثَ   التأمل لغوً�ا. و)٦٥، ص  ٢٠٢١(ابن منظور،   والتفكر: هو التأمل ).٦٩٨ص
،  ١٩٦٠(مصطفى وآخرون،   ف�ه ونظر، و�قال تأمَّل الشيء: تدبر وأعاد النظر ف�ه مرة �عد أخرى لَِ�سْتَ�قِنَهُ.

 ). ١٠، ص ١٩٩٥رازي، (ال وتأمَّل الرجل في الشيء: نَظَرَ إَل�ه مُسْتَبِینًا لَهُ  ).٢٧ص
) العز�ز  عبد  �أنه٢١، ص٢٠١٣وعرف  التفكیر  الدماغ  )  �ه  �قوم  الذي  العقلي  النشاط  من  ف�ض   "  :

كاستجا�ة لملایین أو بلایین المثیرات المرئ�ة وغیر المرئ�ة المستقبلة عن طر�ق الحواس الخمس، أو غیرها  
 من المثیرات".

"شطحة غیر متوقعة من شطحات الخ�ال تقود المعلم    :) التأمل �أنه١٦٨وعرف هلفش وسمیث (ص        
إلى رؤ�ة حق�قة أعماله وممارساته من خلال التر�یز على المشاعر والعواطف والخ�ال الذي �قود المعلم  

 إلى استشعار ما �قوم �ه من أعمال عقلً�ا ووجدانً�ا وحسً�ا".
: "أن یتأمل التلمیذ الموقف �أنه  ) التفكیر التأملي٣٠، ص  ٢٠٢١وعرف عدنان العتوم وآخرون (      

الذي أمامه، و�حلله إلى عناصره، و�رسم الخطط اللازمة لفهمه؛ بهدف الوصول إلى النتائج التي یتطلبها  
 الموقف، وتقو�م النتائج في ضوء الخطط الموضوعة".

التلمیذات في : نشاط عقلي متأنٍ هادف �قوم على تأمل  وعرف ال�احث التفكیر التأملي إجرائ�ا �أنه      
المشكلات التي تواجهها وفق خمسة مستو�ات هي: التأمل والملاحظة، والكشف عن المغالطات، والوصول  
علیها   تحصل  التي  �الدرجات  وُ�قاس  مقترحة،  حلول  ووضع  مقنعة،  تفسیرات  و�عطاء  استنتاجات،  إلى 

 التلمیذات في اخت�ار مهارات التفكیر التأملي المعد لذلك. 
 ت�ج�ة الإسترا    

لفظ عر�ي من مصطلحات أجنب�ة، وهي لفظة عسكر�ة في الأصل، إغر�ق�ة الجذور، وتعني فن ق�ادة        
 ). ١٠٤ -١٠٣، ص ص  ٢٠٢١(الحلاق،  الجیوش في معر�ة ضد العدو، لتحقیق هدف محدد 

السلیتي (   �أنها:١٠، ص٢٠١٥وعرفها  تح  )  المتاحة �طر�قة مثلى  قق  "فن استخدام الإمكانات والمواد 
  الأهداف المرجوة".

�أنها:       إجرائ�اً  ال�احث الإسترات�ج�ة  والمتسلسلة   وعرف  المنظمة  الخطوات والإجراءات  مجموعة من 
التلمیذات  طب�عة  ومراعاة  �المرونة  وتتصف  الدراسي،  الصف  داخل  المعلم  و�ت�عها  مس�قًا،  لها  المخطط 

من التعل�م الأساسي؛ بهدف تنم�ة مهارات �غرض تدر�س مجموعة من القصص لتلمیذات الصف الثالث  
  التفكیر التأملي.
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 الإطار النظري والدراسات السا�قة 

 الاطار النظري 
 المجال الأول: التفكیر التأملي 

حظي التفكیر التأملي �اهتمام الكثیر من التر�و�ین والعلماء وال�احثین، �عد التأكد من أهمیته في        
فجاء الاهتمام �العقل ال�شري، و�مكاناته وأسالیب نموه وتطوره؛ لتوض�ح ملامح  تقدم المجتمع وتطوره،  

التأملي في   التفكیر  ت�اینت تعر�فات  تنم�ة عقول المتعلمین حیث  التر�و�ة التي تعمل على  المنظومة 
 الأدب التر�وي، وتطورت بتطور العناصر التي یتضمنها هذا المفهوم.

 التفكیر التأملي  مفهوم
(  عرف       �أنه:p. 49,  ٢٠٢١,  Schonشون  التأملي  التفكیر  وواعٍ  )  نشطٍ  ذهني  "استقصاء 

ومتأنٍ للفرد حول معتقداته، وخبراته ومعرفتها المفاه�م�ة والإجرائ�ة في ضوء الواقع الذي �عمل ف�ه، �ما  
عد �مكنه مـن حل المشكلات العمل�ة، و�ظهار المعرفة الضمن�ة إلى سطح الوعي �معنى جدید، و�سا

مستقبلا". تحق�قها  المرغوب  لخبرته  استدلالات  وضع  في  المعنى  جرفث    ذلك  وعرفه 
"الدراسة المستمرة للأفكار، والاقتراحات   �أنه: ) p. 83& Griffith,  ٢٠٠٠ ,Frieden ( وفر�دن

 المتوافرة في ذهن الشخص، �حیث تسهم في تعز�ز، وتدع�م ما له من أفكار".
كیر التأملي عمل�ة استقصاء ذهني نشطٍ وواعٍ ومتأنٍ للتلمیذ حول ما �متلكه  أن التف  یتضح مما سبق      

 من خبرات في ضوء الواقع الذي �عمل ف�ه، �ما �مكنه من حلّ المشكلات التي تقابله في واقعه مستقبلاً. 
 مراحل التفكیر التأملي وخطواته 

فالحاكم فیها احت�اجات الموقف الذي �مرُّ �ه  لا تسیر �اتجاه محددٍ وثابت،   التفكیر التأملي مراحل      
التلمیذ، فقد یبدأ من الأمام إلى الخلف، وأح�انا یترك �عض هذه المراحل حسب تفكیره ونضجه، واختلف 

) John Deweyفوضح جون دیوي (  ال�احثون والتر�و�ون في تحدید مراحل التفكیر التأملي وخطواته،
 ) ٤٦٨، ص ٢٠٢١قطامي،  مراحل التفكیر التأملي �ما �أتي: (

 الشعور �المشكلة وتحدیدها.  •
 ص�اغة الفروض التي �مكن أن تُوِّصل إلى حلِّ المشكلة. •
جمع المعلومات والب�انات التي تؤ�د أو تعارض �ل فرض من الفروض السا�قة، و�تم   •

إلى  والعودة  والمناقشة،  والقراءة،  والتجر�ب،  والسؤال،  الملاحظة،  طر�ق  عن  جمعها 
 المصادر.

 قبول الفرض، والتحقق منه. •
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 فوائد التفكیر التأملي: 
 للتفكیر التأملي فوائد متعددة نوضحها �الآتي:         
 التلمیذعلى التفكیر العمیق.  تساعد  •
 تنمي لد�ه التنبؤ، وتنشط المعرفة السا�قة.  •
 تعزز آراء التلامیذ عن طر�ق مساعدتهم على تحلیل المشكلات للوصول إلى حلها.  •
 تقو�م التلمیذ لأعماله ذاتً�ا. تساعد على •
 ). ٣٤، ص  ٢٠١٥(الحسني، تنم�ة الناح�ة العقل�ة والنفس�ة والاجتماع�ة للتلامیذ  •
 ابتكار أفكار جدید تدفعه إلى التساؤل للوصول إلى بواطن الأمور.  •
 ). ٣٢٤، ص  ٢٠١٨(الدهام وطلافحة،  ینمي لدى التلمیذ اتخاذ القرار المناسب  •

 مهارات التفكیر التأملي 
متعددة                 أنواع  على  التأملي  التفكیر  النحو  و�شتمل  على  ذلك  وتفصیل  المهارات،  من 

 )Allison 2021,p.40( :الآتي
والملاحظة • وتحلیلها وعرض التأمل  المشكلة،  تأمل  على  والقدرة  ال�صر�ة،  الرؤ�ة  وتعني   :

ومكوناتها، �حیث �مكن اكتشاف العلاقة جوانبها، والتعرف على محتواها من خلال ب�اناتها  
 �صرً�ا. 

القدرة على توض�ح الفجوات في المشكلة، من خلال  الكشف عن المغالطات: • و�قصد بها 
 تحدید العلاقات غیر الصح�حة، أو غیر المنطق�ة، والخطأ في إنجاز المهام التر�و�ة.

المشكلة عن طر�ق   و�قصد بها القدرة على توض�ح الفجوات في الوصول إلى استنتاجات: •
تحلیل مضمون المشكلة وطب�عتها، والتوصل إلى فرض الفروض، والتوصل من خلالها لحلول 

 مناس�ة.
: وتعني القدرة على وضع الخطط، والمقترحات الواقع�ة المبن�ة على  إعطاء تفسیرات مقنعة •

للمشكلة الدماغ�ة  التصورات  طر�ق  عن  المشكلة  لحل  الصح�حة  والمعرفة   المعلومات 
 الموجودة. 

القدرة على وضع خطوات منطق�ة لحل المشكلة المطروحة،  وضع حلول مقترحة: • وتعني 
 تقوم على تصورات ذهن�ة متوقعة للمشكلة المطروحة. 

 التدر�س وتنم�ة التفكیر التأملي 
ذلك الصف المفكر هو حلم برنامج تعل�م وتطو�ر التفكیر لدى التلامیذ في الأسرة والمدرسة، و�تم      

بتوفیر بیئة صف�ة مناس�ة، فهذا یؤدي إلى تطو�ر أفراد المجتمع، و�ل فرد �كون قائدًا، لذلك فإن الصف 
والتفكیر   التأمل و�تطلب التدر�س الكثیر من ).٢٣٥، ص  ٢٠١٤(قطامي،   المفكر معمل تولید القادة
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تین�ة موروثة، �ط�قها قولا وعملا، العمیق، فلا �كون المعلم ممیزًا �ات�اع أسالیب تدر�س�ة مقننة، وقواعد رو 
تتطلب منا �قظة تامة لما نتأمله ونفكر   التأمل دون أن �كون له حتى مجرد إبداء الرأي فیها، فعمل�ة

نفكر   ف�ه، �الإضافة إلى وجود إرادة قو�ة ورغ�ة خالصة في تفحّص ما �عترضنا من مواقف، ونحن
ددة، یناسب �ل منها التحدي في الحاضر والمستقبل،  نأخذ أكثر من احتمال، ونكّون بدائل متع ونتأمل

والرغ�ة في مواجهتها، و�تم التحكم في سلو�نا وتصرفاتنا �ما لدینا من وعي وما بین جوانحنا من ضمیر،  
 ). ٢٣٩، ص ٢٠٢٠(عدس،  وأن نفكر �الشيء أكثر مما نفكر ف�ه �عد أن نقوم �ه

التأملي �ساعد و       تطو� التفكیر  على  قد التلامیذ  جدیدة  صف�ة  مواقف  في  ومعارفهم  خبراتهم  ر 
تواجههم، �الإضافة إلى اسهامه في تطو�ر مهارات التفكیر المنظم من خلال ر�ط المعارف والخبرات 
الجدیدة �السا�قة، وهذا یتطلب تطو�ر نماذج وطرائق واسترات�ج�ات تدر�س�ة جدیدة لتنم�ة مهارات التفكیر  

ا قادر�ن على مواجهة التحد�ات والتطورات المتسارعة التي یواجهونها في  التأملي لدى التلامیذ؛ ل�ص�حو 
ضروري  التفكیر التأملي . فتنم�ة)٤٧، ص٢٠٢٠(الزهراني، المجتمع، فیؤدون دورهم على أكمل وجه

ومطلب رئ�س في الوقت الحالي، نظرا للتطور المعرفي والتقني الهائل والمتسارع مما یتطلب تنمیته لدى  
ل�كونوا قادر�ن على مواجهة المشكلات المستجدة التي تواجههم في ح�اتهم الیوم�ة، مع استغلال    التلامیذ؛

 القدرات العقل�ة، وتنمیتها وتفجیر الطاقات التأمل�ة لدیهم. 
 المجال الثاني: استرات�ج�ة القصة

كل معبر ومشوق التي تُقدم الأفكار والخبرات والتجارب �ش القصة إحدى استرات�ج�ات التدر�س تعد       
وجذاب مؤثر، و�ها تُثرى المفردات والمعلومات للتلمیذ، وتجعله �حب القراءة، وتزوده �الأسالیب اللغو�ة  
السل�مة، والحوار الجذاب على اختلاف ألوانه، وتسهم في تزو�ده �حصیلة لغو�ة، وتكس�ه الس�طرة على  

وا الأدبي،  وذوقه  والحاضر،  �الماضي  معرفته  وتنمي  حدیثا  اللغة،  الناجح  لاتصال 
و�ن�غي على المعلم أن �ستخدم هذا الأسلوب، وأن �ستثمره في   ).٩٤ ، ص٢٠١٢ (شحاته، و�تا�ة

 تعل�م التلامیذ في �افة المراحل.

 مفهوم القصة 
          ) وآخرون  طعم�ة  �أنها١٢٨ ص ،٢٠١٥عرفها  والوصف  )  السرد  على  تعتمد  "حكا�ة   :

ه ذلك من تخلل عنصر الحوار لهذا الجدل الدائر بین الأشخاص  وصراع الشخص�ات، �ما ینطوي عل�
: "فن أدبي نثري �عالج موضوعًا اجتماعً�ا أو  ) �أنها١٢، ص  ٢٠١٦الهادي ( وعرفها والأحداث".

ثقافً�ا أو ترفیهً�ا، تتكون من شخوص رئ�سة وثانو�ة، ومن الصراع والعقدة والحلّ، وتُقدم للأطفال �شكل  
 . ممتعٍ وشائقٍ"
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أن القصة فن أدبي نثري، لها هدف محدد، وتعتمد على عناصر متعددة عن   یتضح مما سبق:     
طر�قها یتم تجسید الأحداث من خلال الشخص�ات في زمان ومكان معینین، وتتضمن ح�كة (مشكلة) 

 وصراع وحل، تقدم للتلامیذ �شكل ممتع وشیق.
التلامیذ في مختلف المراحل الدراس�ة �الكثیر    فالقصة عامل تر�وي له دوره في تعل�م اللغة، فهي تزود 

قلوب  تخاطب  الرائعة  القصص  فأكثر  العامة،  الثقافة  أبواب  أمامهم  فتفتح  والمعلومات،  الحقائق  من 
ح�اتهم في  المشكلات  من  الكثیر  لحلّ  الضرور�ة  �المعلومات  وتمدهم  ،  ٢٠٢١(مد�ور، التلامیذ، 

لمه، لابد أن �شعر أنه في حاجة إل�ه، وأنه یتعلمه؛ لیز�ل  ولكي تُثار رغ�ة المتعلم ف�ما یتع ).٢٣٨ص
نقصًا �عان�ه، أو �ش�ع حاجة في نفسه، ولا �حقق العمل التر�وي غایته، إلا إذا �ان مناسً�ا لاستعدادات 

 ).٢٦٠- ٢٦٤ ، ص ص٢٠١٥ (عاشور ومقدادي، المتعلم، وطب�عته الفطر�ة وخبراته المكتس�ة

 سمات استرات�ج�ة القصة 
تر�و�ةتمتا القصة �سمات  �أتي: (أبو شر�خ،   أهمها ز استرات�ج�ة  ) (الجابر،  ٧٩، ص  ٢٠٠٨ما 

 ) ٢٠٩ ص ،٢٠٢١
 تجذب القارئ أو السامع لما فیها من أحداث ووقائع مثیرة للعاطفة والفكر معًا. •
 تتناسب مع جم�ع الأعمار، والمراحل التعل�م�ة، والمستو�ات الفكر�ة. •
في   • توظ�فها  الثقاف�ة  یتقن  مستو�اتهم  و�مختلف  المجتمع،  أفراد  غالب�ة  الح�ات�ة  المواقف 

 والعمر�ة.
 لا تحتاج إلى تكال�ف ماد�ة �اهظة، أو جهود أثناء توظ�فها في التدر�س. •
 تعمل على ترا�ط المعرفة المختلفة، و�ناء المنهج التكاملي. •
 تراعي الفروق الفرد�ة بین المتعلمین بتصن�فاتها المتنوعة. •
 سهم في تنم�ة الثروة اللغو�ة للسامع، وتكس�ه الثقة والبراعة في النطق والكتا�ة. ت •
 إش�اع حاجة التلمیذ في التعرف على أسرار العالم، والتعرف على عادات وتقالید الشعوب.  •
 تعزز جوانب إ�جاب�ة في التلمیذ، وتعمل على تقو�م السلوك السلبي لد�ه. •
 ري والتأملي والتخیلي لمن لد�ه میل لذلك.تنم�ة التفكیر الإبداعي والابتكا •
 التنف�س عن �عض العواطف، والمشاعر المكبوتة لدى �عض التلامیذ. •

 شروط نجاح استرات�ج�ة القصة 
 ) ٨٣ ص ،٢٠١٢وللقصة شروط في استخدامها استرات�ج�ة للتدر�س هي �الآتي: (عماد الدین،

 ومناسبتها لمستوى التلامیذ. ارت�اط القصة �موضوع الدرس، وتسلسل حوادثها،  •
 أن تدور حول أفكار قلیلة، وتصور الحوادث والمعاني تصو�راً حسً�ا.  •
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 أن �كون المعلم متقنًا لمهارات تقد�م القصة �شكل مشوق. •
 أن یندمج المعلم في مواقف القصة، من حیث تعبیرات وجهه، ونبرات صوته وانفعالاته.  •
 تحقیق الأهداف التعل�م�ة.  استخدام الوسائل التعل�م�ة المعینة في •
 تخص�ص وقت من الحصة للأسئلة والمناقشة �عد الانتهاء من سرد القصة. •
 استخدام تمثیل المواقف، ولعب الأدوار في نها�ة الموقف التعل�مي.  •

ولعل من المفید أن یتذ�ر المعلم أن نجاحه في تدر�س القصة �عتمد على أمور متعددة تتضمن الإعداد 
لمعرفة الدق�قة لشخص�اتها، وحوادثها، والتفاعل، والع�ش مع شخص�اتها، وأحداثها؛ ل�جذب  الجید لها، وا 

تلامیذه لحسن الاستماع والإصغاء، فخطوات تنفیذ القصة تختلف �اختلاف وجهات النظر حول إجراءات 
) أنها تتم وفق الخطوات  ٢٧٠  - ٢٦٨ص ص   ،٢٠٢١( فیرى ال�جة تنفیذها، ودور المعلم والمتعلم،

 لات�ة: ا
یتم وضع التلامیذ في حالة استعداد لسماع القصة، و�ثیر المعلم اهتماماتهم من   التهیئة والتمهید: -١

 خلال طرح مجموعة من الأسئلة التي تنشط معلوماتهم، وتوجه انت�اههم إلى معرفة عنوان القصة. 
ن �كون طب�عً�ا، ومثیر  : حیث �عد من أهم عناصر نجاح المعلم في تدر�س القصة، فلا بد ألإلقاءا  -٢

لاهتمام التلمیذ، و�تم ذلك بوضوح صوت المعلم، وتلو�نه وهدوئه حسب الموقف، وصمته في �عض  
المواقف قصدًا، لإثارة التشو�ق في التلامیذ، واشراكهم في تصور الأحداث، مع حرصه أثناء سرد القصة 

نفعل مع أحداثها المتسلسلة، ووقائعها مستخدمًا  على انتقاء أسالیب اللغة العر��ة السل�مة والمناس�ة لهم، و� 
الحر�ات والسكنات المناس�ة للتعبیر عن السرور، أو الحزن، أو التعجب، فضلا عن استغلال المعلم  
للمواقف المثیرة في القصة، فیدعمها �ما یناسب من وسائل الإ�ضاح؛ ل�ساعد التلامیذ على الفهم، و�ز�د 

 من رغبتهم وشوقهم للتعلم. 
یوجه المعلم مجموعة من الأسئلة للتلامیذ؛ لمعرفة مستوى فهمهم للقصة، واست�عابهم   المناقشة: -٣

 لها.
التلامیذ: -٤ والتعبیر عنها، أوعن جزء  حدیث  القصة،  �التحدث عن مضمون  المعلم تلامیذه  ُ�كلِّف 

 منها. 
 ف. اشتراك عدد من التلامیذ في تمثیل القصة أمام الاخر�ن دون خو  التمثیل:-٥
في نها�ة مراحل تدر�س القصة، �طلب المعلم من التلامیذ �تا�ة ملخص القصة في  كتا�ة القصة: -٦

 دفاترهم.
على القصة  إلقاء  في  المعلم  الات�ة: التلامیذ و�راعي  والساموك، الجوانب  ،  ٢٠١٥ (الشمري 

 ) ٢٥٧ ص
 المعلم سید الموقف، وهو من �قرر المكان المناسب لإلقائها. المكان: •
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 تراعي اللغة المناس�ة لسن التلامیذ، وتكون فص�حة سهلة وواضحة.  اللغة: •
�إمكانه التحرك أثناء السرد، أو �جلس ثم �قوم، و�كون صوته مناسً�ا، فیبدأ هادئًا في  المعلم: •

التمهید، ثم یرتفع، وقد ینخفض حسب الدور، و�قلد أصوات الشخص�ات، و�حاكیها �طر�قة جذا�ة،  
، و�غیر صوته حسب الأحداث، من هدوء، وغضب، وسعادة، وحزن، فلصوته  ومثیرة دون تكلف

أثر فعّال في جذب انت�اه التلامیذ، وأن ُ�ظهر شخص�ات القصة اظهارًا حق�قً�ا �سماتهم الشخص�ة  
 ومشاعرهم. 

یراقب المعلم انت�اه التلامیذ إل�ه أثناء السرد، وللقصة دور مهم في ذلك، إضافة لأداء   التلامیذ: •
 علم.الم

 الدراسات السا�قة: 

 المجال الأول: ال�حوث والدراسات المتعلقة �استرات�ج�ة القصة
إلى معرفة أثر استخدام القصة والأنشطة العلم�ة في التحصیل العلمي  )٢٠١٦�حث (صلاح،   هدف      

المنهج ش�ه  والاتجاهات لدى طال�ات الصف الخامس الأساسي في مدارس محافظة جنین، وات�ع ال�حث  
) طال�ةً، وقُسمت العینة إلى مجموعتین تجر�بیتین، ومجموعة  ٩٠التجر�بي، واقتصرت عینة ال�حث على (

العلم�ة،  �استخدام الأنشطة  والثان�ة  القصة،  �استخدام  التجر�ب�ة الأولى  دُرست  ضا�طة �طر�قة عشوائ�ة، 
ً�ا، ومق�اسًا للاتجاهات العلم�ة، وتوصل ولتحقیق هدف ال�حث أعدت ال�احثة دلیل معلم، واخت�اراً تحصیل

التأثیر   حجم  بلغ  حیث  العلم�ة،  والاتجاهات  التحصیل  في  العلم�ة  والأنشطة  القصة  فاعل�ة  إلى  ال�حث 
 )، وأوصى ال�حث بتضمین القصة والأنشطة العلم�ة في المناهج لجم�ع المراحل الدراس�ة.٪٣٠(

رفة أثر استخدام طر�قة القصص في تنم�ة الاتجاه نحو  ب�حث هدف إلى مع )٢٠١٧(الدیلمي،   وقامت       
واقتصرت عینة   التجر�بي،  المنهج ش�ه  ال�حث  وات�ع   ، العاصمة  �أمانة  السا�ع  الصف  لدى طل�ة  العلوم 

تجر�ب�ة) �طر�قة عشوائ�ة،  - ) طال�ةً، وقسمت العینة إلى مجموعتین متساو�تین (ضا�طة  ٨٠على (    ال�حث 
ال�احثة وحدتین �الطر�قة القصص�ة، ومق�اس اتجاه، وتوصل ال�حث فاعل�ة    ولتحقیق هدف ال�حث أعدت 

طر�قة التدر�س �القصص في تنم�ة الاتجاه نحو العلوم، وأوصى ال�حث �استخدام القصص في مناهج العلوم  
 في جم�ع المراحل الدراس�ة، وتدر�ب المعلمین قبل الخدمة علیها. 

إلى معرفة أثر تدر�س مادة الفقه �استخدام السرد القصصي في  )٢٠١٨(الشهري،   بینما هدفت دراسة      
تنم�ة مهارة التخیل لدى طلاب الصف السادس الابتدائي في المملكة العر��ة السعود�ة، وات�عت الدراسة 

) طالً�ا، وقسمت العینة إلى مجموعتین متساو�تین  ٤٠المنهج ش�ه التجر�بي، واقتصرت عینة ال�حث على (
�ب�ة) �طر�قة عشوائ�ة، ولتحقیق هدف الدراسة أعد ال�احث وحدة دراس�ة وفق القصة، واخت�ارًا تجر -  (ضا�طة  

مقالً�ا في مهارات التخیل، وتوصلت ال�حث إلى فاعل�ة السرد القصصي في تنم�ة مهارة التخیل حیث بلغ  
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قصصي    )، وأوصى ال�حث بتنظ�م المحتوى الدراسي في �عض الموضوعات �أسلوب ٪٢٣حجم التأثیر (
 في مراحل التعل�م المختلفة. 

إلى الكشف عن أثر تدر�س القصة �الاسترات�ج�ات   )٢٠١٨(السعدي وأبو اله�جاء،   وسعت دراسة      
جنسهم،   في ضوء  الروضة  أطفال  لدى  الإبداعي  التفكیر  ومهارات  التحدث  مهارات  تنم�ة  في  المتكاملة 

) طفلا من أطفال الروضة في  ٥٤نة الدراسة على ( وات�عت الدراسة المنهج ش�ه التجر�بي، واقتصرت عی 
) بین  ما  أعمارهم  تراوحت  الذین  الثاني  التمهیدي  �طر�قة  ٦- ٥المستوى  دراسیتین  اخت�ار شعبتین  وتم   ،(

)  ٢٦) طفلا، والثان�ة: ضا�طة �عدد(٢٨عشوائ�ة �س�طة من بین خمس شعب، مثلث الأولى: تجر�ب�ة �عدد(
أع الدراسة  هدف  ولتحقیق  (طفلا،  ال�احثان  واخت�ار�ن  ١٤دّ  مختلفة،  �طرائق  للأطفال  سردها  تم  قصة   (

أحدهما: في مهارات التحدث، والآخر في التفكیر الإبداعي، وتوصلت الدراسة إلى فاعل�ة تدر�س القصة  
�الاسترات�ج�ات المتكاملة في تنم�ة مهارات التحدث ومهارات التفكیر الإبداعي لدى أطفال الروضة �غض 

ن جنسهم، وأوصت بتضمین الاسترات�ج�ات المتكاملة في تنفیذ الدروس القصص�ة لتنم�ة مهارات النظر ع 
 التحدث والتفكیر الإبداعي لدي الأطفال. 

فهدفت إلى معرفة أثر توظ�ف قصص الخ�ال العلمي في تنم�ة   )٢٠٢٠(الأسطل ورجب،   وأما دراسة      
ة لدى طال�ات الصف الخامس الأساسي �محافظة غزة، مهارات التفكیر الإبداعي في م�حث العلوم والح�ا

) على  الدراسة  عینة  واقتصرت  التجر�بي،  ش�ه  المنهج  الدراسة  طال�ةً،٧٠وات�عت  إلى  )  العینة  وقسمت 
�طر�قة عشوائ�ة، ولتحقیق أهداف الدراسة أعدّ ال�احثان قائمة   ضا�طة)  -مجموعتین متساو�تین (تجر�ب�ة  

، ودلیل معلم وفق الخ�ال العلمي، واخت�اراً في التفكیر الإبداعي، وتوصلت الدراسة  �مهارات التفكیر الإبداعي
إلى وجود أثر �بیر لتوظ�ف قصص الخ�ال العلمي في تنم�ة مهارات التفكیر الإبداعي، وأوصت الدراسة 

 بتضمین قصص الخ�ال العلمي في المناهج الدراس�ة. 
ى معرفة دور القصص في تنم�ة مهارات التفكیر الإبداعي  إل )٢٠٢٠(العنزي و�اشطح،   وهدفت دراسة      

لطفل الروضة من وجهة نظر المعلمات في ضوء المتغیرات الد�موجراف�ة، وات�عت الدراسة المنهج الوصفي  
) معلمة، ولتحقیق أهداف الدراسة أعدّت  ٧٩٤المسحي، واقتصرت عینة الدراسة على عینة عشوائ�ة بلغت (

كشف عن دور القصص في تنم�ة التفكیر الإبداعي، وتوصلت الدراسة إلى وجود علاقة  ال�احثتان است�انة لل
بین قراءة القصص وتنم�ة التفكیر الإبداعي من وجهة نظر المعلمات بدرجة عال�ة، وأوصت الدراسة بتدر�ب 

   معلمات الروضة على استخدام الاسترات�ج�ات الحدیثة في التدر�س ولاس�ما القصة.
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 المجال الثاني: ال�حوث والدراسات المتعلقة �مهارة التفكیر التأملي 
في التحصیل والتفكیر   )  PLANأثر استرات�ج�ة (  ب�حث هدف إلى الكشف عن  )٢٠١٨(اللامي،   قام       

التأملي لدى طلاب الصف الثالث المتوسط في مادة الر�اض�ات، وات�ع ال�حث المنهج التجر�بي، واقتصرت 
ال (عینة  على  (تجر�ب�ة  ٦٧�حث  مجموعتین  إلى  العینة  وقسمت  طال�ا،  عشوائ�ة،    -)  �طر�قة  ضا�طة) 

ولتحقیق أهداف ال�حث أعدّ ال�احث مجموعة من الخطط ال�حث�ة، واخت�ار�ن أحدهما: تحصیلي، والآخر: 
ستنتاجات  الوصول إلى الا  -الكشف عن المغالطات    -في التفكیر التأملي �مهارته الخمس(الرؤ�ة ال�صر�ة  

مقنعة    - تفسیرات  لاسترات�ج�ة     -إعطاء  �بیر  أثر  وجود  إلى  ال�حث  وتوصل  مقترحة)،  حلول  تقد�م 
)PLAN  (   في التحصیل والتفكیر التأملي ، وأوصى ال�حث بتهیئة بیئة صف�ة مناس�ة لرفع مستوى التفكیر

 التأملي لدى الطلاب، وجعلهم محور العمل�ة التعل�م�ة. 
تنم�ة مهارات �تا�ة المعادلات  فاعل�ة نموذج مكارثي في إلى الكشف عن )٢٠١٩،  (الد�عي وسعى �حث 

طال�ات الصف الثاني الثانوي، وات�ع ال�حث المنهج ش�ه التجر�بي، واقتصرت  لدى الك�م�ائ�ة والتفكیر التأملي
 ) على  ال�حث  مجموعتی ٨٤عینة  إلى  العینة  وقسمت  الثانوي،  الثاني  الصف  طال�ات  من  طال�ةً  ن ) 

ضا�طة) �طر�قة عشوائ�ة، ولتحقیق أهداف ال�حث أعدّت ال�احثة اخت�ارًا في مهارات    -متساو�تین(تجر�ب�ة  
) لك�مبر  التأملي  التفكیر  ومق�اسًا  الك�م�ائ�ة،  المعادلات  فاعل�ة  Kemberكتا�ة  إلى  ال�حث  وتوصلت   ،(

 التأملي. نموذج مكارثي في تنم�ة مهارات �تا�ة المعادلات الك�م�ائ�ة والتفكیر
) قي تنم�ة مهارات  Bayer�ایر( إلى معرفة أثر توظ�ف استرات�ج�ة )٢٠٢٠(أبو عمرة،   وهدف �حث       

التفكیر التأملي في مادة العلوم والح�اة لدى طلاب الصف الرا�ع الأساسي �غزة، وات�ع ال�حث المنهج ش�ه  
  - إلى مجموعتین متساو�تین (تجر�ب�ة  طال�ةً، وقسمت العینة   )٤٤التجر�بي، واقتصرت عینة ال�حث على (

ضا�طة) �طر�قة عشوائ�ة، ولتحقیق أهداف ال�حث أعدّت ال�احثة دلیل معلم، واخت�ارًا في مهارات التفكیر  
إعطاء تفسیرات    -الوصول إلى استنتاجات    -الكشف عن المغالطات    -التأمل والملاحظة   الخمس( التأملي
في تنم�ة     )Bayerوجود أثر �بیر لاسترات�ج�ة �ایر(   �حث إلىوتوصل ال وضع حلول مقترحة)،  -مقنعة 

)، وأوصى ال�حث �الاهتمام بتنم�ة  ٠.٢٩مهارات التفكیر التأملي لدى الطال�ات، حیث بلغ حجم التأثیر (
 مهارات التفكیر التأملي لدى الطل�ة.

إلى معرفة أثر تدر�س وحدة مطورة من �تاب الجغراف�ا في   )٢٠٢١(ملحم وآخرون،   وسعت دراسة      
ضوء الآ�ات القرآن�ة في تنم�ة مهارات التفكیر التأملي لدى طل�ة الصف السا�ع الأساسي، وات�عت الدراسة  

) طالً�ا وطال�ة، وقسمت العینة إلى مجموعتین  ٤٠المنهج ش�ه التجر�بي، واقتصرت عینة الدراسة على ( 
ضا�طة)، ولتحقیق أهداف الدراسة أعدّ ال�احث وحدة تعل�م�ة مطورة في ضوء الآ�ات   -�ب�ة  متساو�تین (تجر 

الوصول   -الكشف عن المغالطات    -القرآن�ة، واخت�ارًا في مهارات التفكیر التأملي الخمس(التأمل والملاحظة  
وجود أثر لتدر�س  وضع حلول مقترحة)، وتوصلت الدراسة إلى    -إعطاء تفسیرات مقنعة    -إلى استنتاجات  
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الوحدة المطورة من �تاب الجغراف�ا في ضوء الآ�ات القرآن�ة في تنم�ة مهارات التفكیر التأملي لدى الطل�ة،  
وأوصت الدراسة بتعز�ز المناهج وتطو�رها �أنشطة تدر�ب�ة تعمل على تنم�ة مهارات التفكیر التأملي لدى  

 الطل�ة.
دراسة       عنإلى   )٢٠٢٣(الحارثي،   وهدفت  التأملي   الكشف  التفكیر  تنم�ة  في  السابرة  الأسئلة  أثر 
مقرر العلوم لدى طال�ات الصف الأول المتوسط في مدینة مكة المكرمة، وات�عت الدراسة المنهج ش�ه    في

ضا�طة) �طر�قة    -) طال�ة قسمت إلى مجموعتین (تجر�ب�ة  ٥٩التجر�بي، واقتصرت عینة الدراسة على (
دلیل معلم وفق الأسئلة السابرة، واخت�ارًا في مهارات التفكیر     داف الدراسة أعدّت ال�احثةعشوائ�ة، ولتحقیق أه

إعطاء تفسیرات  –الوصول إلى استنتاجات    –الكشف عن المغالطات    –التأملي الخمس(التأمل والملاحظة  
لتفكیر التأملي  وضع حلول مقترحة)، وتوصلت الدراسة إلى وجود أثر للأسئلة السابرة في تنم�ة ا  -مقنعة  

في مقرر العلوم لدى الطال�ات ، وأوصت الدراسة بتدر�ب المعلمین لمهارات التفكیر التأملي للطل�ة لز�ادة  
 مستوى الإدراك لدیهم. 

 الفصل الثالث: منهج�ة ال�حث 

 أولاً: منهج ال�حث 
سب لدراسة  �اعت�اره الأن (Quasi-Experimental Method) المنهج ش�ه التجر�بياعتمد ال�حث على  

استخدام   التار�خ�ةأثر  القصة  على    استرات�ج�ة  المستقل)  التأملي(المتغیر  التا�ع)  التفكیر   .(المتغیر 
أثر   لق�اس  قبلي و�عدي  المتكافئتین (تجر�ب�ة وضا�طة) مع اخت�ار  المجموعتین  تم استخدام تصم�م  وقد 

 .المعالجة التجر�ب�ة

 ثان�اً: مجتمع ال�حث 
التا�عة  یتكون مجتمع ال�حث م  الثالث الإعدادي (الفرع الأدبي) في المدارس الإعداد�ة  ن طلاب الصف 

 .(2025-2024) لمدیر�ة تر��ة محافظة النجف الأشرف للعام الدراسي

 ثالثاً: عینة ال�حث
) طالً�ا من طلاب الصف الثالث الأدبي في  ٦٠تم اخت�ار عینة قصد�ة من مجتمع ال�حث مكونة من (

 :، قُسموا عشوائً�ا إلى مجموعتین متساو�تینبنینإعداد�ة الصادق لل
 .استرات�ج�ة القصة التار�خ�ةدرست مادة التار�خ �استخدام  :طالً�ا)  ٣٠المجموعة التجر�ب�ة (  •
 .درست �الطر�قة الاعت�اد�ة (الإلقائ�ة) :طالً�ا) ٣٠المجموعة الضا�طة ( •

اخت�ار    – التحصیل الدراسي السابق    –مر الزمني  وتم التأكد من تكافؤ المجموعتین قبلً�ا في المتغیرات (الع
 .التفكیر التأملي القبلي)
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 را�عاً: (استرات�ج�ة القصة التار�خ�ة) 
ال�احث   التار�خ�ةعرّف  القصة  �أنها  استرات�ج�ة  القصص   :إجرائً�ا  توظ�ف  على  �قوم  تعل�مي  أسلوب 

ووسائط رقم�ة مختارة) داخل الحصة الدراس�ة، التار�خ�ة المكتو�ة والمعززة �عروض مرئ�ة (نصوص وصور  
م الأحداث والشخص�ات التار�خ�ة في صورة قصص�ة مترا�طة، تتضمن عناصر القصة (مقدمة،   �حیث تُقدَّ
أحداث، ح�كة، حل/خاتمة)، و�تم توج�ه الطل�ة إلى مناقشة الق�م والأفكار المستخلصة منها، مع طرح أسئلة  

 .ي واتخاذ المواقف المبن�ة على الأدلةتأمل�ة لتعز�ز التفكیر النقد 
 :وقد تضمنت الإجراءات التطب�ق�ة ما یلي

) قصص تار�خ�ة من المنهاج المقرر تناسب موضوعات وحدة التار�خ �الصف الثالث ٨اخت�ار (  .١
 الأدبي في إعداد�ة الصادق للبنین في محافظة النجف الأشرف.

 .�لمة) بلغة م�سطة ومثیرة ٦٠٠– ٤٠٠ص�اغة �ل قصة في قالب قصصي قصیر (بین  .٢
ومن ثم طرح الأسئلة     .دعم القصص بوسائل إ�ضاح (خرائط، صور تار�خ�ة، مقاطع فیدیو قصیرة) .٣

التأمل�ة: مثل: ما الأس�اب التي دفعت الشخص�ة لاتخاذ هذا القرار؟ هل �ان هناك بدائل أخرى؟  
 ما النتائج التي ترتبت على هذا الموقف؟

الصف (قراءة + وسائط �صر�ة)، ثم فتح نقاش جماعي حول أحداثها  عرض القصة داخل .٤
 .ودلالاتها

ما السبب الذي دفع الشخص�ة إلى هذا القرار؟ هل �ان هناك بدائل  :توج�ه أسئلة تأمل�ة مثل .٥
 أخرى؟ ما الدروس التي �مكن أن نستخلصها الیوم؟ 

 .القصة �عد الدرس حول (Reflection Notes) تكل�ف الطل�ة �كتا�ة انعكاسات قصیرة .٦

 (الطر�قة الاعت�اد�ة)  
�قصد �الطر�قة الاعت�اد�ة الأسلوب التقلیدي المعتمد في تدر�س مادة التار�خ، والذي �قوم   :التعر�ف الإجرائي

 :على
 .شرح المعلم للموضوع التار�خي �طر�قة إلقائ�ة م�اشرة .١
 .لاب كتا�ة النقاط الرئ�سة على السبورة وطلب تدو�نها في دفاتر الط .٢
 .من؟) –متى   –الاقتصار على الأسئلة التقر�ر�ة (من نوع: ماذا  .٣
 .غ�اب الأنشطة الصف�ة أو النقاشات المفتوحة .٤
 .الاعتماد على الحفظ والتلقین دون ر�ط الأحداث التار�خ�ة بواقع الطل�ة .٥

الضا�طة) إجرائً�ا  و�هذا تكون المقارنة بین المجموعتین عادلة، حیث عُرِّفت �ل من الطر�قتین (التجر�ب�ة و 
 .�شكل واضح، مع تحدید خطوات التدر�س بدقة



 •   مجلة دجلة للعلوم الإ�سانية  • 
 ٤٩ -  ٢٢ص:  )،٢٠٢٥�انون الأول (  –) ٣(  العدد )،١(  ا�جلد 

 E- ISSN: 3079-7861 • P- ISSN: 3079-7853  

- ۳۸  - 

 خامساً: أداة ال�حث
،  (Dewey) صُمم وفق أ�عاد التفكیر التأملي الخمسة عند   استب�انًا لق�اس التفكیر التأملي استخدم ال�احث  
 :) فقرة موزعة �الآتي٣٠و�حتوي على (

 .فقرات) ٦التأمل المتأني ( .١
 .فقرات) ٦الانفتاح الفكري ( .٢
 .فقرات) ٦الوعي �الذات ( .٣
 .فقرات) ٦ال�حث عن الحجج ( .٤
 .فقرات) ٦اتخاذ القرار المبني على الأدلة ( .٥

 :مق�اس الإجا�ة
 :للإجا�ة على فقرات الاستب�ان، حیث تم توز�ع الدرجات �ما یلي ل�كرت الخماسيتم استخدام مق�اس 

 الوصف درجة التقدیر 
 أوافق �شدة  5
 أوافق  4
 محاید 3
 لا أوافق  2
 لا أوافق �شدة  1

 الفصل الرا�ع: تحلیل النتاج
 اولاً: استجا�ات العینة لمق�اس التفكیر التأملي 
 التأمل المتأني ): �عد ١جدول (

رقم 
 الفقرة 

 ص�اغة الفقرة 
أوافق 
 �شدة 

 محاید  أوافق 
لا  
 أوافق 

لا أوافق 
 �شدة 

 المتوسط
الانحراف  
 المع�اري 

 0.89 4.27 1 3 6 18 32 إصدار أي حكم تار�خي.أُفكّر جیدًا قبل   1

2 
أُراجع المعلومات التار�خ�ة �عنا�ة قبل  

 الاستنتاج. 
30 20 5 3 2 4.22 0.96 

 0.92 4.18 2 3 6 21 28 أستغرق وقتًا في تحلیل أحداث الماضي. 3

4 
لا أكتفي �المعلومة الظاهرة بل أ�حث عن  

 الس�اق.
26 25 5 2 2 4.22 0.84 

 0.81 4.38 1 2 5 18 34 أستخدم أدلة متعددة لفهم الحدث التار�خي. 5

6 
أُوازن بین وجهات النظر المختلفة عند  

 دراستي للتار�خ.
29 22 5 3 1 4.25 0.87 
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)، وهي  ٤.٣٨) و(٤.١٨�شیر تحلیل فقرات هذا ال�عد إلى أن جم�ع المتوسطات الحساب�ة تراوحت بین (
على مق�اس ل�كرت، مما یدل على أن عینة ال�حث أظهرت  "أوافق" إلى "أوافق �شدة"تقع ضمن مستوى 

 .درجة عال�ة من التأمل المتأني في دراسة الأحداث التار�خ�ة
)، مما �عكس  ٤.٣٨) "أستخدم أدلة متعددة لفهم الحدث التار�خي" �متوسط (٥للفقرة (أعلى استجا�ة �انت 

 .میل الطل�ة إلى استخدام مصادر متنوعة
 .٤.١٨) ) "أستغرق وقتًا في تحلیل أحداث الماضي" �متوسط ٣بینما �انت أقل استجا�ة للفقرة (

   .في الإجا�ات  جانس نسبيت)، مما یدل على ٠.٩٦  - ٠.٨١الانحرافات المع�ار�ة �انت بین ( 

 الانفتاح الفكري ): �عد ٢جدول (
رقم 
 الفقرة 

 ص�اغة الفقرة 
أوافق 
 �شدة 

 محاید  أوافق 
لا  
 أوافق 

لا أوافق 
 �شدة 

 المتوسط
الانحراف  
 المع�اري 

7 
أتقبّل وجود أكثر من تفسیر 

 للحدث التار�خي. 
31 20 6 2 1 4.3 0.83 

8 
أستمع لوجهات نظر مخالفة 

 مناقشة التار�خ. عند 
27 23 7 2 1 4.22 0.88 

9 
لا أرفض الرأي المختلف قبل  

 دراسته جیدًا. 
25 26 5 3 1 4.18 0.87 

10 
أعدّل رأیي إن ظهرت لي  

 أدلة جدیدة. 
28 24 5 2 1 4.27 0.82 

11 
لا أتمسك �موقف معین إن 

 ثبت عدم دقته. 
30 20 6 3 1 4.25 0.9 

12 
المختلفة دون  أُناقش الآراء 

 تحفّظ. 
24 28 5 2 1 4.22 0.83 

انفتاح  )، وهو مستوى �شیر إلى ٤.٣٠  - ٤.١٨جاءت المتوسطات الحساب�ة ضمن هذا ال�عد في نطاق (
 .لدى الطل�ة في تقبل التفسیرات المختلفة والتعامل النقدي مع الآراء المخالفة معرفي إ�جابي

)، ما یدل  ٤.٣٠ود أكثر من تفسیر للحدث التار�خي" �متوسط () "أتقبّل وج٧أعلى استجا�ة �انت للفقرة (
 .على وعي تعددي في التفكیر

 .٤.١٨) ) "لا أرفض الرأي المختلف قبل دراسته جیدًا" �متوسط٩أما أدنى استجا�ة فكانت للفقرة (
 .استقرارًا في اتجاهات الطل�ة نحو هذا ال�عد) ما �عكس ٠.٩٠الانحرافات المع�ار�ة أقل من (
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 الوعي �الذات): �عد ٣جدول (
رقم  
 الفقرة 

 ص�اغة الفقرة 
أوافق  
 �شدة 

 محاید  أوافق 
لا  
 أوافق 

لا أوافق  
 �شدة 

 المتوسط 
الانحراف  
 المع�اري 

13 
أعي تأثیر مشاعري على فهمي  

 للأحداث التار�خ�ة. 
30 19 6 4 1 4.21 0.94 

14 
ألاحظ ��ف تؤثر خلفیتي الثقاف�ة في  

 للتار�خ.قراءتي 
27 22 7 3 1 4.2 0.87 

15 
أُراجع تحیّزاتي الشخص�ة أثناء دراستي 

 للتار�خ. 
29 20 7 3 1 4.22 0.86 

16 
أعترف �أخطائي الفكر�ة عند تحلیل  

 الوقائع. 
26 24 6 3 1 4.22 0.84 

17 
ألاحظ الفرق بین الفهم العاطفي  

 والتحلیل العقلي. 
31 21 4 3 1 4.31 0.79 

18 
ض�ط آرائي الشخص�ة عند  أحاول 

 دراسة الماضي. 
25 25 6 3 1 4.18 0.88 

مستوى جیدًا من الوعي الذاتي  )، ما یدل على أن لدى الطل�ة  ٤.٣١) و( ٤.١٨تراوحت المتوسطات بین ( 
 .أثناء دراستهم للأحداث التار�خ�ة

)،  ٤.٣١والتحلیل العقلي" �متوسط () "ألاحظ الفرق بین الفهم العاطفي ١٧أعلى استجا�ة �انت للفقرة (
 .وهو مؤشر على وعي نقدي متقدم

)، ٤.١٨) "أحاول ض�ط آرائي الشخص�ة عند دراسة الماضي" �متوسط (١٨أقل استجا�ة جاءت للفقرة ( 
 .مما �شیر إلى وجود �عض التفاوت في هذا الجانب 

تجانس  مقبول، مما یدل على )، وهي ضمن حدود ال٠.٩٤) و( ٠.٧٩الانحرافات المع�ار�ة تراوحت بین (
 .في إجا�ات العینة معتدل

 ال�حث عن الحجج ): �عد ٤جدول (

رقم  
 الفقرة 

 ص�اغة الفقرة 
أوافق  
 �شدة 

 محاید  أوافق 
لا  
 أوافق 

لا  
أوافق  
 �شدة 

 المتوسط 
الانحراف  
 المع�اري 

 0.84 4.35 1 2 5 19 33 أطلب أدلة واضحة لدعم أي تفسیر تار�خي.  19
 0.83 4.35 1 2 5 20 32 الأس�اب والنتائج �شكل منطقي. أُحلل  20
 0.82 4.3 1 2 5 23 29 أ�حث عن مصادر متعددة قبل أن أصدّق الحدث.  21

22 
أُفرّق بین الرأي والمعلومة التار�خ�ة المدعومة  

 �الدلیل.
30 21 5 3 1 4.28 0.86 

 0.8 4.35 1 2 4 22 31 أتحقق من صحة الروا�ات قبل قبولها.  23
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 0.84 4.28 1 2 6 23 28 أستخدم الحجج العقل�ة في النقاشات التار�خ�ة. 24

)، ما ٤.٣٥) و(٤.٢٨سجّل هذا ال�عد أعلى المتوسطات بین جم�ع الأ�عاد، حیث تراوحت الق�م بین ( 
 .قدرة تحلیل�ة واستدلال�ة قو�ة لدى الطل�ة�عكس 

)، ما  ٤.٣٥) "أطلب أدلة واضحة..." و"أُحلل الأس�اب..." سجلتا أعلى المتوسطات (٢٠) و(١٩الفقرتان ( 
 .تحلیل المنطقي�شیر إلى التزام فكري واضح �ال

)، وهي رغم �ونها الأدنى  ٤.٣٠) "أ�حث عن مصادر متعددة..." �متوسط (٢١أقل استجا�ة �انت للفقرة (
 .إلا أنها لا تزال مرتفعة

 .اتساق �بیر في استجا�ات الطل�ة)، ما یدل على ٠.٨٦الانحرافات المع�ار�ة أقل من (
 اتخاذ القرار المبني على الأدلة ): �عد ٥جدول (

رقم 
 الفقرة 

 ص�اغة الفقرة 
أوافق 
 �شدة 

 محاید  أوافق 
لا  
 أوافق 

لا أوافق 
 �شدة 

 المتوسط
الانحراف  
 المع�اري 

25 
أستند إلى الأدلة لا العاطفة في  

 بناء قراراتي التار�خ�ة.
33 20 5 1 1 4.38 0.78 

26 
أُفكر في عواقب قرارات 
 الماضي على الحاضر. 

30 22 5 2 1 4.32 0.81 

27 
أستخدم المعلومات الموثوقة  

 لبناء وجهة نظري. 
31 21 5 2 1 4.33 0.8 

28 
لا أُصدر حكمي حتى أُكمل  

 جمع المعلومات. 
29 24 4 2 1 4.32 0.78 

29 
أستند إلى تحلیل متكامل قبل 
اتخاذ أي موقف من حدث  

 تار�خي. 
28 25 4 2 1 4.3 0.79 

30 
أُراعي الأدلة المضادة أثناء 

 القرار. اتخاذ 
26 24 7 2 1 4.22 0.82 

)، مما �عكس أن  ٤.٣٨) و(٤.٢٢جاءت نتائج هذا ال�عد أ�ضًا مرتفعة، حیث تراوحت المتوسطات بین (
 .اتخاذ قرارات مدروسة مبن�ة على براهین وتحلیل منطقيالطل�ة �میلون �شكل �بیر إلى 

التوجه )، ما یدل على ٤.٣٨) "أستند إلى الأدلة لا العاطفة..." �متوسط ( ٢٥أعلى متوسط �ان للفقرة (
 .العقلاني في التفكیر التأملي

)، مما قد �شیر إلى حاجة  ٤.٢٢) "أُراعي الأدلة المضادة..." على أدنى متوسط ( ٣٠بینما حصلت الفقرة (
 .لتعز�ز هذا ال�عد النقدي
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تجانسًا مرتفعًا )، وهي أدنى انحرافات في الأ�عاد، مما �عكس ٠.٨٢) و(٠.٧٨الانحرافات تراوحت بین ( 
 .�ات الطلاب نحو اتخاذ القرار الرشیدفي استجا

أسهم �شكل فعال في تنم�ة مختلف أ�عاد التفكیر    استرات�ج�ة القصة التار�خ�ةتشیر النتائج إلى أن استخدام  
 .التأملي لدى طل�ة المرحلة الإعداد�ة، خاصة في مهارات التحلیل واتخاذ القرار المبني على الأدلة

 ال�عد: التأمل المتأني 

 تالفرض�ا
• H0:   لا یوجد فرق دالّ إحصائً�ا بین متوسطات المجموعة التجر�ب�ة والضا�طة في �عد «التأمل

 .«المتأني 
• H1 : .«یوجد فرق دالّ إحصائً�ا لصالح المجموعة التجر�ب�ة في �عد «التأمل المتأني 

 لعَیّنتین مستقلّتین  t اخت�ار —): أثر استرات�ج�ة القصة التار�خ�ة على �عد «التأمل المتأني» ١جدول (
 المجموعة N (SD) الانحراف المع�اري  (Mean) المتوسط

 تجر�ب�ة 30 2.8 27.4
 ضا�طة 30 3.1 22.1

 إحصائ�ة الق�مة
6.95 t 
58 df 

0.0000000036 (p < 0.001) p (2-tailed) 
 حجم الأثر  Cohen’s d أثر �بیر  1.79

دلالة إحصائ�ة بین متوسط درجات طلاب المجموعة التجر�ب�ة  وجود فروق ذات   (t) أظهرت نتائج اخت�ار 
المتأني، وجاءت هذه الفروق لصالح المجموعة التجر�ب�ة. وهذا �شیر إلى أن   التأمل  والضا�طة في �عد 
استخدام استرات�ج�ة القصة التار�خ�ة أسهم �شكل واضح في تعز�ز قدرة الطل�ة على التفكیر المتأني قبل  

 .إصدار الأحكام

 ال�عد: الانفتاح الفكري 
• H0:  لا یوجد فرق دالّ بین متوسطات المجموعتین في «الانفتاح الفكري». 
• H1:  یوجد فرق دالّ لصالح التجر�ب�ة في «الانفتاح الفكري». 
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 لعَیّنتین مستقلّتین  t اخت�ار —): أثر استرات�ج�ة القصة التار�خ�ة على �عد «الانفتاح الفكري» ٢جدول (
SD المتوسط N المجموعة 
 تجر�ب�ة 30 26.8 3.0
 ضا�طة 30 23.0 3.2

 إحصائ�ة الق�مة
4.75 t 
58 df 

0.000014 (p < 0.001) p (2-tailed) 
 Cohen’s d أثر �بیر  1.23

) بین المجموعتین في �عد الانفتاح الفكري،  ٠.٠٥بینت النتائج وجود فروق دالة إحصائ�اً عند مستوى ( 
من  و�انت   الطل�ة  مكّن  التار�خ�ة  القصة  اعتماد  أن  یدل على  مما  التجر�ب�ة.  المجموعة  لصالح  الفروق 

 .اكتساب مرونة فكر�ة أوسع وتقبل وجهات النظر المختلفة

 ال�عد: الوعي �الذات  )١
• H0 :  لا یوجد فرق دالّ بین متوسطات المجموعتین في «الوعي �الذات». 
• H1 :  التجر�ب�ة في «الوعي �الذات یوجد فرق دالّ لصالح». 

 لعَیّنتین مستقلّتین  t اخت�ار  —): أثر استرات�ج�ة القصة التار�خ�ة على �عد «الوعي �الذات» ٣جدول ( :
 N SD المتوسط المجموعة
 3.2 30 25.9 تجر�ب�ة
 3.1 30 22.7 ضا�طة 

 إحصائ�ة الق�مة

3.996 t 

58 df 

0.000184 (p < 0.001) p (2-tailed) 

 Cohen’s d أثر �بیر  1.03

أظهرت النتائج فروقاً معنو�ة بین المجموعتین في �عد الوعي �الذات، إذ تفوق طلاب المجموعة التجر�ب�ة.  
 و�دل ذلك على أن الاسترات�ج�ة عززت إدراك الطل�ة لأفكارهم وانعكاسات مواقفهم عند دراسة أحداث التار�خ. 
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 الحجج ال�عد: ال�حث عن  )٢
• H0 :  لا یوجد فرق دالّ بین متوسطات المجموعتین في «ال�حث عن الحجج». 
• H1یوجد فرق دالّ لصالح التجر�ب�ة في «ال�حث عن الحجج :». 

 لعَیّنتین مستقلّتین  t اخت�ار  —): أثر استرات�ج�ة القصة التار�خ�ة على �عد «ال�حث عن الحجج»  ٤جدول (
SD المتوسط N المجموعة 
 تجر�ب�ة 30 28.1 2.6
 ضا�طة 30 22.4 3.3

 إحصائ�ة الق�مة
7.43 t 
58 df 

0.00000000055 (p < 0.001) p (2-tailed) 
 Cohen’s d أثر �بیر جدًا  1.92

أشارت النتائج إلى وجود فروق دالة لصالح المجموعة التجر�ب�ة في �عد ال�حث عن الحجج. مما �عني أن  
حفّزت الطل�ة على التعمق في الأدلة التار�خ�ة والتحقق منها بدل الاكتفاء �السرد السطحي  القصة التار�خ�ة  

 للأحداث

 ال�عد: اتخاذ القرار المبني على الأدلة )٣
• H0 : لا یوجد فرق دالّ بین متوسطات المجموعتین في «اتخاذ القرار المبني على الأدلة». 
• H1 :  اتخاذ القرار المبني على الأدلةیوجد فرق دالّ لصالح التجر�ب�ة في»». 

 t اخت�ار  —): أثر استرات�ج�ة القصة التار�خ�ة على �عد «اتخاذ القرار المبني على الأدلة»  ٥جدول (
 لعَیّنتین مستقلّتین 

SD  المتوسط N  المجموعة 
 تجر�ب�ة  30 27.7 2.9
 ضا�طة  30 23.2 3.1

 إحصائ�ة الق�مة
5.81 t 
58 df 

0.0000002838 (p < 0.001) p (2-tailed) 
 Cohen’s d أثر �بیر  1.50
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كشفت النتائج عن وجود فروق ذات دلالة إحصائ�ة بین المجموعتین لصالح المجموعة التجر�ب�ة في �عد  
اتخاذ القرار المبني على الأدلة. وهذا �عكس دور الاسترات�ج�ة في تدر�ب الطل�ة على الاستناد إلى الشواهد 

 لتار�خ�ة والحقائق عند إصدار الأحكام أو ص�اغة الاستنتاجات.ا

 الفصل الخامس: النتائج والتوص�ات 
 أولاً: النتائج

 لصالح المجموعة التجر�ب�ة (p < 0.001) فروقًا دالة إحصائً�ا عند  (t) أظهرت نتائج اخت�ار .٥
(M=27.4, SD=2.8) مقارنة �الضا�طة (M=22.1, SD=3.1).  بلغت ق�مة (t=6.95)   مع

، ما �شیر إلى أن استرات�ج�ة القصة التار�خ�ة عززت بدرجة عال�ة قدرة (d=1.79) حجم أثر �بیر
 .التفكیر المتأني ومراجعة المعلومات قبل إصدار الأحكامالطل�ة على 

بین المجموعتین، حیث حققت   (p < 0.001) أوضحت النتائج وجود فروق دالة إحصائً�ا عند  .٦
الضا�طة (M=26.8, SD=3.0) التجر�ب�ة أعلى من  بلغت   .(M=23.0, SD=3.2) مستوى 

، مما یدل على أن القصة التار�خ�ة ساعدت الطل�ة  (d=1.23) مع حجم أثر �بیر (t=4.75) ق�مة
 .اث في دراسة الأحد  تقبّل التفسیرات المختلفة و�بداء مرونة فكر�ةعلى 

عند  .٧ معنو�ة  فروقًا  النتائج  التجر�ب�ة  (p < 0.001) أظهرت  المجموعة   ,M=25.9) لصالح 
SD=3.2) مقابل الضا�طة (M=22.7, SD=3.1). بلغت ق�مة (t=3.996) مع حجم أثر �بیر 
(d=1.03)  ز�ادة وعي الطل�ة بذواتهم وتحكّمهم في  ، ما �عكس أن الاسترات�ج�ة ساعدت على

 .حلیل الوقائع التار�خ�ةتحیّزاتهم أثناء ت
عند  .٨ جوهر�ة  فروق  إلى  النتائج  التجر�ب�ة(p < 0.001) أشارت  المجموعة  حققت  حیث   ، 

(M=28.1, SD=2.6)  الضا�طة من  أعلى  ق�مة .(M=22.4, SD=3.3) متوسطًا   بلغت 
(t=7.43) مع حجم أثر �بیر جدًا (d=1.92)  ما یوضح أن القصة التار�خ�ة ساعدت الطل�ة ،

 .طلب الأدلة، فحص المصادر، والتأكد من صحة الروا�ات التار�خ�ةئقة على بدرجة فا
 ,M=27.7) لصالح المجموعة التجر�ب�ة (p < 0.001) كشفت النتائج عن فروق ذات دلالة عند  .٩

SD=2.9) مقارنة �الضا�طة (M=23.2, SD=3.1). بلغت ق�مة (t=5.81) مع حجم أثر �بیر 
(d=1.50)بناء قرارات مدروسة تعتمد  تار�خ�ة عززت قدرة الطل�ة على  ، مما یوضح أن القصة ال

 .على الأدلة والتحلیل لا على الانط�اعات العاطف�ة
تشیر النتائج عبر جم�ع الأ�عاد إلى وجود فروق معنو�ة �بیرة لصالح المجموعة التجر�ب�ة   .١٠

صة التار�خ�ة تمثل  استرات�ج�ة الق، وهو ما یؤ�د أن  كبیرة و�بیرة جدًامع أحجام أثر تتراوح بین  
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أداة فعّالة لتنم�ة التفكیر التأملي �مختلف أ�عاده (التأمل المتأني، الانفتاح الفكري، الوعي �الذات، 
 .ال�حث عن الحجج، واتخاذ القرار المبني على الأدلة) لدى طل�ة المرحلة الإعداد�ة

 ثانً�ا: التوص�ات 
التار�خ في المرحلة الإعداد�ة نظرًا لفاعلیتها    في تدر�س مادة  اعتماد استرات�ج�ة القصة التار�خ�ة .١

 .في تنم�ة التفكیر التأملي لدى الطل�ة
مشابهة للقصة التار�خ�ة ضمن مناهج إعداد معلمي التار�خ،    إدراج استرات�ج�ات تعل�م�ة حدیثة .٢

 .لضمان جاهز�تهم في توظ�فها داخل الصف
التار�خ�ة �شكل تر�وي �عزز أ�عاد التفكیر   حول ��ف�ة ص�اغة القصة   إقامة دورات تدر�ب�ة للمعلمین .٣

 .التأملي المختلفة لدى الطل�ة 
�أنفسهم .٤ تار�خ�ة  إنتاج قصص  الطل�ة على  یز�د من    تشج�ع  �جزء من الأنشطة الصف�ة، مما 

 .قدرتهم على التأمل والوعي �الذات والانفتاح الفكري 
أو    إجراء دراسات مستقبل�ة  .٥ النقدي  التفكیر  مثل  التار�خ�ة على مهارات أخرى  القصة  أثر  حول 

 .الإبداعي، وفي مواد دراس�ة مختلفة غیر مادة التار�خ
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 لمصادر والمراجع: ا
أفنان رجب (  - ١ إبراه�م حامد ورجب،  التفكیر ٢٠٢٠الأسطل،  العلمي في تنم�ة مهارات  الخ�ال  أثر توظ�ف قصص   :(

وال العلوم  م�حث  في  الإسلام�ة  الإبداعي  الجامعة  مجلة  غزة،  �محافظة  الأساسي  الخامس  الصف  طال�ات  لدى  ح�اة 
 ). ٧)، ع (٢٨للدراسات التر�و�ة النفس�ة، م ( 

 . ٢٠٢٠): تعل�م من أجل التفكیر، دار ق�اء، القاهرة، مصر، ٢٠٢٠الأعسر، صفاء یوسف ( - ٢
تطبیق (المرحلة الأساس�ة العل�ا)، دار الفكر،  ): أصول تدر�س العر��ة بین النظر�ة وال٢٠٢١ال�جة، عبد الفتاح حسن ( - ٣

 عمان، الأردن. 
٤ - ) أسماء عاطف  التأملي في منهاج ٢٠١٢أبو �شیر،  التفكیر  تنم�ة مهارات  في  المعرفة  استرات�ج�ات ما وراء  أثر   :(

ة جامعة  التكنولوج�ا لدى طل�ة الصف التاسع الأساسي �محافظة الوسطى، رسالة ماجستیر (غیر منشورة)، �ل�ة التر��
 الأزهر.

 ، دار الفكر، عمان، الأردن. ٣): أسالیب تدر�س اللغة العر��ة، ط٢٠٢١الجابر، ولید (  - ٥
 ): فلسفة الخبرة جون دیوي نموذجًا، المؤسسة الجامع�ة، تونس.٢٠٠٤جدیدي، محمد ( - ٦
لوم والتفكیر التأملي ): أثر الأسئلة السابرة في تنم�ة التفكیر التأملي في تنم�ة مقرر الع٢٠٢٣الحارثي، حصة حسن ( - ٧

)  ٣) ج ( ١٤٦لدى طال�ات الصف الأول المتوسط في مدینة مكة المكرمة، دراسات عر��ة في التر��ة وعلم النفس، ع (
 أبر�ل..

): أثر استرات�ج�ة التساؤل الذاتي في تحصیل الر�اض�ات والتفكیر التأملي لدى  ٢٠١٥الحسني، أسماء عبد الرحمن ( - ٨
 وسط، رسالة ماجستیر (غیر منشورة)، جامعة �غداد، العراق.طال�ات الصف الأول المت

): اللغة والتفكیر الناقد (أسس نظر�ة واسترات�ج�ات تدر�س�ة)، دار المسیرة، عمان،  ٢٠٢١الحلاق، علي سامي علي ( - ٩
 الأردن. 

م�ائ�ة والتفكیر  ): فاعل�ة نموذج مكارثي في تنم�ة مهارات �تا�ة المعادلات الك�٢٠١٩الد�عي، ابتسام عبد العز�ز ( -١٠
 التأملي لدى طال�ات الصف الثاني الثانوي، رسالة ماجستیر (غیر منشورة) �ل�ة التر��ة، جامعة صنعاء. 

): أثر استرات�ج�ة خرائط العقل في تنم�ة التفكیر التأملي في ٢٠١٨الدهام، عارف عید و طلافحة، حامد عبد الله ( -١١
 ). ١)، ع ( ٣الأساسي، المجلة التر�و�ة الأردن�ة، م (مادة التار�خ لدى طل�ة الصف التاسع 

): أثر استخدام طر�قة القصص في تنم�ة الاتجاه نحو العلوم لدى طل�ة  ٢٠١٧الدیلمي، سحر محمد عبد الجلیل ( -١٢
 الصف السا�ع الأساسي �أمانة العاصمة، رسالة ماجستیر (غیر منشورة) �ل�ة التر��ة، جامعة صنعاء.

 ): مختار الصحاح، مكت�ة لبنان، بیروت، لبنان.١٩٩٥�كر ( الرازي، محمد بن أبي -١٣
الدار المنهج�ة، عمان،   ،): اتجاهات حدیثة في تدر�س اللغة العر��ة٢٠١٥زایر، سعد علي، وتر�ي، سماء داخل (  -١٤

 الأردن. 
لقرى في  ): مستوى التفكیر التأملي لدى �ل�ة طلاب اللغة العر��ة �جامعة أم ا٢٠٢٠الزهراني، مرضي غرام الله ( -١٥

 ). ١)، ع (٤٤ضوء �عض المتغیرات، المجلة الدول�ة للأ�حاث التر�و�ة، جامعة الإمارات العر��ة المتحدة، م (
 ): المعجم الوس�ط، المكت�ة الإسلام�ة، القاهرة، مصر.١٩٦٠الز�ات، إبراه�م مصطفى وآخرون ( -١٦
 ر الشروق، عمان، الأردن. ): البنائ�ة واسترات�ج�ات تدر�س العلوم، دا٢٠٢١ز�تون، عا�ش محمود ( -١٧
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): أثر تدر�س القصة �الاسترات�ج�ات المتكاملة في  ٢٠١٨السعدي، عماد توفیق وأبو اله�جاء، خلدون عبد الرح�م (  -١٨
التر�و�ة  للعلوم  القرى  أم  الروضة، مجلة جامعة  أطفال مرحلة  لدى  الإبداعي  التفكیر  التحدث ومهارات  تنم�ة مهارات 

 ). ١)، ع (١٠والنفس�ة، م ( 
 ): استرات�ج�ات التدر�س المعاصر، عالم الكتب الحدیث، أر�د، الأردن. ٢٠١٥السلیتي، فراس محمد ( -١٩
٢٠- ) والنجار، ز�نب  النفس�ة (عر�ي  ٢٠٢١شحاته، حسن  التر�و�ة  المصطلحات   –إنجلیزي    –إنجلیزي    –): معجم 

 عر�ي)، الدار المصر�ة اللبنان�ة، القاهرة، مصر.
 ت�ج�ات التدر�س، دار المعتز، عمان، الأردن. ): استرا٢٠٠٨أبو شر�خ، شاهر ( -٢١
): مناهج اللغة العر��ة وطرق تدر�سها، دار وائل، عمان،  ٢٠١٥الشمري، هدى علي والساموك، سعدون محمود ( -٢٢

 الأردن. 
): أثر تدر�س مادة الفقه �استخدام السرد القصصي في تنم�ة مهارة التخیل ٢٠١٨الشهري، ظافر سل�مان ناصر ( -٢٣

)  ١٧)، ع ( ٢ف السادس الابتدائي في المملكة العر��ة السعود�ة، مجلة العلوم التر�و�ة والنفس�ة، م (لدى طلاب الص
 یونیو.

): أثر قراءة القصة في تنم�ة �عض مهارات التعبیر الكتابي لدى طال�ات الصف  ٢٠١٠أبو ص�حة، نضال حسین (  -٢٤
 امعة الإسلام�ة. التاسع الأساسي، رسالة ماجستیر (غیر منشورة) �ل�ة التر��ة، الج

): أثر استخدام القصة والأنشطة العلم�ة في التحصیل العلمي والاتجاهات لدى  ٢٠١٩صلاح، ش�ماء محمد حسن ( -٢٥
العل�ا،   الدراسات  �ل�ة  الأساسي في مدارس محافظة جنین، رسالة ماجستیر (غیر منشورة)  الخامس  الصف  طال�ات 

 جامعة النجاح الوطن�ة.
تقو�مها)،  –تدر�سها  –مهاراتها  –): المفاه�م اللغو�ة عند الأطفال (أسسها ٢٠١٥( طع�مة، رشدي أحمد وآخرون  -٢٦

 ، دار المسیرة، عمان، الأردن.٣ط
): المهارات القرائ�ة والكتاب�ة (طرائق تدر�سها واسترات�ج�اتها)، ٢٠١٥عاشور، راتب قاسم ومقدادي، محمد فخري ( -٢٧

 دار المسیرة، عمان، الأردن. 
 ، دار الثقافة، عمان، الأردن. ٣): تعل�م التفكیر ومهاراته (تدر��ات وتطب�قات عمل�ة)، ط٢٠١٣(  عبد العز�ز، سعید -٢٨
): اتر توظ�ف القصة المصورة في تنم�ة مهارات التعبیر الشفوي في اللغة العر��ة ٢٠١٦عبد الهادي، حسن احمد (  -٢٩

 منشورة) الجامعة الإسلام�ة.لدى طلاب الصف الرا�ع الأساسي �غزة، رسالة ماجستیر (غیر 
، دار المسیرة، عمان، ٢): تنم�ة مهارات التفكیر (نماذج نظر�ة وتطب�قات عمل�ة)، ط٢٠٢١العتوم، عدنان وآخرون (  -٣٠

 الأردن. 
 ): فن التدر�س، دار الفكر، عمان، الأردن. ٢٠٢٠عدس، محمد عبد الرحمن ( -٣١
 قاتها، دار المناهج، عمان، الأردن. ): اللغة العر��ة مستو�اتها وتطب�٢٠٢١عط�ة، محسن علي (  -٣٢
 ): موسوعة المصطلحات التر�و�ة، دار المسیرة، عمان، الأردن. ٢٠١٥علي، محمد السید ( -٣٣
): أثر استخدام استرات�ج�ة السرد القصصي لتنم�ة �عض مهارات الاستماع في ٢٠١٢عماد الدین، أحمد �مال ( -٣٤

ن واتجاهاتهم  الأساس  الرا�ع  الصف  طل�ة  لدى  الجامعة  القراءة  التر��ة،  �ل�ة  منشورة)  (غیر  ماجستیر  رسالة  حوها، 
 الإسلام�ة.
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) في تنم�ة مهارات التفكیر التأملي Bayer): أثر توظ�ف استرات�ج�ة �ایر (٢٠٢٠أبو عمرة، أسماء عبد القادر ( -٣٥
�ة التر��ة، الجامعة  في مادة العلوم والح�اة لدى طال�ات الصف الرا�ع الأساسي �غزة، رسالة ماجستیر (غیر منشورة) �ل 

 الإسلام�ة.
): دور القصص في تنم�ة مهارات التفكیر الإبداعي لطفل الروضة  ٢٠٢٠العنزي، رحاب �ردي و�اشطح لینا سعید ( -٣٦

 ) إبر�ل. ١٨٦)، ع ( ٣من وجهة نظر المعلمات في ضوء المتغیرات الد�موجراف�ة، مجلة �ل�ة التر��ة، جامعة الأزهر، ج (
): أثر توظ�ف استرات�ج�ة التعلم المنعكس في تنم�ة المفاه�م ومهارات التفكیر التأملي  ٢٠١٧قشطة، آ�ة خلیل ( -٣٧

 �م�حث العلوم الح�ات�ة لدى طال�ات الصف العاشر، رسالة ماجستیر (غیر منشورة) �ل�ة التر��ة، الجامعة الإسلام�ة.
 لأردن. ): تعل�م التفكیر لجم�ع الأطفال، دار المسیرة، عمان، ا٢٠٢١قطامي، یوسف ( -٣٨
 ): المرجع في تعل�م التفكیر، دار المسیرة للنشر، عمان، الأردن. ٢٠١٤قطامي، یوسف ( -٣٩
) في التحصیل والتفكیر التأملي لدى طلاب الصف الثالث  PLAN): أثر استرات�ج�ة (٢٠١٨اللامي، حسین رح�م ( -٤٠

 للعلوم الصرفة، ابن الهیثم.المتوسط في مادة الر�اض�ات، رسالة ماجستیر (غیر منشورة) �ل�ة التر��ة 
 ): المعجم الوجیز، مجمع اللغة العر��ة، دار التحر�ر، جمهور�ة مصر العر��ة.١٩٨٩مد�ور، إبراه�م ( -٤١
 ): طرق تدر�س اللغة العر��ة، دار المسیرة، عمان، الأردن. ٢٠٢١مد�ور، علي أحمد ( -٤٢
راف�ا في ضوء الآ�ات القرآن�ة في تنم�ة ): تدر�س وحدة مطورة من �تاب الجغ٢٠٢١ملحم، سكینة محمد وآخرون ( -٤٣

) ع  ٢٩مهارات التفكیر التأملي لدى طل�ة السا�ع الأساسي، مجلة الجامعة الإسلام�ة للدراسات التر�و�ة والنفس�ة، م (
)١ .( 

 ، دار صادر، بیروت، لبنان.لسان العرب ):٢٠٢١ابن منظور، أبو الفضل جمال الدین محمد بن مكرم ( -٤٤
ث، فیلیب (د.ت): التفكیر التأملي (طر�قة للتر��ة والتعل�م): ترجمة: السید محمد العزاوي و�براه�م هلفش، جولدن وسمی -٤٥

 خلیل شهاب، دار النفائس للنشر، القاهرة. 
46- AISON, D. (2021), The successful experienced teacher and reflective thinking. PHD, 

Univesity of Utah,USA. 
47- ANDY FIEID (2021): Discoveriny Statistics Using Spss Third Editicn, Olie’s Yard 55 city 

Road, London EciY isp, p550.   
48- GRIFFITH &. FRIEDEN, G (2000): A facilitating Reflective thinking of vividness of 

imager Perceptual & motor skills. 78 (3)p: 1067 – 1071.  
49- SCHON, D. (2021). Educating the reflective practitioner towards a new design for teaching 

and learning in the professions. San Francisco, CA: Jossey-Bass publisher. 

 


	المستخلص:
	الفصل الأول: الإطار العام للبحث
	الإطار النظري والدراسات السابقة
	الاطار النظري
	مفهوم القصة
	سمات استراتيجية القصة
	شروط نجاح استراتيجية القصة

	الدراسات السابقة:
	المجال الأول: البحوث والدراسات المتعلقة باستراتيجية القصة
	المجال الثاني: البحوث والدراسات المتعلقة بمهارة التفكير التأملي

	الفصل الثالث: منهجية البحث
	أولاً: منهج البحث
	ثانياً: مجتمع البحث
	ثالثاً: عينة البحث
	رابعاً: (استراتيجية القصة التاريخية)

	(الطريقة الاعتيادية)
	خامساً: أداة البحث
	مقياس الإجابة:

	الفصل الرابع: تحليل النتاج
	البعد: التأمل المتأني
	البعد: الانفتاح الفكري
	الفصل الخامس: النتائج والتوصيات
	ثانيًا: التوصيات
	المصادر والمراجع:

