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 السموك العدائي وعلاقته بالعنف الاسري لدى المراهقين
 م.م. سحر هاتف عبدالأمير
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 المستخمص : 
 استيدف البحث الحالي التعرف الى :

 السموك العدائي لدى المراىقين . .1
 الإناث(. -الفروق في السموك العدائي لدى المراىقين تبعاً لمتغير ) الذكور .2
 العنف الاسري لدى المراىقين . .3
 الإناث(. -الفروق في العنف الاسري لدى المراىقين  تبعاً لمتغير )الذكور .4
 العلبقة الارتباطية بين السموك العدائي والعنف الاسري لدى المراىقين. .5

بدراسة السموك العدائي وعلبقتو بالعنف الاسري لدى المراىقين في المدارس  المتوسطة ويتحدد البحث الحالي 
الصباحية  التابعة لمديرية تربية بغداد/الرصافة الاولى لذا فقد اختارت الباحثة العينة بالطريقة العشوائية  

لعدائي ،واعتمدت عمى (طالبا وطالبة واعتمدت الباحثة نظرية باندورا في بناءوتفسير السموك ا200تضم )
نظرية باندورا في بناء وتفسير العنف الاسري ،وقد تم التأكد من صدق المقياسين عن طريق الصدق الظاىري 
من خلبل عرضو عمى مجموعة من المحكمين ومؤشرات صدق البناء ،وتم التأكد من ثبات المقياسين  

( فقرة لفظية 12تكون مقياس السموك العدائي  من )بطريقتي الاختبار واعادة الاختبار والتجزئة النصفية وقد 
( فقرة لفظية ،واستخدمت الباحثة في تحميل البيانات الوسائل 15،اما مقياس العنف الاسري فقد تكون من )

الاحصائية المناسبة،فضلب عن الاستعانة بالحقيبة الاحصائية في تحميل البيانات ،  وقد توصل البحث الى 
 النتائج الاتية 

 افراد العينة يعانون من السموك العدائي. ان .1
 يوجد فرقتبعا لمتغير الذكور والاناث ولصالح  الاناث في مقياس السموك العدائي. .2
 ان افراد العينة لدييم درجة عالية من السموك العدائي. .3
 لا يوجد فرق تبعا لمتغير الذكور والاناث في مقياس العنف الاسري. .4
ىناك علبقة ارتباطية موجبة بين السموك العدائي والعنف الاسري .  اظيرت نتائج البحث الحالي ان .5

 وقد خرج البحث الحالي بعدد من التوصيات والمقترحات.
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Abstract  

The present research aims at knowing: 

1. Hostile behavior in adolescents.  

2. Differences in the hostile behavior according to gender ( males /females).  

3. Family violence in adolescents.  

4. Differences in the family violence according to gender (maled/ females).  

5. The correlational relationship between hostile behavior and family violence 

in adolescents.  

       The present research is limited to studying the hostile violence and its 

relationship with family violence in adolescents of intermediate morning schools 

belonging to the administration of Baghdad / Rusafa the first. Accordingly, the 

researcher has chosen the sample 

randomly, however, the sample consists of (200) male and female students. The 

researcher has relied on Bandura theory in constructing and interpreting the hostile 

behavior and also in constructing and interpreting family violence. The validities 

of the two scales have been ascertained through using the indicators constructing 

validity and by using face validity through exposing them on a number of experts 

in this domain. The reliability of the two scales have been ascertained through 

using test-retest and half split. The scale hostile behavior consists of (12) verbal 

items and the scale of family violence consists of (15) verbal items. However, the 

researcher has used the appropriate statistical means in treating data in addition to 

using the statistical package. The researcher has arrived the following results : 

1. The sample’s individuals suffer from hostile behavior.  



 03العدد                                                                      مركز البحوث  النفسية

541 

 

2. There are statistically significant differences among males and females for 

the benefit of females on the scale of hostile behavior.  

3. The sample’s individuals suffer from family violence.  

4. There are statistically significant differences among males and females on 

the scale of family violence .  

5. The results of the present research show that there is a correlational positive 

relationship between the hostile behavior and family violence.  

      However, in the light of the aforementioned results the researcher has 

concluded with a number of recommendations and suggestions.  

 مشكمة البحث:
يعد السموك العدائي ظاىرة  سموكية واسعو الانتشار في مجتمعنا العراقي خاصة لما يعاني منمجتمعنا 

الحاق الاذى بالفرد نفسة او من ضغوطات ومشكلبت ،لذا اصبح اليوم حديث الساعة فيو السموك الغاية منة 
 بالأخرين وىذا يؤثر سمبا عمى صحتو النفسية. 

والسموك العدائي يلبحظ في كل المراحل العمرية فقد نلبحظو في سموك الطفل او الراشد او سموك 
الذكر او الانثى ،وفي سموك الانسان السوي او غير السوي ،وان السموك العدائي منتشر بين جميع الافراد 

الفئات العمرية المختمفة الا ان اكثر انتشار ىذا السموك في مرحمة المراىقة لان في ىذه المرحمة العمرية من 
 (.140،ص2007يسيل صدور الاستجابات العدوانية)معمريو:

والسموك العدائي ىو سموك مرفوض من قبل المجتمع يحرمو الدين ويحتقره المجتمع ورغم ىذا فأن 
 (.236،ص2005ممون في اعماقيم مشاعر العنف والعدائية)الداىري:اغمب افراد المجتمع يح

( إلى أنّ الطمبة الذكور في المدارس يتسمون بالعدوان الجسدي في حين الاناث 1996واشار) فايد:   
(،ويعد العنف الاسري من مشكلبت العصر الخطيرة 182،ص 1996في ىذه المرحمة تتسم بالغضب )فايد:

 (.4،ص1999رد وعمى المجتمع)حممي:نظرا لتأثيره عمى الف
ويعتبر العنف  الأسري من بين اولى مظاىر السموك التي عرفتيا المجتمعات العربية لكن معدلاتو في 
السنوات الاخيرة ارتفعت كثيرا ولا تجمو اي مجتمع من المجتمعات العربية من بعض اشكال العنف كالعنف 

 .(158،ص2000الجسدي والعنف النفسي)العيسوي :
ويمثل العنف الأسري في الاسرة ظاىرة تنمو وتتطور ضمن اتجاىات عالمية والعنف وىو بكافة أشكالو 
المفظي والبدني وغيرىا لوُ آثار سمبية عمى الوظائف الاجتماعية والنفسية التي تقوم بيا الأسرة بحيث تصبح 

كسابيا  عادات الأسرة غير قادرة عمى القيام بتمك الوظائف وأىميا تكوين شخصية الفر  د في الأسرة وا 
إلى ان معظم الاضطرابات السموكية  ( Behelnm,1967)واتجاىات ومعتقدات المجتمع وقد أشار
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الاب والام( مع ابنائيم في الأسرة مثل الشدة والصراحة (والانفعالية وتعود إلى طبيعة تعامل الأبوين
نوع من الاضطرابات السموكية التي يتسم بيا  (،والسموك الانسيابي ىو243،ص2000والحمايةالزائدة)يحيى:

سموك الفرد كالميل إلى العزلة والانسحاب من أنشطة الجماعة ويشعر الفرد بالعجز وضعف الوصول إلى 
 ( .561، ص1966تحقيق أىدافو )عبد الغفار:

طفاليم  وتوكد دراسة سكوت بان الحوادث التي حدثت في طفولة الاباء ليا علبقة في معاممة الاباء لأ
ماىي  -(.لذا تكمن مشكمة البحث الحالي  في الاجابة عمى السؤال التالي : 88،ص2008مستقبلب)عماره:

 طبيعة  العلبقة بين السموك العدائي والعنف الاسري لدى المراىقين.
 اهمية البحث:

طورة في تنبثق أىمية البحث الحالي من كونيا تبحث في ظاىرة ومشكمة تربوية واجتماعية بالغة الخ
مجتمعنا، ليا نتائج سمبية عمى العممية التربوية، وتكيف أبنائنا الطلبب وصحتيم النفسية وعلبقاتيم 
الاجتماعية، ويعد السموك العدائي في المدرسة بما يحممو من عدائية تجاه الآخرين سواء أكان بصورة 

ار سمبية سواء عمى العدائي أو ضحيتو جسدية، أو لفظية، أو اجتماعية، أو نفسية، من المشكلبت التي ليا أث
 .(Rayner & Keashly, 2005, p. 293) أو عمى البيئة المدرسية

وتعد مرحمة المراىقة من أىم المراحل الإنمائية والتطورية في حياة الإنسان إذ يتحدد فييا الطريق الذي 
تتوسط بين الطفولة والرشد لذلك يختاره الفرد فيما بعد لأنيا مرحمة تشكيل اليوية، فيي مرحمة انتقالية 

عادة التكيف مع ظروف جسمو وبيئتو المتغيرة وبسبب نظرة المحيطين من  فالمراىقة تحتاج إلى التكيف وا 
فمن الطبيعي ان ىذه المرحمة تتطمب وضعيا تحت الدراسة العممية  (،18، ص1994)حمودة :  الكبار نحوه

عية وتتطمب الوعي بخصائص المراىقين ومشكلبتيم، إذ تشيد ىذه والعممية من كافة جوانبيا النفسية والاجتما
المرحمة تغيرات إنمائية كبيرة في مختمف جوانب النمو، الأمر الذي يؤدي إلى صعوبة في التكيف فقد يخطئ 
الإباء والمعممون في تفسير خصائص تطوره فيمجئون إلى استعمال أساليب تزيد من صعوبة حياة المراىق 

 (.31، ص2009 :نموه النفسي الاجتماعي )قطامي وتيدد مسيرة
ويتأثر المراىق في سموكو وخصائصو النفسية والاجتماعية بالتجارب المبكرة وبأساليب التربية ونوع 
العلبقة السائدة بين أفراد أسرتو، كما وتتأثر معاممتو للآخرين بنوع العلبقة التي يتمقاىا من المنزل والتي يتم 

أداء الفرد عمى الميام السيمة بحضور الجماعة، وتيدف إلى تحسين قدرات الفرد الذاتية تسييل وتحسين في 
من خلبل مشاركة الآخرينوكذلك يتأثر تكيفو مع المدرسة وتوافقو مع الأقران ولممجتمع بأسموب التربية 

، 2001قي:مألف)وبالمستوى الثقافي والاجتماعي والاقتصادي للؤسرة وبعدد الأطفال فييا ومنزلتو بينيما 
 (. 32ص

وفي ظل ما يقدمو الواقع، عن حجم الظاىرة وخطورتيا، وبما إن السموك العدائي لا يبدأ في الكبر بل 
يتعممو الإنسان منذ الصغر فيعكس نمط التنشئة الأسرية والاجتماعية التي عاشيا وبات الاىتمام بدراسة 
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لبحث، لاسيما في مرحمة المراىقة، وىي تبدأ بمرحمة السموك العدائي  لدى الطلبب وجعمو ىدفاً لمدراسة وا
التعميم المتوسط، إذ يتسم سموك الطلبب في ىذه المرحمة بسبب ما يعانونو من ضغوط تجعميم يعيشون في 
جو من الصراع النفسي طيمة فترة المراىقة، ىذا بالإضافة إلى الجو المدرسي والضغوط الدراسية في بعض 

شاطاتيم الاجتماعية، وتجعميم يتسمون بالقمق والتوتر والتنمر والعصبية متجيين نحو الأحيان التي تحد من ن
 ,Agervoldتفريغ انفعالاتيم من خلبل سموك التحدي وضرب زملبئيم أو تخريب الممتمكات المدرسية )

2009, p. 225.) 
جتماعية وتعتبر ظاىرة العنف الاسري ظاىرة اجتماعية أفرزتيا ظروف الحياة بمتغيراتيا الا

والاقتصادية والسياسية والثقافية ،فمم تعد اي دولة او ثقافة او مجتمع فيو متفش في المجتمعات المتقدمة 
والمجتمعات النامية عمى حد سواء فقد اصبحت ىذه الظاىرة متزايدة في مختمف المجتمعات البشرية 

 (.12،ص2012)الصغير:
من العنف الاسري غالبا ما يعوق مسار النمو والارتقاء وترى الباحثةالى ان المراىقين الذين يعانون 

النفسي بصورة او بأخرى، ويتوقف الضرر النفسي والانفعالي الناتج عن تعرض الطفل لمعنف عمى طبيعة 
 ونوع العنف الذي تعرض لو وعمى المرحمة الارتقائية التي ينتمي الييا الطفل.

 اهداف البحث:.
 :.ييدف البحث الحالي التعرف الى

 السموك العدائي لدى المراىقين.-1
 الاناث(.-الفروق في السموك العدائي لدى المراىقين تبعا لمتغير) الذكور -2
 العنف الاسري لدى المراىقين.-3
 الاناث(. -الفروق في العنف الاسري لدى المراىقين تبعا لمتغير) الذكور-4
 ري .العلبقة الارتباطية بين السموك العدائي والعنف الاس-5

 حدود البحث:
يتحدددددددددد البحددددددددث الحددددددددالي بدراسددددددددة السددددددددموك العدددددددددواني وعلبقتددددددددو بددددددددالعنف الاسددددددددري لدددددددددى طمبددددددددة المرحمددددددددة 
المتوسدددددددددددددطة)الاول والثدددددددددددددداني( المتوسدددددددددددددط التابعددددددددددددددة لمديريدددددددددددددة تربيددددددددددددددة بغداد/الرصدددددددددددددافة الاولددددددددددددددى لمعددددددددددددددام 

عيشدددددون مدددددع ( الدراسدددددة النياريدددددة، عمدددددى أن يكدددددون والدددددداىم عمدددددى قيدددددد الحيددددداة وىدددددم ي2018-2017الدراسدددددي)
 والداىم وتم استبعاد الطمبة الراسبين.

 تحديد المصطمحات:.
 اولا :.التعريف النظري لمسموك العدائي

-Bandura 3791 
حالة انفعالية طويمة المدى وتعمل كمكون معرفي لمسدموك العددواني وتظيدر فدي ايدذاء او ايقداع الالدم بدالأخرين    

(Bandura,1973,p:33امدددا التعريدددف الاجرائددد.).:يتمثدددل بالدرجدددة الكميدددة التدددي يحصدددل عمييدددا المسدددتجيب  ي
 )الطالب( من أفراد عينة البحث من خلبل إجابتو عمى فقرات مقياس السموك العدائي .
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 ثانيا:. التعريف النظري لمعنف الاسري:.
-Bandura  3793 

تدو المتعدددة مدع سموك متعمم كما في السموكيات والخبرات الأخرى حيدث يكتسدبو الفدرد مدن جدراء تفاعلب 
يتمثددددددددددددددل  (. اما التعريف الاجرائي:.(Bandura, A.Ross, 1961, p.63المثيرات البيئية التي يصادفيا 

بالدرجة الكمية التدي يحصدل عمييدا المسدتجيب )الطالدب( مدن أفدراد عيندة البحدث مدن خدلبل إجابتدو عمدى فقدرات 
 .مقياس العنف الاسري 

 الاطار النظري
  social Learning (Bandura)ي نظرية التعمم الاجتماع

 تبنت الباحثة نظرية التعمم الاجتماعي في بناء و تفسير متغيري السموك العدائي والعنف الاسري.
توصل )باندورا( الى ان السموك الاجتماعي سموك متعمم يتم عن طريق الملبحظة والتقميد من 

مدرسة ،بالإضافة الى وسائل الاعلبم، وذلك في الاشخاص الميمين في حياة الطفل مثل الوالدين والاقران وال
 (.177-143،ص1993ثنايا عممية التنشئة الاجتماعية)حافظ:

ويرى )باندورا( ان السموك العدائي ىو سموك متعمم من خلبل الملبحظة والتقميد والمحاكاة وىناك 
ية ان يصبح الملبحظ ايضا الكثير من الدراسات التي تؤكد عمى ان ملبحظة السموك العدائي تزيد من احتمال

 (.43،ص2004عدوانيا )عريشي:
وتتمثل بؤرة اىتمام نظرية التعمم الاجتماعي في )التنشئة الاجتماعية( الطريقة التي يحاول بيا المجتمع 

(في عممو الخاص بالأمراض المعدية pasturأن يعمم الأطفال كيف ان يتصرفوا مثل البالغين ،وقد ذكر)
الموجود بين خصائص الوالدين ،مثل ) التسمط( أو أساليب تربيتيم لمطفل )التدريب عمى  حول تحميل الارتباط

 (. 167ص 2005عمل "تواليت"( وشخصية الفرد في وقت لاحق )باتريشا . 
وترى ىذه النظرية أن سموك العنف يتم تعميمو كنتاج لعممية التفاعل الاجتماعي بحيث يكتسب الأفراد 

لتقميد والنمذجة( ففي ىذا الصدد أظيرت النتائج العديدة من أبحاث ودراسات العالم ىذا السموك من خلبل )ا
أنَّ الأطفال والأفراد عمى حدَّ سواء يتعممون أنماط السموك العنيف من  (Bandura)المشيور البرت باندورا 

الأفراد في تعمم مثل ىذا خلبل مشاىدة الأنموذج وتزداد احتمالية التأثير بالنماذج في حال توافر الدافعية لدى 
 (. 167ص 2005السموك ،ولاسيمَّا عندما تكون نتائجو التعزيزية واضحة ومؤثره فييم)باتريشا . 

أن عممية التعمم  Bandura1986 وقد اىتم أصحاب ىذه النظرية بالتركيز عمى عممية )التعمم(، وأكد 
لة والخطأ وأن معظم أنماط التعمم مأخوذة من والنمذجة( والمحاو –تتم من خلبل طرائق ميمة وىي) الملبحظة 

)الملبحظة( والمعمومات بقدر أكبر من طريقة )المحاولة والخطأ( ويمكن تفسير طريقة حدوث التعمم 
بالملبحظة من خلبل أمثمة الحياة الواقعية والدراسة الفعمية ولا يتم التعمم عن طريق إخبار الطفل بكيفية لعب 

ه بأىمية ىذه المعمومات لكن يجب ملبحظة الأنموذج عند المعب وكذلك تعمم الفرد كرة القدم بدل من إخبار 
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السموكيات من خلبل تكرار السموكيات التي يرون أنيا تمنحيم التغذية العكسية فيما يتعمق بدرجة توافق 
 سموكيم مع سموك الأنموذج . 

)النمذجة( وتتضمن تمخيص  Banduraوكذلك يتعمم الفرد المعبة إلى حد كبير عن طريق ما اسماه 
القاعدة العامة من خلبل ملبحظة سموكيات معينة يستنتج الفرد المفاىيم العامة لمجموعة من الحركات وقد 

 Rossبإجراء إحدى الدراسات العممية الفعالة لتفسير فكرة التعمم بالملبحظة بمساعدة ) Banduraقام 
جريت في ىذا المجال فقد الأطفال في سن ما قبل المدرسة ( وىي من بين العديد من الدراسات التي أ1961:

أنموذج لشخص بالغ يتسم بالعدوانية يقوم بمكم دمية وضربيا عمى رأسيا بالمطرقة أخذ يقولون أربطو من أنفو 
ورأسو وفي جامعو أخرى كان أنموذج غير عدواني في المعب ولم توجد لدى المجموعة الضابطة المشجعة 

برؤية  Banduraطفال الذين كانوا أكثر عداءاً من الذين لاحظوا الأنموذج السميم . ويرى عمى العدوان فالأ
سموك عنيف أو عدائي ، ولاسيما إذا لم يتم معاقبتو مما يتسبب في حدوث المحاكاة  ويزيد في النياية من 

 السموك.
لملبحظة الأنموذج المثل ومن الممكن أن نستنتج أنَّ الأفراد قد يصبحوا أكثر عنف أو عدائية نتيجة 

أن الفرد يتعمم ملبحظة سموك الآخرين  (Banndura)( ويرى باندورا 76ص2005ليذا السموك )باتريشيا 
وما يترتب عمى ىذا السموك وىذا الرأي لوُ جذور تاريخية تمتد لآلاف السنين، إذ نجد )أرسطو( يؤكد أن 

)إن الإنسان أكثر الكائنات الحية محاكاة ومن خلبل  الإنسان يتعمم من خلبل تقميده الآخرين كما في قولو
 (.  2،ص 2009المحاكاة يتعمم أول دروسو )الحميبي:

 :.منهجية البحث واجراءاتة
 :منهــــج البـحــــث

 .اعتمدت الباحثة المنيج الوصفي الارتباطي
 مجتـــمع البحــث :

لثدددددداني ( فددددددي مدينددددددة بغددددددداد مددددددن تددددددألف مجتمددددددع البحددددددث الحددددددالي بطمبددددددة المرحمددددددة المتوسددددددطة)الأول وا
الدراسدددددددة النياريدددددددة لمديريدددددددة تربيدددددددة الرصدددددددافة/الأولى. ولقدددددددد عددددددددت الباحثدددددددة طمبدددددددة الصدددددددفي الاول والثددددددداني 
أنسددددب عينددددة، لتمثددددل عمددددوم المرحمددددة المتوسددددطة كونيددددا عاشددددت تمددددك المرحمددددة ومثمددددت خصائصدددديا، لددددذا عُدددددّ 

 المتوسطة. طمبة الصفي)الاول و الثاني ( مجتمعاً لمبحث  عموم المرحمة
ويتكدددددون المجتمدددددع الاحصدددددائي لممديريدددددة العامدددددة لتربيدددددة الرصدددددافة /الأولدددددى فدددددي مديندددددة بغدددددداد لصدددددفي  

( طالبددددددددددداً وطالبدددددددددددة يدرسدددددددددددون 38057( مدددددددددددن)2017/2018الاول والثددددددددددداني المتوسدددددددددددط لمعدددددددددددام الدراسدددددددددددي)
( طالبددددددداً وطالبدددددددة 17795( طالبددددددداً وطالبدددددددة فدددددددي الصدددددددف الاول، و)20262( متوسدددددددطة بواقدددددددع)118فدددددددي)
 ( يوضح ذلك.1الصف الثاني، والجدول)في 
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 (3جدول )
أعداد الطمبة الدارسين في الصف  الاول و الثاني  في المدارس المتوسطة موزعين عمى المديرية 

 (7132-7139العامة لمتربية في محافظة بغداد الرصافة الأولى لمعام الدراسي)
 المجموع الثاني متوسط الاول المتوسط اعداد المدارس

118 20262 17795 38057 
 عينة البحث :

( 200لغدددددرض تحديدددددد عيندددددة التطبيدددددق النيدددددائي، تدددددم اختيدددددار مجموعدددددة مدددددن الطمبدددددة البدددددالغ عدددددددىم)
 ( يوضح ذلك.2بالطريقة العشوائية البسيطة، الجدول)

 (7جدول )
 حجم عينة البحث الاساسية 

 المجموع الصف الثاني الصف الاول المدرسة

 01 71 11 عمر بن عبد العزيز لمبنين
 01 11 71 الغزالي لمبنين
 01 71 11 البسمة لمبنات

 01 11 71 مريم العذراء لمبنات
 711 311 311 المجموع

 اداتا البحث : 
 تحديدالمفهوم:  -

من خلبل الاعتماد عمدى نظريدة بانددورا   فدي  السموك العدائي والعنف الاسري  تم تحديد مفيوم المتغيرين     
 النظري .تحدي التعريف 

 بناء فقرات المقياس وصياغتها:-
اعتمددددت الباحثةنظريدددة بانددددورا  فدددي بنددداء فقدددرات المقياسدددين  السدددموك العددددائي  والعندددف الاسدددري إذ بمدددغ       

 ( فقرة .15( فقرة، لفظية  ،اما مقياس العنف الاسري   فقد تكون من)12مجموع الفقرات المستخمصة )
ات، أن تكددون قصدديرة، وذات لغددة مفيومددة، وأن تكددون كددل فقددرة معبّددرة عددن كمددا روعددي فددي صددياغة الفقددر       

 (. 69:1981فكرة واحدة، وىي شروط أساسية ومتفق عمييا لبناء المقاييس )الزوبعي ،
 صلاحية الفقرات )الصدق الظاهري(: -

اممي عمدددت الباحثددة الددى دمددج خطددوتين إجددرائيتين، فددي خطددوة واحدددة، اعتقدداداً منيددا فددي تقميددل أثددر عدد 
(فقرة،امددا مقيدداس العنددف الاسددري  12الوقددت والكمفددة وذلددك بإعددداد فقددرات مقيدداس السددموك العدددائي المكددون مددن )

التربية وعمم النفس  ولغرض الإبقداء عمدى فقدرات ( فقرة، لعرضو أمام لجنة من المحكمين في15فقد تكون من )
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ل وتوزيدع الفقدرة عميدو، وىدو حصدوليا عمدى نسدبة الباحثة معياراً للئبقداء عمدى الفقدرة والمجدا تالمقياس، استخدم
،واتضددح بددأن جميددع الفقددرات حصددمت عمددى اتفدداق المحكمددين وبنسددبة %( فددأكثر مددن لجنددة المحكمين80اتفدداق )

(100.) % 
 القوة التمييزية - التحميل الاحصائي لفقرات المقياس:-

 -ي:ومن اجل ايجاد القوة التمييزية لمفقرات اتبعت الباحثة الاسموب الات
 أجراء تحميل الفقرات -

 -تم استخراج القوة التمييزية لمفقرات بأسموبين :     
 أسموب اختيار المجموعتين المتطرفتين:-أ

%( مددن الاسددتمارات التددي حصددمت عمددى أعمددى الدددرجات عمددى مقيدداس اضددطراب 27تددم اختيددار نسددبة الددد)     
مدى أدندى الددرجات ، ذلدك أن ىداتين النسدبتين %( من الاستمارات التي حصدمت ع27تنافس الاخوة ونسبت الد)

تمكننا من الحصدول عمدى مجمدوعتين بدأكبر حجدم ممكدن وأقصدى تبداين ويقتدرب توزيعيدا مدن التوزيدع الطبيعدي 
( اسدتمارة لكدل مجموعدة ، 54%( تكدون )27( اسدتمارة فدأن نسدبة الدد)200وبما أن مجموع عينة التحميدل بمدغ )
 ( استمارة . 108ضعت لمتحميل يكون )وعميو فأن عدد الاستمارات التي خ

لعينتدددين مسددتقمتين بواسدددطة  (t-test)ولقددد تددم تحميدددل فقددرات المقيددداس باسددتخدام معادلددة الاختبدددار التددائي      
لاختبار الفروق بين المجموعتين العميا والدنيا ولكدل فقدرة مدن  (SPSS)الحقيبة الإحصائية لمعموم الاجتماعية 

القيمدددة التائيدددة المسدددتخرجة مؤشدددراً  لتميدددز الفقدددرة ، وعندددد مقارندددة القيمدددة التائيدددة  فقدددرات المقيددداس ، حيدددث عددددت
( 0005المحسددوبة لكددل فقددرة بالقيمددة الجدوليددة تبددين أن جميددع فقددرات المقيدداس كانددت مميددزة عنددد مسددتوى دلالددة )

 .(3وكما ىو موضح في الجدول )
 (1جدول)

 تمييزية لفقرات مقياس السموك العدائيالاختبار التائي لعينتين مستقمتين لمعرفة القوة ال

 رقم
 الفقرة

 المجموعة الدنيا المجموعة العميا
القيمة التائية 
الوسط  المحسوبة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

3 721779 1277202 322227 1213977 12497 
7 327194 124291 324911 1292043 42719 

1 723333 1213977 322914 1217199 12030 
4 720230 1299097 324444 1291444 22021 

0 723779 123097 329992 1201309 12709 
9 723979 1211710 322111 1247119 42134 
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 رقم
 الفقرة

 المجموعة الدنيا المجموعة العميا
القيمة التائية 
الوسط  المحسوبة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

9 721779 1297747 322342 1202039 72127 
2 727419 1249170 329971 1249170 02107 
7 723207 1241902 322037 1207291 12097 

31 723423 1241927 322037 1297992 72737 
33 723949 1204147 322411 120140 12137 
37 727439 1202199 327237 1271931 12179 

 ارتباط الفقرة بالدرجة الكمية لمقياس السموك العدائي:-
ويتم في ىذا الاسموب أيجاد العلبقة الارتباطية بين درجدة لكدل فقدرة بالدرجدة الكميدة ، وقدد تدم اسدتعمال     

معامددل ارتبدداط )بيرسددون( ،لاسددتخراج العلبقددة الارتباطيددة بددين درجددة كددل فقددرة مددن فقددرات المقيدداس والدرجددة 
( استمارة . وقد كانت جميع معاملبت الارتباط دالة إحصائية لددى مقارنتيدا بالقيمدة الجدوليدة 200الكمية )

 ( يوضح ذلك .4( ،جدول رقم)0005عند مستوى دلالة )
 (4جدول )

 معامل الارتباط بين درجة الفقرة والدرجة الكمية لممقياس
 معامل الارتباط الفقرات
3 12709 
7 12101 
1 12744 
4 12034 
0 12711 
9 12127 
9 12399 
2 12149 
7 12117 
31 11131 
33 11719 
37 11790 
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 الثـبـــــــــــــــــات  :
عادة الاختبار:  طريقة الاختبار وا 

ولإيجاد معامل الثبات بطريقدة الاختبدار ، واعدادة الاختبدار ،  فقدد طبدق مقيداس السدموك العددائي   عمدى 
تددم اختيددارىم بالطريقددة العشددوائية ،وتددم وضددع علبمددات خاصددة عمددى الاسددتمارات ‘  ( طالبددا" 30عينددة قواميددا )

لمعرفة اسماء المستجيبين ، لغرض اعدادة تطبيدق المقيداس عمدى العيندة ذاتيدا ، ثدم أعيدد تطبيدق المقيداس بعدد 
مددرور أسددبوعين .وبعدددد اسددتعمال معامدددل ارتبدداط بيرسددون بدددين التطبيقددين الأول ، والثددداني، اتضددح أن معامدددل 

( درجدددة ، وىدددو معامدددل ذو دلالدددة احصدددائية يشدددير الدددى اسدددتقرار المقياس،امدددا الثبدددات 0.86لارتبددداط قدددد بمدددغ )ا
( وتشدير ىدذه  0.84بطريقة الاختبار واعدادة الاختبدار فدي مقيداس العندف الاسدري   فقدد بمدغ معامدل الثبدات )

 النتيجة الى ثبات جيد .
 طريقة التجزئة النصفية )الاتساق الداخمي(:

( طالبددا، فددي حسدداب الثبددات بطريقددة التجزئددة النصددفية، إذ قسددمت 30عتمدداد عمددى العينددة البالغددة )تددم الا
( فقددرات فرديددة، وبعدددىا تددم 6(فقددرات زوجيددة و)6( فقددرة إلددى قسددمين، كددل قسددم )12فقددرات المقيدداس  البالغددة )

ان معامدل الارتبداط كدولما (،0.6905تطبيق معامل ارتباط بيرسدون لنصدفي الاختبدار، فبمدغ معامدل الارتبداط )
 ,Allen & Yen)براون التصدحيحية -المستخرج ىو لنصف المقياس، لذلك جرى تصحيحو بمعادلة سيبرمان

1979, P.P. 79-80).   تعدد ىدذه القيمدة مؤشدراً جيدداً عمدى (0.82)  وبيدذا أصدبحت قيمدة معامدل الثبدات
نصددفية فددي مقيدداس العنددف الاسددري فقددد بمددغ الاتسدداق الددداخمي لفقددرات المقيدداس ،امددا الثبددات بطريقددة التجزئددة ال

( وباسدتعمال معادلدة سدبيرمان 0.7111معامل الثبدات بدين نصدفي المقيداس باسدتعمال معامدل ارتبداط بيرسدون)
( وىدددو معامدددل ثبدددات جيدددد للبتسددداق الدددداخمي بدددين فقدددرات 0.85بدددراون بمدددغ معامدددل الثبدددات للبختبدددار ككدددل   )

 . المقياس
 لاسري :العنف االاداة الثانية: مقياس

 تحميل الفقرات إحصائياً :-
  -من أجل الكشف عن الفقرات المميزة وغير المميزة تم تحميل فقرات المقياس بطريقتين :     

 اختيار المجموعتين المتطرفتين :-أ
لغددرض التعددرف عمددى القددوة التمييزيددة لمفقددرات رتبددت الدددرجات الكميددة التددي حصددل عمييددا ) أفددراد العينددة (      
%( مدن المجمدوعتين المتطدرفتين ، وبمددا أن عددد أفدراد عيندة البحددث 27 تنازليداً  ، وتدم اختيدار نسددبة الدد) ً ترتيبدا

( فرد من عينة البحث لكل مجموعة من المجموعتين ، وتدم أسدتخدم معادلدة 54( فرد ، فمقد تم اختبار )200)
جات عمددى كددل فقددرة مددن فقددرات المقيدداس لعينتددين مسددتقمتين لمعرفددة دالددة الفددروق لمدددر  (t-test)الاختبددار التددائي 

 ( يوضح ذلك .5( والجدول )0.05وتبين أن الفقرات كانت مميزة عند مستوى )
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 (0الجدول )
 القوة التمييزية لفقرات مقياس العنف الاسري

 رقم
 الفقرة

 المجموعة الدنيا المجموعة العميا
القيمة التائية 
الوسط  المحسوبة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

3 721111 1202799 124902 322111 42770 
7 721914 1207777     1 32019 120111 92297 

1 724194 129077 3.9333 120910 92949 
4 721111 1291141 320779 1291117 02992 

0 727071 129279 324444 1291444 92979 

9 727071 129097 329423 129149 42147 
9 720191 129104 321342 120991 312917 
2 721111 1294472 324444 129117 92179 
7 729333 120771 320191 129102 72047 
31 724444 129179 320111 120997 22170 

33 720111 120949 327791 1291723 312973 
37 721037 1291491 320191 1297791 92191 
31 724230 1297112 324230 1291994 92219 

34 724707 1201091 32009 121929 22479 
30 721037 120042 1204744 329999 92442 

 علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية : -ب
تم استعمال معامل ارتبداط بيرسدون لاسدتخراج العلبقدة الارتباطيدة بدين درجدة كدل فقدرة مدن فقدرات المقيداس      

( اسددتمارة ، وقددد كانددت جميددع معدداملبت الارتبدداط دالددة أحصددائياوكما ىددو موضددح فددي 200والدرجددة الكميددة لددد)
 ( 6الجدول )
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 (9جدول )
 ملات الارتباط بين درجة الفقرة والدرجة الكمية لممقياسمعا
 معامل الارتباط الفقرات معامل الارتباط الفقرات
3 12072 7 12977 
7 12091 31 12041 
1 12071 33 12099 
4 12032 37 12421 
0 12049 31 12040 
9 12471 34 12091 
9 12939 30 12472 
2 12047 
  المقياس بصيغه النهائية

بعدددد أن تدددم إعدددداد المقياسدددين والتأكدددد مدددن خصائصددديما السددديكومترية ، وبيددددف تحقيدددق أىدددداف البحدددث 
 (طالبا.200الحالي تم تطبيق المقياسين معاً بكراس عمى عينة البحث الأساسية والبالغة )

 الوسائل الإحصائية :
 . spssة بالبرنامج الاحصائي استخدمت الباحثة الوسائل الاحصائية المناسبة في البحث الحالي بالاستعان

 عرض النتائج وتفسيرها:
 الهدف الأول : التعرف عمى السموك العدائي لدى المراهقين . -

 ( درجة، وبانحراف معياري مقداره 3101750تم حساب الوسط الحسابي الذي  بمغ ) 
سددط الفرضددي  البددالغ (درجددة، ولمعرفددة دلالددة الفددرق بددين الوسددط الحسددابي  لعينددة البحددث، والمتو 5087939  (
( لمقيدداس السددموك العدددائي، اسددتعممت الباحثددة الاختبددار التددائي لعينددة واحدددة، وقددد بمغددت خ القيمددة التائيددة 24)

 (درجة، وىي أكبر من القيمة الجدولية 10984المحسوبة )  
 ( يبين ذلك:7(، والجدول )0.05(عند مستوى )1.96)  

 (9الجدول )
 لمعرفة الفروق في السموك العدائي لدى المراهقين الاختبار التائي لعينة واحدة

 الانحراف المعياري الوسط الحسابي العدد
الوسط 
 الفرضي

 القيمة التائية *
 الدلالة

 الجدولية المحسوبة
 دالة  1096 10984 24 5087939 3101750 200

 

افددددددراد العينددددددة لدييادرجددددددة وتشددددددير النتددددددائج الددددددى انيددددددا دالددددددة احصددددددائيا ولصددددددالح المتوسددددددط الحسددددددابي اي ان  
 عالية من  سموك العدائي.
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 -الهـــدف الثـــاني : التعـــرف عمـــى الفـــروق فـــي الســـموك العـــدائي  عمـــى وفـــق متغيـــر الجـــنس) الـــذكور
 الاناث( .

ولتحقيق ىذا اليدف، تم حساب متوسط درجات كل من الذكور ، والإناث ، كلًب بمعزل عدن الآخدر فدي 
( درجددددة ، بددددانحراف معيدددداري قدددددره 2805300متوسددددط درجددددات الددددذكور )مقيدددداس السددددموك العدددددائي ، إذ  بمددددغ 

( 6042341( درجدة ، بدانحراف معيداري قددره )3308200( درجة، وبمغ متوسط درجدات الإنداث )3075366)
درجددة ، ولمعرفددة دلالددة الفددرق بددين متوسددطي درجددات الددذكور والإندداث ، فقددد اسددتخدم الاختبددار التددائي لعينتددين 

( درجددددة ، وىددددي أكبددددر مددددن القيمددددة الجدوليددددة 270619لقيمددددة التائيددددة المحسددددوبة تسدددداوي ) مسددددتقمتين، وكانددددت ا
 ( يوضح ذلك.8(، والجدول )198( ، ودرجة حرية )00001( ،عند مستوى )1.96)

 (2جدول )
 الاختبار التائي لعينتين مستقمتين  لمقياس السموك العدائي 

الوسط  العدد الجنس
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مة القي
التائية 
 المحسوبة

القيمة 
التائية 
 الجدولية

مستوى 
 الدلالة
 

 الدلالة الإحصائية
 

 3075366 2805300 100 ذكور
 دالة 00001 1096 270619

 6042341 3308200 100 إناث
 

 الهدف الثالث : التعرف عمى العنف الاسري لدى المراهقين.
رجدددددددددة، وبدددددددددانحراف معيددددددددداري مقدددددددددداره ( د3705450تدددددددددم حسددددددددداب الوسدددددددددط الحسدددددددددابي الدددددددددذي  بمدددددددددغ )

( 30درجة، ولمعرفة دلالة الفرق بين الوسط الحسابي  لعينة البحث، والمتوسط الفرضي  البالغ )(3023734(
لمقيدداس العنددف الاسددري ، اسددتعممت الباحثددة الاختبددار التددائي لعينددة واحدددة، وقددد بمغددت القيمددة التائيددة المحسددوبة 

( ،  198( بدرجدددة حريدددة )0.05(عندددد مسدددتوى )1.96الجدوليدددة ) (درجدددة، وىدددي أكبدددر مدددن القيمدددة100725)
 ( يبين ذلك:9والجدول )

 ( 7جدول)
 الاختبار التائي لعينة واحدة لمعرفة الفروق في العنف الاسري لدى المراهقين

الوسط  الانحراف المعياري الوسط الحسابي العدد
 الفرضي

 القيمة التائية *
 الدلالة

 الجدولية المحسوبة
 دالة 1096 100725 30 3023734 3705450 200

 

ويدل ذلك عمى أن درجة العنف الأسري ليذه العينة أعمدى مدن درجدة المتوسدط الفرضدي ممدا يددل عمدى ارتفداع 
(.وىددذه النتيجددة تشددير إلددى ان ظدداىرة 9حدددة العنددف لدددى طمبددة المرحمددة المراىقين،وكمددا موضددح فددي الجدددول )

اسر ىدؤلاء الطمبدة وىدم يعدانون منيدا بدرجدة عاليدة ولكنيدا لدم تصدل بعدد إلدى  العنف الأسري مازالت عامة لدى
 مستوى متطرف .
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 اناث(.-الهدف الرابع : التعرف عمى الفروق في العنف الاسري عمى وفق متغير الجنس)ذكور
ولتحقيق ىذا اليدف، تم حساب متوسط درجات كل من الذكور ، والإناث ، كلًب بمعزل عن الآخر في  
( درجددددة ، بددددانحراف معيدددداري قدددددره 3702600السددددموك العدددددائي، إذ  بمددددغ متوسددددط درجددددات الددددذكور ) مقيدددداس

( 300453( درجدة ، بددانحراف معيداري قدددره )3708300( درجدة، وبمدغ متوسددط درجدات الإندداث ) 3041009)
لعينتددين درجددة ، ولمعرفددة دلالددة الفددرق بددين متوسددطي درجددات الددذكور والإندداث ، فقددد اسددتخدم الاختبددار التددائي 

( 00213( درجة ، وىي أكبر من القيمة الجدوليدة )10565مستقمتين، وكانت القيمة التائية المحسوبة تساوي )
 ( يوضح ذلك.10(والجدول )1096( ، ودرجة حرية )0005،عند مستوى ) 

 (31جدول)
 الاختبار التائي لعينتين مستقمتين لمقياس العزلة الاجتماعية 

الوسط  العدد الجنس
 ابيالحس

الانحراف 
 المعياري

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة التائية 
 الجدولية

الدلالة 
 الاحصائية

 غير دالة 1096 10565 3041009 3702600 100 ذكور
 300453 3708300 100 إناث

ومن خلبل عرض تمك النتائج يتضح عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عمى وفدق متغيدرات البحدث 
( ومددن المحتمددل ان يعددود ذلددك إلددى أن ظدداىرة العنددف الاسددري ليددؤلاء الطمبددة أصددبحت عامددة لدددى ) الجددنس  

 الجنسين ) الذكور والإناث ( وذلك لتعرضيم جميعاً لمسموك العدائي بدرجة متقاربة .
 الهدف الخامس : التعرف عمى العلاقة الارتباطية بين السموك العدائي والعنف الاسري

تعمل معامل ارتباط بيرسون، والاختبار التائي لدلالة الارتباط ،وكانت النتيجة لتحقيق ىذا اليدف اس
دالة موجبة اي توجد علبقة طردية بين السموك العدائي والعنف الاسري، اذ بمغ معامل ارتباط بيرسون لمعينة 

(عند 2،864( وعند استخدام الاختبار التائي لعينة واحدة بمغت القيمة التائيو المحسوبة )00972ككل )
(والجدول 1.96( وىي دالة احصائيا لأنيا اعمى من القيمة التائية الجدولية البالغة )00001مستوى دلالة )

 ( يبين ذلك.11)
 (33الجدول )

 العلاقة الارتباطية بين السموك العدائي والعنف الاسري

 العينة
ين قيمة معامل الارتباط ب

السموك العدائي والعنف 
 الاسري

 ائيةالقيمة الت
 مستوى الدلالة

 الجدولية المحسوبة

 دالة 1096 7.294 00972 200
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 التوصيات
عمددى وفددق مددا توصددمت إليددو الدراسددة الحاليددة مددن نتددائج مددن حيددث العلبقددة بددين السددموك العدددائي والعنددف 

التربويددة الأسدري لددى الطمبددة ،يمكدن الاسدتفادة مددن النتيجدة التدي توصددل إلييدا البحدث فددي النددوات والمؤسسدات 
والإعلبمية من خلبل التركيز عمى حث وتشجيع الآباء والأميات عمى إتباع الأساليب التربوية الصحيحة مدن 
عمميددات التنشددئة الاجتماعيددة مددن دون المجددوء إلددى أسدداليب العنددف ،لمددا ليددا تددأثير عمددى انسددحاب الأبندداء مددن 

كلبت السددموكية ويددنعكس سددمباً عمددى الصددحة المواقددف الاجتماعيددة العامددة ،وأن السددموك العدددائي يعددد مددن المشدد
النفسية لدى الأبناء وانو يمكن أن تستمر معيم حتى عندما يكبر وقد تتفاقم عندىم فتمثل عقبة في سبيل حياة 

 ايجابية سعيدة بناءه .
 المقترحات 

 وفي ضوء نتائج البحث واستكمالًا لمبحث نقترح الآتي :
قتددو بددبعض المتغيددرات مثددل )تأكيددد الددذات ، والأمددن النفسددي ، أجددراء دراسددة حددول السددموك العدددائي وعلب -

 والصحة النفسية ، والاتكالية( .
) كالاكتئدددددداب ، اضددددددطرابات أجددددددراء دراسددددددة حددددددول السددددددموك العدددددددائي وبعددددددض الاضددددددطرابات النفسددددددية -

 .الشخصية(
 أجراء دراسة حول السموك العدائي وعلبقتو بالعنف الأسري لدى فئات عمرية مختمفة .  -
 العربية : رالمصاد
 ( ،1981الزوبعي، عبد الجميل:)جامعة الموصل، دار الكتب لمطباعة الاختبارات والمقاييس النفسية ،

 والنشر، العراق.
 ( 2001الفمقي، عبد العلبم بن عرار .) العلبقة بين السموك العدواني وبعض  المتغيرات الأسرية لددى

. رسددالة ماجسددتير ي محافظددة حايددل التعميميددةعينددة مددن طددلبب الصددفين الثالددث متوسددط والثالددث ثددانويف
 غير منشورة. مكة المكرمة: جامعة أم القرى. 

  ( ترجمة محمود عوض الله ، الطبعة الأولى .2005) نظريات النموومممير ،  –باتريشيا 
 ( 1966عبددد الغفددار ، عبددد السددلبم والشدديو يوسددف محمددود ) سدديكولوجية الطفددل غيددر العددادي والتربيددة

 ار النيضة العربية .، د الخاطئة
 (1993الحافظ ،نبيل وقاسم ،نادر:) برنامج ارشادي مقترح لخفض السموك العدواني لدى الاطفال في

 1،مجمة الارشاد النفسي ،كمية التربية ،جامعة عين الشمس ،القاىرة ط ضوء بعض المتغيرات
 ( ،2009الحميبددددددي، خالددددددد بددددددن سددددددعود)جددددددو،" مدددددددارأسددددددبابو ومظدددددداىره وآثدددددداره وعلب العنددددددف الأسددددددري 

 الوطن لمنشر، الرياض. 
  (2005الداىري،  صالح حسن:)عمان ،الاردن.1،دار وائل لمنشر ،ط مبادئ الصحة النفسية، 
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 ( ،ا2012الصددددددغير، محمددددددد بددددددن حسددددددن:)لعنددددددف الأسددددددري فددددددي المجتمددددددع السددددددعودي أسددددددبابو وآثدددددداره 
 ، الرياض." مركز البحوث والدراسات، جامعة نايف العربية لمعموم الأمنيةالاجتماعية،

 ( 2000العيسوي ،عبد الرحمن:)دار المعرفة الجامعية  دراسات في عمم النفس الاجتماعي،
 .الازراطية

 ( 2009القطامي، نايفة ؛الصرايرة، منى .)دار النيضة العربية لمنشر والتوزيدع، 1. طالطفل المتنمر ،
 بيروت، لبنان.

 (، العنف الأسري1999حممي ، إجلبل:)  قباء ، لمطبع والنشر ، الطبعة الثامنة.، القاىرة ، دار 
 ( 1994حمودة، محمدود عبدد الدرحمن؛ وأمدام، إليدامي عبدد العزيدز .) مقيداس الحالدة النفسدية لممدراىقين

 .(31العدد )، القاىرة، مجمة عمم النفس. والراشدين
 (2004عريشي ،صديق بني حمد:)ن نمو الاحكام الخمقية وعلبقتو بالسموك العدواني لدى عينة م

بمنطقة مكة المكرمة ،رسالة  النزلاء مؤسسة التربية النموذجية والتعميم العام في مرحمة المراىقة
 ماجستير غير منشورة ،كمية التربية ،جامعة ام القرى، مكة المكرمة.

 ( 2008عمارة ،محمد عمي ،)برنامج علبجي لخفض مستوى السموك العدواني لدى المراىقين  ،
 سكندرية. المكتب الجامعية ، الا

  (2007فايد، حسين:)مؤسسة حسين لمنشر العدوان والاكتئاب في العصر الحديث ،
 ،القاىرة.1والتوزيع،ط

 (2007معمريو ،بشير:)منشدورات الحبدر، بندي مسدوس،  بحدوث ودراسدات متخصصدة فدي عمدم الدنفس،
 الجزائر.

  (2000يحيى، خولي ،احمد:)مطباعة والنشر والتوزيع، دار الفكر ل الاضطرابات السموكية والانفعالية
 الطبعة الاولى، عمان.

 Allen,   M.   and    Yen .  M ).1979 :(Introduction  to  Measurement   

Theory.U.  S. A. California  Book/  Cole 

 Bandura, A. (1973), Aggression: A social learning theory analysis. 

Englewood Cliffs, NJ: Prentice-Hall . 

  Ross, Hellhole G.; Dalton, Mary Jo(1981): Perceived Closeness in Adult 

Sibling Relationships. 

  Bandura A.Ross , D & Ross . S,A (1961)  Trahshissioh of aggression 

through imition of aggressivemod els jourhal of Abhormal and social 

psychology 63-5. 

   Agervold, M. (2009): The significance of organizational factors for the  

incidence of bullying. Scandinavian Jour-nil of Psychology. 
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 مقياس السموك العدائي بصيغته النهائية
 عزيزي الطالب ................
 عزيزتي الطالبة.................

تقوم الباحثة بأجراء دراسة ، وتود معاونتكم معيا في الاجابة عن فقرات المقياس المرفق طياً بكل دقة 
 ميك.وصراحة وذلك بوضح علبمة ) صح ( بخط واضح تحت البديل الذي ينطبق ع

 _ يرجى الإجابة عن جميع الأسئمة ولا تترك أي سؤال من غير إجابة .
_تذكر أن الاجابة سرية ولا يطمع عمييا سوى الباحثة ولأغراض البحث العممي ومن دون ذكر الاسم ،واليك 

 مثال يوضح ذلك :

 الفقرات ت
تنطبق 
عميَّ 
 دائماً 

تنطبق 
عميَّ 
 احياناً 

لا تنطبق 
 عميَّ أبداً 

     خص كثير القمق.انا ش  .1

 -ويجب الاجابة عن المعمومات الاتية :
 كم عدد الاخوة  :                                 ترتيبك بين أخوتك :

 ىل والديك عمى قيد الحياة :    نعم                  لا
 ىل تعيش مع والديك :          نعم                  لا

 كم عمرك :
 نياتي لكم                                                 مع فائق شكري وام

 

تنطبق  الفقرات ت
 عمي دائماً 

تنطبق عمي 
 احياناً 

لا تنطبق 
 عمي ابداً 

    اشعر بان الغيرة تقتمني.  .1
    انفجر من الغضب بسرعة.  .2
    اشعر بالخوف من  الاشخاص الغرباء.  .3
    عندما اغضب فأنني اضرب الاشخاص امامي.  .4
    احطم الاشياء عندما يشتد غضبي.  .5
    لا استطيع السيطرة والتحكم في انفعالاتي.  .6
    انا شخص عصبي جدا.  .7
    عندما اشعر بالإحباط فأني اظير غضبي.  .8
    اشعر كأنني قنبمة عمى وشك الانفجار.  .9

    لدي شعور عدواني تجاه الاخرين.  .10
    كاتي.الجا الى العنف احيانا لحفظ ممتم  .11
    اجد نفسي غير متفق مع الاخرين.  .12
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 مقياس العنف الاسري بصيغته النهائية
 

 عزيزي الطالب ................
 عزيزتي الطالبة.................

 

 
تقوم الباحثة بأجراء دراسة ، وتود معاونتكم معيا في الاجابة عن فقرات المقياس المرفق طياً بكل دقة 

 علبمة ) صح ( بخط واضح تحت البديل الذي ينطبق عميك. وصراحة وذلك بوضح
 _ يرجى الإجابة عن جميع الأسئمة ولا تترك أي سؤال من غير إجابة .

 _تذكر أن الاجابة سرية ولا يطمع عمييا سوى الباحثة ولأغراض البحث العممي ومن دون ذكر الاسم.
 

 واليك مثال يوضح ذلك :
 لا تنطبق عميَّ أبداً  نطبق عميَّ احياناً ت تنطبق عميَّ دائماً  الفقرات ت

     والدي ووالدتي كثيري الشجار.  .2

 
 -ويجب الاجابة عن المعمومات الاتية :

 كم عدد الاخوة  :                                 ترتيبك بين أخوتك :
 نعم                  لا ىل والديك عمى قيد الحياة:    

 نعم                  لا      ىل تعيش مع والديك :     
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 الفقرات ت
تنطبق 
 عمي دائماً 

تنطبق عمي 
 احياناً 

لا تنطبق 
 عمي ابداً 

    والدي ووالدتي كثيري الشجار. -1
    يستخدم والدي العقاب البدني في معاقبتي. -2
    يوجو والدي الالفاظ القاسية عندما يكممنا. -3
    اسرتي لا تحترم وجودي. -4
    اسرتي تستيزئ بي دائما. -5

6- 
اسموب الشتم والإىانة والضرب الاسموب المفضل عند 

 والدية في تربيتنا.
   

    انا واخوتي في نزاع وشجارمستمر. -7
    انفعل عندما يقسو والدي عمى والدتي بالضرب. -8
    اشعر بالراحة والاطمئنان عندما يكون والدي خارج البيت. -9
    لدي يطردني من البيت عندما افعل شيء يغضبو.وا -10
    والدي يضربني لأتفو الاسباب. -11
    يرى والدي ان الضرب ميم في اصلبح تصرفاتي. -12
    والدي قميل الاىتمام بمشكلبتي المدرسية. -13
    والدي يمنع عني الماء والطعام والمصروف في معاقبتي. -14
    طمئنان عندما يكون والدية خارج البيت.اشعر بالراحة والا -15

 
  


