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 المستخمص :  
وجية نظر معممييـ وأولياء الحالي التعرؼ عمى المشكلات السموكية لاطفاؿ التوحد مف  ىدؼ البحث      
وودلالة الفروؽ ودلالة الفروؽ بالمشكلات السموكية لاطفاؿ التوحد وفقاً الى النوع )ذكور ,اناث( , ,امورىـ

( مراكز 6)( مركز اىمي  و12( مركز ومعيد ,منيـ)18( سنة, وضـ مجتمع البحث )9-5وفقاً لمعمر )
حكومية ,وقاـ الباحثاف ببناء مقياس يتمتع بخصائص سيكومترية, وأظيرت نتائج البحث اف المتوسط 

(, وعند مقارنة ىذه 154432(, بأنحراؼ معياري قدره )87, 34الحسابي لدرجات افراد العينة قد بمغ )
النتيجة تشير إلى اف الأطفاؿ  (, وىذه88المتوسط الحسابي بالمتوسط الفرضي لممقياس, الذي بمغت قيمتو )

التوحديوف لدييـ مشكلات سموكية أكبر مف المتوسط الفرضي حيث لا يوجد فروؽ ذو دلالة إحصائية وفقا 
ناث(, وذلؾ أف كلا الطرفيف مف الذكور والإناث يعيشاف حالة الأضطراب نفسو في  لمتغير النوع )ذكور, وا 

فأف المشكلات السموكية ىي نفسيا بيف الذكور والأناث واف  المجتمع والظروؼ نفسيا التي أختبروىا معاً 
الفرؽ غير داؿ إحصائياً بالنسبة للأطفاؿ بعمر خمس سنوات لايختمفوف عف اطفاؿ التوحد بعمر تسع سنوات 
في متغير المشكلات السموكية او الاضطرابات السموكية فإفّ المواقؼ والخبرات التي يتعرض ليا اطفاؿ 

لسنوات الخامسة عف سنوات التاسعة لا تختمؼ فيما بينيـ, فيـ غالباً ما يتعرضوف لمواقؼ التوحد بعمر ا
حياتية متشابية في الأضطراب في ىذه المرحمة العمرية المبكرة التي يمروف بيا ,وأستنتج الباحثاف اف اطفاؿ 

حسب متغير النوع )ذكور التوحد يتشابيوف في المشكلات السموكية مف وجية نظر المعمميف وأولياء أمورىـ و 
,اناث( ويتساوى أطفاؿ التوحد في المشكلات السموكية مف وجية نظر معممييـ وأولياء أمورىـ  وحسب متغير 

سنوات(. ويوصي الباحثاف بإعداد برامج تجريبية تساعد أطفاؿ التوحد المضطربيف  9 –سنوات  5العمر )
ويقترح ’ يؿ منيا  قدر الأمكاف أو تقميؿ آثارىا السمبيةسموكيا وفؽ برامج تعديؿ السموؾ والعمؿ عمى التقم

الباحثاف بإجراء دراسة حوؿ المشكلات السموكية وعلاقتيا بنوع واحد فقط مف انواع التوحد لمتعرؼ عمى 
 الفروؽ حسب متغير النوع والعمر وذلؾ لتاثير البرامج في سموؾ أطفاؿ التوحد.
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Summary   

This Research aims identified to the Behavioral problems for the Autistic 

Children from the point of view of their teaches and parents and identified the 

statistical differences for the Behavioral Problems for Autistic children ,acci or 

ding to the gender fanatic male and statis tical differences according to age(5-9) 

years . 

The research population in clueing (18) centers and institul in terance (12) 

Community centers of Autism and (6) Centers for autism government and civil 

exist in the eity of Baghdad for the year 2016- 2017 community of paveuts of 

childven for Autism in existing autism centers in Baghdad , The Researchers build 

attest that has been psychometric charactisties and The results of tho is Research 

revealed that the mach for the sample degree are (87,34) with the standard 

deviation (15.432). and compare this mean with the basic mcan for the scale is (88) 

this result Indicated to the Autistic children Behavioral pvoblem above for the 

Basic mean then thers is no statistical differenees according to the geuder(  male, 

Effetely becauss Both of them ( males & Females lives in the same conditions for 

disorder in the society and the samc conditions statisial for the children in age (5 

Years) that not differ for the Autistic children in age (9) years in Behavior al 

problems avaranle or Behavioral disorders then the situations and experiences 

exposed by Autism children in age (5 years) from (9Years) not differ,  

They always exposed for lifi situation assimilated in these disorders in this 

age  early stage that have been in it. The researchers revealed that Autism children 

assimilated in Behavioral problems by the punt of view for the teachers and their 

parents according variable (5-9) years. 

The researcher recommended to prepare experimental programs assist autistic 

childrch with Behavioval disorders according to Behavior modification program 

then eorking to fecrease the negative effects, The researchers suggested to 

Prosecuted study about r the Behavioral Problems and its relation with the one type 

for the Autis tic types to identifying the differences according to the gender and 

ago because the effect of these programs in Behavior for Autistic 

chitdren.                                                                 
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 الفصل الاول
 : اولأ: مشكمة البحث وأهميته

الطفولة ىي الأساس في بناء الأنساف ونموه عبر حياتو كميا ,فيي مشتؿ الشخصية وبذرتيا الاولى فاف     
غي توافرت ليا الظروؼ المواتية لمنماء والازدىار انبتت شخصية قوية متينة عميقة الجذور , وازاء ذلؾ ينب

مراعاة اف لكؿ طفؿ  توحد طبيعتو وظروفو المتفردة التي تجعمو مختمفا عف غيره مف الاطفاؿ التوحدييف 
ناىيؾ عف الطفؿ الطبيعي , اذ لو ظروفا واحوالا اسرية واجتماعيا وبيئية تجعمو ايضا مميزا عف غيره لكف 

اية وطرؽ العلاج تختمؼ ,فما يصمح الامر غير ذلؾ فالمشكمة واحدة والاسباب متعددة وكذلؾ اساليب الوق
لعلاج طفؿ معيف لايفيد في علاج طفؿ اخر حتى في مجاؿ الاسرة الواحدة بيف الاخوة والاشقاء)محمد , 

 ( 6,ص  1994
واف لكؿ اسرة مشكلاتيا وكؿ يوـ تواجو الكثير مف الصعاب واغمب ىذه الصعاب ينسى في غمار الحياة , 

(والطابع المميز 2002ذ تكبر المشاكؿ الصغيرة لتيدد وجود الاسرة )الشوربجي ,ولكف التوازف قديختؿ احيانا ا
لعلاقات افرادىا بعضيـ مع بعض ,والابناء الذيف يعيشوف في اسرة تحرميـ الحب لابد واف ينشأوشخصيات 

 ( 187, ص1994غيرسوية واكثر وقوعا في المرض النفسي والعقمي )الغبرة , 
ية  كبيرة لما ليا مف  حاجات نفسية ينبغي اشباعيا ,لاف اشباعيا اساس في النمو ولمرحمة الطفولة  اىم    

النفسي السميـ لمطفؿ ,فالحاجة الى العطؼ والحناف يمتمسيا الطفؿ الرضيع اولا مف ثدي امو غذاءا نفسيا 
ورحمتيما  يضمف بو حناف الاـ ورحمتيا وعطفيا ,ثـ يستوفي ىذه الحاجة كمما كبرت سنو مف معاممة والديو

بو,وتظير المشكلات النفسية عند وجود علاقة مضطربة بيف الطفؿ والبيئة المحيطة بو تفرز حالة مف سوء 
التوافؽ ىذه الحالة تثير في نفس الطفؿ الوانا مف الخبرات والصراعات التي لاتتركو , وتظؿ تؤثر في 

 2002مشكلات سموكية )الشوربجي , شخصيتو برغـ كبتيا في منطقة اللاشعور وتظير فيما بعد في صورة 
 ( .14, ص

( , اف مف واجبنا تنمية عقوليـ وشحذ حواسيـ وتعريفيـ لمبرامج 2002ولذا اوضحت سعدية بيادر )       
التربوية والنفسية الموجية لخدمتيـ واليادفة لنقص نموىـ ,ومساعدتيـ عمى تحقيؽ النمو المتكامؿ والسميـ 

 ( .72-31,ص 2002حركيا وحسيا  )بيادر ,جسميا ونفسيا واجتماعيا و 
اف الحاجة لمنشاط والحركة والمعب تعتبر مف الحاجات العضوية اليامة التي  1999وتوضح قناوي ,    

تساعد عمى النمو الجسمي لمطفؿ وتؤدي الى اشباع حاجات اخرى ترتبط بالمعب والحركة والنشاط المختمؼ 
ناء الشخصية التي تتميز مثؿ الحاجة الى البحث والمعرفة والاستطلاع والحاجة الى الانجاز والنجاح ,وب

بالمشاركة والمبادة والاقداـ تمؾ السمات المطموبة في جيؿ الصغار الذيف ىـ كؿ المستقبؿ ) عبد الله 
 ( .23, ص1999,
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ويتطور النمو الحركي في الفترة مف العاـ الثاني حتى العاـ الخامس بصورة كبيرة ويتخذ اشكالا متعددة     
ة لمنمو الحركي في ىذه الفترة ما يمي: التعطش الجامع لمنشاط والحركة واىـ الخصائص العامة المميز 

,والافراط في بذؿ الجيد ,الحركات غير اليادفة , سرعة الانتقاؿ مف نشاط حركي الى اخر )مصطفى و 
 (.68-67,ص2000قناوي,
الطفؿ وتعقدىا مع وتزداد الانفعالات في تمايزىا خلاؿ مرحمة ماقبؿ المدرسة ,وذلؾ بازدياد اتصالات     

الاباء والاقراف وىذا يسمح بظيور انفعالات متعددة لدى الطفؿ بالاضافة السموؾ العدواني, والالـ ويظير 
الغضب في ىذه المرحمة كردفعؿ استجابة للاحباط الذي يؤدي الى العدواف ,كذلؾ يساعد نمو التخيؿ عند 

وسة .وفي سنوات الطفولة المبكرة ومف خلاؿ الحياة العقؿ في ىذه المرحمة عمى ازدياد المخاوؼ غير المحس
اليومية ,يتعمـ الطفؿ التعبير عف انفعالو ويتميز الطفؿ خلاؿ ىذه المرحمة بالتمركز حوؿ ذاتو ,اذ يمح كثيرا 
في طمباتو ويكوف واعيا لتاثير انفعالاتو عمى الوالديف , كما يتعمـ ايضا المدى الذي يمكنو الوصوؿ الى 

 ( 202, ص2000انفعالاتو.) مصطفى وقناوي , التعبير عف
ويتاثر الطفؿ  في نموه الاجتماعي بالافراد الذيف يفاعموف معو والمجتمع القائـ ,الذي يحيا في اطاره       

وبالثقافة التي تييمف عمى اسرتو وحضارتو ووطنو وتبدو اثار ىذا التفاعؿ في سموكو واستجابات.) كامؿ 
 ( .76, ص1998,

ير السموؾ الى مجموعة مف الافعاؿ التي تتصؼ ببعض الخصائص المحددة )كالسموؾ الاجتماعي ويش    
( والاستجابة ىي الوحدة القابمة لمقياس (Responsمثلا ( وليذا يجزا السموؾ الى مجموعة  مف الاستجابات 

خاصة الذكور في عمـ السموؾ, وتشير الدراسات اكثر بضعفيف الى خمسة اضعاؼ مف حيث متغير الجنس و 
منيا لدى الاناث,اما مف حيث العمر فالاضطرابات قميمة الحدوث في المرحمة الابتدائية وترتفع بشكؿ ممحوظ 

 (. 96, ص2002في المرحمة المراىقة وتعود فتنخفض بعد ذلؾ )فاروؽ ,
ر معممييـ وتظير اىمية البحث الحالي في بناء مقياس المشكلات السموكية لاطفاؿ التوحد مف وجية نظ   

 واولياء امورىـ , باعتبارىا الدراسة الاولى في العراؽ عمى حد عمـ الباحثاف . 
 ثانيا: اهداف البحث:

 بناء مقياس المشكلات السموكية لأاطفاؿ التوحد مف وجية نظر معممييـ وأولياء أمورىـ. -1
 أمورىـ. التعرؼ عمى  المشكلات السموكية لأطفاؿ التوحد مف وجية نظر معممييـ وأولياء -2
التعرؼ عمى المشكلات السموكية لأطفاؿ التوحد مف وجية نظر معممييـ وأولياء أمورىـ حسب متغير  -3

 النوع )ذكور ,اناث( .
التعرؼ عمى المشكلات السموكية لاطفاؿ التوحد مف وجية نظر معممييـ وأولياء أمورىـ حسب متغير  -4

 ( سنوات . 9-5العمر )
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الحالي عمى مراكز التوحد الحكومية والأىمية الموجودة في مدينة بغداد لمعاـ  يتحدد البحثثالثا:حدود البحث: 
2016-2017. 

 
 Autisticرابعا: تحديد المصطمحات:)المشكلات السموكية اواضطرابات السموك لأطفال التوحد, 

Disorder:) 
ي :النمط الثابت والمتكررمف السموؾ المنحرؼ عف السواء العدواني أوغيرالعدوان (1993الشربيني ,) -1

 أوالشارعة في البيت أوالمدرسء كانت والذي يسمب فيو حقوؽ الآخريف والقيـ الآخرى سوا
 (.8,ص٣٩٩١الشربيني,)

أضطراب السموكيات او التصرفات :بانو نمط متكرر او مستمر مف السموؾ (:  2000يوسف )  -2
يؾ فيو الحقوؽ الاساسية للاخريف والمعايير الاجتماغية الاساسية المناسبة لعمر الطفؿ وتنتظـ تنت

ىذه الاشكاؿ السموكية في )التصرفات العدوانية التي تسبب تيديدا بحدوث ضرر جسمي لاشخاص 
اخريف (, والتصرفات غير العدوانية التي تسبب تخريبا لممتمكات الاخريف والنصب او السرقة  

 (31, ص2000والانتياكات الخطيرة لمقوانيف او المبادئ واضطرابات سموكية خمقية (.)يوسؼ , 
ضطراب السموكيات او التصرفات أو ىونمط متكرر او مستمر مف من الا حالة(:  2000يوسف ) -3

السموؾ تنتيؾ فيو الحقوؽ الاساسية للاخريف والمعايير الاجتماغية الاساسية المناسبة لعمر الطفؿ 
تنتظـ ىذه الاشكاؿ السموكية في )التصرفات العدوانية التي تسبب تيديدا بحدوث ضرر جسمي و 

لاشخاص اخريف (, والتصرفات غير العدوانية التي تسبب تخريبا لممتمكات الاخريف والنصب او 
, 2000السرقة  والانتياكات الخطيرة لمقوانيف او المبادئ واضطرابات سموكية خمقية (.)يوسؼ , 

 (31ص
يعد مجموعة مف اشكاؿ السموؾ المنحرؼ والمتطرؼ بشكؿ ممحوظ وتتكرر (:2011جروبار, ) -4

باستمرار ,وتخالؼ توقعات الملاحظ وتتمثؿ في الاندلاع والعدواف  والاكتئاب والانسحاب 
 (42,ص2011)مصطفى ,.

ى الأطر (: وذلؾ لانو الباحثاف تبن2011أعتمد الباحثاف عمى تعريؼ )مصطفى ,التعريف النظري 
 النظرية المعتمدة مف قبؿ الباحثاف.

الدرجة التي يحصؿ عمييا الطفؿ مف خلاؿ أجابة : بأنيا التعريف الأجرائي لممشكلات السموكية  -
 المعمميف وأولياء أمورىـ عمى مقياس المشكلات السموكية لأطفاؿ التوحد.
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 الفصل الثاني
 الأطار النظري:

تعرؼ بالمشكلات السموكية ىي المشكلات التربوية التي تواجو الأـ او الأب اثناء التنشئة مف الولادة      
وامؿ ,كسف الطفؿ,طبيعتو حتى البموغ وىي كثيرة ومتنوعة تختمؼ طبيعتيا وشدتيا حسب كثير مف الع

الأجتماعية والأقتصادية والتربوية وغير ذلؾ , وتتظاىر , طبيعة المربي ,ومؤىلاتو ,ثقافتو, والأوضاع الوراثية
المشكلات السموكية كمشكلات صحية كما ىو الحاؿ في كثرة البكاء ورفض الطعاـ وسمس البوؿ وكمشكلات 

 ,ر والعناد والعدوانيةنفسية كالاحلاـ المخيفة ومص الاصابع واكؿ المواد القذرة وكمشكلات تربوية كحب السي
ا مشكلات نفسية , فيي واسعة الانتشاراليوـ فما مف اـ تقريبا الا وتشتكي مما تعانيو منيا , وىي في حقيقتي

وبالاضافة لاستقلاؿ الوالديف مف بدء الحياة الزوجية واعتماد الاـ عمى نفسيا في معظـ الاحياف وانشغاليا في 
تربية الصحية لمطفؿ , واعباء الحياة العمؿ وعدـ وجود قواعد ثابتة تربوية ,والثقافة غير الكافية للاـ في ال

والظروؼ الجديدة التي تمعب دورىاما وغير مباشر وشديدة الارىاؽ مستقبلا اذا اىممت وقد تكوف اثارىا بعيدة 
عمى الطفؿ وشخصيتو ومستقبمو, وىي سيمة العلاج اذا احسف فيـ الطفؿ واحسنت  معاممتو , لانيا مظير 

عمة او شذوذا وكيؼ اذا كاف الطفؿ يعاني مف خمؿ وظيفي كمرض طبيعي مف مظاىر الطفولة وليست 
التوحد ,ىنا تتظافر الجيود لمساعدة الطفؿ اولا بالتعاوف مع الاىؿ والمؤسسات التربوية لانيا تحتاج الى 
الوقت الكافي لمعالجتيا وتصحيح مواقؼ الاىؿ في التعامؿ مع الطفؿ , اف مشكلات الاطفاؿ السموكية تنجـ 

ؾ الطفؿ سموكا لاترضية الامومحاولتيا تعديمو وفشميا في ذلكمما ينجـ عنو استمرار المواجية عف سمو 
والصراع واذا اردنا معالجة ىذه المشكلات عمينة اف نحسف تدبيرىا واف نتقييا ونمنع استفحاليا واف  ندرس 

اوفيا لامبرر ليا ,اما اذا سبب السموؾ اف كاف طبيعيا او غير طبيعي ,فاذا كاف طبيعيا فاف تدخؿ الاـ ومخ
كاف غير طبيعي فما ىي الاسباب التي جعمتو يشذ,وىؿ الاسباب في بيئتو وطرؽ التنشئة ,فاف كاف كذلؾ 
فالذنب ليس ذنب الطفؿ والعيب ليس فيو بؿ في بيئتو, وىنا ياتي دور الطبيب المعالج النفسي والمربي 

لجتيا ,واف تفيـ الطفؿ واعطائو حقوقو يجعؿ توجييو اكثر والاىؿ بالتعاوف جميعا لمعرفة اصؿ المشكمة ومعا
سيولة ,واقؿ احداثا لممشكلات ,فاف سموؾ الطفؿ ىو نتيجة تفاعؿ وراثتو مع بيئتو ,وىو ليس لو دخؿ في 

 ( 9,ص1994كمييما )الغبرة ,
 

وتعد اضطرابات السموؾ  او المشكلات السموكية بانيا النمط الثابت والمتكرر مف السموؾ المنحرؼ عف      
السواء , العدواني او غير العدواني والذي تنتيؾ فيو حقوؽ الاخريف وقيـ المجتمع الاساسية او قوانينو سواء 

 (25, ص1991في البيت او المدرسة او الشارع ) حمودة , 
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المتوقع اف يصاحب اضطرابات السموؾ ىذه الصعوبات في الانتباه ,والاندفاعية , وفرط الحركة ,  ومف   
وفضاضة في السموؾ وعدـ تحمؿ الاحباط وسرعة الاستثارة والانفجارات المزاجية مع استفزازات طائشة , 

فعاليا وسموكيا عندما بالاضافة الى اعراض او مظاىر القمؽ او الخوؼ والاكتئاب , ويعد الطفؿ مضطربا ان
ؿ والاستمرارفي مثؿ ىذه يلاحظ عميو بعض مف الصفات ومف خلاؿ بناء العلاقات مع الاقراف والاى

 .(Kneadler&Halinhan&Kanffman,1984)المواقؼ الحياتية والاجتماعية  , التصرؼ غير اللائؽ فيالعلاقات
بات السموكية وىي تكرار السموؾ, وانحرافو عف ومف المبادىء التي لابد الاخذ بيا لمحكـ عمى الاضطرا   

المعايير المقبولة اجتماعيا وثقافيا, علاقة الاضطراب بعدد مف المتغيرات الديموجرافية , علاقة الاضطراب 
 (.35-28, ص2000بالفروؽ الفردية )يوسؼ ,

نية(,) والاخلاؿ بالنظاـ وىناؾ خمسة مشكلات  سموكية رئيسية لاطفاؿ التوحد وىي : )ايذاء النفس(, )والعدوا
 او الفوضى(, )والتكرارية (و)سموكيات مفتقدة (.

: تنص نظرية بافموؼ في التعمـ عمى ارتباط استجابة النظريات السموكية , اولا:نظرية الاشتراط الكلاسيكي 
يحؿ احدىما ما بمثير ما ولاتربطيما علاقة طبيعية وتفسير ذلؾ التعمـ لدى الفرد يحدث الاقتراف بيف مثيريف 

مرحمة قبؿ الاشتراط , مرحمة (مكاف الاخرفي احداث استجابة ليست لو في الاصؿ ويحدث في ثلاثة مراحؿ 
ويشير بافموؼ اف بعض المخاوؼ متعممة بالطريقة الشرطية (, اثناء الاشتراط , مرحمة مابعد الاشتراط

مـ بالطريقة الشرطية  مثؿ الخوؼ مف ,ويمكف محوىا بالطريقة الشرطية كما ويمكف تفسير بعض اشكاؿ التع
 الاماكف الفسيحة والاماكف الضيقة والمرتفعة .

مايميز نظرية سكنر في التعمـ, تركيزىا عمى ( اولا: (Operant Theoryثانيا:نظرية الاشراط الاجرائي:
لاجرائي السموؾ الاجرائي,ومايتبعو مف مثيرات معززة تعمؿ عمى تقوية او اضعاؼ العلاقة بيف السموؾ ا

)الاستجابة /الاستجابات( والمعززات  سواء كانت سمبية او ايجابية.ثانيا: يقوى  احتماؿ ظيور الاستجابة 
الاجرائية اذا اتبعت بالمعززات الايجابية ,في حيف يضعؼ ظيور الاستجابة الاجرائية اذا اتبعت باي شكؿ 

 مف اشكاؿ العقاب .
يرى اصحاب النظرية اف السموؾ (  Sotial  Learning Theoryثالثا:  نظرية التعمم الا جتماعي: )

المنحرؼ يخضع لمبادىء التعمـ الاجتماعي ولايحتاج الى مبادئ اخرى لفيمو وتفسيره,وىـ مف يروف اف 
السموؾ المنحرؼ والذي يطمؽ عميو الاخروف السموؾ المرضي , ىو سموؾ غير مرغوب فيو وفقا مجموعة  

 ( 107,ص 1989سموؾ سبؽ تعممو.) جولياف روتر ,مف المعاييروالقيـ ,وانو 
و ترى نظرية التعمـ الاجتماعي بأنو لاينبغي تقويـ سموؾ الفرد في التشخيص فقط , بؿ عمينا اف نقوـ توقعاتو 
والقيـ التي يضعيا للاىداؼ المختمفة , وذلؾ مف خلاؿ ملاحظة سموؾ الاخريف وتقميدىا كما يؤثر كؿ مف 

وماتوصمت اليو النظرية ’ة عمى سموؾ الطفؿالتعزيز والعقاب مف خلاؿ التاثيربخبرات التعزيز والعقاب المترتب
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السموكية باف الأمراض النفسية والأنحرافات السموكية ماىي الأ طبائع يتعمميا الانساف ليقمؿ مف درجة توتره 
 . (75, ص  2009وقمقو )الزغوؿ ,

نفعالية ( أف الأضطرابات السموكية والأGallager&kirk: لقد أوضح كؿ مف )رابعا: نظرية البيوفسيولوجية
التي تصيب الاخريف ذاف المنشأ فسيولوجي واخر بيولوجي اي انيـ يأتوف الى ىذه الحياة ولدييـ ىذا الصفة 

 او الاستعداد ليا , ولمنظرية عدة وامؿ منيا .
  Neuralالعوامل العصبية ):ثانيا: (Bioechemical Factorsاولأ:العوامل البيو كيميائية )

Factors): ويعود اسباب الاضطرابات السموكية والانفعالية ),الوراثة:ثالثاCauses of Behavioral 
& Emotional Disorder تتحدد اربعة مجالات تساىـ في حدوث الاضطرابات السموكية والانفعالية )

 وىي:
(:يتأثر السموؾ بالعوامؿ الجينية والعصبية وكذلؾ Biologicdl Factorsاولا: العوامل البيولوجية)

ميائية او تمؾ العوامؿ مجتمعة .فاف العوامؿ الوراثية تحده الاستعدادات للاضطرابات النفسية والسموكية البيوكي
ومثؿ ىذه الاستعدادات تبقى كامنة وعندىا يتعرض الفرد لمواقؼ تتمثؿ في الازمات الاجتماعية والمواقؼ 

واف  ىذه الاسباب تعمؿ عمى تحفيز ىذا  العاطفية والصدمات والخبرات المؤلمة  والقسوة والتيديد والحرماف , 
 (.Davis & P auadino,2004الاستعداد لدى الطفؿ  ) 
(:تتمثؿ ىذه العوامؿ في الاحداث الحياتية التي تؤثر Psychalogical Factorsثانيا: العوامل النفسية )

اتو النفسية عمى سموؾ الطفؿ ,وىذه الاحداث ترتبط بحياة الطفؿ في الاسرة , مثؿ عدـ اشباع حاج
P:23).Erickson ,1998.) 

: والتي تتمثؿ بعلاقة الطفؿ بأمو وىي أوؿ العلاقات التي  (Sociallizationثالثا: العوامل الاسرية )
 (.92-91,  ص2011يكونيا وىي مف اكثر العوامؿ اىمية في نمو وتطور شخصيتو )مصطفى, 

اختلاؼ اساليب المعاممة مف قبؿ المعمميف والمربيف قد : اف (School Factorsرابعا :العوامل المدرسية )
يساىـ في بعض الأحياف في حدوث السموكيات الغير مرغوب بيا عند الأطفاؿ ,فعندما لايراعي المعمـ 
الفروقات الفردية بيف الطلاب فاف ذلؾ يؤدي الى ظيور استجابات عدوانية محبطة نحوه او نحو البيئة 

ا بعض الطلاب لمقياـ بالسموكيات المضطربة لتغطية مشاكؿ اخرى مثؿ صعوبات الصفية والدرسية وقد يمج
التعمـ كما توجد عوامؿ مدرسية اخرى تساىـ في ظيور الاضطرابات السموكية والانفعالية لدى التلاميذ منيا : 

زيز الخاطئ استخداـ الشدة مع التلاميذ ,الرتابة والروتيف اليومي الممؿ ,وعدـ المرونة في التدريس ,التع
 (.82,ص2009لبعض السموكيات )مصطفى , 

 (Characteristics Of Behavior &Emotional Disturbed)خصائص المضطربين سموكيا وانفعاليا:
ومف اكثر الصفات (Social & Emotional Disturbedاولا:الخصائص الانفعالية والاجتماعية :)
 -دوانية ,والانسحاب وعدـ النضج الانفعالي وىي كما يمي :شيوعا مف الناحية الاجتماعية والانفعالية الع
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:الصفات العقمية  ثالثا: سموؾ الفرد الذي يظير عميو الانسحاب اماـ الاخريف : وثانياالعدوانية واولا: 
(: اظيرت نتائج الدراسات اف متوسط ذكاء Intelligenceالذكاء ): اولا: والاكاديمية, والتي تتمثؿ بمايمي

درجة( اي في الحدود  95مضطرب سموكيا وانفعاليا بدرجة بسيطة ومتوسطة ىي في حدود )الطفؿ ال
المتوسطة والطبيعية ,وعدد قميؿ مف المضطربيف سموكيا وانفعاليا اعمى مف المتوسط, ونسبة كبيرة منيـ تعد 

 ضمف فئة )بطيئي التعمـ( او فئة التخمؼ العقمي البسيط.
ف الاطفاؿ ذوي الاضطراب السموكي  يعانوف مف مختمؼ المشكلات (: اAchievementالتحصيؿ)ثانيا:

 وضعؼ في التحصيؿ الدراسي.
 وتوجد بعض الصفات الخاصة بالاطفاؿ ذوي السموؾ المضطرب انفعاليا وسموكيا وصحيا (,منيا:

اولا: العجز في ميارات الحياة اليومية :يفشؿ ىؤلاء في القياـ بابسط ميارات العناية بالذات, فمنيـ مف يكوف 
 غير قادر عمى ارتداء ملابسو او اطعاـ نفسو. 

ثانيا: تدني احتراـ الذات : يتمثؿ بالنظرة السمبية لمذات وانيا غير ذات فائدة مما يؤثر عمى تدني النظرة 
 (36, ص2006نفسيـ .)الزغوؿ,المحترمة لأ

 ثالثا: غير متعاطؼ وجدانيا :نجدىـ غير مرتبطيف بالاخريف ,فلاتوجد ىناؾ عاطفة او دؼء متبادؿ
رابعا: اضطراب المغة والكلاـ :معظـ الاطفاؿ المضطربيف سموكيا وانفعاليا بدرجة شديدة لايتكمموف ابدا او 

لاضافة او الحذؼ او الابداؿ او الحبسة الكلامية او ترديد يظيروف عدـ فيـ المغة او تشويو الكلاـ اما با
 الكلاـ وماالى ذلؾ.

خامسا: السموؾ النمطي:مف الشائع لدى الاطفاؿ المضطربيف سموكيا وانفعاليا لديو سوكا اخر يتصؼ 
 بالانفعاؿ العالي  كالضرب عمى مختمؼ اجزاء جسمو .
سموكيا وانفعاليا غالبا مايميموف الى ايذاء انفسيـ حيث سادسا: ايذاء الذات :نجد اف الاطفاؿ المضطربيف 

 (.92-91,ص 2011انيـ لايشعروف بيذا الالـ غالبا )مصطفى, 
 

 الفصل الثالث
 واجرأته:البحث  منهجية

احد المناىج الميمة وىو المنيج الوصفي الأرتباطي وذلؾ لملائمتوِ في تحقيؽ أىداؼ عمى  تـ الأعتماد
الوصفي الأرتباطي وىو مف ألاساليب المتبعة والميمة في كتابة البحوث العممية, لانو  البحث,لاف المنيج 

, وقد ىدؼ البحث (286,ص1997عبيداتوآخروف,) يدرس الواقع أو الظاىرة المراد دراستيا فعميا او قياسيا.
 ولياء الأمور.الحالي الى بناء اداة لقياس  المشكلات السموكية لاطفاؿ التوحد مف وجية نظرمعممييـ وا

يتكوف مجتمع البحث الحالي مف أولياء أمور أطفاؿ التوحد في مراكز التوحد الموجودة أولا: مجتمع البحث:
( مراكز 6( مركز أىمي و)12( مركز ومعيد,منيـ)18( , بمغ عددىـ)2017-2016في بغداد )

 ( 1( مشخصيف اطفاؿ توحد , وكما موضح في جدوؿ )538حكومية,والبالغ عددىـ )
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 (1جدول )
 2017 -2016أعداد اطفال التوحد في مراكز التوحد في بغداد لمعام الدراسي 

 جانب اسم المركز ت
 اطفال التوحد  الكادرالتدريبي

 المجموع
 إناث ذكور المج موع معممة معمم

 معهد الشقائق 1

مي
حكو

 

5 5 10 11 1 12 
 18 2 16 14 11 3 الروابي 2
 14 --- 14 10 5 5 معهد الامال 3
 11 1 10 6 6 -- معهد القادسية 4
 10 --- 10 11 9 2 معهد الرجاء 5
 12 1 11 13 13 --- معهد الوفاء 6
 77 5 72 64 49 15 المجموع 
 معهد النهال 1

ىمي
ا

 

2 7 9 26 4 30 
 16 3 13 6 6 -- معهد الحياة 2
 60 13 47 16 16 -- معهد النهرين 3
 15 3 12 8 8 _ الهدىمعهد نور  4
 50 10 40 9 7 2 معهد الضحى 5
 40 5 35 9 9 _ معهد رامي 6
 19 3 16 19 18 1 معهد النور 7
 54 12 42 19 19 -- معهد الرحمن 8
 35 7 28 13 13 --  معهد الصفا 9
 28 2 26 9 2 7  المعهد التخصصي 10
 17 3 14 13 11 2  معهد الملاك الصغير 11
 10 2 8 9 9 --  معهد ملائكة الباري 12
        المجموع 

 452 72 380 272 228 44  المجموع الكمي
( مممن 2017-2016تمم الحصمول عمممى أعمداد اطفممال التوحمد فممي مراكمز التوحمد فممي بغمداد لمعممام الدراسمي )

 مركز البحوث في جامعة بغداد ومن وزارة العمل والشؤون الاجتماعية . 
مػف أكثػر المشػاكؿ التػي تواجػػو البػاحثيف ىػي تحديػد حجػـ العينػة اللازمػة لتحقيػؽ أىػػداؼ  البحمث:ثانيما: عينمة 

البحػػث, وتمثيمػػو بصػػورة صػػحيحة وىنػػاؾ عػػدة أراء واتجاىػػات فػػي اختيػػار العينػػة والحجػػـ المناسػػب فقػػد تػػؤثر 
يػػدؼ الحصػػوؿ ( , وب1977,ص235العقبػػات العمميػػة والاقتصػػادية عمػػى عمميػػة الاختيار)البيػػاتي واثناسػػيوس,
العينػة القصػدية لاختيػار العينػة, والبالغػة عمى عينة ممثمة لممجتمع التي سحبت منػو العينػة عمػى وفػؽ أسػموب 

( اـ واب 240%(, و)40( اـ وابػػػومعمـ فػػػي المراكػػػز الحكوميػػػة بنسػػػبة )160( اـ واب ومعمػػػـ, بواقػػػع )400)
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( فػػػػي 176%(,و)56اكػػػػز الاىمية,بنسػػػػبة)( فػػػػي المر 224%( ,بواقػػػػع )60ومعمػػػػـ فػػػػي المراكػػػػز الاىمية,بنسػػػػبة)
 (توضح توزيع العينة حسب المراكزالنسبة المئوية.3(و)2%( , وجداوؿ )44المراكز الحكومية ,بنسبة)

 
 (: توزيع الافراد حسب مراكزالتوحد بالنسبة المئوية2جدول )

 النسبة المئوية العدد النسبة المئوية العدد 

 56 224 60 12 اهمي

 44 176 40 6 حكومي

 100 400 100 18 المجموع

 ( : توزيع أفراد العينة )اولياء الامور والمعممين(3جدول )
 المجموع اهمي حكومي 

 224 134 90 اولياء الامور

 176 106 70 معممين

 400 240 160 المجموع

 
تـ اعداد اداة مف التوحد( :ثالثا: أداة البحث: )مقياس المشكلات السموكية او الأضطرابات السموكية لاطفال 

قبؿ الباحثاف لقياس المشكلات والاضطرابات السموكية للاطفاؿ المصابيف بحالة التوحد مف وجية نظر 
(,مما يعطي البحث الحالي الدقة 2011المعمميف واولياء امورىـ ,وتنبت تعريؼ اضطرابات التوحد)مصطفى ,

ى اطفاؿ التوحد ,ويضـ القياس سبعة بدائؿ لتقدير ( فقرة ,وطبؽ عم24والموضوعية و الذي يتألؼ مف )
ينطبؽ عميو كثيرا جدا,ينطبؽ (الاستجابة ,ويتمتع بخصائص سيكومترية, وكانت الاستجابة عمى النحو الأتي

عميو كثيرا , ينطبؽ عميو غالبا,ينطبؽ عميو,لاينطبؽ عميو كثير,لاينطبؽ عميو غالبا,لاينطبؽ عميو قميلا(, 
( , فتكوف بذلؾ أعمى 1- 7يكرت التدرجي,وتعطى الإجابات عمى المقياس درجة مف )وعمى وفؽ مقياس ل

 ( . 24( وأقؿ درجة يمكف الحصوؿ عمييا )168درجة يمكف الحصوؿ عمييا ىي )
قاـ الباحثاف بجمع الفقرات بالاعتماد عمى الكتب والمراجع الخاصة بالمشكلات والاضطرابات السموكية 

 ختيار البدائؿ واوزانيا لممقياس.لاطفاؿ التوحد ومف ثـ ا
 الخصائص السيكومترية للأداة:

:يعػػد صػػدؽ أداة القيػػاس الأكثػػر أىميػػة , وذلػػؾ بسػػبب ارتبػػاط الصػػدؽ Validity مؤشممرات الصممدق: -أولا 
بالأىداؼ المتوقعة مف أداة القياس تحقيقيا, ويعرؼ صدؽ الأداة بأنو المدى الذي يقيس تمػؾ الأداة ومػا بنيػت 

 (. 272,ص 2004)النبياف, مف اجمو 
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 وتوافر للأداة  الحالية مؤشرات الصدؽ وفؽ الآتي : 
ىو مػف المؤشػرات الضػرورية لصػدؽ الأداة, وذلػؾ مػف خػلاؿ عػرض الأداة عمػى عػدد : اولا: الصدؽ الظاىري

مػراد مف الخبراء ذوي الاختصاص في التربية وعمـ الػنفس والػذيف يقومػوف الفقػرات مػف حيػث تمثيميػا لمظػاىرة ال
وقػػػػد قػػػػاـ الباحثػػػػاف بػػػػالتحقؽ مػػػػف ىػػػػذا الصػػػػدؽ الظػػػػاىري بعػػػػد عرضػػػػو عمػػػػى عػػػػدد مػػػػف الخبػػػػراء) ( ’ قياسػػػػيا

المتخصصيف في التربية وعمـ النفس  , واىممت فقرتيف بعد اتفاؽ الخبراء واصبح عدد فقرات المقياس النيائي 
 (.(Ebel,1972:p408 (.0480( فقرة وقد كانت نسبة الاتفاؽ )22)

حقػػػؽ ىػػػذا النػػػوع مػػػف دؽ البنػػػاء: يعػػػد صػػػدؽ البنػػػاء مػػػف اىػػػـ المؤشػػػرات الجيػػػدة لتحقيػػػؽ الصػػػدؽ, وتثانيػػػا : صػػػ
 الصدؽ عف طريؽ المؤشرات الآتية:

 (.4القوة التمييزية مؤشر عمى صدؽ البناء,كما موضح في جدوؿ) -
 (.5) اعتماد أسموب ارتباط الدرجة المثبة لكؿ فقرة بالدرجة الكمية للاداة ,كما موضح في جدوؿ -

.......................................................................................... 
 أ.د.عدنان غائب/كمية التربية الاساسية/تربية خاصة  -)*(  

 ابن الهبثم/جامعة بغداد–أ.د. اسماعيل ابراهيم عمي/كمية التربية   -     
 . أ.د.ناجي محمود النواب  -         
أ.د.هيثم احمد عمي الزبيدي /جامعة ديالى /كمية التربية / اختصاص الشخصية والصحة  -         
 النفسية .
 د.شريف محمد محمدشعبان /معمم خبير في التربية الخاصة بمصر  -         
 أ.د.سعدي جاسم عطية /الجامعة المستنصرية/كمية التربية الاساسية/قسم التربية الخاصة  -      
 أ.م.د.ناطق فحل الكبيسي /جامعة بغداد /مركز البحوث التربوية والنفسية   -         

وبدائؿ لمعرفة مدى فيـ فقرات المقياس ووضوح تعميمات الإجابة عميو :التطبيق الاستطلاعي : ثانيا
الاستجابة وأختيارىا ,فضلًا عف الوقت المستغرؽ في الإجابة ,وقد تـ  تطبؽ الاداة عمى العينة وتتكوف مف 

( معمـ ومعممة مف الذيف يعمموف في 20( اب واـ مف مراكز التوحدو)20( اب واـ والمعمميف  واؿ بواقع )40)
د ,وقد قاـ الباحثاف بتوضيح التعميمات الخاصة مراكز التوحد ,أختيروا عشوائياً مف معاىد التوحد في بغدا

بالاداة لافراد العينة بشكؿ دقيؽ ,وقد تبيف أف فقرات المقاييس والتعميمات كانت واضحة ومفيومو  ,أما الزمف 
عشروف( وقد بمغ   -الذي أستغرؽ في الإجابة عف فقرات المقياس, فقد تراوح الوقت  مف )ست عشر  

 ( دقيقة .18المتوسط )
: ويعني الثبػات أف الاختبػار يعطػي تقػديرات ثابتػة أي لػو كػرر الأجػراء فػي Reliabilityالثا:مؤشرات الثباتث

(, وعميػػو فقػػد 120,ص 2000عمميػػة القيػػاس لأمكػػف التوصػػؿ إلػػى نتػػائج متسػػقة عػػف الفػػرد )الانصػػاري, 
 توافر للاداة الحالية مؤشرات الثبات بطريقة:
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, ( Anastasia,1976:p115ة تطبيػػؽ الاختبػػار عمػػى الأفػػراد أنفسػػيـ)وىػػو اعػػاد اولا: أعممادة الأختبممار:  
وبفاصؿ زمني لا يتجاوز مػدة اربعػة عشػر يومػا بػيف التطبيقػيف, حيػث قػاـ الباحثػاف باسػتخراجيما لمعامػؿ 

( معممػػػة واوليػػػاء الامػػػور وباسػػػتخداـ 80الاتسػػػاؽ او الثبػػػات  ,بعػػػد تطبيػػػؽ الاختبػػػار عمػػػى العينػػػة البالغػػػة )
( وىػذا يععػدّ مؤشػرا جيػدا 0471باط لبيرسوف فػي التطبيػؽ الأوؿ الثػاني وكػاف معامػؿ الارتبػاط )معامؿ الارت

 (.194,ص 1977, اثناسيوسلثبات المقياس)البياتي و 
تقوـ فكرة المعادلػة عمػى تقسػـ الاداة عمػى Cronbach Alpha:معادلة الفاكرونباخ )الاتساق الداخمي( -ب

,ويشػػكؿ متوسػػط معػػاملات الارتبػػاط الداخميػػة أفضػػؿ تقػػدير لمتوسػػط عػػدد مػػف الأجػػزاء يسػػاوي عػػدد فقراتػػو 
 . ( 242,ص 1993معاملات الثبات النصفية عمى عدد كبير مف مرات التقسيـ )عودة ,

وبناءً عمى ما تقدـ فقد تـ استعماؿ ىذه المعادلة باستخراج معامؿ ثبات الفا لاداة المشكلات السموكية         
وتتكػوف . (وىػذه مؤشػر جيػد عمػى اتسػاؽ الفقػرات وتجانسػيا0.73ر بأنػو يسػاوي )لاطفاؿ التوحػد ,وقػد ظيػ

فقػػرة(, وقػػد وضػػع فػػي الاداة سػػبعة بػػدائؿ سػػباعية )تنطبػػؽ عميػػو  22الاداة الحاليػػة بصػػيغتيا النيائيػػة مػػف )
كثيػػرا جػػػدا(, )تنطبػػؽ عميػػػو كثيػػرا(,) تنطبػػػؽ عميػػو غالبػػػا(, )تنطبػػؽ عميػػػو (, )لا تنطبػػؽ عميػػػو كثيػػػرا(, )لا 

( إمػاـ الفقػرة تنطبؽ عميو غالبا(, )لا تنطبؽ عميو قميلا ( , إذ طعمب مػف المسػتجيب أف يؤشػر بعلامػة )
( فقػرة , حيػث كانػت  22( ,  وبمغػت الفقػرات ) 1-7الذي يرى أنيا تمثؿ رأيو ,امػا أوزاف الفقػرات فكانػت )

 (.2حؽ )( درجة ,مم88( بمتوسط فرضي قدره )22(, وأقؿ درجة كانت)154أعمى درجة )
 :)إف اليػػدؼ مػػف تحميػػؿ فقػػرات الاداة اي التحميػػؿ الإحصػػائي لفقػػرات المقيػػاس:)القوة التمييزيػػة لمفقػػرات

البقاء عمى فقرات الاداة  التي تميز بيف الأفراد الخاضعيف لمقياس ,إذ إف مػف الشػروط الميمػة لفقػرات 
درجات المرتفعػة والأفػراد مػف ذوي المقاييس النفسية ىو أف تتصؼ بقوة تمييزية بيف الأفراد مف ذوي ال

 (.Gronlund,1981:p253الدرجات المنخفضة في الخاصية الذي وجب  قياسيا )
تشير معظـ  الدراسات في القياس النفسي  أف حجـ العينة المناسب في)التحميػؿ الإحصػائي( عمػى  إذ        

( مػف اوليػاء 400( فردا  يختاروف مف أفراد المجتمع الأصمي ,لػذلؾ اختػار الباحػث )400أف لأيقؿ عف )
ت مميػزة , الامور والمعمميف عمى نحو قصدي, يتلاءـ مع اليػدؼ مػف تحميػؿ الفقػرات لمحصػوؿ عمػى فقػرا

وقد اتبع الباحثاف أسموبيف لإجراء عممية التحميؿ ىما اسموبي المجمػوعتيف المتطػرفتيف وعلاقتيمػا بالدرجػة 
 الكمية لمفقرة.

لغػػػػػػػػرض إجػػػػػػػػراء التحميػػػػػػػػؿ الإحصػػػػػػػػائي لممجمػػػػػػػػوعتيف وفػػػػػػػػي  -أسػػػػػػػػموب المجمػػػػػػػػوعتيف المتطػػػػػػػػرفتيف : - أ
 -ضوء ىذا الأسموب اتبع الباحثاف مايمي:

 لدرجة الكمية لكؿ استمارة ) معممة , اولياء الامور(.العمؿ عمى وضع ا -اولا
 ترتيب الدرجات مف اكثر إلى اقؿ درجة .  -ثانيا
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%( مػػف 27%( وفػػؽ الاسػػتمارات المثبػػت فييػػا الػػدرجات العميػػا و)27العمػػؿ عمػػى تأشػػير نسػػبة )   -ثالثػػا
حجـ وأقصى تمايز ممكف, وبيذا الأجراء بمغ  أفضؿالاستمارات المثبت فييا الدرجات  الدنيا, إذ أنيا تعد 

( اسػػتمارة ومثميػػا الاسػػتمارات التػػي حصػػمت 108%( ,)27عػػدد الاسػػتمارات التػػي حصػػمت عمػػى أعمػػى )
( 83 -47( والدرجات التػي ىػي أدنػى )138 -83%( ,إذ تراوحت الدراجات العميا بيف )27عمى أدنى )

( اسػػتمارة , حيػػث اسػػتخدـ الباحثػػاف 216ة لمتمييػػز )مػػف الػػدرجات فكػػاف العػػدد الكمػػي للاسػػتمارات الخاضػػع
الاختبار التائي لعينتيف مستقمتيف لحساب دلالة الفروؽ الاحصػائية بػيف المجمػوعتيف المتطػرفتيف )الاعمػى 

 وازنتيػاو الأدنى( لكؿ فقرة مف فقرات الاداة , وعدّت القيـ التائيػة المحسػوبة  لتمييػز كػؿ فقػرة مػف خػلاؿ م
( 94603و) (31819وتراوحت قيمتيا التائية المحسوبة بيف), الجدولية أساساً  لمحكـ عمييا بالقيمة التائية

(وبدرجػة حريػة  0405درجة , وعػدت النتػائج  إف جميػع الفقػرات كانػت ذو دلالػة إحصػائية عنػد مسػتوى ) 
( يوضػح 4(, وجػدوؿ)22( واقؿ درجة يمكػف الحصػوؿ عمييػا )154(, وأصبحت أعمى درجة ىي )214)

 . ذلؾ
 ( 4جدول )                                      

القوة التمييزية لفقرات اداة المشكلات السموكية او الاضطرابات السموكية لاطفال التوحد من وجهة نظر  
 المعممين واولياء امورهم , باستعمال أسموب المجموعتين الطرفيتين

التائية القيمة  المجموعة   الدنيا المجموعة   العميا ت
 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الانحراف المعياري المتوسط الحسابي المحسوبة

1 4.98 1.498 3.37 1.791 7.172 
2 5.43 1.313 3.72 1.808 925.7 
3 5.36 1.501 3.26 1.710 9.603 
4 4.56 1.851 2.64 1.816 7.681 
5 4.48 1.811 2.67 1.674 7.646 
6 4.52 1.609 2.69 1.711 8.112 
7 4.80 1.545 2.94 1.707 8.359 
8 4.95 1.731 2.78 1.800 9.054 
9 4.28 2.195 2.67 1.880 5.794 
10 5.07 1.684 3.03 1.743 8.776 
11 5.19 1.759 3.19 1.666 8.580 
12 4.65 1.805 3.27 1.580 5.976 
13 4.56 1.648 3.06 1.619 6.705 
14 5.06 1.718 3.81 1.979 4.958 
15 5.50 1.660 4.16 1.820 5.664 
16 5.25 1.664 3.89 1.983 5.465 
17 4.40 1.623 2.62 1.645 7.995 
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18 4.80 1.833 3.10 1.813 6.829 
19 4.26 2.248 2.32 1.497 7.447 
20 4.42 1.788 3.49 1.775 3.819 
21 4.94 1.625 3.00 1.772 8.365 
22 5.21 1.641 3.74 1.964 5.978 

( و 214( , وبمغممممت درجممممة حريممممة )0.05الفقممممرات جميعمممما  دالممممة احصممممائيا عنممممد مسممممتوى الدلالممممة )ان 
 . (1.96ان القيمة الجدولية تساوي )

إذ يعػػػػػد ىػػػػػذا احػػػػػد مؤشػػػػػرات صػػػػػدؽ البنػػػػػاء , لاف الفقػػػػػرة  ثانيممممما: علاقمممممة درجمممممة الفقمممممرة بالدرجمممممة الكميمممممة :
( ,وقػػػػػد قػػػػػاـ الباحثػػػػػاف بػػػػػالتحقؽ ىػػػػػذا النػػػػػوع مػػػػػف 43,ص1981تقػػػػػيس المفيػػػػػوـ نفسػػػػػو )الزوبعػػػػػي وآخػػػػػروف, 

الصػػػػػػدؽ فػػػػػػي اداة المشػػػػػػكلات السػػػػػػموكية لاطفػػػػػػاؿ المصػػػػػػابيف بالتوحػػػػػػد مػػػػػػف وجيػػػػػػة نظػػػػػػر المعممػػػػػػيف واوليػػػػػػاء 
بػػػػػػيف درجػػػػػػة كػػػػػػؿ فقػػػػػػرة والدرجػػػػػػة الكميػػػػػػة لػػػػػػلاداة, وأظيػػػػػػػرت  امػػػػػػورىـ , وذلػػػػػػؾ بأعتمػػػػػػاد العلاقػػػػػػة الارتباطيػػػػػػة

النتػػػػػػػػائج بعػػػػػػػػد معالجتيػػػػػػػػا احصػػػػػػػػائيا بػػػػػػػػيف  درجػػػػػػػػات الأفػػػػػػػػراد عمػػػػػػػػى اداة  المشػػػػػػػػكلات السػػػػػػػػموكية للاطفػػػػػػػػاؿ 
المصػػػػػػػابيف التوحػػػػػػػد )وجػػػػػػػود علاقػػػػػػػة ارتباطيػػػػػػػو دالػػػػػػػة احصػػػػػػػائيا بعػػػػػػػد مقارنتيػػػػػػػا بالقيمػػػػػػػة الجدوليػػػػػػػة البالغػػػػػػػة 

( 5( ,ولمفقػػػػػػػػػرات جميعيػػػػػػػػػا وجػػػػػػػػػدوؿ )398درجػػػػػػػػػة حريػػػػػػػػػة )( و 0405( , اي عنػػػػػػػػػد مسػػػػػػػػػتوى دلالػػػػػػػػػة )04098
 يوضح ذلؾ.

 معاملات أرتباط فقرات اداة المشكلات السموكية لأطفال التوحد وعلاقتها بالدرجة الكمية للاداة. (5جدول )
 معامل الارتباط ت قيم  معامل الارتباط ت
1 0. 395 12 0.310 
2 0.436 13 0.357 
3 0.519 14 0.262 
4 0.459 15 0.330 
5 0.367 16 0.314 
6 0.396 17 0.389 
7 0.429 18 0.378 
8 0.479 19 0.407 
9 0.356 20 0.214 
10 0.442 21 0.214 
11 0.460 22 0.395 

( عندما تكون القيمة الجدولية تساوي 398( ودرجة حرية )0.05جميع  الفقرات دالة عند مستوى دلالة )
 (.0.098أو اكبر من )

 (  لتحميؿ البيانات. SPSSالحزمة الإحصائية ) -استعاف الباحثاف : الوسائل الإحصائية :رابعا 
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 الفصل الرابع
 عرض النتائج ومناقشتها: -أ

عمى المشكلات السموكية لأطفاؿ التوحد  بناء اداة المشكلات السموكية لاطفاؿ التوحد ,التعرؼالهدف الاول: 
وقد اظيرت نتائج البحث حيث بمغ  المتوسط الحسابي لدرجات افراد ’ مف وجية نظر معممييـ وأولياء امورىـ

(, وعند مقارنة المتوسطيف  للاداة, اذ بمغت 154432(, وبمغ الانحراؼ المعياري )87, 34)العينة 
, وبمغت القيمة التائية المحسوبة ((T.testئي لعينة واحدة (, وباستخداـ الأختبار التا88قيمتو)

(, أي انيا  دالة إحصائياً, عند مستوى دلالة 1496(, وىي أكبر مف القيمة التائية الجدولية )24025مقدارىا)
(, وىذه النتيجة توضح إلى اف الاطفاؿ المصابيف بالتوحديوف لدييـ مشكلات 399( و بدرجة الحرية )0405)

 ( يوضح ذلؾ6اكبر مف المتوسط الفرضي, والجدوؿ رقـ ) سموكية
 (6جدول )

يوضح الأختبار التائي لقياس دلالة الفروق بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لعينة البحث في 
 اداة المشكلات السموكية لاطفال التوحد

الانحراف  المتوسط الحسابي العينة
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

 التائيةالقيمة 
 مستوى الدلالة

 الجدولية المحسوبة

 دالة 1496 2, 025 88 15, 472 87434 400

 (. 399(, وبدرجة حرية )0405( ,عند مستوى دلالة )1496بمغت القيمة التائية الجدولية حيث تساوي )
الى اف الاطفاؿ ظير اف الفرؽ داؿ إحصائياً, وىذه النتيجة تشير عرض نتيجة الهدف الثاني وتفسيرها:

 التوحدييف لدييـ مشكلات سموكية اكبر مف المتوسط الفرضي.
معرفة  المشكلات  السموكية للأطفاؿ بالمصابيف التوحد مف وجية نظر معممييـ واولياء الهدف الثالث: 

لأناث(. ,أمورىـ وفقاً  لمتغير النوع )الذكور  (يوضح ذلؾ.7والجدوؿ)وا 
 (7جدول )

ناث(. ,لاطفال التوحد من وجهة نظر معمميهم واولياء امورهم وفقاً لمتغير النوع )ذكورالمشكلات السموكية   وا 

 قيمة معامل الارتباط عدد افراد العينة النوع
 القيمة   التائية

 مستوى الدلالة
 الجدولية المحسوبة

 04141 240 الذكور
 غير دالة 1496 1

 04241 160 الإناث
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  ومناقشة نتيجة الهدف الثالث: تفسير
لأناث(مف وجية  يتضح مف الجوؿ اعلاه )لا توجد ذو  فروؽ دلالة إحصائية وفقا لمتغير النوع )الذكور, وا 
نظر معممييـ وأولياء أمورىـ ويعزى الباحثاف الى قمة خبرة المعمميف في تحديد المشاكؿ والأضطرابات أو 

 سمبية الأىؿ.
المشكلات السموكية للأطفاؿ المصابيف التوحد مف وجية نظر معممييـ وأولياء امورىـ معرفة الهدف الرابع: 

 (.8, كما موضح في جدوؿ)( سنوات9-5تبعاً لمتغير العمر )
 (8جدول )

 يوضح المشكلات السموكية لأطفال
 ( سنوات.9-5من وجهة نظر معمميهم واولياء امورهم تبعاً لمتغير العمر  )

 قيمة معامل الارتباط العينةعدد افراد  المرحمة
 القيمة الزائية

 مستوى الدلالة
 الجدولية المحسوبة

 04185 224 سنوات5 
 غير دالة 1496 0421

 04164 176 سنوات 9
قاـ الباحثاف بتحويؿ معاملات الارتباط الى معاملات فيشر لحساب القيمة الزائية, وبما اف معامؿ الارتباط 

, 1997عدىا مساوية لمعاملات فيشر مف دوف الحاجة الى جداوؿ لمتحويؿ )سعد, % يمكف 25اقؿ مف 
 (.187ص

: تبيف مف النتائج اف الفرؽ غير داؿ إحصائياً,بالرغـ مف وجود فروؽ تفسير ومناقشة نتيجة الهدف الرابع
د بعمر تسع في معامؿ الارتباط وىذا يعني اف اطفاؿ التوحد بعمر خمس سنوات لايختمفوف عف اطفاؿ التوح

الخبرات والمواقؼ التي يتعمميا او يتعرض ليا  سنوات وفقا لمتغير المشكلات والاضطرابات السموكية ,وتعد
فيـ غالباً ما يتعرضوف الطفؿ التوحدي بعمر السنوات الخامسة لاتختمؼ عف سنوات التاسعة فيما بينيـ, 

وذلؾ لعدـ وعي  ة المبكرة التي يمروف بيا في الأضطراب في ىذه المرحمة العمريلمواقؼ حياتية متشابية
الأىؿ لطبيعة المشكلات وانعداـ ثقافة التعامؿ مع اطفاؿ التوحد مما يقمؿ قدرتيـ مع التواصؿ مع الأطفاؿ 

 وبذلؾ تبرز المشكلات بكلا العمريف.
 بعد عرض النتائج ومناقشتيا استنتج الباحث:( Conclusionsثانياً: الاستنتاجات )

أطفاؿ التوحد في المشكلات السموكية مف وجية نظر المعمميف واولياء امورىـ وحسب متغير يتشابو  -1
 النوع )ذكور ,اناث(.

يتساوى أطفاؿ التوحد في المشكلات السموكية مف وجية نظر معممييـ واولياء امورىـ  وحسب متغير  -2
 تسع سنوات(. –العمر )خمس سنوات 
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إعداد برامج تجريبية تساعد اطفاؿ التوحد صي الباحثاف بيو (:Recommendationsثالثاً: التوصيات)
 المضطربيف سموكيا وفؽ برامج تعديؿ السموؾ والعمؿ عمى التقميؿ منيا  قدر الامكاف أو تقميؿ آثارىا السمبية. 

 (:(Suggestions لمقترحات ا رابعاً:
يقترح الباحثاف بإجراء دراسة حوؿ المشكلات السموكية وعلاقتيا بنوع واحد فقط مف انواع التوحد  - 

 وخصوصا الاسبرجر لمتعرؼ عمى الفرؽ حسب متغير النوع والعمر وذلؾ لتاثير البرامج في سموؾ الاطفاؿ.
 توحد حسب العمر والنوع .ويقترح الباحثاف اجراء دراسة لتحديد حدة المشكلات التي يواجييا اطفاؿ ال -

 )العربية والاجنبية(المصادر
 ( قياس الشخصية ,دار الكتاب الحديث, الكويت.2000الانصاري ,محمد بدر: ) 
   بديوي, محمد احمد عمي, طفمؾ ومشكلاتو النفسية ,التشخيص والعلاج . جامعة حمواف , ابناؤنا سمسمة

 .14( , ص10سفير التربوية, القاىرة ,العدد)
 مطبعة مدني.  10(: في عمـ نفس النمو , مصر ,ط1994ر ,سعدية )بياد , 
 ( برامج تربية الاطفاؿ ماقبؿ المدرسة , الاردف , دار المسيرة لمنشر والتوزيع.2011بيادر , سعدية :) 
  (التوحد أمانة في عنقي.2004الحفني,محمود السيد نورالديف  :) 
  , برنامج إرشادي نفسي تربوي لتخفيؼ المشكلات السموكية (: مدى فاعمية 2007محمد جواد )الخطيب

دراما( في مدارس وكالة الغوث الدولية  – لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية الدنيا باستخداـ أساليب المعب )فف
 .٣,العدد٩غزة,سمسمة العموـ الإنسانية,المجمد,بغزة.مجمةجامعةالأزىر

 ( الطفولة والمراىقة ,ا1998حمودة ,محمود :) لمشكلات النفسية والعلاج النفسي ,مصر , مركز الطب
 .2النفسي والعصبي للاطفاؿ ,ميداف الاسماعمية ,مصر الجديدة ,ط

 ( عمـ النفس الاكمينكي ,مصر ,ترجمة محمود ىنا ,دار الشروؽ ,ط1989جولياف , روتر :)2. 
 (:الاختبارات 1981سف)الزوبعي واخروف ,عبدالجميؿ,وبكر, محمد الياس والكناني, ابراىيـ عبد الح

 والمقاييس النفسية, بغداد, مديرية دار الكتب لمطباعة والنشر.
 (الاضطرابات الانفعالية والسموكية لدى الاطفاؿ,الاردف ,دار الشروؽ.2006الزغوؿ,عماد عبد الرحيـ : ) 
 ادواتو  ( :البحث العممي ,مفيومو1997) عبيدات واخروف, ذوقاف, وعدس, عبد الرحمف ,وعبد الحؽ كايد,

 الرياض. اساليبو.دار اسامة لمنشر والتوزيع , ,
 ( القياس والتقويـ في العممية التدريسية ,الاردف ,دار الامؿ , ط1993عودة ,احمد سمماف :)2. 
 ( القياس النفسي ,مكتبة الفلاح ,الكويت.1997سعد ,عبد الرحمف :) 
 ٣٩٩١ العربي,القاىرة, ,دارالفكر "المشكلات النفسية عندالأطفاؿ ": الشربيني,زكريا. 
 (المشكلات النفسية للا طفاؿ اسبابيا ,علاجيا ,ط2002الشوربجي , نبيمة عباس :)دار النيضة 1 ,

 العربية, القاىرة . 
 (المشكلات السموكية عند الاطفاؿ, جمعية دار البر ,دبي. 1994الغبرة ,نبيو :) 
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 ( مدخؿ الى الصحة النفسية ,ا2009عبد الله ,محمد قاسـ :).لاردف , دار الفكر لمطباعة والنشر 
 ( الاضطرابات السموكية للاطفاؿ والمراىقيف ,ترجمة عادؿ عبد الله محمد ,القاىرة 2000كازديف ,الاف :)

 ,دار الرشاد.
 ( عمـ نفس النم2000مصطفى وقناوي, حسف عبد المعطي,ىدى:)و ,مصر , دار قباء لمطبعة والنشر. 
 ( الا2009مصطفى ,اسامة فاروؽ:) البرامج( , –النظريات  –ضطرابات السموكية لدى الصـ )المفاىيـ

 مصر ,دار الوفاء لمطباعة والنشر والتوزيع.
  (مدخؿ الى الاضطرابات السموكية والانفعالية ,الاسباب ,التشخيص 2011مصطفى ,اسامة فاروؽ :)

 ,دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة. 1,العلاج,عماف ,الاردف ,ط
  ,(: فاعمية بعض فنيات التعديؿ المعرفي السموكي في خفض الاضطرابات 2002اسامة فاروؽ )مصطفى

, اطروحة دكتوراه غير منشورة ,كمية التربية  2002السموكية لدى الطلاب الصـ في المرحمة الاعدادية ,
 جامعة عيف شمس. 

 ( الذكاء الاجتماعي وعلاقتو بالقيـ الاخلاق1998مصطفى , اسامة فاروؽ :) ية لدى طلاب الجامعة ,مصر
 ,رسالة ماجستير غير منشورة ,كمية التربية ,جامعة عيف شمس.

 ( اساسيات القياس في العموـ السموكية ,دار الشروؽ لمنشر والتوزيع ,عماف ,2004النبياف , موسى: ) 
 .1الاردف ,ط

 (الاضطرابات السموكية وعلاجيا ,مصر دار غريب لمطباعة2002يوسؼ ,جمعة سيد: ) .والنشر 
 Bower ,F,M,(1978) Pahways USPS tream risks of  reaahiles of early 

Scunningel:crtsAmrican journal of the psychiatry               

 ,84,131-139 

 Davis,s&paliadino(2004) psychology (4
th

 edition) pnnter              

hull,ino,N,Y. 

 Ebel, R.L. (1972): Essentials of Education Measurement York prentice-Hall. 

 Kirk, B.A(1972)Education exceptional children ,Boston ,HovghtomMiffim 

company 

 Kirk ,S&Guliagher, J(1989)Education   exceptional children (60
th
ed) 

 Knandler,R,D,hallahan,D.P&Kauftnw,J,m(984)spetia Education today 

nertice.hall LNC  , 

 Quay ,H,C.Routh,D.r&Shapino,s,k(1987) Psychology ofchildhood:Iron 

:description to validation ,Annual review of psychology,38,491-532.      

 Gronlund, N, (1981): Measurement and Evaluation in teaching second,New 

York  k 
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 (1ممحق)
 أراء السادة المحكمين في مقياس المشكلات السموكية لأطفال التوحد 

 من وجهة نظر معمميهم واولياء الامور.
 )بصورته الأولية(

 
 الأستاذ ............................. المحترم

 تحية طيبة:
اطفال التوحد من وجهة  بناء مقياس المشكلات السموكية لدىيروـ الباحثاف إجراء الدراسة الموسومة بػ ) 

وىي مف (:Autistic Disorderاضطرابات التوحد ) ( , وتبنى الباحثاف ,نظر معمميهم واولياء الامور
الاضطرابات الشائعة لدى الاطفاؿ وتنطوي عمى خمؿ وتعطيؿ في قدرة الطفؿ عمى التفاعؿ الاجتماعي 

دئ في فشؿ الطفؿ في تكويف العلاقات مع اقرانو والتواصؿ مع الاخريف ,فالتوحد ىو بمثابة اعاقة نمائية تبت
مف نفس العمر او حتى توليد الميؿ او الرغبة لديو في تشكيؿ او الانشغاؿ في علاقات الصداقة  ومثؿ ىذا 

)مصطفى  الاضطراب لا يرتبط بأنماط السموؾ المفظي وانما يتعدى ذلؾ ليشمؿ انماط السموؾ غير المفظي
,2011). 

, وببدائؿ سباعية )تنطبؽ عمييكثيرا جدا, تنطبؽ عميو كثيرا, تنطبؽ عميو غالبا, تنطبؽ ( فقرة 24يتضمف )
, 4, 5, 6, 7عميو , لا تنطبؽ عميو كثيرا, لا تنطبؽ عميو غالبا, لا تنطبؽ عميو قميلا ( واتخذت الأوزاف )

ى الفقرات والبدائؿ ( . ولكونكـ مف ذوي الخبرة والتخصص بيذا المجاؿ يرجى التفضمبالاطلاع عم 1, 2, 3
بداء أي تعديؿ أو حذؼ أو إضافة , مع الشكر  والحكـ عمى صلاحيتيا لقياس ما وضعت مف أجؿ قياسو, وا 

 والتقدير.
 
 

 الباحثة                                                             الباحث                      
 ا.م. لطيف غازي مكي                            ا.م .د. سهمة حسين قمندر              
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 (2ممحق )
 مقياس المشكلات السموكية لأطفال التوحد من وجهة نظر معمميهم واولياء الامور

 ) بصورته النهائية(
 عزيزتي الام والمعممة ............ عزيزي الاب والمعمم.................... 

التي تقيس جانبا مف حياة طفمؾ وكيفية تقيمؾ المشكمة ذات الصمة مف بيف يديؾ مجموعة مف الفقرات 
الناحية السموكية لديو, وتتطمب ىذه الفقرات الاجابة عنيا بصدؽ تحقيقا ليدؼ البحث العممي ,يرجى 

( اماـ البديؿ الذي ينطبؽ عمى طفمؾ ,والذي تراه يعبر عف مشكمة طفمؾ اصدؽ  تفضمكبوضع علامة )
 تعبير.  
 الص شكري وتقديريمع خ

 النوع:            المركز :                           العمر :
 التشخيص:                مقدـ الرعاية مف قبؿ )ولي الامر/المعمـ (

 

  ت
 الفقرات

ينطبق 
عميه 
كثيرا 
 جدا

ينطبق 
عميه 
 كثيرا

ينطبق 
عميه 
 غالبا
 

ينطبق 
 عميه

لا 
ينطبق 
عميه 
 كثيرا

لا 
ينطبق 
عميه 
 غالبا

لا 
ينطبق 
عميه 
 قميلا

1 
يعض يديو عندما لا يريد تنفيذ ميمة يطمب 

 منو.
       

        يدير راسو عندما يريد شيء ما . 2

3 
يخبط راسو في الارض  او الجدار عندما 

 يغضب مف شيء لا يريد تنفيذه.
       

4 
يخبط راسو عمى المائدة عندما لا يريد تنفيذ 

 ما كمؼ بو.
       

        يضرب زملائو لعدـ رغبتو اياىـ. 5

6 
يتجاوز عمى المعمـ لعدـ فيمو الموقؼ 

 التعميمي
       

        يشد شعر الأخيف عندما يضايقو احد ما . 7

8 
يمقي بالأشياء او يكسرىا عندما لا يستطيع 

 الحصوؿ عمى شيء يريده .
       

        يصرخ عندما يرفض النزوؿ مف السيارة 9
        يبكي عندما يرفض الذىاب الى مكاف ما . 10
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 ت
 

 الفقرات

ينطبق 
عميه 
كثيرا 
 جدا

ينطبق 
عميه 
 كثيرا

ينطبق 
عميه 
 غالبا
 

ينطبق 
 عميه

لا 
ينطبق 
عميه 
 كثيرا

لا 
ينطبق 
عميه 
 غالبا

لا 
ينطبق 
عميه 
 قميلا

        يبكي عندما يرفض دخوؿ الحماـ. 11

        يجمس بطريقة غريبة ليمفت نظر الاخريف. 12

        يضحؾ ويقيقو بدوف سبب. 13
        يتمسؾ بمعبة ما اينما ذىب دوف ممؿ. 14

15 
تناوؿ يتحرؾ كثيرا ولا يبقى جالسا اثناء 

 الطعاـ.
       

        يتحرؾ كثيرا اثناء ارتداد ملابسو . 16
        يتحرؾ كثيرا اثناء دخولو الحماـ. 17

18 
يبدا بالصراخ عندما  يطمب منو دخوؿ 

 الحماـ.
       

        يصفع وجيو بدوف سبب . 19

20 
ينظر بعيدا عف نظر الاخريف اثناء الحديث 

 معو.
       

21 
ارتباط الطفؿ بمعبة ما واحتفاظو بيا طواؿ 

 الوقت دوف ممؿ .
       

        يتجنب الاحتكاؾ بالأخريف. 22
  

 
  


