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تقييم الامكانات المتوفرة لممارسة درس التربية الرياضية من وجهة نظر معلمات التربية الرياضية في بعض 
 مركز محافظة ميسانمدارس 

 Muntaha.watheq@uomisan.edu.iq                       م.م منتهى واثق شمخي
 Reem.jamal@uomisan.edu.iq                                  م.م ريم جمال محيي

 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة / جامعة ميسان 
 2025/ 9 / 29   تاريخ استلام البحث:  

 10/2025 / 12تاريخ قبول البحث :     
 رة لممارسة درس التربية الرياضية تقييم الامكانات المتوفالكلمات المفتاحية : 

 : مستخلص البحث 
  
البحث  ي توفر   الىهدف  مدى  على  التعرف 

التربية الرياضية   الامكانات اللازمة  لممارسه درس 

معلمات   نظر  وجهه  من  الابتدائية   المدارس  في 

الرياضة في بعض مدارس مركز محافظة ميسان . 

اللازمة     و الامكانات   تتوفر  لا  البحث  فرض 

المدارس  في  الرياضية  التربية  درس  لممارسه 

. ميسان  محافظه  مركز  بعض  في    فقد الابتدائية 

المنهج الوصفي والى عينة البحث  الباحثة استخدمت 

وتحليلها    ، النتائج  عرض   ، الميدانية  والإجراءات 

البحث عمدت   بعد الانتهاء من إجراءات  ومناقشتها 

الباحثة الى معالجة النتائج احصائياً تم قام بمناقشة  

  ، :  اما  النتائج  الاستنتاجات  اغلب  اهم  امكانات 

جدا   ضعيفة  الابتدائية  توفير  ناحية   منالمدارس 

او   الرياضية  التربية  لدرس  المخصصة  الساحات 

توفير الاجهزة والادوات اللازمة لإنجاح درس التربية  

  . الامكانات  الرياضية  توفير  التوصيات:  اهم  ومن 

اللازمة في المدارس من قبل الجهات المختصة من 

 اجل انجاح ورفع مستوى التلاميذ .

)Evaluation of the available 

resources for practicing physical 

education from the perspective of 

physical education teachers in some 

schools in the center of Maysan 

Governorate ( 

muntaha watheq shamkhi 
reem jamal muhee 

 Abstract 

   The study aims to identify the 

availability of the necessary resources 

for practicing physical education in 
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primary schools from the perspective 

of physical education teachers in some 

schools in the center of Maysan 

Governorate. The study hypothesized 

that the necessary resources for 

practicing physical education are not 

available in primary schools in some 

centers of Maysan Governorate. The 

researcher used a descriptive approach, 

a research sample, and field procedures 

to present, analyze, and discuss the 

results. After completing the research 

procedures, the researcher processed 

the results statistically and then 

discussed the results. The most 

important conclusions are: The 

resources of most primary schools are 

very weak in terms of providing 

designated playgrounds for physical 

education lessons or providing the 

necessary equipment and tools for the 

success of physical education lessons. 

Among the most important 

recommendations: Providing the 

necessary resources in schools by the 

relevant authorities to ensure the 

success and raise the level of students . 

keywords: Evaluation of the 

available resources for practicing 

physical education lessons . 

 التعريف بالبحث :-1

 مقدمة البحث واهمية: 1-1

لقدددد تدددهدت التربيدددة الرياضدددية فدددي اوا دددر القدددرن      

الحدددالي اهتمامدددا كبيدددرا فدددي المحافدددل المحليدددة والدوليدددة 

المختلفددة لعبددت  بأنشددهتهاذلددلا لان التربيددة الرياضددية 

دورا كبيدددرا فدددي تددددميم النظدددام التعليمدددي بحيدددث تعمدددل 

علددددى تحقيددددا النمددددو المتكامددددل والشددددامل مددددن جميددددع 

الجواندددددب الشخصدددددية وتعدددددد مددددداد  التربيدددددة الرياضدددددية 

نظامددددا تربويددددا يهدددددف الددددى تحسددددين الاداء الانسدددداني 

العددددام مددددن  ددددلال اوجدددده الانشددددهة البدنيددددة المختددددارة 

باعتبارهددددا وسددددها تربويددددا يتميددددز بمحصددددلات تربويددددة 

تعليميددده مهمددده فهدددي تنمدددي فدددي البددددن القدددو  والصدددحة 

والحيويدددة وتهددددف الدددى غدددرس روح التعددداون والصدددبر 

والنظددام والايددادة كمددا انهددا تسدداعد العقددل علددى حسددن 

التصددددرف والتفكيدددددر وتعدددددد الامكانيددددات مدددددن العوامدددددل 

فدددان حسدددن المدددة رة فدددي تقددددم الددددول وتهورهدددا لدددذللا 

الماديددة والبشددرية والفنيددة  هلإمكاناتدداسددتخدام المجتمددع 
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والافادة منها على اكمل وجه يعتبر عمليه استثماريه 

فددي المقددام الاول تخهددا لهددا الدددول وتددوفر لهددا جميددع 

الظدددددروف التدددددي تكفدددددل انمددددداء الهاقدددددات البشدددددرية وان 

المعرفدددددددة بأساسددددددديات الامكانيدددددددات واهميتهدددددددا تعتبدددددددر 

ضرورة حتميه لجميع العداملين فدي المجدال الرياضدي 

حتددددددى يسددددددتهيعوا ان يكونددددددوا قددددددادرين علددددددى ا تيددددددار 

التوظيف الامثل مدن اجدل   وتوظيفهاالمناسب منها   

 بالإضددافةالوصددول باللاعددب الددى افسددل المسددتويات 

الى اهميتها لمختلف الممارسين وهي تعتبدر فدرم مدن 

فددروم المعرفددة العلميددة التددي تبحددث بشددكل مددنظم فددي 

كيفيدده تددوفير المتهلبددات المختلفددة سددواء كانددت ماديدده 

او بشدددريه لممارسددده مختلدددف الدددوان التربيدددة الرياضدددية 

في المدارس وهي كل ما يمكن ان يساهم في تحقيا 

هدددددددف معددددددين حددددددالي او مسددددددتقبلي مددددددن تسددددددهيلات 

وملاعدددب واجهدددز  وادوات وميزانيددده وظدددروف منا يددده 

وجغرافيدددددة ومعلوماتيدددددة وكدددددوادر متخصصددددده متبعدددددين 

الاسدددددلول العلمدددددي للتخهددددديا والتقدددددويم لتحقيدددددا تلدددددلا 

الاهدددداف كمدددا تعدددد الامكانيدددات ضدددمن اهدددم العوامدددل 

المددددة رة فددددي الاداء الرياضددددي بشددددكل مباتددددر فبدددددون 

رياضي متهور وذل ك فأن   لأداءامكانيات لا وجود  

درس التربية الرياضية يعد وحد  صغير  في البرنامج 

الدراسي للتربيدة الرياضدية وهدو حجدر الزاويدة فدي كدل 

منهددداي ويتوقدددف نجددداح الخهدددة وتحقيدددا الغدددرض مدددن 

البرنامج العام للتربية الرياضية بالمدرسة علدى حسدن 

تحسددير واعددداد وا ددراي وتنفيددذ الدددرس بصددور  مثاليدده 

وهندددددا تكمدددددن اهميددددده البحدددددث فدددددي تدددددوفير الامكانيدددددات 

درس التربيددة الرياضددية بصددور  مثلددى  حيددث  لإ ددراي

ان تددوفر الوسددائل والامكانيددات  تلعددب دورا هامددا فددي 

الددى    بالإضددافةرفددع المددردود الرياضددي لدددى التلاميددذ 

دور الاسددتاذ او المعلددم فددي كيفيدده اسددتغلال وتوظيددف 

هدددذ  الوسدددائل والامكانيدددات فدددي رفدددع مسدددتوى المدددردود 

الرياضدددي للتلميدددذ وتكمدددن اهميددده البحدددث فدددي تسدددليا 

السددوء علددى تقيدديم الامكانيددات المتددوفرة فددي المدددارس 

درس التربيدددددة الرياضدددددية حيدددددث يعمدددددل هدددددذا  لإ دددددراي

البحدددث علدددى توضددديب العلاقدددة بدددين امكانيدددات واجدددب 

توفرها والتربية البدنية بصفه عامه وتحقيدا الاهدداف 

العامددددددددة  للتربيددددددددة  الرياضددددددددية   وا ددددددددراء المكتبددددددددات 

بمواضددديع جديدددد  ومراجدددع مدددن تدددانها المسددداهمة فدددي 
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لفددددددت انتبددددددا  البدددددداحثين لمشدددددداكل القهددددددام الرياضددددددي 

 والمدرسي .

 مشكله البحث: 1-2

تعتبددر الامكانيددات مددن اهددم العوامددل و الوسددائل التددي 

تسددددداعد الفدددددرد علدددددى تنميددددده قدراتددددده البدنيدددددة والفكريدددددة 

وتعتبددددر المدرسددددة المكددددان  للددددن ءوالنفسددددية و اصدددده 

الدذ  يمدارس النشددار الرياضدي بصددفه منتظمدة حيددث 

تحتل الرياضة مكانه مهمه في المنظومة التربوية ولا 

التربية البدنيدة مداد  اساسديه   فأصبحت يمكن تجاهلها  

وضددرورية مددن ضددروريات تربيدده الفددرد  تربيدده سددليمه 

وصدددحيحه تسددداهم فدددي تزويددددهم بدددالخبرات والمهدددارات 

السليمة  وان استاذ التربيدة الرياضدية ينبغدي عليده ان 

يكددون ملمدددا بدددالواقع اليدددومي والمعلدددن للتلميدددذ ويعددداي  

التغيدددددرات المختلفدددددة ويحددددداول ان يفدددددتب مجدددددال ا دددددر 

للتلميذ للخروي من نما العلاقدة بدين التلميدذ والاسدتاذ 

وفتب افاقا سدلوكيه ا درى مدن تدانها ان تبندي مواقدف 

سدددلوكيه تعدددود علدددى التلميدددذ بالفائددددة وهدددذا مدددن  دددلال 

التربية الرياضية والدرس الرياضدي حيدث يعدرف عبدد 

الحميددد تددرف الرياضددة المدرسددية بانهددا نشددار تربددو  

يعمدددددل علدددددى  التربيدددددة السدددددليمة عدددددن  ريدددددا بدددددرامج 

ورياضدددات مختلفدددة تحدددت اتدددراف  يددداد  متخصصدددده 

تسدددعى الدددى تحقيدددا اهدددداف التربيدددة المختلفدددة.  حيدددث 

تعتبر الرياضدة المدرسدية  دزان المواهدب فدي مختلدف 

دول العالم والعراق ولا تقل اهميه عن هذ  الدول مدن 

حيددددددث المخددددددزون الكبيددددددر والهائددددددل للمددددددوارد البشددددددرية 

المتمثلدددددة فدددددي التلاميدددددذ بمختلدددددف مدددددراحلهم العمريدددددة 

والاساتذة بمختلف تخصصاتهم الرياضية لكدن الواقدع 

الددددددذ  نعيشدددددده يفددددددرض واقددددددع ا ددددددر حيددددددث لا زالددددددت 

المددددارس الابتدائيدددة فدددي العدددراق وبصدددفه  اصددده فدددي 

محافظدده ميسددان تعدداني مددن عدددم التكددافة فددي تددوفير 

الامكانددات والوسددائل البيداغوجيددة التددي تعتبددر عنصددر 

لا يمكددن الاسددتغناء عندده بددل يمكددن الددذهال الددى ابعددد 

مدددددن ذلدددددلا والقدددددول حتميددددده ضدددددرورية لممارسددددده درس 

التربيددة الرياضددية فددي المدددارس الابتدائيددة هددذا الواقددع 

ا ددددر  كثيددددرا فددددي سددددير عمددددل معلددددم او معلمدددده التربيددددة 

الرياضدددية فدددي المددددارس الابتدائيدددة وفدددرض توجهدددات 

ا ددرى للتلاميددذ ادت فددي بعددض الاحيددان الددى عددزوف 

التلميدددددذ عدددددن ممارسددددده الرياضدددددة المدرسدددددية وبالتدددددالي 
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تقهقر في المنظومة الرياضية ككل وما نعيشده حاليدا 

مدددن  دددلال النتدددائج المسدددجلة فدددي مختلدددف الرياضدددات 

والتددي لا ترتقددي للمسددتوى المهلددول.  ولكددوني معلمدده 

للتربيدة الرياضددية فدي المدددارس الابتدائيدة ارت يددت الددى 

تقيدددددديم الامكانيددددددات المتددددددوفرة لممارسدددددده درس التربيددددددة 

الرياضددية مددن وجهدده نظددر معلمددات التربيددة الرياضددية 

 في بعض مدارس مركز محافظه ميسان.  

 البحث : هدفا 1-3

.التعددددرف علدددددى مدددددى تتدددددوفر الامكانيددددات اللازمدددددة 1

لممارسدددددددده درس التربيددددددددة الرياضددددددددية فددددددددي المدددددددددارس 

الابتدائيددددة مددددن وجهدددده نظددددر معلمددددات الرياضددددة  فددددي 

 بعض مدارس مركز المحافظة. 

. التعدددرف علدددى تقيددديم كفايدددة الامكانيدددات وجودتهدددا 2

لممارسدددددددده درس التربيددددددددة الرياضددددددددية فددددددددي المدددددددددارس 

 الابتدائية في بعض مدارس مركز محافظه ميسان.  

 :فرض البحث  1-4

لا تتددددددوفر الامكانيددددددات اللازمددددددة لممارسدددددده درس  -

التربيددددة الرياضددددية فددددي المدددددارس الابتدددددائي مددددن 

وجهدده نظددر معلمددات الرياضددة فددي بعددض مركددز 

 محافظه ميسان .  

  مجالات البحث: 1-5

: بعدددض معلمدددات التربيدددة المجاااال البشااار  1-5-1

الرياضددددددية فددددددي  المدددددددارس الابتدائيددددددة فددددددي  مركدددددددز 

 المحافظة. 

: المدددددددددددددددة مددددددددددددددن المجاااااااااااااااال الزمااااااااااااااااني1-5-2

 (.   2024/ 8/4( لغاية ) 19/10/2023)

: بعددددددددض المدددددددددارس المجاااااااااال المكااااااااااني 1-5-3

 الابتدائية في مركز محافظه ميسان.

 منهج البحث واجراءاته:   -2

 منهج البحث:  2-1

الى       تحتاي  العلمية  البحوث  في  مشكلة  ا   ان 

المنهج   ا تيار  من  لال  لها  المناسب  الحل  ايجاد 

المشكلة    مع  بيعة  والمنسجم  ونظرا  المناسب 

 الى   البحث  صاحبه   من  وسعيا   البحث  لهبيعة  

 في المهروحة  البحث  لمشكلة علمي حل إيجاد 

هذ  الدراسة  على  في الباحثة  ت اعتمد  فقد  الدراسة

 لموضوم  وملائم مناسب  كمنهج الوصفي المنهج
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 التحليل أتكال أحد  " أنه على الذ  يعرف الدراسة  

مشكلة   المنظم العلمي والتعبير او  ظاهرة  لوصف 

بيانات   جمع  عن  ريا  كميا  وتصويرها  محددة 

ومعلومات مقننة عن الظاهرة او المشكلة وتصنيفها  

سامي محمد :   )وتحليلها وا ساعها للدراسة الد يقة  

 (. 370, ص 2006

 مجتمع وعينة البحث   2- 2

المرحلة      بمعلمات  البحث  مجتمع  تحديد  تم 

الابتدائية  ممن يدرسن  درس التربية الرياضية في  

 ( عددهم  والبالغ  ميسان  محافظة  مركز  مدارس  

 ( . 2025-  2024)(  مدرسه للعام الدراسي  65

 عينة البحث: 1-  2-2

المجتمع    من  جزء  بأنها  البحث  بعينة  ويقصد  

تمثيلا   ويمثله  والدراسة  بالبحث  المعني  الاصلي 

و صائصهسليما   صفاته  تحمل  المشتركة   بحيث 

وهذا الجزء يغني الباحث عن دراسة وحدات البحث 

قندلي )  الاصلي ومفرداتة كلها التي يدرسها الباحث 

  (.255, ص 2010عامر والسامرائي :  

وقد   العشوائية   بالهريقة  البحث  عينة  ا تيرت 

بعض المدارس   لت بمعلمات التربية الرياضية فيتمث

محافظة   بمركز  للبنات  والبالغ  الابتدائية  ميسان 

( مدرسة  28عددهن   )  ( الدراسية  -  2024للسنة 

2025. ) 

والاجه2-3 المعلومات  جمع  والادوات وسائل  زة 

 المستخدمة في البحث: 

 وسائل جمع المعلومات:  2-3-1

 المصادر العربية  والاجنبية  -1

 تبكة المعلومات الدولية )الأنترنيت ( -2

 فريا العمل المساعد -3

 استمارات استبانة  -4

 الأجهزة والادوات المستخدمة : 2-3-2

 (  1( عدد )HPلا بتول نوم ) -1

 (1(عدد)canon ابعة ليزرية)-2

 إجراءات البحث الميدانية:  2-4

 :اداه الدراسة  2-4-1

لغرض الوقوف على المعلومات التي تريدها الباحثة  

ماياس   باستخدام  الباحثة  قامت  البحث   عينة  من 
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( قبل  من  :والمعد  ياسين  ,    2001  تريف 

.130ص   )   ( من  يتكون  ماياس  لا ي  (  19وهو 

 . فقرة وبثلاث بدائل ) دائما، أحياناً، نادراً ( 

وكما قامت الباحثة بعرض الماياس على مجموعة    

مجال  رائا   في  والمختصين  الخبراء  السادة  من 

التدريس فسلا عن المختصين بالا تبار والاياس في  

عددهم   كان  الرياضي  من   12المجال  لكل   بير 

حيث  من  عليه  والحكم  تقويمه  لغرض  الماياسين 

تقييم الامكانات المتوفرة لممارسة صلاحيته في  ياس  

 درس التربية الرياضية 

 ( 1جدول ).
يبين النسبة المئوية و مربع كا  لاتفاق رأ  الخبراء 

 تقييم الامكانات والمختصين على مقياس 
 غير الموافقون  الماياس  ت

 الموافقون  
 النسبة 
 الم وية 

 2درجة كا 

 المحتسبة 
 مستوى  
 الدلالة 

 تقييم   1
 الامكانات 

 0.00 12 % 100 صفر 12

 التجربة الاستطلاعية :  2-4-2

بها      يقوم  اولية  تجريبية  دراسة  عن  مبارة  وهي 

بهدف  ببحثه  قبل  يامة  صغيرة  عينة  على  الباحث 

قامت الباحثة بأجراء  واته.  ا تبار اساليب البحث واد 

  ( الموافا  الاربعاء  يوم  الاستهلامية  التجربة 

18 /12 /2024( من  مكونه  عينة  على   )8  )

في   الرياضية  التربية  درس  يدرسن  ممن  معلمات 

الدراسي  للعام  ميسان  محافظة  مركز  العمارة  مدينة 

(2024  -2025 . ) 

ما  معرفة  الاستطلاعية  التجربة  من  الهدف  وكان 

 :   يأتي

 مدى تفهم الهالبات لمفردات الا تبارات .-1

 معرفة الوقت المستغرق في تنفيذ الا تبارات . -2

المساعد -3 العمل  فريا  كفاية  من  نور  )التأكد 

  : فتحي  الشوك و رافع صالب  , ص  2004ابراهيم 

89) . 

 الأسس العلمية للمقياسين قيد البحث: 2-4-3
 ( 2جدول )

يبين القيم المعنية بمعاملات الثبات والصدق الذاتي 
 تقييم الامكاناتوالموضوعية في 

 الموضوعية  الصدق  الثبات  المتغيرات  ت

 تقييم  1
 الامكانات 

0.863 0.924 0.935 

 التجربة الرئيسية:  3-4-4

يوم      في  الرئيسية   تجربتها  بأجراء  الباحثة  قامت 

( البحث  2024/  12/ 25الاربعاء  عينة  على   )
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في  الرياضية  التربية  درس  مادة  بمعلمات  المتمثلة 

( مدرسة  20والبالغ عددهن )مركز محافظة ميسان  

 .( 2025-  2024للسنة الدراسية )

 -الوسائل الاحصائية:  3-5

الاحصائية      الحقيبة  الباحثة    spssاستخدمت 

 لمعالجة البيانات الخام لعينة البحث  .

 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها  –3

عرض وتحليل نتائج مقياس تقييم الامكانات    3-1

 : المتاحة لممارسة درس التربية الرياضية 

 ( 1جدول رقم )
يبين قيم الوسط الحسابي والانحراف المعيارية و  

 قيمتي )ت( المحتسبة ومستوى الدلالة

 0,05وتحت مستوى دلالة  19=  1-تحت درجة حرية ن

( تبين ان الوسا الحسابي  1من  لال جدول رقم ) 

( وكانت  4.682(  وبانحراف معيار  )45.85هو ) 

( المحتسبة  )ت(  مقارنتها  7.498 يمة  وعند   )

تبين انها اصغر  0,002بمستوى الدلالة والبالغة )   )

( )0.05من  حرية  وبدرجة  يكون  19(  وبذللا   ،)

 الفرق دال إحصائيا. 

 مناقشة النتائج :   3-2

ع      حصلت  التي  النتائج  الباحثة  من  لال  ليها 

الجد  في  عرضت  )والتي  لنا  1ول  تبين  الوسا ( 

ماياس الامكانات  و الانحرافات المعيارية  ل الحسابي

هناك  المتاحة    كان  إحصائيا  الفرق حيث  ،    دال 

في   تقف  اسبال  عدة  الى  هذ   سبب  الباحثة  وترى 

و  الاجهزة  و  الساحات  و  الملاعب  ذللا  مقدمة 

درس   لمزولة  اللازمة  الرياضية  والملابس  الادوات  

تعتبر   و  الابتدائية   المدارس  الرياضية  في  التربية 

تعيا   التي  الاساسية  المعوقات  من  هذ    جميع 

يعيا   وجودها  عدم  ان  و  والتدريس  التعليم  عملية 

الرياضية   التربية  درس  وا راي  التعليمة  العملية 

. المهلوبة  صغر    بالصورة  إلى  ذللا  يرجع  وقد 

مما   فيها  التلاميذ  اعداد  وكثرة  المدارس  مساحات 

اعداد   مع  الملاعب  عدد  تناسب  عدم  إلى  يةد  

المدرسة   في  الغرف  جميع  اتغال  وان  التلاميذ 

مخصصة   اماكن  وجود  عدم  إلى   . بالتلاميذ 

الوسط   المتغير 
 الحسابي 

الانحرافات  
 المعيارية 

 (ت)قيمة 
 المحتسبة 

مستوى 
 المعنوية  الدلالة 

 تقييم  
 الامكانات 

 معنو   0,002 7.498 4.682 45.85
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التربية  درس  لحسور  للتلاميذ  الملابس  لاستبدال 

المدرسية  الابنية  قسم  اهتمام  عدم  وايساً  الرياضية 

من حيث بناء مدارس اكبر وفيها ساحات وملاعب 

مالية   مخصصات  توفير  وعدم  التلاميذ  اعداد  تلائم 

من   المالية  المخصصات  تعتبر  حيث  سلبي  مةتر 

لكي  المدارس  في  توفرها  يجب  التي  العناصر  اهم 

التربية   معلم  مع  بالتعاون  المدرسة  ادارة  تتمكن 

التربية   درس  لتنفيذ  الكافية  ترا  من  الرياضية 

الكوادر  توفر  عدم  وان  الخهة  حسب  الرياضية 

الاهتمام   عدم  بسبب  الملاعب  الإدامة  المتخصصة 

التربية   وزارة  قبل  من  المدرسية  الرياضية  بالأنشهة 

أو مديرية النشار الرياضي بالشكل المهلول ولذللا  

غير   وساحاتها  ملاعبها  المدارس  اغلب  ان  نلاحظ 

المستخدمة  والأدوات  الاجهزة  بأن  ذللا  يرجع  وقد 

قديمة وغير صالحة للاستخدام من قبل درس التربية 

من   العديد  حدوث  الى  يةد   مما  الرياضية 

مع   وتتفا  الدرس  تأدية  ا ناء  للتلاميذ  الاصابات 

( محمد  بن  )سمير  وعدم    .  (2009دراسة  التلاميذ 

وعدم   رغباتهم  ميولهم  قدراتهم  لأعمارهم  ملائمتها 

وقسم   الرياضي  النشار  مديرية  قبل  من  المتابعة 

النقص   إلى  ادى  للمدارس  المديرية  في  والتجهيزات 

والأدوات  والأجهزة  التعليمية  الوسائل  في  الحاد 

التعليمية   الوسائل  تعتبر  حيث  الدرس  لتنفيذ  الازمة 

الإدارات   التخهيا  غيال  وان  التلاميذ  لتعليم  الاهم 

الرياضية   التربية  بدرس  اهتمامهم  وعدم  المدارس 

الملاعب   لإدارة  الزمنية  البرامج  غيال  الى  يةد  

وايسا عدم المتابعة لأنشهة درس التربية الرياضية  

 من قبل مديرية النشار الرياضي وادارات المدارس.  

 :الاستنتاجات و التوصيات  -4

   :الاستنتاجات4-1

جدا   -1 ضعيفة  الابتدائية  المدارس  اغلب  امكانات 

لدرس  ناحية   من المخصصة  الساحات  توفير 

والادوات  الاجهزة  توفير  او  الرياضية  التربية 

 اللازمة لإنجاح درس التربية الرياضية .  

التربية   -2 معلمات  بعض  لدى  امكانيات  هناك 

الرياضية ولكن قلة الامكانات في المدارس من  

الدرس  ا راي  وبين  بينهم  حال  وساحات  اجهزة 

 بالصور المهلوبة .
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الادارية  -3 والهي ات  المدارس  بعض  اهتمام  عدم 

الرياضية   والانشهة  الرياضية  التربية  بدروس 

 الصفية و اللاصفية .  

 التوصيات:  4-2

استنتاجات   من  الباحثة  اليه  توصلت  ما  ضوء  في 

   -فأنها توصي بما يلي : 

قبل  -1 من  المدارس  في  اللازمة  الامكانات  توفير 

الجهات المختصة من اجل انجاح ورفع مستوى  

 التلاميذ .

ضرورة توفير التجهيزات والادوات التي يحتاجها   -2

بالصورة   الدرس  لإ راي  الرياضية  التربية  معلم 

 المهلوبة .

 :المصادر

❖    : محمد  التعليمسامي  ،  1,ر  سكيولوجيا 
  , والنشر  للهباعة  المسيرة  دار    , الاردن 

2006. 
❖    : والسامرائي  عامر  العلمي  قندلي  البحث 

والنوعي دار 1,رالكمي  ،الاردن,   عمان   ،
 . 2010اليازور  العلمية  للنشر و التوزيع , 

❖ : ياسين  المتوفرة    تريف  الإمكانيات  تقييم 
المدرسي الرياضي  النشاط  ,رسالة    لممارسة 

  , منشورة  وتقنيات  ماجستير  علوم  معهد 

محمد   جامعة   , والرياضية  البدنية  النشا ات 
 .2001,  المسيلة –بوضياف  

دليل  نور  ابراهيم الشوك و رافع صالب فتحي : ❖
الرياضية التربية  في  الابحاث  لكتابة  ,  الباحث 

 .2004، بغداد , 1ر
الإمكانات   ❖ تأ ير   : محمد  ليل  بن  سمير 

اتجاهات  لال   على  الرياضية  والأنشهة 
التربية   ،كلية  ماجستير  رسالة  جامعة  يبة، 

 . 2009الرياضية، جامعة  يبة، 
 ( 2ملحق رقم )

 م/ استمارة استبيان

 نادرا  احيانا  دائما  الفقرات  ت
 

لا توفر المةسسة ملاعب   1
رياضية مخصصة لأ   
نشار رياضي له علاقة  

 بالمنهاي الدراسي 

   

الملاعب الرياضية الموجودة   2
في المةسسة كافية  

لاستيعال عدد التلاميذ  
الممارسين للنشار الرياضي  

 الواحد في نفس الوقت 

   

توفر المةسسة ابسا   3
الوسائل البيداغوجية  

لممارسة النشار الرياضي  
 المدرسي

   

الملاعب الرياضية تصلب   4
لممارسة النشار الرياضي  

  وال اليوم 

   

التوقيت الاسبوعي لمادة   5
التربية البدنية تناسب  

ظروف توافر البنية التحتية  
للملاعب الرياضية والوسائل  

 البيداغوجية 
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هل تتوفر ظروف سلامة و   6
أمن للتلاميذ ا ناء ممارسة  

 النشار الرياضي 

   

هل توجد مستلزمات   7
الاسعافات الاولية  

السرورية في حال ما وقع  
 حادث قدر الل 

   

هل الامكانيات البيداغوجية   8
تمكن الاستاذ من تهبيا  

 منهاجه الدراسي كاملا 

   

هل توجد اماكن مخصصة   9
للتلاميذ لتغيير ملابسهم من  

اجل ممارسة النشار  
 الرياضي 

   

هل تتوفر المةسسة على   10
مستودم  اص بالوسائل  

البيداغوجية اللازمة لممارسة  
 النشار الرياضي 

   

هل يتوفر في المةسسة   11
مكتب  اص لمدرس التربية  
الرياضية لتحسير وسائله  

اللازمة لتحقيا هدف  
 الحصة 

   

هل توفر ادارة المةسسة   12
ملابس رياضية للتلاميذ  
المشاركين في بهولات  

 الرياضية المدرسية 

   

هل توفر ادارة المةسسة   13
الغلاف المالي الذ  يسمب  

للتلاميذ بالتنقل لاجراء  
 المنافسات الرياضية 

   

بالنظر الى تنوم المنهاي   14
الدراسي في مادة التربية  

البدنية بين الالعال  
الجمامية والفردية هل  
يستهيع الاستاذ الالمام  

بجميع الانشهة الرياضية  
 في المنهاي 

   

توجد مرافقة فعلية لتكوين   15
اساتذة متخصصين في  

   

الانتقاء الرياضي باعتبار  
الرياضة المدرسية  زان  

 المواهب الرياضية 
يقوم الاستاذ بتوجيه المواهب   16

الشابة في مختلف  
الرياضات من المدرسة الى  
النواد  الخاصة في ا ار  

التعاون بين الرياضة  
مدرسية والاندية الرياضية  ال

 الخاصة 

   

يوجد هناللا تنسيا بين   17
رابهة الرياضات المدرسية  

واساتذة التربية البدنية  
 ومديريات الشبال والرياضة 

   

تساهم ادارة المةسسة في   18
توفير الجو المناسب  

للأساتذة لاكتسال المهارات  
اللازمة من اجل النهوض  
بالقهام الرياضي بشكل  

 عام

   

هل كل اساتذة التربية   19
البدنية والرياضية لديهم  
حس ووعي بالمسةولية  

الكبيرة الملقاة على عاتقهم  
اتجا  التلميذ اولا والرياضة  

 بشكل عام  انيا 

   

 

 

 

 

 

 

 


