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Abstract 

This research aims to identify the nature of the relationship between the creative capabilities of 
female futsal players and the two skills of ball control and shooting accuracy. The study's 
significance lies in attempting to direct coaches' attention towards the creative aspect to enhance the 
players' skill performance. The researcher adopted the descriptive approach using both the survey 
and correlational methods. The research population and sample were identified as female futsal 
players at Al-Shorta Sports Club. The research procedures involved applying the Sports Creative 
Capabilities Test, which measures the components of fluency, flexibility, and originality, in addition to 
the ball control skill test and the shooting accuracy test. 

The results showed a statistically significant positive correlation between creative capabilities and the 
ball control skill, indicating that the complex nature of the control skill provides the player with an 
opportunity to produce innovative and unconventional motor solutions. Conversely, the data revealed 
a non-statistically significant correlation between creative capabilities and the shooting accuracy 
skill. This result was interpreted as a weakness in the fluency component, which requires generating 
a large number of motor alternatives within a limited time for decision-making. 

The research concluded that there is a significant correlation between creative capabilities and ball 
control, and a non-significant correlation between them and the shooting accuracy skill. It 
recommended the necessity of organizing specialized training programs to develop the players' 
creative capabilities, and focusing on varied repetitions in performing the shooting accuracy skill. 
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 التهديف دقة السيطرة على الكرة و بأداء مهارتي   اوعلاقتهالقدرات الإبداعية 
 للطالبات بكرة قدم الصالات 
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 الملخص
ومهارتي   الصالات  قدم  كرة  للاعبات  الإبداعية  القدرات  بين  العلاقة  طبيعة  تحديد  إلى  البحث  يهدف 
السيطرة على الكرة ودقة التهديف. وتبرز أهمية الدراسة في محاولة توجيه اهتمام المدربين نحو الجانب 

اللاعبات.   لدى  المهاري  الأداء  لتعزيز  المسح    الباحثة  استخدمت الإبداعي  بأسلوبي  الوصفي  المنهج 
في   الصالات  قدم  كرة  بلاعبات  البحث  وعينة  مجتمع  وتحدد  الارتباطية،  الشرطة والعلاقات  نادي 

مكونات  الرياضي يقيس  الذي  الرياضية  الإبداعية  القدرات  اختبار  تطبيق  البحث  إجراءات  تضمنت   .
 الطلاقة، والمرونة، والأصالة، بالإضافة إلى اختبار مهارة السيطرة على الكرة واختبار دقة التهديف.

أظهرت النتائج وجود علاقة ارتباطية إيجابية ودالة إحصائياً بين القدرات الإبداعية ومهارة السيطرة على  
الكرة، مما يشير إلى أن الطبيعة المركبة لمهارة السيطرة تمنح اللاعبة فرصة لإنتاج حلول حركية مبتكرة  
وغير تقليدية. في المقابل، كشفت البيانات عن علاقة ارتباطية غير دالة إحصائياً بين القدرات الإبداعية  
رت هذه النتيجة بضعف في مهارة الطلاقة، التي تتطلب توليد عدد كبير من   ومهارة دقة التهديف، وقد فُس ِّ
البدائل الحركية في وقت محدود لاتخاذ القرار. واستنتج البحث وجود علاقة ارتباطية معنوية بين القدرات 
الإبداعية والسيطرة على الكرة، وعدم وجود علاقة دالة بينها وبين مهارة دقة التهديف، وأوصى بضرورة 
المتنوعة   التكرارات  اللاعبات، والتركيز على  القدرات الإبداعية لدى  لتطوير  تنظيم برامج تدريبية خاصة 

 لأداء مهارة دقة التهديف.
 .كرة قدم الصالات التهديف، دقة الكرة،السيطرة على  الإبداعية،القدرات  المفتاحية:الكلمات 
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 المقدمة:  -1
من الرياضات الجماعية التي تتسم بوتيرة عالية وسرعة فائقة في الأداء، مما  تُعد لعبة كرة قدم الصالات 

اللاعب على  استثنائية  يَة  وخَطَطِّ )معرفية(  وذهنية  ومهارية  بدنية  متطلبات  خصوصية  ات يفرض  تبرز   .
التي تتطلب مستوى عالياً من    ،التهديف  دقة  هذه اللعبة من خلال تأثير المهارات الأساسية فيها، مثل

 .الإمكانات الفنية والبدنية
 :الخصائص المميزة للعبة كرة قدم الصالات -1

والمساحة   المستمرة  الحركية  لطبيعتها  نظراً  المزايا  من  فريد  مزيج  امتلاك  لاعبيها  من  اللعبة  تتطلب 
 :المحدودة

 .ضرورة الحركة المستمرة في عمليتي الدفاع والهجوم :الحركة المتواصلة
هي لعبة المهارات الفنية واللياقة البدنية، حيث يتميز ممارسوها بتطور أكبر في  :اللياقة البدنية العالية

 .المهارات الأساسية مقارنة بلاعبي كرة القدم العادية
الإضافة إلى الجوانب البدنية، تُعد القدرات الذهنية والتربوية والخططية محاور أساسية   :القدرات الذهنية

 .لتحقيق التفوق 
 :الدور المحوري للقدرات الإبداعية في الأداء المهاري  -2

أصبح لزاماً على المدربين والمختصين الساعين لتحقيق الإنجاز والوصول إلى المستوى العالي أن يُعدوا  
عالية إبداعية  وبدنية  مهارية  مواصفات  ذوي  ضرورياً   .لاعبين  عنصراً  الفردية  الإبداعية  القدرات  وتُعد 

 .بةيلعب دوراً بارزاً في التأثير على مستوى الأداء المهاري والحركي للاع
 : العلاقة بين الإبداع والأداء المهاري  -أ

تشير الدراسات إلى وجود علاقة ارتباطية قوية بين القدرات الإبداعية والأداء المهاري للاعبين. وتتجلى 
 :هذه العلاقة في النقاط التالية 

المبدع من تنفيذ المهارة المطلوبة )كـ السيطرة   ةاللاعب  تتمكن :تنفيذ الواجب المهاري بطريقة غير مألوفة
 .على الكرة أو المراوغة( بطريقة تختلف عن الأساليب التقليدية

المنافس المنافس في حالة   :إرباك  ويضع  بفعالية  المهاري  الهدف  تحقيق  الإبداع في    ، حيرة يساهم هذا 
أثناء سيطرته على الكرة.    ةالمهاجم  ة حيث يصبح غير قادر على التكهن أو التنبؤ بالأداء التالي للاعب

 .وهذا يعكس مفهوم المرونة والأصالة في التفكير الحركي 
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 : الآثار النفسية والاجتماعية للقدرة الإبداعية -ب
أيضاً درجات عالية في عدد من القيم    نَ بمرتفعات في القدرات الإبداعية يحقق   نَ الذين يتمتع   بات إن اللاع

 :في الأداء الإبداعي. ومن هذه القيم ات الإيجابية، مقارنة بأقرانهم المنخفض 
    الإنجاز -
    الاستقلال -
 ( 18، ص 1985)عبد اللطيف محمد خليفة،                                 الاعتراف والتقدير الاجتماعي -
  :مبررات وأهمية البحث العلمي -3

تكمن أهمية هذا البحث في محاولة التعرف وتحديد طبيعة العلاقة بين متغير القدرات الإبداعية ومهارتين 
 .مهارة السيطرة على الكرة ومهارة دقة التهديف :أساسيتين وحاسمتين في كرة قدم الصالات، وهما

كل    ةهيئ اللاعبتتسعى كرة قدم الصالات، كونها لعبة تتطلب دمج المهارات الفردية والجماعية، إلى أن  
 .قدراته وإمكانياته البدنية، النفسية، العقلية، والاجتماعية لتوظيفها نحو تحقيق الأداء الأمثل

 :أ. الدافع الميداني للبحث
للباحث  المتواضعة  الميدانية  الخبرة  من  الظاهرة  هذه  لدراسة  الدافع  للفرق    ةسابق  ةومدرب  ة)كلاعب   ةينبع 

ومن خلال المقابلات الشخصية مع المدربين، تبين أن هناك حاجة ملحة    ،المدرسية لكرة قدم الصالات(
 :لـ

 .من خلال توجيه اهتمام المدربين نحو الجانب الإبداعي الذي يمتلكه اللاعبون  :تعزيز الأداء المهاري  -
الكشف عن طبيعة العلاقة بين القدرات الإبداعية تحديداً وبين مهارتي السيطرة   :فهم العلاقة المحددة  -

 .التهديف ودقةعلى الكرة 
لذلك، يهدف هذا البحث إلى دراسة هذه العلاقة وتقديم توصيات علمية وعملية تخدم المدربين وتساهم  

 .في تطوير مستوى الأداء في لعبة كرة قدم الصالات 
 ويهدف البحث الى:

بين    -1 العلاقة  طبيعة  على  الابداعيةالتعرف  الكرة و   التهديفدقة    ومهارتي  القدرات  على    السيطرة 
 كرة قدم الصالات.  ات للاعب
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 : اجراءات البحث -2
البح  2-1 والعلاقات   الباحثة  استخدمت   :ثمنهج  المسح  بأسلوبي  الوصفي    الارتباطية   المنهج 

 البحث.ومشكلة  طبيعةلملائمته ل
 :عينته مجتمع البحث و   2-2

الرياضي كرة قدم الصالات في    ات لاعب  عمدية منبطريقة    البحث   اختيار مجتمعتم   الشرطة  نادي 
حيث تم اختيار    للباحثة،لاعبة وذلك لتوفير إدارة النادي كافة التسهيلات والأدوات   16والبالغ عددهن 

  .% من المجتمع50لاعبات بطريقة القرعة يمثلن نسبة   8
 في البحث:الأدوات والأجهزة والوسائل المستخدمة  2-3

التي  والوسائل،  الأدوات  من  متكاملة  مجموعة  استخدام  العلمي  البحث  في  البيانات  جمع  عملية  تتطلب 
النوعية   البيانات  المعرفية )مصادر(، وأدوات لجمع  المعلومات  أدوات أساسية لجمع  إلى  يمكن تصنيفها 

 .مقابلات(، وأجهزة ومعدات لجمع البيانات الكمية الميدانية )الاختبار والقياس()
 . المصادر المرجعية والمعلوماتية )المعرفة النظرية( - 

 . المصادر والمراجع العربية والأجنبية - 
 . الأدوات النوعية لجمع البيانات )التفاعل البشري( -
 .الشخصيةالمقابلات  -
 . استبانة الملاحظة -
 .الأجهزة والمعدات الميدانية )الاختبار والقياس( -

 الأدوات والأجهزة والوسائل المستخدمة لجمع البيانات  يبين( 1جدول )
 الوظيفة المنهجية في الاختبار العدد الأداة أو الجهاز 

 البيئة الأساسية لتطبيق الاختبارات المهارية لضمان واقعية الأداء. 1 ملعب كرة قدم صالات 

 10 كرة قدم صالات 
لضمان استمرار الاختبار دون انقطاع وتوفير العدد الكافي للتدريب 

 والاختبار الفعلي.

 6 ( Cones)شواخص 
وتحديد  التهديف، مناطق دقةتُستخدم لتحديد مسارات الحركة، وتعيين 

 مناطق السيطرة على الكرة في اختبار المرونة والتحكم. 
شريط قياس معدني  

 1 )سم(
لضبط الأبعاد بدقة )مثل مسافة التهديف، أو المسافة بين الشواخص( 

 وضمان تقنين الاختبار. 
ساعة إيقاف  

(Stopwatch) 
1 

لقياس الزمن بدقة، خاصة في اختبارات الطلاقة الحركية أو المهارات 
 التي تعتمد على الزمن. 

 4 ( FOX)صفارة نوع 
تستخدم لإعطاء إشارات البدء والانتهاء للاختبارات وضبط التوقيت 

 والإجراءات التنظيمية. 



Aggressive behavior among handball players in Middle Euphrates clubs 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــ  

1712 

 

 الإبداعية:القدرات  مقياس  2-4-1
 المقياس:وصف   2-4-1-1

الإبداعية،  القدرات  قياس  مجال  في  المتخصصة  العلمية  الأدبيات  على  المعمق  الاطلاع  على  بناءً 
أداة اختبار مصممة خصيصاً للجانب الرياضي، وهي اختبار القدرات الإبداعية الرياضية    الباحثة  ت اعتمد 

 .2004زينب عبد الرحيم خضير العامري عام   الباحثةالذي قامت ببنائه 
للقدرات الإبداعية من خلال مكوناته   يُعد هذا الاختبار أداة قياس منهجية تهدف إلى تقييم المتغير الحقيقي

 .الطلاقة، المرونة، والأصالة :الأساسية، وهي
 :هيكلية الاختبار ومكوناته -1

ممت كــل مرحلــة منهــا لقيــاس قــدرة إبداعيــة محــددة مــن القــدرات  يتكــون الاختبــار مــن مراحــل متسلســلة، صــُ
الــثلاا الرئيســية. وقــد اتبــع تصــميم الاختبــار ًــيكلًا متــدرجاً لضــمان تغطيــة مســتويات مختلفــة مــن التفكيــر 

 .الإبداعي لدى المستجيبين
 :القدرات المستهدفة بالقياس -
 .القدرة على توليد أكبر عدد ممكن من الأفكار أو الاستجابات في وقت محدد :(Fluency) الطلاقة -
 .القدرة على تنويع هذه الأفكار والانتقال بين فئات أو مسارات فكرية مختلفة :(Flexibility) المرونة -
 .القدرة على إنتاج أفكار نادرة وغير مألوفة أو فريدة من نوعها :(Originality) الأصالة -
 :آلية تطبيق الاختبار )التدرج في الصعوبة( -2

لتحقيق التدرج المنهجي في مستوى الصعوبة، تم تقسيم كل مرحلة رئيسية من مراحل الاختبار إلى فرعين  
 :متتابعين

 يبين التدرج في الصعوبة ( 2جدول )
 الهدف من التدرج مستوى الصعوبة  الفرع 

(A)  يبدأ به المستجيب لتقييم القدرة على توليد أفكار تحت ظروف تحدٍ أكبر. أصعب 

(B) أسهل ( يليه الفرعA  لتقييم الأداء في مستوى أقل تعقيداً، مما يضمن تقييم القدرة )
 الإبداعية عبر نطاق واسع. 
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 :إجراءات الاستجابة وضبط الوقت -3
من مراحل الاختبار صورة محددة مرفقة بسؤال يستلزم استجابة   B) و (A تُقدم للمستجيب في كل فرع 

 :إبداعية. وتتمثل الإجراءات المتبعة في التالي
الاستجابات   :المهمة  -1 أو  الأفكار  من  مجموعة  بإنتاج  سؤال  كل  عن  الإجابة  المستجيب  من  يُطلب 

 .المتنوعة
 .(A) ( دقائق للإجابة عن أسئلة الفرع الأول7يتم تخصيص فترة زمنية أقصاها )  :الضابط الزمني -2
، ينتقل المستجيب مباشرة إلى الإجابة عن  (A)للفرع  بمجرد انتهاء المهلة الزمنية المحددة   :الانتقال  -3

 .للمرحلة نفسها، وتُطبق عليه نفس الإجراءات والضوابط الزمنية (B) أسئلة الفرع الثاني
ومنظمة  تُكرر هذه الآلية المنهجية لجميع المراحل الأخرى من المقياس، مما يضمن جمع بيانات دقيقة    

 .مستويات الطلاقة والمرونة والأصالة لدى عينة الدراسة في سياق الأداء الرياضي حول
  الكرة:اختبار السيطرة على  2-4-2
 : قياس الإحساس بالكرة والسيطرة عليها.الغرض من الاختبار -
 كرات قدم. ساعة توقيت. الأدوات اللازمة: -
 الإجراءات: -
ــواء  - ــي الهـــــــــ ــا فـــــــــ ــتحكم بهـــــــــ ــن الأرض، والـــــــــ ــدمين عـــــــــ ــدى القـــــــــ ــرة بإحـــــــــ ــع الكـــــــــ ــوم اللاعـــــــــــب برفـــــــــ يقـــــــــ

ــم  ــانوني مـــــــــــــن أجـــــــــــــزاء الجســـــــــــ ــأي جـــــــــــــزء قـــــــــــ ــرأس أو بـــــــــــ ــذين أو الـــــــــــ ــدمين أو الفخـــــــــــ ــتخدام القـــــــــــ باســـــــــــ
 والاحتفاظ بها لأطول وقت ممكن بعيدة عن الأرض.

ــس  - ــدما تلمــــــ ــواء وينتهــــــــي عنــــــ ــرة فــــــــي الهــــــ ــي رفــــــــع الكــــــ ــب فــــــ ــدأ اللاعــــــ ــدما يبــــــ ــزمن عنــــــ ــب الــــــ يتحســــــ
 الكرة الأرض.

 يعطى اللاعب ثلاا محاولات متتالية. -
 درجة اللاعب هي الزمن الكلي الذي يستغرقه في المحاولات الثلاثة. -
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  :اختبار دقة التهديف 2-4-3
 : قياس دقة وتصويب الكرة الى المرمى.الغرض من الاختبار -
 :الأدوات المستخدمة -
 (.6كرات قدم عدد ) -
 شريط لتعيين منطقة التهديف للاختبار. -
 هدف كرة قدم قياسات دولية. -
 ملعب كرة قدم. -
( كـــــــــــرات فـــــــــــي نمـــــــــــالكن مختلفـــــــــــة وقريبـــــــــــة مـــــــــــن الخـــــــــــط الأمـــــــــــامي 6: توضـــــــــــع )طريقةةةةةةةةةةةة الأداء -

( أدنـــــــــــاه، حيـــــــــــث يقــــــــــوم اللاعـــــــــــب بالتهـــــــــــديف فـــــــــــي 1لمنطقــــــــــة الجـــــــــــزاء وكمـــــــــــا موضــــــــــح بالشـــــــــــكل )
المنـــــــــاطق المؤشـــــــــرة فـــــــــي الاختبـــــــــار وحســـــــــب أهميتهـــــــــا وصـــــــــعوبتها وبشـــــــــكل متسلســـــــــل الواحـــــــــد بعـــــــــد 

 الآخر على أن يتم الاختبار من وضع الركض.
ــتة القيةةةةةةةةةةةةاس - ــداف الســـــــــ ــدخل او تمـــــــــــس جوانـــــــــــب الأهـــــــــ ــي تـــــــــ ــابات التـــــــــ ــدد الإصـــــــــ : تحتســـــــــــب عـــــــــ

ــرات  ــن الكــــــ ــرة مــــــ ــل كــــــ ــات كــــــ ــب درجــــــ ــدف بحيــــــــث تحتســــــ ــط الهــــــ ــانبين ووســــــ ــلا الجــــــ ــن كــــــ ــددة مــــــ المحــــــ
 الستة على وفق النحو الآتي:

 (4( درجات عند التهديف في المجال رقم )4)
 (3( درجات عند التهديف في المجال رقم )3)
 (2( درجات عند التهديف في المجال رقم )2)
 (1( درجات عند التهديف في المجال رقم )1)

 )صفر( خارج حدود الهدف.
 (.1يعطى للمختبر محاولة واحدة، وكما موضح بالشكل )

 
 
 



Aggressive behavior among handball players in Middle Euphrates clubs 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــ  

1715 

 

 
 يوضح اختبار دقة التهديف نحو الهدف (1الشكل )

 
 :التجربة الاستطلاعية  2-5

اختبار    الباحثة  ت قام الابداعيةبتطبيق  الكرةواختبار    القدرات  على  التهديفو   السيطرة  عينة    دقة  على 
من وللمده    نادي الشرطة الرياضي من غير عينة البحث   يمثلون    ات ( لاعب6استطلاعية مؤلفة من )

 . 12/11/2024لغاية و  5/11/2024
 ووضوح عبارته للاعبين وكانت واضحة.   القدرات الابداعيةوكان الهدف منها وضوح تعليمات اختبار  

وهل أن الوقت المخصص للإجابة عن كل مرحلة من    الاختبار،والتعرف الوقت المستغرق للإجابة على  
 (. دقائق 10كافية أو غير كافية وكان الوقت كافي للإجابة الذي كان ) القدرات الابداعيةمراحل 

الخصائص   وجميع  للاختبار  التميزية  القدرة  من  التحقق  تم  وقد  للاختبارات  العلمية  الاسس  من  التحقق 
 وهي )الصدق والثبات والموضوعية(  السايكومترية

  :بة الرئيسةالتجر  2-6
 ةلاعبــ 8بتطبيــق الاختبــارات بعــد الانتهــاء مــن اعــدادها علــى عينــة البحــث الرئيســة البالغــة  الباحثــة ت قامــ

دقة و  السيطرة على الكرةواختبار  القدرات الابداعيةوتم اجراء اختبار    15/11/2024-14وذلك للمدة من  
 عينة البحث خلال هذه المدة  ات للاعب التهديف

 الدراسة.نتائج ستخراج لا( SPSSالحقيبة الإحصائية ) الباحثة ت استخدم: الوسائل الإحصائية 2-7
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 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها:   -3
 : قات الارتباط بين متغيرات البحثمناقشة علا  3-1

 رتباطات البينية لكل من المؤشرات المبحوثة علاقات الا يبين   (3جدول )

 دقة التهديف السيطرة على الكرة  القدرات الابداعية 

0,94 0,091 
( نتائج تحليل الارتباط الذي أُجريَ بهدف تحديد طبيعة العلاقة بين متغير القدرات 3الجدول )  يبين 

وقد أسفرت   .مهارة السيطرة على الكرة ومهارة دقة التهديف :الإبداعية ومتغيرين مهاريين حركيين هما
 :هذه التحليلات عن وجود نوعين متباينين من العلاقات الارتباطية

 : العلاقة الإيجابية الدالة بين القدرات الإبداعية ومهارة السيطرة على الكرة  اولًا:
الإبداعية   القدرات  أبعاد  مختلف  بين  إحصائياً  ودالة  إيجابية  ارتباطية  علاقة  وجود  النتائج  أظهرت 

هذه النتيجة إلى الطابع المعرفي والحركي المركب الذي    الباحثة  حرجتُ و  ،الكرةومهارة السيطرة على  
بعض    التنفيذ،تتسم به مهارة السيطرة على الكرة، مما يمنح اللاعب فترة زمنية للإدراك والتفكير أثناء  

كرة   في  الأساسية  المهارات  وبعض  الإبداعي  التفكير  بين  إيجابية  ارتباطية  علاقة  وجدت  الدراسات 
القدم، بما في ذلك السيطرة، مع التركيز على مجموعات تجريبية أظهرت تحسناً بعدياً معنوياً. نموذج  
التعلم   في  الإبداع  دور  يدعم  مما  الكرة،  على  السيطرة  مهارة  تعلم  في  إيجابياً  تأثيراً  أثبت  إيزنكرافت 

 .المهاري 
 :التفسير التحليلي

والسيطرة  - الحركي  أوضاع  :الإبداع  مع  التكيف  على  اللاعب  قدرة  الكرة  على  السيطرة    تتطلب 
وظروف اللعب المتغيرة والمنافسة المباشرة، مما يستدعي إنتاج حلول حركية غير تقليدية أو "طرق  

 .مختلفة" للتحكم في الكرة

يتسق هذا التفسير مع تعريفات الإبداع التي تركز على الجانب  :التوافق مع الإطار النظري للإبداع  -
 سابقاً. العقلي الموجه نحو إيجاد نواتج أصلية وحلول لم تكن معروفة 

   (255، ص 2009)ثائر غيازي وأحمد أبو شعيرة،                                                         
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 . إلى مفهوم التفكير في نسق مفتوح والتحرر من الجوانب التقليدية بالإضافة

 ( 12، ص2008)صلاح الدين العمرية،                                                                

إن محاولات اللاعب المتكررة لتركيز قدراته على إنتاج تصرفات جديدة  :الجدة، المرونة، والأصالة   -
تتميز بالمرونة والأصالة أثناء السيطرة على الكرة، تمكنه من خلق مواقف هجومية ملائمة للتهديف،  

 .مما يؤكد الطبيعة الإيجابية والقوية لهذه العلاقة

 دقة التهديف  ثانياً: العلاقة غير الدالة إحصائياً بين القدرات الإبداعية ومهارة

على النقيض من ذلك، كشفت البيانات عن علاقة ارتباطية غير دالة إحصائياً بين القدرات الإبداعية 
  التهديف دقة ومهارة

 :التفسير التحليلي للأسباب الكامنة

 :هذه النتيجة إلى جملة من العوامل التي قد ترتبط بخصائص عينة الدراسة، ومن أبرزها الباحثةعزو ت

إلى أن غياب التحصيل الدراسي    الباحثةيُشير   :القصور في الخلفية المعرفية والتحصيل الدراسي  -
لاتخاذ   المطلوبة  الإبداعية  القدرات  وكفاءة  سرعة  على  سلباً  ينعكس  قد  اللاعبين  أغلب  لدى  الكافي 

 .قرارات التصرف السريع والفعال بالكرة المُنَاوَلة

يغلب على سلوك اللاعبين، في هذه الحالة، التركيز على الأسلوب  :التركيز على الحلول التقليدية  -
التقليدي المتمثل في السيطرة على الكرة أولًا ثم تمريرها، دون محاولة جادة لابتكار طرق جديدة أو 
غير مألوفة لإخماد الكرة والتحرر من ضغط المنافس في نن واحد. هذا الافتقار يعيق خلق مواقف 

 .ابتكارية تسمح بتهيئة فرص جديدة للتهديف

تتطلب دقة التهديف، وخاصةً في المواقف المعقدة، قدرة اللاعب على توليد  :غياب مهارة الطلاقة  -
وتُعر ف  .عدد كبير من البدائل والأفكار الحركية )حركات الإخماد والتصويب( في وقت زمني محدد 

   .الطلاقة بأنها القدرة على إنتاج عدد كبير من الأفكار الجديدة والصحيحة في وقت محدود 

 ( 164، ص 2007)عادل سرايا،                                                                       

إن عدم القدرة على توقع وإنتاج هذه البدائل غير العادية يعكس ضعفاً في الطلاقة، مما يؤثر سلبًا  
من   اللاعب  يمنع  وهذا  التهديف.  مثل  ومحدداً  سريعاً  قراراً  تتطلب  حركية  مهارة  في  الأداء  على 

   الحركية.التحرر من التصور الذاتي العقلي والانتقال بين فئات مختلفة من الحلول 

 ( 457، ص 1996)كاظم عبد نور،                                                                   
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 :الاستنتاجات والتوصيات -4
 : الاستنتاجات 4-1
كرة قدم    ات للاعب  السيطرة على الكرةومهارة    القدرات الابداعية هناك علاقة ارتباطية معنوية بين    -1

 الصالات عينة البحث 
عينة البحث    ات للاعب   التهديفدقة  ومهارة    القدرات الابداعيةدالة بين  هناك علاقة ارتباطية غير    -2

 بكرة قدم الصالات 
عدد من الافكار والحركات في وقت    أكثرانتاج    على  قدم الصالات   لاعبات كرةهناك قدرة لدى    -3

بينما تقل هذه الحركات والافكار المتجددة عند اداء مهارة    السيطرة على الكرةمحدد عند اداء مهارة  
بسبب قصر وقت ادائها كما انها تعتمد على شكل المهارة المرسلة وسرعتها فهي مهارة    دقة التهديف

 .غير محددة بالأداء
 
 : التوصيات 4-2
 الإبداعية  على القدرةلزيادة  ات العمل على تنظيم دورات ومحاضرات علمية للاعب  -1
برامج    -2 انشاء  على  تطوير  العمل  في  خاصة  الابداعيةتدريبية  المدربين    للاعبات،  القدرات  قبل  من 

 والعاملين على كرة قدم الصالات 
 للاعبين بكرة قدم الصالات  دقة التهديفعلى تكرارات منوعة على اداء مهارة   ات تدريب اللاعب  -3
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