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ملخص ال  

فعالةت   وسيلة  الفنية  النشاطات  مهارة    عد  تحسين  لدىفي  صعوبات كو  المتوحدين،الاطفال    التواصل  يواجهون  الاطفال  هؤلاء  ن 

تناولت اذ  الدراسة الحالية،    هنا جاءت اهميةومن  افراد الاسرة التي ينتمون اليها،  وتحديات تؤثر سلباً في عملية الاندماج مع اقرانهم و

الدراسة ال  هذه  الاطفال  عند  التواصل  مهارات  بنمتوحديتنمية  اشراكهم  طريق  عن  الباحثة،  ن  قبل  من  معدة  فنية   ت تضمن شاطات 

واهميته واهدافه وحدوده وصولا الى تحديد المصطلحات الواردة في ،  رق الفصل الاول الى مشكلة البحثتط،  اربعة فصول  لدراسةا

الثاني )الاطار النظري(    االبحث. آم تناول الدور الاجتماعي  الفصل  بالفن ونشأته ثم  والتربوي   والثقافيتضمن في البداية التعريف 

ثم  ،  الانفعالات النفسية عند الاطفالو   الاضطراباتكونه احد الوسائل الناجحة في علاج  لالى العلاج بالفن    ثم تطرق هذا الفصل،  للفن

،  مستند عليها في تشخيص هذا المرضالاشكاله وطرق تشخيصه والنظريات  لى التعريف بطيف التوحد مستعرضة  انتقلت الباحثة ا

والتي كانت بعنوان )الفن   ةالحاليالدراسة    الباحثة احدى الدراسات السابقة التي توافقت مع عنوان واهداف  اختارت  وفي نهاية الفصل

الدقيقة   الحركية  المهارات  وتنمية  التوحد(    البصري  والإدراكالتشكيلي  اطفال  الحفيظ(  للباحثةلدى  عبد  فرغلي  الفصل   ،وفاء  اما 

ونبذة    مستخدمة،الدراسة والاداة  ومنهج ال دراسة  ومجتمع ال دراسة  ال  عينةوالتي اشتملت على    دراسةحتوى على اجراءات ال أ  -:الثالث

جاء    ا.واخيردراسة  ما تضمن من جلسات  مع عينة الايضاً خطوات البرنامج  وعن مركز الصداقة للتوحد واستعرض هذا الفصل  

ال بع  الرا  صلالف نتائج  الاحصائي  معتمداً  دراسة  المتضمن  التحليل  نتائج  البرنامج  على  استعمال  مستقلتين   TTSالتائي  بعد  لعينتين 

 ت استعرض  الدراسةوفي نهاية    ،حثةالتوصيات والمقترحات من قبل البا   وكذلك احتوى هذا الفصل علىالبعدي    –والاختبار القبلي  

  .عليها في البحثة المستند   عالمصادر والمراجالباحثة 

 . اطفال التوحد النشاط الفني، مهارة التواصل،  :يةالكلمات المفتاح
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Abstract  

Artistic activities are regarded as an effective means in the improvement of communication skills on 

the part of autistic children as they face challenges and difficulties that negatively affect the process 

of mixing with their peers and their families. This, however, accounts for the importance of this 

study which tackles the development of communication skills on the part of autistic children through 

engaging them in art activities prepared by the researcher. The present study consists of four 
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chapters. As for chapter One, it addresses the research problem, its significance, objectives, and 

limitations, leading to the definition of the terms used in the study. Chapter Two, the theoretical 

framework begins with introduction to art and its origins. It then discusses the social, cultural, and 

educational role of art. This chapter then addresses art therapy as one of the effective methods for 

treating psychological disorders and emotional disturbances in children -The researcher then moved 

on to define autism spectrum disorder, presenting its Various forms, methods of diagnosis, and the 

theories un underlying its diagnosis. At the end of the chapter, the researcher selected one of the 

previous studies that aligned with the title and objectives of the current research, which was entitled 

- Plastic Art and the Development of Fine Motor skills and Visual perception in Children with 

Autism, conducted by the researcher Wafa' Farghali Abdel Hafez. Chapter Three, however, 

presented the research procedures, which intended a definition of the research population and 

sample, the research methodology adopted and the tool used for data collection. The chapter also 

provided a brief overview of the Al-Sadaga Centre for Autism. Finally, Chapter Four presents the 

results of the study based on the results of statistical analysis using the TTS program for two 

independent samples and pre- and post-tests. This chapter also contains recommendations and 

suggestions by the researcher. At the end of the study, the researcher reviews the sources and 

references used in the research. 

Key word: Artistic Activity, Skill of Communication, Autism.  

 الفصل الاول 

 مشكلة البحث

مرحلة   البذرةتعد  الانسان  الطفولة  شخصية  لتكوين  والاساسية  هذه  ،  الاولى  ان  هيحيث  الطفل  المرحلة  سلوكيات  بناء  ، اساس 

 بناء مستقبل الشعوب وتطورها. اهمية فيلها هي  الفئة لماالاهتمام بهذه  الدول علىوتحرص 

من  على توفير متطلبات هذه الشريحة    عملتو،  ل عامةية الى الاهتمام  بشريحة الاطفاالدول النام  فيها لقد سعت اغلب الدول بما

الجو والتربوية والصحيةمختلف  الثقافية  تحتاج  ،  انب  التي  الطفولة   فئات  اطفال مرض ومن ضمن  هم  اهتمام ورعاية صحية   الى 

ً   التوحد  ,اضطراب طيف   التأهيل ،  من  الاهتمام  من قبل هذه الدول  حيث نالت هذه الشريحة حيزا واسعا من حيث توفير مراكز 

هم بحاجة   نتوحديموبما ان الاطفال ال  في المراكز الصحية التي تساعد على شفاء هؤلاء الاطفال  دوية  الأتوفير  والعلاج ومن ناحية  

التي   اضطراب طيف التوحد من الاضطرابات النمائية العصبية  ي عد .  اجل التخفيف والمعالجة من العزلةهيل من  أوالتالى المساعدة  

والتفاعل   التواصل  مهارة  على   جلي  بشكل  للعيان  واضحة  تأثيرات  ا    الاجتماعيلها  التوحد طفال    عند  هذه    حيث  ،طيف  ان  

خللاً   تسبب  بيهميعالاضطرابات  المحيط  للعالم  الطفل  فهم  الدراسات  ،  يق  اثبتت  الفنية الحديثة    وقد  النشاطات  استخدام  بإمكانية    انه 

التواصل    كوسيلة   مهارة  لتحسين   اضطراب  فاعلة  اطفال  التوحد  لدى  انه    استناداً   طيف  تعبيري  على  وسط  على الفن  مقدرة  ذو 

مكنونان الداخلية  والطفل خاصة في الوقت الذي يصعب فيه التعبير عن ال،  المكبوتة داخل الانسان    الانفعالات  والتنفيس عن المشاعر  

الفن هو وان    من اجل التخفيف والمعالجة من العزلة  والتأهيلالتوحيديون هم بحاجة الى المساعدة  وبما ان الاطفال    .من خلال الكلام

 فاعليةعن نتائج    والبحثالمجال  ت الباحثة ان تولج في هذا  )مدار بحثنا( ارتأ  لاطفال التوحدوخاصة اجسر بين المعالج والمريض  

للنشاط )هل    التساؤل الاتيخلال الاجابة على  ومن  في التقليل من اثار مرض التوحد عند الاطفال    (لرسما )  وتحديداالنشاطات الفنية  

 .ة التواصل لدى اطفال طيف التوحد(فاعلية في تحسين مهارالفني 

 اهمية البحث

الذين   للأطفالفي وضع الحلول المناسبة  الشريحة    الاهتمام بهذهتتبنى    التيوالمؤسسات الحكومية والاهلية  قد يفيد وزارة الصحة   .1

 . مرض التوحد  يعانون من
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 . ق للتقليل من اثار مرض التوحد قد يفتح افاقا للباحثين في تجريب استراتيجيات وطر .2

الضوء .3 التواصلعلى    القاء  مهارة  تحسين  في  الفني  النشاط  مع  اهمية  الاندماج  خلال  من  ومد   الاجتماعي  اثناء اقرانهم  ربيهم 

 .  مزاولة النشاط الفني

 

 هدف الدراسة أ

 .لتوحد طيف االتواصل لدى اطفال في تحسين مهارة  النشاط الفنيالكشف عن فاعلية  .1

 .جتماعي لدى اطفال طيف التوحد تحسين مستوى مهارة التواصل الا .2

 فرضيات الدراسة 

  وفق مقياس مهارات التواصل     -1
 ن عينه البحث في التطبيقين القبلي والبعدي على مقياس حديتومالحصائية بين متوسط درجات الاطفال  توجد فروق ذات دلالة ا .1

 البعدي.التوحد لصالح التطبيق  لأطفالنميتها  زم تلامهارات التواصل ال

يقين القبلي والبعدي على مقياس عينه البحث في التطب  نمتوحديالاطفال التوجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات   .2

 القبلي.  التوحد لصالح التطبيق تنميتها لأطفالمهارات التواصل الازم 

فرضيات الدراسة   التطبيقين القبليعينه البحث في    نمتوحديالاطفال الفروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات    د لا توج .3

   .التوحد  أطفال زم تنميتهالا ال مهارات التواصل والبعدي على مقياس  .وفق مقياس الرسم

 مقياس الرسم وفق   -2

 ومقياس التوصل الاجتماعي )الاختبار البعدي(. (الاختبار القبليبين متوسطي مقياس الرسم   ةإحصائيتوجد فروق ذات دلالة  -

 حدود الدراسة  

   .مركز الصداقة للتوحد –بعقوبة  –ديالى  -المكانية: الحدود   -

 2025-2024 -الزمانية: الحدود   -
 .في مركز الصداقة للتوحد التأهيليةاطفال ينتظمون في المرحلة  -البشرية: الحدود   -

 تحديد المصطلحات

 .[1]محدد حاسم في زمن  إثراج على انتعرفها البدوي بانه الظاهرة التي تقوم على القدرة -فاعلية 

النشاطهي    -:  للفاعليةالاجرائي    التعريف  إمكانية  ايجابية    مدى  تغيرات  إحداث  من  الطفل الفني  لدى  الاجتماعي  السلوك  في 

 التوحيدي. 

كل    -الفنية:  النشاطات   فيما  هي  وتكوينه    يساهم  الفرد  الفنيةمن  بناء  الانشطة،  والجمالية  الناحية  تنموية  الفنية    وتعد  لمداخل  اداة 

 . [2]كثيرة والى العلاج بالفن 

والتي لا يستطيع البوح المكبوتة    هي ممارسة فنية يقوم بها الطفل للتعبير عن مشاعره واحاسيسه  -:التعريف الاجرائي للنشاط الفني 

 .من خلال الكلام بها

ابو سعود   متعرفه  -:  التوحد  ال  ارتقاععلى  ،  [3]نادية  قبل  يتضح  مختل  طبيعي  الطفل  غير  من عمر  الاولى  سنوات  ويتميز  ثلاث 

نواع مرضية من السلوك وبشكل الاتصال الشعوري والنشاط التخيلي والانشط الاجتماعية مرتبطا مع  وا  يالاجتماعالتفاعل    بضعف

 .ركات الآليةوالكثير من الحروتين والاصرار على ال  نشاط الزائد والنمطيةالخاص 

الاجرائي   الطفل    واضطراب  للتوحد:التعريف  يصيب  الاولى  خصوصا عصبي  عزلة  ،  السنوات  في  سببا  الاضطراب  هذا  ويكون 

 به.يحيط  عماالطفل التوحيدي  

 

 الفصل الثاني 

 ماهية الفن ونشاته  النظريالإطار 

 :-وردت عدة تعريفات للفن على لسان مختلف العلماء ومنها

 .الفن تعبير عن انفعال .1

 .الفن تعبير عن ما يشعر به الفنان في العالم الخارجي .2

 .الفن هو الطبيعة من وجهة نظر الفنان .3
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 . [4]الاستفادة منها في واقع حياته  قادر اعلىجديدة غي معروفة من قبل ويصبح الانسان  لأشياءالفن هو الابتكار  .4

 .[5] العامة والنافعة التي تؤدي الى تحقيق غاية المبادئالفن بأنه مجموعة من ) د ري ( .5

 .[6] عن انعدام التوازن في الواقع الراهن ˝التعويضاتما موندريان عبر عن الفن هو ان الفن لم يكن في جوهره ا .6

وقد  ، او موسيقية او حركية وغيرها اي إن الفن رسالة الشعريةعلى انه صورة ذهنية يعبر عنها برموز كتابية  )الحيلة( وقد عرفه .7

 . [7] عن صورة ذهنية كما هو في اللغة بل يثير صورة ذهنية  رلا يعبيكون للمتعة وقد 

ويسمح  ،  من سبات الروتين  يوقظناوهو  ،  يزيح الغطاء او الاغطية التي تخفي القوة التعبيرية لموضوعات الخبرة  )ديوي  (ويرى .8

 . [8]ةتلفخفيه من كيفيات متنوعة واشكال م ابنا، مممستغرقين في لذة اختيار العالم المحيط  أنفسنالنا بأن نتناسى ذواتنا حين نجد 

 نشأه الفن

اما للتغلب عليها او ،  في حياته   الفن عند ما بدأ الانسان خطواته العملية في السيطرة على بيئته والظواهر التي تحيط به وتؤثر  لقد نشأ

منها كوخا  ،الاستفادة  يصنع  نجده  وحياة   يأوياو    ˝لذا  حياته  تهدد  التي  المفترسة  والحيوانات  الطبيعة  بطش  من  يحميه  كهف  الى 

الأجيال  . [9]  عشيرته عبر  الفن  لمسار  المتتبع  الرسم،  ان  مارس  الذي  الأول  بالإنسان  يبدأ  كهفه  ،  الحفر،  يجده  في  والنقش  النحت 

وبذلك انعكست انفعالاته تجاهها على ما ،  فتأثر بها وحاول التأثير فيها،  والذي عايش البيئة الطبيعية وساير احداثها الاولى،  وكوخه

حيث طالب ،  بدأ الإنسان تعلم الفن بشكل منتظم وكمهارة في الرسم مع قيام الثورة الصناعية  من اثار في مجالات الفنون،  وابدع  ،انتج

المدارس في  الرسم  تدريس  الحكومة  من  الأمريكية  المتحدة  الولايات  في  المصانع  رسامين   من،  أصحاب  الى  الحاجة  تغطية  اجل 

الصناعات،  ومصممين منافسة  تستطيع صناعتهم  وتقليدا،  الخارجية  حتى  مهنة  الفن  اصبح  الاولى   ˝ثم  العالمية  الحرب  وبعد  حتى 

 .للتعبير عن المشاعر والاحاسيس والانفعالات ˝ابداعيا ˝وبذلك اخذ الفن اتجاها، للتعبير عن النفس اصبح الفن ثورة 

ان الفن قد مر بثلاث   )فيكو(ويؤكد    .ويعد الفن ظاهرة اجتماعية ينطبق عليها ما ينطبق على المجتمع من حيث القوانين والاعراف

 :مراحل تمثلت في

وكذلك الفن بروح ،  ولذلك تشعبت عقلية الانسان،  مرحلة الالهة حيث ساد الخوف مما دفع افراد المجتمع الى تصور الارواح الخفية

 .بنزعته ˝لاهوتيا اسطوريا ˝فنا أصبحالخرافة 

 .والفن الروماني)هوميروس(تشمل مرحلة الأبطال حيث كان الفرد هو الوسيلة لتمجيد الأبطال كما في الفن اليوناني :المرحلة

 . [10] ةاليوميوالسياسية ويصبح الفن هو وسيلة التعبير عن الحياة  المدنيةحيث تسوق الحقوق ، مرحلة الحرية :المرحلة الثالثة

 الدور الاجتماعي والثقافي والتربوي للفن

فعن طريقه نفهم المجتمعات وندرس تطورها فهو انتاج  ،  صورهاأبرز  فية وتربوية فهو لغة الحضارة ويعد الفن وسيلة اجتماعية وثقا

تعبير عادي او  انتاج  تميزه عن غيره من  له شروطه وقوانين  ثقافي  انتاج ملفت  ،  حضاري وتعبير  تعبير غير عادي هو  فالفن هو 

ناقلة اليهم ارثهم الحضاري  ،  ومؤثرة وهادفة تنتقل عبر الاجيالرسالة فاعلة    ˝ان الفن يجب ان يكون حاملا للإحساسللنظر ومثير  

المجتمعات بين  وثقافتهم  هويتهم  يميز  الذي  الشعبي  هائلة  .[11] وتراثهم  اجتماعية  أثار  شخصياتن،  للفن  يغير  في  فهو  وتجربتنا  ا 

ان الفن يطلعنا على   ويعمق رؤيتنا لذواتنا وذوات الآخرين،  حكمة وسموا  أكثر  ويجعلنا،  ياةالح  لمفهوم الجمال في  المجالات المختلفة

المرجعي للآخرين   الإطاراي القدرة على اتخاذ    ،ويعتقنا من مركزية الذات ويؤهلنا للمواجدة،  دينامياتنا النفسية ودنياميات الآخرين

 [. 12الخاصة ]من اسقاطاتنا  ˝مشاركة حقيقية مبرأة موجدانياتهبسهولة ويسرو مشاركتهم 

اهم جوانب الوجود   في الفن تعبر عن  بها كل فرد   يركز اهتمام علم الاجتماع المعاصر بالفن على التأكيد بأن الطرق التي يفكر

فتكون يعكس الحياة الاجتماعية بكافة  ،  الى ان اتجاهات المجتمع نحو الفن تحدد الكثير من طبيعة ذلك المجتمع  بالإضافةالاجتماعي  

البرامج والفعاليات الفنية فرصة   عد   ت    ثوالتآلف، حيان الفنون تساهم في خلق جو اجتماعي ايجابي يسوده الترابط   [13] . جوانبها

افراد   بين  والثقة  المحبة  روابط  وتوطيد  جديدة  علاقات  لعقد  سواءسانحة  قيام    المجتمع،  لكيفية  البداية  في  فاعلين  مشاركين  كانوا 

بدور   اكتفوا  ام  الفعاليات  فالفن هذه  المجتمع  ذلك  الفن في  به  الذي يضطلع  التركيز  انها   ث المتفرج، حيالمجتمع بوظائفه من خلال 

 .[14لمجتمعهم ]تشعرهم بمزيد من الفخر والانتماء 

  الدور الثقافي للفن

  ˝وخصوصا  فكانت الفنون تنقل للمجتمع الرموز المختلفة المتداولة في ثقافته،  في الحضارات القديمة وسيلة للتعليم  ˝كان الفن دائما

فكان للفن في كلتا ،  التي قد نجدها على جدران المعابد والمقابرالأخرى  الفنون العملية التي تخدم وظيفة خاصة في المجتمع والفنون  
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لان اللغة   ،للفنان المجال للتعبير عن انفعالاته ونزواته الفردية فحسب  يلا تعط  وقوانين ثابتة بحيث  ˝الحالتين لغة تعليمية تحمل اسسا

 [. 15] وكذلك الرموز فلم تكن ذات صيغة فردية بل كانت عامة  ،الافراد لغة  هنا هي لغة الجماعات وليس

القدم المجتمعات منذ  العاكسة لحضارة وثقافة  المرآه  الفن  ينقل الارث الحضاري والثقافي عبر الاجيال ،  يعُد  الفن   .وعن طريق 

هو   تعبيرا  أقدرفالفن  البشري  النشاط  والامم˝صنوف  والاجيال  الافراد  بين  التواصل  الوجد ،  عن  تحد طيقي  الاست  لان  الزمان   هلا 

بأن    للأرواحانه العتاق من كل صنوف المركزية وانطلاق من كهوف التحيز والتحزب والتعصب وأذان  ،  التخوم الجغرافية  ولأطرده

ويمكن اعتبار الثقافة بانها عامل مهم في  ،  والقضايا التي تسود فيه  ،يرتبط الفن بثقافة المجتمع  تنعطف وتتآلف وتتقاسم رحابة الوجود 

ويمكن الحفاظ على تاريخ الفترات القديمة وثقافة المجتمعات    .المختلفة  بأشكالههذه الثقافة على الفن  اذ تنعكس  ،  تشكيل مواضيع الفن

في فهم ثقافة الشعب   فمثلا يساهم ناقل تفاصيل ونقوش الاعمال الفنية على جدران المعابد ، الفنية  بالأعمالالمختلفة من خلال تجسيدها  

من وقت ،  وتوضيح اختلاف الثقافات في المكان الواحد ،  كما يساعد الفن على بيان،  والاعتقادات السائدة فيه ذلك الوقت،  والمجتمع

   .لآخر

 الدور التربوي للفن

 ، الفنيالتعبير الدقيقة على  وتقوية ملكة الملاحظة والتأمل وتشجيع القدرة   بالحس الجمالي المنشئالتربية عن طريق الفن تتطلب تربية 

الخيال   ملكة  ممواثراء  والفنية  اعندهم،  والاجتماعية  والخلقية  العلمية  الخبرات  من  الكثير  اكتساب  على  في  ،  يساعدهم  ينمي  كما 

الجمالي والحس  المثالية  روح  في    .نفوسهم  المؤثرة  التربوية  الادوات  احدى  ويعُد  وطيدة  علاقة  بالتربية  الفن  علاقة  ان  نجد  ولهذا 

[ بما    [.16المنشئ  يلعب  الفن  يقبان  اساسيا  للا  دورا  كفرد وكعضو   ˝الجدل  المتعلم  تنمية  التعليمة من  بالعملية  النهوض  في خطة 

  العقلي،يعمل على توسيع ثقافة وتنمية قدراته الابداعية على التعبير والمساهمة في تحقيق تكامل تكوينه    حيث  ،المجتمعايجابي في  

 .وهنا تبرز اهمية الانشطة الفنية في تكوين المتعلم، الاجتماعي، السلوكي

 العلاج بالفن 

الرائدة يد  على  منفرد  كمجال  بالفن  العلاج  الميلادي    "ظهر  القرن  من  الاربعينيات  نومبيرج"في  فيمارجريت  مدينة   العشرين 

للغة الرمزية  على االفن باعتماده    مؤكدة انبالفن    نشرت نومبيرج العديد من المقالات والكتب عن العلاج  نيويورك بالولايات المتحدة

يعد وسيلة   الباطن  والخيال  العقل  للكشف عن مكنونات  ال  أكثرهامة  بالتحليل  التي تستخدم  اللفظية  اللغة  للمواد  من  نفسي فهو يسمح 

االلاشعورية،   خلال  من  بحرية  نفسها  عن  الناتجةبالتعبير  والرموز  والاشكال  البش  [.17]  لخطوط  بين  مشتركة  لغة  على الفن  ر 

لعلاج الفن    عند استخداموتزداد هذه الاهمية  ،  هامة للتواصل الانساني  كأداةاهمية الفن    تأتي ومن هنا  اختلاف ثقافاتهم وحضاراتهم،  

 الم ومعاناةا من  تجربته الحياتية بما فيه  ان ينقل  الأنسانالتي من خلالها يستطيع  الطريق  والجماعة، ويعتبر العلاج بالفن بمثابة    الفرد 

 [.18] اته والوصول الى الشفاء احيانايجاد السبل للتعامل مع معانفيها إ  مختلف يمكنهالى محور اخر  

في المختصون  النفس  استخدم  وعلم  الفنية  التربية  لم  مجال  وناجحة  مؤثرة  كوسيلة  الاطفال  الفن  من عالجة  يعانون  الذين 

الوالدين او تعرضهم    عاطفة  الاسرية والإهمال  من قبلمثل الحرمان للحب والة  بسبب امور طارئة تدخل حياتهم  اضطرابات نفسي

ذين  ع هؤلاء الشكل عام مشابها للعمل مبيعد العلاج مع الاطفال المعاقين،  والكوارث البيئية والطبيعية    الحروبلصدمات نفسية نتيجة  

تكون  ،  وحسيةقة بدنية  ااعمن الحقيقي  ان الطفل الذي لديه  فكن لديهم  ايضا مشكلات انفعالية،  لعاديون،    كأنهميظهرون وينشطون  

بل ان هذا صحيح  بالنسبة للطفل الذي عن غيره من الاطفال،    يمكن تمييزه  فحواها ان الطفل مختلف وعلى نحوايضاً    مشكلة    لديه

فال كثيرا في الاهتمام بالوسائط، من الاط  يشبهون غيرهمالمعاقين على كل حال،    مثلاءانالعقلي     كالتأخرقصور غير  مرئي،  لديه  

وفي شعورهم  بالخوف او السيطرة عليها،  من امرها    فيما يتعلق بالتمكنوفي القلق الذي ينتابهم  ،  نيكونوا مستقليوفي رغبتهم بان  

على خطير    على نحوتقوم بالتأثير    التي  على نحو رئيس، بسبب ان اعاقتهم  ايضاً،  ذلك فأنهم مختلفونومع    ا.والغيرة  والغضب ايض

 . [19] علاقاتهم بالعالمكذلك على هم، ادراك

 اطفال التوحد 

  :التعريف بمرض التوحد

العزلة فقط ولكن رفض   مرضية ليسهو كحالة  الانعزال وهو ليس الانطوائية و  العزلة اوالتوحد مصطلح مترجم من اليونانية ويعني  

 يظهر في السنوات الاولى من عمر الطفل نتيجةشخص الى اخر،    ن متباينة مومشاكل    الى سلوكيات  بالإضافةالتعامل مع الاخرين،  

 [. 20] يصل العلم الى تحديد اسبابه والاعصاب لمفي المخ خلل وظيفي 
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ال واقامة الاتص  الاطفال علىيؤثر على قدرة    العقل والذيعلى ان التوحد هو تشويش على    النفسيةيشير المعهد القومي للصحة  

الاخرين،   مع  الالعلاقات  يكونونمتوحوبعض  لديهم    ويعانون  متأخرين  دين  او  عقلي  تخلف  اللغوي،    تأخرمن  النمو  في  واضح 

انماط سلوكية متكررة  وبعضهم مح تؤثر  ونماذج سلوكية جاصورون داخل  على سلوكهم وقدرتهم  مدة ومشكلات اجتماعية وحسية 

 [.21]تكيف مع الحياة على ال

انطواء مع    الواقع يتزامنمرضى عن    النمو ويؤدي الى انفصال  اضطراب يغزون التوحد هو  وجانيت( الى ا وتشير )كرستين  

يمت  .الذات  ىعل المتوحدين  من  عادية  ولكن وجود عدد  اجتماعية شبه  حياة  مفهوم  لكون  نشوء  الى  اخرى غير  يأخذ ادى   مؤشرات 

 ر واضطراب النمو غي طفولة  التفكك في المتلازمه اسبرجر ورت واضطراب    نبالاعتبار ويشمل تعبير يغزو النمو مالمؤشر الطبي  

لطفولة المبكرة وتستمر مع الفرد في جميع تظهر من االدماغ    اختلافات فيية تنجم عن  تنمو  التوحد بمثابة اعاقةي عد    [.22]المحدد  

حياته والتواصلية  مراحل  والعاطفية  التواص  الاجتماعية  طرق  من  الاجتماعي  تجعل  والتفاعل  والتعلم  التلاميذ ل  عن  مختلفة  لديهم 

 . نييالعاد 

الفرد،  داء  على اوالذي ينعكس بدوره  والتفاعلي،  ليست بالبسيطة في اطار الوجود المجتمعي  يولد مشكلة  طراب  ان التوحد اض 

الاجتماعي   الاخفالتفاعل  مرتبطةمع  مجتمعية  سلوكيات  الفرد  يكسب  بوتقة   وعطائه  اليوميةبنشاطاته    رين  من  والخروج  وانتاجه، 

ال الى  الاجتماعي،  الذات  التفاعل  بمخرجات  التمتع  على  والفرصة  القدرة  لديه  يصبح  وبالتالي  الكل،  حوله  وبمكونات  من  بيئة 

بجمالها،   معها  ,والاحساس  بها،    واحتراموتقديرها،  والتفاعل  الخاصة  والقوانين  والعادات  ذلك  ولتالقيم  العلاج حقيق  تقديم  يستلزم 

 [. 23] وفق خصائصهم  وسماتهمالافراد،  لهؤلاءوالتأهيل 

 اشكال التوحد

 التوحد الكلاسيكي -

)المتلازمة يسمى  ما  الكلاسيكي  وهو  النوع    ةالتوحيدية  هذا  علوفي  اعراض    ىيظهر  دون الاطفال  اعاقات   مبكرة  عليهم  تظهر  ان 

انهم في هذه  ملحوظة    عصبية بالتوحد الكلاسيكي عندما تظهر عليه العلاماتيكون    .المجموعةالا  الطفل لديه  -الاتية  الطفل مصابا 

ً   ويبدو  من الاساس،  أصلاستعمال اللغة او ليس لديه لغة    فيصعوبة   ولا يلعب مع الاطفال نه لا يريد الاندماج في المجتمع،  ا  ايضا

جميع نواحي حياته عن   فيوصريح  واضح    تأثير لها  عوبات في عملية التعلم في حياته، والتي يكون  يعاني من صوأيضا  الاخرين  

 [. 24]طيف التوحد حادة من اضطراب اجماعها مع الصعوبات الاخرى ويعد هذا من الحالات ال

 متلازمة اسبرجر  -

 م

 التمركز الذاتي -

اضطرابات   من  غير  اضطراب  صاحبه  يجعل  علالطفولة  المواقف   ىقادر  من  الانسحاب  الى  ويميل  الاخرين  مع  التواصل 

 .الاجتماعية

 لانفرادية الانعزالية  ا -

فقد   ان يكون في اي مستوى من الذكاء،  الانفرادي يمكنوالطفل    ،جداً   لغتهم قليلةومكونات  تواصل الاولاد فيها مع الاخرين،  لا يحالة  

ً  متخلف بارعااو  طبيعيا يكون   [. 26] عقليا

   متلازمة الكروموسوم الهش -

ومعظم الاطفال الذين يعانون من التوحد وخاصة الذكور،  من الاطفال  في،    ويظهرالجنسي الانثوي    اضطراب جيني في الكروموسوم

الاضطرا مثل  هذا  معينة  وللطفل صفات  ومتوسط،  بسيط  عقلي  تخلف  لديهم  الاب  في  بروز  مرونة  الراس،  محيط  قياس  كبر  ذن، 

  طراب الاداء اللفظي وغير اللفظي.اضوتكرارية وحساسية مفرطة للصوت،  حركيةسمات  رما تظهوغالبا المفاصل، 

 تشخيص التوحد 

  .بخيوط واوراق وغيرهاالجسم،  بأعضاءاهتمام  غال بالاهتمامات الجزئية احياناً،في الاهتمامات والانش ووفقضعف ملحوظ 

التفاصيل م ايقاع نفس الروتين بكل  المناسب على  التوتر والاضطراب   .ك نفس الطريق لقضاء بعض الاعمالسل  نالاصرار غير 

البيئة   في  تغير  حدوث  عند  او  الشديد  كرسي  تغير  الا.  بأجورهمثل  والجسم  الحركات  الرأس  لف  مثل  للجسم  النقر  لية   . بالأيدياو 

قد   واضح في تكوين الكلام او   تأخرفعلى سبيل المثال يكون ثمة  مع الاباء او الاطفال الاخرين،  للتواصل  صعوبات في استعمال اللغة  

ويبدو على الطفل  في تكوين العلاقات مع الاخرين.  صعوبة    .لمات في اشارة ضعف على ادراكهالك  يكون الكلام مقصور على تكرار

 . التواصل بالعيون الرغبة في بالأخرين وعدمنقص الوعي 
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 نظريات التوحد 

 النظرية النفسية .1

النظرية   يعود  تؤكد هذه  بالتوحد  السبب في الاصابة  النظرية  ان  الطفل والام، ولكن هذه  بين  العلاقة  لعد الى ضعف  فضت وذلك  ر 

 .حقائق تؤيد صحتها وجود 

 نظرية العقل  .2

ال،  مستويات متدرجة  الادراك تقسم الىان مستويات   يعاني من  يتجاوز المستوى الاول،  فالطفل الذي    للأشياءوهو ادراكه  توحد لا 

والاشخاص   الظواهر  في فهمالصعوبة    بتنشا بسب والمواد التي حوله، فالمشاكل الاجتماعية التي هي في المستوى الادراكي الاعلى  

اي ان  التركيز على الجانب العصبي  حدا بالباحثين    الاجتماعية مما  اللغوي والصعوبات  الجانبوربطت هذه النظرية بين    والأخرين

 [.27]يفهم بماذا يفكرون  التوحيدي لا الطفل

   -التوحد:   لأسباب العلمية المفسرةالتي توصلت اليها بعض الابحاث النظريات  هناك بعض

ترى انه لوحظ ان الاطفال الذين يعانون من التوحد هم يعانون في نفس الوقت من مادة )الكازين( وهي موجودة في    النظرية الاولى:

 .ح والشعيرالقم بروتينية موجودة فيوهي مادة   والماعز وكذلك مادة الكلوتينلبن الابقار 

الثانية:  يعانون من ان اسبترى    النظرية  الذين  لديهم ان الاطفال  النكاف والحصبة الالمانية، حيث رصد  لقاح  الى  التوحد تعود  اب 

 . ه اللقاحات تزيد هذا الخللوهذ   بالأخريننة رمقاالتوحد يعانون من اضطرابات 

 اين المصدرالسابقة الدراسات 

عبد عبد الحفيظ    فرغلي  وفاء  التوحد، للباحثة  لأطفالوالادراك البصري  الدقيقة  شكيلي وتنمية المهارات الحركية  الفن الت  -العنوان:  

 المتجلي 

 -البحث: اهداف 

 . التوحد  لأطفالالمهارات الحركية الدقيقة والادراك البصري  البرنامج لتنميةليها تحديد مهارات الفن التشكيلي التي يبنى ع

 . ب تنميتها لطفل التوحد التعرف على المهارات الحركية الدقيقة المناس

 . التوحد  لأطفال تنميتها البصري اللازمالتعرف على مهارات الادراك 

 . التوحد  البصري لأطفال الدقيقة والادراكالحركية  التشكيلي لتنمية المهاراتعلى الفن  برنامج قائماعداد 

 . التوحد  لأطفالالدقيقة والادراك البصري  الحركيةت المهارانمية لت نامج القائم على الفن التشكيليالبرالتعرف على فاعلية 

 الفن.والعلاج من خلال  التأهيلعلى دور  التأكيد  -الدراسة:  همية ا

 : ادوات الدراسة

  .قائمة مهارات الفن التشكيلي التي يبنى عليها البرنامج

  .لطفل التوحد  الحركية الدقيقةالمهارات  قائمة ببعض

 .لدى اطفال التوحد  البصري  الحركية الدقيقة والادراك التشكيلي لتنمية المهارات على الفنبرنامج قائم 

 : نتائج الدراسة

للمهارات   صالمقياس المخصوالبعدي على    يفي التطبيقين القبلدرجات عينة البحث    بين متوسط  توجد فروق ذات دلالة احصائية  

 .التوحد لصالح التطبيق البعدي لأطفالاللازم تنميتها   قيقةالد  الحركية
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 الفصل الثالث 

 اجراءات البحث

ممن لديهم اعراض طيف التوحد    طفلاً   20  بما يقاروالبالغ عددهم  اطفال مركز الصداقة للتوحد في بعقوبة المركز    -البحث:  مجتمع  

 من سن اربعة الى اثنتي عشرة سنة. تمتد من الذكور والاناث وبفئة عمرية 

في مركز الصداقة للتوحد، منهم اثنين ذكور وثلاث فتيات تم اختيارهم   ينتظمون  من خمسة اطفالتتكون عينة البحث    -البحث:  عينة  

 عشوائية من مجتمع البحث وبأعمار مختلفة لغرض تحقيق اهداف البحث.بصورة 

 .لكونه مناسبا مع اهداف البحث المنهج التجريبياعتمدت الباحثة  -البحث: منهج 

 ادوات البحث

المهارات   الاجتماعي  مقياس  )مقالتواصل  دراسة  وبالتحديد  دراسات سابقة  الباحثة من  تبنته  الاجتماعية والذي  المهارات  لتقيم  ياس 

 النجار( مع اجراء   مي احمد المرسى–زينب رضا كمال الدين  –تهاني محمد عثمان منيب  -للباحثينلدى اطفال التوحد،  SST لبرنامج

الطفيفة التعديلات  اغراض    ليتلاءمعلية    بعض  وقد  البحثمع  صدق  الباحثة    استطاعت.  على  خلا  الأداةالحصول  عرض  من  ل 

مثل   الخبراء  بعض  والدكتور سيف   رالدكتو الاستاذ  المقياس على  ديالى   في  الاساسية  التربية  كلية  في  التدريسي  الستار   مهند عبد 

وكذلك استطاعت الباحثة الحصول على ثبات المقياس من خلال تطبيق لفنون الجميلة للبنين في بعقوبة،  التدريسي في معهد ا  العبادي

اطفال   تأهيلن بمتلازمة داون ينتظمون في نفس الدار التي يتم بها  عية متكونة من مجموعة اطفال مصابيالمقياس على عينة استطلا

تطبيقه على العينة  قد اجابت المدربة لهؤلاء الاطفال على فقرات المقياس  بشكل يتيح للباحثة امكانية  التوحد  في مركز الصداقة  و

  .الاصلية للبحث

منمقياس   بعد عداد  إ  الرسم  على  الباحثة  تقترب    الاطلاع  والتي  السابقة  الدراسات  الدراسة بعض  مع  واهدافها  مواضيعها  في 

واخذ الموافقة عليه بعد اجراء تعديلات بسيطة مثل تغير  الدكتور مهند عبد الستار    وقد تم عرض المقياس على الخبير الاستاذ الحالية  

ً  ىلا يهتم( ال–يرغب  لا–من )يرغب  البدائل ً  -)يحدث دائما   .  يحدث(لا -يحدث احيانا

الاطفال محافظة ديالى، ويستقبل هذا المركز  –في بعقوبة    سنوات  عشر    بما يقارالمركز قبل    تأسس  -:مركز الصداقة للتوحد 

تستقبل درجات التوحد الشديدة،  -   ن الاولىوللمركز دارا  14  ،سنختلف درجاته من سن ستة اشهر الى  بم،  المصابين بطيف التوحد 

من المرحلة ا  ر هدوء وتوازن  ا اكث  اويصبحو   وتأهيلمن الدار الاولى  بعد ان يمروا بفتره علاج    المتأهلينفتستقبل  اما الدار الثانية  

الدار في    لأولى التي تستبعد الحلويات بالدرجة الاولى الحمية الغذائية  فانه يستعمل    التأهيلاما عن الطرق والتقنيات التي يستعملها 

على  تحفز  تستبعد    التي  وكذلك  الزائدة  والا  هضمها  لصعوبة  الكربوهيدراتالحركة  الاضرابات  منهابسبب  يعانون  التي    ,نفعالات 

المركز   البصري  التدريب    علىويعتمد  التواصل  ومهارات  ذهنية  مهارات  ادراكية بواسطة  ومهارات  الحركي  الحسي  والتواصل 

 ن .متوحديعلى هذه المهارات وكيفية استخدامها مع الاطفال الم ذلك بواسطة متدربات يوتمفاهيم لغوية، معرفية  و

 المهارات الاجتماعية لدى اطفال التوحد  تأهيلبرنامج 

يعاني من العزلة الشديدة ويستعمل عليه اعراض التوحد بشكل واضح هو طفل تظهر  افراد العينة، العمر اربعة سنوات    أحد   -الحسن: 

 من العاب او احتياجات اخرى. د ما يريالبكاء كوسيلة للحصول على 

ولكن قام بتنفيذ   رغبة في الرسم واستعمال الالوان،الكان الحسن ليس لديه  2025  3  -17نفذت في يوم    -:الاولى  التأهيلية الجلسة  

وقت كافي لتنفيذ الرسمة، اما رسمته كانت عبارة عن شخبطات   من العاب، ولم يعط  د ما يريصل بالمقابل على  العمل فقط حتى يح

 . وغير مفهومةليس لها معنى 

الثاني يوم    -:ةالجلسة  الرسم  –الحسن    2025-  3-  19نفذت  اقباله على  الرسم  واداوكان  الجلسة الاولى،    أفضلت  بادر من  وقد 

بدون ان    للرسم  وجدنا  رسمه  ملاحظة  واثناء  قبلنا،  من  عليه  وغيضغط  منظم  بشكل  الجاهزة  المخططات  بتلوين  يقوم   رالحسن 

 .الملون من قبله يطس فوق التخطالشم ئي واضافة على ذلك انه اضافة رسمةعشوا

من الجلستين   أفضلانه  ن خلال الملاحظة من قبلنا وجدنا  مالحسن في الجلسة الثالثة    2025  3-  23نفذت يوم    -:الجلسة الثالثة

وكان اقباله على ممارسة النشاط سابق بعد ان كان في عزلة شديدة،  من ال  أفضلبشكل  لى والثانية حيث انه يتحرك وسط زملائه  الاو

  (.1رقم )كما في شكل  لفني )الرسم( لا باس فيها
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انسجاما مع   ثراكملاحظة من قبلنا في هذه الجلسة، وجدنا ان الحسن  من خلال ال-الحسن    -2025  3-26نفذت    -الرابعة:  الجلسة  

 جيد. قبلنا بشكلالمعد من الهدوء وكان يلعب بالصلصال الملون ويبدو علية الفريق 

 

   الجلسات  ( رسومات الحسن خلال1شكل )

 عندما يتكلم جداً لا يتكلم الا ان يطلب منه الكلام ولكن نطقه مفهوم  هادئسنوات،  أربعالدراسة، طفل عمره  افراد عينة أحد  -كرار: 

 . جيدة من خلال الملاحظة من قبلنا التأهيليبنيته الجسمانية ضعيفة كانت استجابته للبرنامج 

حظة وجدنا ان الرغبة لديه ضعيفة، وكان يلون باتجاه واحد، ولكن من خلال الملا  ت استجابته للبرنامج لا باس بهاكان  -الجلسة الاولى

  .لون واحد فقط في تنفيذ العملانه يستعمل  وجدناومن خلال الملاحظة 

من الجلسة    أفضلتبدو علية الرغبة لتنفيذ العمل بشكل    من خلال الملاحظة في هذه الجلسة وجدنا ان كرار  -كرار:    -الجلسة الثانية

مقتصر بعد ان كان استعماله    ألوانعدة  يلون بعدة اتجاهات، واستعمل في هذه الجلسة    واحد أصبح  باتجاهالاولى وبعد ان كان يلون  

 السابق.من  أفضلان تفاعله مع الفريق خلال الملاحظة وجدنا  واحد. ومن  لون على

والتفاعل مع الفريق بشكل وجدنا ان نظراته تدل على التفاؤل  كرار    المشاهدة للطفلفي هذه الجلسة ومن خلال  كرار    –الجلسة الثالثة  

 . (2) كما في شكل رقم جيد من السابق ولو بفارق بسيط، واقباله على تنفيذ العمل الفني  أفضل

وحيث ان هذه الجلسة استعمل فيها   ه لخوات البرنامج المعد من قبلنا من خلال الملاحظة للطفل كرار من اثناء تنفيذ   -الرابعة:  الجلسة  

ً  الصال الملون كان تفاعل كرار مع الدرس جيد الص   .جيد  وتفاعله مع الفريق ايضا

 

 كرار خلال الجلسات   ( رسومات2) شكل
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وكانت استجابتها كبيره اني من مرض التوحد ذات عمر الست سنوات، يبدو عليها النشاط  تع  طفلةعينة الدراسة،    احدى افراد –افنان  

الوهلة الاولى،    لخطوات د البرنامج ومنذ  التوحد  كان سبب  لعلاج  الصداقة  دار  انها  خولها  الرهاب الاجتماعي هو  تعاني من  كانت 

 من السابق.  أفضلر مركز الصداقة اصبحت ولكن بمرور الايام وبمساعدة البرامج المعدة من قبل كاد ة   وكانت تعاني عزلة شديد 

الاولى لديها شغف  -:الجلسة  افنان وجدنا  الطفلة  الرسم،  في ممار  ا حسب ملاحظة  استعملسة  اتجاهات  وقد  بعدة  الوان ولونت  ت عدة 

 واضح  للأداء بشكلومتحفزة نت متفاعلة بشكل واضح مع الفريق وكا

رسة النشاطات الفنية تبدو عليها السعادة وهي تخوض تجربة مما اانهحظة للطفلة افنان في هذه الجلسة من خلال الملا -:الجلسة الثانية

وانهوخاصة   ثانيةالتكمل  اصبحت    االرسم.  رسمة  اداء  وتطلب  وتلوينها    رسمة  مفهومه  ورسوماتها  الاداء  في  سريعة  وكانت 

 .ن خلال تبادل الالوان مع زملائهاللمخططات جيد  وكانت تتفاعل مع المجموعة م 

الثالثة انت تلون بسرعة دون التركيز  حيث انها بعد ان كاستقرارا،    أكثرالجلسة من خلال ملاحظتنا،    افنان في هذه  تبدو  -:الجلسة 

 . (3كما في شكل ) تفاصيل من خلال التلوين للمخططاتال بإظهاروجدنا اليوم انها تهتم على التفاصيل 

فان افنان من خلال لنشاط الفني المعد لهذه الجلسة،  الصلصال الملون هو االجلسة الرابعة: من خلال الملاحظة للطفلة افنان وحيث ان  

 . ة من خلال اللعب بالصلصال الملونوهي تشكل الاشكال المختلفعليها السرور  ويبدوانت متمتعة ك لأدائهامشاهدتنا 

 
   افنان خلال الجلسات  ( رسومات3) شكل

يستطيع   لاسنوات، تبدو للناظر فتاه طبيعية، ولكن عندما تتكلم    صابة بالتوحد، تبلغ من العمر سبعرابع افراد العينة، طفلة م –تالين

كانت تعاني من   هو انهاكان سبب دخولها للمركز  اللغوية،    وضوح المفرداتعدم    تعاني منحيث  مرة،    لأولالمقابل ان يفهم كلامها  

 .اساسيات الرسم بالفطرة الرسم ولديهاوكان تحب عزلة شديدة، 

فقد لونت النشاطات الفنية وبالخصوص الرسم،    ةللممارسوتبدو عليها الرغبة الشديدة  كانت استجابتها جيدة  –تالين    -:الجلسة الاولى

  .بحقيقة اللونالتفاصيل وهي على دراية  بإظهاروتهتم   ألوانجاهزة، واستعملت عدة  من نموذج تخطيطات أكثر

الثانية   الطفلة تالين    قبلنا وجدنان  من خلال الملاحظة م  -تالين:  –الجلسة  حيث طلبت ان ترسم  من الجلسة الاولى،    تفاعلاً   أكثران 

معهم بالكلام    متألفةع الفريق من خلال تبادل الالوان وهي  وقد شاهدنا انها تتفاعل ملون التخطيطات الجاهزة،  من ان ت  بنفسها بدلاً 

 .والاسلوب

الثالثة سلوكياتها    -:الجلسة  في  تغير  يوجد  لا  تالين  الطفلة  الجلسة  هذه  مع في  والانسجام  التفاعل  حيث  من  السابقتين  الجلستين  عن 

 . (4كما في الشكل ) مع زملائها والتعاملممارسة الرسم 

د لهذه الجلسة هو الصلصال الملون، وقد في هذه الجلسة يبدو عليها الانسجام مع التجربة حيث كان النشاط المعتالين  -الجلسة الرابعة

 .مارسة هذا النشاط وتفاعلها جيد مع مجموعة زملائهاماح لييها الارتويبدو علشكلت عدة اشكال 
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   رسومات تالين خلال الجلسات  (4)شكل 

ا–غسق   افراد عينة  اثنتياحدى  العمر  تبلغ من  بالهدوء والاتزان،    لدراسة،  تتسم  تقطعشرة سنة،  الكلام وصعوبة تعاني من  في  ع 

المركز    خروج دخولها  كان سبب  الاصلية،  مخارجها  من  تخاف  الحروف  والدتها،انها  اي شخص وحتى  تلمس  ان  مع   من  ولكن 

 .  دقاء وتتكلم وتلعب معهمالاصلمركز تغيرت كثيرا واصبحت تخالط خدم في اتالعلاج المس

ولكن  في جلستها الاولى كانت غسق وعن طريق الملاحظة من قبلنا متفاعلة مع التجربة اي نشاط الرسم    -غسق:  –الجلسة الاولى  

 نوعا ما.  افي الانجاز، اما بخصوص تفاعلها يبدو جيد  طويلا اتوق وتستغرق  في التنفيذ بطيئة 

وطلبت ان   بنفسها حين انجزت الرسمة  وكانت فخورةعلى ملامحها الارتياح    ويبدو  أفضلفي هذه الجلسة كانت غسق    :الجلسة الثانية

 .الفنية حبها لممارسة التجربةعن في اشارة للتعبير انت تطلب منى ان لا انقطع عنهم وكلوالدتها بعد انتهاء الدوام،  تريها

ً كان الانسجام واضححسب الملاحظة للطفلة غسق    -الثالثة:  الجلسة     مهتمة بإظهار هذه الجلسة كانت    مع ممارسة نشاط الرسم وفي  ا

 مارسة هذه التجربة.ماح والسرور لعليها الارتي  ويبدووتفاعلها مع الفريق جيد التفاصيل الدقيقة، 

وكان   الملون()الصلصال  ان الطفلة غسق متمتعة بممارسة النشاط الفني  الجلسة ومن خلال الملاحظة وجدنا  في هذه  –الجلسة الرابعة  

 . (5)الشكل كما في  ل وخلطتها سوية لعمل شكل واحد متعددة من الصلصا ألوانوقد استعملت واضح  وبشكلعلها مع الفريق جيد تفا

 

 خلال الجلسات   رسومات غسق ( 5) شكل
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 الفصل الرابع 

 نتائج البحث 

   :اهداف البحث

 .التوحد لدى اطفال طيف   مهارة التواصلفي تحسين الفني النشاط الكشف عن فاعلية 

  .طيف التوحد لدى اطفال  التواصل الاجتماعي مستوى مهارة تحسين

لعينتين مستقلتين لمعرفة هل هناك فروق في متوسطي درجات المجموعتين   يالتائلتحقيق اهداف البحث استعملت الباحثة الاختبار  

  تساوي ئج البحث ان قيمة)ت( المحسوبة  وتبين نتادى اطفال طيف التوحد،  لالتواصل الاجتماعي  مهارة    البعدي( في تحسين-)القبلي

الجدولية وهي قيمة )ت(  اكبر من  يعني  هي  ذات    وهذا  في    دلالةستوى  وم   (8حرية )عند درجة    دلالة احصائيةوجود فروق  كما 

  .( 1الجدول رقم )

 لعينتين مستقلتين  يالتائ ر( الاختبا1جدول رقم )

  مستوى الدلالة

6.50 

الانحراف  ة المحسوب القيمة الجدولية  يةالتائ

 المعياري

 المتغير العينة الوسط الحسابي

مهارة التواصل   5 8.31 34.29 306.2 86.1 دالة احصائيا

 الاجتماعي
56.5 8.29 5 

بعد تطبيق لدى الاطفال المصابين بطيف التوحد    ي تحسين مهارة التواصل الاجتماعيلها فاعلية فالفنية    النشاطاتا يدل على ان  وهذ 

الفن -نتيجة البحث مع نتيجة الدراسات السابقة :  وتتفقفي مركز الصداقة للتوحد في بعقوبة  ج المعد من قبل الباحثة  التجربة او البرنام

عبد المتجلي .حيث  وفاء فرغلي  عبد الحفيظ  للباحثة  طفال التوحد،  لأنمية المهارات الحركية الدقيقة والادراك البصري  التشكيلي  وت

( كانت  البحث  نتيجة  البحث-اان  عينة  درجات  متوسط ي  بين  احصائية  دلالة  ذات  فروق  التطبيقين    توجد  والبعدي على   القبليفي 

ومن خلال الملاحظة وجدت التوحد لصالح التطبيق البعدي(    لأطفالالمخصص للمهارات الحركية الدقيقة  اللازم تنميتها     المقياس

التائي لعينتين مستقلتين لمعرفة هل هناك فروق ذات دلالة احصائية   رالباحثة الاختبااستعملت  -T-Test  2  التوصيات  الباحثة ان  

 . (اصل الاجتماعي و)الاختبار البعديومقياس التو بين متوسطي مقياس الرسم )الاختبار القبلي(

 الاختبار التاني لعينتين مستقلتين  (2)رقم جدول 

مستوى 

الدلالة     

0.05 

الانحراف  Tالقيمة التائية  

 المعياري

 المتغير الاختبار  العينة الوسط الحسابي

 مقياس الرسم القبلي 5 29. 0 25. 70 المحسوبة  الجدولية  دالة احصائيا

مقياس مهارات   البعدي  5 29. 8 5. 56 2.306 1.86

 التواصل 

يساوي    رتاظهوقد    الذي  لبعدي  الاختبار  في  التواصل  لمقياس  الحسابي  الوسط  ان  الحسا   29.   8النتائج  الوسط  من  اكبر  بي  هو 

لصالح مقياس التواصل الاجتماعي، كما اظهرت النتائج   ( بمعنى انه توجد فروق ذات دلالة احصائية)الاختبار القبلي  لمقياس الرسم

(  8عند درجة حرجة )ني وجود فروق ذات دلالة احصائية  وهذا يع  2.306الجدولية    )ت(  من قيمةأكبر  هي  ( المحسوبة  ان قيمة)ت

 . (2، كما هو موضح في الجدول رقم )(0.05ومستوى دلالة ) 

 التوصيات  

 .مراكز تأهيل وعلاج اطفال التوحد  والعلاج في التأهيلكوسيلة من وسائل توصي الباحثة باعتماد النشاطات الفنية  .1

لتعامل  كيفية ا  في مراكز التأهيل عن  نالقائميالمدربين    ةالمصابين بالتوحد لمساعد   للأطفالالميول الفنية  و  توجهاتالالكشف عن   .2
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   .صورة بأفضلمعهم 

 المقترحات 

 . لدى اطفال التوحد فاعلية المسرح في تحسن مهارة التواصل الاجتماعي  .1

 . تحسين مهارة التواصل الاجتماعي لدى اطفال طيف التوحد  القصة في ثرأ .2

 المصادر 

 . 1982سنة  فرنسي _بيروت انكليزي، عربي، –الاجتماعية  جم العلوممع–البدوي_احمد زكي  [1]

 . 2006  ،توزيع عالم الكتب–منال عبد الفتاح _الانشطة الفنية  لطفل الروضة _القاهرة –الهنيدي  [2]

 .2016سنة   – 44للنشر والتوزيع ص والأيماندار العلم -1ط–الشرقاوي :محمود عبد الرحمن عيسى _الاعاقة العقلية والتوحد  [3]

 .كلية التربية-من طلاب الجامعة   نةفاعلية استخدام العلاج بالرسم في تخفيف  من الوحدة النفسيىة لدى عي– دسامية محمد صابر محم- [4]

 .1985سنة ،  القاهرة–عالم الكتب فنية، قضايا التربية ال–محمود البسيوني  [5]

  وزارة الثقافة والاعلام.–دار  الشؤن الثقافية –سامي خشبة -معنى الفن  ت–ريد هير برت  [6]

 .1998سنة الهيئة المصرية  العامة،  –ضرورة الفن –ت اسعد حليم –ارنست فيشر  [7]

     .2008-3دار الميسرة  ط–عمان –الاونرا  الينسكو  - لتربية  الفنية  واساليب تدريسهاامحمد محمود  الحيلة،  [8]

 2011الجيزة  –ت زكريا ابراهيم -الفن خبرة–جون  ديوي  [9]

   . 1997–جامعة حلوان  كلية التربية الفنية –جذور الفن –محمد محسن عطية  [10]

 . 2015سنة -–هشام محمد فخر الدين _النظرية الاجتماعية والفن  [11]

 .2021سنة  ،عي وامكانية تفعيل المجتمعاتالفن ودوره الاجتما –صبا الياسري  [12]

 .2013__1للنشر والتوزيع _ القاهرة _ط( عادل مصطفى _ الرؤية كلايف بل )الفن [13]

   .2022ايمان شماسة )الفن ودوره في المجتمع(  [14]

 . 1953سنةسعد الخادم _الفن والتربية الاجتماعية دار معارف مصر  [15]

 . 22العدد   -الرؤية التربوية-الجمالية والتربوية للقيم الاجتماعيةالابعاد  –الفن والانسان –محمد رضوان  [16]

 . 2015سنة -في تحسين  المستوى  التعليمي -دور التربية الفنية  –حمداوي عبد القادر  [17]

 .2011سنة عبد المطلب القريطي )العلاج بالفن( مفهومه واسسه واهدافه وفنياته _اصدار المجلة المصرية للدراسات النفسية  [18]

 .القدس – للأشرافدليل العلاج بالفنون التعببرية( اصدار المركز الفلسطيني فرنجي )شوشان ا [19]

 .العلاج بالفن( جامعة الملك سعودعوضين مبارك )المشرف على  [20]

 .2018محمود عبد الرحمن الشرقاوي )التوحد ووسائل علاجه _دار العلم والايمان للنشر سنة [21]

 . 2018  –كرستين نصار , جانيت يونس ) الدليل التشخيصي والاحصائي للاضطرابات الذهنية  [22]

فاعلية برنامج تدريبي  قائم على العلاج  بالفن الجماعي  في تنمية مهارات  التفاعل الاجتماعي  وزيادة  –تغريد عبد الهادي ,نمر القيق   [23]

 .2024سنة الطبع –الحس الجمالي  لدى طفل التوحد 

 .2013مكتبة الملك فهد  الوطنية الطبع –خلل القراءة والاداء –التوحد فرط  الحركة –ترجمة مارك عبود –كولتين تبريل ,تيري,باسينجر  [24]

 .2010سنة ا عمان شارع الملكة راني–علاجه_ديبو نو للنشر والتوزيع  التوحد اسبابه، خصائه، تشخيصه، –سوسن شاكر مجيد  [25]

القمش   [26] نوري  التوحدإ–مصطفى  التشخيص،    -ضطرابات  عملية  الاسباب  .دراسات  التطبيقية  –العلاج  البلقاء  الميسرة،–جامعة  سنة دار 

 .2011 الطبع

 امعة الطائف  طبعة اولى، كلية التربية   ج–كلية التربية جامعة الازهر  –التوحد بين النظرية والتطبيق  –وليد السيد احمد خليفة واخرون   [27]

.2013سنة  
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 الرسم مقياس 

ً  يحدث احيانا لا يحدث  ت مفردات المقياس يحدث دائما

 1 يمارس النشاط الفني ضمن مجموعة ً   

 2 يرسم مع التلوين    

 3 يستعمل لون واحد فقط في الرسم   

 4 يستعمل  عدة الوان  في الرسم   

 5 يرسم بهدوء بدون كلام   

 6 يخطط  ثم يلون    

 7 يلون مباشرة بدون  تخطيط   

 8 يفضل تلوين النماذج المخططة    

 9 يتواصل مع زملائه اثناء ممارسة النشاط الفني   

 10 يحب اللعب بالصلصال الملون    

 11 يصنع  نماذج واضحة من الصلصال   

 12 يدمج عدة الوان من الصلصال في عمل النموذج الواحد   

 13 يتواصل مع زملائه بالكلام  اثناء اللعب بالصلصال   

 14 يستعين بمدربته اثناء تشكيل نماذج من الصلصال     

 15 يتحرك من مكانه اثناء اللعب بالصلصال    

 


