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ان لعبةةة كةةرة اليةةد تحتةةم موقاةةا مرموقةةا اوليةةا و الميةةا 
وقةةةد تر اةةةع  لةةةر  ةةةرب اكتةةةر ايلاةةةا  انتشةةةارا  ةةة  

ممارسة ومشاهدة لما تو ره مة    لأوسعالاالم بم ه   
متاة كبيرة ولعبة كرة اليد اسةتاا ع هة ه اللعبةة مة  
الوقوف  لر قدميها وج   الكتير م  المهتمةي  مة  
ي بةةي  ومةةدر ي  وحوةةام وا لامةةي  ولكةة  ناةةور هةة ه 
اللعبةةة ب ةةه ايهتمةةام ب ميةةع جوانةةه اي ةةداا وم هةةا 
اي ةةةداا ال فسةةة  ال يةةةد للا بةةةي  الةةة   لةةة  اور كبيةةةر 
   تحديد مستوى الدا عية لدى اللا بةي  بشةوم  ةام 
واا عية اين از بشوم خاص الت  تاد احد ال وانه 
ال فسية الت  لها اهمية كبيرة    الوصول الر تحقيق 
مسةةةةتوى ااال  ةةةةال   ةةةة  ايلاةةةةا  الريا ةةةةية  مومةةةةا 
ولعبةةةةة كةةةةرة اليةةةةد خصوصةةةةا حيةةةةث تاتبةةةةر مةةةة  احةةةةد 
ايلاةةا  التةة  تتيةة   يهةةا لاخصةةية اللا بةةي  وم هةةا 
مسةةةةةتويات الشخصةةةةةية التةةةةة  تتمتةةةةةم  ةةةةة     السةةةةةلوك 
المرتبط بالدور ( والت  بدورها تؤثر    كفالة اا عية 
اين از لديهم ونتي ة ين ت اول اا عية اين از و قا 

ل ظرية  ماكليلاند( ويهدف البحةث الةر ب ةال وتابيةق 
مقياس اا عية اين از و قةا ل ظريةة  ماكليلانةد( لةدى 
ي ب  اندبة المت ر بورة اليد . والتارف  لر اا عية 
اين ةةاز و قةةا ل ظريةةة  ماكليلانةةد( لةةدى ي بةة  اندبةةة 
المت ةةةةر بوةةةةرة اليةةةةد.  ويفتةةةةرن البةةةةاحتون بةةةة ن ه ةةةةاك 
 لاقةةةةةةة لات ايلةةةةةةة ما ويةةةةةةة بةةةةةةي  اا عيةةةةةةة اين ةةةةةةاز 
ومستويات الشخصية  السةلوك المةرتبط بالةدور( لةدى 
ي بةةة  اندبةةةة المت ةةةر بوةةةرة اليةةةد. و اختةةةار البةةةاحتون 

المسةةةح  لحةةةم المشةةةولة  بالأسةةةلو  المةةة هل الوصةةةف  
البحةةةث بوصةةةف  اكتةةةر الم ةةةاهل ملاىمةةةة للصةةةول الةةةر 
اهداف البحث  ويتمتم م تمةع البحةث بلا بة  اندبةة 

 –المت ةةةةةر  -محا ظةةةةةة المت ةةةةةر بوةةةةةرة اليةةةةةد   السةةةةةماوة
السةةةةةلمان (  –ثةةةةةورة الاشةةةةةري   –الوركةةةةةال  –الرميتةةةةةة 

( ي ةةةةه مةةةةوز ي   لةةةةر هةةةة ه 120والبةةةةالد  ةةةةداهم  
ايندبة و ما ان الغرن الرىيس  م  تحديد  ي ة هو 
تمتيةةم نتةةاىل هةة ا البحةةث  لةةر الم تمةةع الكلةة  الةة   

 ي ةة البحةث حيةث تةم  لأهةدافاختاره الباحتون طبقا 
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اختيةةةار  ي ةةةة البحةةةث باريقةةةة  شةةةواىية للا بةةة  هةةة ه 
( %62( ي ةةةه ب سةةةبة  75ايندبةةةة والبةةةالد  ةةةداهم  

مةة  الم تمةةع ايصةةل  واسةةت تل البةةاحتون ان مقيةةاس 
اا عيةةة اين ةةاز الماةةد مةة  قبةةم البةةاحتون قةةاار  لةةر 
قياس اا عية اين از و قا ل ظريةة الحاجةة لماكليلانةد 
ووجةةةةةةةوا  لاقةةةةةةةة ارتبةةةةةةةا  بةةةةةةةي  الاوامةةةةةةةم الشخصةةةةةةةية 

. وايسةةةةةت ابات ال مايةةةةةة والسةةةةةلوك المةةةةةرتبط بالةةةةةدور 
بايهتمام م  قبم المدر ي  ب انه وأوصى الباحثون  

اي ةةةداا ال فسةةة  للا ةةةه مةةة  اجةةةم الةةةتحوم بمسةةةتوى 
اا عيةةةةةةة اين ةةةةةةاز ومسةةةةةةتويات الشخصةةةةةةية للا بةةةةةةةي  
وجالهةةةةةا بالمسةةةةةتوى ال يةةةةةد الةةةةة   بحقةةةةةق المسةةةةةتويات 
الاالية .وايستفااة م  المشاركة السابقة للا بي     
تحقيةةةةةةق مسةةةةةةتوى الدا عيةةةةةةة والمسةةةةةةتويات الشخصةةةةةةية 

 بحايت الفشم .  الت ثيرللا بي  و دم 

Achievement Motivation According 

to McClelland’s Need for 

Achievement Theory and Its 

Relationship to Personality (Role-

Related Behavior) among Handball 

Players in Al-Muthanna Clubs 

Abstract 

      Handball occupies a distinguished 

international and global position, 

having risen to the forefront as one of 

the most widely practiced and watched 

sports in the world due to the great 

enjoyment it offers. The sport has 

managed to firmly establish itself and 

attract a growing number of 

enthusiasts, including players, coaches, 

referees, and media professionals. In 

order to further develop this sport, it is 

essential to focus on all aspects of 

preparation, including proper 

psychological preparation for players, 

which plays a major role in 

determining their overall level of 

motivation and, more specifically, 

achievement motivation. Achievement 

motivation is considered one of the key 

psychological factors that significantly 

contribute to attaining high 

performance levels in sports in general 

and in handball in particular. Handball 

is one of the sports in which players’ 

personalities are clearly reflected, 

including personality levels represented 

in role-related behavior, which in turn 

influences the efficiency of their 

achievement motivation .Given that 

achievement motivation is addressed 

according to McClelland’s theory, the 

aim of this research is to construct and 

apply a measure of achievement 

motivation based on McClelland’s 

framework among handball players in 

Al-Muthanna clubs, as well as to 

identify the levels of achievement 

motivation among these players. The 

researchers hypothesize that there is a 

statistically significant relationship 

between achievement motivation and 

personality levels (role-related 

behavior) among handball players in 

Al-Muthanna clubs. The researchers 

adopted the descriptive survey method 

as the most appropriate approach for 

addressing the research problem and 

achieving its objectives. The research 

population consisted of players from 

Al-Muthanna Governorate’s handball 

clubs (Al-Samawa, Al-Muthanna, Al-

Rumaitha, Al-Warka, Thawrat Al-
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Ishreen, and Al-Salman), totaling 120 

players distributed across these clubs. 

Since the primary purpose of selecting 

a sample is to generalize the findings to 

the entire population, the researchers 

selected their sample randomly from 

these players. The sample consisted of 

75 players, representing 62% of the 

original population. The researchers 

concluded that the achievement 

motivation scale developed for this 

study is capable of measuring 

achievement motivation in accordance 

with McClelland’s need theory, and 

that there is a correlation between 

personal factors, typical responses, and 

role-related behavior. They 

recommended that coaches place 

greater emphasis on the psychological 

preparation of players in order to 

regulate achievement motivation and 

personality levels, ensuring that they 

remain at an optimal level conducive to 

high performance. They also advised 

making use of players’ prior 

competitive experiences to enhance 

their motivation and personality levels 

and to prevent the negative effects of 

failure. 

Keywords: Need Theory, McClelland, 

Personality, Role-Related Behavior, 

Handball 

  
 
 
 
 

 التعريف بالبحث  -1
 المقدمة واهمية البحث  1-2

ان وصةةةول اول الاةةةالم المختلفةةةة الةةةر مرحلةةةة متقدمةةةة 
م ةةايت و لةةر كا ةةة واقيقةةة مةة  الت ةةا ا  ةة  كا ةةة ال

ارع المب    لر الصاد  رن نو ا م  السباق المتس
 لةر الةدول التة  بخةون   ، حتماسا وقوا د  لمية  

مموةةة  مةةة   كبةةةر قةةةدراميةةةمار هةةة ا السةةةباق امةةةتلاك 
 مة  الالةوم المختلفةة لتةتمو   المار ة الحديتة المستمد 

مواكبةةةة هةةة ا التاةةةور و مةةةا ان الم ةةةال الريا ةةة  هةةةو 
احةةةةةد الم ةةةةةايت المهمةةةةةة  ةةةةة  الم تمةةةةةع بسةةةةةار مةةةةة  
خلالهةةا الريا ةةيي  لحقيةةق اين ةةازات الريا ةةية التةة  
تاةةد اليةةوم هةةد ا تامةةم ايمةةم  لةةر تحقيقةة  مةة  خةةلال 
ايسةةةةتفااة مةةةة  مختلةةةةت الالةةةةوم المتصةةةةلة بالريا ةةةةةة 
وم هةةةا  لةةةم الةةة فا الريا ةةة  لمةةةا لةةة  اثةةةر كبيةةةر  ةةة  
تحقيق اين از الريا   الر جانه الالوم ايخرى . 

 لعبةةة كةةرة اليةةد  ماعيةةة وم هةةا الحيةةث تمتةةم ايلاةةا  
الم ةةةال الواسةةةع الةةة   بحتةةةام الةةةر ايهتمةةةام بدا عيةةةة 
اين ةةاز للريا ةةةيي  مةة  اجةةةم زيةةااة اا عيةةةة اين ةةةاز 
لهةةةةم لكةةةةون الريا ةةةةة ال ماعيةةةةة تشةةةةوم حةةةةا  ا اكبةةةةر 

وتامم اا عية اين از لتحقيق اين ازات الريا ية . 
ا ةةةةةةةع اللا بةةةةةةةي   لةةةةةةةر ان بوونةةةةةةةوا متقةةةةةةةدمي    لةةةةةةةر

ومتميةةةةةةة ي   ةةةةةةة  ايلاةةةةةةةا  ال ماعيةةةةةةةة الا ان حاجةةةةةةةة 
از والتفةةةةةوق تامةةةةةم  لةةةةةر تحفيةةةةةة هم اللا بةةةةةي  للان ةةةةة

م الااقةةة الكام ةةة لةةديهم ، وه ةةاك الاديةةد مةة  هيهوتةةوج
ال ظريةةات التةة  تت ةةاول اا عيةةة اين ةةاز وم هةةا نظريةةة 

 هةة  تتاامةةم مةةع متغيةةرات نفسةةية تتصةةم ( ليلانةةد  ماك
بالدا عيةةة لةةدى الريا ةة  وهةة  تةةؤثر  ةة  مسةةتوى ااال 
الريا ةةةةيي  وتةةةةؤثر ممةةةةا بموةةةة  ان بصةةةةلوا اليةةةة  مةةةة  
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ان ةةةةاز  ةةةة  الباةةةةويت التةةةة  بشةةةةتركوا  يهةةةةا و ابياةةةةة 
الحةةةال  ةةةان اياال ال يةةةد يةةةؤا  الةةةر تحقيةةةق ا يةةةم 
ان ةةاز للريا ةةيي  و ةة ا  ةةان اهميةةة البحةةث تكمةة   ةة  

ا ل ظريةةةة ب ةةةال وتابيةةةق مقيةةةاس اا عيةةةة اين ةةةاز و قةةة
( للتاةةةةةرف  لةةةةةر اا عيةةةةةة حاجةةةةةة اين ةةةةةاز  ماكليلانةةةةةد 

بمتغيراتةةة  التةةة  تت اولهةةةا هةةة ه ال ظريةةةة لةةةدى اين ةةةاز 
والوقةةةوف  لةةةر مةةةدى ايرتبةةةا  بةةةي   ي بةةة  كةةةرة اليةةةد 

اا عيةةةةةة اين ةةةةةاز ومسةةةةةتويات الشخصةةةةةية  ، السةةةةةلوك 
وايستفااة م  الدا عية    ي بياالمرتبط بالدور( لدى  

حسةةةه هةةة ه ال ظريةةةة و هةةةم كيليةةةة ماال ةةةة الماوقةةةات 
 لات الصلة بمستويات الشخص . 

 مشكلة البحث  1-2
تحتةةةةم موقاةةةةا مرموقةةةةا اوليةةةةا  كةةةةرة اليةةةةد بمةةةةا ان لعبةةةةة 

وقد تر اع  لر  رب اكتر ايلاةا  انتشةارا يا  مو ال
ممارسة ومشاهدة لمةا تةو ره   لأوسع   ه   الاالم بم  

هة ه اللعبةة  اسةتاا ع  اليةد م  متاة كبيرة ولعبة كرة 
م  الوقوف  لر قدميها وج   الكتير مة  المهتمةي  
مةة  ي بةةي  ومةةدر ي  وحوةةام وا لامةةي  ولكةة  ناةةور 
هةةة ه اللعبةةةة ب ةةةه ايهتمةةةام ب ميةةةع جوانةةةه اي ةةةداا 
وم هةةا اي ةةداا ال فسةة  ال يةةد للا بةةي  الةة   لةة  اور 
كبير    تحديد مستوى الدا عية لدى اللا بي  بشوم 

بشةةةوم خةةةاص التةةة  تاةةةد احةةةد  ةةةام واا عيةةةة اين ةةةاز 
ال وانةةه ال فسةةية التةة  لهةةا اهميةةة كبيةةرة  ةة  الوصةةول 
الر تحقيق مستوى ااال  ال   ة  ايلاةا  الريا ةية 

خصوصا حيث تاتبر م  احد  اليد  موما ولعبة كرة 
ايلاةةا  التةة  تتيةة   يهةةا لاخصةةية اللا بةةي  وم هةةا 

  السةةةةةلوك   مسةةةةةتويات الشخصةةةةةية التةةةةة  تتمتةةةةةم  ةةةةة 
( والت  بدورها تؤثر    كفالة اا عية المرتبط بالدور  

اين از و قا اين از لديهم ونتي ة ين ت اول اا عية 
حسةه الاوامةةم التة  تتكةون م هةةا ( ل ظريةة  ماكليلانةد 

ال ظريةةةة احةةةد المو ةةةو ات التةةة  لةةةم يةةةتم ت اولهةةةا  ةةة  
ممةةا ا ةةا  البةةاحتون الم ةةال الريا ةة   لةةر حةةد  لةةم 

الةر الامةم الةر ب ةةال مقيةاس لدا عيةة اين ةاز لمار ةةة 
ومةا هة  طبياةة  اليةد اا عية اين از لدى ي ب  كةرة 

، السةةةةةلوك المةةةةةرتبط الالاقةةةةة بمسةةةةةتويات الشخصةةةةية  
( لةديهم وهةم تةؤثر احةدهما  لةر ايخةرى مة  بالدور  

اجةةةةم ت ةةةةاوز الم ةةةةايت السةةةةلبية التةةةة  توجةةةةد واب ةةةةاا 
المسةةةةةةةةةتوى الم اسةةةةةةةةةه لدا عيةةةةةةةةةة اين ةةةةةةةةةاز للا بةةةةةةةةةي  
والوصول الةر مسةتوى ا ةداا نفسة  بيةم  اللا بةي  

 م  تحقيق اين از المالو  . 
 اهداف البحث  1-3
ز و قا ل ظرية ب ال وتابيق مقياس اا عية اين ا -1

 .  اليد بورة  المت ر ( لدى ي ب  اندبة ماكليلاند 
ة اين ةةةةةةاز و قةةةةةةا ل ظريةةةةةةة التاةةةةةةرف  لةةةةةةر اا عيةةةةةة -2

 . المت ر بورة اليد لدى ي ب  اندبة (  ماكليلاند 
التاةةرف  لةةر نةةوع الالاقةةةة بةةي  اا عيةةة اين ةةةاز  -3

ومستويات الشخصية  السةلوك المةرتبط بالةدور( لةدى 
 .  المت ر بورة اليد اندبة 
 فرض البحث  1-5

ه ةاك  لاقةةة لات ايلةةة ما ويةة بةةي  اا عيةةة اين ةةاز 
ومستويات الشخصية  السةلوك المةرتبط بالةدور( لةدى 

  اليد.بورة  المت ري ب  اندبة 
 مجالات البحث  1-5
 المت ةةةةر ي بةةةةوا اندبةةةةة المجاااااب البشاااار     1-5-1

 .  2025-2024للموسم  اليد بورة  الشبا  
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لغابةةة  10/12/2024المجاااب الزماااني    1-5-2
15/3/2025  . 
قا ةةةةةةةةات ايندبةةةةةةةةة المجاااااااااب المكاااااااااني    1-5-3

 .     محا ظة المت ر الريا ية

 منهجية البحث واجراءاته الميدانية    -2

 منهج البحث   2-1

المسح    بالأسلو  الم هل الوصف     الباحتون اختار  
ملاىمة   الم اهل  اكتر  بوصف   البحث  المشولة  لحم 
للصول الر اهداف البحث  ان  طريقة او م هل م   
لات   ومحداة  وا حة  مشولة  يت اول  البحث  م اهل 

. ثابتة(  واخرون,    اهداف  غرابية  ,  2002  وزية 
78  ) 

 مجتمع وعينة البحث   2-2

المت ر   اندبة محا ظة  البحث بلا ب   يتمتم م تمع 
  –الوركال    –الرميتة    –المت ر    -بورة اليد   السماوة

الاشري    والبالد  داهم    –ثورة   ) ( 120السلمان 
الغرن  ان  و ما  ايندبة  ه ه  موز ي   لر  ي ه 
الرىيس  م  تحديد  ي ة هو تمتيم نتاىل ه ا البحث 

اختاره   ال    الكل   الم تمع  طبقا    الباحتون  لر 
البحث    لأهداف اختيار  ي ة  تم  البحث حيث   ي ة 

والبالد  داهم   باريقة  شواىية للا ب  ه ه ايندبة 
ب سبة  75  ي ه  ايصل   62%(  الم تمع  م    )

 للبحث وقد قسمع الاي ة الر : 

م     -1 وتكونع  ايستالاعية  الت ر ة  (  5 ي ة 
 .   %7ي بي  ب سبة مئوية 

م     -2 وتكونع  المقياس  ب ال  يعبا 46 ي ة   )
 .%( .  60ب سبة مئوية  

( يعبا  24 ي ة تابيق المقياس وتكونع م      -3
 ( . %30ب سبة مئوية  

والاجهزة   2-3 والبيانات  المعلومات  جمع  وسائل 
 المستخدمة  

ل ظرية    -1 و قا  اين از  اا عية  لمقياس  ايستبانة 
 ماكليلاند . 

 مقياس مستويات الشخصية .   -2

 المصاار الار ية وايج بية .  -3

 جهاز يبتو  .  -4

    *(كاار المسا د . ال-5

 خطوات تصميم بناء المقياس  2-4

 تحديد مجالات المقياس   2-4-1

قام    المقياس  م ايت  تحديد  اجم    الباحتون م  
والمراجع   وايابيات  الدراسات  بايطلاع  لر 
مقابلات  واجرال  بالمو وع  تتالق  الت   والمصاار 
للحصول  لر   والمختصي   الخبرال  مع  لاخصية 
تمع  ملية   بادها  المالومات  م   ممو   قدر  اكبر 



  (345 -331) 2025 السنة  3العدد  13مجلة المثنى لعلوم التربية الرياضية /المجلد  / زهراء رياض وأخرون 

                                         Al-Muthanna Journal of Sports Education Sciences: mjpe.sport@mu.edu :    Print ISSN: 2226-6631 

      Online ISSN: 3008-0746   

336 

 

الت  تخص المو وع حيث   الآرالبي  ه ه    الم اوجة
يبلد    الباحتون قام   المحاور  م   م مو ة  بارن 

والمختصي    الخبرال  السااة  ار اة  لر   داها 
ملحق  10و داهم   تحديد  1(  م هم  طالبا   )

غير   م   الصالحة  المقياس  تخص  الت   الم ايت 
باستخدام   وللك  ايجابات  تحليم  و اد  الصالحة 

مر ع  كا تحديد  2قانون  ثم  الخبرال  را   يتفاق   )
( المحسو ة 2محاور المقياس م  خلال احتسا   كا

ايلة    حرية   0.05تحع  و درجة  و قيمة  1(   )
الخبرال  لر جميع  3.841جدولية   اتفاق  ( وظهر 

 ( . 1المحاور وكما تبي     ال دول  

 (  1جدوب )

( والنسبة المئوية لاتفاق را  2يبين قيمة )كا
 الخبراء 

عدد   المحاور   ت  
الخبراء  
 المتفقين 

عدد  
الخبراء  
غير 

 المتفقين  

(  2)كا 
 المحسوبة  

النسبة  
المئوية  
لاتفاق  
 الخبراء  

محور الاتجاه   1
 نحو التفوق  

 % 100  10 صفر    10

محور الميل   2
 الى الكفاح 

9 1 6.4 90 % 

محور   3
 المثابرة  

9 1 6.4 90 % 

محور الاتزان    4
 الانفعالي   

  %100  10 صفر    10

 

 

 تحديد صلاحية فقرات المقياس   2-4-2

والمصاار   الباحتون قام   ايابيات  بايطلاع  لر 
وصياغة   البحث  بمو وع  الالاقة  لات  الالمية 

بصيغت   48  المقياس  محاور  موز ة  لر  (  قرة 
قام   بادها  م مو ة    الباحتون ايولية  بار ها  لر 

ال فا   م ال  لم  والمختصي      الخبرال  م  
بلد   والتدريه  وايختبارات  ايجتماع  و لم  الريا   

م  صلاحية    للت كد   (2( خبرال ملحق  10 داهم   
بادها  في   ال   و اع  للمحور  الفقرات وملاىمتها 
تمع ماال ة الفقرات احصاىيا باستخدام قانون مر ع  

 وأسفر التحليم ال هاى   لر ما يل  :  2كا

( المحسو ة  2ح ف الفقرات الت  كانع ارجة  كا  -1
(  3.841( ال دولية البالغة   2لها اقم م  ارجة  كا
ايلة   مستوى  وارجة حرية  0.05  د  ولقد  1(   )

(  قرات موز ة  8بلد  دا الفقرات الت  تم ر يها  
 كايت  : 

  10،12  – قرتان    –محور الاوامم الشخصية    -1
 . 

الموقلية    -2 الاوامم    –ثلاث  قرات    –محور 
17،19،21   . 

 .   31  – قرة واحدة  –محور ال تاىل المتوقاة   -3

الدا عية    -4 ال هاىية  المحصلة    –  للإن ازمحور 
 .   41،47 – قرتان  
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لها    -2 المحسو ة  ارجة  كانع  الت   الفقرات  تبقر 
ارجة  كا تساو   او  البالغة 2اكتر  ال دولية   )

ايلة  3.841  مستوى  حرية  0.05(   د  ارجة   )
 ( وال دول التال  يو   للك .  1 

 التجربة الاستطلاعية  2-5

تواج    الت   والصاو ات  الماوقات  مار ة  اجم  م  
قام   المقياس  تابيق  بتابيق   لر    الباحتون  ملية 

البالد   البصرة  اندبة  ي بي   م    ي ة  شواىية 
( ي بي  حول هم ان الفقرات مفهومة او  5 داهم  

  ت كد غير مفهومة وهم بحاجة الر تاديم  يلا     
 ( . 2024/ 5/1و وح الفقرات وقد تم للك بتاريخ   

التجربة الرئيسية لفقرات المقياس على عينة    2-6
 البناء 

المقياس  لر  ي ة    الباحتون قام   تابيق  باملية 
البالغة   اندبة  46الب ال  ي بي   بمتلون  يعبا   )

المت ر بورة اليد    م تدى المت ر الريا    وللك 
 ( .  2/2025/  18( لغابة  1/2025/ 10للفترة   

 تحليل الفقرات احصائيا   2-6-1

تحليم الفقرات هو الدراسة الت  تاتمد  لر التحليم 
لغرن  ايختبار  لوحدات  والت ريب   ايحصاى  
تاديم او ا ا ة ه ه  او  مار ة خصاىصها وح ف 

 (2000،97الفقرات .  صال  ابو جاار, 

 القوة التميزية )قوة تميز الفقرة(  2-6-1-1

حصول   المتالقة    الباحتون باد  الاي ة  اجابات   لر 
والبالد  داهم    اخ   46بالمقياس  تم  تم  ي ه   )

الت   %50نسبة    المقياس  ب ال  اجابات  ي ة  م    )
بالم مو ة  وسميع  الدرجات  ا لر  حصلع  لر 
م    كم  قوام  و لد  الدنيا  نسبة  واخ   الاليا 

 ( 3جدوب ) ( يعبا . 23الم مو تي   

يبين معامل تميز فقرات مقياس دافعية الانجاز للاعبي  
 اندية المثنى بكرة اليد  

رقم  ت 
 الفقرة 

قيمة ت 
 المحسوبة  

رقم  ت  المعنوية 
 الفقرة 

قيمة ت 
 المحسوبة  

 المعنوية  

 معنو   6.11 26 21 معنو   7.05 1 1
 معنو   7.13 27 22 معنو   6.5 2 2
غير  0.9 28 23 معنو   5.3 3 3

 معنو  
 معنو   3.16 29 24 معنو   6.4 4 4
 معنو   4.34 30 25 معنو   6.3 5 5
غير  1.03 6 6

 معنو  
 معنو   5.16 32 26

 معنو   5.11 33 27 معنو   4.5 7 7
غير  1.2 34 28 معنو   7.8 8 8

 معنو  
غير  1.1 9 9

 معنو  
 معنو   4.5 35 29

 معنو   5.8 36 30 معنو   4.5 11 10
 معنو   6.3 37 31 معنو   4.9 13 11
 معنو   5.2 38 32 معنو   3.4 14 12
 معنو   4.3 39 33 معنو   5.7 15 13
غير  0.36 40 34 معنو   5.8 16 14

 معنو  
 معنو   4.6 42 35 معنو   6.9 18 15
غير  1.13 43 36 معنو   6.7 20 16

 معنو  
غير  1.25 44 37 معنو   4.5 22 17

 معنو  
 معنو   5.8 45 38 معنو   4.8 23 18
 معنو   7.3 46 39 معنو   6.7 24 19
غير  0.95 48 40 معنو   5.7 25 20

 معنو  
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ان  ن د  ل ا  ظهر  ال    الديلة  مستوى  خلال  م  
ممي ة  6,9,23,28,34,36,37,40الفقرات   غير   ),

الديلة    لأنها مستوى  م   اكبر  و  ا 0.05كانع   )
المقياس موون م    القوة 32اصب   اجرال  باد  ( قرة 

 التميي ية .

 صدق المحل الداخلي  2-6-1-2

استخدم   بيرسون    الباحتون لقد  ايرتبا   ماامم 
بي    ايرتبا (  ايرتباطية  ماامم  الالاقة  يستخرام 
باستخدام   للمقياس  الكلية  والدرجة  كم  قرة  ارجة 
ال دول  مبي      وكما  الداخل   بيرسون(  ايتساق 

 التال  . 

 (  4جدوب )

 يبين علاقة الارتباط بين فقرات المقياس والدرجة الكلية للمقياس  

رقم  ت
 الفقرة 

قيمة ت 
 المحسوبة  

رقم  ت المعنوية  
 الفقرة 

قيمة ت 
 المحسوبة  

 المعنوية  

 معنو    0.769 19 17 معنو    0.829 1 1
 معنو    0.589 20 18 معنو   0.769 2 2

 معنو    0.690 21 19 معنو   0.807 3 3

غير  0.058 22 20 معنو   0.0420 4 4
 معنو  

 معنو   0.769 24 21 معنو   0.776 5 5

 معنو   0.807 25 22 معنو   0.807 7 6
غير  0.112 8 7

 معنو  
 معنو   0.685 26 23

 معنو   0.756 27 24 معنو   0.707 10 8

 معنو   0.678 29 25 معنو   0.685 11 9

 معنو   0.776 30 26 معنو   0.776 12 10
 معنو   0.807 31 27 معنو   0.654 13 11

 معنو   0.685 32 28 معنو   0.754 14 12

 معنو   0.654 33 29 معنو   0.775 15 13

 معنو   0.776 35 30 معنو   0.807 16 14

 معنو   0.806 38 31 معنو   0.757 17 15
 معنو   0.769 39 32 معنو   0.745 18 16

كانع  (  20.7ومن خلاب مستوى الدلالة نجد ان الفقرات )
ح  ها   يتم  سوف  و  لك  المقياس  مع  مرتباة  غير 

م    اكبر  الدالة  قيمها  و  0.05ين   )0.01  )
م    موون  ال هاىية  بصورت   المقياس  اصب   و  لك 

للتابيق  30  وجاه   المحاور  موز ة  لر  (  قرة 
 ( ي ه . 25 لر  ي ة البحث البالغة   

 الثبات   2-6

يستبان التبات  ماامم  اين از    ةللحصول  اا عية 
للموسم   للصايت  البصرة  اندبة  ي ب    لر 

 الاريقة التالية .  الباحتون استخدام  2015-2016

 طريقة ماامم الفاكرومياخ  -

تستخدم       الباحتون استخدم   كونها  الاريقة  ه ه 
الحال   هو  كما  التدريل  متاداة  ايجابة  كانع  حال 
التبات  ماامم  حسا   تم  ال  التقدير  سلالم     
للمقياس به ه الاريقة باستخدام مااالة الفاكرومياخ  
البالغة   الب ال  ا راا  ي ة  تابيقها  لر  خلال  م  

(  spss( ي ه باستخدام البرنامل ايحصاى   46 
التبات      ماامم  قيمة  ظهرت  وهو    0,81ال   )

 ماامم ثبات  ال .  

 الموضوعية   2-7
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ه   دم اختلاف المقدري     الحوم  لر مش  ما 
مو وعيا   بوون  والمقياس  ماي   مو وع  او  لر 
نفا   باا   ان   أ   متمي ا  او غير  الا كان م راا 

 ال تاىل بغض ال ظر  م  بقوم بالتصحي  .  

 الوسائل الاحصائية   2-8
 الوسط الحساب    -
 ال سبة المئوية   -
 (  2مر ع  كا -
 مااالة ايرتبا  بيرسون   -
 مااالة الفاكرومياخ   -
 اينحراف المعيار   -

 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها   -3

المعيارية    3-1 والانحرافات  الاوساط  عرض 
 لمقياس دافعية الانجاز ومحاوره  

 (  5جدوب )

يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لمحاور  
 مقياس دافعية الانجاز وفق نظرية الحاجة ماكليلاند  

الوسط   المحاور   ت  
 الحسابي  

الانحراف  
 المعيار   

 7.43 22.51 العوامل الشخصية   1

 9.71 21.06 العوامل الموقفية   2

المحصلة النهائية   3
 لدافعية الانجاز  

20.56 7.59 

 5.86 20.84 النتائج المتوقعة   4

 (  6جدوب )

يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية  
لمقياس دافعية الانجاز وفق نظرية الحاجة 

 ماكليلاند  

وسط   المتغيرات  
 الحسابي  

انحراف  
 معيار   

معامل  
 الاختلاف  

مقياس  
دافعية  
 الانجاز  

86.69 7.42 7.74 

 (  7جدوب )

يبين مستويات مقياس دافعية الانجاز للاعبين  
 والنسبة المئوية لهم  

الدرجات  
 الخام  

النسبة   العدد   المستويات  
 المئوية  

فما   -100
 فوق  

  %16 4 جيد جدا  

  %24 6 جيد    99 – 75
  %40 10 متوسط     50-74
  %20 5 مقبوب     25-49
فما   24

 دون  
  %0  ضعيف 

با و   ا لاه  ال دول  خلال  سبه    الباحتون م  
حصول اللا بي   لر المستويي  جيد جدا وجيد     

الر ان    د مقياس اا عية اين از و قا ل ظرية ماكليلان
هؤيل اللا بي  باملون  لر تحقيق لاتهم م  خلال  
ايرتقال   خلال  م   ان از  ا يم  لتحقيق  السا  
اث ال   والخااية  الف ية  للمهارات  الاال   بالمستوى 
ناحية   م   صورة  با يم  اتقانها  اجم  م   التدريه 
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اياال  اللا بي      بحتاجها  الت   البدنية  الصفات 
هؤيل  و  ا  ان  المالو   اين از  لتحقيق  الاال  
م  خلال   وامواناتهم  قدراتهم  بابرون     اللا بي  
الفوز     باحراز  لاتهم  تحقيق  حاجتهم     الاباع 
للك سياد جلال ومحمد   ويؤكد  الريا ية  الباويت 

واينس ام  1976حس   لاو    الامم  (  ان 
كلها  وال البية  والتفا م  ال ما ة  بي   وتماسك 
لدى   الما وية  الروح  ر ع  الر  تؤا     اصر 
حس    ومحمد  جلال  سايد  ايلاخاص(   

حصول    الباحتون ويا و    (72,1976 لاو ، سبه 
اللا بي   لر المستوى  متوسط( ان  ي توجد ق ا ة  

اللا بي    م   قبم    التدريبات   ب هميةكاملة  م  
اللا بي     الوحدات التدريبية الخالية م  التشويق  
ال    ايمر  التمري ات  لمختلت  اياال  وايثارة    
نحو   اللا بي   اا عية  ااال  مستوى  ي اوا  لر 
اللا بي       باض  وك لك  ان  اين از  تحقيق 
و ي    بي هم  انس ام  يوجد  ي  التدريبية  الوحدات 
زملاىهم مما بخلق اجوال نفسية غير ملاىمة بشوم  
نحو   اا عية  ب ال  الامم  لر  ومتالبات  يت اسه 
اين از   تحقيق  بحتاج   ما  بمقدار  تكون  اين از 
الاال  ال   يتفق مع طموح اللا بي  وه ا با   ان  
الكاملة   الفرصة  بحصلوا  لر  لم  اللا بي   هؤيل 
الت  تسم  لهم تحقيق اين از نظرا لقلة تو رها م   
للا بي    والمهارية  البدنية  الحالة  م   ير ع  ان  لاان  
بحتاج    ال    ال فس   ايساس  ب ال  خلال  م  
اللا بي  للوصول الر للك الهدف  ان وجواهم    
تكون   لهم  تتو ر  الت   ايموانات  ان  المستوى  ه ا 
الر  الوصول  اون  حاىلا  تقت  ب الها  مما  محداة 

اخلاص  تؤكده  ما  وه ا  اياال  ان از     ا يم 
محمد  بد الحليظ  ان اسلو  القيااة الفاال با   
واست ابات   ناجحة  نتاىل  ي تل      ال    ايسلو  
محمد   .  اخلاص  اي راا  جانه  م   اب ابية  نفسية 

باه ,  حسي   ومصافر  الحليظ  (  54,2001 بد 
اللا بي   لر    الباحتون ويرى   حصول  سبه 

ايجوال  ان  الر  و عيف(  المستويي   مقبول 
ايرتقال   تسا د  لر  الت   والاوامم  والظروف 
او   التدريبية  ال احية  م   سوال  اللا بي   بمستوى 

والظروف   ايجوال  وه ه  متو رة  غير   مت تية ال فسية 
اهتمام   متم  ات  السلبية  الاوامم  م   كتير  م  
ال هات المسؤولة  لر تدريبهم وي تم حهم قدرا م   

 للإن ازتحمم المسؤولية وي تؤكد  رورة تو ر اا ع  
المالو ة     ال تاىل  تحقيق  اجم  م   لديهم 
الم ا سات والباويت الريا ية وللك مما يؤثر سلبا  
مع  ملية   متكامم  بمستوى  اين از  اا عية   لر 
المستوى   تحقيق  لهم  بيم   بشوم  اللا بي   ا داا 
الحصول  خلال   م   بمو   ال    ايمر  المالو  

الممي ة   ال تاىل  اللا بي   ،   لر  يؤهم  للك  ان 
الماا   اكده  بد  ما  وه ا  الاال   اين از  لتحقيق 
الموجواة  السلبية  الظروف  الاويم   ان  محمد 
لدى   الما وية  الروح  تؤثر  لر  سوف  بالامم 
م   ااىهم      وسيقلم  الم ظمات  الااملي     

 .(84,1999الامم( .   بد الماا  محمد الاويم,
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 عرض نتائج مقياس مستويات الشخصية   4-2

 (  8جدوب )

يبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية محور  
 مقياس المستويات الشخصية 

محاور  ت 
 المقياس  

الوسط  
 الحسابي  

 الانحراف المعيار   

السلوك   1
المرتبط  
 بالدور  

33.6   6.8 

 (  9جدوب )

يبين معاملات الارتباط بين مقياس دافعية الانجاز  
 لمقياس مستويات الشخصية  

الاستجابات   المتغيرات  
 النمطية  

السلوك  
المرتبط  
 بالدور  

الاساس  
 النفسي  

العوامل  
 الشخصية  

0.75 0.81 0.91 

العوامل  
 الموقفية  

0.14 0.79 0.92 

المحصلة  
النهائية  
لدافعية  
 الانجاز  

0.71 0.77 0.92 

النتائج  
 المتوقعة  

0.62 0.78 0.85 

ال دول     ماامم   9م   قيمة  ل ا  تبي   ا لاه   )
ايرتبا  بي  مقياس اا عية اين از ومقياس مستوى  
الشخصية بمحوره ال بلغع قيمة ماامم ايرتبا  بي   

( 0.84الاوامم الشخصية والسلوك المرتبط بالدور  
الشخصية    الباحتون ويرى   الاوامم  بشوم    تت ثران 

تمتم  وامم  المتغيرات  ه   ه ه  م   بوم  مبالار 
ه اك   ان  حيث  اليد  كرة  ي ب   لاخصية  تؤثر    
م   بها  القيام  الريا    لر  ا تاا  ممارسات 
الر   تحتام  الت   بها  بمر  الت   المتشابهة  المواقت 
ك لك  ان  السلوكية  حيث  م   متقار ة  است ابات 
يرتبط   الملاه  اللا ه     ب   بولت  ال    الدور 
ان  ال  ب   الخاصة  الشخصية  بالاوامم  كبير  بشوم 
تحمم اللا ه لمسؤولية ماي ة وتكليف  بواجه اث ال  
الخاصة  المتغيرات  في   تؤثر  التدريه  او  الم ا سة 
بشخصيت  لفرا يتصرف و قا كما بفر    لي  الدور 
ايساس   ان  المؤكد  وم    ، الملاه  ب      المولت 
ال فس  ل  ارتبا  كبير بالمتغيرات الشخصية ايمر  
لات  اللا ه  وتصر ات  سلوكيات  بظهر     ال   

كفرا   لاخصيت   تما  الت   يتولد   يت ثرالابياة  بما 
ت او لاتية  نفسية  انفاايت  سلوكيات  م   ا    

كما يتس ر ان ه اك  لاقة  وتصر ات  بشوم  ام .  
لدا عية   ال هاىية  المحصلة  محور  بي   ارتباطية 
اين از و ي  ايست ابات ال ماية والسلوك المرتبط  

( يرى    0.81بالدور وايساس ال فس  كانع قيمتها  
  وتت ثر ان المحصلة ال هاىية للدا عية ترتبط    الباحتون 

كبير      اورا  الدا عية  تلاه  حيث  المتغيرات  به ه 
كبير   اور  م   لها  لما  للا بي   ال ماية  است ابات 
ما   دهم   كم  لتقدبم  اللا بي   وا ع  تحفي      
للوصول الر اين از اي يم وك لك تاتبر الدا عية  
لمواجهة   بالدور  المرتبط  السلوك  تستشير  قوة 
خلال   م   والتغله  ليها  الريا ية  التحدبات 
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الاالية  حيث   المستويات  لتحقيق  والمتابرة  التصميم 
ايستتارة   هو  اين از  اا عية  اساس  ملية  ان  ن د 
لسلوك اللا ه او قد تكون حاجة لدى الفرا للتغله 
السيارة  لر   اجم  م   والسا   الاقبات   لر 
  , ال قيه  كاظم  الصعبة(  بحير  التحدبات 

ان    الباحتون ويرجع    (62,1990 الر  للك  سبه 
ال تاىل المتوقاة تاتبر الحصيلة ال هاىية باد تابيق  
بال تاىل   الت بؤ  بيم   اين از حيث  اا عية  مقياس 
او   ال  اح  لبلوغ  للا بي   ال ماية  وايست ابات 
القدرة  لر  الفرا  بوسه  او  ايستاداا  وه ا  لت  ب  
وارتباطها   حدوثها  المتوقع  لل تاىل  الصحي   التوقع 
الت    ال  اح  واحتمايت  بالدور  المرتبط  بالسلوك 
ولام   م خفية  او  متوساة  او  اما  الية  تكون 
المهمات السهلة ي تاا  الفرا الفرصة للمرور    

يرتبط   طباا  وه ا  المتوقاة  ال  اح    بالأساس خبره 
ال فس  للا بي  ومدى استادااهم    تحقيق ال  اح  
ايساس   ا تبار  بمو   ل ا  جيد  مستقبم  اجم  م  
وسلوك   الفرا  لشخصية  ايساس   المحرك  ال فس  
م  خلال ايصرار والمتابرة والت ا ا لتحقيق ا يم  
مستوى ممو  بي  اللا بي   ان قوة التوقع والدا عية 

  د اي راا تختلت متلما تختلت ال شاطات   للإن از
ال     والغرن  تفر    ال    التحد   طلياة     

ان   ي بغ   ل لك  الدا ع  ه ا  للتابير      ت خ  تقدم  
. الشخصية(  كم  وامم  اي تبار   مح    ب ظر 

 ( 88,1984د الرحم   دس,بالدي  توق و  

  

 

 الاستنتاجات والتوصيات  -4

 الاستنتاجات   4-1

قبم   -1 م   الماد  اين از  اا عية  مقياس  ان 
و قا   اين از  اا عية  قياس  قاار  لر  الباحتي  

 ل ظرية الحاجة لماكليلاند .  

الشخصية    -2 الاوامم  بي   ارتبا   وجوا  لاقة 
 وايست ابات ال ماية والسلوك المرتبط بالدور  

ال تاىل    -3 محور  بي   ارتبا   وجوا  لاقات 
مع   ال هاىية  والمحصلة  مقياس  المتوقاة  محاور 

 المستويات الشخصية  

 التوصيات   4-2

اي داا   -1 ب انه  المدر ي   قبم  م   ايهتمام 
اا عية   بمستوى  التحوم  اجم  م   للا ه  ال فس  
وجالها   للا بي   الشخصية  ومستويات  اين از 

 بالمستوى ال يد ال   بحقق المستويات الاالية .  

للا بي       -2 السابقة  المشاركة  م   ايستفااة 
الشخصية   والمستويات  الدا عية  مستوى  تحقيق 

 بحايت الفشم .  الت ثيرللا بي  و دم 

استخدام مقياس البحث كوسيلة م  قبم المدر     -3
ان از   اا عية  اللا بي  م   بمتلك   ما  للتارف  لر 

 ومستويات الشخصية بصورة اورية . 
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اخلاص محمد  بد الحليظ ومصافر حسي  باه   
، ماباة القاهرة ،   1،      ايجتماع الريا       -

 (.   2001مصر ، 

ومحمد حس   لاو    ال فا       -سايد جلال   لم 
، اار الماارف ، مصر ،    5،    التر و  الريا  

1976 .) 

   لم ال فا التر و  ،  مان ،    -صال  ابو جاار  
 (.  2000اار المسيرة لل شر والتوزيع والابا ة ،  

الدي  توق و د الرحم   دس   اساسيات      -مح  
ال فا ،     لم  واب اى   وايل   جون  اار   ، انكلترا   ،

1984 .) 

الاويم   محمد  الماا   اياار       - بد  السلوك 
للابا ة    والت ظيم   الفكر  اار   ، ايران   ، ،  مان 
 (.   1999وال شر ، 

واخرون   غرابية  الالم       - وزية  البحث  اساليه 
، اار واىم   3،         الالوم ايجتماعية واينسانية

 .(  2002لل شر والتوزيع ،  مان ، ايران ، 

ال قيه   كاظم  ،   -بحير  الريا    ال فا     لم 
   (.  1990ماباة ر ابة الشبا  ،  

 

 

 (  1ملحق )

مقياس دافعية الانجاز وفقا لنظرية الحاجة 
 للانجاز لماكليلاند بصيغته الاولية  

غير  صالحة   فقرات محور العوامل الشخصية   ت  
 صالحة  

بحاجة  
الى  
 تعديل 

اشعر بامكاني ان اخفق التفوق في   1
 المنافسة  

   

احساسي كبير بالرضا عن ما يمكن   2
   ان اقدمه في المنافسات

   

يتنابني شعور بالخوف من الفشل في   3
 تحقيق الانجاز  

   

يزداد خوفي من تكرار خبرة الفشل في   4
 المنافسات  

   

امتلك الرغبة في الفوز وتحقيق   5
 الانتصار  

   

اقدم واجباتي في عملي الرياضي  6
 على الوجبات الاخرى 

   

تحقيق مستوى عالي في اللعب  7
 يدفعني للاحتراف 

   

الجمهور الكبير يجعلني مضطربا   8
 وغير متزن 

   

ابذب الكثير من الجهد لاكون لاعبا   9
 متميزا  

   

أتردد في اللعب مع الفرق ذات   10
 المستويات العالية  

   

دائما ما يتنابني شعور بالفشل  11
 بالعمل الذ  اقوم به 

   

    محور العوامل الموقفية 

لد  ثقة بان ادائي سيكون ناجحا في   12
 الفريق 

   

اشعر باني لا اكون موفقا في ادائي   13
 مع الفريق  

   

    يهمني ان نفوز على منافس قو   14
احس بالحزن عندما نفشل في   15

 تحقيق الانجاز  
   

المشاركة   يضح فيالفوز بالالقاب  16
 الخارجية 

   

الحرص في التدريب يبعدني عن   17
 الاصابة  

   

ابتعد عن كل ما يبعدني عن اجواء   18
 المباراة قبل بدايتها 

   

عزيمة واحرار اللاعبين يساعدهم في  19
 تحقيق البطولات  
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اشعر ان نجوميتي للاضواء تبدا من   20
 فريقي الام 

   

    محور نتائج المتوقعة  

لد  رغبة بالاشتراك في مهمات  21
 مرتبطة بالانجاز  

   

اشعر بان دافعي للانجاز يمكنني من   22
 الاداء بافضل صورة  

   

    دائما اضع الفوز كهدف اريد تحقيقه   23
ارغب في تحقيق افضل المكاسب في   24

 الفوز  
   

ارغب في بذب كل امكانياتي لتحقيق   25
 الانجاز  

   

اشعر ان التدريب لفترات طويلة   26
 يشعرني بالضجة والملل 

   

اشعر ان قناعة المدرب بامكانياتي   27
 لتحقيق  للانجاز  

   

حب الجمهور وتشجيعه لي يحفزني  28
 لتطوير مهاراتي 

   

انتقد بعض الجوانب في ادائي في   29
 بعض المباريات 

   

اتسعي دائما للاحتراف من خلاب  30
 ادائي الجيد 

   

    لا استسلم عند مواجهة الفرق القوية   31
محور المحصلة النهائية لدافعية   

 الانجاز  
   

ااشعر ان دافعي لفوز وتجنب   32
 الخسارة موجودان لد   

   

افهم ان ما احصل عليه ناتج عن   33
 رغبتي وخوفي من الاداء 

   

الناتج النهائي لرغبتي هو تحقيق   34
 افضل انجاز حسب قدراتي 

   

    اعمل بجد من اجل تحقيق الانجاز   35
ارى ان تشجيع الادارة يحفزني   36

 للافضل 
   

تعاون اللاعبين فيما بينهم يؤد  الى   37
 تحقيق الانجاز  

   

وجود الخبرات التدريبية المحترفة   38
 تدفعني لتحقيق الانجاز  

   

اشتراك اللاعبين المحترفين يحفزني   39
 للمنافسة اكثر  

   

دعم وتشجيع الجمهور يدفعني لبذب   40
 كل ما عند  خلاب المباراة  

   

الثقة بالنفس تجعلني اقدم افضل ما   41
 عند  

   

استخدام وسائل التدريب الحديثة   42
 تدفعني لتقديم افضل الانجازات 

   

 ( 2ملحق )

يبين فقرات مقياس مستويات الشخصية )السلوك 
 المرتبط بالدور(  

 ابدا  احيانا  دائما  الفقرات   ت

عندما اتعرض للضرب من قبل   1
 المنافس اضربه بشكل مريع 

   

احترم المنافس على اساس احترامي  2
 للرياضة 

   

التزام بالجوانب الخلقية في مواقف   3
 الاحباط  

   

اشعر بالقلق والخوف من المواقف  4
 المختلفة 

   

اتعامل مع الحكام المنافسة باحترام  5
 وتقدير  

   

    احترم را  الجمهور لادائي   6

    اشعر بالاحباط عندما اخسر المباراة   7

    انتقد نفسي عند لاداء السيء  8

اظهر سلوكا عدائيا عند تعرضي   9
 لكلام السيء 

   

يزداد اصرار  على الفوز عندما   10
 اخسر المباراة  

   

اشعر بالياس عندما يسجل ضد    11
 اهداف في بداية المباراة  

   

اشعر بالرغبة بالفوز عندما يتقدم  12
 المنافس بالنتيجة  

   

التزم بتوجيهات المدرب رغم عدم   13
 احترامي له  

   

اعترض على قرارات الحكم وان كانت   14
 صحيحة  

   

انظر لزملائي بتعالي عندما يكون  15
 ادائي جيد  

   

اشعر باني افضل من المنافس عند   16
 الفوز 

   

    مزاجي حاد في المواقف التي امر بها   17

اقوم بدور  بدون تعالي على   18
  الاخرين
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     احرص على اداء دور  بشكل لائق 19

احترم را  مدربي فيما يخص مهمتي   20
  في المباراة

   

لد  رغبة باخذ دور متصدر في  21
  المواقف المختلفة

   

اميل الى تحقيق ذاتي من خلاب  22
  مهمتي المكلف بها

   

اشعر بالقلق والتوتر عندما اكلف   23
  بواجب صعب في خطة اللعب

   

ابتعد عند الافكار السلبية لا يمكن  24
  من اداء واجبي بصورة جيدة

   

اتصرف بهدوء في المواقف الحرجة  25
  اثناء المباراة

   

اشعر باهمية دور  اثناء ادائي امام  26
  المنافس

   

ارغب بمشاركة زملائي الاخرين في   27
   الاداء الجيد

   

اخلاقي العالية تعزز من احترام   28
  الاخرين في منافسة

   

اكون عصبيا اثناء ادائي في  29
  المنافسة

   

تكليفي بواجب مهم يجعلني اكثر  30
  نشاطا

   

دور  البسيط في المنافسة يجعلني  31
  محبطا

   

تمثيلي للمنتخبات الوطنية يدفعني  32
  لاداء افضل

   

خلفيتي الرياضية تعزز من دور  في  33
  المنافسة

   

تكليفي بدور قياد  يدفعني للسلوك   34
  المتزن 

   

 

  

  

  

  

  

  

 

 


