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ٚٓـف انبغذ انخعرلف لهرٗ انُلصيرٛت انلةًٛرت ٔانخًزٛرم انرقاحٙ انًعرنم حلُٛرة ٔانـانرت العلارة ٛت نهع ةرت      

ااكحبةطٛت بٍٛ انُلصيٛت انلةًٛت ٔانخًزٛم انقاحٙ انًعرنم حلُٛرة ٔضٚ رة ااىرٓةو انُيربٙ نهُلصيرٛت انلةًٛرت  رٙ 

ةرةو انبةعرذ بةؽخٛرةك لُٛرت ليرٕا ٛت يرٍ يضًرٕ   فنر  خغلٛر نت ٔانخًزٛم انقاحٙ انًعنم حلُٛة نـٖ طهبت انضةيعر

انـكاىت انلابةعٛت ٔحطبٛ  يعةؿنرت رٕييرٌٕ اىرخؾلاس  0202-0202انكهٛةث  ٙ صةيعت بةبم نهعةو انـكاىٙ 

( طةنب ٔطةنبت حى حٕمٚعٓى بةٞىهٕب انطبلٙ انعيرٕا ٙ فٔ انخٕمٚرا انًخُةىرب 873لُٛت انبغذ ٔانخٙ بهغج )

( ٔانق٘ ٚخكٌٕ يٍ  Davenport et al.,2014اؿ انعُٛت يلٛةه انُلصيٛت انلةًٛت انًخبُٗ نـ ) ٔطب  لهٗ ا ل

انًخبُرٗ نرـ  انخًزٛم انقاحٙ لبرل الَخلَرج(  للة ٔبؾًيت بـا م لهٗ ٔ   حـكٚش نٛكلث انؾًةىٙ ٔيلٛةه 83)

(Fullwood et al., 2016) ( ٍللة ٔبؾًيت بـا م لهٗ ٔ   حـك80ٚٔانق٘ ٚخكٌٕ ي  ) ٙش نٛكلث انؾًةىر

 ، ٔحى انخغل  يٍ صـق ٔربةث انًلٛةىٍٛ بةلضة ت انٗ انؾلارة   انٕصرةٛت نًٓرة ٔةرـ حٕصرهج َخرة ش انبغرذ

 انخًزٛرم انرقاحٙ انًعرنم حكُهٕصٛرة ٔصٕؿ ل ةت حبةؿنٛت إف حـ ا انُلصيٛت انلةًٛت اٞ لاؿ إنٗ ااَؾرلاط  رٙ انٗ

برـٔكِ إنرٗ حعنٚرن  ااؽٛرل نقاحٛرت،  رٙ عرٍٛ ٚر ؿ٘حغيرٍٛ صرٕكْى ا لٍ طلٚ بغٛت انغلإل لهٗ اللضةب 

 ٔ ٙ ضٕء فن  ٔضا انبةعذ يضًٕلت يٍ انًلخلعةث ٔانخٕصٛةث. انُنلةث انُلصيٛت بةعم الشبة  انةٕك٘

    انُلصيٛت انلةًٛت، انخًزٛم انقاحٙ انًعنم حلُٛة، انة ةءاث انلةًٛت. انكهًبد انًفزبؽُخ:

Digital Narcissism and Its Relationship to Technologically Enhanced Self-

Presentation Among University Students 

Asst. Prof. Dr. Muhannad Kadhum Abbas 

mohanned.kadhum@uobabylon.edu.iq  

Abstract: 

This study aims to identify the levels of digital narcissism and technologically 

enhanced self-presentation, as well as the statistical significance of the 

correlational relationship between the two variables. Additionally, it investigates 
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the relative contribution of digital narcissism to technologically enhanced self-

presentation among university students. 

To achieve the research objectives, the researcher selected a random sample from 

various colleges at the University of Babylon for the academic year 2024–2025 

(morning study program). Using Thomson's formula, a sample of 378 male and 

female students was drawn through proportional stratified random sampling. 

The study employed the Digital Narcissism Scale adopted from Davenport et al. 

(2014), which consists of 18 items rated on a five-point Likert scale, and the 

Online Self-Presentation Scale adopted from Fullwood et al. (2016), comprising 

12 items also rated on a five-point Likert scale. The validity and reliability of both 

scales were verified, along with their descriptive properties. 

The results revealed a reciprocal relationship: digital narcissism drives 

individuals to engage in technologically enhanced self-presentation in pursuit of 

admiration by improving their digital self-image. In turn, this form of self-

presentation reinforces narcissistic tendencies through the mechanism of instant 

gratification. In light of these findings, the researcher proposed a set of 

recommendations and suggestions for future research. 

Keywords: Digital Narcissism, Technologically Enhanced Self-Presentation, 

Digital Spaces 

 

 يشكهخ انجؾش:

 ٙ حلُٛةث ااحلارةل انلةًرٙ ٔيُلارةث انخٕاصرم ااصخًرةلٙ، يرة ضؿٖ  كبٛلاشٓـث انعلٕؿ اٞؽٛلة حطٕكا      

 Halpern et) انُشعسيُخ انشلًُيخضًَةط صـٚـة يٍ انخةةلم ااصخًةلٙ ٔانخًزٛم انقاحٙ، يٍ بُٛٓرة  ظٕٓكإنٗ 

al., 2016; Casale & Banchi, 2020)   ؿكاىرت ضبٛرلٔ ٔمير  ِ  لرـ حٕصرهج َخرة ش(Abreu et al., 

انيؾلاررٛت  ؾلاررة   ضٔ ىررًةثانُلصيررٛت انلةًٛررت بٕصررةٓة ًَطررة ىررهٕكٛة ًٚكررٍ اٌ حررلحب  بانررٗ اٌ  (2021
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 ٙ ااىخؾـاو انًةلط  فن  ، ٔٚخضهٗيزم انيعٕك انًبةنغ  ّٛ بةًْٞٛت انقاحٛت انُلصيٛت  ٙ انيٛةةةث اا خلاضٛت

حعنٚررن صررٕكة انررقاث يًررة ٚلررٕؿ انررٗ اَؾةررةا ييررخٕٖ انررٕلٙ انررقاحٙ  نٕىررة م انخٕاصررم ااصخًررةلٙ يررٍ ضصررم

 .  (Abreu et al., 2021:221) انٕاةعٙ، ٔاالخًةؿ لهٗ انخغقٚت انلاصعت انؾةكصٛت نخكٍٕٚ حلـٚل انقاث

انرٗ اٌ انُلصيرٛت  (Andreassen et al., 2017)ٔمير  ِ ٔ رٙ ىرٛةق يخلارم اشرةكث ضبغرةد اَـكىرٌٕ 

كٛة ةـ ٚ ؿ٘ إنٗ حـَٙ انع ةةث ااصخًةلٛت انٕاةعٛت، ٔمٚرةؿة ييرةلل انعننرت ٔااكخ،رةب، انلةًٛت حعـ ًَطة ىهٕ

 .(Andreassen et al., 2017:105) ؽةصت لُـية ا ٚخى حهبٛت انخٕةعةث انلةًٛت انًلصٕة

ضٌ انطهبرت انضرةيعٍٛٛ انرقٍٚ ٚبرـٌٔ يٛرٕا  (Suler, 2004) ٔلر ٔة لهرٗ فنر  اشرةكث َخرة ش ؿكاىرت ىرٕنٛل

ٕظت َغٕ اىخؾـاو انًُلاةث اا خلاضٛت يزرم إإَيرخغلاوإ ٔإحٛر  حرٕوإ بٕصرةٓة ضؿٔاث نهخرلٔٚش انرقاحٙ، يهغ

غةنبة ية ٚخضةٔمٌٔ انلٕٛؿ انخٙ حةلضٓة انٕٓٚت انٕاةعٛت، ٔٚلٕيٌٕ ببُةء صٕكة يزةنٛت لٍ فٔاحٓى انلةًٛت انخرٙ 

ةكا ىهبٛت لهرٗ انلارغت انُةيرٛت ٔحعنٚرن ةـ حكٌٕ يةلإنت إنٗ عـ كبٛل لٍ فٔاحٓى انغلٛلٛت يًة ٚخلحب لهّٛ ار

 .  (Suler, 2004: 257) يزم انغةصت انًيخًلة نلإلضةب ٔانًـٚظ انيهٕكٛةث انُلصيٛت

خعبٛرل نهبٕصرةّ ٔىرٛهت  انزًضُم انزارٍ انًؼضص رمُُب ٙ انيٛةق فاحّ، ؿنج انكزٛل يٍ انـكاىةث ااىخللاة ٛت اٌ 

لةكَةث ااصخًةلٛت انيهبٛت، ٔحنٚـ يٍ  ضٕة انخٕةعةث بٍٛ انقاث لٍ انٕٓٚت غةنبة ية ٚلحب  بيهٕكٛةث حعنم انً

ةاَؾلاط انًيخًل  ٙ انًلةكَةث ااصخًةلٛت، ٔانرق٘ ٚخرٛظ نهًيرخؾـيٍٛ حلٛرٛى فٔاحٓرى   انٕاةعٛت ٔانقاث انلةًٛت

ث اىخُةؿًا إنٗ يعةٚٛل غٛل ٔاةعٛت حُعكو  ٙ انلإك انًزةنٛت انخٙ ٚعلضرٓة اٜؽرلٌٔ، ةرـ ٚيرٓى  رٙ اضرطلابة

ْٔقا ية حٕصهج انّٛ  انًناس، ُٔٚ عف اىخللاك انٕٓٚت انلةًٛت، ٔٚنٚـ يٍ اعخًةنٛت الصةبت بةنله  ٔااكخ،ةب

 . (Vogel et al., 2014: 174;  Kross et al., 2013) َخة ش ؿكاىخٙ  ٕصم ٔمي  ِ ٔكلٔه ٔمي  ِ

، إف ا انزًضُيم انيزارٍ انًؼيضص رمُُيب ًَةطٔض انُشعسُخ انشلًُخٔيٍ ُْة حبلم ل ةت يعلـة ٔيخعـؿة اٞبعةؿ بٍٛ 

يضرلؿ حعبٛرل لرٍ انُلصيرٛت، برم ضؿاة نخعنٚنْرة،  رٙ عرٍٛ ًٚكرٍ ضٌ حعُرنم انُلصيرٛت برـٔكْة  ااًَةطحعـ ْقِ 

اصخًةلٛت. ٔبةنخةنٙ، حخًغٕك ييكهت انبغذ  ٙ -، يًة ٚؾه  عهلت حغقٚت كاصعت َةيٛتاًَٞةط االخًةؿ لهٗ ْقِ 

انزًضُم انزارٍ انًؼضص رمُُيب نيذي طهجيخ  وأًَبطيب طجُؼخ انؼلالخ ثٍُ انُشعسُخ انشلًُخ  :اني ال انعهًٙ اٜحٙ

  انغبيؼخ؟

  : أهًُخ انجؾش

ٍ حعٛرـاٌ حيركٛم ضًَرةط ٍٛ عرـٚزخٛحُبا ضًْٛت ؿكاىت انُلصيٛت انلةًٛت ٔانخًزٛم انرقاحٙ يرٍ كًَٕٓرة ظرةْلح     

،  ةنُلصيرٛت  (Fox & Rooney, 2015:158) انلةًٛت انخةةلم ٔانيهٕو نـٖ طهبت انضةيعت  ٙ بٛ،ةث انخعهى
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انلةًٛررت ا حًزررم يضررلؿ ايخررـاؿ نهُلصيررٛت انخلهٛـٚررت، بررم ًٚكررٍ اٌ حخضهررٗ  ررٙ انة ررةء انلةًررٙ اا خلاضررٙ لررٍ 

يرٍ  ااصخًرةلٙ يزرم انةرٛو برٕو ٔالَيرخغلاو انخرٙ حعرنمانخٕاصرم يُلارةث  انخٙ حٕ لْرة ؾلاة  انطلٚ  

،  لرـ   (Mehdizadeh, 2010) ةنغ  ّٛ ٔانبغذ انًيخًل لٍ انلبٕل ااصخًرةلٙانخًزٛم انقاحٙ انًب ىهٕكٛةث

)بًررة  ررٙ فنرر  انًُلاررةث انًـلٕيررت  انة ررةءاث انلةًٛررتانررٗ اٌ  (Hogan, 2010)حٕصررهج ؿكاىررت ْٕكررةٌ 

بٛ،ررةث ضؿا ٛررت ٚخبُررٗ  ٛٓررة اٞ ررلاؿ حعررـ  بٕصررةٓة ىررةعت ؿُٚةيٛكٛررت نخيرركٛم انٕٓٚررتبخلُٛررةث انررقكةء ااصررطُةلٙ( 

ث ييكهت بعُةٚت، حخيى بةَخلة ٛت لةنٛت حيعٗ انٗ إظٓةك فٔاحٓى انًزةنٛت انخٙ حلحكن لهٗ انضةفبٛرت ٔانخلرـٚل ْٕٚة

، إف ٚيُرخؾـو نرـٖ اا رلاؿ ااصخًةلٙ. ْقا انُٕ  يٍ انخًزٛم انلين٘ نهقاث ٚيٓى  رٙ حعنٚرن انُنلرت انُلصيرٛت

، ٔ رٙ (Hogan, 2010:245) لبٕل يٍ اٜؽلٍٚانخًزٛم انقاحٙ كٕىٛهت اىخلاحٛضٛت نهغلإل لهٗ ااَخبةِ ٔان

ٔصرٕؿ ل ةرت اكحبةطٛرت يٕصبرت برٍٛ لهرٗ  (Barry et al .,2017فاث انيٛةق اكـث ؿكاىرت برةك٘ ٔمير  ِ )

اكحةة  ييخٕٚةث انُلصيٛت ٔمٚرةؿة َيرل انًغخرٕٖ انرق٘ ٚلكرن لهرٗ انلارٕك انقاحٛرت ٔانًارةْل انؾةكصٛرت، يرة 

 Barry et al)إلررةؿة إَخررةس صررٕك انررقاث لهررٗ َغررٕ ٚؾررـو اَٞررةٚيررٛل إنررٗ حررلرٛل انًُلاررةث انلةًٛررت  ررٙ 

 ,Smith & Anderson) ٔاَـكىرٌٕ. ٔكًة اكـث انعـٚـ يٍ انـكاىرةث يزرم ؿكاىرت ىرًٛذ (2017:174,.

لهٗ ضًْٛت ْكقا ؿكاىةث كَُٕة َيٓـ حغٛلاث ىلٚعت  ٙ انبٛ،ةث انخعهًٛٛت انًعةصلة  لـ اشرةكث فاث  (2018

ٔىة م انخٕاصم ااصخًةلٙ اصبظ ىهٕكة ٕٚيٛة كاىؾة بٍٛ طهبرت انضةيعرةث، إف حيرٛل  اىخؾـاو انـكاىت انٗ اٌ

لةيةً ٚيخؾـيٌٕ ْقِ انٕىرة م ٕٚيٛرة ٔنًرـة  02ٔ 83% يٍ انيبةب بٍٛ ىٍ 72العلاة ٛةث إنٗ ضٌ ضكزل يٍ 

 يًررة ٚعررنم يررٍ  ررلل انخةةلررم انُلصيررٙ ٔٚؾهرر  حغررـٚةث صـٚررـة نهً ىيررةث انخعهًٛٛررت حةررٕق ررر د ىررةلةث

(Smith & Anderson, 2018:139) : ٔٚهؾ  انبةعذ ضًْٛت انبغذ  ٙ صةَبٍٛ ًْٔة . 

 الأهًُخ انُظشَخ :

حيرهٛ   -2 . حٕىٛا ا ةق انًعل ت انعهًٛت لٍ طلٚ  ؿكاىرت يخغٛرلاث عـٚزرت )لهرٗ عرـ لهرى انبةعرذ( -1 

لهٗ حلرـٚل  خلاضٛتيزم ال لاط  ٙ اىخؾـاو انًُلاةث اا  –ان ٕء لهٗ كٛةٛت حلرٛل انًًةكىةث انلةًٛت 

يرخؾـيٍٛ  ًُ انقاث ٔانزلت بةنُةو، بةاىخُةؿ إنٗ ؿكاىةث حيٛل إنرٗ اكحةرة  يعرـاث انلهر  ٔااكخ،رةب برٍٛ ان

 . (Twenge et al., 2018) انًةلطٍٛ نٕىة م انخٕاصم

     الأهًُخ انزطجُمُخ:

انخًزٛرم  انلةًٛرت،نٛرت )انُلصيرٛت إرلاء انًضةل انبغزٙ بلؿٔاث ةٛةه حخيى بةنغـارت نًخغٛرلاث انـكاىرت انغة -1 

ٓرى انخرلرٛلاث انُةيرٛت   -2 انقاحٙ انًعنم حلُٛرة( نخًكرٍٛ انبرةعزٍٛ يرٍ إصرلاء انًنٚرـ يرٍ انبغرٕد ٔانـكاىرةث.

انً ىيررةث ااكةؿًٚٛررت  ًٚكّررٍيًررة  ٕىررة م انخٕاصررم ااصخًررةلٙ لهررٗ طهبخٓررة،ن ن ىررخؾـاو انًةررلطٔانيررهٕكٛت 

حعنٚرن ااىرخؾـاو انرٕالٙ  ْرـ ٓة يرٍ حطرٕٚل برلايش إكشرةؿٚت ٔحلبٕٚرت ٘ٔانًعٍُٛٛ  ٙ يضرةل ااكشرةؿ انخلبرٕ
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ٔانًخررٕامٌ نهخكُٕنٕصٛررة انلةًٛررت، ٔانغررـ يررٍ انيررهٕكٛةث انُلصيررٛت فاث انخررلرٛل انيررهبٙ لهررٗ انخكٛررف انُةيررٙ 

 ٔااصخًةلٙ نهطهبت.

 ٚٓـف انبغذ انغةنٙ انٗ حعلف:اهذاف انجؾش: 

 انُلصيٛت انلةًٛت نـٖ طهبت انضةيعت. .8

 ًزٛم انقاحٙ انًعنم حلُٛة نـٖ طهبت انضةيعت.انخ .0

هع ةت ااكحبةطٛت بٍٛ انُلصيرٛت انلةًٛرت ٔانخًزٛرم انرقاحٙ انًعرنم حلُٛرة نرـٖ طهبرت انـانت العلاة ٛت ن .8

  انضةيعت.

 ااىٓةو انُيبٙ نهُلصيٛت انلةًٛت  ٙ انخًزٛم انقاحٙ انًعنم حلُٛة نـٖ طهبت انضةيعت.   .2

 ؽذود انجؾش 

نبغررذ انغررةنٙ بةنُلصيررٛت انلةًٛررت ٔل ةخٓررة بةنخًزٛررم انررقاحٙ انًعررنم حلُٛررة نررـٖ طهبررت صةيعررت بةبررم ٚخغررـؿ ا     

  ( نهكهٛةث انعهًٛت ٔالَيةَٛت ٔنك  انضُيٍٛ ٔنهًلاعم كة ت.0202/0202انـكاىت انلابةعٛت نهعةو انـكاىٙ )

 رؾذَذ انًصطهؾبد

 :هب(ػشفDigital Narcissismانُشعسُخ انشلًُخ ) -أولا

 دا( ٌفُجيىسد وخريشوDavenport et al., 2014 :) ىرهٕكٛةث انبغرذ لرٍ ااَخبرةِ ٔااىرخعلاا

( ضٔ انخغلٚـاث انًبرةنغ  ٛٓرة، بٓرـف حعنٚرن انلًٛرت Selfiesلبل الَخلَج، يزم َيل انلإك انًزةنٛت )

 ( Davenport et al., 2014:102) انقاحٛت بيكم ًْٔٙ

 انزؼشَف انُظشٌ: رجًُ انجبؽش رؼشَف دافُج( ٌىسد وخرشوDavenport et al., 2014 ) 

 :ٍانـكصت انكهٛت انخٙ ٚغلام لهٛٓة انطةنرب لرٍ طلٚر  اصةبخرّ لهرٗ  لرلاث يلٛرةه  انزؼشَف الاعشائ

 انق٘ ىٛخبُٗ ٞغلاا انبغذ انغةنٙ.     (Davenport et al., 2014)انُلصيٛت انلةًٛت نـ 

 ػشفهب: (Technologically Enhanced Self-Representationانزًضُم انزارٍ انًؼضص رمُُبً ) -صبَُب

  ٌفهييىد وارييشو(Fullwood et al., 2016) :  ،اىررخؾـاو انبٛ،ررت انلةًٛررت نهعررلا انًؾخررةك نهررقاث

ٔانق٘ ًٚٛم إنٗ حلـٚى َيؾت يزةنٛت ضٔ يغيُت يٍ انرقاث ىرٕاء لبرل انرخغكى  رٙ انلارٕك انًُيرٕكة، ضٔ 

نخغلٛ  اَطبة  اصخًةلٙ إٚضةبٙ. ْرقا انعرلا غةنبرًة  اىخؾـاو انة حل، ضٔ اؽخٛةك انلإك ٔانهغت بعُةٚت

، ْٔرٙ حًزرم انٕصرّ انرق٘ ٚرلاِ انةرلؿ بلَرّ ضكزرل ةبرٕاً (Ideal Self) "ية ٚخلكن عٕل إانقاث انًزةنٛت

 (Fullwood et al., 2016:116) ٔإلضةبةً يٍ اٜؽلٍٚ

 ٌحبُٗ انبةعذ حعلٚف انزؼشَف انُظش :(Fullwood et al., 2016) . 
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  انـكصت انكهٛت انخٙ ٚغلام لهٛٓرة انطةنرب لرٍ طلٚر   الاعشائٍ نهزًضُم انزارٍ انًؼضص رمُُب:انزؼشَف

انق٘ ىٛخبُٗ  (Fullwood et al., 2016)اصةبخّ لهٗ  للاث يلٛةه انخًزٛم انقاحٙ انًعنم حلُٛة نــ 

    ٞغلاا انبغذ انغةنٙ.   

 اطبس َظشٌ :

 Digital Narcissismانُشعسُخ انشلًُخ  -أولا

 ٙ ااَيرغةل انًةرلط بةنرقاث، ٔانيرعٙ انًيرخًل نلإلضرةب ٔانخلرـٚل،  ضهٗانُلصيٛت ىًت شؾلاٛت حخحًزم      

ظٓرلث  لرـ   رٙ انيرٛةق انلةًرٙ ضيرة... (Besser et al., 2023:610)  يرا انيرعٕك برةنخةٕق لهرٗ اٜؽرلٍٚ

شرك  ضكزرل ؿُٚةيٛكٛرت ٔحةةلهٛرت  انُلصيٛت انلةًٛت بٕصةٓة ايخرـاؿا يعةصرلا نهُلصيرٛت انخلهٛـٚرت، إا ضَٓرة حخؾرق

 ,McCain & Campbellنًُلارررةث انلةًٛرررت ا انخرررٙ حٕ لْرررة انةلٚرررـة ٔانًًٛرررناث بةعرررم انؾلارررة  

انُلصيرٛت اٌ  (Twenge & Campbell, 2009) ش ٔ كةيبرم  رٙ ؿكاىرخًٓةُٚيرٛل حرٕٚٔ( ، (2018:228

لإلضرةب ٔااَخبرةِ يرٍ ؽر ل انٕىرة   ٚخيى بخعنٚن انقاث انًةلط ٔانيعٙ انًيرخًل ن ةىهٕكٛحعـ ًَطة  انلةًٛت

ٔحآرل ْرقِ انُنلرت  (Twenge & Campbell, 2009:104) انخٕاصم ااصخًةلٙ انلةًٛت، اىًٛة ٔىة م

 ررٙ ىررهٕكٛةث يغررـؿة، يزررم ال ررلاط  ررٙ َيررل انلاررٕك انيؾلاررٛت، ٔانًبةنغررت  ررٙ لررلا الَضررةماث، ٔطهررب 

 ,Fox & Rooney) نهةرلؿ حخضرةٔم انٕاةرا انةعهرٙاللضةبةث ٔانخعهٛلةث، يا بُةء صرٕكة يزةنٛرت لرٍ انرقاث 

2015:117; Meier & Gray, 2014:271).   . 

: ٔحخ ررًٍ ررر د يكَٕررةث حًزررم انؾلاررة   انيررهٕكٛت انخررٙ حآررل نررـٖ اا ررلاؿ يكىَييبد انُشعسييُخ انشلًُييخ

 انُلصيٍٛٛ ٔكًة ٚلحٙ:

ت ؿا ًرة ٔٚلارُف لهرٗ اَرّ بّ اظٓةك انرقاث بلارٕكة يخةٕةرت ٔيزةنٛر ـانعلا انقاحٙ انًبةنغ  ّٛ: ٔٚللا -8

 ىهٕو َلصيٙ كةًٙ. 

ٔٚلارُف لهرٗ اَرّ َنلرت َةيرٛت  ثانيعٙ انـا ى ن َخبرةِ: ٔٚللارـ برّ انبغرذ لرٍ انخعهٛلرةث ٔاالضةبرة -0

 ىهٕكٛت. 

اا خلةك انٗ انخعةطف انغلٛلٙ: ٔٚللاـ بّ لـو اظٓرةك انخعرةطف انغلٛلرٙ يرا ااؽرلٍٚ  رٙ انخةرةل ث  -8

 & Buffardi) ّ ىرررًت شؾلارررٛت يلحبطرررت بةنُلصيرررٛتانلةًٛرررت اا خلاضرررٛت ٔٚلارررُف لهرررٗ اَررر

Campbell, 2008:113)   . 

ااَخلة ٛرت ية ٚرلحٙ :  يٍ انيًةث انيهٕكٛت انًًٛنة نهُلصيٛت انلةًٛت:  انخصبئص انسهىكُخ نهُشعسُخ انشلًُخ

 ,Torabi)  ٙ للا انقاث، انًلةكَةث ااصخًةلٛت انلاةلـة، ٔانخةةلم انًةلط يا ي شلاث انلبرٕل انلةًرٙ
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ضٌ اٞ لاؿ فٔ٘ انُنلت انُلصيرٛت ًٚٛهرٌٕ إنرٗ إَيرةء ْٕٚرت كةًٛرت  ، ٔح كـ انـكاىةث انخضلٚبٛت (2025:220

يُةلاهت لٍ ٔاةعٓى، يـ ٕلت بةنغةصت إنرٗ انيرٛطلة لهرٗ اَطبةلرةث اٜؽرلٍٚ ٔااَؾرلاط  رٙ ىرهٕكٛةث يزرم 

 .  .(Bergman et al., 2011; Kahraman, 2025) ٔانخعـٚم انًيخًل نهلإك ٔانًغخٕٖ انخضةْم انلةًٙ

تصنّف النرجسية الرقمية إلى عدة أنماط رئيسية تعكس  تعييسد الصيصسية :  ًَبرط رصُُف انُشعسُخ انشلًُخ

 الافتراضية وكما يأتي: النرجسية في البيئات

  حلكررن لهررٗ لررلا انررقاث لبررل انًُلاررةث انلةًٛررت يزررم ييررةككت انلاررٕك ٔ :انًُجسييطخانُشعسييُخ

 نيعٙ نضقب ااَخبةِانيؾلاٛت بيكم يةلط ٔا

  حُطٕ٘ لهٗ ىهٕكٛةث ؿ ةلٛت ٔلـٔاَٛت  ٙ انًُةةيةث انلةًٛتٔ :انؼذائُخانُشعسُخ. 

  حخلاف بله  ؿاؽهٙ ٔلـو ااىخللاك انعرةطةٙ، حرـ ا انةرلؿ نهبغرذ لرٍ انخلرـٚل : ٔانؼصبثُخانُشعسُخ

 . (Jabeen et al., 2020; Lee et al., 2025) كخعٕٚض

  ٛٓررة انةررلؿ لظٓررةك حةٕةررّ اٞؽ ةررٙ ضٔ ااصخًررةلٙ لبررل انيررهٕكٛةث  ٚيررعٗ :انًغزًؼُييخانُشعسييُخ 

 .اا خلاضٛتانلةًٛت، يزم انخبلّ  ضٔ اٞلًةل انؾٛلٚت 

  َظشَييخ انييزاد انًفشطييخ)انُظشَييخ انًفسييشح نهُشعسييُخ انشلًُييخ Hyper personal Self -

Theory)  : 

حرلرٛل انٕىرة   ًعةصرلة انخرٙ ىرعج إنرٗ حةيرٛل نُالٚرةث انُةيرٛت انضعـ اْى ا انًةلطتَالٚت انقاث  حًزم     

ك ، اٞ لاؿٔا ىًٛة يُلاةث انخٕاصم ااصخًةلٙ،  ٙ حيكٛم ٔحعنٚن انيًةث انُلصيٛت نـٖ انلةًٛت  ّٕ ٔةرـ طر

انرق٘ طرُلط ىرةبلةً  ، نخكٌٕ ايخـاؿا نًةٕٓو ااحلاةل انًةلط0288ىُت  Brian Gentileْقِ انُالٚت انبةعذ 

ضٌ انخةرةل ث لبرل انٕىرة   لهرٗ  ٔانرق٘ ٚ كرـ حيرعُٛٛةث انلرلٌ انًةضرٙ  رٙ Joseph Waltherيرٍ ةبرم 

 ,Walther)يٍ انغًًٛٛت ٔااَخلة ٛت يلةكَت بةنخٕاصم انٕاةعٙ انًبةشل لةنٛت خيى بـكصتٚانغةىٕبٛت ًٚكٍ ضٌ 

ْررقا انًةٓررٕو نٛطررٕكِ َغررٕ  ٓررى ضلًرر  ٜنٛررةث (  Brian Gentile:2013صُخةٚررم )ٔةررـ حبُرّرٗ ، (1996:228

م انقاث انلةًٛت انُلصيرٛت، يبُٛرًة ضٌ ؽلارة   انٕىرة   انلةًٛرت حخُرٛظ نهًيرخؾـيٍٛ  لصًرة غٛرل ييربٕةت ٛحيك

 . (Gentile, 2013:514)  نخلـٚى فٔاث يزةنٛت ٔيًُلت حةٕق حًزٛم انقاث  ٙ انغٛةة انٕاةعٛت

  الافزشاضبد انزٍ رشركض ػهُهب َظشَخ انزاد انًفشطخ:

 ىعت نهرخغكى بةنلارٕكة انقاحٛرت ٔإؿاكحٓرة بيركم ٚةرٕق إيكةَٛرةث انخةةلرم حخٛظ انبٛ،ةث انلةًٛت ضؿٔاث ٔا

 .انخلهٛـ٘

 حًكٍ اٞ لاؿ يٍ إظٓةك َيؼ يغيُت يٍ فٔاحٓى ٔااَخلة ٛت ان حنايٍ انؾلاة   انخلُٛت يزم.  



 0202/ المؤتمر الدولي الثاني / مـــجلــــة العلــــوم الإنسانية /كلية التربية للعلوم الإنسانية 

 

821 
 

  حعرنم انخغقٚررت انلاصعررت الٚضةبٛررت انًيررخًلة )اللضةبررةث، انخعهٛلررةث، انًيررةككةث( العيررةه بررةنخةلؿ

، ٔةرـ   (Gentile & Twenge, 2017:319) ، ية ٚ ؿ٘ إنٗ حلىٛؼ ضًَةط َلصيٛت كةًٛرتٔانخًٛن

( (Chua & Chang, 2016 ؿنرج انكزٛرل يررٍ انـكاىرةث ااىخللارة ٛت يزررم ؿكاىرت كٓٛرٕ ٔصررةَش

ضٌ اٞ ررلاؿ، اىررًٛة يررٍ  ،ررت انيرربةب،  ( Ellison et al., 2014)ٔؿكاىررت انٛيررٌٕ ٔ ميرر  ِ

ةًٛت نبُرةء ْٕٚرت ا خلاضرٛت يةلطرت حعكرو صرٕكة يلغٕبرت ضكزرل يرٍ ٚيخؾـيٌٕ ْقِ انؾلاة   انل

كَٕٓة ٔاةعٛت، يًة ٚعنم شعٕكْى بةنلضة انقاحٙ، ٔنكٍ  ٙ انٕةج َةيّ ٚنٚـ يٍ اعخًةاث انخُرةةض 

  يررا انررقاث انغلٛلٛررت انررـاؽهٙ ٔااضررطلابةث انُةيررٛت، ؽةصررت لُررـية ا حخطررةب  انلاررٕكة انلةًٛررت

(Ellison et al., 2014:107 ) ( Chua & Chang, 2016:229)    . 

 -أولا   :وكًب َأرٍ  رفسش خنُبد ثُبء انزاد فٍ انجُئبد انشلًُخ وانزٍ( 2113عُزبَم )انؼُبصش انزٍ وضؼهب 

لهٗ اَخلةء ية ٚآلَٔرّ نٝؽرلٍٚ، ْرقا ااَخلرةء ٚيرًظ ببُرةء فاث  ٔحًزم ةـكة اا لاؿ:  انزؾكى فٍ الاَطجبػبد

  ٗ ؿكصرت انًبةنغرت، حخضرةٔم انرقاث انٕاةعٛرت يرٍ عٛرذ انلارةةث انضةفبرت ضٔ انًزةنٛرتكةًٛرت ةرـ حكرٌٕ يزةنٛرت إنر

(Gentile, 2013) ًضٌ حهلرٙ انةرلؿ  ٔٚيٛل انٗ انخةةلرم انلةًرٙ انًخكرلك إف: انزغزَخ انشاعؼخ انًزكشسح - صبَُب

لبٕل، يًرة ٚلىّرؼ نخعنٚناث يخكلكة، كةللضةبةث ٔانخعهٛلةث ٔانًيةككةث، ٚ ؿ٘ إنٗ ك ا شعٕكِ بةنخًٛن ٔان

 ;Gentile & Twenge, 2017) ىرهٕكٛةث انُلصيرٛت ٔٚيرضا لهرٗ ااىرخًلاك  رٙ حلرـٚى انرقاث انًزةنٛرت

Buffardi & Campbell, 2008).   .ًٔٚيٛل انٗ يضًٕلت اا لاؿ الاعزًبػُخالاَزمبئُخ وانًمبسَخ  - صبنضب :

بت نهًلةكَرت ااصخًةلٛرت غٛرل انًخكة ،رت. ْرقا يًرة ٚؾهر  بٛ،رت ؽلارانخٙ حلٕو بعلا صٕاَب اَخلة ٛت يٍ عٛةحٓى 

انُٕ  يٍ انًلةكَت ٚعُنم انلغبت  ٙ حغيرٍٛ انرقاث انلةًٛرت، ٔغةنبرًة يرة ٚر ؿ٘ إنرٗ انيرعٕك برةنُل  ضٔ حعنٚرن 

 .   (Twenge & Campbell, 2018) انيهٕكٛةث انُلصيٛت كٕىٛهت ؿ ةلٛت

 :   Technologically Augmented Self-Presentation انزؼضَض انزارٍ انًؼضص رمُُب –صبَُب 

انخًزٛرم انرقاحٙ ٔحُةيٙ اىخؾـاو ٔىة م انخٕاصم ااصخًةلٙ، برلم يةٓرٕو  انخطٕك انخلُٙ انًخيةك  ٙ ظم      

لًهٛرت اىرخؾـاو ٔٚلُلارـ برّ ت بٕصةّ ضعـ ضبلم ضًَةط انخعبٛل لٍ انقاث  ٙ انبٛ،ةث انلةًٛت انغـٚزر ةانًعنم حلُٛ

، ٔحطبٛلةث حعرـٚم انلارٕك، ٔضؿٔاث انرقكةء ااصرطُةلٙ، (filters) ، يزم انًلشغةثاٞ لاؿ نهخلُٛةث انلةًٛت

 ,Chae) يٍ ضصم حغيٍٛ انلإكة انقاحٛت ٔحلرـٚى ْٕٚرت كةًٛرت ضكزرل ةبرٕاً ضٔ صةفبٛرت  رٙ انة رةء اا خلاضرٙ

2017; Hancock & Toma, 2009) ٔ  ، انرقاث ًٚزم ْقا انُٕ  يٍ انخًزٛم ايخـاؿًا ٔحطرٕكًا نًةٓرٕو حلرـٚى

، عٛرذ نرى ٚعرـ انةرلؿ ٚكخةرٙ بعرلا صرٕكحّ انٕاةعٛرت، برم ضصربظ Goffman (1959) انخلهٛـ٘ انق٘ طلعرّ

بٓرـف  نّ إلرةؿة صرٛةغت يآرلِ ٔىرهٕكّ ٔىرٛلحّ انقاحٛرت بيركم يُرخغكى ٔيرـكٔه،ًٚخه  ضؿٔاث يخعـؿة حخٛظ 

 .  (Walther, 2007) انخلرٛل  ٙ إؿكاو اٜؽلٍٚ نّ ٔبُةء اَطبةلةث إٚضةبٛت
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: أظهشد انجؾىس وانذساسبد انسيبثمخ وعيىد أسثؼيخ رصيبئص وهيٍ )  صبئص انزًضُم انزارٍ انًؼضص رمُُبر

 ( انخًلكرن عرٕل انرقاث انلةًٛرت،  انًلَٔت انخلُٛرت،  انخُلم بٍٛ انٕٓٚةث انلةًٛت،  انخغكى انعةنٙ  ٙ ااَطبةلةث

(Rainie et al., 2019)(Halpern et al.,2016 ) . 

 َظشَخ انزًضُم ان( : زارٍ انًؼضص رمُُبLi & Wong , 2023) 

كًغةٔنرت نخرلطٛل ْرقا انًةٓرٕو ضرًٍ  َالٚرت انخًزٛرم انرقاحٙ انًعرنم حلُٛرة (Li & Wong , 2023) ةـو     

انخٙ ٚيعٗ اٞ رلاؿ نخغلٛلٓرة  ضؿٔاث انخكُٕنٕصٛة انلةًٛت ٔاْٞـاف انُةيٛت ٔااصخًةلٛتإطةك َال٘ ٚلب  بٍٛ 

ًٛةً. ٔحيٛل انُالٚت إنٗ رر د ككرة ن ضىةىرٛت: ضؿٔاث انخعنٚرن )يزرم انة حرل، انرقكةء يٍ ؽ ل حلـٚى فٔاحٓى كة

ااصطُةلٙ، انٕاةا انًعنم(، ٔاْٞـاف ااىخلاحٛضٛت )كةنإٓك انضقاب، ٔحضُب انغكى انيهبٙ(، إضة ت إنٗ 

 : رت يكَٕةث ك ٛيٛتانُالٚت يٍ رٔحخكٌٕ  .انخةةل ث انـُٚةيٛكٛت )يزم إؿكاو اٞصةنت ٔانخلرٛل لهٗ انزلت(

ضٔ انرقكةء ااصرطُةلٙ نخغيرٍٛ  (AI) ٚيٛل إنٗ اىخؾـاو ضؿٔاث يزم انٕاةرا انًعرنم : انزؼضَض انزمٍُ .8

 انخًزٛم انقاحٙ. 

ٚلكررن لهررٗ كٛةٛررت حررلرٛل انخعنٚررن انخلُررٙ لهررٗ انخةررةل ث بررٍٛ انررقاث : ٔ اعزًييبػٍ-انزفبػييم انييزارٍ .0

 ٔاٜؽلٍٚ. 

ُخررة ش يزررم حغيررٍٛ الَضررةم اٞكررةؿًٚٙ ٔانلضررة لررٍ انررقاث، يررا حيررًم ان:  رشثىَييخ-انُزييبئظ انُفسييُخ .8

 Li) انخغقٚل يٍ يؾةطل يزم االخًةؿ اننا ـ لهٗ انخكُٕنٕصٛة انق٘ ةـ ٚ ؿ٘ إنٗ حيْٕةث  ٙ انٕٓٚرت

& Wong, 2023:295)  ٍٔلهٗ انلغى يٍ ةرـكة ْرقِ انٕىرة م لهرٗ حًكرٍٛ اٞ رلاؿ يرٍ انخعبٛرل لر

ا ضَٓة ةـ ح ؿ٘ إنٗ  ضٕة يعل ٛت َٔةيٛت بٍٛ انقاث انلةًٛرت ٔانرقاث فٔاحٓى بلإكة إبـالٛت ٔصقابت، إ

انٕاةعٛت، يًة ٚيٓى  ٙ بلٔم ييك ث َةيٛت يزم انله  ااصخًةلٙ، ٔحرـَٙ حلرـٚل انرقاث، ؽةصرت برٍٛ 

 . .(Ellison et al., 2006; Sherman et al., 2018)  ،ت انيبةب ٔطهبت انضةيعةث

ضٌ اىرخؾـاو ْررقِ انرٗ  (Rainie et al., 2019) ٔمير  ُِرٙ كٚ إضرة ت انرٗ فنر  اشرةكث ؿكاىرتٔ

ّـٖ فنر  إنرٗ  اٞؿٔاث ا ٚلخلال لهٗ حضًٛم انًآل انؾةكصٙ ضٔ حغيٍٛ انلإكة انيؾلارٛت، برم ٚخعر

  .(Rainie et al., 2019) إلةؿة بُةء ْٕٚت كةًٛت يخكةيهت حًزمّ انقاث بلىهٕب يعنم حلُٛة

 ( انرٗ ٔصرٕؿ ل ةرت اكحبةطٛرت يٕصبرت برChua & Chang , 2016ٍٛٔةـ ؿنج َخرة ش ؿكاىرت كٓٛرٕ ٔ صرةَش )

ح رؾٛى ع رٕكْى ضٌ اٞ لاؿ فٔ٘ انيًةث انُلصيرٛت ًٚٛهرٌٕ إنرٗ  اف انُلصيٛت انلةًٛت ٔحلـٚى انقاث انًغيٍ

 ( .Chua & Chang , 2016:307) بٓـف حغلٛ  ةبٕل اصخًةلٙ ضلهٗ انلةًٙ
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ضٌ اؽخٛرةك انًرُٓش انًُةىرب ا ٚرخى   ٙ ؿكاىخّ (0282)لبٛـاث ٔآؽلٌٔ،  ضٔضظ :والإعشاءاديُهظ انجؾش 

بيكم ليٕا ٙ، بم ٚيخُـ إنٗ طبٛعت انًيكهت، َٕٔ  انًخغٛلاث، ٔضْـاف انـكاىت ٔبُةءا لهرٗ فنر   لرـ الخًرـ 

انًُٓش انٕصةٙ ااكحبةطٙ كَّٕ اَٞيب نخغهٛم طبٛعت انع ةت بٍٛ يخغٛلاث انـكاىت انغةنٛت )لبٛـاث  انبةعذ

 . (878: 0282ٔآؽلٌٔ،
صًٛا اٞ لاؿ ضٔ انٕعـاث انخٙ حخٕ ل  ٛٓة انيًةث ضٔ انؾلاة   انًلحبطت بًيكهت ٔٚللاـ بّ :  يغزًغ انجؾش

 لمعام الدراسي )من طمبة كميات جامعة بابل  دراسةال تألف مجتمع، اذ  (02:  0202) العنزي ، انـكاىت
والإنسانية والذين يبمغ عددهم لعممية مختمف الاختصاصات ا من ة( كمي02البالغ عددها )( و 0202-0202
ليصبح تجانس العينة تم استبعاد الكميات والاقسام الغير متجانسة  ولتحقيق( طالب وطالبة 02790الكمي )

( ويمثمون ما 92229( توزعوا وفق متغير الجنس حيث بمغ عدد الذكور )03322بعد الاستبعاد ) العدد
( وتوزعوا وفق متغير التخصص 22.7( ويمثمن ما نسبته )90729( وبمغ عدد الاناث )%22.3نسبته )

( وبمغ عدد التخصص الإنساني %72.7( ويمثل ما نسبته )92290حيث بمغ عدد التخصص العممي )
 ( . %32.3( ويمثل ما نسبته)8028)

ًزٛم يضًٕلت يٍ اا لاؿ يلؽٕفة يٍ يضخًا انـكاىت ٚخى اؽخٛةكْة بةىخؾـاو ضىةنٛب يُٓضٛت نخ :ػُُخ انجؾش

 ؽلاة   انًضخًا اٞصهٙ، ٔفن  بٓـف حعًٛى َخة ش انـكاىت لهٗ فن  انًضخًا بلكبل ةـك يًكٍ يٍ انـةت

(Creswell, 2012:54)  ٔةـ لًـ انبةعذ اؽخٛةك لُٛت انبغذ بةٞىهٕب انعيٕا ٙ انبيٛ  لهٗ ٔ   انٛت

لة نقن  حى اؽخٛةك ر د كهٛةث ىغب انبطةةةث يا ااكصة  عخٗ حخغل  شلٔط اؽخٛةك لُٛت يًزهت نهًضخًا ٔٔ 

يٍ انخؾلا  ااَيةَٙ ٔ ؽًو كهٛةث يٍ انخؾلا  انعهًٙ ٔاىخؾـو انبةعذ يعةؿنت رٕييٌٕ اىخؾلاس 

( طةنب ٔطةنبت ٔملج بةٞىهٕب انعيٕا ٙ 873عضى انعُٛت ٔكةٌ َةحش انًعةؿنت اٌ انعُٛت ااعلاة ٛت بهغج )

 ة يٕضظ  ٙ انضـٔل اؿَةِ. ف٘ انخٕمٚا انًخُةىب بةىخؾـاو يعةؿنت كٕكلٌ ٔكً

 

 ( ػُُخ انجؾش يىصػخ وفك انزىصَغ انطجمٍ انؼشىائٍ انًزُبست1عذول)

 انزكىس انزخصص اسى انكهُخ د
انُسجخ 

 انًئىَخ
 الاَبس

انُسجخ 

 انًئىَخ
 انًغًىع

انُسجخ 

 انًئىَخ

 %4.8 18 %3 11 %1.8 7 َسبٍَا الاداة -1

 %22.5 85 %14.4 54 %8.1 31 اَسبٍَ انؼهىو الإَسبَُخ -2

 %11.4 43 %4.9 18 %6.5 25 اَسبٍَ انمبَىٌ -3

 %38.7 146 %22.3 84 %16.4 62 انًغًىع انفشػٍ )اَسبٍَ(

 %15.3 58 %10 38 %5.3 21 ػهًٍ انطت -1

2- 
ركُىنىعُب 

 انًؼهىيبد

 ػهًٍ
22 5.9% 14 3.6% 36 9.5% 
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3- 
انزشثُخ نهؼهىو 

 انصشفخ

 ػهًٍ
9 2.4% 14 3.7% 23 6.1% 

 %5.9 22 %4.9 19 %1 4 ػهًٍ طت اسُبٌ -4

 %24.4 92 %12 45 %12.4 47 ػهًٍ الإداسح والزصبد -5

 %61.3 232 %34.3 130 %27 112 انًغًىع انفشػٍ )ػهًٍ(

 %100 378 %56.6 214 %43.4 164 انًغًىع انكهٍ

  :أدوات البحث

نلٛرةه  Brian Gentile (2013) يمُيبط الخًـ انبةعذ  ٙ ؿكاىخّ :انُشعسُخ انشلًُخأداح لُبط : أ -أولا

انُلصيٛت انلةًٛت، ٔفن  بعـ يلاصعت اٞؿبٛةث انعهًٛت فاث انلاهت ٔااطر   لهرٗ لرـؿ يرٍ انًلرةٚٛو ٔٚخرلنف 

، ٚضٛرب لُٓرة انًةغرٕل انزمشَيش انيزارٍ(  للة، صٛغج صًٛعٓة بلىرهٕب 83انًلٛةه  ٙ صٛغخّ اٞٔنٛت يٍ )

ٚخ ًٍ انبرـا م اٜحٛرت)يٕا   بيرـة ، يٕا ر  ، يغةٚرـ ، غٛرل يٕا ر  ،  انق٘ يمُبط نُكشد انخًبسٍبةىخؾـاو 

 للاث انًلٛةه إنٗ انهغرت انعلبٛرت، يرا  ثزشعًخ( ٔةـ ةةو انبةعذ 8-0-8-2-2غٛل يٕا   بيـة ( ٔحةؽق انلٛى )

اف حى لرلا انخلصًرت لهرٗ يؾخلارٍٛ  رٙ انهغرت الَضهٛنٚرت، ٔةرـ  انصذق انهغىٌ وانزشعًٍيلالةة إصلاءاث 

ا ضٌ انخلصًت صةءث يطةبلت نً رًٌٕ انعبرةكاث اٞصرهٛت  رٙ انًلٛرةه. كًرة حرى لرلا انلارٛغت انًخلصًرت ضكـ

انًلٛرةه رؼهًُيبد ٔةرـ ضلُرـ انبةعرذ  .سيلايخ انهغيخ ودلزهيب وسيهىنزهبلهٗ يؾخ   رٙ انهغرت انعلبٛرت ن رًةٌ 

يضيبل انخعهًٛرةث لهرٗ حٕضظ آنٛت الصةبرت لرٍ انةلرلاث، ٔحخُةىرب يرا ييرخٕٖ  ٓرى ض رلاؿ انعُٛرت. كًرة اعخرٕث 

 . انجؾش انؼهًٍنطلٚلت الصةبت، يا انخلكٛـ لهٗ ضٌ إصةبةحٓى ىخيخؾـو  ل  ٞغلاا  رىضُؾٍ

ٞؿاحررٙ انبغررذ، حررى لررلا  لررلاث  انصييذق انظييبهشٌ حغلٛرر  ن ررًةٌ انزؾهُييم انًُطمييٍ لأدارييٍ انجؾييش : -ة

ٔةرـ اىرخٓـ ج  شثىَخ وانُفسُخانًزخصصٍُ فٍ انؼهىو انزيكَٕت يٍ ليلة يغكًٍٛ يٍ نغُخ انًلٛةىٍٛ لهٗ 

يُبسييجخ نلٛررةه انًخغٛررلاث انخررٙ حيررخٓـ ٓة انـكاىررت، ٔكررقن   يييذي يلاءيييخ انفمييشادنخغلرر  يررٍ اْررقِ انؾطررٕة 

ٔبعرـ ،  انًعخًرـة  رٙ كرم يلٛرةه رمُُى صلاؽُخ ثذائم الإعبثيخ، بةلضة ت إنٗ يؾزىاهب نخصبئص ػُُخ انجؾش

لهررٗ صرر عٛت  لررلاث  َسييجخ الارفييبقة انًغكًررٌٕ، حبررٍٛ ضٌ انً عاررةث ٔانًلخلعررةث انخررٙ ضبررـاْة انيررةؿ صًررا

يًة ٚعكو ؿكصت لةنٛت يٍ ااحةةق لهٗ ي ءيت انةللاث ٞغرلاا انبغرذ. % (822 -% 32)انًلٛةىٍٛ بٍٛ 

اىخضةبت نهخٕصٛةث انلًٛت انخٙ طلعٓة انًغكًٌٕ، بًة ٚعنم يٍ  انزؼذَلاد انهغىَخ انطفُفخٔةـ ضصلٚج بعض 

 .انفهىخ وضىػ انصُبغخ وسهىن

اىخؾـو انبةعذ ضىهٕب انًٕامَرت انطل ٛرت اىرخؾلاس انلرٕة انزؾهُم الاؽصبئٍ نفمشاد انُشعسُخ انشلًُخ : -ط

 ( طةنرب ٔطةنبرت873انخًٛٛنٚت نةللاث ضؿاة ةٛةه انُلصيٛت انلةًٛت، ٔةرـ حرى حطبٛر  اٞؿاة لهرٗ لُٛرت ةٕايٓرة )

يرٍ  %(07) ت انعهٛرة ٔانًضًٕلرت انرـَٛة بٕاةرأبعـ حلحٛب ؿكصةث انًةغٕصٍٛ حلاةلـ٘، حى حغـٚـ انًضًٕل

حى اعخيةب اٞٔىةط انغيةبٛت ٔااَغلا ةث ٔةـ  نكم يًُٓة  لؿ( 820إصًةنٙ انعُٛت نكم يضًٕلت، ض٘ بٕاةا )
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نخغـٚرـ ؿانرت انةرلٔق  انًضًرٕلخٍٛ، ٔاىرخؾـو ااؽخبرةك انخرة ٙ نعُٛخرٍٛ ييرخلهخٍٛ كر انًعٛةكٚرت نكرم  لرلة  رٙ 

 (1.96)انُخة ش ضٌ صًٛا انلٛى انخة ٛت انًغيرٕبت ضلهرٗ يرٍ انلًٛرت انخة ٛرت انضـٔنٛرت انبةنغرت بًُٛٓة، ٔةـ ضظٓلث 

.  ، يًرة ٚيرٛل إنرٗ حًخرا  لرلاث انًلٛرةه بلرٕة حًٛٛنٚرت صٛرـة(202)ٔؿكصرت علٚرت  (0.05)لُـ ييخٕٖ ؿانت 

 ٔكًة ٚلحٙ:  

 النرجسية الرقمية ( القوة التمييزية لأداة قياس1الجدول )

 انذلانخ انمًُخ انزبئُخ انغذونُخ انمًُخ انزبئُخ انًؾسىثخ الاَؾشاف انًؼُبسٌ انىسظ انؾسبثٍ بدانًغًىػ د

1 
 0.92 3.85 لهٛة

8.15 

1.96 

 ؿانت
 0.87 2.12 ؿَٛة

2 
 0.85 4.12 لهٛة

 ؿانت 8.15
 0.93 2.45 ؿَٛة

8 
 0.98 3.78 لهٛة

 ؿانت 9.74
 0.79 1.98 ؿَٛة

2 
 880. 4.05 لهٛة

 ؿانت 8.88
 0.91 2.30 ؿَٛة

2 
 0.95 3.92 لهٛة

 ؿانت 6.21
 0.88 2.55 ؿَٛة

2 
 0.78 4.20 لهٛة

 ؿانت 10.85
 0.82 2.15 ؿَٛة

7 
 0.99 3.65 لهٛة

 ؿانت 9.62
 0.75 1.85 ؿَٛة

3 
 0.91 3.98 لهٛة

 ؿانت 7.93
 0.89 2.40 ؿَٛة

9 
 0.84 4.10 لهٛة

 ؿانت 7.05
 0.95 2.60 ؿَٛة

82 
 0.97 3.75 لهٛة

 ؿانت 8.49
 0.83 2.05 ؿَٛة

88 
 0.75 4.25 لهٛة

 ؿانت 11.02
 0.80 2.20 ؿَٛة

80 
 0.93 3.88 لهٛة

 ؿانت 7.67
 0.90 2.35 ؿَٛة

88 
 0.89 3.95 لهٛة

 ؿانت 6.58
 0.94 2.50 ؿَٛة

82 
 0.82 4.15 لهٛة

 ؿانت 7.12
 0.96 2.65 ؿَٛة

82 
 1.02 3.70 لهٛة

 ؿانت 9.85
 0.77 1.90 ؿَٛة

 ؿانت 9.11 0.73 4.30 لهٛة 82
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 0.92 2.45 ؿَٛة

87 
 0.87 4.05 لهٛة

 ؿانت 6.33
 0.98 2.70 ؿَٛة

83 
 0.71 4.40 لهٛة

 ؿانت 8.06
 0.99 2.80 ؿَٛة

 انبةعذ اٞىةنٛب العلاة ٛت ااحٛت :  ٖنغيةب ااحيةق انـاؽهٙ اصل :الارسبق انذارهٍ -هـ 

 :لرٍ طلٚر  اىرخؾـاو يعةيرم اكحبرةط بٛلىرٌٕ اىرخؾلس  ػلالخ دسعخ انفمشح ثبنذسعخ انكهُخ نهًمُبط

انبةعذ ل ةت ؿكصت انةللة بةنـكصت انكهٛت نهًلٛةه ٔٔصـ اٌ صًٛا انةللاث ةـ بهغج ةًٛخٓرة الهرٗ يرٍ 

( ٔؿكصرت انغلٚرت 2022( لُرـ ييرخٕٖ ؿانرت )2.293ط بٛلىرٌٕ انضـٔنٛرت انبةنغرت )ةًٛت يعةيم اكحبة

 ( ٕٚضظ فن . 0 ( ٔانضـٔل )872)

 ( لُى يؼبيم الاسرجبط نؼلالخ انفمشح ثبنذسعخ انكهُخ نهًمُبط 2 عذول )

 يعةيم ااكحبةط كةى انةللة يعةيم ااكحبةط كةى انةللة يعةيم ااكحبةط كةى انةللة

1 0.68 7 .670 13 0.55 

2 0.72 3 0.63 14 0.59 

3 0.65 9 0.58 15 0.66 

2 0.70 82 0.64 82 0.74 

2 0.52 88 0.81 87 0.53 

2 2.73 80 0.61 83 0.69 

 
 :  لممقياس القياسيةالخصائص  -و

 انجبؽش يٍ صذق انًمُبط وفمب نلارٍ : رؾمك :نصذقا 

   يغًىػييخ يييٍ  ل لررلا  للاحررّ لهررٗ نهًلٛررةه يررٍ ؽرر انصييذق انظييبهشٌحغلرر  الظددايري: الصددد

َسيجخ الارفيبق ثيٍُ انًؾكًيٍُ ، ٔةـ ضظٓلث َخة ش انخغكٛى ضٌ انًؾكًٍُ فٍ انؼهىو انزشثىَخ وانُفسُخ

 .(%100 - %86) رشاوؽذ ثٍُ
 :حغل  انبةعذ يٍ صـق انبُةء لٍ طلٚ  اىخؾـاو انلٕة انخًٛٛنٚت بلىرهٕب انًضًرٕلخٍٛ  صذق انجُبء

 .انـاؽهٙ نةللاث انًلٛةه انطل ٛخٍٛ ٔضٚ ة ااحيةق

  :انبةعررذ يعةيررم ربررةث ضنةررة كلَٔبررةػ عٛررذ حررى حطبٛرر  انًلٛررةه لهررٗ لُٛررت انخغهٛررم  اىررخؾـوانضجييبد

( يًة 2.72طةنب ٔطةنبت ٔةـ ضظٓلث انُخة ش ضٌ ةًٛت يعةيم ضنةة بهغج ) 873العلاة ٙ انًكَٕت يٍ 

 (Nunnally & Bernstein, 1994) ٚيٛل إنٗ ييخٕٖ صٛـ يٍ انزبةث
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 : التمثيل الذاتي المعزز تقنياأداة قياس  -ثانيا : أ 

انعهًٛرت فاث انلارهت، نهـكاىرةث بعرـ يلاصعرت ييخةٛ رت (  (Fullwood et al.,2016 انبةعرذ يلٛرةه حبُرٗ

(  للة، صٛغج بلىرهٕب انخللٚرل انرقاحٙ، ٔٚضٛرب لُٓرة انًةغرٕل 83ٚخكٌٕ انًلٛةه  ٙ صٛغخّ اٞٔنٛت يٍ )

)يٕا ر  بيرـة، يٕا ر ، يغةٚرـ، غٛرل يٕا ر ، غٛرل يٕا ر  بيرـة(،  ٔ لرة نهبرـا م ٙٔ   يلٛرةه نٛكرلث انؾًةىر

ٔانخغلر  يرٍ  ةرةو انبةعرذ بخلصًرت  لرلاث انًلٛرةه إنرٗ انهغرت انعلبٛرتٔ (8، 0، 8، 2، 2ٔحلؽق انلٛى انعـؿٚرت )

انخلصًررت يطةبلررت  ٔحبررٍٛ اٌحررى لررلا انخلصًررت لهررٗ يخؾلالاررٍٛ  ررٙ انهغررت الَضهٛنٚررت،  صررـق انخلصًررت اف

ً ًٌٕ انعبةكاث اٞصهٛت. كًة للضرج انُيرؾت انًخلصًرت لهرٗ يؾرخ   رٙ انهغرت انعلبٛرت ن رًةٌ ىر يت ن

انبةعذ حعهًٛةث ؽةصت بةنًلٛةه حٕضظ آنٛت الصةبت لٍ انةللاث، بًرة ٚخُةىرب  ـٔضل .ٔٔضٕعٓةانهغت ٔؿةخٓة 

 .لصةبتاطلٚلت  ٕٚضظيا ييخٕٖ إؿكاو ٔ ٓى ض لاؿ انعُٛت. كًة ح ًُج انخعهًٛةث يزةا 

بأسموب  القوة التمييزية تم استخراجالتمثيل الذاتي المعزز تقنيا:  لفقرات أداةالتحميل الإحصائي  -ب
ومقارنة القيمة التائية المحسوبة بالقيمة  الاختبار التائي لعينتين مستقمتين باستخدامالمجموعتين الطرفيتين 

( ودرجة حرية 2.22قرات مميزة عند مستوى دلالة )لجميع الفالمحسوبة  التائيةقيمة ال ان ووجدالجدولية 
 .( يبين ذلك3والجدول ) (020)

 
 التمثيل الذاتي المعزز تقنيا( 3الجدول )

 انًغًىػبد د
 انىسظ 

 انؾسبثٍ

 الاَؾشاف 

 انًؼُبسٌ

 انمًُخ 

 انزبئُخ

 انًؾسىثخ 

 انمًُخ

 انزبئُخ 

 انغذونُخ 

 انذلانخ

1 
 5.06567 0.670249 4.745098 لهٛة

 

8.92 

 ؿانت
 0.665014 1.333333 ؿَٛة

2 
 5.105977 0.695061 4.852941 لهٛة

 

 ؿانت

 0.736293 1.284314 ؿَٛة

3 
 4.683729 0.771256 4.803922 لهٛة

 

 ؿانت

 0.709368 1.176471 ؿَٛة

4 
 3.594739 0.858002 4.764706 لهٛة

 

 ؿانت

 1.271524 1.647059 ؿَٛة

5 
 5.301502 0.651522 4.754902 لهٛة

 

 ؿانت

 0.810291 1.27451 ؿَٛة

6 
 4.324885 0.849418 4.754902 لهٛة

 

 ؿانت

 0.335558 1.078431 ؿَٛة

7 
 3.922979 0.848732 4.715686 لهٛة

 

 ؿانت

 1.012684 1.362745 ؿَٛة

 ؿانت 3.737947 0.908127 4.647059 لهٛة 8
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  0.604214 1.245098 ؿَٛة

9 
 3.348727 0.928057 4.656863 لهٛة

 

 ؿانت

 1.050279 1.529412 ؿَٛة

11 
 4.167739 0.782315 4.77451 لهٛة

 

 ؿانت

 1.132162 1.480392 ؿَٛة

11 
 3.481123 0.959529 4.656863 لهٛة

 
 

 ؿانت

 0.841842 1.303922 ؿَٛة

12 
 3.609548 0.88977 4.686275 لهٛة

 

 ؿانت

 1.086619 1.45098 ؿَٛة

  : أسهىة اسرجبط دسعخ انفمشح ثبنذسعخ انكهُخ نهًمُبط :الارسبق انذارهٍ -ط

اٌ صًٛا انةللاث ةـ بهغج ةًٛخٓة الهٗ يرٍ ةًٛرت يعةيرم  ٔحبٍٛيعةيم اكحبةط بٛلىٌٕ  حى اعخيةبّ بةىخؾـاو     

( 2( ٔانضرـٔل )872( ٔؿكصرت علٚرت )2022ٕٖ ؿانرت )( لُرـ ييرخ20293اكحبةط بٛلىرٌٕ انضـٔنٛرت انبةنغرت )

 ٕٚضظ فن .

 

 

 

 ( لُى يؼبيم اسرجبط انفمشح ثبنذسعخ انكهُخ نهًمُبط4عذول )

 لًُخ يؼبيم الاسرجبط رسهسم انفمشح لًُخ يؼبيم الاسرجبط رسهسم انفمشح

1 .317
**

 7 .591
**

 

2 .195
**

 8 .465
**

 

3 .294
**

 9 .601
**

 

4 .411
**

 11 .494
**

 

5 .358
**

 11 .544
**

 

6 .469
**

 12 .600
**

 

  : حى حغـٚـ انع ةرت بةىرخؾـاو فاث يعةيرم اسهىة اسرجبط دسعخ انفمشح ثذسعخ انًغبل انزٌ رُزًٍ انُه

 ( ٚيٛل انٗ فن :2انضـٔل )ااكحبةط ٔ

 انضبنش انضبٍَ الاول

لًُييييخ يؼبيييييم  سلى انفمشح

 الاسرجبط

لًُييييييييخ يؼبيييييييييم  سلى انفمشح

 الاسرجبط

لًُييييييييخ يؼبيييييييييم  انفمشحسلى 

 الاسرجبط

1 .508** 5 .602** 9 .671** 

2 .415** 6 .565** 10 .696** 
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(5 ) عذول 

دسعخ  ػلالخ 

ثذسعخ  انفمشح 

 انًغبل انزٌ رُزًٍ انُه

انةللة ٔؿكصت انًضةل انق٘ حُخًرٙ انٛرّ ْرٙ  صًٛا ةٛى يعةي ث ااكحبةط بٍٛ ؿكصت ٚ عع اٌ( 2انضـٔل ) يٍ

  . (872( ٔؿكصت علٚت )2022( لُـ ييخٕٖ ؿانت )20293الهٗ يٍ انلًٛت انضـٔنٛت انبةنغت )

  : )بةىرخؾـاو فاث اٞىرهٕب اسهىة اسرجبط دسعخ انًغبل ثبنذسعخ انكهُيخ نهًمُيبط )يصيفىفخ الاسرجبطيبد

يرٍ يضرةاث انًلٛرةه ٔانـكصرت الصًةنٛرت نهًلٛرةه، ٔةرـ انع ةت بٍٛ ؿكصرت كرم يضرةل  انغلاة ٙ حى حغـٚـ

  (2للضج انُخة ش  ٙ انضـٔل )

 ( ػلالخ دسعخ انًغبل ثبنذسعخ انكهُخ نهًمُبط )يصفىفخ الاسرجبط(6عذول )

 
انزًضُيييم انيييزارٍ 

 انًؼضص رمُُب
 ؽشَخ انزؼجُش انشلًٍ انزاد انزكُفُخ انًضبنُخ انزاد

انزًضُييييييييم انييييييييزارٍ 

 انًؼضص رمُُب
1    

 انًضبنُخ انزاد
.813** 

 1 
  

  1 **439. **768. انزاد انزكُفُخ

ؽشَيييييييييخ انزؼجُيييييييييش 

 انشلًٍ

.603** 

 

.226** 

 

.244** 

 1 

اٌ صًٛرا ةرٛى يعرةي ث ااكحبرةط برٍٛ انـكصرت انكهٛرت نهًلٛرةه ٔؿكصرت ( ٚخبرٍٛ 2ٔلُـ ةلاءة يعطٛةث انضـٔل)

( لُرـ ييرخٕٖ 20293ٔنٛرت نًعةيرم ااكحبرةط انبةنغرت )انًضةل ٔانًضةاث  ًٛة بُٛٓة ْرٙ الهرٗ يرٍ انلًٛرت انضـ

 .( 872( ٔؿكصت علٚت )2022ؿانت )

 انخصبئص انمُبسُخ نهًمُبط -هـ 

 حى انخغل  يٍ انلاـق لهٗ انُغٕ اٜحٙ: :انصذق

 :ٌحى انخغل  يُّ لٍ طلٚ  للا  للاث انًلٛةه لهٗ يضًٕلت يٍ انًغكًرٍٛ  رٙ  انصذق انظبهش

   نُةيٛت نخغـٚـ يـٖ ص عٛت انةللاث.يضةل انعهٕو انخلبٕٚت ٔا

 :حغل  انبةعذ يٍ صـق انبُةء لٍ طلٚ  اىخؾـاو انلٕة انخًٛٛنٚت بلىرهٕب انًضًرٕلخٍٛ  صذق انجُبء

 .انطل ٛخٍٛ ٔضٚ ة ااحيةق انـاؽهٙ نةللاث انًلٛةه

ةه لهرٗ لُٛرت انًلٛر  لرلاث حرى حطبٛر  افانبةعرذ ضنةرة كلَٔبرةػ  اىرخؾـو نخغـٚرـ يعةيرم ربرةث انًلٛرةهانضجبد: 

( يًرة ٚيرٛل إنرٗ 2.792ةًٛرت يعةيرم ضنةرة ) بهغرجطةنرب ٔطةنبرت ٔةرـ  (873)انخغهٛم العلارة ٙ انًكَٕرت يرٍ 

 (Nunnally & Bernstein, 1994) انزبةثييخٕٖ صٛـ يٍ 

 

3 .506** 7 .653** 11 .676** 

4 .602** 8 .628** 12 .711** 
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 َزبئظ انجؾش ورفسُشهب ويُبلشزهب 

ثزطجُيك يمُيبط انُشعسيُخ انبةعرذ  انغبيؼيخ: ليبوانهذف الأول: انزؼشف ػهيً انُشعسيُخ انشلًُيخ نيذي طهجيخ 

( طةنبة ٔطةنبت ٔبعـ إصلاء يضًٕلت يرٍ انًعةنضرةث العلارة ٛت ضظٓرلث 873لهٗ لُٛت ةٕايٓة يٍ ) انشلًُخ

( رررى ةررةكٌ 80.88(، بررةَغلاف يعٛررةك٘ )22.89بهررغ ) انًزىسييظ انؾسييبثٍ نييذسعبد أفييشاد انؼُُييخانُخررة ش ضٌ 

(. ٔبةنُال إنٗ انةلق انٕاضظ بٍٛ انًخٕىرطٍٛ، 22) انبةعذ ْقا انًخٕى  بةنًخٕى  انةلضٙ نهًلٛةه ٔانبةنغ

 (7) فٍ انغذول ٔكًة يبٍٛ دلانخ هزا انفشق إؽصبئُب نهخغل  يٍ الارزجبس انزبئٍ نؼُُخ واؽذححى اىخؾـاو 

( َزبئظ الارزجبس انزبئٍ نؼُُخ واؽذح نذلانخ انفشق ثٍُ انىسظ انؾسبثٍ وانىسظ انفشضٍ نًمُبط 7عذول )

 انُشعسُخ انشلًُخ

 انىسظ انفشضٍ الاَؾشاف انًؼُبسٌ انىسظ انؾسبثٍ ػذد افشاد انؼُُخ
 انمًُخ انزبئُخ

 يسزىي انذلانخ
 انغذونُخ انًؾسىثخ

873 22.89 80.88 22 82.88 8092 2022 

( لُرـ 8٫92( ْٔٙ ضكبرل يرٍ انلًٛرت انضـٔنٛرت )82.88ضٌ انلًٛت انخة ٛت انًغيٕبت ْٙ ) (7)ٚآل يٍ انضـٔل

( يًرة ٚيرٛل انرٗ اٌ طهبرت انضةيعرت نرـٚٓى َلصيرٛت كةًٛرت ٔٚةيرل 877( ٔؿكصرت علٚرت )2٫22نرت )ييخٕٖ ؿا

ضٌ انُلصيررٛت انلةًٛررت ضصرربغج ظررةْلة يهًٕىررت بررٍٛ  ،ررت انيرربةب   ررٙانبةعررذ يررة حٕصررم انٛررّ  ررٙ ْررقا انٓررـف 

ٔانخررٙ  خانجُئييبد انزكُىنىعُييخ وانزؼهًُُييانضررةيعٙ ْٔررٕ يررة ًٚكررٍ حةيررٛلِ  ررٙ ضررٕء انخغٛررلاث انًخيررةكلت  ررٙ 

بغكرى اَةخةعٓرة  ٔ لث نهطهبت يُلاةث نهخعبٛل لٍ انقاث ٔانخةةلم ااصخًرةلٙ انلةًرٙ. ٔحعرـ انبٛ،رةث انضةيعٛرت

ٔىعت اَؾلاطٓة  ٙ انٕىة   انلةًٛت، ىٛةةةث يزةنٛت نًُٕ ٔحطٕك ْقِ انيهٕكٛةث يزم عب انآرٕك، ٔانلغبرت 

ةث انخرٙ احةلرج يرا يرة حٕصرم انٛرّ انبةعرذ ٔيرٍ انـكاىر  ٙ كيب اللضةب، ٔانخةٕق ااصخًةلٙ اا خلاضرٙ

( انخررٙ اشررةكث انررٗ اٌ ااىررخؾـاو انًخكررلك نًٕاةررا انخٕاصررم Casale & Fioravanti, 2018ؿكاىررت)

انُلصيٛت يًة ٚ ؿ٘ انٗ حًلكن انةرلؿ عرٕل فاحرّ اا خلاضرٛت ااصخًةلٙ ٚيٓى بيكم يبةشل  ٙ حعنٚن ىًةث 

ضٔضغج ضٌ انخطرٕكاث انلةًٛرت ( انخٙ Twenge et al.,2008ٔاْخًةيّ انًةلط بةنًآل انلةًٙ، ٔؿكاىت )

، ؽةصررت نررـٖ  ،ررت أًَييبط انزفكُييش وانسييهىن انُشعسيئٍحغٛررل ضًَررةط انخٕاصررم ااصخًررةلٙ ضىررًٓج  ررٙ حعنٚررن 

 .  انيبةب

نخغلٛ  ْقا انٓرـف طبر  انبةعرذ انغبيؼخ: انهذف انضبٍَ: انزؼشف ػهً انزًضُم انزارٍ انًؼضص رمُُب نذي طهجخ 

انًعةنضررةث  اصررلاء ( طةنبررة ٔطةنبررت، ٔبعررـ873َررت يررٍ )كٕلهررٗ لُٛررت ي خًزٛررم انررقاحٙ انًعررنم حلُٛررةيلٛررةه ان

(، بةَغلاف يعٛةك٘ ةـكِ 22.02العلاة ٛت، ضظٓلث انُخة ش ضٌ انًخٕى  انغيةبٙ نـكصةث ض لاؿ انعُٛت بهغ )

 برٍٛ انًخٕىرطٍٛ، رلق نرٕعع (. 82بةنًخٕىر  انةلضرٙ نهًلٛرةه انبرةنغ )ٔلُـ يلةكَت ْقا انًخٕى  (. 2.22)
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يرٍ انُةعٛرت ؿال انةرلق  ية افا كةٌاىخؾـو انبةعذ ااؽخبةك انخة ٙ نعُٛت ٔاعـة نهخغل   ٔنخغـٚـ ؿانت ْقا انةلق

 .(8) العلاة ٛت، كًة ْٕ يٕضظ  ٙ انضـٔل

 ( َزبئظ الارزجبس انزبئٍ نؼُُخ واؽذح نذلانخ انفشق ثٍُ انىسظ انؾسبثٍ وانىسظ انفشضٍ نًمُبط8عذول )

 انزًضُم انزارٍ انًؼضص رمُُب

 انىسظ انفشضٍ الاَؾشاف انًؼُبسٌ انىسظ انؾسبثٍ ػذد افشاد انؼُُخ
 انمًُخ انزبئُخ

 يسزىي انذلانخ
 انغذونُخ انًؾسىثخ

873 22.02 2.22 82 1...23 8092 2022 

(، 8٫92انضـٔنٛت انبةنغت )( ْٔٙ ضكبل يٍ انلًٛت 83.308ٚآل يٍ انضـٔل ال ِ ضٌ انلًٛت انخة ٛت انًغيٕبت)

( ْٔقا ٚعُٙ اٌ طهبرت انضةيعرت نرـٚٓى حًزٛرم فاحرٙ يعرنم حلُٛرة 877( ٔؿكصت علٚت )2٫22لُـ ييخٕٖ ؿانت )

 ٙ ضٕء ؽلاة   انًلعهت انعًلٚت انخٙ ًٚل بٓرة طهبرت انضةيعرت، ٔانخرٙ حخًٛرن بغيةىرٛت ٔٚةيل انبةعذ فن  

إنرٗ صةَرب ااَغًرةه انًيرخًل  رٙ انبٛ،رةث انلةًٛرت انخرٙ حرٕ ل  ،انهىَخ والاَزًبء وانزميذَش انيزارٍكبٛلة حضةِ 

ضؿٔاث ٔحلُٛررةث يخعررـؿة للررةؿة إَخررةس انررقاث بلاررٕكة يغيررُت ٔيررٍ انـكاىررةث انخررٙ احةلررج يررا يررة حٕصررم انٛررّ 

( انخٙ اكـث لهٗ اٌ ييخؾـيٙ انٕىة   انلةًٛت ٔؽةصرت  ،رت انيربةب Li & Wong , 2023انبةعذ ؿكاىت)

ضؿٔاث انخكُٕنٕصٛة ٔفن  بٓـف كيب ااَخبةِ ٔحيركٛم  لٍ طلٚ خةس فٔاحٓى بيكم اَخلة ٙ إنٗ إلةؿة إَ ًٚٛهٌٕ

( انخرٙ اشرةكث انرٗ ٔصرٕؿ Michikyan & Dennis , 2014)ٔؿكاىت صٕكة اصخًةلٛت إٚضةبٛت لٍ انقاث. 

نلةًٛرت  ضٕة بٛرج انرقاث انٕاةعٛرت ٔانرقاث انًزةنٛرت  لرـ حٕصرهج انـكاىرت انرٗ اٌ غةنبٛرت ييرخؾـيٙ انًُلارةث ا

ٚآلٌٔ انقاث انًزةنٛت بيكم ٚخضةٔم ٔاةعٓى انٕٛيٙ، ْٕٔ ية ٚعرـ شرك  يرٍ ضشركةل ٔؽلإصة طهبت انضةيعت 

  .انخًزٛم انقاحٙ انًـلٕو حكُٕنٕصٛة

هؼلالخ الاسرجبطُخ ثٍُ انُشعسُخ انشلًُخ وانزًضُم انزارٍ انًؼضص رمُُب نذي انذلانخ الإؽصبئُخ نانهذف انضبنش: 

برٍٛ ؿكصرةث انطهبرت لهرٗ ضؿاحرٙ  يؼبييم اسرجيبط ثُشسيىٌ، ةرةو انبةعرذ بةعخيرةب نهٓرـفغلٛلة ح :انغبيؼخطهجخ 

لًُيخ نًعةيرم ااكحبرةط انًغيرٕب، حرى حغٕٚهرّ إنرٗ  انذلانيخ الإؽصيبئُخٔنغلا انخغل  يٍ  انلٛةه انًعخًـحٍٛ

 يررخٕٖ انـانررتلُررـ ي الارزجييبس انزييبئٍ انخييبة ثذلانييخ يؼبيييم الاسرجييبطىررخؾـاو بةt-valu) )  ربئُييخ يمبثهييخ

 ( ٚبٍٛ فن 9ٔانضـٔل).(0.05)

 ( لًُخ الارزجبس انزبئٍ لارزجبس دلانخ يؼبيم اسرجبط ثُشسى9ٌعذول )

 انؼُُخ
لًُخ يؼبيم الاسرجبط 

 انًؾسىة

 يسزىي انذلانخ انمًُخ انزبئُخ

 انغذونُخ انًؾسىثخ 1015

 ؿانت 8092 82.39 0.609 873

بٍٛ انُلصيرٛت انلةًٛرت ٔانخًزٛرم انرقاحٙ انًعرنم يىعجخ  ؿ ل ةت اكحبةطٛت( إنٗ ٔص9ٕحيٛل َخة ش  صـٔل )     

ْٔٙ ةًٛت ؿانت إعلاة ٛة لُـ ييخٕٖ انـانرت ، (0.609)لًُخ يؼبيم الاسرجبط حلُٛة نـٖ طهبت انضةيعت، اف بهغج 
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انبةعرذ  ( ٔٚةيرل8.92ْٔٙ اكبليٍ انلًٛرت انضـٔنٛرت انبةنغرت )( 82.39) انمًُخ انزبئُخ انًؾسىثخو، (2.22)

الأفييشاد انييزٍَ ًَزهكييىٌ يسييزىَبد يشرفؼييخ يييٍ انُشعسييُخ انشلًُييخ غبنجييب يييب َُخشطييىٌ فييٍ  ْررقِ انُخٛضررت بررلٌ

لررٍ طلٚرر  اَخلررةء انلاررٕك ٔانًُيررٕكاث ، سييهىكُبد رؼييضص يييٍ صييىسرهى انزارُييخ ػهييً انًُصييبد انشلًُييخ

ًرٙ ٚيرخؾـو انٕىرة   انلةًٛرت انقاث انًزةنٛت انخٙ ٚلغبٌٕ  ٙ للضٓة.  ةنُلصيٙ انلة عنمٔانخةةل ث انخٙ ح

كلؿاة نخلـٚى فاحّ بةنطلٚلت انخٙ حعنم يكةَخّ ٔحغل  نرّ اللضرةب ٔانلبرٕل ااصخًرةلٙ، ْٔرٕ يرة ٚيركم صرْٕل 

 Boursier et)دساسيخ  ٔيٍ انـكاىةث انخرٙ احةلرج يرا يرة حٕصرم انٛرّ انبةعرذ .حلُٛةانخًزٛم انقاحٙ انًعنم 

al.,2020)  ٌانًُب،ررةث انًًٓررت ن َؾررلاط انًخكررلك  ررٙ حًزٛررم  ضعررـنلةًٛررت حعررـ انُلصيررٛت اانخررٙ اشررةكث انررٗ ا

انقاث لهٗ انًُلاةث انلةًٛت، ا ىًٛة يٍ ؽ ل انًغخٕٖ انبلال٘ كةنلإك ٔانةٛـْٕٚةث انًعـنت انخٙ حٓرـف 

ضٌ انُلصيرٛت  ( انخرٙ ضظٓرلثGnambs & Appel,2018)ٔؿكاىرت  .إنرٗ حعنٚرن صرٕكة يزةنٛرت لرٍ انرقاث

ةط لرلا انرقاث انخرٙ حخلارف بةاَخلة ٛرت ٔانًبةنغرت  رٙ حلارٕٚل انُضةعرةث ٔانًارةْل حلحب  بيكم ٔرٛ  بلًَر

  . انلةًٛتانضةفبت  ٙ انبٛ،ةث 

 نغلا: انغبيؼخالاسهبو انُسجٍ نهُشعسُخ انشلًُخ فٍ انزًضُم انزارٍ انًؼضص رمُُب نذي طهجخ انهذف انشاثغ: 

 اىررخؾـو انبةعررذ حغهٛررم ااَغررـاك انُلصيررٛت انلةًٛررت بـانررت يخغٛررل انخًزٛررم انررقاحٙ انًعررنم حلُٛررةانخُبرر  بًخغٛررل 

يخُبرئ برّ  ٔانخًزٛرم انرقاحٙ انًعرنم حلُٛرة ئيخُبر كًخغٛرل انُلصيرٛت انلةًٛرتانبيٛ   رٙ ًَرٕفس ٚخ رًٍ  انؾطٙ

 ( ٕٚضظ فن .82ٔصـٔل )

انزارٍ انُشعسُخ انشلًُخ فٍ انزًضُم ( رؾهُم الاَؾذاس انجسُظ نًؼشفخ انمًُخ انزُجؤَخ نًزغُش 11انغذول )

 انًؼضص رمُُب

ٚخ رررررظ يرررررٍ انضرررررـٔل 

ضلررررررررررررر ِ اٌ ةًٛرررررررررررررت 

sig=2.222  اةرم ْٙٔ

ْٔرررقا ٚعُرررٙ  2.22يرررٍ 

اٌ ًَررررررٕفس ااَغررررررـاك 

يعُررررررررٕ٘ ٔاٌ ُْررررررررةو 

ي شررررررلاث إعلاررررررة ٛت 

ٔنًعل رت َيربت انًخُبرئ برّ)انخًزٛم انرقاحٙ انًعرنم حلُٛرة( برةنًخغٛل  انًخُبئ )انُلصيٛت انلةًٛرت(إٚضةبٛت نهًخغٛل 

ييةًْت انًخغٛل انًيخلم  ٙ انًخغٛل انخةبا حى اىخؾلاس يعةيم ااكحبةط انًخعـؿ ٔيعةيم انخغـٚـ ٔكًة يبٍٛ  ٙ 

 (.88انضـٔل )

 ( يؼبيم الاسرجبط ويؼبيم انزؾذَذ ويشثغ يؼبيم انزؾذَذ وانخطأ انًؼُبسٌ نهزمذَش11عذول )

انًزغُش 
ئ

انًزُج
 

 يصذس

 انزجبٍَ

 يغًىع

 انًشثؼبد

 دسعخ

 انؾشَخ

 يزىسظ

 انًشثؼبد

 انمًُخ

 انفبئُخ

S
ig

(p
. v

a
lu

e)
 

لانخ
ي انذ

ى
سز

ي
 

سُخ انشلًُخ
ع

انُش
 

 انغذونُخ انًؾسىثخ 24086.359 1 24086.359 ااَغـاك

2.222 2.22 

نخ
دا

 

 8.32 221.585 108.700 373 40871.260 انبٕاةٙ

  377 64957.619 انكهٙ
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 انخطأ انًؼُبسٌ نهزمذَش نًؼذليشثغ يؼبيم الاسرجبط ا يشثغ يؼبيم الاسرجبط يؼبيم الاسرجبط

2.229 0.371 0.369 10.42594 

ٔفنر  اٌ ُْةنر  ؿانرت إعلارة ٛت  انًُبرئ برًّٚكٍ اٌ ُٚبئ بةنًخغٛل  انًُبئضل ِ اٌ انًخغٛل  ٚخبٍٛ يٍ انضـٔل

خغٛررل ( ْٔرقا ٚعُررٙ اٌ َيربت حُبرر  ان2.878ًاف اٌ يلبرا يعةيررم ااكحبررةط انًعرـل بهررغ ) انًُبرئ بررّ رٙ انًخغٛررل 

%( ايرة يرة حبلرٗ يرٍ انُيربت ٚلصرا انرٗ يخغٛرلاث ضؽرلٖ نرى ٚيرًهٓة 87.8ٚبهرغ ) برّ ئانًُبر انًخغٛل ٙ  انًُبئ

(  ررٙ يعةؿنررت ااَغررـاك نخغـٚررـ إىررٓةو Beta( ٔةررٛى بٛخررة انًعٛةكٚررت )Bانبغررذ ٔحيُررخؾـو يعررةي ث ااَغررـاك )

غـٚرـ الىرٓةو انُيربٙ، بًُٛرة ٚيُرخؾـو انؾطرل ٔحةٛرـ ةرٛى بٛخرة  رٙ حانًُبرئ بٓرة  رٙ انًخغٛرلاث  انًُب،رتانًخغٛلاث 

 (.80نخلٛٛى ؿانت ْقِ الىٓةيةث إعلاة ٛةً. ٔكًة يٕضظ  ٙ انضـٔل ) tانًعٛةك٘ ٔاؽخبةك 

 نهُشعسُخ انشلًُخ فٍ انزًضُم انزارٍ انًؼضص رمُُب( انمًُخ انزُجؤَخ 12عذول )

 انًزغُشاد

 انًؼبيلاد انلايؼُبسَخ

 (Betaيؼبيم )

 انًؼُبسٌ

 خ انزبئُخانمًُ
ػُييييذ يسييييزىي 

 انذلانخ

1015 

( Bلييييييييييييييييييُى )

نلإسيييييييييييييييييييهبو 

 انُسجٍ

 انغذونُخ انًؾسىثخ انخطأ انًؼُبسٌ

 4.06 3.633 انغـ انزةبج

2.229 

1.257 

8092 

 ؿانت

انُلصيررررررررررررررررٛت 

 انلةًٛت
 ؿانت 14.886 0.115 659.

انررت إعلاررة ٛت لُررـ ف٘ ؿْٔررٕ ، نهُلصيررٛت انلةًٛررت (8.288)( ةررـكِ Bيعةيررم اَغررـاك ) اٌ ضظٓررلث انُخررة ش

يًرة ( 8.92( انلًٛرت انضـٔنٛرت )82.332 و 8.027انًغيرٕبت ) (T)(، عٛذ حضةٔمث ةًٛتp<0.05ييخٕٖ )

( ٔٚعُررٙ اٌ 2.229)ٔبهررغ يعةيررم ااَغررـاك انًعٛررةك٘  ٚررـل لهررٗ ٔصررٕؿ ل ةررت ىررببٛت يعُٕٚررت بررٍٛ انًخغٛررلٍٚ

انُلصيررٛت  ىررببّيررٍ حبررةٍٚ انًخغٛررل انخررةبا % 22.9ضٌ  انُلصيررٛت انلةًٛررت حعررـ يخغٛررلا حُب ٚررة ةٕٚررة ٔيرر رلا اف

ٔانخٙ حخيى بةنلغبت انعةنٛرت  رٙ  ،هزا انزأصُش إنً طجُؼخ انسًبد انُشعسُخ رارهب َؼضو انجبؽش ٔلهّٛ ، انلةًٛت

ااَخبةِ، ٔح رؾٛى صرٕكة انرقاث، ٔانغةصرت انًيرخًلة نلإلضرةب ٔانخلرـٚل، ْٔرٙ كهٓرة ؿٔا را حخرلصى  رٙ  صقب

ٛةث حًزٛم فاحٙ حخ ًٍ اَخلةء انًغخٕٖ، ٔحكلاك انُيل، ٔحٕظٛرف انة حرل ٔانًر رلاث انبٛ،ت انلةًٛت إنٗ ىهٕك

 .انبلالٚت بٓـف حعنٚن صٕكة انقاث

  الاسزُزبعبد:

يًرة ٚيرٛل إنرٗ ضٌ اكحةرة   رشرجظ انُشعسُخ انشلًُخ ثؼلالخ طشدَخ يغ انزًضُيم انيزارٍ انًؼيضص رمُُيب -8

 ررٙ ىررهٕكٛةث انخًزٛررم انررقاحٙ لهررٗ انًُلاررةث ييررخٕٖ انُلصيررٛت انلةًٛررت ٚلخررلٌ بنٚررةؿة ااَؾررلاط 
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انلةًٛررت يررة ٚعكررو انررـٔك انًغررٕك٘ نهيررًةث انُلصيررٛت  ررٙ حيرركٛم ضىررةنٛب انخعبٛررل لررٍ انررقاث  ررٙ 

  .انبٛ،ةث انلةًٛت

حعـ انُلصيٛت يٍ ضبلم انًغـؿاث انُةيرٛت انخرٙ حرـ ا اٞ رلاؿ نخبُرٙ اىرخلاحٛضٛةث حًزٛرم انرقاث لبرل  -0

  .غخٕٖ ٔانخ لب بةنٕٓٚت انلةًٛتاَخلةء انً لٍ طلٚ الَخلَج، 

ٔإشربة  عةصرةحٓى  َفسُب واعزًبػُب َسًؼ نهُشعسٍُُ ثزضيخُى روارهيى اانجُئبد انشلًُخ فضبءحعـ  -8

انُةيٛت انًلحبطت بةللضةب ٔانلبٕل ااصخًةلٙ، ْٔرٕ يرة ٚةيرل اكحبرةط انخًزٛرم انرقاحٙ  رٙ انة رةء 

 .بتالنكخلَٔٙ بةنيًةث انُلصيٛت نـٖ ْقِ انة،ت يٍ انطه

   انزىصُبد:

ٓـف حطرٕٚل انرٕلٙ انرقاحٙ نرـٖ انطهبرت، ٔحرٕصٛٓٓى َغرٕ اىرخؾـاو ضكزرل بلًم حـكٚبٛت  ةثٔكشإةةيت  -8

  .حٕامَة نًُلاةث انخٕاصم ااصخًةلٙ

ي شررلاث انيررهٕو انُلصيررٙ انلةًررٙ بررٍٛ انطهبررت  نلصررـ ٔعررـاث ااكشررةؿ انُةيررٙ  ررٙ انكهٛررةثؿلررٕة  -0

 .حُعكو لهٗ انع ةةث ااصخًةلٛت ٔانخغلاٛم اٞكةؿًٚٙبٕصةٓة ي شلاث حغقٚلٚت ةـ 

 انًمزشؽبد: 
 قترح الباحث إجراء دراسات لاحقة مثل:ياستكمالا لمبحث الحالي وتطويرا له 

انلاررغت )يزررم ضؽررلٖ  بررٍٛ انُلصيرٛت انلةًٛررت ٔيخغٛررلاث ااكحبةطٛررت اصرلاء ؿكاىررت نًعل ررت انع ةررت -8

 لٙ(.انُةيٛت، انلضة لٍ انقاث، انخٕا   ااصخًة

اصلاء ؿكاىرت نًعل رت انةرلٔق برٍٛ انضُيرٍٛ )فكرٕك، اَرةد(  رٙ انع ةرت ااكحبةطٛرت برٍٛ انُلصيرٛت  -0

 انلةًٛت ٔانخًزٛم انقاحٙ انًعنم حلُٛة. 
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