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 انخلاطخ

خ دأٌ كؾبنخ يًٛضح ػًٍ أعجبة الإػبهخ انزُْٛخ أٔل يٍ ٔطق يزلاصي جٌٕ دأٌٚؼذ انطجٛت الإَغهٛض٘ 

. ٔهذ اعزخذو كٙ انجذاٚخ يظطهؼ "انًُـٕنٛخ" 5866، ؽٛش َشش روشٚشًا رلظٛهٛبً ػُٓب عُخ 5867ػبو 

نلإشبسح ئنٗ انًظبثٍٛ، َظشًا نهزشبثّ انشكهٙ ثُٛٓى ٔثٍٛ ثؼغ انغًبد انٕعٓٛخ نشؼٕة يُـٕنٛب. ٔيغ يطهغ 

زلاصيخ أكضش أشكبل الإػبهبد انزُْٛخ شٕٛػًب، ٔكبٌ ؿبنجٛخ انًظبثٍٛ ٚؼُضنٌٕ انوشٌ انؼششٍٚ، أطجؾذ انً

كٙ يإعغبد يزخظظخ، ثًُٛب كبَذ يؼذلاد ٔكٛبرٓى يشرلؼخ كٙ عٍ انشػبػخ ٔانطلٕنخ انًجكشح َزٛغخ 

، ؽٛش أهشد دشكبد رذغٍٍ انُغمشٓذد رهك انؾوجخ رضايُبً يغ اَزشبس  .انًؼبػلبد انظؾٛخ انًظبؽجخ

نلأشخبص انًظبثٍٛ  الاججبسيانزؼقٍى لاصٌٕ ٔلاٚخ أيشٚكٛخ ٔػذد يٍ انذٔل الأخشٖ ثشايظ صلاس ٔص

ثًزلاصيخ دأٌ أٔ ئػبهبد يشبثٓخ. ٔهذ يضهذ انغٛبعبد انُبصٚخ كٙ أنًبَٛب انزطجٛن الأهظٗ نٓزِ انًًبسعبد 

ؼٙ، ٔانزطٕساد ػًٍ ثشايظ يُظًخ نلإثبدح. ئلا أٌ ْزِ انغٛبعبد رٕهلذ لاؽوبً َزٛغخ انشكغ انًغزً

ظم انغجت انؼهًٙ نهًزلاصيخ يغٕٓلًا ؽزٗ  .انطجٛخ، ٔيب أػوت انؾشة انؼبنًٛخ انضبَٛخ يٍ يؾبكًبد دٔنٛخ

يُزظق انوشٌ انؼششٍٚ، ئر نٕؽع اسرجبؽٓب ثزوذو ػًش الأو، َٔذسرٓب َغجٛبً، ٔظٕٓسْب كٙ عًٛغ الأػشام. 

دساعخ انكشٔيٕعٕيبد )انًُػ عٓى رطٕس روُٛبد ٔسؿى ٔعٕد رلغٛشاد ؽجٛخ يزجبُٚخ كٙ رهك انلزشح، كوذ أ

أٌ انًزلاصيخ  جٍشٔو نٍجٍٍ، أػهٍ انؼبنى انلشَغٙ 5959كٙ رؾذٚذ انخهم انغُٛٙ ثذهخ. كلٙ ػبو  انُٕٔي(

 21رضهش انصجغً ، نزؼُشف انؾبنخ ػهًٛبً ثبعى 75، ْٕٔ انكشٔيٕعٕو كشٔيٕعٕو إظبفًرُغى ػٍ ٔعٕد 

(Trisomy 21).  طٗ صًبَٛخ ػشش ػبنى ٔساصخ ثبنزٕهق ػٍ اعزخذاو يظطهؼ ، أ5965ٔٔكٙ ػبو

"انًُـٕنٛخ" نؼذو دهزّ، ٔالاػزًبد ثذلًا يُّ ػهٗ رغًٛخ "يزلاصيخ دأٌ". ٔهذ رجُذ يُظًخ انظؾخ انؼبنًٛخ 

ثُبءً ػهٗ ؽهت يًضم دٔنخ يُـٕنٛب. ٔػهٗ انشؿى يٍ رنك، اعزخُذو انًظطهؼ  5965ْزا انًٕهق سعًٛبً ػبو 

 General and Systematicا كٙ ثؼغ انًشاعغ انطجٛخ ثؼذ ػذح ػوٕد، يضم كزبةانوذٚى يغذدً 

Pathology   ،يإرًش يٍ هِجم  5957كًب ػُوذ ػبو  .نهجشٔكٛغٕس عًٛظ أَذسٔٔد 2004, انطجؼخ انشاثؼخ

نزٕؽٛذ انًظطهؾبد انًشرجطخ ثبنزشْٕبد انخهوٛخ، ٔاهزشػ ؽُٛٓب  انًؼٓذ انٕغًُ نهصذخ ثبنٕلاٌبد انًزذذح

ئنـبء ئؽلام أعًبء أشخبص ػهٗ الأيشاع، ثبعزضُبء انؾبلاد انزٙ أطٛت ثٓب أطؾبثٓب. ٔيغ رنك، لا ٚضال 

ب، ثًُٛب ٚؼُزًذ ػبنًٛبً يظطهؼ  ًً كٙ الأٔعبؽ انطجٛخ  يزلاصيخ دأٌالاعزخذاو انًضدٔط نجؼغ انزغًٛبد هبئ

 .ٔل الأخشٖٔانؼهًٛخ كٙ كُذا، انٕلاٚبد انًزؾذح، انًًهكخ انًزؾذح، ٔػذد يٍ انذ

  الاػشاع, انًؼبػلبد, الاػبهخ انزُْٛخ يزلاصيّ دأٌ,انكهًبد انًفزبدٍخ: 

Down syndrome, its causes, symptoms, and complications (A review) 

ALYAA  FADHIL ABBAS* 

Salah al-Din Education Directorate / Samarra Education Department 
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Abstract 

English scientist John Down identified Down syndrome as a specific type of 

intellectual disability in 1862 and published a report in 1866. He termed affected 
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children "Mongoloids" because he observed facial features shared by those 

affected with people of Mongolian descent. By the 20th century, Down syndrome 

had become the most common type of intellectual disability. Most affected 

individuals were isolated in special institutions and treated for associated internal 

diseases, but many died in infancy or early childhood. With the spread of the 

eugenics movement, 33 states in the United States and several other countries 

initiated forced sterilization programs (depriving people of the ability to 

reproduce) for people with Down syndrome or similar intellectual disabilities. 

The ultimate expression of this type of public policy was the Nazi German 

program of systematic murder. Public disapproval, scientific advances, and 

prosecutions led to the cessation of these programs after World War II. The cause 

of Down syndrome remained unknown until the mid-20th century, although it 

was noted that it occurs in all races, is associated with maternal age, and is 

generally rare. Some medical textbooks stated that it was due to unknown genetic 

factors, while others stated that it was due to trauma during childbirth. With the 

discovery of karyotyping techniques, it became possible to identify changes in the 

number or shape of chromosomes. In 1959, scientist Jerome Lejeune discovered 

that Down syndrome is caused by the presence of an extra chromosome. He later 

identified the extra chromosome as chromosome 21, and the condition was named 

trisomy 21. In 1961, 18 geneticists agreed that the term "Mongoloid child" was 

misleading and should be replaced by "Down syndrome." The World Health 

Organization officially banned the term in 1965 following a request from a 

representative of the Mongoloid people. However, the term was used again 40 

years later in basic medical textbooks such as "General and Systematic Pathology, 

4th Edition, 2004" by Professor James Underwood. In 1957, the National 

Institutes of Health in the United States held a conference to standardize the 

terminology used to describe abnormalities. They proposed abolishing the 

possessive designation of the disorder after a person's name, as long as the 

individual did not suffer from it. However, the possessive and non-possessive 

forms remain in common use, and the term "Down syndrome" is still accepted by 

specialists in Canada, the United States, the United Kingdom, and other countries. 

Keywords: Down syndrome, intellectual disability, symptoms, complications 

 انًوذيخ

ف الإػبهخ انزُْٛخ ثأَٓب اَخلبع يهؾٕظ كٙ يغزٕٖ انزكبء ػٍ انًؼذل انطجٛؼٙ، أٔ هظٕس كٙ  اكزًبل رؼُشَّ

ًَٕ انغٓبص انؼظجٙ نذٖ انلشد، يًب ُٚؼكظ عهجبً ػهٗ هذسرّ ػهٗ انزكٛق يغ رارّ ٔيغ يؾٛطّ الاعزًبػٙ. 

الأيشاع انٕساصٛخ، ئطبثخ الأو أٔ انغٍُٛ  :ٔرشرجؾ ْزِ الإػبهخ ثؼذح ػٕايم ٔأعجبة يزُٕػخ، يٍ أثشصْب

ٕء رـزٚخ الأو، ئطبثزٓب ثًشع انغكش٘، ثجؼغ الأيشاع أصُبء انؾًم يضم انؾظجخ الأنًبَٛخ، ئػبكخً ئنٗ ع
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ٔهذ أٔنذ عًٕٓسٚخ  .(1) رؼشػٓب نلأشؼخ انغُٛٛخ، ٔانؾًم كٙ عٍ يزوذيخ، كؼلًا ػٍ أعجبة أخشٖ يزؼذدح

ش أَشأد انًشاكض ٔانغًؼٛبد انًزخظظخ نزؼهًٛٓى انؼشام اْزًبيًب يهؾٕظًب ثلئخ رٔ٘ الإػبهخ انزُْٛخ، ؽٛ

ٔرأْٛهٓى، كًب َظًذ انُذٔاد ٔانلؼبنٛبد انزٙ رغؼٗ ئنٗ رؼضٚض ؽوٕهٓى ٔرغهٛؾ انؼٕء ػهٗ هذسارٓى، كؼلًا 

َٔظشًا لأٌ يزلاصيخ دأٌ رؼُذ أكضش أعجبة الإػبهخ  .ػٍ اعزًشاس روذٚى انؼذٚذ يٍ انخذيبد انذاػًخ نٓزِ انلئخ

 ب ٔاَزشبسًا ػهٗ يغزٕٖ انؼبنى، كوذ رى اخزٛبسْب نزكٌٕ يؾٕس انذساعخ ٔانجؾش كٙ ْزا انًوبلانزُْٛخ شٕٛػً 

 انزؼشٌف ثًزلاصيخ دأٌ

كٙ انطت ئنٗ يغًٕػخ يٍ الأػشاع ٔانؼلايبد انغشٚشٚخ انزٙ رظٓش يغزًؼخ ػُذ  يزلاصيخرشٛش كهًخ 

ٚؼكظ  يزلاصيخ دأٌاعزخذاو يظطهؼ  انلشد، ٔرشٛش ػبدحً ئنٗ ٔعٕد خهم أٔ اػطشاة يؾذد. ٔيٍ صىّ كاٌ

اعزًبع ػذد يٍ انغًبد انًًٛضح، يضم: اسرخبء انؼؼلاد، رغطّؼ يلايؼ انٕعّ، ػٕٛة خهوٛخ كٙ انوهت، 

طِـش ؽغى الأرٌ ٔانٛذٍٚ، ثبلإػبكخ ئنٗ ٔعٕد خؾ ٔؽٛذ كٙ ساؽخ انٛذ ٔؿٛشْب يٍ انخظبئض انشكهٛخ. 

دبنخ  أٔ يشض دأٌٔ "انؾبنخ"، ؽٛش ًٚكٍ الإشبسح ئنٛٓب ثـ ٔٚؼُذ ْزا انًظطهؼ يشادكبً نًلٕٓو "انًشع" أ

انز٘ ٔطق انًزلاصيخ لأٔل يشح ػبو  جٌٕ لاَغذٌٔ دأٌٔهذ اسرجؾ الاعى ثبنطجٛت انجشٚطبَٙ  .دأٌ

 .(2) 21انكشٔيٕعٕوو، أ٘ هجم هشٌ روشٚجبً يٍ اكزشبف عججٓب انغُٛٙ انًزًضم كٙ صٚبدح َغخخ يٍ 5866

ف  ثأَٓب اػطشاة طجـٙ )كشٔيٕعٕيٙ( ُٚزظ ػٍ ٔعٕد َغخخ ئػبكٛخ يٍ  يزلاصيخ دأٌرؼُشَّ

 إػبقخ رٍُْخ، يًب ٚإد٘ ئنٗ خهم كٙ ثُٛخ انذيبؽ ٔانغٓبص انؼظجٙ. ُٔٚزظ ػٍ رنك 75انكشٔيٕعٕو 

كٙ ثذسعبد يزلبٔرخ، ٔاػطشاة كٙ انوذساد الإدساكٛخ ٔانؾشكٛخ، ئػبكخ ئنٗ يلايؼ عغذٚخ ٔػٕٛة خهوٛخ 

اَقغبو ثؼغ الأػؼبء ٔٔظبئق انغغى. ٔٚؼُذ ْزا الاػطشاة انظجـٙ ؽذصبً ػلٕٚبً ٚؾذس أصُبء ػًهٛخ 

، ٔلا ٚشرجؾ ثخهم ٔظٛلٙ كٙ عٓبص يؾذد أٔ ثاطبثخ ثًشع انخلاٌب فً انًشادم انًجكشح يٍ ركٌٍٕ انجٍٍُ

ًٛغ الأصٔاط، ثـغّ انُظش يؼٍٛ، كًب أَّ نٛظ ثبنؼشٔسح أٌ ٚكٌٕ را ؽجٛؼخ ٔساصٛخ يجبششح. ٔيٍ صى كاٌ ع

 (3)ػٍ ربسٚخٓى انؼبئهٙ أٔ ؽبنزٓى انظؾٛخ، هذ ٚكٌَٕٕ يؼشػٍٛ لإَغبة ؽلم يظبة ثًزلاصيخ دأٌ

 :خصبئص أغفبل يزلاصيخ دأٌ

Characteristics of children with Down syndrome)) 

 :انخصبئص انجغًٍخ -5

رؼُذ انظلبد انغغًٛخ نذٖ الأكشاد انًظبثٍٛ ثًزلاصيخ دأٌ يٍ انؼلايبد انٕاػؾخ انزٙ ًٚكٍ رشخٛظٓب 

عشٚشٚبً يجبششح ثؼذ انٕلادح، دٌٔ انؾبعخ كٙ كضٛش يٍ الأؽٛبٌ ئنٗ انلؾٕطبد انًخجشٚخ أٔ انغُٛٛخ )شكم 

 :ًبد كًٛب ٚهٙ(. ٔرزًضم أثشص ْزِ انغ5

ٚزظق الأشخبص رٔٔ يزلاصيخ دأٌ ثٕعّ دائش٘ يغطّؼ َغجٛبً، يغ ػٌٕٛ يبئهخ ئنٗ الأػهٗ  :انٕجّ -أ

ٔانخبسط، ٔطِـش كٙ ؽغى الأَق ٔالأرٍَٛ. كًب ٚلُاؽع ثشٔص انهغبٌ ئنٗ خبسط انلى، ٔٔعٕد يٛم ٔاػؼ كٙ 

ٛخ عهذٚخ يًٛضح ػُذ يُطوخ أػهٗ الأَق (. ئػبكخً ئنٗ رنك، ٚظٓش نذٚٓى ص75ُشوٕم انغلٌٕ َؾٕ انخبسط )

ثبرغبِ انؼٍٛ، ٔإَٔف طـٛشح راد هبػذح ػشٚؼخ ٔيُجغطخ، يغ َوض كٙ ًَٕ ػظبو انلك، ٔػؼق كٙ 

 .(7( )شكم 2ركٍٕٚ انغٕٛة الأَلٛخ ٔكزؾبد انؼٍٛ )
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 .(4)عُٕاد يصبة ثًزلاصيخ دأٌ 8( غفم ػًشِ 1شكم )

 

 .(5)(: انٕجّ، انشؼش، الأغشاف، انجصًخ، الأَف 2شكم )

رزغى أؽشاف الأكشاد انًظبثٍٛ ثًزلاصيخ دأٌ ثأَٓب أهظش ٔأكضش ايزلاءً يٍ انًؼذل انطجٛؼٙ.  :الأغشاف -ة

)خؾ ْلانٙ ٔاؽذ كٙ يُزظق انكق ثذلًا يٍ خطٍٛ(، ئػبكخً ئنٗ  صٍُخ ٔادذح فً سادخ انٍذٔٚلُاؽع ٔعٕد 

وِظش الأطبثغ َزٛغخ هظِش صٚبدح انًغبكخ ثٍٛ الإطجغ انكجٛش ٔالإطجغ انضبَٙ كٙ انوذو. كًب ٚزًٛض انًظبثٌٕ ث

ػظبو انغلايٛبد يوبسَخً ثبنًؼذل انطجٛؼٙ، ٔهذ رؾزٕ٘ ثؼغ الأطبثغ أؽٛبَبً ػهٗ يلظم ٔاؽذ كوؾ ػٕػًب 

 .(3)شكم  (6)ػٍ يلظهٍٛ 

 :انٕصٌ ٔانطٕل -ط
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ٚزأصش كم يٍ انٕصٌ ٔانطٕل نذٖ الأؽلبل انًظبثٍٛ ثًزلاصيخ دأٌ يوبسَخً ثأهشآَى يٍ ؿٛش انًظبثٍٛ. كؼُذ 

ثؼذ رنك نزظجؼ أػهٗ يٍ انًؼذلاد انًؼزبدح.  انٕلادح ركٌٕ أٔصآَى أهم يٍ انًزٕعؾ انطجٛؼٙ، ئلا أَّٓب رشرلغ

% يٍ 87، ؽٛش رشٛش انذساعبد ئنٗ أٌ يب ٚوبسة صٌبدح رشاكى انشذٕو رذذ انجهذٔٚؼُضٖ رنك عضئٛبً ئنٗ 

سٌٔ اػطشاثبد عهذٚخ يظؾٕثخ ثبسرلبع كٙ يغزٕٚبد انذٌْٕ ّٕ  (7)الأؽلبل رٔ٘ انًزلاصيخ ٚط

، أ٘ أهم يٍ انًزٕعؾ عى 48.9أيب ثبنُغجخ نهطٕل، كاٌ يزٕعؾ ؽٕل انًٕانٛذ انًظبثٍٛ ٚجهؾ ؽٕانٙ 

كًؼذل ٔعطٙ،  عى 85(. ٔػُذ ثهٕؽ عٍ انضبنضخ، ٚظم ؽٕل انطلم انًظبة ئنٗ 6عى ) 55انطجٛؼٙ انجبنؾ 

انُٓبئٙ  عى يٍ انطٕل انطجٛؼٙ نلأؽلبل كٙ َلظ انؼًش. ٔٚظم يزٕعؾ انطٕل 55ْٕٔ أهم ثؾٕانٙ 

ٔٚلُاؽع أٌ انُوض كٙ انطٕل ٚزشكّض ثشكم  .عى ػُذ الإَبس 145ٔ  عى ػُذ انزكٕس 155نهًظبثٍٛ ئنٗ َؾٕ 

 (8)أكجش كٙ انغبهٍٛ يوبسَخ ثًُطوخ انظذس ٔانؼُن

 

 
 .(9)أصبثغ الاقذاو ٔالاٌذي نطفم يصبة ثًزلاصيخ دأٌ( 3انشكم )

 

ٚلاؽع ٔعٕد اَخلبع ٔاػؼ كٙ يغزٕٖ انزٕرش انؼؼهٙ ٔيوذاس يوبٔيخ انؼؼلاد نجذاٚخ انؼعلاد:  -د

انؾشكخ كٙ عًٛغ أَؾبء انغغى، َٔزٛغخ لاَخلبع يغزٕٖ انزٕرش انؼؼهٙ ٔصٚبدح انًشَٔخ كٙ انًشاثؾ 

 .(55)ٔالأَغغخ ثبنًلبطم ٚضٚذ يذٖ انًلبطم ػٍ انؾذ انطجٛؼٙ

  :انخصبئص انؼقهٍخ - 2

ٚإصش الاػطشاة انكشٔيٕعٕيٙ انًشرجؾ ثًزلاصيخ دأٌ ػهٗ رطٕس انغٓبص انؼظجٙ انًشكض٘، يًب ٚإد٘ 

ٔثبنزبنٙ اَخلبع انوذساد انؼوهٛخ نذٖ الأكشاد انًظبثٍٛ. ًٔٚكٍ رهخٛض  خلاٌب انذيبؽ َقص فً ركٌٍٕئنٗ 

 :أثشص انًظبْش انؼوهٛخ كًٛب ٚهٙ

 ٙرُخلغ َغجخ انزكبء نذٚٓى ػٍ انًؼذل انطجٛؼ. 

 رزشأػ دسعبد الإػبهخ انزُْٛخ ثٍٛ انجغٛطخ ٔانشذٚذح
 (11)

 

 شاءح ؿبنجٛخ انؾبلاد هبثهخ نهزذسٚت، ٔثؼؼٓب هبثم نهزؼهٛى، ؽٛش ٚزًكٍ ثؼغ الأؽلبل يٍ انو

 (57)ٔانكزبثخ
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ٔػهٗ انشؿى يٍ ْزِ انزؾذٚبد، كاٌ انًظبثٍٛ ثًزلاصيخ دأٌ ٚظُٓشٌٔ أًَبؽًب يؾذدح يٍ انوظٕس انًؼشكٙ 

 :ٔالإدساكٙ، رزغهٗ كٙ انغٕاَت اٜرٛخ

نهًضٛشاد انًؾٛطخ، ٔػؼق انوذسح ػهٗ اعزخذاو انؼلايبد أٔ الإشبساد كٙ  قصٕس فً الاَزجبِ .5

 (13) انًٕاهق انزؼهًٛٛخ.

ثٍٛ انًزشبثٓبد، ٔطؼٕثخ انزؼشف ػهٗ أٔعّ الاخزلاف ثٍٛ  ظؼف انقذسح ػهى انزًٍٍض .7

 .انًٕػٕػبد ٔانًٕاهق

 .ػُذ اعزُزبط سدٔد الأكؼبل َقص فً انجصٍشح ٔانفطُخ .3

 .ٔالاعزلبدح يٍ انخجشاد انغبثوخ قصٕس فً انزؼهى انؼشظً .4

ذسح ػهٗ انزخٛم ٔانزظٕس، ٔانؾبعخ انًغزًشح نهزكشاس، ئنٗ عبَت ػؼق انو صؼٕثبد فً انززكش .5

 (14).ٔػذو الاَزجبِ ئنٗ انزهًٛؾبد

ٔكٙ انًوبثم، ٚزًزغ الأكشاد رٔٔ يزلاصيخ دأٌ ثجؼغ يٕاؽٍ انوٕح يوبسَخ ثغٕاَت انؼؼق انغبثوخ 

 :ٔثبنًظبثٍٛ ثاػبهبد رُْٛخ أخشٖ، ٔيٍ أثشصْب

عٛذح كًٛب ٚخض انزًٛٛض ثٍٛ الأشكبل  دذح ثصشٌخ، يغ انزقهٍذيٍ خلال  غبة انزؼهىعشػخ اكز .6

 .ٔانظٕس

، ؽٛش ٚلاؽع أٌ يغزٕٖ انلٓى نذٚٓى ؿبنجبً أػهٗ يٍ يغزٕٖ انزؼجٛش، ٔئٌ كبٌ اعزؼذاد نغٕي َغجً .7

 (15) كٙ انًزٕعؾ أدَٗ يٍ أهشآَى الأعٕٚبء

 انخصبئص الاجزًبػٍخ ٔالاَفؼبنٍخ -3

الاعزًبػٛخ ٔالاَلؼبنٛخ نذٖ الأؽلبل انًظبثٍٛ ثًزلاصيخ دأٌ ػهٗ ػبيهٍٛ ٚؼزًذ رطٕس انخظبئض 

. ٔيٍ أثشص (56)، ٔٚوُظذ ثبلأخٛشح ػًهٛخ انزُشئخ الاعزًبػٛخانًضٍشاد انجٍئٍخٔ انقذسح انؼقهٍخ :سئٛغٍٛٛ

 :ؼ ْزِ انخظبئض يب ٚهٙيلاي

  ٌثبنشؿى يٍ ٔعٕد ثؾء كٙ انًُٕ انغغًٙ ٔرأخش كٙ انزطٕس انهـٕ٘ يوبسَخً ثبلأؽلبل انؼبدٍٚٛ، ئلا أ

 كًٛب ثُٛٓى كٙ ْزِ انغٕاَت رجبٌُبً ٔاعؼبًالأؽلبل انًظبثٍٛ ثًزلاصيخ دأٌ ٚظُٓشٌٔ 

 لشدٚخ نهطلم، ؽٛش رزأصش لا رؼكظ انغًبد انشكهٛخ انًشرجطخ ثبنًزلاصيخ ثبنؼشٔسح انوذساد ان

 (57) ثبنؼٕايم الأعشٌخ ٔانخهفٍخ الاجزًبػٍخشخظٛخ انًظبة ثشكم كجٛش 

  ٌٚغٕد اػزوبد خبؽئ ثأٌ عًٛغ الأؽلبل رٔ٘ يزلاصيخ دأٌ ٚزغًٌٕ ثبنًٕدح ٔانؼبؽلخ، كٙ ؽٍٛ أ

 .(58)بِيضم انؼُبد ٔعشػخ رشزذ الاَزج عهٕكٍبد عهجٍخ – كـٛشْى –نذٚٓى 
  ٙرشجّ يظٓشْى انغغذ٘، ئر ؿبنجبً يب  قٕانت ًَطٍخرًٛم ثؼغ انزوبسٚش ئنٗ ٔػغ شخظٛبرٓى ك

ُُٚظش ئنٛٓى ػهٗ أَٓى يظذس نهًشػ ٔانذفء، ئلا أٌ انذساعبد ثُٛذ أَٓى ئرا رؼشػٕا نهؼـؾ لأداء 

يضم انـؼت أٔ انؼذٔاَٛخ سدٔد فؼم اَفؼبنٍخ عهجٍخيٓبو رزغبٔص هذسارٓى كوذ ٚظُٓشٌٔ 
(17) 

  كاٌ انكضٛش يٍ الأؽلبل انًظبثٍٛ ثًزلاصيخ دأٌ هبدسٌٔ ػهٗ انؼُبٌخ انزارٍخكًٛب ٚزؼهن ثًٓبساد ،

رطٕٚش ْزِ انًٓبساد ششٚطخ رهوٛٓى انزؼهٛى ٔانزذسٚت انًُبعت يُز انظـش ػًٍ ثشايظ يٕعٓخ 

 .(5( )عذٔل 18)
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ؼبدٌٍٍ ٔيزلاصيخ دأٌ انزي رجذأ فٍّ يٓبسح انؼُبٌخ انزارٍخ( يزٕعػ انؼًش انضيًُ نلأغفبل ان1جذٔل )

 (59)
 

يزٕعػ انؼًش انضيًُ لأغفبل 

 يزلاصيخ دأٌ

 يزٕعػ انؼًش انضيًُ نلأغفبل

 انؼبدٌٍٍ

 

 يٓبسح انؼُبٌخ

 انزارٍخ

 

 اعزخذاو انٍذ ٔالاصبثغ أشٓش 8 شٓش 12

 انشٕكخ \ اعزخذاو انًهؼقخ شٓش 13 ششٓ 20

 انزذكى ثبنًزبَخ شٓش 32 شٓش 48

 انزذكى ثبلأيؼبء شٓش 29 شٓش 42

 خهغ انًلاثظ شٓش 32 شٓش 40

 نجظ انًلاثظ شٓش 47 شٓش 58

 انخصبئص انذشكٍخ  4 -

 أٔلاً: انذشكبد انكجٍشح

ٔػؼق  اَخفبض انزٕرش انؼعهً رزأصش انؾشكبد انكجشٖ نذٖ الأؽلبل انًظبثٍٛ ثًزلاصيخ دأٌ َزٛغخ

انزٕاصٌ ثٍٛ هٕح انؼؼلاد انوبثؼخ ٔانجبعطخ، يًب ٚإد٘ ئنٗ رأخش كٙ اكزغبة انؼذٚذ يٍ انًٓبساد 

 :. ٔرشًم ْزِ انًٓبساد يب ٚهٙ(75)انؾشكٛخ

 ٚظٓش رأخش ٔاػؼ كٙ هذسح انطلم ػهٗ انزؾكى ثبنشأط ثغجت ػؼق انزٕرش  :طانزذكى ثبنشأ

(75)انؼؼهٙ ٔرأصٛشِ ػهٗ انزٕاصٌ
 

 

 )ٚغزخذيٓب انشػٛغ نزـٛٛش ٔػؼّ،  رؼُذ ْزِ انؾشكخ يٍ أٔائم انطشم انزٙ :الانزفبف )الاَقلاة

ٔرؼكظ انزؾكى ثؼؼلاد انكزق، ئلا أٌ يؼظى أؽلبل يزلاصيخ دأٌ ٚزأخشٌٔ كٙ ئروبٌ ْزِ 

 (77)انًٓبسح

 ٚغهظ الأؽلبل ػبدحً يغ يٛم انشأط ئنٗ انخهق ٔارغبع الأسعم، َزٛغخ ػؼق ػؼلاد  :انجهٕط

انجطٍ ٔكجش ؽغًٓب يوبسَخ ثبلأؽلبل انؼبدٍٚٛ
.

 

 ٚزًٛض صؽلٓى ثبنغشػخ يغ رجبػذ الأسعم ٔنلّٓب ئنٗ انخبسط، ٔٚشًم ؽشٚوزٍٛ سئٛغٛزٍٛ :انضدف: 

 .انضؽق ػهٗ الأكٕاع .5

انضؽق ثبعزخذاو ساؽخ انٛذ .7
(21)

 

 ٕهذ ٚزخطٗ ثؼغ الأؽلبل يشؽهخ انؾجٕ انزوهٛذٚخ، ٔٚهغأ انجؼغ اٜخش ئنٗ انضؽق ػهٗ  :انذج

 رأخٍش فً يٓبسح انًشًانًإخشح كٙ ٔػغ انغهٕط، يًب ٚإد٘ ئنٗ 
(20)

 

 ٚغت رغُت ئعجبس الأؽلبل ػهٗ انٕهٕف هجم أٌ ركزًم هٕرٓى انؼؼهٛخ نزلبد٘ يشبكم  :انٕقٕف

نزلبف انغبهٍٛ َزٛغخ سخبٔح الأسثطخ ٔالأَغغخ انؼؼهٛخْٛكهٛخ يضم روٕط انشكجزٍٛ ٔا
 (23)

 

 ً4شٓشًا ٔ 18ػبدحً ٚجذأ يؼظى أؽلبل يزلاصيخ دأٌ كٙ انًشٙ كٙ ػًش ٚزشأػ ثٍٛ  :انًش 

 عُٕاد
(22).

 

 صبٍَبً: انذشكبد انذقٍقخ
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، ٔٚلُاؽع رأخش ٔاػؼ نذٖ أؽلبل انًٓبساد انٍذٌٔخ ٔانزذكى فً انؼعلاد انصغٍشحرشًم انؾشكبد انذهٛوخ 

 (23) لأؽلبل الأطؾبءيزلاصيخ دأٌ كٙ اكزغبة ْزِ انًٓبساد يوبسَخ ثب

 انخصبئص انهغٌٕخ

ػهٗ انشؿى يٍ انلشٔم انلشدٚخ ثٍٛ الأؽلبل، ٚلُاؽع أٌ يؼظى انًظبثٍٛ ثًزلاصيخ دأٌ ٚؼبٌَٕ يٍ رأخش كٙ 

 :، ؽٛش رزًضم أثشص يلايؾٓى انهـٕٚخ كًٛب ٚهٙ(12)انُطق ٔانزطٕس انهغٕي

  انكهًخ الأٔنىرأخش كٙ َطن. 

  ًَٕأثطأ يٍ الأؽلبل انؼبدٍٚٛنذٚٓى ٚكٌٕ  انًؼجى انهغٕي. 

  اعزخذاو عًم ثغٛطخ رزكٌٕ ػبدحً يٍ كهًزٍٛ، يغ طؼٕثخ كٙ رطجٛن انوٕاػذ انهـٕٚخ ثشكم طؾٛؼ

 ػًٍ انغًم

 أعجبة دذٔس يزلاصيخ دأٌ

 :رزؼذد الأعجبة انًإدٚخ ئنٗ الإطبثخ ثًزلاصيخ دأٌ، ًٔٚكٍ رهخٛظٓب كًٛب ٚهٙ

 :خهم ثُٕػٍٛ سئٛغٍُٛٛٚزظ ْزا ان:انخهم انفطشي )انكشٔيٕعٕيً( -5

 )21انكشٔيٕعٕو سقى ٚؾذس ػُذيب ًٚزهك انطلم َغخخ ئػبكٛخ يٍ  :انُٕع الأٔل )الأكضش شٍٕػًب ،

ا انخهم . ٚإد٘ ْز(74)، ْٕٔ انؼذد انطجٛؼٙ 46ثذلًا يٍ  47ثؾٛش ٚظجؼ يغًٕع كشٔيٕعٕيبرّ 

، يغ رلبٔد كٙ انًلايخ انجغًٍخ ٔانٕظبئف انذٌٍٕخكٙ ػذد انكشٔيٕعٕيبد ئنٗ رـٛٛشاد كٙ 

انوذساد انؼوهٛخ، ئر ؿبنجبً ٚوق انًُٕ انؼوهٙ نهطلم ػُذ يغزٕٖ صًبَٙ عُٕاد روشٚجبً. ٔٚلاؽع أٌ 

، 75عٕو الأؽلبل انًظبثٍٛ ٚزشبثٌٕٓ كٙ انظلبد انخبسعٛخ َزٛغخ ٔعٕد َلظ انخهم كٙ انكشٔيٕ

 (24) يًب ٕٚنذ ْزِ انخظبئض انًًٛضح

 )ًَٕيٍ انؾبلاد، ٔٚؾذس ػُذيب ٚشرجؾ 5ًٚضم ؽٕانٙ   :انُٕع انضبًَ )الإصفبء انشٔثشرغ %

َقص فً ػذد يًب ٚإد٘ ئنٗ  ،54ثكشٔيٕعٕو آخش، ؿبنجبً انكشٔيٕعٕو سهى  75انكشٔيٕعٕو سهى 

ُٚزظ ػٍ رنك رـٛش كٙ انًُؾ انُٕٔ٘ نهخلاٚب ثؾٛش  .انكشٔيٕعٕيبد يغ انذفبظ ػهى انكًٍخ انجٍٍُخ

رظجؼ يشبثٓخ نهخلاٚب انًظبثخ ثًزلاصيخ دأٌ
 (25)

 

يٍ انؼٕايم انًًٓخ انًشرجطخ ثضٚبدح اؽزًبنٛخ ٔلادح ؽلم يظبة  رقذو عٍ الأوٚؼذ :الأو رقذو ػًش  -7

(. ٔيغ رنك، لا ٚؼُٙ ْزا أٌ عًٛغ الأيٓبد انلارٙ ٚؾًهٍ كٙ عٍ 7ثًزلاصيخ دأٌ )اَظش عذٔل 

خهم يزأخشح عُٛغجٍ أؽلبلًا يظبثٍٛ. كهًب روذيذ الأو كٙ انؼًش، اسرلؼذ اؽزًبنٛخ ؽذٔس 

، ٔرنك َزٛغخ ػؼق انجُٛخ انغغذٚخ َٔوض انظجـبد انؾبيهخ ً جٍُبد انجٌٕعخٔرشْٕبد ف

نهغُٛبد، يًب هذ ٚإد٘ ئنٗ خهم عغذ٘ أٔ ػوهٙ نذٖ انغٍُٛ. ٔرشٛش الأثؾبس ئنٗ أٌ عجت انخهم 

 (76)أصُبء ػًهٛخ انزكٍٕٚ اَقغبو انجٌٕعخ، ٔٚظٓش ػُذ ؽذٔس  فً انجٌٕعخ الأَضٌٕخؿبنجبً ٚكٌٕ 
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و ٔإَجبة غفم ثًزلاصيخ دأٌ( انؼلاقخ ثٍٍ عٍ الأ2انجذٔل )

 (76)
 

 ػًش الأو انًخبغش ػُذ انٕلادح

 عُخ 24إنى  15يٍ  1300يٍ أصم 1

 عُخ 29إنى  25يٍ  1100يٍ أصم 1

 عُخ 35 350يٍ أصم 1

 عُخ 45 100يٍ أصم 1

 ػٕايم إظبفٍخ يشرجطخ ثًزلاصيخ دأٌ - 3

بد ٔاسرلبع اؽزًبنٛخ يٍ اؽزًبنٛخ ئَغبة أؽلبل يظبثٍٛ ثزشْٕ صٔاط الأقبسةٚضٚذ  :صٔاط الأقبسة -5

ٔعٕد يزلاصيخ دأٌ، خظٕطًب ػُذ طهخ انوشاثخ انوشٚجخ عذاً. نزنك ُُٚظؼ ثزغُت صٔاط الأهبسة نؼًبٌ 

  (77)ٔلادح أعٛبل طؾٛخ ٔخبنٛخ يٍ انؾبلاد انزٙ رؾزبط ئنٗ سػبٚخ خبطخ

، ئلا أٌ انؾبنخ خهلًا فطشٌبً لا ٌُٕسس ػجش الأجٍبلرؼُذ يزلاصيخ دأٌ ثشكم ػبو  :الأعجبة انٕساصٍخ -7

كلٙ ْزِ انؾبنخ ٚكٌٕ أؽذ انٕانذٍٚ ؽبيلًا ؽجٛؼٛبً  .ٔساصٍخُٕع انضبَٙ يٍ انًزلاصيخ( هذ ركٌٕ الاَزوبنٛخ )ان

، ؽٛش ركٌٕ ٔظبئلّ انؾٕٛٚخ عهًٛخ. ٔػهٗ انشؿى يٍ كَّٕ ؽبيلًا نهؾبنخ، 75نؾبنخ اَزوبل كشٔيٕعٕو 

ب، يغ الإشبسح ئنٗ أٌ ْزا ا ًً نُٕع لا ُٚزوم ػجش كاٌ اؽزًبل ئَغبة ؽلم يظبة ثًزلاصيخ دأٌ ٚكٌٕ هبئ

ػذح أعٛبل ٔئًَب ٚظٓش كٙ عٛم ٔاؽذ 
(77)

 

يٍ الأعجبة  عٕء انزغزٌخ خلال فزشح انذًمأظٓشد انذساعبد انؾذٚضخ أٌ :انؼبداد غٍش انصذٍخ -3

انًإصشح كٙ ؽذٔس يزلاصيخ دأٌ.ٔرشًم انؼبداد ؿٛش انظؾٛخ الاػزًبد ػهٗ انٕعجبد انغشٚؼخ انـُٛخ 

ئٛخ انؼشٔسٚخ نهغٍُٛ، ثًب كٙ رنك ثبنذٌْٕ ٔههخ رُبٔل انخؼشٔاد انزٙ رؾزٕ٘ ػهٗ انؼُبطش انـزا

انز٘ ٚؾًٙ انغٍُٛ يٍ انزشْٕبد. ٔيغ رنك، رشٛش ثؼغ الأثؾبس ئنٗ أٌ عٕء انزـزٚخ  دًط انفٕنٍك

نٛظ يٍ الأعجبة انشئٛغٛخ، كًب رظٓش ؽبلاد انزٕأو انزٙ ٕٚنذ كٛٓب أؽذًْب عهًٛبً ٔاٜخش يظبثبً ثًزلاصيخ 

 (78)انغٍُُٛٛدأٌ سؿى أٌ رـزٚخ الأو كبَذ ٔاؽذح نكم 

اؽزًبنٛخ ٔلادح ؽلم يظبة ثًزلاصيخ دأٌ نذٖ انُغبء  رشرلغ :دبلاد انذًم ٔانٕلادح انًزؼذدح -4

، َزٛغخ انؼؼق انؼبو انز٘ هذ ٚظٛت انغغى يغ كضشح انؾًم ػذد كجٍش يٍ الإَجبةانهٕارٙ نذٍٚٓ 

 (77)ٔانٕلادح

 إَٔاع يزلاصيخ دأٌ

صلاصخ إَٔاع رؾذس انزـٛشاد انكشٔيٕعٕيٛخ كٙ يزلاصيخ دأٌ ثضلاس طٕس سئٛغٛخ، يًب ٚإد٘ ئنٗ ٔعٕد 

 (79)ػشاع ٔشذح الإػبهخ انزُْٛخ ٔانظلبد انغغًٛخ رجؼبً نُٕع انًزلاصيخنهًزلاصيخ. ٔرخزهق الأ يخزهفخ

  (Nondisjunctionأٔ ػذو الاَفصبل) Trisomy) 21)21ل: انزضهش انصجغً انُٕع الأٔ

ثذلاً يٍ  21صلاس َغخ يٍ انكشٔيٕعٕو سقى كٙ ْزا انُٕع، رؾزٕ٘ كم خهٛخ يٍ خلاٚب انغغى ػهٗ 

ؽذس ْزا انُٕع  ٘.46كشٔيٕعٕيًب ثذلًا يٍ 47 َغخزٍٛ، نٛظجؼ يغًٕع انكشٔيٕعٕيبد كٙ كم خهٛخ 

أصُبء ركٍٕٚ انجٕٚؼخ أٔ انؾٕٛاٌ انًُٕ٘، ٔهذ ٚكٌٕ  21ط انكشٔيٕعٕيبد سقى ػذو اَفصبل صَٔزٛغخ 

يٍ يزلاصيخ دأٌ،  انُٕع الأكضش شٍٕػًب 75ًٚضم انزضهش انظجـٙ  .انغجت ؿٛش يؼشٔف كٙ ثؼغ انؾبلاد
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)انشكم (35)% يٍ انؾبلاد، ٔٚشرجؾ ثشكم خبص ثزوذو ػًش الأو أصُبء انؾًم 95–95ؽٛش ٚشكم َؾٕ 

4). 

 
 (30)21(: انزضهش انصجغً 4انشكم )

 (Mosaicism) انُٕع انضبًَ: انفغٍفغبئٍخ

، كٙ 75انلغٛلغبئٛخ، رظٓش ثؼغ انخلاٚب ْٔٙ رؾًم صلاس َغخ يٍ انكشٔيٕعٕو كٙ ؽبنخ يزلاصيخ دأٌ 

كشٔيٕعٕيًب(. كًضلًا هذ ركٌٕ خلاٚب انذو ؽجٛؼٛخ، ثًُٛب  46ؽٍٛ رجوٗ انخلاٚب الأخشٖ ؽجٛؼٛخ ثؼذدْب انًؼزبد )

غًم % كوؾ يٍ ي7–5. ٚشكّم ْزا انًُؾ يب ٚوبسة 75رظٓش خلاٚب انغهذ انزضهش انظجـٙ نهكشٔيٕعٕو 

 .انؾبلاد، ُٔٚشأ انخهم ثؼذ ؽذٔس الإخظبة، نزنك كٕٓ لا ٚؼُذ يٍ الأًَبؽ انٕساصٛخ ٔلا ُٚزوم يٍ انٕانذٍٚ

ٔٚؼُزجش ْزا انشكم الأخق ثٍٛ إَٔاع انًزلاصيخ، َظشًا لاؽزلبظ انًظبة ثغضء كجٛش يٍ خلاٚبِ انغهًٛخ، يًب 

(35).الأخشٖ ًُٚؾّ ػبدح هذساد يؼشكٛخ ٔئدساكٛخ أكؼم يوبسَخً ثبلأًَبؽ
 

 .(5)انشكم 

 
 (31)(: يزلاصيخ دأٌ انفغٍفغبئٍخ5انشكم )
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 (Translocation) انزجذل انصجغً) انُٕع انضبنش: الاَزقبل انكشٔيٕعٕيً

اَزوبل نغضء  (، ؽٛش ٚؾذس6)اَظش انشكم  انًزلاصيخ الإصفبئٍخٚطُهن ػهٗ ْزا انشكم يٍ يزلاصيخ دأٌ اعى 

. َٔزٛغخ نزنك ٚجوٗ انؼذد 55أٔ  54نٛهزؾى يغ كشٔيٕعٕو آخش، ؿبنجبً يغ انكشٔيٕعٕو  75يٍ انكشٔيٕعٕو 

. ٚشكمّ 75، ئلا أٌ أؽذْب ٚؾزٕ٘ ػهٗ يوطغ ئػبكٙ يٍ انكشٔيٕعٕو 46انكهٙ نهكشٔيٕعٕيبد كٙ انخهٛخ 

شِ ثأَّ لا ٚشرجؾ ثؼًش الأو أٔ الأة ػُذ % يٍ يغًٕع انؾبلاد، ْٕٔ ٚزًٛض ػٍ ؿ4ٛ–3ْزا انُٕع يب َغجزّ 

ؽذٔس انؾًم. كًب أَّ ٚؼُذ انشكم انٕؽٛذ انز٘ هذ ُٚزوم ٔساصٛبً يٍ أؽذ انٕانذٍٚ ئنٗ الأثُبء ثـغ انُظش ػٍ 

 (3).ػبيم انؼًش

  
(: يزلاصيخ دأٌ الاصفبئٍخ6انشكم )

(75)
 

 ْم يزلاصيخ دأٌ ٔساصٍخ؟

ٔانلغٛلغبئٛخ ُٚزغبٌ ػٍ  75يؼظى أشكبل يزلاصيخ دأٌ لا ركٌٕ ٔساصٛخ. كًضلًا، كم يٍ انزضهش انظجـٙ 

 ٌ ّٕ ٌ انجٕٚؼخ أٔ انؾٕٛاٌ انًُٕ٘ أٔ كٙ انًشاؽم الأٔنٗ يٍ رك ّٕ خهم كٙ اَوغبو انكشٔيٕعٕيبد أصُبء رك

ٍ، دٌٔ يؼشكخ عجت يؾذد نزنك. أيب انًُؾ الإصكبئٙ )الاَزوبل انكشٔيٕعٕيٙ( كٛؼُذ اعزضُبءً، ئر ًٚكٍ أٌ انغُٛ

ٚكٌٕ را ؽبثغ ٔساصٙ. كلٙ ثؼغ انؾبلاد، ٚؾًم أؽذ الأثٍٕٚ يب ٚؼُشف ثبلاَزوبل انًزٕاصٌ، ْٕٔ رـٛش كٙ 

رظٓش ػهٗ انشخض أ٘ ػلايبد  ٔكشٔيٕعٕو آخش، يٍ دٌٔ أٌ 75رشرٛت انًبدح انٕساصٛخ ثٍٛ انكشٔيٕعٕو 

يشػٛخ. ٔػُذ اَزوبل ْزا انزشرٛت ئنٗ الأثُبء ثشكم ؿٛش يزٕاصٌ، هذ ُٚزظ ػُّ ظٕٓس يزلاصيخ دأٌ 

 (32) .الإصكبئٛخ نذٖ انطلم

 يعبػفبد يزلاصيخ دأٌ

ٚزًٛض الأكشاد انًظبثٌٕ ثًزلاصيخ دأٌ ثبسرلبع اؽزًبنٛخ رؼشػٓى نًغًٕػخ ٔاعؼخ يٍ الاػطشاثبد 

ْزِ انًزلاصيخ  انظؾٛخ ٔالأيشاع انًضيُخ يوبسَخ ثـٛشْى يٍ الأكشاد. كوذ رشٛش انذساعبد ئنٗ اسرجبؽ

ثضٚبدح يخبؽش الإطبثخ ثؼٕٛة انوهت انخهوٛخ، ٔاػطشاثبد انغٓبص انٓؼًٙ، ٔيشكلاد انـذح انذسهٛخ، 

ئػبكخً ئنٗ ػؼق انًُبػخ ٔيب ٚزشرت ػهّٛ يٍ هبثهٛخ أكجش نهؼذٖٔ. كًب ًٚكٍ أٌ ٕٚاعّ انًظبثٌٕ يشكلاد 

ٔاػطشاثبد انُٕو. ٔرإكذ ْزِ انًؼطٛبد  كٙ انغًغ أٔ انشؤٚخ، ئنٗ عبَت هبثهٛخ أػهٗ نلإطبثخ ثبنغًُخ
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أًْٛخ انًزبثؼخ انطجٛخ انًغزًشح ٔانزذخم انًجكش يٍ أعم رؾغٍٛ َٕػٛخ ؽٛبح الأكشاد انًظبثٍٛ ٔانؾذ يٍ 

 :، ٔرشًم أثشص انًؼبػلبد يب ٚهٙ(33) .انًؼبػلبد انظؾٛخ ؽٕٚهخ انًذٖ

 (34)ٕٚنذ َؾٕ َظق الأؽلبل انًظبثٍٛ ثًزلاصيخ دأٌ ثؼٕٛة كٙ انوهت :يشبكم قهجٍخ 

 ًًيضم الاسرغبع انًؼذ٘ ٔانًـض انًؼٕ٘ أٔ الاَغذاد :اظطشاثبد انجٓبص انٓع  

 صٚبدح انٕصٌ انشذٚذ انز٘ هذ ٚإد٘ ئنٗ يشبكم طؾٛخ ئػبكٛخ :انجذاَخ. 

 ُٕو، ٔانشثٕ، ٔاسرلبع ػـؾ انذو انشئٕ٘رشًم اَوطبع انزُلظ أصُبء ان :يشبكم انزُفظ. 

 اظطشاثبد انغذح انذسقٍخ. 

 يضم ئػزبو ػذعخ انؼٍٛ ٔكوذاٌ انغًغ انغضئٙ أٔ انكهٙ :يشبكم انغًغ ٔانجصش. 

 انُٕثبد أٔ انصشع  

 الإصبثخ ثغشغبٌ انذو )اثٍعبض انذو( فً انطفٕنخ. 

 (35)انخشف انًجكش  

 انٕقبٌخ يٍ يعبػفبد يزلاصيخ دأٌ

 :بنزوهٛم خطش انًؼبػلبد انًشرجطخ ثًزلاصيخ دأٌ، ُُٚظؼ ثبرجبع يغًٕػخ يٍ الإعشاءاد انٕهبئٛخ، يُٓ

 ُٚجـٙ ػهٗ الأكشاد انًظبثٍٛ ثًزلاصيخ دأٌ، ٔخظٕطًب أٔنئك انزٍٚ ٚؼبٌَٕ يٍ  :انزطؼٍى انذٔسي

أيشاع يضيُخ كٙ انوهت أٔ انغٓبص انزُلغٙ، الانزضاو ثبنزطؼًٛبد انٕهبئٛخ ػذ كٛشٔعبد الإَلهَٕضا 

ش انًؼبػلبد ٔانجكزٛشٚب انًغججخ لانزٓبثبد انغٓبص انزُلغٙ. ٚغُٓى ْزا الإعشاء كٙ روهٛم خط

انظؾٛخ انخطٛشح ٔرؾغٍٛ عٕدح انؾٛبح، َظشًا نضٚبدح رؼشع ْإلاء الأكشاد نهؼذٖٔ ٔػؼق هذسرٓى 

 .ػهٗ يوبٔيخ الانزٓبثبد يوبسَخً ثبلأشخبص الأطؾبء

 ْشيٌٕ انضبٌشٔكغٍٍ ٌؼطى:ػلاط انغذح انذسقٍخ (Thyroxine)  كٙ ؽبل ئطبثخ انًشٚغ ثخًٕل

 .(36)انـذح انذسهٛخ

 ٍُُٕٚظؼ انًظبثٌٕ ثزشْٕبد ههجٛخ ثزُبٔل انًؼبداد انؾٕٛٚخ انٕهبئٛخ  :ٌخ انٕقبئٍخانًعبداد انذ

 Bacterial) انزٓبة شغبف انقهت انجكزٍشي هجم انزذخلاد انغشاؽٛخ أٔ ػلاط الأعُبٌ، نهٕهبٚخ يٍ

(37)Endocarditis)   

 يؼبنغخ انزٓبثبد انغٓبص انزُلغٙ ٔالأرٌ انٕعطٗ ثغشػخ ػُذ ؽذٔصٓب :ػلاط الانزٓبثبد انًجكش. 

 رؼُطٗ كٙ ؽبل ئطبثخ انًشٚغ ثبنظشع :الأدٌٔخ انًعبدح نهزشُجبد  

 ػُذ انؾبعخ انًعبداد انذٌٍٕخ انًٕظؼٍخاعزخذاو  :ض انجهذٌخػلاط الأيشا. 

 انؾلبظ ػهٗ انزـزٚخ انظؾٛخ ٔانٕصٌ انًُبعت :يكبفذخ انجذاَخ. 

 نهٕهبٚخ يٍ انؼذٖٔ ٔالأيشاع ارجبع قٕاػذ انُظبفخ انؼبيخ
 

 

 نهكشق انًجكش ػٍ انًشكلاد  الأعُبٌ، انفى، انغًغ، ٔانجصشٚشًم  :انفذص انٕقبئً انذٔسي

 .خانظؾٛ

 كٙ ؽبل ٔعٕد رشْٕبد خهوٛخ، نؼًبٌ أكؼم انُزبئظ انظؾٛخ نهًشٚغ :انزذخم انجشادً انًجكش 

 (Down Syndrome Test) فذص يزلاصيخ دأٌ
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  نزذذٌذ ادزًبنٍخ إصبثخ ٚشًم كؾض يزلاصيخ دأٌ يغًٕػخ يٍ انزؾبنٛم ٔانلؾٕطبد انًظًًخ

نهكشق انًجكش ػٍ انًزلاصيخ،  انذًمأصُبء ًٚكٍ ئعشاء ْزِ انلؾٕطبد  .انجٍٍُ ثًزلاصيخ دأٌ

 (38)رذهٍم كًب ًٚكٍ رشخٛظٓب ثؼذ انٕلادح يٍ خلال 
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